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श्र 





हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । दरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण दरे हरे ॥ 
जयति शिवाशिव जानकि-राम | जय रघुनन्दन जय सियराम ॥ 
रघुपति राघव राजा राम | पतितपावन सोताराम ॥ 
जय जय दुर्गा जय मा तारा | जय गणंश जय शुभ आगारा ॥ 
[ संस्करण ५११०० ] 


वार्षिक सुल्‍्य ] जय पावक रवि चस्द्र जय॒ति जय | सन चित आनंद भूमा जय जय ।। | साधारण प्रति 


के दस जय जय विश्वरूप हरि जय | जय हर अखिलात्मन जय जय ॥ ९ हज के | 
जय विराट जय जगन्पते | गोरीपति जय रसापते ॥ (« पेंस ) 


(१० शिख्ख्ि) 


छोत20७१ फज मस्ल८एपाा&797&छ8585 व 70447. 
ए-3ए7869 ग्7्रव ए7७5558७७ एजए ( न्यशाज बाएपव७8 33679 ७ फकिछ (08 ए€४४, ७७-७४) एप्रए (३5 6598) 


.॥ भीहरिस मे ह 
' कंल्याण-प्रेमियों तथा ग्राहकोंसे नम्न निवेदन 
..मानसांककी पहले संस्करणमें 9०६०० ग्रतियाँ छापी गयी थीं। और उस समय ऐसा ही समझा 
गया था कि दुबारा छपनेकी प्रायः सम्भावना नहीं है। कारण; बहुत भारी घाटा देकर ही अंक छापा 


गया था परन्तु सब अछू बहुत जल्दी समाप्त हो गये ओर तीन दजारके लगभग पुराने ग्राहकोंको 
वी० पी० मेजनी रद गयीं, तब खचेका खयाल छोड़कर लाचार होकर पुनः १०५०० प्रतियोंका दूसरा 


नया संस्करण छापा गया है | इसमेंसे छठगभग ५००० प्रतियाँ जा चुकी हैं । 
ग्राहक बनने-बनानेवाले प्रेमियोंकी सेवा्ें नम्र निवेदन है कि बहुत शीघ्र रुपये मेजकर 


ग्राहक बन जाये। 
व्यवस्थापक़--कल्याण, गोरखपुर 
--+-ॉ्ककसटण है 
कल्याण कार्तिक संवत्‌ १९९५ की 
विषय-सूची 
विषय पृष्न-संख्या विषय पृष्ठ-संख्या 


१-मनुष्य-शरीरका छाभ [ कविता ] ( भ्रीललित 
किशोरीजी ) श्श्ररे 
२-परमहंस-विवेक माला (स्वामीजी भीमोलेबाबाजी) ११२४ 
- प्यारे कृष्ण ! ( श्री 'शान्त' ) ११३० 
४-दिवाली (पूज्यपाद श्रीश्रीोमोलनाथजी महाराज ) ११३३ 
५-जीवनके विकासकी घारणाएँ ( रायसाहेय भरी 
लालचन्द्रजी ) 
६-भरीग्धारियाबाबाका हन्दावन-वास ( आचार्य 
श्रीअनन्तजलजी गोखामी ) ** ११३८ 
७-पूज्यपाद भीउड़ियाबाबाजी महाराजके उपदेश 


११३७ 


( प्रेषफ--भक्त श्रीरमशरणदासजी 9» "** ११३९ 
८-कल्याण ( शिव? ) ** ११४० 
९-पश्चुधन ( भीजयदयालजी गोयन्दका ) *** ११४२ 


१०-श्रीबाबा गम्मीरनाथजी ( भ्रीअक्षयकुमार 

बन्योपाध्याय एम० ए० ) ** ११७४५ 
११-परमार्थ-पत्रावजी(भजयदयालजी गोयन्दकाके पत्र)१ १५१ 
१२-गीता भीमगवानके वचन हैं ( भीप्रमुदत्तजी 

ब्रक्षचारी ) न्ग्छ ** ह१ ५्‌ । 
१३-सजनकी आवश्यकता ( ब्रह्मनिष्ट श्रीमत्परमहंस- 
' परिजाजकाचार्य भी १०८ स्वामी जयेन्द्रपुरीजी 

मद्दाराम मण्डलेश्वर ) #९% ११७५ 


१४-म्रह्मकवि ठुल्सीदासजी और अद्वैतवाद ( महां- 
महोपाध्याय पं० श्रीप्रमयनाथजी तकभूषण )* * * 
१५-नाम-महिमा ( श्रीमीमचन्द्र चटर्जी बी० एस- 
सी०, एम० आई ई० ई०, एम० आई० 
ई०, एफ० आर० एस० ए.० ) *** ११६१ 
१६-सामूँहिक कीत्तेन और शक्ति ( स्वामी भीसत्या- 
नन्‍्दजी परमइंस ) 2 
१७-रामायण-शझ्ा-समाघान_( भीजयरामदासजी 
दीन रामायणी ) 5 “** ११६९ 
८-अभिवाषरा [किविता] (गोखामी भीवुरूसीदासजी) ११७२ 
१९-दैनिक-कल्याणसूत्र डे ११७३ 
२०--चतुराई ( भीछालजीरामजी शुक्ल एम० ए० ) ११७५ 
२१-अनूठा भिखारी ( भगवान! ) *** ११७८ 
२२- ध्यानकी शाज्जीयपद्धति अथवा सन्ध्या-रदस्थ 


११५७ 


११६७ 


(पं० भीज्ान्तनुविद्दरीजी द्विवेदी ) *** शश८२ 
२३-कामके पत्र ** १६९० 
२४-पूज्यपाद स्वामी भ्रीएकरसानन्दजी सरखती ११९८ 
२५-हिन्दृ-नारियोंकि लिये... *** *** ११९९ 
२६-सत्यानाशी नशा ( 'झमझर” ) *" १२०० 
२७-बच्चकि लिये “ १२०३१ 
२८-माँ | तू कहाँ गयी [ ( अझानलन्द! ). . *' श्२०२ 


*मकढ0428« 


नयी पुस्तकें / भक्तराज हनुमान ' नये चित्र ।/ 
( लेखक--प० शान्तलुविद्ारीजी द्विवेदी ) ( सम्पादक--भीहशयुमानप्रसादजी पोद्दार ) 
यह आदर्श चरितमालाका प्रथम पुष्प है। भक्तप्रवर श्रीहनुमानजीके पवित्र पुण्यजीबनकी घटनाएँ 
विद्वान्‌ लेखकने वाल्मीकोय रामायण, अध्यात्मरामायण, रामचरितमानस, पप्मपुराण, ब्रह्माण्डपुराण आदि ग्रन्थेकि 
आधारपर संक्षेपमें छिखी है । सात रंगीन, तीन सादे चित्र, पृष्ठ-संस्या ८०, मूल्य ।”“) मात्र । 


गीताडायरी सत्‌ १९३९ की 
सम्पूर्ण पश्चाइ्सहित, मूल्य साधारण जिलल्‍्द्‌ ।), कपड़ेकी जिल्‍्द |“) 

पिछले कई वोमें डायरीके दो-दो, तीन-तीन संस्करण निकालने पड़े और इसपर भी अन्तमें कई सजनोको 
निराश होना पड़ा, अबतक इसकी एक ढाख पैंसठ हजार प्रतियाँ छप चुकी, यही इसकी उपयोगिताका सबसे बड़ा 
प्रमाण है | इसमें हिन्दी, अंग्रेजी, बंगला, पंजाबी तिथियोंके साथ-साथ संक्षेपसे त्योहार भी छापे छाते हैं। गीता १८ 
अध्याय सम्पूर्ण तो रहती ही है। आरम्मके ५६ पेजोमिं अनेक उपयोगी विषयोंके साथ सम्पूर्ण पश्चाज्ञ भी दिया गया दै। 
अन्तमें याददाश्तके सादे पन्ने हैं। यह सबके लिये एक उपयोगो सुन्दर डायरी है। अनेक विद्वानों और पत्र-पत्रिकाओंने 
इसकी बड़ी प्रशंसा की है । केवछ १८००० छापी गयो है, जिन्हें आवश्यकता हो, आर्डर देनेकी कृपा करें । 

कमीशन रुपयेमें चार आना काटकर एक अजिल्द डायरीके लिये रजिस्ट्री और डाकखर्च॑सहित ॥) और 
एक सजिल्दके लिये ॥“) तथा दो अजिल्दके लिये ॥“) और दो सजिल्दके छिये ॥>) भेजना चाहिये | तीन 
अजिल्दका १), छः अजिल्दका १॥॥“) और तीन सजिल्दका १८-) और छः सबिल्दका २०) होगा । बिना 
रजिस्ट्री पैकेट खो जानेका डर है। १) से कमकी बी० पी० प्रायः नहीं भेजी जाती । 

विशेष सचना-मेगवानेसे पहले अपने बुकसेल्रोंसे पूछिये । थोक मँगानेशले बुकसेलर हमारी पुस्तकें 
प्रायः पुस्तकपर छपे हुए दामोंसे बेचा करते हैं । बुकसेछरोंसे लेनेमें आपको सुमीता होगा । भारी डाकजचेकी 
बचत होगी, क्योंकि हमारी पुस्तकोंका प्रायः मूल्य कम और वजन अधिक होता है । 

बुकसेलरोंकी सचना 

अजिल्द-सजिल्द कम-से-कमर २५० डायरियाँ एक साथ छेनेवा्ोका नाम-पता डायरीपर बिना किसी 

खर्चके छाप दिया जायगा । इससे उनको बेचनेमें मदद मिलेगी । कमीशन तो २०% सबको ही दिया जाता है। 


नये छपे हुए सुन्दर सस्ते धार्मिक दशनीय चित्र 








कागज-साइज १५२८२० | ५६-जटायुकी स्तुति । बहुरंगे चित्र नेट दाम )। | *०१-वशरथ-मरण 
इसके बढ़े चित्र..." उपकविमानपर ३३ ३-शिव-पादेती | ४७२-भरद्वाज-भरत 
सुनहरी नेट दाम ट)॥  फींगज-साइज ७)2८१० | ४७६६-शोस्बामी तुढसी-._ | ४०४-वनवासियोंका प्रेम 
८-दुशरथके भाग्य ; इ्य्च दासमी महाराज; ४ ७४-पाछि-सुप्रीव-युद्ध 
न्य ३ | ४द५-चित्रकूटमें “मह >रम कि: 
00५ झौकी ! खुनहरी नेट वाम )।३ | ४३५ सर | ४७६-रावण-मन्दोदरी 
१०-रामदरबारकी झँकी | ३९१-भगवान्‌ श्रीराम ४६६-शिवजीकी बरात॒ | ०४: पक्के विभाल 
रंगीन नेट दाम 2). | २१ २-आगछ सरकार ४६७-हलुमानजीकी प्रार्थना ही 
5 | >लाबको ४७८-अभिका 'चरुदान 
७ज३-बाऊरूरूप श्रीरामजी_। २१६३६-दशारथके भाग्य 98३८ “उद्धार ४७६-लक्ष्मणको उपदेश 
५४-चूल्दा राम ! ३९ ४-विश्ुु-लीका-९ ४६९-मलु-शतरूपापर कृपा | ३७८०-पादुकादान 
७५५-कालिय-उद्धार : ३१६-अरीभरतजी | ४७०-ओराम-राज्याभिषेक | ४८३-जटायुकी स्तुति 


विशेष जानकारीके लिये पुस्तकों भर चित्रोंकी यूत्री मुफ्त मैंगवाइये | मैनेजर--गीताप्रेस, गोरखपुर 


॥ >ध। कक ४ फायर 99 3676 000॥७ 
। 2 क2 ४६ सी 2फरटा फ८+ छा 
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: स्सोहहमफु कैन्तेय प्रमास्मिर्शाः 
प्रणवःसर्ववदेषु शब्दः रे पोरुष नृषु ॥८॥ 


पृष्यो गय्पः परथिव्यों च तेजश्रास्म विमावसे। 


जावन संवमूतषु तपश्चास्मि तर्पाखषु ॥९॥ 


पी सांस ता बिडि पाथ सनातनम। 
हि तजस्तजाम्वनामहम॥) 





बल वलवतां चाह कामरार्गवर्वा गतम्‌ ९... 
धर्मावरुढ़ी। भृतषु कामाउस्मि मरतपमा॥ स ' 

३6. है 
ये चेव सात्तिका भावा राजसास्तामसाश्रये। भड 
मत्त रावेंति तान्विढि,न त्वह॑ लघुतमधि॥क0...“ 3. 
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मत्तः परतर नान्यत्किचिद्स्ति धनंजय । मयि सर्वमिर प्रोन॑ सूत्रे मणिगणा इव ॥ (७।७ ) 


इसमें रंगीन-सादे सैकड़ों चित्र, भ्रीमद्भगवद्धीताकी सविस्तार टीका और संत-मप्रद्यात्माओंके अनुभव- 
पूर्ण लेख रहेंगे। अड्ड बुत ही सुन्दर, सुपाठ्य ओर संग्रहणीय होगा । 

भ्रीगीतातत्त्वांकसद्दित पूरे सालका वाषिंक भूल्य दे केवल ४०) । आप ग्राहक थनिये और 
झपने सित्रोंको बनाइये । “कल्याण ---गोश्खचर 


श्रीडडरिः 
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१५ आस्तिक जीवन - ““* ( एक! ) *** १२७१ 
१६ ईइबरका आकर्षण “' ( दीवानबह्यदुर श्री के० एस० रामस्वामी शाम्त्री ) *+ १८०९ 
१७ ईब्बरविरोधी भजनमें केस लगें ! -*' (१० श्रीशान्तनुविद्दारीजी द्विवेदी ) *** -* १५५० 
१८ उपदेशामृत *"* ( पं० श्रीजीवनरंकरजी याशिक, एम० ए०, एल-एल० बी० ) ९९३ 
१९ एक तापस ““” ( पं७ श्रीचन्द्रबलीजी पाण्टेय, एम० ए० ) *** १२७३ 
२० एक मनोहर आँकी *** (एक भक्त ) ! * ४११६ 
२१ एक लोटा पानी “** ( मुखिया श्रीविद्यासागरजी ) के *** १६६६ 
२२ एक ही सुख और दुःस्व दोनोंमें “” (ठा० भीरामसुमरसिंददजी, बी० ए० ) *** १६०१ 
२३ कर्ममीमांसा “' ( एक मद्यत्मा ) दर “* १६१३ 
२६ कल्याण “ ( शिव! ) ११४०, १२९३०, १३०६, १३८०, १४६०, १५९९, 
१६२८, १७५०, १७८८ 
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लिखित वक्तव्य » ** १२१० 
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२७ कामके पत्र १५१०; १२७०८, १शेटट, १५७२, १६७० 
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ग्रहण-चर्चा *** ( ञशान्त' ) ** १३१५ 
गीताका विलक्षण शरणमार्स ( देवषिं पं० श्रीरमानाथजो शास्त्री, भट्ट ) १२९१, १३७० 
गीतामें विश्वरूपदर्शन ( इनुमानप्रसाद पोद्दार ) हे *०* १३०७ 
गीता श्रीमगवानके वचन हैं ( भ्रीप्रभुदत्तजी ब्रह्मचारी ) 50१5 *** ११५३ 
गुरुकी कृपा *** ( श्रीषचक्र! ) न --- १५८५ 
गुलाल्साहबकी प्रेमामक्ति ( श्री 'माघव” ) हा *"* १५७५ 
गहस्थ-जीवन एक समझौता है ( श्रीरामनाथन्ी सुमन? ) हः १८३१ 
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महाराजका लिखित भाषण ) *** १७७३ 
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चत॒एई *** ( ५० श्रीछालतीरामजी शक्ल, एम० ए०, बी० दी० ) '** ११७५ 
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८१ पारायण-विधि हट 5 *** २१० 
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८९ पूज्यपाद स्वामी श्रीअद्वेतानन्दजी महाराजके 
उपदेश *-* ( प्रेपफक--भक्त श्रीरामशरणदासजी ) *। शर१९ 
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भदिवकिसोर मिट ताप ना 


४ 

ध 

रे 

धर; तनु इढ चिंतामनि डर कजे ॥ 
४ 
दह्‌ 


् 


-+लब्तिकिशोरी जी 


ञ्े 
्रक 


परमहंस-विषेकमाला 
( छेग्बक-स्वामीजी श्रीमोलेबाबाजी महाराज ) 
[ श्वेत्ाश्वतरोपनिषद ] 


[मणि ११ ] 


निष्कतठ निष्क्रियं शानन्‍्तं निम्न परमामृतम । 
अनन्त जगदाबार॑ बन्देइह॑ परमेश्वरम ॥ 
ऊप्पण-देव एक अद्वैत, करण बिनु कर्ता धघर्तों । 
सब भूतोंमें गृढ, विश्वपोषक संहतों ॥ 
सबका अपना आप, बुद्धि वृत्तिनका साक्षी । 
झुद्ध, चुद्ध, निमुंक्त, निल्य अच्युत भविनाशी ॥ 
भोला ! मन कर निविफ्य, कुछ भी मत कर ध्यान रे । 
आप आपमें छीन हो, यदि चाहे कल्यान रे ॥ 


डोरूशंकर--हे देवी ! आपने याक्षवल्क्य ओर 
मैत्रेयीका जो संवाद सुनाया, उसे सुनकर मुझे 
अत्यन्त शानित प्राप्त हुई. अबनक जो कुछ मेंन 
सुना है. उससे यह सिद्ध होता है कि सब वेद- 
बत्ता चेतन ब्रह्मको ज़गत॒का कारण मानते हैं। 
चदवेक्ताओंके सिवा जो लोग अन्य विद्याओम कुशल 
हैं. व ब्रह्मको जगतका कारण नहीं मानते किन्तु 
प्रह्मयसे अन्यको ही अपने-अपन मतानुसार जगत॒का 
कारण मानते है । क्या वदवत्ताओन कभी अन्य 
कारणोंका भी विचार किया है ? यदि किया हैं, तो 
अन्य कारणोंकों किस युक्तिस उन्होंने कारण नहीं 
माना ओर अन्‍्त्म व्रह्मको ही क्यों कारण माना है ? 
अन्य सब कारणवादियोके मतसहिन में ब्रह्मकारण- 
वादियोंका मत खुननेकी इच्छा करता हूँ । 

देवी-( प्रसन्न होकर ) हे वत्स ! इस सम्बन्धर्म 
में तुझे ्वताश्वतर नामक ऋषि और संन्‍्यासियोंका 
संवाद खुनाती हूँ, ध्यान देकर सुन-- 

इ्वेताइवतर आर संन्यासियोंका संवाद 


पूवेकालमें इवेताशइवतर नामक एक ऋषि थ। 
चिरकालरूतक तप करनेस उनके पाप नष्ट हो गये 


श्रे। एक समय उन ऋषिक आश्रममें बहुतस 
महात्मा संन्‍्यासी एकत्र हुए. सब संन्यासियोंकी 
तरफसे एक संन्‍न्यासी इवेताइवतर ऋषिसे इस 
प्रकार कहेने रूग[-- 

संन्यासी-है वदशाखाके प्रवर्तक मुनि ! आपका 
कल्याण हो | हम अतिथि संनन्‍्यासी आपके आश्रममें 
भिक्षा माँगन आये हैं । आप कृपा करके हमको ब्रह्म- 
विद्यारूपी भिक्षा दीजिये। जो श्रह्मविद्या आपको 
बरह्माजीके उपदेशसे प्राप्त हुई है. उस ब्रह्मविद्याको 
हम स्व संन्‍्यासी सुनना चाहते £ कृपया हमको 
ब्रह्मविद्याका श्रवण कराइय- जिसके सुननस हमारे 
संदायकी निन्रत्ति हो। भिन्न-भिन्न सम्प्रदायोमें जगत- 
के भिन्न-भिन्न कारण माने गये हैं. इसलिय बहुत 
दिनोंस इस सम्वन्धमें हम सबमें विवाद होता चला आ 
रहा है. अभीतक हम किसी एक निश्चयपर नहीं पहुँच 
सके हैं । हमने सना है कि इस लोकमें यजुर्वेद 
शाखाके भ्रवतंक आप पापरहिनत हे. ब्रह्माक समान 
सब दास्त्रोंके ज्ञाता है. निष्पक्ष हैं और दात्रु. मित्र 
तथा पुत्रम समान बुद्धिवाले हैं. जो सिद्धान्त आप- 
न अज्ञीकार किया है; वही हम सबको स्वीकार 
करना चाहिय- एसा निश्चय करके हम आपके पास 
आये हैं। आप हमारा संशय दूर कीजिये और 
हमको ब्रहक्मविद्याका उपदेश दीजिये । 

जब संन्यासियोन एसा प्रश्न किया नो 
इवेताश्वतर मुनि इस प्रकार कहन लग- 

इबेताइवतर-ह स्लन्यासियों ! जैसे जगतका 
कारण विचारनके लिये तुम एकत्र छुप हो. इसी 
प्रकार पूर्वमे किसी समय किसी एक देशामें किसी 
विशेष निम्िच्तस सम्पूर्ण बेदवत्ता ब्राक्षण एकत्र 


संख्या 9 ] 


परमहंस-विवेकमान्य 


श्श्य्् 
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डुप थे | उनमें कुछ तो ब्रह्मविद्यामें कुशल थे और 
कुछ अन्य विद्याओंमें। सब अज्ञानी जीवोंका उद्धार 
करनेके लिये ब्रह्मवेत्ता ब्राह्मण अन्य ब्राह्मणो्से 
इस प्रकार कहने छंगे-- 


ब्रह्मवचा-हे ब्राह्मण! ! इस समाजमें हम सबको 
एसा कोई विचार करना चाहिये; जिससे सब 
ल्थेगांका उपकार हो । लौकिक कथाओंसे चित्तमें 
विक्षेप होता डे. उन विक्लेप करनवाल्यी लोकिक 
कथाओंका छाड़कर यदि हम वदवचनका विचार 
करेंग तो अज्ञानी जीवॉपर उपकार होगा। बद- 
विचारके सिवा अन्य किसी प्रकारस भी अज्ञानी जीवा- 
का कल्याण होना सम्भव नहीं है. इसलिये लोकोप- 
कारकी प्रीतियारें हम सबको जगतके कारणक 
सम्वन्धरम विचार करना चाहिय | 


है संस्याखियों ! यह बात सुनकर सब सभा- 
सद वहुत प्रसक्ष हुए ओर सबन मिलकर जगतका 
कारण खुननके लिय बह्मवेत्ताओंसे अपनी इन्छा 
प्रकट की । नव ब्ह्मवत्ता ब्राह्मण उन सब ब्राह्मणों 
की तर्क॑मे कुशल देखकर अनक प्रकारकी युक्ति- 
प्रयुक्तियोस उन्हें जगतका कारण समझाने छगे- 

कारण बिना कार्य 

बह्मवेत्ता-द ब्राह्मणो ! कोई-कोई एसा कहते हे 
कि बिना ही कारणके जगत्‌ उत्पन्न हुआ है. पर 
उनका यह कथन युक्तियुक्त नहीं हैं. क्योंकि इस 
लोकमें कारण बिना कोई कार्य उत्पन्न नहीं होता। दृष्टि- 
से अदृष्ट्रिका अनुमान किया जाता है। यदि कारण 
बिना कार्यकी उत्पत्ति मानी जाय तो मिट्टी बिता 
घटकी उत्पक्ति और तन्तु बिना पटर्की उत्पत्ति होनी 
चाहिय । यदि बिना कारण ही कार्य हो जाता हो 
तो पुत्रकी उन्पत्तिके लिये पुरुपको स््रीकी ओर 
स्त्रीको पुरुषकी आवश्यकता न पड़ती | इसी प्रकार 
घनकी प्राप्तेके लिये निर्धेनमों धनवानके पास 
जानेकी जरूरत न पड़ती. भूख-प्यास मिटानेके लिये 
अन्न-जल प्राप्त करनेकों भटकना न पड़ता, ओर 


सर्दी-गर्मी दूर करनेके लिये वस्त्र तथा ग्रृहादिकी 
जरूरत न पड़ती । एसा होनेस कोई व्यचद्दार ही नहीं 
हों सकता । कारण विना कोई कार्य नहीं होता इसलिये 
जगनरूप कार्यका भी कोई कारण अवद्यय मानना 
चाहिये । 

यदि बहिमुंखबादी कार्यकी उत्पत्तिम कारणके 
अभावको ही कारण मानें, ता उसके मतानुसार 
अंकुरादि कार्यकी उत्पत्तिम बीजादि कारणका 
अभाव कारण मानना पड़ेगा और ऐसा माननसे 
पूर्वाक्त व्यवहारका छाप हें। जायगा, यह महान 
दोप है, इसलिय उनका मत अन्यन्त विरुद्ध हैं। जो 
कारणक अभावकों कारण मानते हैं; उनस यह 
पृछना चाहिय कि जिस कारणके अभावकों तुम 
कारण मानत हा वह कारण अत्यन्ताभाव: प्रागभाव: 
प्रध्यंसाभाव और अन्योन्याभाव इन चारों अभावों- 
मेल ऋन-खा है ? 

कार्योत्पत्तिम कारणका अत्यन्ताभाव 

यदि कारणकी उन्पत्तिम कारणका अत्यन्ताभाव 
कारण माना जाय ता इस प्रकारकी प्रतिज्ञा करनी 
पड़गी कि यह जगत्‌ बिना कारण ही उत्पन्न हुआ 
है । ज़ब बिना कारण ही कार्य उत्पन्न होता हो; तो 
सभी स्थलोमे कारणका अत्यन्ताभाव सुलभ होना 
चाहिय और सभा स्थलों कार्यकरी उत्पत्ति होनी 
चआहिये: परन्तु सब स्थलोम कारयकी उत्पत्ति दखनमे 
नहीं आती, किन्तु कारणस ही कार्यकी उत्पत्ति देखनेमें 
आती है, इसलिय सर्वत्र कार्यकी उत्पत्तिम कारणका 
अत्यन्ताभाव सम्भव नहीं है । 

कार्योत्पत्तिमं कारणका प्रागभाव 

यदि जगत्रूप कायकी उत्पत्तिमें कारणका 
प्रागभाव कारण हैं. यह दूसरा पक्ष माना जाय 
तो यह भी सम्भव नहीं है क्योंकि प्रागभावको कार्य की 
उत्पत्तिम कारण माननवालोॉस पूछना चाहिये कि 
जिस समय घटादि कारयेकी उत्पत्ति होती है, उस 


डे 


समय प्रागभावका नाश हो जाता है या नहीं ? 


११२६ 


कल्याण 


[ भाग १३ 








यदि घटादि कार्यकी उत्पत्ति होनेपर प्रागभावका 
नाश हो जाता है; तो उस प्रागभावका घटादि 
कार्यकी उत्पक्तिके पूर्व नाश होता है या उत्पत्तिके 
पीछे नाश होता है? इनमेंसे प्रथम पक्ष सम्भव 
नहीं है क्योंकि जैसे इस लोकमें घटरूप कार्यकी 
जत्पत्तिसे पूर्व नए हुआ कुम्हार उस घटका कारण 
नहीं होता, इसी प्रकार घटकी उत्पत्तिसे पूर्व नष्ट 
हुआ प्रागभाव भी घटकी उत्पत्तिमें कारण नहीं 
दो सकता। यदि प्रथम नष्ट हुए प्रामभावकों घटादि- 
को उत्पत्तिमं कारण माना जाय तो प्रथम नए 
हुए कुम्हारस भी घटकी उत्पत्ति होनी चाहिये; 
परन्तु नष्ट हुआ कुम्हार घटका कारण नहीं हा 
खकता इसलिये घटादि कार्यकी उत्पत्तिस पूर्व नष्ट 
हुए. प्रामभावकों कारण कहना अत्यन्त विरूद्ध 
है । यदि यह माना जाय कि घटादि कार्यकी 
उत्पत्तिके पीछे प्रागभाव कारणका नाहझाय हो जाता 
है, तो यह दूसरा पक्ष भी नहीं बनता क्योंकि यह 
प्रागमभाव एक है या अनक हैं, यह ध्रदन उठता 
है। यदि पक हैं; कहो; तो पक प्रागभाव इस 
वर्तमान कालल्‍लमें नष्ट हो गयाया विद्यमान है? 
यदि वादी यद्द प्रथम पक्ष माने कि वर्तमान कालमें 
प्रागभाव नष्ट हो गया। तो सम्भव नहीं हैं क्योंकि 
यदि एक प्रागभाव नष्ट हो जाय तो कारण बिना 
कार्य की उत्पत्ति नहीं होती, इसलिये इस समयमें 
शरटादि कार्यकी उत्पत्ति न होनी चाहिये, परन्तु 
अब भी घटादि कार्यकी उत्पत्ति देखनमें आती है, 
इसलिये इस समयमें उस प्रागभावका नाइा नहीं 
दो सकता। वर्तमान समयमे एक प्रागभाव 
विद्यमान है, यदि वादी ऐसा कहे तो भी सम्भद 
नदों दे क्योंकि वादी कार्यकी उत्पत्तिक बाद 
प्रागभाव कारणका नाश मानता है| जब अनक 
कार्यकी उत्पकत्ति होनेपर भी प्रागभावका नाश नहीं 
होता; तो प्रागभावका कथ नाश होता है? और 
इस  जंगतके कारणरूप एक प्रागभावका जब 
नादा दो जाता है, तो कार्यरूप यह जगत्‌ फिर 
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उत्पन्न होता है या नहीं ? यदि उत्पन्न होता है; 
यह पक्ष वादी अज्ञीकार करे तो सम्भव नहों 
है, क्योंकि वादीने पहले प्रागभावकों जगतका 
कारण माना है। यदि प्रागभाव कारणके नाश 
होंनपर भी जगत्‌क्ी उत्पत्ति होगी, तो कारण घिना 
ही कार्यकी उत्पत्ति माननी पड़ेगी। ऐसा होनेसखे 
तन्‍तु बिना वस्त्रक्ती उत्पक्ति तथा अन्न-जलू विना 
भूख-प्यासकी निन्वत्ति माननी पड़ेगी, इसलिये 
प्रागभावरूप कारणके नाश होनके बाद भी जगतकी 
उत्पत्ति होती हैं, यह कहना अत्यन्त विरुद्ध है । 


और इस प्रागभावरूप कारणके नाश होनिक 
बाद कार्यरूप जगत्‌की उत्पत्ति नहीं होती, यह 
दूसरा पक्ष वादी अज्ञीकार करे. ते। यह भी सम्भव 
नहीं है क्योंकि जिस प्रकार घागभावक नाश 
हानपर भी जगन्रूप कार्यकी उत्पत्ति नहीं हाती 
इसी प्रकार श्रवणादि साथनके बिना ही मनुष्यका 
संसारकी निद्वत्तिरूप मोश्षकों प्रामि हों जायगी। 
एसा होनेले मोक्षकी प्रासिके लिये ब्रह्मचर्यादि 
अनेक साधनोंक करनकी आवश्यकता नहीं होगी 
ओऔर अनादि अनन्नरूप जगत्‌की अन्तरूपता सिद्ध 
होगी. अन्तरूपता हंोनिस जगतूमे अनादिपना 
भी नहीं रहेगा; क्योंकि छोकमें जितने पदार्थ 
नाशावान. हैं. व सब उत्पन्न होनवाले हें जैसे कि 
घटादि नाश हंनिके पीछे फिर उत्पन्न होते है । 
यदि बादी इस जगत्‌का उत्पत्ति-नाशवाला मानेगाः 
तो जिस पुरुपकों वह मुक्त मानता है. उसको भी 
फिर संसारकी प्राप्ति हागी | यदि मुक्तका भी फिर 
संसारकी प्राप्ति हुई ता मुक्तिके सार साधन ही 
व्यर्थ मानने पड़ेंगे । इससे सिद्ध हुआ कि जगत॒का 
कारण एक प्रागभाव नहीं है । 


जगत्‌के कारणरूप अनेक पग्रागभाव 


यदि जगत्‌के कारणरूप प्रागभाव अंनक हैं, 
यह दूसरा पक्ष वादी अज्ञीकार करे, ता प्रतियोगी- 
के भेद्स अभावका भेद्‌ मानना पड़ेगा। जैसे घटके 
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तथा पटके कारणके भेदले घटाभाव तथा पटाभाव- 
का परस्पर भेद होता है; इसी प्रकार प्रागभावके 
भेदके कारण प्रतियोगीका भेद मानना पड़ेगा। 
अब पहले यह जानना चाहिये कि उस प्रागभावका 
प्रतियोगीपना किसमें है ? कारणमें हैं या कार्यमें ? 
इन दोनोमेंस यदि प्रागभावका प्रतियोगीपना कारण- 
में हैं. यह प्रथम पक्ष वादी अद्जीकार करे तो 
प्रागभाव अनादि हाना चाहिये और अनादि प्रागभाव- 
का काई भी कारण नहीं हा सकता, इसलिये उसके 
मतमे विरशेध आदगा | यदि प्रागभावका प्रतियोगी- 
पना कार्यमे है, यह दूसरा पक्ष वादी स्वीकार 
करें, तो यह भी सम्भव नहीं है, क्योंकि कार्यके 
अभावमें कारणपना सिद्ध है|गा और चादीन कार्यकरे 
अभावमे कारणरूपता मानी नहीं है किन्तु कारणके 
अभावमे उसने कारणरूपता मानी हैं, इसलिये 
वादीके कथनस विराध आता है। यदि वादीके 
माने हुए कारणके अभावमें कारणरूपता सिद्ध न 
होगी तो कारण बिना कार्यक्री उत्पत्ति माननी 
पड़ेगी, यह महान दोष है । 

यदि वादों प्रागभावकों कारण माने तो उससे 
पूछना चाहिय कि उस प्रागभावम प्रागभावरूप 
कारण है. अथवा घटका प्रागभाव तथा 
पटका प्रगभाव इत्यादि विशपष रूपोंस उस 
प्रागभावमें कारणरूपता है । इनमेंस यदि उस 
प्रागभावमे प्रागभावरूप दी कारणपना हैं 
यह प्रथम पक्ष वादी स्वीकार करें. नो वह सम्भव 
नहीं है क्‍योंकि यदि प्रागभावरूपसे प्रागभावकी 
कारणता हो, तो घरटके प्रागभावस पटादि कार्योकी 
उत्पत्ति होनी चाहिये किन्तु प्रागभावसे पटके कार्य- 
की उत्पत्ति नहीं होती | यदि प्रटका प्रागभावपना 
तथा परका प्रागभावपना इत्यादि विशेष रूप 
प्रागभावके कारण हैं यह दूसरा पक्ष चादी माने; 
तो भी सम्भव नहीं है; क्योंकि घटका प्रागमाव 
घटका कारण है तथा पटका प्रागभाव पटका 
कारण दे। ऐसा कहनेले प्रतियोगीपनेके सम्बन्धसे 


घटरूप विशेषणविशिष्ट जो प्रायभाव है घह घटका 

कारण हैं तथा पटरूप विशेषणविशिष्ट ज्ञो प्रागभाव 

है, बह पटका कांरण है इसलिये जब घटविशिष्ट 

प्रागभाव है, इस प्रकारका विशिष्ट ज्ञान हो; तभी 

प्रागभावमें घटरूप विशषणसे विशिष्टरूपता सिख 

होगी और जब प्रथम घटरूप विशेषणका शाम 
होगा तभी विशिष्ट ज्ञान उत्पन्न होगा क्योंकि 

जो-जो विशिष्ट ज्ञान होता है, वह विशेषणके शानसे 
उत्पन्न होता है। जैस प्रथम दण्डरूप विरोषणका 
ज्ञान होता है, पीछे दण्डवाला पुरुष है, यह विशिष्ट 
ज्ञान हांता है. दण्डरूप विशेषणके ज्ञान बिना 
“दण्डवाल्ा पुरुष है” यह विशिष्ट ज्ञान नहीं होता+ 
इसलिये घटविशिष्ट प्रागभावके कारणम घटरूप 
विशेषणका ज्ञान अवश्य होना चाहिये परन्तु जिस 
समय घटका प्रागभाव होता है, उस समय घटरूफ' 
विशेषण उत्पन्न नहीं होता; इसलिये उस घटमे 
प्रागभावकी विशेषणरूपता सम्भव नहीं है क्योंकि: 
चतंमान पदार्थ ही विशेषणरूप होता दे इसलिये 
घटवप्रागभावत्वरूपस तथा पटप्रागभावत्वरूपसे उस 
प्रागभावमें कारणता सिद्ध नहीं होती । 


चूबरपक्षी--है सिद्धान्ती ! हमार पक्षमें यह दोष 
नहीं है । यदि हम विशि४ श्ञानमें विशेषणकों कारण 
मानते हो; तब तो यह दोष हो सकता है परन्तु 
हम विशिष्ट छ्लानमे विशेषणको कारण नहीं मानते» 
हम तो कारणके अभावकों हां सर्वत्र कारण मानते 
हैं. इसलिये हमारे मतमें उपयुक्त दोष सम्भव नहीं दै। 

सिद्धान्ती--ह वादी ! सर्वेवादी विशिष्ट ज्ञानमें 
विशेषणको कारण मानते हैं, यदि आप उस कारणता- 
को न मानेंगे, तो विशेष ज्ञानके सिवा दूसरे किसी. 
उपायसे विशिष्ट ज्ञान दो नहीं सकता, इसलिये! 
घटविदिए प्रागभाव है, ऐसा विशिष्ट ज्ञान आपके 
मतमें कभी भी नहीं हो सकता । 

पू्वंपक्षी-- जैसे “वन्ध्यापुत्त है”! इस वाक्यसे 
वन्ध्यापुञ्रका विकल्परूप झ्ञान होता है, इसी प्रकाद 
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आगभावकालमे घटके न होनेपर भी घटरूप विशेषण- 
का विकल्परुप ज्ञान हों सकता है ओर विकल्परूप 
ज्ञानके बाद 'घटविशिए प्रागभाव है' यह विशिष्ट 
ज्ञान हो सकता है । 


सिद्धाल्ती--आपके मतमें जैसे वन्ध्यापुत्र 
अत्यन्त असत्य है. इसी प्रकार प्रागभावकालमें 
घट भी अन्यन्त असत्य है, इसलिये जैसे 'बन्ध्या- 
घुजका प्रागसावर है| इस विशिष्ट ज्ञानके होनेपर 
जी उस पागभावमें वन्ध्यापुत्रकी कारणता नहीं है. 
इसी प्रकार 'घटका प्रागभाव है' इस विशिष्ट 
ज्ञानक हानेपर भी उस प्रागभावमें त्रटकी कारणता 
सम्भव नहीं है । 


पूववपक्षी--जिस कालमें घटरूप कार्य उत्पन्न 
नहीं हुआ है. उस कालमें यद्यपि उस प्रायमभावका 
उस घटके साथ सम्बन्ध नहीं है. तो भी जब श्रटरूप 
कार्य उत्पन्न होगा तब उस घटरूप विशेपणके साथ 
उस प्रागभावका सम्बन्ध हं। जायगा, उस भात्री 
सम्पन्धकों अंगीकार करके उस घटकी उन्पत्तिस 
पूर्व भी घटविशिष्ट प्रागभाव है यह कथन बन 
सकता है। जैसे वाल्यावस्धाम यद्यपि राजाके पुत्र- 
का राजापनके साथ सम्बन्ध नहीं है परन्तु युवा- 
वस्थाम उस राजपुत्रका राज़ापनंक साथ सम्बन्ध 
हो जायगा, इसलिये उस भावी सम्बन्धकों मानकर 
खब लोग राजपुत्रकों गज़ा कहते हें । 


सिदान्ती--युवायस्थामें राज़ाके पुत्रका गाज़ापन- 
के सध्थ सम्बन्ध होता हैं. इसलिये उस भावी 
सब्वन्धकों लेकर वाल्यावस्थाम यद्यपि राजाके पुजमें 
राजापनका फथन सम्भव है परन्तु भावी सम्बन्धकों 
छेकर उस पभागभावषमे घटविशिप्ररूपताका कथन 
खम्भघ नहीं है क्योंकि ज्ञिस कालमे घटरूप कार्य 
उत्पन्न होता हैं. यदि उस कारूमें वह प्रागभाव 
रहता हो, तो डस धागभावका घट्के साथ सम्बन्ध 
हो सकता है परन्तु घटरूप कार्यकी उत्पत्तिके बाद 
बह प्रागभाव रहता नहीं; इसलिये भावी सम्बन्धको 


लेकर भी घटकी उत्पक्तिसे पूर्व डस प्रागभावमें 
घटविशिष्टरूपता सम्भव नहीं है, यदि वादी घटरूप 
कार्यकी उत्पत्तिसे पीछे उस कारयेके साथ उस 
प्रागभावका सम्बन्ध माने, तो उस प्रागभावमें नित्य- 
रूपता सिद्ध होगी, क्योंकि प्रामभावकोी माननवाले 
सब वादी कार्यक्री उत्पत्ति होनेपर उस प्रागभावका 
नाश मानते है, यदि कार्यकी उत्पत्ति होंनेपर भी 
उस प्रागभावका नादा नहीं हुआ, तो कार्यकी 
डत्पक्तिके सिवा दूसरा कोई पदार्थ उस प्रागभावकों 
नाश करनेवाला है नहीं. इसलिये वह प्रागभाव 
नित्य ही होगा । जो पदार्थ तीन कालमे अबाधित 
हो. उसका नाम नित्य है। इस प्रकारकी नित्य- 
रूपता प्रागसावमे सम्भव नहीं है क्योंकि कार्यकी 
उत्पन्तिस पूर्व कार्यके उपादान कारणमें गहनवाले 
अभावका नाम प्रागभाव है। प्रागभाव ठाब्दका यह अर्थ 
उस नित्य प्रागभावमें घट नहीं सकता । यदि वादी 
प्रागभावकी स्वरूपल नित्य मान ता उस नित्य 
धागभावम अनकरूपना नहीं सिद्ध होगी। यदि वादी 
धपरागभावका नित्य मानकर उसे अनकरूप मान ता 
इससे पूछना चाहिये कि प्रतिये।|गीरूप उपाधिके 
भ्दस अभावका भंद होता है. स्वरूपस्त भद नहीं होता: 
इस्तल्लियि नित्य प्रागसावका भेद नित्य पदार्थरूप 
उपाधिके भदस है अथवा अनित्य पदार्थरूप 
उपाधिक भेदस है ? इन दोनोमेल नित्य पदाथरूप 
उपाधिके भदले उस नित्य प्रागभावका भेद हैं- यह 
प्रथम पक्ष वादी मान, तो सम्भव नहीं है क्योंकि जो 
पदाथ प्रागभाव और प्रध्यंसाभावका प्रतियोगी नहीं 
होता, वह पदार्थ नित्य होंता है। जैसे आत्मा 
प्रागभाव और प्रच्यंलाभावका प्रतियोगी नहीं है. 
इसलिये आत्मा नित्य हैं । नित्य पदार्थोर्म प्रागभाव- 
की परतियोगिता सम्भव नहीं हैं और प्रतियोगीके 
भदस ही असावका भद होता हैं, इसलिये नित्य 
पदार्थरूप उपाधिके भदसे नित्य प्रागभावका भेद 
सम्भव नहीं है यदि अनित्य पदार्थरूप डपाधिक 
भेदसे नित्य पदार्थका भेद है, यह दूसरा पक्ष चादी 
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माने; तो भी सम्भव नहीं है क्योंकि जैस अनित्य 
घटादि पदार्थोके भेद्स प्रध्यंलाभावका भेद है, इसी 
प्रकार अनित्य घटादि पदार्थकि भद्ल यदि उस 
प्रागभावका भेद माना जायगा ता प्रागभावस 
भिन्न प्रध्यंसाभावका मानना व्यर्थ होगा; क्योंकि 
वह प्रागभाव ही प्रध्यंसाभावरूप होगा । यदि 
वादी प्रागभावका प्रध्वंसाभावरूप ही भानेगा, ता 
भागभावमें कारणरूपता सिद्ध नहों होगी, किन्तु जस 
प्रध्येलाभाव घटादि कार्याका विरोधी हैं। इसी 
प्रकार प्रामभाव भी घटादि कार्याका विरोधी ही 
होगा, इस प्रकार कारणका प्रागभाव जगतका 
कारण है. यह दूसरा पक्ष सिद्ध नहीं होता । 


कारणका प्रध्यंसाभाव जगत्‌का कारण 


इस्स छॉकमें नित्यरूपस प्रसिद्ध सृत्तिका आदि 
तथा अनित्यरूपस प्रसिद्ध तन्‍्तु आदि भावपदाथोंको 
हो सब लोग घट-पटादिका कारण मानते हे । इन 
भावकारणाकों छोड़कर इनके अभावकों जा कारण 
मानता है. वह किस प्रयाजनकों सिद्ध करनंक लिय 
मानता है ? 
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पृ्पक्षी-इस लोकमें जबतक बीजादि कारणाका 
साश नहीं होता, तबतक अंकुरादि कार्यो उर्त्पत्ति 
नहीं हाती किन्तु पृथिवी-जलादिके सम्बन्धस जब 
बीज्ञका नाश हो जाता है तब अंकुरकी उत्पत्ति होती 
है, इस व्यवस्थाकां दखकर हम बवीजादि भावपदाशों- 
को अंकुरादि कार्योका कारण नहीं मानते किन्तु 
बीजादि भावबत्थर्थेक्र अभावका ही अंकुरादिका 
कारण मानते है । 

सिद्धाल्ती-जब बीजादिका नाशा होता हैं तभी 
अंकुरादिकी उत्पत्ति हे।ती है, इस आपके वचनसे 
आपका यह अभिप्राय जाननमें आता है कि बीजादि 
कारणांका प्रागभाव अंकुरादिका कारण नहीं हैं 
किन्तु वीजादि कारणोंका प्रध्यंसाभाव ही अंकुरादि- 
का कारण है, परन्तु वीजादि कारणोंका 
प्रध्यंसाभाव भी अंकुरादिकी उत्पत्तिमँं कारणरूप 


परमहंस-विवेकमाल! 





भटक कमान 
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नहीं होता क्योंकि यदि कारणका प्रध्यंसाभाव कार्य- 
की उत्पत्तिमें कारण होता हो तो जीवोकी जठराप्िमें 
बीजादि अनक कारणोंका प्रध्यंलाभाव होता है, 
इसलिय बीजादि कारणोंके प्रध्वंलाभावस उद्रमें 
अंकुरादि कार्योकी उत्पत्ति होनी चाहिये परन्तु ऐसा 
नहीं होता, इसलिये कारणके प्रन्यंसलाभावमें कारण- 
रूपता सम्भव नहीं है। अथवा जॉ पदार्थ जिस 
पदार्थकी उत्पत्ति करता है, वह पदार्थ उस पदार्थका 
कारण होता है जैस तन्‍्तु पटकी उत्पत्ति करता है, 
इसलिये तन्लु पटका कारण है ओर जो वादी बीजादि- 
में अंकुरादि कार्योकी जनकता नहीं भानता, उसके 
मतानुखार बीजादिमे कारणरूपता ही नहीं है, इसलिये 
अकारणरूप वीज्ञादिके अभावका जो वादी कारणा- 
भाव कहता है, उसका वचन वदतोब्याघात दोषवाला 
है । यानी वह अपन वचनले ही अपने वचनकों 
काटता है । 

और जा वादी वीज्ादि कारणोंके अभावको 
अंकुरादि कार्योकी उत्पत्तिमे कारण मानता है, उसके 
मतमें अनवस्था दोषकी प्राप्ति द्ोती है क्योंकि जेम्स 
उस वादीके मतमे बीजादिका अभाव कारणाभाव- 
रूप है, इसलिय वह बीजाभाव अंकुरादिका कारण 
है. इसी प्रकार उन बीजञादिके अभावका अभाव भी 
वीजाभावरूप कारणका अभावरूप है, इसलिये 
बीजादिके अमावक्रा अभाव भी अंकुरादिका 
कारण हो सकता है. इसी प्रकार तीसरा अभाव: 
चौथा अभाव इत्यादि सम्पूरणे अभावांकों कारणका 
अभावरूप होनेस अंकुरादि कार्योकी उत्पत्तिमें 
कारणरूपता हैं। सकती है. इस प्रकार कारणोंकी 
अवस्था प्राप्त होती है । 

कारणका.प्रध्यंसाभाव कार्यकी उत्पत्तिमे 
कारण है. यह कथन प्रत्यक्ष प्रमाणसे भी विरुद्ध 
हैं क्योंकि इस लोकमें कुण्डल-कंकणादि कार्योकी 
उत्पक्तिके पीछे उन कुण्डल-कंकणादि कार्योमे सच 
लोगोंको सुवर्णरूप कारण प्रत्यक्ष प्रतीत होता है, 
पटरूप कार्यकी उत्पत्तिके बाद पटमें सब लोगोंकडे 
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तन्तुरूप कारण प्रत्यक्ष दिखायी देता है। इत्यादि 


जो-जो भाव कारये हैं, उनमें उनका कारण अनुगत 
प्रतीत होता है। यदि कारणका प्रध्यंसाभाव डो गया 
हो; तो कुण्डलादिमें खुबवर्ण और पटमें तन्‍्तु प्रतीत न 
होना चाहिये । इसलिये कार्य की उत्पत्तिमें कारण- 
का प्रध्यंसाभाव कारण है, यह कथन ल्टेगोके 
अज्ुभवसे विरुद्ध हैं । 

बीजके नाइसे अंकुररूप कार्यकी उत्पत्ति जो 
पूवंचादीने कही, वह भी ठीक नहीं है क्‍योंकि 
बीजरूप कारणके नाश से अंकुरकी उत्पत्ति नहीं होती 
किन्तु बीजके नाश होनपर भी उस बीजके भीतरके 


ही अंकुरकी उत्पक्तिमें कारण हैँ, इस प्रकार कारणका 
प्रागभाच ही जगतका कारण है, इस पक्षमें जो-जो 
विकल्‍प किये थे और उन विकल्पों जो-जो दृषण 
दिये थे, व सब विकल्‍प और दृूषण प्रध्वंसाभाव, 
अत्यन्ताभाव और अन्योन्याभाव इन तीनों पश्चोमें 
प्रात होते हैं, इसलिये प्रध्यंसाभाव जगतका कारण 
नहीं हो सकता और यह घट पटसे भिन्न है और 
यह पट घटसे भिन्न है, इस प्रकारके श्ञानका विषय 
जो भेदरूप अन्योन्याभाव है: इसमें किसी भी 
वादीको जगतकी कारणता प्रतीत नहीं होती, 
इसलिय कारणका अन्योन्याभाव जगसका कारण 


अवयवोका नाश नहीं होता, इसलिय वीजके अवयब हैं; यह चोथा पक्ष भी सम्भव नहों है ।  ( क्रमझ्ः ). 
८“+>+र_५-0680 0-० 
प्यारे कृष्ण ! 
( श्री 'शान्त ) 


श्रीकृष्ण | मुश्ते मादम नहीं, कुछ-कुछ मास्ठम 
होनेपर भी कमी याद नहीं आती कि मैं तुमसे कबसे 
बिछुड़ा हुआ हूँ ? युगपर युग बीत गये, जन्मपर जन्म 
बीत गये, कभी तिनका होकर छोंगेके पैंरोके नीच 
कुचला जाता रहा, कमी लकड़ी बनकर आगमे जन्ब्ता 
रहा, कभी कीडे-मकोड़े बनकर व्यगोंका सताता रहा, 
अनेकों पशु-पक्षियं।की यानियोमे पैदा होकर छोगोंकि द्वारा 
बिताड़ित होता रहा । खर्म जाकर विषयाके भोगमें 
फँस गया, नरकम जाकर निदारुण यन्त्रणा सहकर 
तड़पता रहा, न जाने किस-किसको पुकाग, क्रिसके- 
किसके चरणोंकी शरण ली, परन्तु तुम्हें नहीं पुकारा। 
कई बार ज्ली होकर छोगोका भोग्य बना और न जाने 
कितनी बार पुरुष होकर कितनोंकी चापछसी करता 
रहा !! श्रीकृष्ण ! एक बार भी सच्चे हृदयसे मैने तुम्हारे 
चरणोंकी शरण नहीं टी, एक बार भी आते खरसे 
तुम्हें नहीं पुकारा ! पुकारनकी इच्छा भा नहीं हुई !! 
मैं जलते हुए छोद्देके द्वको अमृत समझकर पीनेके 


लिये दोड़ा, उससे जलकर जलत हूए सानेके द्रवर्की 
ओर दोड़ा, उससे छोटकर खारे समुद्रम कूद पड़ा और 
बहाँ भी सूखा-प्यासा रहकर अनेक जरू-जन्नुओंसे 
बिताडित हुआ। कहाँ नहीं गया, किसके दरवाजेपर 
मैंने सिर नहीं पटका / परन्तु हाय री मेरे दूर्बृद्धि ! 
एक बार भी तमने सच्चे खामीकी स्मृति नहीं को !! 

यह सत्र होता रहा, इस सत्र दोड़-धूपके अंदर 
एक प्ररणा थी अ्रीकृष्णकी । हाँ, श्रीकृष्ण - तुम्हारी ही 
प्ररणा थी | तुम हृदयमे ब्रैठकर यही प्ररणा कर रहे 
थे क्ििमैंसचा सुख पाऊँ, सच्ची शान्ति पाऊँ और 
अपने खामीकी सन्नित्रिमं जाकर अपने प्रियतमका 
आहछिंगन पाकर स्वदाके छिय उनके हृदयसें सट जाऊँ-- 
एक हो। जाऊं । यह इच्छा नुम्हारी दी हुई इच्छा थी । 
परन्तु मैं इतना पागछ था कि यह नहीं समझ रहा था 
यह इच्छा किसकी दी हु हैं : यह भी नहीं समझ 
रहा था कि किसके पास जानेसे यह इच्छा पूरी ह्वोती 
हैं! मैं बिना जाने अनजान पथसे चल पड़ा उस ओर, 
दूढ़ने लगा उन विषयोंभें सुव और शान्तिको, जहाँ 
खम्ममें भी उनके दर्शन नहीं हो सकते ! 


संख्या ४ ] 








परन्तु अब मैं समझ गया । यह केसे कहूँ कि मैं 
समझ गया : तुम्हारे प्रेमियोंसे खुनता हैँ, तुम्हारे 
प्रेमियने जो कुछ तुम्हारा सन्देश सुनाया है, उससे 
अनुमान करता हूँ कि मेरी इच्छा अनन्त आनन्द 
ओर सुखकी अमिलापा सच्ची थी | फिर भी मेरा मार्ग 
ठोक न था | मैं मरुस्थल्म पानी दूढ़ रहा था। मैं 
संसारम सुखके लिये मटक रहा था। भव्ण संसारमें 
घुख कहाँ | भटक चुका, खूब मटक चुका, जान गया 
कि सुग्ब॒तो सुम्हारे चरणेम ही हैँ | अब प्रमा « 
तुम्हारे चरणे।में आ गया हैँ, य तुम्हारे छल तलुबे, 
ये तुम्हारे कमछ-से कोमक चरण सदा मेरें दृदयसे संदे 
रहें, इनकी शीतटतासे मेरे हृठयकी थबकती हुई आग 
शानत हो जाय | प्रियलम ! एक बार मरे वक्ष: स्थत्ठपर 
अपने चरणोंका रख दो न | ग्ग्य दो, बस मरी एक 
बात मान छो : 

में भी कैसा अज्ञानी हैं , हदयके तहमें तो अब भी 
विपयोकी छालसा हैं और वाणीसे तुम्हारी प्रार्थना कर 
रहा हैं | इसाीसे माद्ठम होता हैं. श्रीकृष्ण , कि तुम 
दूरस ही मुझे देग्वकर हँस रहे है। और मेरे पास नहीं 
आ रहे हो | मैंने तुम्दारे प्रमियोंके द्वारा, तुम्दारे दृतो- 
के द्वारा सुने हुए मनन्‍्देशकों सच्च रूपमें अभी ग्रहण 
नहीं किया हैं। थोड़ी देरके लिये उन संदशोका सुन 
लेनेपर भी मनने उन्हें ठीक रूपसे ग्रहण नहीं किया 
हैं । यदि मन तुम्हारे सन्देशक्ो साय मानता, उसका 
विश्वास हैं। जाता कि सच्चा रम तो श्रीकृष्णके स्मरणमें 
ही है। यदि बह अनुमच कर छेता कि जिपयेमे रस 
नहीं है, तो फिर बह कमी खष्नमे भी त्रिपयोकी ओर 
नहीं जाता, तुम्हारे चरणोका रस लेनेमें ही मत्त होता । 
ऐसा नहीं होता, जैसा कि मनकी आज स्थिति है । 
श्रीकृष्ण ! परन्तु मैं करूँ ही क्या ? मनको मनाना मेरे 
हाथमें तो है नहीं, वह बड़ा बलवान्‌ हैं, अपने हठपर 
डटा हुआ है। काम, क्रोप, लोम आदिसे उसने 


प्यारे कृष्ण ! 
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दोस्ती कर रक्‍खी है, वह तुम्हारा सन्देश सुनकर भी 
अनसुना कर दता है | सब्र कुछ देखते-सुनते हुए भी 
उसी मार्गसे चलने छगता है, जिससे चलनेका उसे 
अभ्यास हो गया हैं । 

इसका एक उपाय हैं, तुम सन्देश मत भेजो । 
आओ, खय॑ आओ, मेरी बात तो सुन ही रहे हो न ! 
एक क्षणके दिये मेरी आँखेंकि सामने प्रकट हो जाओ। 
थाडी देग्के लिये मेरे हृदयमें आकर ब्रैंठ जाओ और 
सन्देशके स्थानपर अपने मुंढसे तुम मनको आदेश 
हे दा कि मन, तुम मरे हो. मेरी सेवा रहो, एक क्षण 
भी मझे छोड़कर मत जाया करो । मेरे सर्वस्त, मेरे 
श्रीकृष्ण ! वह तुम्हारों आज्ञा मानेगा । मेरा विश्वास है 
नुम्हारो आज्ञा अवश्य मानेगा। कर दो न ऐसा ही | 
में सबदाके स्यि तुम्हारे चरणोंकी सबन्निधि पा 
ज्ञाऊं | श्रीकृष्ण * क्‍या कहते हो ! मरा हृदय कलुषित 
है | बह तुम्हार आनेयोग्य नहीं है । मरी आँखें दूषित 
है, वे तम्हारा दर्शन करनेयोग्य नहीं हुई हैं, परल्तु 
मेता या क्‍या हँ? मेरी आँखों और इृदयको शुद्ध 
करनेवात्य और है ही कौन ! तुम खय॑ पवित्र कर लो 
और आ जाओ। यदि उनके शुद्ध होनेपर ही तुम 
आओगे, तब तो में करोड़ों कल्पर्मे भी तम्हारे दर्शनोंका 
अधिकारी नहीं बन सकूँगा। श्रीकृष्ण / तुम बड़े 
दयालु हो. बड़े मक्ततसछ हो । तुमने खं खीकार 
किया हैं कि मैं प्रेमपरवश हूँ । परन्तु में भूल कर रहा 
था, में भक्त नहीं हैं, में तुमसे प्रेम भी नहीं करवा । 
में सच्चे हदयसे अपनेको दयापात्र भी नहीं मानता। कहाँ 
हैं मुझमें दीनता ? मैं तो अभिमानका पुतला हूँ । 
तब क्या मुझपर दया नहों करोगे ! श्रीकृष्ण ! इसी 
अबस्थामें तो मैं वास्तव दयाका पात्र हूँ। यदि मैं 
अपनेको दयापात्र समझता, तब तो दयापात्र होता ह्वी । 
उसमें तुम्हारी दयाढुता क्या होती ! मेरी दशा तो 
इतनी दयनीय हो गयी है, कि मैं अपनेको दयापात्र भी 
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नहीं समझता, इसलिये मैं और भी दयाका पात्र हो 
गया हूँ | जेसे भयंकर रोगसे प्रस्त प्राणी उन्माद- 
के कारण अपने रोगको नहीं समझ पाता और इसीसे 
लोग उसपर विशेष दवा करते हैं । बेसे ही अज्ञानवरशा 
अपने रोगकों न समझनेवाला मैं क्या तुम्हारा ब्रिशेष 
दयापात्र नहीं ! 

मैने तुम्हारी छीला सुनी हैं, मेने तुम्हारी कथा सुनी 
हैं | तुम पतितोंको पतितपातरन बना देत हो, अधमोंको 
अधमोके उद्धारका साधन वना देते हो । तुम प्रेमियोके 
नचानेपर नाचते हो और थे जो-जो कहते हैं, करते 
हा । मे तुम्हारे दखाजपर तुम्हारे चरणोके पास लेटकर 
तुम प्रार्थना कर रहा हूँ | उठा हो मुझे, एक बार 
अपने करकमल मेरे सिर्पर रख दो । एक बार कह 
दो, तुम मरे हूं।। अपना लो न प्रभु ' सब संसार ता 
तुम्हारा है ही | तो क्‍या मुझे ही बाहर रखना चाहते 
हो! में भी तम्हारा हो हूँ, फिर यह कहनमें क्‍यों देर 
करत हो ! खामिन : तुम मुस्कुरा रहे हों, क्यो 
मुस्कुरा रहे हें। ? क्या मेरे अज्ञानपर १ हाँ, में हँसने 
ही योग्य हैँ | तुम यही इशारा कर रहे हो। न कि 
तू तो मेरा हैं ही | सभी अवस्थाओंम मगर रहा, मेने 
कमी तुझे छोड़ा नहों | तुम यही कह रहे हा न 
नाथ | कि पाप करते समयमे भी में तर साथ 
रहा, तेरे पीछे खड़ा होकर तुझे देखता रहा, एक 
क्षणके लिये भी तुझे नहीं छोड़ा । में तुझस ब्रेम करता 
हैं और तने ही मुझ छोड़ दिया हैं, मरी ओरसे आँग्बे 
बंद कर सी हैं| तू संसारकी सुन्दरतापर मुग्ध हो 
गया हैं और वने मरी ओर देखना ही छोड़ दिया है | 
सत्य हैं ग्रभो » तुम्हाग कहना टठाक हैं, तुमने मुझ नहीं 
छोड़ा, तुमने मुझपर अनन्त प्रेमकी वर्षा की । मेरे 
साथ तुम्हें ऐसे स्थानोम भी जाना पड़ा, जहां तुम्हें 
नहीं जाना चाहिय था, परन्तु हें अनन्त ग्रेमम्बरूप ' 
अब मरी न्ुटिपर, मेरे अपराधपर इृष्टि मत डालो, यह 





शरीर, ये इन्द्रियाँ, ये प्राण, मन, बुद्धि, अहंकार, 
आत्मा जो कुछ कभी मैं था, हूँ और होऊँगा, वह सत्र 
तुम्हारा ही था, तुम्हारा ही हैं और तुम्हारा ही होगा । 
अब एसी कृपा करो कि मैं इस सत्यपर स्थिर हो जाऊँ 
और ग्रतिक्षण तुम्हारे चरणकमलछोकी अपने हृदयसे 
सटाये रहूँ । मेरे जीवनसर्बश्व ! मरे प्राणोंके प्राण ! 
मेरे खामी ! मेरे हृदयमें प्रेमकी ऐसी ज्वात्य जगा दो, 
जिसमें मेरी सारी अहंता और ममता जलकर खाक हो 
जाये, हृदयके मन्दिरमें तुम्हें बठनेकी जगह बन जाय | 
प्रियतम + अपना ऐसा बिरह दो, कि सारा हठय आँस्‌ 
बनकर आँगाका थो डाडे और आँग्वे सर्वत्र, स्केदा 
तुम्हारी अनूप रूपराशिका मु पीकर छके जाय। 
प्रभा ! दे दो न अपने स्थि ब्याकुल्ता । मैं तुम्हारे 

व्थि तड़फड़ाता हुआ थ्रूमा करूँ--- 

है नाथ रमण प्रेष्ठ कासि क्ासि महाभुज। 
दास्यास्ते कूपणाया म सखे दर्शाय सन्निधिम ॥ 
है नाथ है रमानाथ बजनाथारतिनाशन। 
मझसुदर गोविन्द गोकुल ब्रजिनाणंवात्‌ ॥ 

ह देव है दयित है भुकनैकबन्धोा 

है कृष्ण है. चपल है करुणेकसिन्धों | 
है नाथ है स्मण है नयनाभिराम 
हा हा कदा चु भवितासि पर्द दहोनेः । 
युगायितं निरमपरेणः चल्तुपा प्रावपायितम । 
शुन्यायितं जगत्‌ सं गोविन्दविरहेण मे ॥ 
श्रीकृष्ण ' य आँगन तुम्हारे अतिरिक्त और किसी- 

को क्यों देखती हैं ? चाह तो तुम इनके सामने आओ 
और चाहे इन्हें जछा दो। य वाणी दूसरेका नाम क्‍यों 
लेती हैं ? चाहे ता इससे तुम्हारा ही नाम निकले और 
चाहें यह नष्ट हो जाय । श्रीकृष्ण ! मरे कान तुम्हारा 
ही। मधुर आलाप सुनें, तुम्हारी ही बाँसुरीकी तान सुनें, 
या बहरे हैं। जायेँ। मेरी चित्तवृत्ति और किसीकी न देखे, 


संख्या ४ ] 





न सुने, न स्पर्श करे । मेरी क्‍यों ! यह तुम्हारी हो 
चित्तबृत्ति है, लगा छो अपने चरणोंमें प्रभो | मेरे दयालु 
प्रभु ! मेरे प्रेमी प्रभु | लगा छो न, रहा नहीं जाता । 
विवछ रहा है चित्त, एक बार तो क्पा कर दो | 


दिवाली 
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कृपा तो तुम्हें करनी ही है। बिना कृपा किये तो तुम 
रद्द ही नहीं सकते, फिर देर क्यों कर रहे हो ? अभी 
कर दो न, यह देखो एकटक आँख खुले, मुँह बाग, 
तुम्हारी ओर देख रहा हूँ मेरे प्यारे कृष्ण : 


>*ह€०६३्े++ 


दिवाली 


( छेखक - पूज्यपाद श्रीश्री मोलानाथजी मद।राज ) 


चिराग, नुंर बहदत फिर चमक उठ जमानेमें 
नजर आयें न फिर जिससे कहीं तएरकियें; दिल ॥ 

हैं प्रो ! एकता और प्रेमके प्रकाशका दीपक इस संसारमें 
फिर चमक उठे जिससे फिर दृदयके अन्धकार ( अशन और 
मोद् ) का अत्यन्त अभात्र ही हो जाय । 

आजके दिन झुनियाका एक बड़ा हिस्सा खुशियोंमें मगन 
है | घरन्धर चहल-्पइल नज़र आ रही है । का्मोंमें गे हुए. 
थोग चुड्टियाँ मना रहे हैं। चारो तरफ सजावट हो रही है । 
आखिर यह क्‍या दिन हैँ ! इस खुशीका क्या कारण है! 
मा द्रम होता है दिवाडी आयी है, जिसकी हर साल हर मनुष्यको 
प्रतीक्षा रहती हैं । इस दिनकी रोनक और त्योद्वारोंके मुक्काबिल् 
कुछ अजोत्र सजबजकी द्वोती है । इस त्योहारके पॉच बड़े 
हिस्से यों किये जा सकते ईँ--लब्मी-पूजन, स्वॉडके खिलेने, 
दीपक जव्यना, दरो-दीवारकी सफ़ाई और जुआ | गोया, ये 
पॉच चीज़ें इसके बड़े हिस्से हैँ । अब प्रइन यह हो सकता है 
कि आखिर लक्ष्मीयूजनके बया अर्थ दे ! इसका उत्तर यह है 
कि संसारमें मनुष्यमात्रकों धनकी आवश्यकता दे | इसके बिना 
जगममें गुज्ञाग नहीं हो सकता। गोया दुनियाँदार लोगोंके 
लिये यह ज्ञिन्दगीका एक बड़ा भारी हिस्सा है | इक्षठिये, इस 
त्योद्वार्मे उस शक्तिका पूजन किया जाता है जो घनको रानी है । 
जो क्रिसीपर भी प्रसन्न दोहर सब कुछ दें सकती है। 
इसलिये यह पूजन ग़ेंरज़रूरी नहीं | हों, अगर किसी तरफ़्से 
यह आवाज आये कि घन तो मिथ्या है तो हम पूछ सकते हैं 
कि यह “मिथ्या! सृष्टिके ज्यवहारम है या पारमार्थिक दृष्टिसे ? 
अगर सृष्टिके व्यवह्ारसे कहा जाय तो मिथ्या केसे हुआ क्योंकि 
सूष्टिमं मिथ्याका मिथ्यासे सम्बन्ध ज़रूरी है। यहाँतक कि 
“मिथ्या' का शब्द भी मिथ्या-सृष्टिमें डी बनता है; और अगर 
पारमार्थिक दृष्टिसे कद्दा जाय जो वहाँ दूसरा कोई है दी नहीं 


कि जिसको मिथ्या कह सकें | खैर कुछ भी हो, जहँतिक 
संसार है बहाँतक इसकी ज़रूरत है। यह मानना ही पढ़ेगा । 


दूसरे यह लक्ष्मी है कया ! इंश्वरकी शक्ति या कोई 
और ! अगर कुछ और है ता लृष्टिकी रचना प्रभुने इसी 
शक्तिसे की या किसी औरसे ? अगर किसी औरसे तो बह 
मिथ्या है या सत्‌ ? अगर मिथ्या है तो क्‍या किया! 
और अगर सत्‌ है तो यह सत्‌ ईंश्वरसे भिन्न कैसे हो सकता 
है : और अगर दूसरेसे रचना की तो प्रभु शक्तिद्वीन 
हुए ? नहीं; वे तो स्ब-शक्तिमान्‌ हैं । इसलिये रुश्मी उन्हीं- 
की शक्ति है । और सत्‌की शक्ति भी खत्‌ ही होती है; 
रहा सत्‌-शक्तिका खेल करना और कफ्रिसी समय खेलकों 
समेट लेना सो यद् भी असत्‌ कैसे हुआ क्योंकि जबतक 
खेल रहा बह सत्‌ रहा और सिमट गया तो उसी शक्तिमें जा 
मिल्ठा जिसका था; फिर बह भी असत्‌ कैसे हुआ ? अखत्‌ 
तो कुछ है ही नहीं जो हो; और अगर अतत्‌ हो गया तो 
बह सत्‌ ही हुआ ! 

इसलिये लक्ष्मी-पूजन दूसरे शब्दोंमें इंश्वरीय-शक्तिका 
पूजन है। अब यह प्रश्न येंदा होता है कि लक्ष्मी या साक्ति 
इंश्वस्से एक है या दो । अगर दो हैं तो ये कब मिले थे ! 
और उसके पहले, क्या ईश्बर शक्ति-हीन थे ? और अगर 
एक हैं तो दो हुए केसे १ क्रिया-रूपमें नाम दो रकखे गये हैं । 
बस्तुतः ईश्वर-पूजन और लश््मी-पूजन एक ही हैं । 

ऐश्वर्य किसका है ! इंश्वरका | जबतक उसकी याद न 
की जाय और उसका पूजन न किया जायगा तबतक वह 
मिलेगा कैसे ! इसलिये लक्ष्मी-पूजन बहुत जरूरी है । 

प्रशन--निराकारके लिये आकारकी क्या जरूरत है? 
इस क़्िस्मकी सूरतोंका पूजन क्यों होता है ? 
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उत्तर--दिलके भाव इकटटे दो-होकर साकार ही बन 
जाते हैं | जब किसीसे बहुत प्रेम आता है तो निराकार 
कमी-न-कभी साकार दारीरद्वारा प्रकट किया जाता है; 
कभी चिट्ठियाँ लिखी जाती हैं, कभी मिठाइयाँ मेजी जाती हैं । 
यह स्वामाविक गुण है कि मनुष्य अपने भावोंकों प्रकृतिके 
द्वारा प्रकट करे । अब लक्मी-पूजन तो ईइ्वर-पूजन हुआ ! 

प्रझन-ईश्वरपू जनका स्वरूप क्‍या है ? 

उत्तर-सत्यः प्रेम और दया। इसलिये निश्यप्रतिकी 
क्रियामें जो इन बातोंकों अमलमें लाना है बढही ईइ्वर-पूजन 
या लक्ष्मी-पूजन है । और सालकी साछ अपने प्रेमकों इस ज़ोरसे 
इस रूपमें प्रकट करना भी लक्ष्मी-पूजन है । जब यद्द नियम है 
कि शक्ति और दाक्तिमान्‌ एक है और वह सत्य है तो फिर 
सत्यके त्यागसे काम कैसे चल सकता है ? इसडिये इंश्वरके 
स्व॒रूपक्ों दृदयर्म रखकर यानी सत्य; प्रेम और दयाको 
हृदयमें स्थान देकर सब कार्य करना ही ऐश्वर्य-संग्रहका 
एक मात्र कारण है। बस, लक्ष्मी-पूजनवाले विष्णभगवान्‌ 
यानी सत््वगुणकों हुदयमें लानेहीसे कामयाब हो सकते हैं 
और जो बगैर सत्यंके सफलता छाभ कर रह हैं बह भी 
क्रिसी समयके सत्यका दी नतीजा है । अक जो आजका 
अमत्य है वह ज़रूर किसी समय बड़ी तकदीफ़ देगा | 

जिस क़दर आपके हृदयमें इंश्वर, उसका विश्वाल और 
प्रेम बढ़ेगा उसी कदर लक्ष्मी ज़्यादा आवेगी | आखिर, 
वह तो वहीं रहेगी जहाँ उसके पति विष्णुभगवान्‌ रहेंगे। 
यह बात अमलसे समझमें आ सकती है, बातोंसे नहीं । 

कट्दा जाता है लक्ष्मी और सरस्वती दोनोंकी छड़ाई रहती 
है गोया जहाँ ज्ञान आया, धन गया और जहाँ घन आया; 
शान गया । यानी या तो चार्वाक्रमत पैदा हुआ और या 
बिल्कुल त्यागका दृश्य सामने रख दिया। एकमें प्रभु नहीं 
दूसरेमें सृष्टि नहीं; परन्तु अब दोनोंकी सुलह हो गगी हैं--- 
गोया प्रध और सृष्टि दोनों ह्वी रहेंगे | चेहरेंस बाल खुबसूरत 
होंगे और बाढोंसे चेहरा खुबयूरत छगेगा। मायासे प्रभुका 
ध्यान और शृंगार बढ़ेगा और प्रभुके ध्यानसे मायाकी शोमा 
होगी । गोया अब्र सांसारिक ओर पारमार्थिक जीवनका दृश्य 
इर शख्सके सामने होगा | अब रागमें वैराग्य और वैराम्यमें 
रागका समय होगा । त्याग तिर्फ़ इतना होगा कि 'तब कुछ 
ईश्वरका है! और राग इतना होगा कि 'दम सब उसकी 
आज्ञाओंका पालन उसीकी सृष्टिम रहकर कर रहें हैं। अब 
माया भौर अह्म मिल रहे हैं । दो! “एक? में कट्दा जाता है 


और “एक? का ज्ञान “दो? से होता है | मायाके अमावमें तो 
इश्वरका नाम भी न रहेगा ओर उस (ईश्वर ) का नाम न 
रहनेसे मायाका अस्तित्व ही असम्मव है | अब माया 
मिथ्यारूपमें न देखी जायगी बल्कि ब्रह्मसे एक करके खत्‌- 
रूपमें सत्कार्य करेगी। सृष्टि सत्य होगी, उसका खेल सत्य 
होगा, प्रभु दृदयमें द्वोंगे, संवार उनमें ८ प्रभुमें ) द्वोंगा । 
विज्ञान ( $ल७प८८ ) की सफल्ताका जरिया यह होगा कि 
वह प्रभुके प्रेम और विश्वासमें अधिक्र सहायक होगी । 
यह प्रभुके स्वागतके लिये सजावटका काम करेगी । शाबास ! 
तेरे त्याग और कुर्बानीपर ! जैसे बादशाइके आनिपर 
पहले बाज़ार सजते हैं उसी तरह पारमार्थिक जीवनके आखिरी 
दृश्य और दृदयमें मगवानके आनेसे पहले विज्ञन ( 90९०6 ) 
दुनियाकी खूब सजा रहा है । 

० खुश औ राजु कि आई व बसद नाथ आई १ 

बहिजाबान। सुएण महफ़िझे मा बाज आई।॥ 

(ऐ सुन्दर वह दिन कि जब व्‌ आए. अपनी अनन्त 
कृपाकटाश्वोंके साथ आए. ओर आवरण उतार कर हमारी 
सभाकी तरफ़ तू फिर आए |! 

शर्यर और आत्मा दोनोके लिये खुराककी ज़रूरत है 
इसलिये लक्ष्मी और भगवान्‌ दोनोंहीोकी आवदयकता है। 
एकके लिय दुनिया दूसरेंके छिये भगवान । 

प्रकाश 

इससे साबित द्वोता दे कि लक्ष्मी-गूजन या ईश्वर-पूजन 
और उनको बुलनेके लिये प्रकाशकी अधिकताकी ज़रूश्त है 
यानी जब्रतक हृदयमें प्रभुके प्रेमका दीपक या ज्ञानका दीपक 
नहीं जलता; सच्चा लक्ष्मीपूजन मुश्किछ है। अंधेरी रातमें किस 
कदर दीपक जडाये जाते हं--कैसे सुन्दर माल्मम होते हैं ! 
देखिये, दीवारोंपर, छ्तोंपर, कमरोंमें, धर्रोमें सबब जगह दीपक 
जल रहे हूँ लेकिन एक जगद् प्रायः इमेशा खाली रद जाती है 
और वह है 'दृदय!-- उसके अन्धकारमें कभी दीपक ने 
जल्शया गया । अफ़सोस ! लक्ष्मी या ईश्वरका निवास तो वहीं 
होता है और व्दीं अँधेरा है। उठिये, अगर प्रेमका दीपक 
नहीं मिलता तो किसी महात्माक्री झपड़ीसे कोई जलता चिराग 
उठाकर ही वहाँ रख दोजिये--वहीं वे ( भगवान्‌ ) आकर 
बैठेंगे । 

प्रकाशके दो अंग हैं“ गरमी और रोशनी | प्रेम और कर्मक्ी 
गरमी हो और ज्ञानका प्रकाश हो ! लेकिन खेर ! यद्द दीपक 
जलाना आसान नहीं; अक्सर मेहमान ( अतिथि ) भी जब घरकें 


संख्या ४ ] 


दिवाली 
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आते हैं तो कुछ कर ही लेते हैं | बादरके दीपक आप जलायें, 
वहाँवे जला लेंगे, लेकिन घर तो खाली कीजिये । बड़े शानदार 
मेहमान हैं--बादशाह और शाहंशाइ जिनके आगे काँपते हैं । 
अच्छा, अगर वह ( घर-द्वद्य ) सज नहीं सकता तो खाली 
ही कर दीजिये, वह खाली होना ह्दी उसके लिय्रे एक सजावट 
होगी | यह भी एक बढ़ी भारी शोभा होगी। निकालिये 
दिलसे बाहर जो कुछ भी उसमें भरा है, उनके आनेसे बह 
घर खुद ही सज जायगा | नहीं; उसके खाली होते ह्वी तो 
उनको ( भगवानको ) ज़बरदसती आना पड़ेगा क्योंकि जब 
ग्लाससे पानी निकल जाता है तो हवा तो उसमें अपने आप ही 
भर जाती है; वह तो वेचारी कोई खाली जगह दूँढ़ती है। लकिन 
जब वे ( प्रभु ) आपके दिलमे आ सकेंगे और अपने आपको 
बिल्कुल अकेला पायेंगे तो शायद उनका जी न लगे । आप 
कहेंगे वे अकेले कंस हुए ! वे ते। अपनी शक्ति ( रक्ष्मीजी ) 
के साथ होंगे। तो उसका जबाब यद है कि दाक्ति और 
वे दो नहीं हैं, बस, वे अकेले ही तो हुए । 

अपना यह दा कोई दिछमें नहों तर सिवा । 

उनझा यह इस्जाम अच्छा कैद तनहाई हुई ॥ 

अपना तो यह फेंसडा है कि अब हमारे हृदयमें मित्र 
प्रमुके कोई रहा ही नहीं और वे इस जुर्ममें हमको मार रहें 
हैं कि हमको अच्छा अकेले क्रैद किया ! 
बाहरके दीपक मिद्ढीके दवते हैँ उनमें तेल ओर रूई 

जडायी जाती हैं | आप अपने दिलके दीपकको भावक्ी बत्ती 
बनाकर उसपर प्रेमके ऑसुओंका तेल छिड़क दीजिये | रद्द 
उसका ( हृदयग्रदीपका ) जछना सो वह तो उनकी ऋपासे ही 
हो जायगा | इस प्रकाशका मतलूब यह भी है कि एक तरफ़ 
तो यह आग कुछ अन्धकारकों नश्ट करती है और दूसरी तरफ़ 
अन्धकारमसें छिपी हुई बस्तुओंकी प्रकट करती है--गोया 
उसका काम एक तरफ़ मिटाना और दूसरी तरफ़ बनाना है । 
अब प्रभु उसमें आ गये; दीपककों जला अंडे, अन्धकारको 
नष्ट किया और खुद प्रकट हो गये । लेकिन अब वहाँ उनका 
अकेले बैठनेकों दिल नहीं चाहता, वे आपको बुला रहें है 
और उनकी शक्ति आप बच्चोंकों तरह-तरदकी बससुएँ, देकर 
प्रसन्न करना चाहती है। पहले आपने उनके बुलनेके लिये 
सब कुछ द्वदयसे निक्राछ्ा लेकिन जब वे आगे तो उसको 
अकेला देखकर सजाने लगे । 

तु अगर मेरा बने सारा जहाँ मरा है फिर । 

तू अगर मेरा नहीं तो फिर कोई मेरा नहों ॥ 





यह प्रेमकी आग पहले सिवा अपने ध्येयकी सब कुछ 
जल् देती है और जब ध्येय सामने आता है तब उसके बलसे 
खींची हुई बाकी चीज़ें रौनक़ बढ़ानेके लिये खुद दी आ 
जाती हैं । 

खाँडके खिलोने 

खिलौनोंमें सिवा खाँडके कुछ नहीं द्ोता, लेकिन न 
माद््म शकलें क्‍यों पसंद आती हैं | ३े शकक्‍लें उसी खाँडकी 
हैं, उसीमें रहती हैं ओर उसीमें मिट जाती हैं | जिस तरह 
खॉडका नामरूप खाँडसे एक हैं उसी तरह लक्ष्मी प्रभुसे 
एक हैं, यह उनमे उन्हींके संकव्पद्वारा सृष्टि बनाकर उन्होंमें 
अपने बच्चों ( जीबों ) को म्रिलाती है और अन्तमें उन्हींके 
साथ मिला देती है | बाज खाँडके खिलौने बहुत ही सुन्दर 
माद््म होते है और बाज़ डरावने | बच्चें अक्सर डरावने 
ख्िलोनोंसे डर जाते हैं लेकिन वे भी वस्तुतः खाँड ही होते 
हैं । डरावना देव किस चीज्ञका बना हुआ है ! खॉडका | 
यह दोर किससे बना है! खॉडसे । अजगर किससे बना है ! 
खॉडमे | इसी तरह सांसारिक भयानक बस्तुओंमें भी प्रभु 
ख़ुद विराजमान हैं और वे तमाम चीज़ें उन्हींकी आशासे प्रकट 
हुई हैं । फिर क्रिसीकी क्या मजाछ है कि कोई दुःख दे सके, 
बच्चे भयंकर ग्विलौनोंको देग्खकर डरते हैं और बड़े लोग 
इंसते हे | जिप्त तरह हर ग्विश्नेनेमें खॉँड और मिठास 
मौत्द है उसी तरह संसारकी हर बस्तुमें प्रभु छिपे हुए हैं । 

यो मां पश्यति सर्वेत्न सब च सय्वि पहयति | 

तस्थाहं न॒प्रणइयामि स च में न प्रणश्यति ॥ 


कूड़े-कर्कंटको बाहर फेकना । 


इसका मतलब यदद है कि अगर जीव रोज्ञाना नहीं, 
हफ्तेवार नहीं; माहवार नहीं तो कम-से-कम सालहीमें अपने 
दिलके कूड़ें-ऋकंट (पापों ) को साफ़ करके दिलमें उनके 
प्रेमंक दीपककों जलाकर कुछ अरसेके लिये तो बेठ जाया 
करे जिससे लक्ष्मी ओर प्रभु दोनों प्रसन्न हों। क्‍योंकि वे 
खुद प्रकाश हैं इसलिये उनको प्रकाश अच्छा लगता दे । 
ऐ दिल ! अगर तुझे कहीं भाग्यवश कोई फुरसतक। समय 
मिल जाय तो तू अपने उस थोढ़े-से समय्को 38 चाँदके 
मुखड़ेवाडे प्रभुके ध्यानमें बगैर सोचे-समझे छा दे क्योंकि 
उसका थोड़े समयका भी सुख सांसारिक तमाम खुशियोंसे 
बढ़कर है | जब तेरा ध्यान प्रधुमें लगेगा तो सांसारिक 
वातनाएँ तेरे मनसे खुदबख़ुद उठ जायेगी । जब्न इस प्रकार 
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हत न रहेगा तो रागद्वेष मी न रहेगा। उसका परिण!म 
दुःख-सुख भी तेरे सामने न आयेंगे | गोया तू हर तरह 
प्रसज्ष होगा । 

बफरागे दि जुमने नजेरे व मांट रूए, 

बे अजोँ कि अतरे शाही हमारोजु हा ओ हुए 


अगर चित्तको किसी समय फुरसतका समय मिले तो 
उस वक्त एक निश्चिन्त और एकाग्र दृष्टिसे प्रमुकी ओर तक 
लनेमें जो आनन्द है वह सांसारिक तमाम सुखप्रद पदा्थोंको 
एकत्रित कर लेनेपर भी प्राप्त नहीं किया जा सकता । 


पहले तो दिलमें फ़ुरसतका मिलना ही कठिन है क्‍योंकि 
जायत अबम्थामे तो वह दिनमर सांसारिक झंझटोंमें जकड़ा 
रहता है, और स्वप्रावम्थामें उन्हीं बातोंको याद करके हँसता 
और गेता रहता है, इसलिये वहाँ भी फुरसत कहाँ ! रही 
सुषुत्ति अवस्था, उसमें तो थककर कुछ ऐसा रूप अख्तियार कर 
लिया कि वेहोशीकी हालत हो गयी, इसलिये वहाँ फुरसतका 
सवाल हो पैदा नहीं होता | ऐसे मसरूफ़ था चश्चबल मनमे 
अगर कहीं कोई समय फरसनका मिल जाय तो उसको बिना 
सोच॑-समझे प्रभुक्े ध्यानमें गा देना चाहिये--यह खयाल 
करते हुर कि कोन कह सकता है कि ऐसा समय फिर आयेगा 
कि नहीं ! 

जुआ 


जुआ खेडना--अ्या जीवोंस ! नहीं, नहीं, बलिक प्रभुसे | 
छिपकर ! नहीं, ज़ाहिरी तीरपर, छाखों दीपकोंके प्रकाशमें | 
ताकि कहीं ग़रतीकी जगह न रहे | लीजिये, प्रभु आ गये; 
खेल शुरू कोजिये | लेकिन आप दवेतर क्या लछगायेंगे! 
उनके साथ कोई मामूली बाजी तो छगायी नहीं जा सकती। 
क्या घनसे खेलें ? नहीं, धन तो सब उन्‍्हींका है | शरक्तिसे ! 
वह तो मिली ही बद्ोंसे है । विद्यासे! बह तो उस ज्ञानके 
समुद्रकी कोई ननन्‍द्ीींसी बूँद है। फिर आखिर करे क्‍या ? 
क्या खेलना छोड़ दें ! नहीं, रम्म केसे पूरी होंगी? अच्छा 
जो बु.छ भी तुम्हारे पास तुम्हारा है उस दाँवपर लगा दो | 
प्रभु इस बातका खयाल नहीं करेंगे कि वह चीज़ छोटी है या 
बड़ी । उन्हें तो कुछ खेटना है | हों, याद आ गयी । हमारे 
पाप्त एक चीज़ है जिससे हम खेल सकते हैं । और वह है 
हमारा अपना आप ( मैं, मेग खुदी, अहंकार )। आइये 
तो फिर इतीसे खेलना शुरू करे | उघर प्रभु भी तो कह 
रहे हैं कि हम भी तो वहीं चीज़ दाँवपर लगायेंगे जो तुमने 


कन्याण 
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लगायी है। बस तो फ़ेसला हो गया। दोनों तरफ़्से 'में), मेगा 
दाँवपर छग चुका | इधर हमार 'मै!, 'मेरा। उधर प्रभुका 
“हैं? पमेरा', | कया अच्छा दाँव है ! अच्छा, खेल झुरू कीजिये । 
प्रभुको जल्दी जाना हैं | लेकिन खब याद आयी | हर तरह 
फ़ायदा-ही-फ़ायदा है, आखिर क्‍यों नहो बड़े जो सामने 
बैठे हैं। यह उन्होंने कृपाका बहाना बनाया है। आखिर 
जीत हमारी ही हुई | खेल खत्म कीजिये क्योंकि अगर इम 
हार गये तो हमें उसके प्रेमका हार मिन्या इसलिये कि हारमें 
मै), मेरा! गया--मैं, मेंग, खुदी और अहंकार'*““' | 
उसके जानेसे ही प्रभु मिलते हैं | गोया इस हारमें जीत ही 
मिली क्योंकि अपना आप स्रोकर हारे और प्रभुसे जा मिले । 
और अगर कहीं भाग्यवद जीत गये तो कहना ही क्‍या है ! 
प्रभुको ही पा लिया | हरदो हाल्तमें जीत, हारे तो भी और 
न द्वारे तो भी ! नहीं, सच बात तो यह है कि हम हों दोरे 
क्योंकि अगर जीने तो भी 'हम' न रहे और अगर हरे तो 
भी गये ! 
जब वदू आया तें। गुम मेरे अस हम, 
उसके जल्यामे यह असर दखा ' 

वाह ! वाह !! कैसा सुन्दर जूआ है ।हांगे तो भो 
उनके नज़दीक हो गये और जीते तो वे पास आ गये । 
मेरी प्रभुसे प्राथंना है कि वे जल्दी ही संसारके जीवोको 
सांसारिक और पाग्माथिक जीवनका सुख प्रदान करें | यह 
संसार छक्ष्मीसे बना; उसके बाद प्रभुका नाम प्रकट हुआ 
ओर प्रभुका नाम पहले ही था तो लश्ष्मीने संतार बनाया। 
गोया ये एक है | उनको मेरा प्रणाम है । 

इबर मादियत ( प्रकृति ) कि तरवक्ती हृदकों पहुर्चा 
ओर उधर रूद्दानियत ( पारमार्थिक-सत्ता ) चुपकेसे बढ़ती 
गयी, अब दोनों सीमा एक जगह मिरू गयीं इसलिये स्याग 
क्रिसका करें ! एक शरीर बन गया दूसरा प्राण । फिर त्याग 
किसका हों ? मायाक्रा ! वह तो इंश्वरकी शक्ति है! और 
इश्वरका त्याग बनता ही नहीं। हाँ, इतना त्याग जरूरी है 
कि 'यह सब तू है या तेरा है! । 





हे प्रभोी ! हम रिवान्दीपर दीपक जलाते हैं तेरी यादमे 
और लक्ष्मीकी यादमें; लेकिन वे हवाके मामूली झोकोंते ब्ुझ 
जाते हैं | क्‍या तुझक। भी दिवाली मनानेका शौक है ! क्या 
तू भी अपनी शक्ति ( लक्ष्मी ) की यादमें दीपक जछाना चाहता 
है ! क्‍या तू चाहता है कि लछक्ष्मी-पूजनण आलमगीर ( एक- 
४९४5७) साबेमौम ) हो, तो तू हमारे दिलोंमें अपने प्रेमका 
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सच्चा दीपक जला दे क्योंकि वद्दों हम नहीं जला सकते और 
तू जला सकता है | इसते तेरी ही शक्तिका पूजन हो दूसरे 
इब्दोमें तेरा ही पूजन होगा और संसारमें कहों अन्धकार न 
रहेगा | बाइरके दीपक हम जलाते हैं अन्दरका तू जला । 


मैं आशा करता हूँ कि इस दिवालीपर कोई दिन तेरे प्रेम- 
के दीपकसे खाली न रहेगा | यह मुदृतका बुझा हुआ दीपक 
फिर जलेगा और दिवाली पूरे मानोंमें मनायी जायगी! आ 
और इनको जला दे ! अपने प्रेमसे भड़का दे, अब कोई घर 
उजड़ा और बरबाद न रहे | इसमें तेरा ही काम होगा और 
हमारा कल्याण होगा । 

अब मंसारका कोई हिस्स। ऐसा न हो जहाँ प्रकाश न 
हो, छक्ष्मी न हो; और जहाँ नू न हो। यह दिवाली इस 
मतंबा आपको मनानी ही पड़ेगी वरना आपकी शक्ति आपसे 
नाराज़ हो जायगी और कहँगी कि मेरे पति मेंरे स्वागतमें उन 
जगहाँपर ( दिल्योंमें ) दीपक क्यों नहीं जाते कि जहाँ आप 
लोग पहुँच नहीं सकते । 

मेरी माँ ! क्या देख रही हो ? लार्त्रों धर तुझसे खाली 
हैं । हों, अचानक आग कैसी भड़की ? यह प्रकाशकी ज्वात्यएँ, 
क्रिधरसे निकछी !-यह हू ग़रीबोंकी आहें, जिनमें दुःस्वकी 
आगके भभूके नज़र आ रहे हैं | क्या ग़रीब इन्हीं दीपकोसे 
तेरा स्वागत करेंगे ? क्या यह मड़कती हुई आग; मनुष्योंको 
भस्म करनेवाली तुझकों अच्छी लगेगी ? नहीं, तू इन्हें पसन्द 
नही करेरी । आ। और इनकी ग़रीबीकी आगको बुझ। और 


वहाँ खुशद्दालीके दीपक जला दे | आखिर तुझको भी तो कोई 
दीपक जलाना ही चाहिये । मेरी यह हार्दिक इच्छा है कि अब 
संखारका कोई हिस्सा, कोई क्रौम, कोई फ़िरक़ा, कोई मनुष्य, 
सांसारिक और पारमार्थिक सुखसे खाली न रहे | खुशहालीका 
दीपक हर घरमें चमकता हो और उसकी किरणासे प्रभका 
मार्ग साफ़ होता रहे--गोया सांसारिक और पारमार्थिक जीवन 
इकट्चा हो जावें। मेरी माँ! सुन लिया जो मेने कहा है ! 
अच्छा प्रणाम !!! 

जब कमी चम्ती है बाई इन्तजर रहबरा' 

सौनए दरियाए हक़ करता है इक सुरत अरयो॥ 

जब कभी मनुष्योंमि ( (५७१९ ) जगद्ुद, अवतारसे 

सच्चा मार्ग देखनेके व्थरि तीत्र इच्छाकी हवा चलती है तो उस 
सत्यरूपी समुद्रके हृदयमें एक लहर पैदा हो जाती है | बस 
उस वहरका नाम कुछ भी रख छीजिये । 


प्रार्थना 
साफ अब अग्को+ ऑखोकी! मसीहा कर द, 
रीनके बज्भ मोहब्बतकों दो बारा कर दे । 
दाडण दिलमे जरा अपना उज़ाका कर दे, 
जिझते जहझस फिर मरा किनारा कर दे ॥ 
ढदँढता हूँ जिस में गोशण वोगनीमें, 
मुझ उस सुरत जेबाका शुनामा कर दे ६ 
कप चत्मीने मुझे मुजुतरों हैरान किया, 
खाक दग्बारस फिर न!» को बीना कर द 
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( लेखक-रायसहेब श्रीलाछचन्द्रजी ) 
१--भगवान अपनी पूर्ण शक्तियोंके साथ मेरे हृठयमें परिपूर्ण हैं । 
२-- मेरे अन्दर और बाहर भगवान्‌ हैं, मैं सुरक्षित हैँ | भगवान मेरे आगे. पीछे, दाये, बायें, ऊपर, 


नीच सब दिल्ला-उपदिशाओमें व्याप्त हैं, मैं अमय हैँ । 


३- -भगवानके निरन्तर साथके कारण मेरी आत्मशक्ति बढ़ रही है । 

४9 -मेरे दोप क्षीण हो रहे हैं। मेरा जीवन उन्नत हो रहा है । मैं दिनो-दिन अधिक-से-अधिक नीरोग 
हो रहा हूँ | में अनन्त शक्तिमण्डारसे जुड़ा हुआ हैँ. में पापसे अलग हूँ। आयु, प्राण और जीवनसे सदा युक्त हूँ । 

७--भगवानकी कृपासे मेरे अन्दर चेतनता, उत्साह, सावधानता. वत्रैर्य, बछ, पराक्रम, सत्य, प्रेम, 


दृढ़ता और स्थिरता आदि सदगुण बढ़ रहे हैं। 


६ -मभगवान्‌कों मुझते प्रेम है, उनके प्रेमसे मुझे नित्य नत्रजीवन प्राप्त हो रहा है । ेल्‍ 
७ - भगवान्‌की कृपासे प्राप्त हुआ जीव्रन उनकी प्रेरणासे सदूविचार, सदाचार और सदूग्यत्रहारमें लग रहा है। 


श्रीग्वारिया बाबाका वृन्दावन-वास 


( लेखक--आचार्य श्रीभनन्‍्तछालजी गोस्वामी ) 


प्रमुके प्यारे आचार्य, संत-महन्त, महात्मा और 
भक्तोंके विचित्र रहस्यमय रहन-सहन एवं चरित्रको 
साहित्यिक रूपमें लिखना सरल नहीं है | उन प्रेम- 
पथिकोंकी भाषा, भाव, वेश, सभी तो विचित्र होते 
हैं। प्रेमियोंकी भापाकों 'अटपटी बाणी' तो कहते ही 
हैं । ऐसे ही ग्रेमियोमेंसे एक श्रीव्न्दावननिवासी ग्वारिया 
दादा! थे। आपका अश्रीक्ृष्णमे सख्वाभाव था। आप 
अपने प्यारे कन्हैयासे मिलनेके छिये ब्रजके 'बनकु-अन' 
में विचरते ही रहते थे । जब आपको भावुक और खार्थी 
भक्त अधिक घर लेते तब आप 'मोनव्रत' घारण ऋर 
लेते थे। किसी भी मन्दिरके जीर्णोद्धार अथबा शुभ 
कार्यमें व्यय करते तो हजारों ही रुपये। ये रुपये 
उनके पास कब कहाँसे आते थे किसोकों माद्म नहीं । 
खारिया बाबाकों बुग कहनेवाला किसीकों न 
देखा । आप सल्जलीतशात्रके पूर्ण पण्डित थे, किन्तु 
भगवत्‌-मन्दिरके सिवा अन्यत्र कमी कहीं भी गान- 
वाद्य नहीं करत । 
गोपकुमार सखासे रूठना, मनाना, खोजना, 
पुकारना, बस, यही ग्वारिया दादाके जप, तप, दान, 
धर्म सब कुछ थे । कृष्णके केदी बने, हाथोंमें हथकड़ी 
डाले कभी कुञ्लगत््यिमिं, कमी ज्ञानगुडड़ोमें, कभी 
राघारमणक रासमण्डछूपर वन्‍्दी बने, विचरते थे। सौ 
बर्षकी अवस्थामें भी बीस सेर रूडके लबादेकों वादे हुए 
रियाकी दौड़को दखकर नवयुवकोंको झंप आती थी। 
आपके सारे शरोरकते चँतरसे चमचमात सफेद 
बालेंसे एक चमक-सी निकलती थी | प्रेमानन्दर्म छक 
हुए प्रसनमुखमें आकपेक तेज था। कहाँतक छिखा 
जाय, आपकी सभी बातें विचित्र थीं | 
कौन जानता था कि, नन्दनन्दन-सखा अपनोंकों 
छोड़कर जानेकी सूचना दे रहे हैँ । आजसे आठ दिन 


पूर्व आपने एक सूचना ( नोटिस ) छपायी थी। उस 
अन्तिम नोटिसकी प्रतिलिपी यह है | 


दिल्लीमें 

मन्गतानको पकड़ झूँठी निकरी ' भाई ! ग्वारिया डरपोक 
नहीं, सिंह है । वाह रे हम,शैेख-चिछ्ीको गुरूर, ग्यारिया 
किसीसे डरनेवारो नहीं है, हमकूँ कोई कहा डरपावेगो, 
जब इश्वरसे भी नहीं डरू हूँ | तब और सूँ कब इस्हेँगो | 

भाई पुलिस देवता और सब सम्प्रदायबारे महात्मा 
आपसमें चेला-सेबकक्रे नात पे लछड़नों नहीं, में महा- 
कद्लाल हैँ, मेरे पास एक्र कौड़ी कफनको भी नहीं 
रहेंगे । कफन लड़नेबारेके मिर फ्रेगो, भण्डारेकी कोई 
आवश्यकता नहीं-- 

भण्डारेका अन्न खानसे भजनमें रजन होन लगे 
है । वदबाक्य, गोपवाक्य भाई एक समझनो, नौकरी 
करनेमें तो में पक्को हूँ। परन्तु मर में अपनो दी 
धोडँगो ग्वारिया वीर कृप्णसे---जीवसे नहीं, जीवकों 
तो सदा पिटठोकरा हूँ । 

4 ९ है 

आ० श्ु० ?३ रबि० सं० “४ का रात्रिके 
९, व्रजे ब्रह्मचारीजीके मन्दिर्से आप रमणरेती ( बृन्दाबन- 
परिक्रमा ) में जा बैठे | बनव्रासी संत भक्तोंसे कहा कि 
“आज मरूँगो। प्रेमयेंगी ग्यारिया दादा ( बाबा ) 
रमणरेतीमें राधार्मणकी रटनमें ब्रेंठे ही रह गये । 
चिन्मय देहसे सखा स्थाममुन्दरकी प्रेमकुश्न-कुटीरमें 
और इस शरोरसे साधु-महात्माओंके काँपेपर चढ़ 
नामकीर्तनके साथ यमुनातीर पहुँच गये । 

दादा तुम तो छुपकर अपने प्यारेके पास सर्दैबकों 
गय हो किन्तु तुम्हारे इस निघनकी पूर्ति असम्भब है ! 

गोपकुमार म्वारियाका अभाव समय-समयपर 
खटकता ही रहेगा । 


बल 05 ( ५०-+> 


पूज्यपाद श्रीउड़ियाबाबाजी महाराजके उपदेश 


( प्रेषक--भक्त श्रीरामशरणदाप्तजी ) 


(१) दरिदी वही है जो विषयोंमें फंसा हुआ है 
और धनी वही है जिसे किसी भी चौजकी इच्छा नहीं 
है | दुनियाकी ज़्वाहिशकों छोड दो और सब सहन 
करो यही महापुरुषोंका लक्षण है । 


(२) पशु वही है जो खभावकी वशीभूत नहीं 
करता । हमें यदि अफौम खानेकी आदत है और 
हम उसे त्याग न कर सके तो हम पद्चु ही हैं । 


(३) जीव पागछोंकी तरह घूम रहा है । इसका 
असली अनुराग किसीमें नहीं है । बावले कुत्तेकी तरह 
चारों ओर डोल रहा हैं | जे। चीज नाना होती है 
उसमें पूर्ण अनुराग हो ही नहीं सकता । विषय अनेक 
हैं, इसलिये उनमें असली अनुराग नहीं हो सकता । 
भगवान्‌ एक हैं, अतः उन्हींमें पूर्ण अनुराग होना 
सम्मव है। अनुराग निरन्तर चिन्तनसे होता है। 
वाणीसे उस्ीका गुणगान करे, हृदयसे उसीका चिन्तन 
करे और नेत्रोंसे उसके सित्रा और किसीकों न 
देखे । 


सीयराममय सब जग जानी | करों प्रनाम जोरि जुग पानी ॥ 


इस प्रकार जगत्‌ नहीं, बस सियाराम-ही-सियाराम 
देखे । सियाराम ही इष्ट रहे । उसके सित्रा जो कुछ 
मनमें आवे उसे हटाता रहे । 


एक बार श्रीमन्महाप्रभु गौराज्नदेवजी बैठे थे । उनके 

किसी रिष्यने पूछा महाराज, परमात्मा निराकारसे 

साकार कैसे हो गये ”” यह सुनकर श्रीमहाप्रमुजी रोने 

लगे और कहा कि हमारे यहाँ ऐसा कौन है जो ऐसा 

प्रश्न करता है। अरे, जब परमात्मामें सारी शक्तियाँ 

हैं तो क्या वह निराकारसे साकार नहीं हो सकता ! 
ै-- 


फिर उससे कहा, “जाओ सौ बार गंगाजीमें स्नान 
करो ।! 

संसारी बातोंसे घुख या शान्ति मिल जायगी ऐसा 
सोचना मूख॑ता है । 


अपने मन और बुद्धि गुरुको बेच दो । वे जैसा 
कहें तैंसा ही करो । जिस गृहस्थके यहाँ अतिथियोंका 
सत्कार होता है, ब्राह्मणोंका पूजन होता है, साधुओंकी 
सेवा होती है और सब लोग परस्पर प्रेमसे रहते हैं, 
वह घर वास्तवमें खगही है । 


अपने प्यारेके सित्रा किसी दूसरेका चिन्तन न 
करना ही भक्ति है। यह एक सुकुमार पौघेके समान 
है । इसकी रक्षा करनेकी जरूरत है । ज्ञान तो विशाल 
वृक्षेक समान है | उसे किसी रक्षककी अपेक्षा नहीं 
है। मक्त तो यदि पन्द्रह दिन भी नास्तिकोंकी 
बातें सुन छे तो अपनी भक्ति खो बैठेगा । 
प्र ०-मनुष्योके पाप कैसे दूर होते हैं 
उ०-भगवानके चिन्तनसे | 
प्र ०-पाप होता कैसे है 
उ०-संसारके चिन्तनसे । 
प्र०-महाराजजी, जो भक्ति नहीं करता किन्तु 
जिसके आचरण शुद्ध हैं और जो देशकी सेवा भी 
करता है, वह कैसा है ! 

उ०-क्या यह भक्ति नहीं है ? 

प्र ०-नहीं, वह तो केवछ देशकी ही सेवा करता है । 

उ०--क्या संसार भगवत्खरूप नहीं है ! 

प्र०-किन्तु यदि बह ईश्वरको मानता ही न हो, केवक 
देशसेवा ही करता हो ! 


११४० 
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उ०-जो ईश्वरको नहीं मानता उसका कल्याण कदापि 
नहीं हो सकता । प्रत्येक प्राणीको भगवत्खरूप 
समझो । अच्युतभाववर्जित जो भी कर्म करोगे 
वह निष्फल ही होगा | अच्युतमावके बिना तो 
ज्ञन भी निष्फल है। आजकलके लोग ऐश्वर्य- 
मदसे उन्मत्त हैं, इसोसे इश्वरकों नहीं मानते | 
जब यह मद उतर जाता है तो झट ईश्वरमें विश्वास 
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हो जाता है। 

प्र०-क्या पत्थरकी मूर्ति भगवान्‌ हैं! 

उ०-मूर्ति पत्थरकी नहीं होती बह तो भगवानकी है । 
यदि हम श्रद्धापू्वक एक दृक्षकी उपासना करें तो 
वह भी मूर्तिमान्‌ होकर नाचने छगेगा। मूर्तिमें 
भी उपासना करके भगवान्‌का प्राकृत्य किया जा 
सकता है । 


इनक बडे+- 
कल्याण 


सारा संसार मनके ही आधारपर स्थित है और 
मनके हो अनुसार तुम्हें उसका रंग-रूप भी दिखलायो 
देता है । तुम्हारा मन यदि शुद्ध है तो तुम्हें जगतमें 
भी झुद्धघन अधिक दोखेगा। याद रक्‍खवो, जिनको 
अपने मनमें भगवान्‌ विराजमान दीखने हैं, उन्हें सारे 
जगतमें भगवान्‌ दीख सकते हैं। और जिनके मनमें 
पाप भरे हैं उनको जगत्‌ पापोंसे भरा दीखता हैं । 
जीबन्मुक्त महापुरुप समस्त संसारको अह्ममय देखते हैं, 
भक्त जगत॒को भगवानसे परिपूर्ण पाते हैं और इसीलिय 
दोनों सत्र तथा सर्बदा परम शान्ति और परमानन्दको 
प्राप्त रहते हैं | 


यदि सुस्व और शान्ति पाना चाहते हो तो पहले 
मनमें सुर और शान्तिकी मूर्तियाँ स्थापन करनेकी 
चेष्टा करो । अपने मनके त्रिचारके अनुमार वस्तु तुम्हें 
प्राप्त होगी और तुम भी वैसे ही बन जाओगे | तुम 
यदि निश्चय कर लो कि पाप-ताप न तो तुम्हारे अन्दर 
हैं और न कभी तुम्हारे समीप आ सकते हैं तो निश्चय 
समझो कि पाप-ताप तुम्हारे पाससे भाग जायँगे---इतना 
ही नहीं, तुम जहाँ भी जाओगे वहाँ दूसरोके पाप- 
तापोंको भी भगा सकोगे । 


तुम अपने मनमें निश्चय करो कि मैं सदा-सर्वदा 
भगवान्‌की संरक्षकतामें हूँ, भगवान्‌ कमी भी मुझकों 
अकेला नहीं छोड़ते, वे निरन्तर मेरे बाहर-भीतर सर्नन्र 
विराजित रहते हैं, भगवानकी इस नित्य सन्निधिके 
प्रभावसे पाप-ताप मेरे पास आ ही नहीं सकते | 
काम-क्रोघादिका प्रवेश मरे मनमें कभी हो ही नहीं 
सकता । मैं नित्य झुद्ध हूँ. निष्पाप हूँ, दुर्घिचार और 
दुर्गुणोसे सैथा रहित हैँ, मन तथा गारीरसे नोरोग 
एवं बढ्वान्‌ हूँ और नित्य आनन्दकों प्राप्त हूँ । इस 
प्रकारकी धारणा बारम्बार करते रहो | कुछ ही समयमें 
देग्वोगे--मुम वास्तवमें ऐसे ही बनते जा रहे हो । 


यह सत्य है और घुत सत्य है कि भगवान्‌ नित्य 
तुम्हारे साथ हैं, थ सर्वथा तुम्हारा संरक्षण करनते हैं। 
और आत्मदृष्टिसे तुम्हारा स्वरूप भी नित्य झुद्ध-बुद्ध 
और निष्पाप है। तुम इस सत्य तत्तको भूलकर 
अपनेको पापात्मा, दोप और कुविचारोंसे युक्त, निर्बल 
और असहाय मान बैंठे हो, और ऐसा मानते-मानते 
बस्तुतः ऐसे ही हो भी चले हो । अब इसके विपरीत 
अभ्यास करो, प्रतिपछ भगवानका, भगवानकी कृपाका 
और भगवान्‌की शक्तिका अपने अन्दर अनुभव करो । 





संख्या ४ ] 


इसका यहद्द अर्थ नहीं है कि तुम पाप करते रहो, 
दुष्ट विचार और दुर्गुणेमिं प्रीति करके उन्हें बढ़ाते रहो, 
भगवान्‌को न मानकर पार्थिव पदार्थोपर अभिमान करो 
और ऐसा करते हुए भी अपनेको शक्तिमान्‌ और 
बठ्वान्‌ मान बैठो, और भगवान्‌को भूलकर केवल 
अहड्डारमें ही डूबे रहो | शुभ निश्चयके अनुसार 
हो शुभ आचरण भी करो। यह सत्य है कि 
भगवानूकी कृपाके बलसे तुम्हारे मनका निश्चय अटल 
हो जायगा और तुम्हारे आचरण अपने-आप शुभ 
बनने छगेंगे, परन्तु तुम नित्य उस कृपाका अनुभव 
करते रहो और क्ृपाके बलसे तमाम बुराइयोंको हटाते 
हुए कल्याणके मार्गमें बढ़ते रहो । दृष्ट विचार, दुर्गुण 
और दुष्कर्मोको त्यागकर प्रभुस्मरण, अहिंसा, सत्य, 
क्षमा, सनन्‍्तोष, श्रम, दया, सेवा, सरलता और पर- 
हित-रति आदि झुभ बिचार, संदूगुण और सत्कमोके 
ग्रहण करनेपर कहीं विपत्ति आ जाय, बड़े मारी 
संकटका सामना करना पड़े तो घबड़ाकर इन्हें छोड़ 
मत दो, मनमें जरा भी ऐसा सन्देह न आने दो कि 
अशुभको छोड़कर शुभको ग्रहण करनेसे ऐसा हुआ 
है| विश्वास रक्खो ये विपत्ति और संकट वास्तवमें 
त्रिपत्ति और संकट नहीं हैं, ये तो मगवान्‌के भेजे 
हुए तुम्हारे मददगार हैं जो बिपत्ति और संकटका 
खाँग भरकर कसौर्टीमें कस-कसकर तुम्हें सर्बथा निर्दोप 
बनानेके लिये आय हैं | इन्हें देखकर घबड़ाओ मत । 
इनका खागत करो, और अपनी सरल, शुभ, झुद्ध और 
अटल साधनासे अपनी चालपर सुदृढ़ रहकर--इनके 
नकली खाँगको हटाकर इन्हें अपने सचे सहायकके 
रूपमें प्राप्त कर लो | 


याद रक्खो--साधनमार्गके ये संकट तुम्हें शीघ्र- 
से-शीघ्र मुक्तिमन्दिरमें ले जानेवाले, भगवानके शीघ्र 
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११४१ 
दर्शन करानेवाले और तुम्हारी साधनाको पूर्णतया 
सफल बनानेताले हैं | घबड़ाहट, विषाद, भय, आल्स्य 
और संशय आदि ही वास्तविक विम्न हैं, उन्हींसे 
बचो | 


भगवानके पावन मार्गमें सबसे बड़े विन्न तीन हैं, 
विषयभोगोंकी कामना, मान-बड़ाइंका मोह्द और 
अश्रद्धा । जहाँतक हो सके इन तीनोंसे बचो । बुरे 
विचार, बुरे गुण और बुरे कर्म तबतक पूरी तौरसे 
नहीं मिटेंगे जबतक ये तीनों रहेंगे । भगवान्‌ ही 
एकमात्र प्राप्त करने योग्य वस्तु हैं, मान-बड़ाईका मोह 
हमें बार-बार मृत्युके मुखमें ले जानेवाला हैं और 
अश्रद्धा सारे परमार्थविचारोंका नाश करनेवाली है, 
बार-बार ऐसा विचार करके मान-बड़ाईके मोह तथा 
अश्रद्धाका त्याग करो और एकमात्र भगवानको प्राप्त 
करनेकी साधनामें लग जाओ और भगवानकी सर्वत्र 
सत्ता, उनकी कृपा और उनकी शक्तिपर विश्वास 
करनेसे सहज ही तुम ऐसा कर सकोगे | 

मनको विशुद्ध बनाते रहोंगे, बुरी भावनाओंका 
त्याग करते रहोगे तो भगवान्‌की कृपाका अनुभव 
तुम्हें होगा दी । निरन्तर सद्भावनाओंको मनमें छानेकी 
चेष्टा करो । सद्भावनाओंके आते ही बुरी भावनाएँ 
अपने-आप नष्ट हो जायँगी । सद्भावनाओंसे सह्ुणोंकी 
और सत्कमोंकी दृद्धि होगी, और तुम परम शान्ति 
और परमानन्दको प्राप्त कर सकोगें | याद रक्खो, परम 
शान्ति और परमानन्द एक भगवानमें ही हैं और 
भगवान्‌ तुमसे कभी अछग नहीं हैं, वे नित्य तुम्हारे 
साथ हैं, तुमपर नित्य उनकी कृपाकी अनवरत वर्षों 
हो रही है, तुम सदा उनकी कल्याणमयी छत्र-छायामें 
हो, तुम्हारा सारा फिक्र उनको है और वे ही खयं 
नित्य तुम्हारा योगक्षेम वहन कर रहे हैं। “शिव! 
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( लेखक--श्रीजयदयालजी गोयन्दका ) 


आज भारतवर्षकी जैसी दुर्दशा है, उसे देखकर 
विचारवान्‌ पुरुषमात्र प्रायः दहल उठेंगे; भारतवर्षकी वह 
पुरानी सम्यता, उसकी रिक्षाप्रणाठी और उसका बल- 
बुद्धि, तेज आदिसे भरा हुआ जीवन आज कहाँ है ! 
जिस भारतवर्षत्ते अन्य समस्त देशोंके सहल्नों नर-नारी 
शिक्षा ग्रहण कर अपना जीवन उन्नत बनाते थे, आज 
उसका वह अलौकिक गौरव कहाँ है ? आज तो वह 
सर्वथा बलद्दीन, विधाहीन, बुद्धिहीन और गौरवहीन 
होकर पराधीन हो गया है। इस अवनतिका कारण 
क्या है ? विचार करनेसे अनेकों कारण जान पड़ते हैं । 
उन्हीं कारणोमेंसे पद्युओंका ह्ाास भी एक प्रधान कारण है । 
इसो विषयपर कुछ लिखनेका प्रयत्ञ किया जा रहा है । 

पूर्वकालमें इस देशमें पशुओंकी कितनी अधिकता 
थी, यदि इस बातपर पूर्णरूपसे विचार किया जाय तथा 
उनकी संख्याका हिसाब लगाया जाय तो बहुत-से छोग 
उस संख्याकों असम्भत्-सा समझेंगे | किन्तु यह 
ऐतिहासिक और प्रामाणिक बात है। वाल्मीकीय 
रामायणके अयोध्याकाण्डमें कथा आती हैं कि भगवान्‌ 
श्रीरामचन्द्रजीके पास त्रिजट नामका एक ब्राह्मण आया 
और उसने उनसे धनको याचना की । महाराजने 
उससे कट्ठा कि 'मेरे पास बहुत-सी गौएँ हैं, आप अपने 
दथसे एक डण्डा फेंकिये, वह डण्डा जहाँ जाकर गिरे, 
यहाँसे वहाँतक जितनी गौए खड़ी हो सके, आप ले 
जाइये ।” विचार करनेसे पता चलता हैं कि जहाँ 
विनोदरूपमें एक याचककी इस प्रकार हजारों गौएँ 
दानमें दी जा सकती हैं, वहाँ दान देनेवालेके पास 
कितनी गौएँ हो सकतो हैं ? मागवतमें राजा नृगका 
इतिहास बहुत ही प्रसिद्ध है, वे हजारों गौओंका दान 
प्रतिदिन किया करते थे । केवल पाँच हजार बे पहलेकी 
बात है कि नन्द-उपनन्द आदि गोप॑के पास छाख-छाख 


गौएँ रहा करती थीं, यह बात भी भागवतमें ही है । 
महाभारतके विराटपर्वसे भी यद्द पता चलता है कि 
राजा विराटके पास छाखों» गौएँ थीं, जिनका हरण 
करनेके लिये कौरबोंकी विशाल सेनाने दो भागोंमें विभक्त 
होकर विराटनगरपर चढ़ायी की थी | 

उस समय जिस प्रकार गौओभोंकी अधिकता थो, 
उसी प्रकार अन्य पशुओंकी भी बहुलता थी। घोड़े, 
हाथी आदि पद्ञुओंकी संख्याका अनुमान लगाइय, एक 
अक्षौहिणी सेनामें इक्कीस हजार आठ सौ सत्तर 
(२१८७० ) हाथी, पैंसठ हजार छ सौ दस 
( ६५६१० ) घुड्सवारोंके घोड़े ओर सतासी हजार 
चार सो अस्सी ( ८७४८० ) रथोके घोड़े होते हैं | 
ऐसी तेईस अक्षीद्विणी सेना छेकर जरासन्धने सत्तरह 
बार भगवान्‌ श्रीकृष्णपर चढ़ायो की थी एवं प्रति बार 
भगवानने सबका विनाश कर दिया था। महाभारतके 
उद्योगपर्वमें कौरबॉकी ओरसे ग्यारह अक्षौहिणी और 
पाण्डवोंको ओरसे सात अक्षाहिणी सेना कुरुक्षेत्रके मैंदानमें 
इकट्ठी हुईं थी, ऐसा उलछेख मिलता है । उनमें केचल 
ग्यारह मनुष्य ही शोष बचे थे, बाकी सबकी सब सेना 
मारी गयी थी। इस प्रकारके बड़े-बड़े संहार होते 
रहनेपर भी करोड़ों पशु वर्तमान थे। किन्तु बड़े 
दुःखके साथ लिखना पड़ता हैं कि आज उस अनुपातसे 
विचार करनेपर रुपयेमें एक आना भी पशुओंकी संख्या 
नहीं रही है | 


देश, जाति, धर्म, समाज तथा खास्थ्यकी रक्षा 
और बृद्धिमें पशुधन एक मुख्य हेतु माना गया है। 
आर्थिक इष्टिसे पशुधनका होना सबके लिये गौर॒बकी 
बात समझी गयी है। खासकर वैश्यजातिके लिये तो 
यह केवल आर्थिक मद्तत्त ही नहीं रखता, बल्कि 


संझ्या ४ ] 
पद्मयपाठन उनके धर्मका एक मुख्य अंग भो है। 
मनुस्मृतिमें कहा है-- 

पशुनां रक्षणं दानमिज्याध्ययनमेव च । 

वणिक्पर्थ कुसीद्श वेदयस्प कृषिमेव च ॥ 

(१।५९० ) 

अर्थात्‌ 'वैश्योंका धर्म पशुओंका पालन करना, 
दान देना, यज्ञ करना, बेद-शाल्रोंको प़ना, व्यापार, 
न्याज और क्ृषिद्वारा जीविका चलाना है। 

यहाँ यह बात भी ध्यानमें रखनेकी है कि कृषिकर्म 
करनेवाले सभी मनुष्य बैशयोके ही तुल्य हैं। अतः उन 
सबके लिये भी पश्युपालन धरमंका एक मुख्य अंग हो 
जाता है किन्तु आज भारतवर्षमें बहुत ही कम वैश्य 
और कृषिकर्म करनेवाले छोग ऐसे हैं जो आर्थिक और 
धार्मिक इष्टिसे इतना महत्त्व रखनेवाली बस्तुकी ओर 
यथोचित ध्यान देते हों | वैश्य और किसान पश्चुओंकी 
सहायतासे खेत जोतकर उपजाये हुए अन्नसे सम्बन्ध 
रखते हैं, उनकी नस-नसमें पशुओंके परिश्रमसे उत्पन्न 
हुए अन्ञका रक्त दौड़ता है। किन्तु मूक पश्ुओंकी 
दशा सुधरे, उनकी वृद्धि हो, वे पुष्ट हों, इस बातकी 
ओर उनका ध्यान बहुत ही कम रहता है। 








सब पश्ुओंकी उन्नतिको बात तो दूर रही, पशुओंमें 
सर्वश्रेष्ठ गौएँ, जिनका महत्त्व शात्रोंमें धर्मकी दृष्टिसे भी 
बहुत अधिक बताया गया है और जिसका आदर्श खयं 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने ब्रजमें गीओंको चराकर दिखाया है 
तथा जिसे वैश्योंके लिये धर्क्रा प्रधान अंग बताया है 
एवं (गीता १८।४४ ) जो देवता, ऋषि, पितर, 
मनुष्य आदि सबको अपने दूध-दहीके द्वारा तृप्त 
करनेवाली हैं, आज उनकी कितनी उपेक्षा हो रही है, 
यह देखकर चित्तमें खेद हुए बिना नहीं रह सकता | 
प्रतिब्ष लाखोंकी संख्यामें गौओंका हास होता चला जा 
रहा है तथापि हिन्दू-जनता उनको रक्षासे इस प्रकार 
उपराम-सी हो रही है, मानो उसे इस बातकी खबर ही 


पश्च-घन 
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नहीं है ! इसका भयानक परिणाम यद्द हो रहा है कि 
मनुष्य-जीवनके लिये धर्म और खास्थ्य दोनोंकी इशिसे 
अत्यन्त आवश्यक माने हुए दूध, घी, दही आदिंका 
सर्बसाधारणके लिये प्राप्त होना कठिन होता जा रहा 
है । दूध, दहीके अमावसे भारतीय सनन्‍्तानका खास्थ्य 
कि प्रकार गिरता जा रहा है, यह तो घधर्मको न 
माननेवाले भी प्रत्यक्ष अनुभव कर सकते हैं । जहाँ 
कुछ दिन पहले इसी देशरमे पवित्र दूध पैसे सेर, पवित्र 
घी तीन-चार आने सेर मिलता था, वहाँ आज पवित्र 
दूध दो आने सेर और पत्रित्र घी एक रुपये सेर भी 
सब जगह सव्वेसाधारणको नहीं मिल पाता है । यदि 
समय रहते भारतवासी सावधान नहीं होगे, इसी तरह 
गोधनकी उपेक्षा करते रहेंगे तथा गौओंके बढ़ते हुए 
हासको रोकनेकी चेट्टा नहों करेंगे तो भविष्य और 
भी भयानक हो सकता है। उस समय कोई उपाय 
करना भी कठिन हो जायगा, इसलिये विचारवान्‌ 
मनुष्योंकी चाहिये कि वे पहलेसे ही सावधान हो 
जायेँ । खासकर ग्रत्येक हिन्दूके लिये तो इस समय 
यद्द एक प्रधान कतंब्य हो गया है कि वे इस ओर 
ध्यान दें और सब प्रकारसे गौओंको रक्षाके लिये चेष्ट 
करें । 

गौओंका हास होनेमें निश्नलिखित कारण मुख्य हैं- 

१-( क ) जनताके अंदर प्रतिदिन धर्म और 
इंश्वरका भय कम होता जा रहा है । अतः कम दूध 
देनेवाली और दूध न देनेवाली गौओंको कसाईके हाथ 
बेचनेमें अधिकांश द्विन्दू जनता भय नहीं करती । 

(ख ) बहुत-से निर्दय किसान दूध न देनेवाली 
गौओंको अपने घरसे निकाल देते हैं । वे मारी- 
मारी फिरती हैं और अन्तमें मवेशोखानेमें पहुँचायी 
जाकर कसाईके हाथमें पड़ जाती हैं । 

२-प्रतिवर्ष सूखे और ताजे मांसके लिये तथा चमड़ेके 
लिये छाखों जीवित गौओोंकी हत्या की जाती है । 
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३-बहुत-से धनके लोभी हीनबृत्तिवाले मनुष्य 
अधिक दूध देनेवाली गौओंको खरीदकर उनके बछड़ों- 
को तो निरर्थक समझकर कसाईके हाथ बेंच देते हैं 
और फए्ँकेके द्वारा उन गौओंको विवश करके उनका 
सारा दूध निकाल लेते हैं। परिणाम यह होता हे 
कि कुछ हो दिनोंमें वे गौएँ निकम्मी हो जाती हैं । और 
उस समय वे उन्हें भां कसाईके हाथ बेंच डालते हैं । 

४-साँड अच्छे न मिलनेके कारण गौओंकी नस्ल 
बिगड़ती जाती है, उनसे अच्छी सनन्‍्तान उत्पन नहीं 
हो सकती । उनके बच्चे बहुत ही कम आयुवाले, 
कमजोर और दुबले-पतले होते हैं । 

७५-गौओंके निमित्त छोड़ी हुई गोचरभूमिको 
जमींदार और किसान आदि छोमबश जोतते जाते 
हैं । अतः चारेके अमावमें प्रतिवर्ष हजारों गौएँ मर 
जाती हैं । 

६-मांस खानेवाले मनुष्योंके लिये और बाढ़, 
महामारी, अकाल आदि दैबी कोपके कारण प्रतिवर्ष 
छाखोंकी संख्याम गौए नष्ट हो जाती हैं । 

इस हासको रोकनेके छिये निम्नलिखित उपाय 
काममें छाये जा सकते हैं-- 

१-बार्मिक पुरुषोंकी चाहिये कि पत्र ओर 
व्याख्यानादिद्वारा छोगोंमें धार्मिक भाव उत्पन्न करें, 
जिससे धार्मिक भावोंकी वृद्धि होकर गोंमें गौओके 
प्रति दयाका सश्चार हो और वे छोग गौओंको कसाईके 
हाथ न बेचें तथा दूध न देनबाली गँओंकी उपेक्षा 
भी न करें । 

२-पशुओके अभावसे देशकी दुर्दशा दिखाकर 
सरकारके पास अपील करते हुए, जो प्रतिवर्ष हजारों 
टन मांस विदेशमें भेजनेक्रे लिये गौओंकी हत्या की 
जाती है, उप्ते बंद कराना चाहिये । 


कल्याण 
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३-मांस खानेवाले भारतवासियोंकोी मांसकी अपेक्षा 
दूध-धीमें अधिक छाम दिखाकर तथा गौओंके ह्वाससे 
देशका पतन अनिवार्य है, यह समझाकर प्रेमपूर्वक 
शान्तिसे मांस खानेसे रोकना चाहिये। 

३-अतिशय तत्परताके साथ ्लँकेकी प्रथा ( जो 
कि कानूनके भी सर्वेया विरुद्ध है ) को ग्राम-आममें 
चेष्टा करके सरकारके द्वारा बंद कराना चाहिये | 

७-पअत्येक ग्राममें अच्छी नस्लकी गौओंकी दृद्धि 
हो, इसके लिये धनिक एवं गोशालाध्यक्षोंकी अच्छी 
नस्लके साँड़्ोंको पाछना चाहिये | अथवा सरकारसे 
अच्छी नस्लके सॉड़ोंका प्रबन्ध करवाना चाहिये । 

६-सरकार, धनिक, जूमींदार, किसान आदिसे 
प्राथंना करके सभी आरामोंमें गोचरभूमि छुड़वानेकी चे्ठ 
करनी चाहिये | 

७--जहाँ बाढ़, भूकम्प, अकाल आदि दैवी कोपसे 
चारेके अभावके कारण गौएँ मरती हों, वहाँ तन, 
मन, धन लगाकर उनके चारे आदिका प्रबन्ध करके 
उनको मृत्युके मुखसे बचानेके लिये यथेष्ट परिश्रम 
करना चाहिये ।# 

<--प्रत्यक किसान और गृहस्थकां अपने-अपने 
घरोमें यथाशक्ति कम-से-कम एक या दो गौओंको 
अंबर्य पाठना चाहिये । 

९.-पूर्णरूपसे आन्दोलन करके ऐसे कानून 
बनवाने चाहिये, जिनसे गोत्रध कतई बंद हो जाय । 

विचारवानोंको उचित हैँ कि उपर्युक्त उपायोंको 
काममें लाते हुए यथाशक्ति गौओंकी रक्षा करें । अर्जुन- 
ने तो केवछ गोरक्षाके लिये बारह वर्षका वनवास 
खीकार किया था, इस समय यदि उतना न हो 
सके तो जितनी बन सके उतनी चेश् तो तन, मन, 
घनसे करनी ही चाहिये । 


“---मवफुलआ १+ फू ५ “२ 


. # इस समय तमाम राजपूतानेमें और पंजाबके दिसार जिडेमें वर्षा न होनेंके कारण गौओंको बढ़ा ही कष्ट हो रहा 


है। छाखों गोएं चारेके अमावर्मे मर रही हैं | उनकी रक्षाके लिये सबकी दिल खोछकर सहायता करनी चाहिये | --सम्पादक 


श्रीबाबा गम्भीरनाथजी 


( लेखक-श्रीअक्षयकुमार वन्द्योपाध्याय एम० ए.० ) 


भारतवर्षमें जिन धर्मसम्प्रदायोंनें जनसमाजकी 
चिन्ताधारां, भांवधारा और कमैघारापर व्यापकरूपसे 
धाध्यात्मिक प्रभाव फैलाकर अनेक शताब्दियोंसे अपनी 
जीवनी शक्तिको सुरक्षित रक्खा है, नाथयोगीसम्प्रदायका 
उनमें एक विशेष स्थान है। इसी नाथयोगीसम्प्रदायको 
साधारणतः जोगीसम्प्रदाय कहा जाता है । इसका 
निर्णय करना कठिन है कि कितने युगसे यह सम्प्रदाय 
विद्यमान है । प्रत्येक युगमें बहुत-से सिद्धयोगी पुरुषोंका 
इस सम्प्रदायमें आविभोव हुआ है जिन्होंने इसके 
गौरवको समुज्ज्वल करके जनसमाजपर इसके प्रभावका 
विस्तार किया है । योगी गुरु गोरखनाथ इसी सम्प्रदायमें 
हो गये हैं । उनकी अलौकिक योगशक्ति, असाधारण 
तक्तयानुभूति, सर्व जीबोंके प्रति प्रेम और अद्भुत संगठन- 
शक्तिके प्रभावसे इस सम्प्रदायकी प्रतिष्ठा भारतबषके 
सब प्रदेशोंमें ओर भारतके बाहरके भी कुछ देशोमें 
आय॑-अनार्य, पण्डित-मूर्स, सदाचारी-कदाचारी सभी 
श्रेणीके लोगोंमें फैली हुई है । इतिहासज्ञगण अभीतक 
इस बातका निश्चय नहीं कर सके हैं कि गोरग्वनाथने 
किस युग और किस स्थानमें जन्म ग्रहण किया था। 
ऐसा अनुमान करनेका यथेष्ट कारण है कि वे आचार्य 
- शबह्डरके पहले हो गये हैं । ईंसवी ग्यारहवीं सदीमें भो 
उनके विद्यमान रहनेके प्रमाण मिलते हैं और महात्मा 
कबीरके साथ उनके कथोपकथनकी भी बात पायी 
जाती है । जोगीसम्प्रदायके मतानुसार बाबा 
गोरखनाथ अमर हैं, वे कमी प्रकटमावसे कभी अप्रकट- 
भावसे सब युगोंमें बतमान रहते हैं, सभी युरगोमि 
अधिकारी पुरुषोंको उनके दर्शन होते .हैं और उनके 
साथ बातचीत भी होती है । वर्तमान युगमें वे सिद्धदेह- 
से विराजमान हैं, वे साक्षात्‌ शिवावतार हैं । 


गोरखनाथको वर्तमान जोगीसम्प्रदायका श्रवर्तक 
कहा जाता है, किन्तु वे इसके आदियप्रवतेक नहीं हैं । 
यह अवश्य ही सत्य है कि प्रधानतः उनके असाधारण 
प्रभावसे ही इस सम्प्रदायने सम्यक्‌ रीतिसे संघबद्ध, 
संगठित और छुनियन्त्रित होकर एक विशिष्ट रूप ग्रहण 
किया है और अन्यान्य सम्प्रदायोंकी प्रतियोगिताके 
होते हुए भी यह लोकसमाजमें अपनी प्रतिष्ठाकी रक्षा 
करता आ रहा है । इस अर्थमें उनको प्रवतेक 
कहना अयुक्त भी नहीं है । जोगोसम्प्रदायके साधुओं- 
के नामके साथ 'नाथ' उपाधि छगायी जाती है, इस 
कारण इनको नाथजोगी कहा जाता है । अपने देह, 
इन्द्रिय, मन और बुद्धिके ऊपर एवं विश्वप्रकृतिके ऊपर 
जाथत्! या स्वामित्व या इंडरत्व प्रतिष्ठित करने 
और अपनेको सब प्रकारके बन्धन और अधीनतासे 
मुक्त करनेका लक्ष्य-इस उपाधिके द्वारा सर्वदा स्मृति- 
पथमें जाग्रत्‌ रहता है । यह सम्प्रदाय 'सिद्धयोगी- 
सम्प्रदाय नामसे भी परिचित है । समुचित 
योगसाधनाके द्वारा 'कार्या अथवा देह या शारीरको 
सिद्ध किया जा सकता है और इसको जडघर्मसे मुक्त 
करके क्षयविनाशादिरहित अमरत्वसम्पन्न बनाया 
जा सकता है--इस सम्प्रदायकी यह एक विशिष्ट 
शिक्षा है | बहुसंड्यक सिद्ध महापुरुषके नाम और 
उनके सम्बन्धमें वित्रिध अलौकिक किंवदन्ती इस 
सम्प्रदायमें प्रचलित हैं । 


श्री श्रीवाव्रा गम्मीरनाथजी वर्तमान युगर्मे जोगीसम्प्रदाय* 
के सर्वश्रेष्ठ सिद्ध महापुरुषके नामसे व्रिख्यात थे। वे 
सिद्धावस्थामें अपने लौकिक जीवनके शेष भागमें 
सोलइ-सतरह वर्षके रगभग जोगीसम्प्रदायकी प्राचीन 
केन्द्रभूमि गोरखपुरमें रहते थे और गोरखनाथ-मन्दिरके 
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प्रबन्धका भार ग्रहण करके उसको समुचित रीतिसे 
परिचाल्िति करते थे। २३ मार्च १९१७४० को 
मधुकृष्णा त्रयोदशी तिथिको महावारुणीके दिन गोरखनाथ- 
मन्दिरमें ही उनके व्यावहारिक जीवनका अवसान हुआ। 
बंगालके ग्रम्तिद्ध धर्मोचार्य महात्मा श्रीमत्‌ विजयकृष्ण 
गोखामी अपने शिष्योंसे श्रीवाबा गम्मीरनाथके सम्बन्धमें 
कहा करते कि 'हिमालयके नीचे इस प्रकारके शक्ति- 
शाली महापुरुष और नहीं हैं । ये श्रकुटिमात्रसे सृष्टि- 
स्थिति-प्रल्य करनेका सामर्थ्य रखते हैं। ऐश्वर्यभावकी 
सिद्धि प्राप्त करके अब माधुर्यभाबमें निमम्न हैं |” ब्रज- 
विदेही श्रीश्रीरामदास काठियाबाबा उनको “नित्यमुक्त 
योगी' कहते थे । महापुरुष श्रीमत्‌ खामी सचिदानन्द 
कहते हैं कि बे तो साक्षात्‌ विश्वेश्वर हैं । साधुसमाजमें 
सर्वत्र ही वे असाधारण सिद्ध महापुरुष माने जाते थे | 
किन्तु वे अपनी शक्ति और ऐम्रर्यको छिपाकर साधारण 
मनुष्योंकी भाँति इस प्रकार जीवन बिताते थे कि स्थूल- 
दृश्टिमें वे एक साधारण साधुखभाव प्रेमिक सलन 
पुरुषके सिवा और कुछ नहीं माह्टम पड़ते थे; उनके 
दर इतनी शक्ति, इतना योगैश्वर्य, इतनी त्तानुभूति 
है इस बातकी धारणा करना भी आध्यात्मिक सूक्ष्मदृष्टि- 
सम्पन्न महात्माअंकि अतिरिक्त दूमरोंके लिये कठिन 
होता था । 
बाबा गम्मीरनाथजीकी जन्मभूमि काश्मीर देशके 
अन्तर्गत जम्बूप्रदेशमें थी। वे युवावस्थामें घर त्यागकर 
योगी गुरु गोरखनाथकी तपोभूमि गोरखपुरमें उपस्थित 
हुए और गोरखपुरके तत्कालीन महन्त बाबा गोपाल्दासको 
गुरुरूपमें वरण करके योगसाधनामें प्रवृत्त हुए | मन्दिस्के 
वृद्ध साधु कहते थे कि बाबा गम्भीरनाथ पहले-पहल 
जब गोरखपुरमें आये थे उसी समय उनका असाधारण 
देहसौहब, असाधारण गाम्मीर्य, असाधारण बुद्धिशक्ति, 
असाधारण वैराग्य और असाधारण भगवद्धक्तिमण्डित 
अपूर्व मुखश्री दर्शकमात्रके हृदयक्ो आकर्षित करते थे । 


गुरुने योगसाधनामें दीक्षित करके उनका नाम 
शम्मोरनाथा रक्‍खा । सम्भवतः उनके खाभाविक 
निस्तरज्ञ गाम्भीयंकोी देखकर ही गुरुने उनको यह नाम 
प्रदान किया था । वस्तुतः भावमें गम्भीर, ज्ञानमें गम्भीर, 
वाक्यमें गम्भीर, दृष्टिमें गम्भौर, सभी बातोंमें इस प्रकारके 
गम्भीर महापुरुष कोई कदाचित्‌ ही दीख पड़ते हैं । 

वे कुछ काल गुरुके निकट रहकर गुरुसेवा, मन्दिर- 
सेवा और साधुसेवा करते रहे, उसके बाद निःय-निरन्तर 
एकनिष्ठ योगसाधनाके लिये उन्होंने आश्रम छोड़ दिया । 
बे कुछ वर्ष काशीधाममें गंगातटपर और कुछ बर्ष 
प्रयागके उस पार झूँसीमें एक निर्जन गुफामें ऐकान्तिक 
साथनामें निमम्न होकर योग और ज्ञानके उच्च सोपानकी 
साधना करते रहे ! इसके बाद परित्राजकब्रृत्ति अवलम्बन 
करके भारतवर्षके अनेकों सुप्रसिद्ध तीथों और तपोभूमिमें 
पर्यटन करते रहे । वे प्रायः पैदल ही यात्रा करते थे 
और प्रगाढ़ साधनाके अनुकूल आध्यात्मिक प्रभावसम्पत्न 
स्थानोमें महीने-दो-महीने और कहीं-कहीं इससे भी 
अधिक समयतक ठहरकर गहरी साधनामें डूब जाते थे | 
इस प्रकार कई वर्षतक पर्यटनके साथ साधनाभ्यासके 
बाद---ब्रिचित्र देश, काल और अवस्थाविपययके बी चर्मे 
भी आक्मस्थ रहनेके अनुशीलनके बाद--थोग, ज्ञाने 
और भक्तिके अन्तरज्ञ साधनाम्यासके उद्दे इयसे और 
योग, ज्ञान और भक्तिकी चरम अबस्थाको प्रत्येक दशामें 
अपने स्वभावमें परिणत करनेके उद्देश्यसे, योगिवर 
गम्मीरनाथने गयाधामके निकटवर्ता पहाड़ कपिलपारामें 
आसन ग्रहण किया । वहाँ उस समय कुछ आश्रम 
इत्यादि नहीं था । वे वहाँ खुले आकाशमें शीत, प्रीष्म, 
वर्षाकों समानरूपसे सहन करते हुए गहरी समाधिमें 
डूबे रहते थे । इस स्थानपर वे बारह-तेरह वर्षतक 
रहे । क्रमशः इस निर्जन ग्रदेशमें भी सेवकगण आ 
जुटे, आदमियोका आना-जाना आरम्भ हुआ। एक 
मारवाड़ी भक्तने एक योगगुफा बनवा दी। 
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इस स्थानपर झुनियत साधनके फलखरूप वे 
्ह्मविदूषरिष्ठ' रूपसे प्रतिष्ठित हुए; उनका बाहर- 
भीतर समाधि और ब्युत्यान एक हो गया; ब्रह्मज्ञान, 
ब्रह्मव्यान, ब्रह्मानन्दरसपान उनका स्वभाव ही बन 
गया; समस्त योगैश्वर्यको कुक्षिगत करके वे सभी अवस्था- 
में प्रशान्त, मधुर प्रेमानन्द्रधनखरूपमें विराजने छगे। 
वे जिस समय कपिलपारामें सम्यकू सिद्धावस्थामें 
विराज रहे थे उस्ती समय महात्मा विजयक्ृष्ण गोखामी- 
ने उनके दर्शन क्रिये और मानसरोबरके परमहंस 
ब्रह्मानन्दकी कृपा प्राम करके कपिठ्यारासे थोड़ी 
दूरपर आकाशगंगाकी गुहामें साधन-मजन करने 
छगे | योगिराज गम्मीरनाथ सिद्धात्स्थामें कमी-कमी 
सितार बजाकर भजन करते थे। दूरसे ही भजनकी 
मोहिनी शक्तिसे आकर्पित होकर भक्त विजयक्ृष्ण 
बन-जंगल, कॉटे-कंकड़का खयाल न करते हुण आकाश- 
गंगके पहाइसे कपिव्याराक्रे पहाइपर आ पहुँचते 
थे | बाबा गम्भौरनाथक्ेे अहिंसा और प्रेमके अचिन्त्य 
प्रभावसे बाघ, सर्प इत्यादि हिंश्व जन्तु भी हिंसावृत्ति 
भूलकर उनके पास बैठे रहते थे और अनेक समय 
दर्शनार्थी अन्य मनुष्योके उपस्थित होनेएर भी वे 
प्रशान्‍्त और निरुद्रिग्रमावसे साथु-संग करते रहते थे। 

इसी बीच गोरखपुरके नहन्तके अधिकारोंके 
दुरुपयोगसे गोरखनाथ-मन्दिरमें कुछ कंदाचार और 
गड़बड़ी फैल गयी ! इस बातसे क्षुल्थ होकर 
बहुत-से साधु और गोरखपुरके कतिपय सम्भ्नान्त 
भद्रपुरुषोंने उनसे कई बार प्रार्थना की कि वे मन्दिरके 
अध्यक्ष-पदको ग्रहण करें | गुरुवाम और सम्प्रदायकी 
अमरयोदाका विवरण सुनकर उन्होंने गोरखपुरमें रहना 
स्वीकार किया | उनके आनेसे आश्रममें पुनः शान्ति 
भौर श्वृंखलाकी प्रतिष्ठा हो गयी, समस्त कदाचार 
दूर हुए, सभी लोग अपनी-अपनी मर्यादाके अनुसार 
कर्तव्यका सम्पादन करने छगे, विशाल देवोत्तरसम्पत्ति- 
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की प्रजामें पुनः सन्‍्तोष और आनन्द दिखायी दिया | 
मन्दिरमें सच्छे धमजिज्ञासु पुरुषोंका आना-जाना 
फिरसे शुरू हुआ; देवसेवा, साधुसेवा, अतिथिसेवा 
और दरिद्वसेबामें मन्दिरकी अर्थशक्ति और कर्मशक्तिका 
सदृव्यवह्वार द्वोने छगा। वे कई बार साधु-समाजके 
साथ कुम्ममेलामें सम्मिलित हुए, देश-विदेशके साधु 
और सजनोंकी दृष्टि विशेषरूपसे उनकी ओर आकृष्ट 
हुई । इसके फलस्वरूप बहुत दूर-दूरसे साधु-महात्मा 
और गृहस्थ भक्त उनके दर्शन और उपदेश पानेके 
लिये आने छगे। किन्तु सिद्धावस्थार्म भी उन्होंने 
बहुत साल्तक दीक्षा-दान करने और गुरुका आसन 
ग्रहण करना स्वीकार नहीं किया | अन्तमें १९०९ ई० 
से दो-एक विशिष्ट धर्मपिपासु सज्जनोंकों शिष्य बनाना 
आरम्भ किया | उनके जीवनके अन्तिम के बर्षमें 
प्रायः दो सौं शिक्षित धर्मपिपासु बंगाली सजनोंने 
उनसे दीक्षा ली थी । 

मन्दिरसम्बन्धी सभी कार्योके सुम्रबन्धका भार 
ग्रहण करनेपर भी उन्होंने महंत-पद ग्रहण नहीं किया 
और तत्कालीन महंतकी मयादाकों भी किसी प्रकारसे 
हानि नहीं पहुँचायी। महंतके रहनेके लिये जो दो- 
तछा कोठी है उसीके नीचेके तल्ेेमें वगलकी एक 
छोटी-सी कोठरीमें उन्होंने अपना आसन लगाया। 
वही एक कोठरी उनका ध्यानगृह, ब्रैठकखाना, आफिस, 
जिज्ञा्ुओंके लिये उपदेशदान-गृह और उनके ढिये 
समाधिमन्दिर था। उस कोठरीमें एक चारपाई थी | 
वे उसीके ऊपर आसनस्थ होकर अधिकांश समय 
अधबाह्मावस्थाम॑ं विराजमान रहते थे! नीचे एक 
दरी बिछी रहती थी। साधु, भक्त, कमचारी और 
आनेवाले लोग सब उसीपर बैठते थे और आवश्यकता- 
नुसार अपनी-अपनी बात कद्दकर उपदेश ग्रहण करते 
थे। उस सबय वेशभूषामें वे एक प्राचीन सम्श्नान्त 
गृहस्थकी भाँति दीख पड़ते थे | कौपीनके ऊपर एक 
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चादर और पाँबमें काष्टपादुका । प्रशान्त मुखमण्डलपर 
घनी लम्बी श्रेत-कृष्ण मूँछें दाढ़ी और मस्तकपर कन्चेतक 
छटके हुए अभपके केश शोभा पाते थे। साम्प्रदायिक 
चिहमें थे कानमें छेद और कुण्डल, गलेमें नाद और 
शेट़ी । वे आसनपर अन्तर्मुखीन अवस्थामें स्वदा 
विराजमान रहते थे । जिस किसीको जो बात कहनी 
होती थी, वह वहीं आकर कहता था। यदि उसपर 
कोई आज्ञा दनी हुई तो वे 'हाँ!, हूं!, “अच्छा', 'नहीं? 
कहते थे । यदि कभी कोई पुरुष दुःख-कष्की बात 
लेकर उपस्थित होता तो उनकी खामात्रिक अन्तनिबरद्ध 
इृश्मिंसे स्नेह और करुणा्की धारा इस प्रकारसे 
प्रवाहित होती कि उसीसे हृदय शान्तिसे मर जाता । 
वे सब्दा आत्मस्थ अचस्थाम बिराजते थे तथापि इस 
ओर सर्बदा उनकी जाग्रत्‌ दृष्टि रहती थी कि आश्रमकी 
व्यवस्थाके सम्बन्धमें कोई त्रुटि न हो-वे एकाध शब्दोमें 
ही आश्रमके कर्मचार्योकी जो आदेश या इशारा 
करते थे उसीसे यहद्द प्रकट होता था कि आश्रम- 
सम्बन्धी कोई भी बात उनकी नजरसे वाहर नहीं हैं 
समम्त कर्नव्यके प्रति, सभी आगन्तुक और अम्यागतोक्रे 
प्रति, सभी दीन-दुस्वी प्राथनाकारियोंके प्रति, आश्रमके 
बाघ, हाथी तथा बानरंके प्रति उनकी दृशष्टितक सेवा- 
प्रायणभावसे पइती थी । इतना होते हुए भी बाबा 
गम्भीरनाथकी ओर देखनसे उनकी आँग्वे सदा निर्मीन्स्ति 
या अर्धनिमीलित ही दीखती थीं । 

इस प्रसज्बम॑ यागिराजक्रे जीवनचरित-लेग्वकन 
लिखा हैं, 'भगवानको शाखम सगुण और निर्गुण दोनों 
बतलाया गया है। भगवानकी भाँति संसारी भी कोई 
नहीं हैं ओर उनकी भाँति असंसारी भी कोई नहीं हैं । 
अनेक जटिकताओंसे भरे हुए बिश्व्रह्माण्डके समस्त 
कार्योके कर्ता भो वे हैं, पर साथ हाँ व कोई भी कार्य 
नहीं करते । कोई भी कर्म या कर्मफ उनको स्पर्श 
नहीं करता । जगतके अनेकों गु्णों, अनन्त विकारों और 
अनन्त भावोंके अध्यक्ष और आश्रय वे हैं, तथापि वे 


नित्य गुणातोत, भावातीत, जिक्रारलेशशून्य हैं 
और नित्य आत्मख रूपमें विराजमान हैं | वे 'बिश्वतश्रक्षुरुत 
विश्वतोमुखी विश्वतोबाहुरुत विश्वतस्पात' हैं, साथ ही 
वे निश्च्् निष्क्रियं शान्तं निरवबं निरश्ननम” भी हैं । 
एक ओर तो वे 'त्त एव्रेद् विश्व कम), 'स विश्वकद्‌ . 
विश्ववित्‌' हैं, 'संसारमोक्षस्थितिबन्धहेतु:' हैं, दूसरी 
ओर वे 'न तस्य काये करणं च बिद्यते! 'साक्षी चेताः 
केबलो निर्गुणश्र' हैं । वे पूर्णरूपसे संसारी हैं और 
पूर्णेरूपसे अससारी मी हैं | यह किस प्रकारसे सम्मत्र 
हैं, किस प्रकार इतने बड़े विराद्‌ संसारके सब कर्म 
सुचारुरूपसे विहित विधानसे सम्पन्न करके भी भगवान्‌ 
नित्य आत्मस्थ निरत्रिकार निष्किय अवस्थामें विराजते हैं 
इसका अनुमान बाबा गसम्भीरनाथक्े जीवनकों देखकर 
कुछ-कुछ लगाया जा सकता हैं। श्रीमगवान जिस 
प्रकारसे नित्य विराजमान होकर भी विश्वर्ससारकी 
परिचालना करते रहते हैं; माने उसी प्रकारसे विराजित 
रहकर बाबा गम्मीरनाथजी भी अपने कर्म जीवनमें अपने 
श्षुद्र संसारका परिचालन कर गये हैं । 
'नित्य-निसन्तर आतध्मसमाहित अबस्थामें विराजित 
व्यक्तिके ल्यि भी देनन्दिन जीवनक निष्य-नैमित्तिक 
करमसम्पादनमें नियमनिष्ठाकी रक्षा करना किस प्रक्रार 
मम्मव हैं, अपनी चतनाके प्रायः समम्न अंशको बद्मानन्द- 
रसपानमे इब्राकर भी एक मनुष्य एक विस्ताण संस्थाक 
ब्रिमागक्रे सब कार्योका क्रिस प्रकार सुश्वृंखलितरूपसे 
चन्श सकता हैं, आदर्श संन्यास और आदर गाहस्थ्य 
एक-एक स्थानर्म किस प्रकार एक दूसरेको आलिक्षिन 
करते हुए सम्यकूमावसे सामर्थ्यमण्डित होकर रह 
सकते हैं, मठाध्यश्ष गम्भीरग्नाथकी जीवन-यात्रा-प्रणाले 
इस बातकी सजीव साक्षी है । उनके जीवनमें कर्म, ज्ञान 
और भक्तिका अपू्व समन्त्रय था| अह्मज्ञानकी चरमभूमिमें 
अवस्थित होकर भी उनका चित्त सबंदा भक्तिर्ससे 
अभिसिश्चित होकर प्रकाशित होता था और 
जनसाधारणके छिये उपयोगी भक्तिघर्म और तदनुरूप 
सेवापूजादि करममे भी उनकी किसी प्रकारको 
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अवहेलना या शिपिलता नहीं पायी जाती थी । सब 
जीबोंके प्रति मैत्री और समदर्शितामें प्रतिष्ठित रहकर भी 
सामाजिक व्यवहारमें वे सामाजिक रीति-नीतिकी रक्षा 
करनेमें और लछोगोंके प्रति पदोचित मयांदा प्रदर्शन 
करनेमें त्रुटि नहीं करत थे। किन्तु बिमिन्नजातीय 
लोगोंके साथ नाना प्रकारके व्यावहारिक सम्बन्धकी 
रक्षा करनेपर भी उनके आचरणमे किसीने कभी 
राग, दंग, क्रोध, श्रणा, क्षोम या अभिमानका 
बाद्यिक निद्शन भी नहीं दखा। जातिबर्णनित्रिशेष 
सबके प्रति उनका स्निग्प, मधुर दृष्टिपात और 
गम्भीर सहानुभूतिपूर्ण व्यवहार, अनिधि-अभ्यागतोंकी 
नारायणरूपमें सेवा और इतर जीव-जन्तुओंके मोजना- 
च्छादन और सम्वास्थ्यविधानके छिय उनके प्रयक्षको 
देखकर लोग मुग्च हो जाते थे । 

उनके उपदेशमें कई विशेषताएँ थीं। थ कभी 
किक्षी मत-मतान्तरकी आलोचना नहीं करते, कभी किसी 
मार्ग या सम्प्रदाय सम्बन्धर्म अनादरसचक कोई 
वाक्य उच्चारण नहीं करते थे, किसीके संस्कारपर 
आधात नहीं करते थं, क्रिसीके भाव बिरोधी शब्द 
नहीं कहते थ | उनके उपदेश किसी साम्प्रदायिक 
मतवादकी गन्ध भी नहीं पायी जाती थी। नाथयोगी- 
गण प्रधानतः दौब-श्रेणीके अन्तर्गत आते हैं, किन्तु 
योगिराज गम्मीरनाथर्जी अपने शिषप्यको दीव, शाक्त, 
दैष्णव प्रभ्नति किसी सम्प्रदायकी चहारदीव्रारीकि अंदर 
बाँवकर नहीं रखते थे, तथापि किसी सम्प्रदायके 
साथ उन छोगोंका विरोध नहीं रहता था। वे लोग 
उनके उपदेशसे एक ऐसी विश्वजनीन आध्यात्मिक 
दृष्टि प्राप्त करते थे कि जिससे त्रे सभी सम्प्रदायोंके सत्र 
प्रकारके उत्सब-अनुप्ठानोंमे बड़ी प्रसन्नतासे योग 
देते थे, सभी सम्प्रदायोंसे अपने लिय आध्यात्मिक 
भोजन संग्रद्न कर सकते थे । वे शिक्षा देते थे कि 
सभी प्रकारकी सीमाबद्धतासे, सभी प्रकारके उपाधि- 
जालसे, सर्वत्रिध मभेदबुद्धि, राग-द्वेष और संकीर्णतासे 


श्रीबाबा गम्भीरनाथजी 
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मुक्तिप्राप्तिके उद्देश्यको ही धर्मताधना कहते हैं।विशेष- 
विशेष घर्ममत, साधनग्रणाली और आचार-व्यवहार, 
समम्त विधिनिषेध उसी धर्मताथना और साबेजनीन 
अमेदभूमिकी आप्तिके उपायरूपसे अवरूम्बन किये 
जाते हैं। यदि उसीको लेकर फिर नयी-नयी 
क्षुद्र सीमाओंकी सृष्टि हो, उपाधिजालका विस्तार हो, 
मेदबुद्धि, राग-द्वेप और संकीर्णताकी वृद्धि हो, तब 
तो पर्मताधनाका उर्देश्य हो व्यर्थ हो जाता हैं, 
घर्मके नामपर अश्र्मकों ही ग्रहण किया जाता है । 
धर्मपिपासुगण मतबादकी संकीर्ण सीमाकों पारकर 
यथार्थ मनुष्यत्वकी सात्रेजनीन भूमिमें अधिरोहण 
करें और अपनी-अपनी प्रकृति, रुचि, बुद्धि, संस्कार 
और सामशथ्यकों ओर एवं पारिवारिक, सामाजिक 
और साम्प्रदायिक सीमाओंकी ओर बिचारपूर्ण दृष्टि 
करके अपने-अपने अधिकारके अनुसार साधनपथमें 
निष्ठा रक़्खे और समस्त मानवीय प्रकृतिको सामथ्य॑- 
मण्डित करनेके छिये वार्म, ज्ञान और मफ्तिका 
सामझस्य करनेके लिय ब्रेयम्य और मह्निताक्रे परे 
परम कल्याणके पथमें अग्रसर हों, यही योगिराज 
गम्भीरनाथके उपदेशका झक्ष्य था। 


जागिसम्प्रदायन हठगोगके लिय विशेष प्रसिद्धि 
प्राप्त को हैँ, किन्तु यद्यपि सिद्ध योगिराज गम्मीर- 
नाथने हृठयेंग और राजयोग दोनोमें सम्यक सिद्धि 
प्राप्त की थी, पर वे शिष्योंकों हृठयोगका उपदेश 
नहीं देते थे | वे कहत थे कि इस युगमें, विशेषतः 
गृहस्थोके छिय, हृठयोगका जटिल मार्ग ठीक नहीं है । 
लोकसमाजकी वर्तमान भीतरी और बाहरी अबस्थामे 
अकपट विचारसंबलित भक्तियोग और निष्काम ग्रेमपूर्ण 
सेवाक्म॑ ही. स्वापेक्षा अनुकूल साधनपथ्र है। 
आजकल सभी सम्प्रदायके साधनमें विचार, भक्ति 
और सेवाकी प्रधानता दीस रदी द्वै। जीवनके सब 
विभागोंके ऐक्य-साधनके लिये और समग्र जीवनको 
एकत्वनिष्ठ करनेके लिये विचार, भक्ति और सेवाको 
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योगयुक्त करना आवश्यक है। भक्ति, ज्ञान और 
कर्म जब योगयुक्त होते हैं और एक परम चरम 
तत्तको केन्द्र बनाकर अनुशीलित होते हैं, तब 
उनमें विरोध नहीं रहता । तब समस्त जीवन निर्मल 
आनन्दके साथ परम तत््वमें समाहित होनेके लिये 
अग्रसर होता है । 

योगिराज सबंदा ही जिज्ञासुओंको स्मरण करा देते 
थे कि एक ही अद्वितीय परम तत्त्व विभिन्न साम्प्रदायिक 
उपासकोके निकट और विभिन्न दार्शनिक विचार- 
बुद्धिके निकट विभिन्न नामोंसे, विभिन्न रूपंसि, विभिन्‍न 
भार्वोसे और विभिन्न उपाधिसे परिचित होता है। 
ये नाम, रूप, भाव और उपाधि असंझय हैं किन्तु परम- 
तत्त एक है और उस तत्तका खरूप एक है । किसी 
प्रकारके नामरूपादिका आश्रय लिये बिना बुद्धि और 
हृदय उस परमतत्ततको चिन्ता, ध्यान-पारणा, प्रमभक्ति 
और उपासनाका विषय नहीं बना सकते। अतएग् 
नामरूप एकबारगी मिध्या नहीं है । किन्तु ध्यान- 
धारणा और प्रेममक्ति जब परिपूर्णताको प्राप्त होते हैं, 
तब साधक और उसके साध्य इएट--तत्तके बीच नाम- 
रूपादिका कोई व्यवधान नहीं रह जाता, उस समय 
साधकका 'भहम्‌ परमतत्तके साथ अभिन्नताकी 
उपलब्धि करता है। यही जीव्रनकी क्तार्थता हैं । 
किन्तु उस तत्लके सम्बन्धमें कुछ कहते मात्र ही नाम- 
रूपकी उपाधि उपस्थित हो जातो हैं, छुतरां विभिन्नता 
भी आती है। यथार्थ धर्मसाधनाके ढिये साम्प्रदायिक 
और दार्शनिक मतवादकी विचित्रताओंमें रहते हुए भी 
सर्वदा यद्ट स्मरण रखना आवश्यक है कि हम किसी 
विशिष्ट नाम, रूप, उपाधि और भावका अवलम्बन करके 
जिस परमतत्तवकी उपासना करते हैं, अन्यान्य दार्शनिक 
और उपासकगण अन्यान्य नाम, रूप, उपाधि और 
भावधाराका अवलम्बनकर उसीकी आराधना करते 
हैं । अतएव सब धर्ममत, सब साधनप्रणाली, सब 


सम्प्रदायोके तीर्थ और मन्दिर, सत्र सम्प्रदायोंकी 
वेशभूषा और साम्प्रदायिक चिह्द इत्यादिके प्रति 
सम्मानका भाव रखना उचित है | अपने आध्यात्मिक 
जीबनकी पूर्णता प्राप्त करनेकी अनुकूलताके लिये इस 
सम्मानबोधको हृदयमें प्रतेष्ठित करना आवश्यक है | 
जिस परिंमाणमें मेदबुद्धि और तजनित बिद्वेष, घृणा और 
भयको चित्तमें हम पोषण करते हैं उसी परिमाणमें 
हमलोग अपनी घर्महानि करते हैं । जिस परिमाणमें 
अमेदर्दष्टि और तग्सूत प्रेम-बुद्धिका हृदयमें विकास 
होता है उसी परिमाणमें मानवजीवन योगयुक्त होकर 
सार्थक होता है और उसी परिमाणमें समग्र जगत्‌ 
सुन्दर मधुर और आनमन्‍्दमय माद्ठ्म होता है और 
उसी परिमाणमें सब प्रकारके विद्वेष, घृणा, भय, 
दुःख, ताप, यन्त्रणा नष्ट हो जाने हैं; इस अभेददश्टिका 
अभ्यास ही धर्मसाधनाका केन्द्रस्थानीय सत्य है | सब 
विधिनिषेध, सब रीति-नीति, सब कर्मविभाग और 
आचार-ब्यवहारका भेद, सत्र खधमनिष्ठा और वैशिष्टब- 
की रक्षा--इसी केन्द्रकी ओर छक्ष्य रखकर ही करनी 
चाहिये । बर्णाश्रमधर्मकी त्रिचित्र नियमप्रणालीके भित्ति- 
रूपमें यही मूलनीति विद्यमान हैँ । 

योगिराज गम्भीरनाथ इस ग्कारसे प्रत्यक शिष्यक्े 
व्याबहारिक जीवन, साम्प्रदायिक साधना और दार्शनिक 
मतबादकी विशिष्टताकी रक्षा करके भी सर्वश्र अभेददृश्टि, 
सर जीजतेके प्रति प्रेम और सेवामय जीवनयापनके 
अनुशीलनकी शिक्षा देते एवं देह, इन्द्रिय, मन, बुद्धि 
और हृदयके समस्त कार्योकों योगसाधनामें परिणत 
करनेके कोशलका उपदेश करते । विशेष सांधनामें 
वे शिष्योंको नामसाधनाकी दीक्षा देते, और वे कहते 
थे कि गुरुके दिये हुए नामकी शक्ति असीम है 
अटूठ विश्वासके साथ भगवानके नामकी सेवा करनी 


चाहिये, नामकी शक्तिसे सब कुछ आप ही प्राप्त होगा | 
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( श्रीजयदयालजी गोयन्दकाके पत्र ) 


(१) 

समय बीता जा रहा है। जो समयको अमूल्य 
जान छेगा बह एक पछ भी फालतू काममें नहीं 
बितायेगा । भगवत्‌-चिन्तनके बिना जो किसी दूसरे 
काममें समय विताया जाना है वही फालतू है | जिसको 
भगवानके नाम और ध्यानमें आनन्दरूपी अमृतका रस 
मिलने लगता है वह उसको छोड़ नहीं सकता । 
आनन्दमयके ध्यानमें कुछ कष्ट नहीं है। ध्यान तो 
बड़ी प्रसन्नतांक साथ अनायास ही होता रहता है। 
भगवानकी प्राप्तिके साधनमें कुछ कष्ट नहीं है, भूलसे 
कष्ट माद्ठम होता है, भगवानकी प्राप्िका साथन तो 
बहुत ही छुलम है । 

(२) 

अब तुम्हारा भजन-ध्यान कैसा बनता है? समय 
बीता जा रहा है, सावधान होनेपर फिर एक पल्क भी 
जहाँतक बन सके भजनं-ध्यानके ब्रिना नहीं जाने 
देना चाहिये । जबतक संसारमें आकर निरन्तर 
ध्यानका साधन नहीं किया, तबतक कुछ नहीं किया | 
जिसे संसारका चिन्तन करते समय मृत्यु मारेगी 
वह संसारमें चक्कर छगाता फिरेगा और भगवानके 
मजन-च्यानमें जिसके प्राण जायेगे उसको भगवद्माप्त 
होगी । इससे सब समय भगवानके नामका जप और 
भगवानके ख्रूपका ध्यान करना चाहिये । कुछ 


भरोसा नहीं कि मृत्यु क्रित समय आ जआय। 
जो जीते ही श्रीभगवानमें युक्त हैं उनकी तो बात ही 
क्या है। वे तो जीवन्मुक्त हैं, उनके तो दर्शन ही 
लाभदायक हैं । ऐसे पुरुषोंका मिलना भगवानकी 
कृपासे ही होता है। मिलनेके बाद कुछ बाकी 
नहीं रह जाता । जिस दिन ऐसे पुरुष मिल जायूँगे 
उसी दिन उनके समान होनेमें कोई शह्ढ्ा नहीं है । 
जबतक वैसा नहीं होता, तबतक उनका मिलना 
हुआ ही नहीं; साधारण मनुष्योंके साथ ही मुल्यकात 
हुई | 
(३) 

पिछले पाप चाहे जितने हों, कोई चिन्ता नहीं । 
निरन्तर निष्कामभावसे मजन होना चाहिये । पिछले 
सत्र पाप भजनके ग्रतापसे नाश हो सकते हैं--- 

जबहिं नाम हिरदे घरयो, भयो पापको नास । 

जैसे चिनगी आगकी। परी पुराने घास ॥ 

आपने लिखा कि पारस मिल गया, सो पारस 
मिलनेपर तो आनन्द ही होना चाहिये, फिर दुःखका 
काम ही क्या ? आपने लिखा कि सूद्धासको लकड़ी 
पकड़ाये बिना कहाँ भाग सके, से ठीक है । 
सुननेमें आता है कि कलियुगमें तो नामका आश्रय 
लेना चाहिये। भगवानके इस नामको ही लकड़ी 
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समझकर पकड़ छेना चाहिये फिर उसको रास्ता 
बतानेवाले भगवान्‌ तो खड़े ही हैं । 
कलियुग केवछ नाम अधारा । सुमिरि सुमिरि उतरहु सत्र पारा ॥ 

कृपा-दयाकी बात नहीं ल्खिनी चाहिय। क्ृपा-दया तो 
क्षपासिन्धुकी सबके ऊपर बनी ही है । समय बीता जा 
रहा है, असली कमाईकों नहीं छोड़ना चाहिये। शरीर, 
भोग तथा संसारकों मिथ्या जानकर उनका आसरा 
छोड़कर श्रीनारायणगका आश्रय लेना चाहिये । 
संसारके काममें थोड्ठा समय बिताना चाहिये | पेट 
तो अपना पश्चु भी भरते ही हैं, उत्तम उसीकों 
समझना चाहिये कि जो दूसरेके हिंतके लिये अपने 
प्राण भी देनेके लिये तैयार है। सभी छोग खाथरम 
डूबे पड़े हैं | चेतना चाहिये । मनुष्यके शरीरका असली 
फल प्राप्त करना चाहिये । 

(४) 

आपने ठछिखा कि''' “आये पीछे नामजपकी 
चष्टा ज्यादा है। रही है सो नामजपकी चेश ज्यादा 
रहनी ही चाहिये । आपने लिखा कि ध्यानके वास्त 
जब बेठता हूँ तब अनेकों प्रकारकी फुरनाएँ होने 
लगती हैं सो भक्तिसहित नामका जप और मनसे 
सगुण भगवानका ध्यान हो, इसकी चेश करनी चाहिय, 
फिर कोई ह्ज नहीं। आपने ह्ग्वा कि बेराग्यका 
अभ्यास ज्यादा करनेकी चेशा करता हूँ सो ठीक हैं । 
विचारसे भी वैराग्य होता हैं परन्तु भजन, ध्यान, 
सत्संगका तीत्र अभ्यास करनेस गातघ्र हीं तीत्र 
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बैराग्य हो सकता है। भगवानके गुणानुवाद और 
प्रेममक्तिके शात्र बाँचनेका अभ्यास करना चाहिये । 
आपने लिखा कि फुरना ज्यादा रहनेके कारण मन स्थिर 
नहीं होता, जिससे ठीक-ठीक ध्यान नहीं हो पाता । 
एकमात्र नामजपक आधारसे ही रहता हूँ सो ठीक है । 
निरन्तर प्रेमसहित एकमात्र नामके जपका आधार 
रहनेपर, तो सब बातें आप ही हो सकती हैं । 
केबल ग्रेमसहित नामजपकरा अभ्यास होनेके लिये ही 
शात्र और सत्संगके अभ्यासकी चेण्टा करनी चाहिये । 
फिर कोई चिन्ता नहीं। ध्यान और वैराग्य उसवेः 
अधीन है । 

जो कुछ हो उसीमें आनन्द मानना चाहिये । 
सब प्रभुकी इष्टिके सामने होता है, उसमें अपने 
मनको मैला करना माल्किका तिरस्कार करना है और 
माल्िकिकी शरणम कलूक लगाना है | सब कुछ 
मास्खिका है, ऐसा समझना चादिये। खार्मी अपनी 
बस्तुकों चाहे जिस प्रकार बरते, सब उसीका हें । 
मैं भी उमीका हैं, मेरा तो कुछ हैँ ही नहीं । एसा 
मानकर हर समय आनन्दमें मम्न रहते हुए प्रेमसहित 
निरन्तर श्वासद्वाग नामका जप होता रहे ऐसी चष्टा 
करनी चाहिये | नामके जपके साथ भगवान्‌की मोहिनी 
मूर्ति याद आ जानी चाहिये। उसको अपने मनसे 
और नेत्रोंस कमी न भूले, हर समय अपने सामने 
देखता हुआ प्रसनचित्तसे आनन्दर्म ही मग्न होता रहे | 
चित्तकी प्रसन्नता कभी कम नहीं होनी चाहिये । 





गीता श्रीमगवानके वचन हें 


गीता खुगीता कर्तव्या किमनयेः शाल्मरविस्तरेः । 
या खयं पद्मताभस्य मुखपद्माद्धिनिः्खता ॥ 
यह छोंक भगवान्‌ वेदब्यासने कहा है | इसका 
मतलब्र है, गीताको ही भी प्रकार पढ़ना चाहिये, 
फिर अनेक शाज्रोंके विस्तारकी क्‍या जरूरत ? क्योंकि 
गीता खय्य॑ भगवानके मुखारबिन्दसे निकली हैं। जो 
खयं श्रीभमगवानके मुखारबिन्दसे प्रकट हुई है, उसकी 
महिमाका वर्णन कौन कर सकता है ? श्रीमगवानके 
पादपक्नके अँग्ृठेसे श्रीमंगाजी निकली हैं । उनका तो 
शाख्रमिं इतना माहात्म्य बताया है कि--- 
गछ्गा गड्ेति यो ब्रयात्‌ योजनानां शतेरपि । 
मुच्यते सर्वपायेभ्यो विष्णुछोकं स गरुछति ॥ 
गंगाजीके समीप जाकर नहीं, चार सी कोस दृर 
बैठकर भी जो 'गंगा' 'गंगा' एसा कहेगा, वह सब 
पापोंसे छूटकर विष्णुलोककी चछा जायगा । जब 
पैरके अँगूठेसे निकली हुई भगवती भागीरत्रीका इतना 
माहात्य हैं तब जो साक्षात्‌ श्रीमनारायणके मुखार- 
बिन्दसे निकली हैं, उस गीतारूपी गंगामें जिन्होंने 
स्नान कर लिया हा उनके पुण्यकी कौन कहे 
सकता है ! 
गीता हमारी माता हैं, जैसे हम मालाके बिना 
जन्म नहीं ले सकते, ऐसे ही गीताके बिना ज्ञान प्राप्त 
नहीं कर सकते । इस भवसागरसे छूट नहीं सकते | 
हम सत्र मोहसागरमें गोना खा रहे हैं। 'यह मरा 
लड़का, यह मेरी ञ्री, यह मेरा घन, यह मेरा परिवार । 
मैं पैदा करता हूँ तब ये सब खाते हैं, मैं पेंदा न 
करूँगा तो ये भूखों मरेंगे । में धन कमाता हूँ, मैंने 
यह काम किया, अब मैं उस कामको करूँगा ।" यह 
सारी ममता और मोहकी बातें हैं | इन वातोंमें फेंसकर 
हम सबके पालनकतों प्रभुको भूछ जाते हैं, भपनेको 


ही सब कुछ मानने लगते हैं। इसीसे हम बार-बार 
जन्म छेते हैं और बार-बार मरते हैं । यदि हमारा यह 
मोह क्षय हो जाय तो हम जन्म-मरणके चक्करसे छूट 
जाये; चौरासी छाख योनियेमिं जो हम घूमते हैं 
हमारा वह घृमना छूट जाय । जन्म-मरणका कारण 
मोह ही है और उस मोहके नाशकों ही मोक्ष कहते 
हैं । वह मोक्ष भगवती श्रीगीताजीकी शरणमें जानेसे 
ही प्राप्त होता है। गीता मोहरूपी अन्चकारका नाश; 
करनेके लिये सूर्यके समान हैं । इसकी उत्पत्ति ही 
मोह-नाश करनेके लिये हुई थी । 

कौरव और पाण्डब माई-माई थे | कौरबव सौ थे 
और पाण्डव पाँच । कौरब कहने थे, 'हममें शक्ति है 
हम बहुत हैं, हम जो करेंगे वही होगा, राज्य हमारा, 
घन हमारा, प्रजा हमारी ।' पाण्डब कहते थे --- श्रीकृष्ण 
हो हमारे खामी हैं, वे ही सबके ईश्वर हैं, वे जो 
करंगे बह्ी होगा | हम थोड़े हैं ते क्या हुआ, हमारे 
सिरपर आनन्दकन्द श्रीकृष्ण हैं ।! एक तरफ अद्ंकारका 
पुतला दुर्योधन था, दूसरी तरफ श्रीकृष्णको ही सर्वस्ं 
समझनेवाले धर्मराज थे तथा नराबतार अजुन थे । युद्ध 
आरम्भ हुआ | दुर्योधनने अपने रथपर अहंकारको बिठाया, 
उसने कहा-- मेरे साथ देवताओंको भी परास्त करने- 
वाले भीष्मपितामह हैं । दिकपालोंको भी कॉपानेवाले 
द्रोणाचार्य हैं, संसारको जीतनेवाला कर्ण हैं, ग्यारह 
अशक्षीहिणी सेना हैं ।” पाण्डबरोंने कह्ा-- हमारे साथ 
एक भी राजा चाहे न हो हमें परत्रा नहीं । हमारे 
साथ स्यामठुन्दर अकेले हों तो हमारा बेड़ा पार है । 
भगवान्‌ वासुदेव हमारे रथपर बैठ जाये; बस, हमारा 
सत्र काम बना-बनाया है ।' 

भगवान्‌ तो भक्तक्‍तसर हैं, उन्हें आप जो भी 
बनाना चाहें वे वही बन जाते हैं। अजुनने प्रार्थना की, 
वे उनके सारथी बन गये। 
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बिके रथपर केसों । उसको कौन अँदेसो ॥ 
जिसके रथपर साक्षात्‌ नन्‍्दनन्दन बैठे हैं उसे फिर 
चिन्ता किस बातकी ? कबीरसाहबने कहा है--- 
कबीर मैं का चिंतवां, मम चिंतते का होय । 
मेरी चिंता इरि करें, चिंता मोय न कोय ॥ 
परन्तु मोह तो इसीका नाम है जिसकी चिन्ता न 
करनी चाहिये उसीकी चिन्ता करें  अजुनको मोह हो 
गया । वे सोचने लगे ---मैं जिनसे युद्ध कर रहा हूँ वे 
तो मेरे भाई ही हैं, इनसे लडनेमें मेरी ह्वानि है, इनके 
नाशसे कुलधर्मका नाश हो जायगा । नाश हो जानेसे 
अधर्म बढ़ जायगा, फिर त्रियाँ दूषित हो जायँगी, जिससे 
वर्णतंकर उत्पन्न हो जायँगे। वर्णतंकर होनेसे उनके 
दिये हुए जलूपिण्डको पितर नहीं ग्रहण करेंगे | 
इससे वे सत्र नरकमें जायँगे । इसलिये मुझे युद्ध 
नहीं करना चाहिये |! 
ये बातें तो ठीक थीं, किन्तु कही गयी थीं 
सत्र मोहबश | अपनेको ही कर्ता मानकर सब वातें 
सोची गयी थीं। बात तो पण्डितोंकी-सी थी, किन्तु 
थी मोहसे सनी हुई इसीसे भ्ज्ञानजन्य थी । मोहमें और 
प्रेममें इतना ही तो अन्तर है । भ्रेममें संसारी इन्द्रिय- 
सुखकी कोई कामना नहीं होती । मोहमें इन्द्रिययुखकी 
भावना होती है । मोहमेंसे यदि इन्द्रियुखकी वासना 
निकाल दी जाय तो वही ग्रेम हो जाता है | मोह तो 
अजुनको हुआ, किन्तु उन्होंने अपना मोह किसी दूसरेसे 
नहीं कहा । भगवानसे उन्होंने दीनतासे कहा--- 
'शिष्यस्तेडह शाधि मां त्वां प्रपन्तम! “मैं आपका शिष्य 
हूँ, मेरी रक्षा करो, मैं आपकी शरण हूँ।” “यच्छेयः स्या- 
ब्रिश्वित ब्रुद्दे! जो कल्याणकारी हो वह मुझसे 
निश्चय करके कहिये ।' 
भगवानने उनकी ऐसी बातें सुनी | थे हँसे और बोले 
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अशोच्यानन्वशोचस्त्वं प्रश्मावादोंध भाषसे । 
गताखूनगतासूस्ध॒ नाठशोचन्ति पण्डिताः ॥ 

जो बात नहीं सोचनेकी है, उसका तो ठुम सोच 
करते हो और बातें पण्डितोंकी-सी करते हो | पण्डित- 
लोग चाहे प्राण चले जायें चाहे रह जायें, दोनोंकी 
चिन्ता नहीं करते । भर्थात्‌ उन्हें जन्म-मरणकी कोई 
चिन्ता ही नहीं । बस, श्रीगीताजीका आरम्म यहींसे 
हुआ है । बल्कि गीताका सार इतनेमें ही आ जाता 
है, आगे तो बस इसी आधे छोकका भाष्य है | 

गीताकी प्राप्ति श्रद्धासे होती है, पाण्डित्यसे नहीं 
होती, तपसे नहीं होती, यज्ञसे नहीं होती । बस, 
गीताज्ञनको श्रद्धावान्‌ ही प्राप्त कर सकता है 'श्रद्धावान्‌ 
लभने ज्ञानम' इसलिये भाइयो | आप गीताज्ञानकरों 
प्राप्त करना चाहते हैं तो पहले श्रद्धाकी शरण टोजिये। 
गीताके आरभम्ममें श्रीभगवानुबाच आता है, फिर यह 
छोक है 'अशोच्यानन्वशोचस्वम्‌' बस, इसीपर सोचिये-- 
'श्रीभगत्नानुवाच' श्रीमगवान्‌ बोले | हाँ, श्रीमगवान्‌ 
बोले ? क्या यह भगवान्‌की आज्ञा हैँ ? किसी ऋषिकों 
नहीं, किसी कविकी नहीं | खय॑ भगवान्‌ कहते हैं, 
खय॑ भगवान्‌ बोछते हैं, फिर शबक्ढाके दिये स्थान 
कहाँ ? भगवान्‌ बोलते हैं, भगवानके वचन हैं तो फिर 
हमें क्या चिन्ता ! 

इसलिये मेरी आप सब भाधयोके चरणोंमें प्रार्थना 
है. कि आप श्रीगीताजीका अध्ययन करें। गीताकों 
सभी पढ़ सकते हैं । इसके लिये किसीको मनाही नहीं, 
आप इसे प्रमसे पढ़ें । ऐसा नहीं कि अठारह अध्याय 
केबल कण्ठस्थ कर लें। कण्ठस्थ कर लें तो उत्तम ही है, 
किन्तु यह सोचकर पढ़ें कि ये भगवानके वचन हैं, 
भगवान्‌ बोछ रहे हैं, कोई दूसरा नहीं बोलता |% 
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यज्ञ दो रद है उसमें गत गीता-जयन्तीके अवसरपर ब्रह्म चारी भ्रीप्रभुदत्तजी महाराजका यह लिखित भाषण पढ़ा गया था । 


भजनकी आवश्यकता 
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रमन्ते योगिनोउनम्ते निस्यानन्दे चिंदात्मनि। 
इति रामपदेनासी पर ब्रह्माभिधीयते ॥ 
चिम्मयस्यथाडितीयस्य निष्कलस्याशरीरिणः । 
उपासकानां कार्याथ ब्रह्मणो रूपकल्पना ॥ 


ब्रह्म ही राम है, सबका आत्मा है, ब्रह्मनिष्ठा ही 
भजन है । ब्रह्मात्मनिष्ठा खभावसे ही सदा प्राप्त 
है| जैसे कुम्हार घट बनानेका प्रयत्न करता है, उसे 
आकाश कहींसे छाना नहीं पड़ता, वह तो सबेंदा 
प्राप्त था। जैसे कृप खोदनेका ही प्रयज्ञ किया जाता 
है, जल कहींसे नहीं लाया जाता, वह तो पहलेसे 
ही मौजूद था । इसी प्रकार अनात्मनिष्टा हटानेके लिये ही 
प्रयतत किया जाता है, आत्मनिष्ठाके लिये कुछ भी 
प्रयत्ष नहीं करना पड़ता । अविद्यासे अनात्मनिष्ठा 
हमने ही अपनेमें छगायी है, इसलिये उसे हमको ही 
हटाना होगा | सुरेश्वराचार्यजी यही तो कहते हैं--- 


अनात्मप्रतिषेघेन स्वात्मानं समुपास्मद्दे । (वार्तिकाम्रत) 


अनात्मभावनाक्रा तिरस्कार ही आत्माकी उपासना 
है | सद्रिचार एवं असद्विचारमें महान्‌ अन्तर है, 
सद्विचार महान्‌ एवं सुखप्रद है, असद्विचार तुच्छ 
रं दुःखग्रद है | असद्विचार सब अनर्थोका कारण है, 
और सद्विचार तमाम अनर्थोका नाशक है। जिसने 
सद्रिचारकों पाया, उसने सब कुछ पाया, जिसने 
उसको गँवाया, उसने सब कुछ गँवाया | असद्विचार- 
रूप राक्षषको जो मार देता है, वद्दी सद्दिचाररूप 
देवताको प्राप्त होता है | 


सवोन्तयोमी खखरूप (राम) की निष्ठा ही 

रामका मुख्य भजन है । रामका भजन भाव ( प्रेम ) से 

होता है, भाव न हो तो भजन कहाँ ! अगर संसारमें 

भाव है, तो भजन भी संसारका ही होगा | संसारका 
७३. 


भाव छूटे बिना राममजन नहीं हो सकता । जबतक 
संसारक विपयभोग प्रिय छगते हैं, तबतक राम प्रिय 
नहीं छूगता | जितनी-जितनी संसारकी तुचछता-असारता 
समझी जायगी, उतनी-उतनी रामकी विशेषता-महत्ता भी 
समझमें आती जायगी । चाहे जैसे घुरे-मले कर्म करते 
रहें, एवं मनसे भो अनेक ग्रकारके सांसारिक चिन्तन 
करते रहें, आधा या पाव घण्टा उल्टी-सीपी मा्य 
घुमा दं। जाय, बस यही भजन है, ऐसा समझना भूछ 
है | यद्यपि कुछ न करनेबालेसे कुछ करनेवाछा अच्छा 
ही है तथापि ऐसे भजनाभाससे क्या विशेष फल हो 
सकता है ! 

संतोने कया ही अच्छा कहा है-- 

माला मनसे लड़ पढ़ी, क्‍या फेरे तू मो । 

तुझमें है यदि साँच तो, राम मिला दूँ तोय ॥ 

मन दिया कहूँ ओरही, तन मालाके संग। 

कट्दे कबीर कोरी गजी, कैसे छागे रंग॥ 

अअजी ' हमारी कम उमर है, अभी हमने संसारमें 
कुछ देखा ही नहीं है | जब बड्डे-बूढ़े होंगे, तब भजन- 
सत्संग आदि सत्कार्य कर छेंगे ।! ऐसा समझनेत्रालेंकी 
बुद्धि बूढ़ी हो गयी है | जब व्यबहारके तुच्छ कार्य 
भी बुढ़ापेमें नहीं हो सकते, तब अमूल्य भगवद्‌- 
भजन किस प्रकार होगा ? जिसने पहले कुछ भजन 
किया है, बही बुढ़ापेमें मजन कर सकता है। भजन- 
को पीछे डालनेवाछा, सभी भओरसे पीछे दी रह 
जाता है । 

शरीर क्षणमछ्ुर है, उसका अन्त कब होगा! 
यह अनिश्चित है । अमुक समयतक शरीर रहेगा, 
ऐसा पता किसीको भी नहीं है, इसलिये जबसे 
समझनेकी बुद्धि प्राप्त हो, तमीसे रामभजनमें डट 
जाना चाहिये । बाल्यादि सभी अवस्थाओमें एवं 
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ब्रह्मचर्यादि सभी आश्रमेमिं मजन हो सकता है। राममजनके 
लिये सभी अवस्थाएँ, सभी देश तथा सभी काल 
अनुकूल हैं । उत्साह और ग्रेम होना चाहिये । 
काल करे सो आजहि कर के, क्या तनकी परतीत । 
कबछग झूठ सनोरथ बॉँधे, आयू होत व्यतीत 8 

याद रक्खो ! राममजनमें मनोराज्य ( मनोरथ ) 
बड़ा भारी ग्रतिबन्धक है, यही तमाम अनर्थोकी जड़ 
है। अफीम आदि नरेके समान मनोराज्य भी एक 
प्रकारकी बहुत बुरी आदत है। एकान्त समय मनो- 
राज्यके लिये अनुकूल होता है, उसमें कई घण्टे व्यर्थ ही 
व्यतीत हो जाते हैं। राजाका वैमत्र देखकर तुच्छ 
मनुष्यकोी राज! होनेकी इच्छा होती है। जब उसे 
बाहर राज्यका मिलना एवं राजा बनना असम्भतर 
माद्म होता है, तब वह मनसे राजा बन जाता है-- 
मन-ही-मन महल, मकान, किले, बाग-बगीचे, पझटन 
आदि सभी कुछ बना डालता है, मनसे राजा बननेमें 
एवं महरू आदिके बनानेमें कुछ भी रुकावट नहीं है । 
इस प्रकारके विविध मनोरथोंसे बद्ध जीव अपनी इच्छा- 
रूपी खाजको खुजाता है। विष्णुपुराणमें कद्दा है-- 

आउर्त्युतो नैव मनोरथाना- 

मन्तो5स्ति विशातमिद मयाद्य ) 
मनोरथासक्तिपरस्य चित्त 


न जायते थे परमार्थसंगि ॥ 
(४।२।१६९) 


'यह मैंने अच्छी तरह जान लिया है कि मृत्यु- 
पर्यन्त भी इन झूठे मनोरथोंका अन्त नहीं हो मकता। 
मनोरथोमें आसक्त चित्तवाले कमी ईश्वरभजनमें नहीं 
लग सकते |” इसलिये कल्याणक्रे अभिलापियोंकों चाहिये 
कि वे इन मनोरथोंके जालसे बचनेका प्रबल अ्रयत्न 
करें | और इनसे बचकर भजनमें छग जायेँ । 

कुछ लोग कहते हैं कि राममजनमें छंगे रहनेसे 
व्यवहार बिगड़ जाता है, परन्तु ऐसा कहनेवाले प्रभादबश 
कुछ भी विचार नद्वीं करते । भजन किसी मी व्यावद्वारिक 


कल्याण 
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कार्यको बिगाड़ता नहीं है, प्रत्युत सुधारता है । मजन 
करनेसे बुद्धि निर्मल होतो है, निर्मल बुद्धिसे किया 
हुआ व्यात्रह्रिक कार्य भी पुण्यमय एवं सुखप्रद होता 
है | भजन नहीं करनेवाढेकी बुद्धि मलिन होती है, 
मलिन बुद्धिसे किया हुआ व्यावहारिक कार्य पापमय एवं 
दुःखग्रद होता है | इसलिये याद रकखो कि भजन 
व्यवहार एवं परलोक दोनोंको सुधारता है | कुछ लोग 
कहते हैं-“गृहस्थीमें भजन नहीं हो सकता, गृहस्थके 
लिये भजन नहीं है, 'गृहकारज नाना जंजाला-? यह 
उन लोगोंकी समझकी बड़ी मारो भूछ है। कोर्ड भी मनुष्य 
चौबीस घण्टे व्यावहारिक कार्य नहीं कर सकता, हँसी- 
म्रजाक, प्रमाद, आलस्य आदि फत्रूलके कामेमें बहुत-सा 
समय व्यर्थ ही व्यतीत हो जाता है, यह सबके अनुभवकी 
बात है| याद रक्खो ! प्रमादत्यागी विचारशील मनुष्य 
हर समय अपने चित्तकों राममजनमें छगा सकता है। 
अपने अमूल्य खास कमी ब्यर्थ नहीं खोने चाहिये, 
उन खासंको हरिभजनमें लगाकर अपने जीवनको 
सार्थक बनाना चाहिये। मक्तोके आदर्श जीवनका मनन 
करो, मनुष्यदाक्तिके सामने असम्भव कुछ नहीं है । 


मनकी चालबाजियोंकी पहचानों, अबकाशके 
समय अयुक्त मन नाना प्रकारके विपयजालमें फँस 
जाता हैं । मनकी ऊटपटांग बातेका कमी अनुमोदन 
न करो, शुद्ध बुद्धिसे अपने कत्तंब्यका निश्चय करो। 
मनको नियमित बनाओ, अयुक्त मनके कार्य दिनभरमें 
अनन्त होते हैं। वह हजारों-छालों जगह दौड़ता 
रहता है। मनकी दौड़में कामना ही कारण है, 
कामना द्वी मनको इधर-उधर भटकाती रहती है । 
कामनाका निरोधकर मनको एकाग्र बनाये बिना 
वास्तविक भजन नहीं हो सकता। सत्संगसे कामनाओंका 
निरोध होता है| इसलिये मजनकी जड़ सत्संग है। 
गुसाई तुख्सीदासजीने क्या दी अच्छा कहा है-- 

बिनु ससतसंग न हरिकथा, तेहि विनु मोह न भाग । 

मोह गये बिनु रामपद, होह न दरुृद भ्रनुराग ॥ 


संख्या 9 ] 


महाकवि तुल्सीदासजी और अद्दैतवाद 
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ीकम्यमाकमका जाम कम इलकन्पकमकमाइण् कमा कक कम करन का पक क 


याद रक्‍्खो ! श्रम ( आत्माको भूल जाना ) ही 
संसारका मूल है, और ख-खरूपकी धुवा स्मृतिरूप 
भजन ही कल्याणका मूल हैं । भ्रमके खेतमें श्रमके ही 
वृक्ष उत्पन्न हुए हैं। यदि ख-खरूपको धुवा स्मृति 
होती तो दुःखमय संसारका अनुभव क्योंकर होता 
इसलिये यही कर्तैन्य है--- 

ब्रह्मास्ृतं भज सदा सहजप्रकाईं 

खसवॉन्तरं निरवधि प्रथितप्रभावम | 
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यद्यस्ति ते जिगमिषा सहसा भवएः्थेः 
पारे परे परमशमंणि निष्कलड्ढे ॥ 

हे श्रममें पड़े हुए जीव | यदि तू संसारसागरके 
परले पार, जो परमानन्दररूप एवं सकल क्लेशरूपी 
कलडइूसे शून्य है, जानेकी तीत्र इच्छा करता है, तो 
स्वयंप्रकाश, सर्वान्तर्यामी, अनन्तस्वरूप, प्रसिद्ध 
प्रभावशाली, अविनाशी, अमृत, अभय, रामरूप परबह्म- 
का निरन्तर भजन किया कर । 





-ैसमा+कवम- 
महाकवि तुलसोदासजी ओर अद्वेतवाद 


( छलेखक--मह्ामहोपाध्याम पं» श्रीप्रमयनाथजी तकंभूषण ) 


गेखामी तुल्सीदासजीकी सुमधुर, सरछ और गम्मीर 
भावयुक्त कविताके सम्बन्धर्म कुछ नयो बात कहनी 
बाकी हैं, ऐसा नहीं प्रतीत होता । तुल्सीदासजीकी 
कविता अतुलनोीय है, अनन्यसाधारण हैं. और 
अनिर्वचनीय है | यह बात सर्बसहृदयसम्मत है । इसमें 
न कोई मतभेद हैं, नहीं सकता है। वे आदिकतरि 
महर्षि वाल्मीकिके अबतार थे, इस ट्ोकोक्तिके सम्बन्धमें 
भी किसीका मतभेद है या हो सकता हैं, ऐसी वात 
भी नहीं माद्म होती | 

उनका प्रेमभक्तिमय रामचरितमानस दार्शनिक 
सिद्धान्तहूपी महान भित्तिपर ही प्रतिष्ठित है, इस 
लेखमें इसी विषयपर कुछ आलोचना की जायगी। 
महाकत्रि तुल्सीदासजी नेयायिक आदिकी तरह द्वैतवादी 
थे, या भगवत्याद आचार्य शहर प्रभृतिकी भाँति 
अद्वैतवादी थे, अथवा आचार्य रामानुजकी तरह 
विशिष्टादितवादी थे, इस विषयकी लेकर बड़ा मतभेद 
है | इस लेखमें इन तीनों मतोका प्रथक्‌-इृथक्‌ खरूप 
दिखलाकर गोखामीजीके रामचरितमानसकी उक्तियोके 
द्वारा ही यह प्रतिपादन करनेकी चेष्ठ की जायगी कि 
इनमें गोखामीजीका अपना मत कौन-सा था। 


१--निर्गुण निराकार एकमात्र ब्रह्म ही वास्तत्र तत्त 
है, इसी ब्रह्मका उपनिपदोमें सत्‌, चित्‌ और आनन्द्‌ू--- 
इन तीन दब्दोद्वारा प्रतिपादन किया जाता है। एक 
ही परमार्थ सद्ब्रप्म चित्‌ या आनन्द शब्दके द्वारा 
निर्दिष्ट होनेपर भी आनन्द और चित्‌ परस्पर विभिन्न 
वस्तु नहीं है । एक ही वस्तुके नाम हैं सत्‌, चित 
और आनन्द | यह ब्रह्म-बस्तु खयंप्रकाश है। इसीसे 
उपनिषद्‌ कहते हैं-- 


न तत्र सूर्यो भाति न चन्द्रतारकं 
नेमा विद्युतो भान्ति कुतोष्यमप्निः । 
भान्तमजुभाति सर्च 


तस्यथ भासा स्वमिदं विभाति ॥ 


तमेव 


'सूर्य, चन्द्रमा और ताराओेके प्रकाशसे बह 
प्रकाशित नहीं होता, बिजलीकी प्रभासे वह प्रकाशित 
नहों होता, तब अप्निकी प्रभासे वह प्रकाशित होगा 
ऐसी तो सम्भावना ही कहाँ है ? वह ( त्रह्म ) प्रकाशित 
होता है, इसीसे सब बस्तुएँ प्रकाशित होतो हैं, 
संसारकी सभी वस्तुएँ उसोके प्रकाशसे प्रकाश प्राप्त 
करती हैं ।! 
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इस ब्रह्माद्यवादमें जीत्र और प्रपद्चकी प्रथक्‌ सत्ता 
नहीं है | जीव और इंश्वर दोनों ही ब्रह्ममें ही कल्पित 
हैं । इस ब्द्मतत्त्का ज्ञान होनेपर समस्त प्रपश्च, जीव 
और इंश्वरका अस्तित्व विल्ुत हो जाता है और एक 
सचिदानन्द ब्रह्म ही रह जाता हैं । जौवके इस 
ब्रह्मात्ममातक्रा प्रकाश ही मुक्ति है, यही परम 
पुरुपार्थ है । 

२-गौतम और कणाद आदिके मतमें जीव. जगत्‌ 
और परमात्मा परस्पर भिन्न-भिन्न हैं । इनका अमेद 
सम्भव नहीं है । जगत और परमात्मासे जीव मम्पूर्ण- 
रूपसे पृथक्‌ है, इस प्रकारका ज्ञान ही जीवकी मोक्ष- 
प्राप्तिका कारण हैं। अमेदज्ञान ही बन्चनका कारण 
है और भेदज्ञान ही मोक्षका कारण है । 

३-आचार्य रामानुजके मतानुसार चित और 
जड पसमात्माके शरीर-स्थानीय हैं और परमात्मा ही 
चित्‌-जडके आत्मा-स्थानीय हैं | अतएब्र जीव, जड़ 
और परमात्मा ये त्रिविध वस्तुएँ परस्पर विभिनर हैं। 
जीव और जडशरीरविशिष्ट परमामाके खरूपका 
साक्षात्कार होते ही संसारबद्ध जीव मुक्त हो जाता है । 
इस ज्ञानकी प्राप्तिके प्रधानतम उपायका ही श्रुतियोने 
निदिध्यासन या भक्तिक्रे नामसे निर्देश किया है । 

यह तो निश्चितरूपसे बतलाना बहुत कठिन है कि 
गेखामी जीने इन तीनोमेंसे किस एक मतका इृढ़ताके साथ 
अवलम्बन किया था । परल्तु वे निर्मुण ब्रह्मवादी होकर 
भी सगुण ब्रह्मवादी थे, यह तो उनकी अपनी उत्तिसे 
ही प्रकट हैं । 

रामचरितमानसके उत्तरकाण्डमें वे कहते हैं-- 

जय सगुन निगुन रूप राम अनृप भूप सिरोमने । 


इसके बाद फिर उनके ऐसे वचन मिलते हैं--- 


जे ब्रह्म अज भह्वेत अनुभवगस्य मनपर ध्यावहीं। 
ते कद्दहु जानहु नाथ इस तब सगुन-जस नित गावहीं ॥ 





जब 





उपर्युक्त दोनों स्थछोमें भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजीकों 
यथाक्रमसे नि्मुण भी कहा गया है और सथुण भो। 
इस निर्गुण और सगुण ब्रह्मवादमें कौन-सा वाद उनको 
मान्य है इस विषयमें पहली कवितामें कुछ भी संकेत 
नहीं है | परन्तु दूसरी कवितामें स्पष्ट ही कहा गया है 
कि जो लेग निर्गमुण, अज, अनादि, अह्वैत बह्मतत्त्तका 
ध्यान करते हैं, वे वेंसे ही किया करें; परन्तु हम तो 
नाथ ! आपका समगुण-यश ही नित्य गाते हैं। 
अध्यात्ममूमिपर अनारुद्ध विद्वानोंके लिय 'अगुण 
ब्रह्म केसे सगुण हो सकता है! इस कठिन प्रश्नक्ता 
समाधान चाहे सम्भव न हो परन्तु परमार्थतत्वदर्शी 
महाकत्रि तुल्सीदातजाके छिये इस प्रश्नका समाधान 
कठिन नहीं था । इसीसे उन्होंने मुक्तकग्ठ्से घोषणा 
अगुनहि सगुनहि नहिं कछु भेदा | गावत मुनि पुरान विधि बेदा ॥ 


निर्गुण और सगुण ब्रह्ममें जरा भी भेद नहीं हैं, 
मुनिगण, पुराण, चतुमुख ब्रह्मा और वेद यही गाते हैं। 


इसपर तार्किक भेदवादी ऐसा कह सकते है कि 
ब्राधितमथ वेदोडपि वोधयितुं न समर्थ:” अर्थात्‌ जो 
प्रमाणद्वारा ब्राधित है, ऐसी किसी वस्तुक्को वेद भी नहीं 
समझा सकते | सुनिगण, पुराण और चतुर्मुख अह्माने 
कहा हैँ इसील्यि विवेचक व्यक्ति क्‍यों इस बातपर 
विश्वास करेंगे । सगुण और निर्मुणमं कोई भेद नहीं 
है, एक अद्वितीय भगवान सग्रुण भी हैं और वही 
नि्मुण भी हैं, वे एक होते हुए ही अनेक हैं। इस 
प्रकारके परस्पर-विरुद्ध बचनोंको यथार्थ माननेवाले 
न्यूनाधिकरूपमें पागछ नहीं हैं तो और क्या हैं ? 

मेदबादियोके इस प्रकारके प्रश्नों अथतर उपहासके 
तीत्र कठाक्षोंकी तृणकी तरह उपेक्षा करके उन्होंने 
निःसझ्लोचरूपसे गाया है-- 
नियुंन ब्रह्म लगुन भये कैसे | जल हिम उपल विकछग नहिं जैसे ॥ 
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“निर्मुण और निराकार ब्रह्म सगुण और साकार 
कैसे ह। सकते हैं? 'क्यों नहीं हो सकते । इसमें 
अप्तद्नतिकी कौन-सी बात है ! एक ही जल जमकर 
बरफकी शिला हो जाता है; फिर वही गछकर जल हो 
जाता हैं | तरठता और कठिनतामें परस्पर विरोत्र होने- 
पर भी जल तो जल ही रहता है, वह तो दूसरी चीज 
नहीं हो जाता । इसी प्रकार आपाततः निर्गुणल और 
सगुणस्त्र परस्पर विरुद्ध प्रतीत होनेपर भी वे वस्तुतत्तके 
भेदका समर्थन नहीं कर सकते | सचिदानन्दात्मक 
ब्रह्म उपासकोंक इृष्टिमेदके अनुसार कभी सगुण और 
कमी निगुण प्रतीत होनेपर भी वे सदा एक ही हैं, 
एक ही थ और अनन्त कालके लिय एक हीं रहेंगे । 
यही है सब मुनियोका, समम्त पुराणोंका, सम्पूर्ण 
बेदोंका और वेदोंके प्रकाश करनेवाले विधाताका 
श्रीभमगवत्तस्वके सम्बन्धमें सार सिद्धान्त | भाग्तका 
विश्वविजयी सनातन हिन्दूधर्म अनादिकालसे इसी 
सिद्धान्नपर सुप्रतिष्ठित हैं। इसीसे महाभागवत और 
परमार्थतत्वदर्शा महाकति गोखामी तुल्मीदासजी 
बिना सझोच पुकार कर कहते हैं-- 
अगुनद्दि सगुनहि नहिं कछु भदा । गावत मुनि पुरान विधि बेदा॥ 

मुनिगण-शिरोमणि. श्रीशुकदेव गोखामीने भी 
श्रीमद्भागवतमें बार-बार यही कहा है । श्रीबृन्दावनमें 
यमुनापुलिनिपर आनन्दकन्द श्रीकृष्णके साथ मोजन 
करते हुए गोपबालकोंके संभाग्यका वर्णन करते हुए 
श्रीशुकदेवजी कहते हैं-- 

इत्थं सता ब्रह्मसुखानुभूत्या 

दास्य॑ गतानाँ 
मायाश्षितानां.. नरदारकेण 
साहू विजहः कृतपुण्यपुखाः ॥ 
ज्ञानियोंकी रागद्ेपविमुक्त विजुद्ध मनोजृत्तिमें जो 
अखण्ड सचिदानन्दरूपसे प्रकाशित होते हैं, दास्यभक्ति- 
परायण भक्त साधकोंके लिये जो साक्षात्‌ करुणानिधान 


पररैवतेन । 


मंहाकवि तुल्सीदासजी और अद्दैतवांद 
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परदैवतके रूपमें प्रकट होते हैं, और मायाश्रित 
व्यक्तियोके सामने जो मनुष्य-ब्राठ्कके रूपमें प्रतीत 
होते हैं, उन्हीं साक्षात्‌ भगवानक्रे साथ कृतपुण्य-पुम्न 
ब्रजगोपबालक इस प्रकार विचित्र भोजनरूप छीला- 
विहार कर रहे हैं । 

पुराणशिर।मणि श्रीमद्भागबत महापुराणमें असंदिग्ध 
भाषामें इसी सिद्धान्तकी घोषणा की गयी है, जैसे--- 

बदन्ति तत्तत्त्वविदस्तत्त्यं यज्ञञानमद्धयम्‌ | 

प्रह्मेति परमात्मेति भगवानिति शब्यते ॥ 

नतक्ततत्ता लोग जिस अद्वत ज्ञानको तत्त कहते हैं 
वही तत्त्व ब्रह्म, परमात्मा और भगवान्‌ इन तीन नामेसे 
निर्दिष्ट होता हैं ।! इस शछलोकका तात्पर्य श्रीगोखामीजी 
महाराज इस प्रकार व्यक्त करते ढैं-- 
व्यापक ब्रह्म अखंड अनंता | अखिल भमोव एक भगवंता # 
सोइ सब्चिदानंद घनस्थामा | अज॒विज्ञानख्प गुनधासा ॥ 
अगुन अदुंभ गिरा गोतीता । समद्रसी अनवध अजीता 0७ 
निर्गुन निराकार निर्मोहा । निश्य निरंजन सुख संदोहा ॥ 

श्रीमद्भागवरतमें ब्रह्म-माहनलछीलाके प्रस्मद्टमें चतुरानन 
ब्रह्माकी उक्ति है-- 

अस्यापि देव वुपों मदनुअहस्य 

स्वेच्छामयस्प न तु भूतमयस्य को5पि । 
नशे महि त्ववसितुं मनसान्तरेण 
साक्षात्तवेव किमुतात्मसुखाशुभूतेः ॥ 

है भगवन्‌ | यह जी आपका नीरू-जरूद-कान्ति 
शरीर है, यह भौतिक या मायिक नहीं है । यह आपके 
भक्तोंकी इच्छानुसार ही अभिव्यक्त होता है। इस 
बपुकी कितनी महिमा है जो मैं जगत्‌-रचयिता खर्य 
ब्रह्मा भी समाहितचित्तके द्वारा उसे समझनेमें समर्थ 
नहीं हो रहा हूँ । फिर खुख, चेतन्य और आत्मभूत 
तुम्हारे साक्षात्‌ खरूपकी महिमा मैं कैसे समझ 
सकूँगा । अर्थात्‌ बह वोधगम्य नहीं है, साक्षात्‌ बोध- 
खरूप है । 





सश्टिके प्रारम्ममें इन्हीं चतुरानन ब्रह्माके मुखसे 
निकले हुए अनादिनिधन बेदोमें भगवानका तत्त्व 
बतलाते हुए क्या कहा गया है,उसे देखिये---बेद कहते हैं- 
अणोरणीयान, महतो महीयान्‌ 
आत्मास्य जन्तोनिद्दितो गृद्ययाम्‌ । 
वे परमात्मा अणु ( छोटे ) से अणुतर ( अत्यन्त 
छोटे ) हैं, और भद्दान्‌ (बढ़े) से भी महत्तर 
(अत्यन्त बड़े ) हैं, वे सब ग्राणियोके आत्मा हैं 
पर गुद्दामें छिपे है । 
अपाणिपादी जबनो ग्रहीता 
पह्यत्यचक्षुः सश्टणोत्यकर्णः । 
स चेत्ति विदृर्व नहि तस्य वेत्ता 
तमाहठुरग्य॑ पुरुष महान्तम ॥ 
उसके हाथ नहीं है पर वह पकड़ता हैं, पैर 
नहीं है पर दौड़ता है, कान नहीं है पर सब्र कुछ 
सुनता है, आँख नहीं है. परन्तु सबको देखता है, 
वह अखिल विश्वको जानता है परन्तु उसे समग्ररूपसे 
कोई नहों जान सकता | ऐसा परस्परविरुद्ध धर्मोका 
आश्रयस्वरूप जो सबका आदिभूत तत्त है, उसीको 
शालत्रकारगण महापुरुष कहते हैं । 
इस मुनिगणसम्मत, चतुरानन ब्रह्माके द्वारा 
स्वीकृत तथा पुराण और वेदोमें वर्णित आत्ममूत ईश्वर- 
तखका अवलूम्बन करके परमज्ञानी और साथ ही 
परमभक्त गोस्वामी तुल्सीशासजीने भगवान्‌ श्रीराम- 
चन्द्रजीबों अतिमानुपी मानब॒लीलाका वर्णन करनेके 
लिये जिस भक्तिप्रुधामय महाकाव्यकी रचना की, 
उसीका नाम 'रामचरितमानस' है | 
अतण् यह निस्संकोच कहा जा सकता हैं कि 
इस  'रामचरितमानसो के रचयिता महाकवि 
गोस्वामी तुल्सीदासजी अद्वैतवादी थे, परन्तु उनका 
यह्द अद्देतवाद न तो भगवत्पाद आचार्य श्रोशंकरका 
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अद्वैतवाद है और न आचार्य रामानुजका विशिष्टाद्वैतवाद 
ही | और न यही कि गोस्वामीजों भेदवादी गौतम या 
कणादके मतानुयायी थे । इतना होनेपर भी इसमें जरा 
भी सन्देह नहीं हैं कि उनके द्वारा अवलम्बित अद्वैततत्त- 
सिद्धान्त श्रुति-पुराण और मुनिगणसम्मत है । 
निर्गुण ब्ह्मवादके प्रति उनकी यथेष्ट श्रद्धा थौ, 
यह जैसे सत्य है बैसे ही यह भी असंदिग्ध है कि 
सगुण ब्रह्मनादके प्रति उनकी अनुरक्ति, श्रद्धा और 
भक्ति अ्गाढ़तर थी । इसीसे वे कहते हैं--. 
करुनायतन प्रभु सदशुनाकर देव यह बर मागडढीं । 
मन कर्म बचन विकार तजि तव चरन हम अनुरागहीं ॥ 
निर्मुण ब्रह्मज्ञान मोक्षका कारण है, इस विषयममें 
उनका सिद्धान्त और आचार्य दंकर प्रभ्नति अद्दैनबादी 
दार्शनिकोंका सिद्धान्त एक होनेपर भी उनके मतमें 
प्रेममक्ति-मार्गको ही प्रशस्त कहां गया हँ-- 
स्यानक पंथ कृपानक धारा। परत खगेप्त नलछागहि बारा॥ 
जो निर्विन्न पंथ निरयहही । सो केवदय परमपद लहही ॥ 
ञ् ९4 >् ञ 
रामभज्ञत सोमुकुति गोस्ताई । अनइच्छित आवह बरिआहईं॥ 
श्रीमद्भगवद्गीताम॑ भी इसी सिद्धान्तका समर्थन 
हुआ हैं । भगवान्‌ श्रीक्षष्ण गीताके बारहवें अध्यायमें 
कहते हैं-- 
क्ेशो ६घिकतरस्तेषामब्यक्तासक्तचेतसाम्‌ । 
अध्यक्ता हि गतिदुः्ख देहवद्धिरवाप्यते ॥ 
अव्यक्तनिविशेष ब्रह्ममे जिनका चित्त आसक्त है 
उनको (साधनकाठमें ) छेश अधिकतर होता है | 
कारण, देहाभिमान रहते अब्यक्त गति दुर्लभ होती है । 
अद्वयज्ञानकी अपेक्षा भक्तियोग ही श्रेष्ठ मार्ग है, 
यही था गोस्वामी तुल्सीदासजीका सिद्धान्त । इसी 
सिद्धान्तकोी रामचरितमानसमें भलीभाँति अभिव्यक्त 
किया गया है । 


+-<>-कपतकाकए-क- 


नाम-महिमा 


( लेखक--श्रीमीमचन्द्र चटजी बी० एस-सछी०, एम० आई० ईं० ई०, एम० आई० ई०, एफ० आर० एस० ८० ) 


मानव-सम्यताके प्रारम्भसे ही भमगवज्ञामकी महिमा 
स्वीकार की गयी है । यह बात भलीमाति ज्ञात है कि जब तुम 
किसीको अपने मनका प्रेम प्रकट करनेवाले मधुर शब्दोँसे 
पुकारते हो और उसे भाई कद्दते हो तो वह कैसा प्रफुछित 
होता है। तत्र तुम उससे कोई भी काम करवा सकते हो | 
परन्तु यदि उमी आदमीको कट्ु स्वरमें पुकारा जाय और उसे 
धाधा? कहा जाय तो वह उससे असन्तोप प्रकट करेगा और 
तुम जो भी काम उससे कराना चाहोगे उसे करनेसे इन्कार 
कर देगा | जब क्िसीकों भाई कद्कर पुझारा जाता है तो वह 
वस्तुतः माई ही नहीं हो जाता; इसी प्रकार जब उसे गधा 
कहा जाता दे तो वह गधा भी नहीं हो जाता परन्तु कठोर एवं 
कटुतापूर्ण शब्द, चाहे कितने ही निरर्थक हों, अपमान प्रकट 
करते हैं। इसीलिये वे क्रोयकी भावना उल्नन्न करते हैं। 
इसका कारण यह है कि शब्द अथवा नाममें उसकी अपनी 
एक अन्‍न्त्हित दाक्ति होती है | 

मद्दान्‌ संत कबीरने कद्दा है-- 

सबसे मीठा बोलो | इससे तुम सबको सुग्वी कर 
सकोंगे | कठोर दाब्दोंका त्याग कर दो | यह सबको बशर्मे 
करनेका मन्त्र है |” 


इससे सिद्ध है कि शब्द केवल रिक्त या निरथ्थक ध्वनियाँ 
नहीं हैँ | चाहे जिस विधिसे परीक्षा की जाय, शब्द- 
शक्तिका बोध सहज ही प्राप्त किया जा सकता है| यदि 
साधारण दाब्दोमं यह प्रभाव है तब भगवज्नामकी तो बात 
ही कया है | इसमें कोई सन्देद नहीं कि भगवन्नामर्मे भगवान्‌: 
की सम्पूर्ण शक्ति निहित है| 


जहाँ कहीं भी कृष्ण नामका उच्चारण होता है वहाँ- 
तर ऊ ३ 
वहाँ स्वयं कृष्ण अपनेको व्यक्त करते हैं ।' 


“हे अनेक नामॉमें व्यक्त द्ोनेवाले प्रभो ! तूने इन नामों 
में अपनी सम्पूर्ण ( आध्यात्मिक ) शक्ति भर दी है? 


१, सबसे मीठा बोलिये, झुख उपजे चहुँ ओर ! 
बसीकरन यह मंत्र है, तज दे वचन कठोर ॥ 


२, याहाँ यहाँ नाम ताहोँ तादों कृष्ण स्फुरे । 
३. “नाज्नामकारि बहुधा निजसर्वशक्तिस्तत्रापिता'''” 


प्रभो ! तेरे नाम असंख्य हैं । वे व्यर्थ या खाली शब्द ही 
नहीं हैं | इनमेंसे प्रत्येक तुम्हारी आध्यात्मिक शतक्तिसे पूर्ण 
है। जब कोई भक्तिपूबंक इन नामोंकों लेता है तब व॒म्दारी 
शक्ति भक्तकी आत्मामें प्रवेश कर जाती है और वह तुम्हारी 
संज्यापक्र सत्ताके भावसे ओतप्रौत हो उठता है | 


नाम और कृष्ण अभिन्न हैं, भक्तिसद्वित नामका भजन 
कर | जहाँ भी श्रीहरिका नाम लिया जाता है वहाँ-वहाँ 
मगवान्‌ पहुँच जाते हैं |? 

इस प्रकार नामी अगने नामसे सम्बन्धित है । इसीलिये 
जब संत कवि तुल्सीदाससे पूछा गया कि मनुष्यका सर्वोच्च 
कर्तव्य क्या है, तब उन्होंने कह् कि नाम ही ( आध्यात्मिक 
जीवनकी ) एकमात्र नींव है | 

हे मगुश्रेठ ! भक्तिपूवक अथवा उपहासके साथ एक 
बार भी ऋष्ण नामका गान करनेसे, गायक या नामोचारककी, 

हर कह] 

चाद्दे वह कोई भी हो, मुक्ति हो जाती है ।? 

प्रेमसे, घृणासे, उदादीनता अथवा आहलस्पपूर्वक, 
किसी प्रकार भगवज्नामका उच्चारण करनेसे परम मंगरूकी 
प्रा्ति होती है ।? 


(इरिनाम ही मुक्तिका एकमात्र उपाय है ! कलियुगमें 
दूसरी गति नहीं है।”* 


पनिरन्‍्तर तुझे पुकारते-पुकारते मैं स्वयं तू हो गया और 
मुझमें कहीं 'में' का पता नहीं छगता। 


निस्सन्देह यह सत्य है कि यदि हम तस्लीन द्वोकर राम- 
नाम लें तो कमलनयन राम हमारे मनइचक्षुओंके 


४, येश ताम सेई कुष्ण भज लिषप्ठा करिं। 


नामेर सहित आछेन आपनि श्री इरि ॥ 
५, सकृदपि परिगीत अरद्धया द्वेलया वा । 
भूगुवर नरमात्र तारयेत्कृष्णनाम ॥ 
६. भागे कुभायें.. अनख आल्सहूँ । 
नाम जपत मंगल दिसि दसहूँ ॥ 
७, देरेनॉाम. दरेनाम. दरेनॉमैव. केवलम्‌ । 
कछी नास्त्येव नास्येव नास्त्येव गतिस्न्यथा ॥ 


टू 


८. तूँ तूँ करता तूँ भयो मुझमें रही न हूँ। 





११६२ 


कल्याण 


[ भाग १६ 





सम्मुख प्रकट हो जाते हैं | प्रश्न उठता है 'इसमें प्रमाण क्‍या है कि 
यह दृश्य माया अथवा भ्रान्ति नहीं है और जो मूर्ति हम देखते 
हैं बह विकृत मस्तिष्ककी कल्पना नहीं है! फिर स्वशक्तिमान राम 
शरीरधारीके रूपमें क्यों प्रकट होंगे ” उत्तरमें शास्र कहते हैं--- 

'ज्रह्म चिन्मय, अद्वितीय, अरूप एवं अशरीरी दोते 
हुए भी, भक्तोंके लिये रूप ग्रहण करता है ।”' 

“वही दयासागर भगवान जो अपने भक्तोकि प्रति 
इतने कृपाल हैं, अपने भक्तों एवं उपासकोके अनुरोधसे 
पॉँच मूर्तियाँ धारण करते हैं |? * 

'सबके प्रभु, सर्वव्यापक्र, सब प्राणियोंके हितमें लगे हुए, 
अरूप भगवान्‌ सबके उपकारके लिये रूप धारण करते 
हैं [!* 

“अपने भक्तोंके कद्दे हुए वचनकी सत्यताकी रक्षा करने और 
अपनी सर्वेव्यापकताको व्यक्त करनेके डिये यह अदूभुत रूप; 
जो न मानवी था न जानवरोंका-सा था, धारण करके भगवानने 
स्तम्मसे प्रकट हो दर्शन दिया ।? 

करे प्रभु घट-घटव्यापी हैं; कोई ऐसा हृदय नहीं जो 
उनसे रहित हो । वह दृदय घन्य है जिसमें वे अपनेकों व्यक्त 
करते हैं ।” 

तब, वह अपनेको कहाँ व्यक्त करते हैं ? 

हरि स्वेत्र समानरूपसे व्याम हैं | मैं जानता हूँ, वह 
प्रेमके कारण ही रूप घारण करते हैं |? * 

घर्मशात्ञके अध्ययन और सत्संगद्वारा अपने दृदयकों 
पवित्र करो; इसके पश्चात्‌ धमेशा्त्रेकि प्रमाण एवं अपने 





चिन्मयस्या द्वितीयस्य निष्कलस्याशरीरिण: । 
उपासकानां कार्याथ जद्दाणों रूपकल्पना ॥ 
१०. से श्व करणासिन्धुभंगवानू भक्तवत्सकः । 
उपासकानुरोधेन भज्ते मूर्तिपलकम्‌ ॥ 
११. सर्वेश्ःः सर्वमयः सर्वभूतहिते. रत: । 
सर्वेपामुपकाराय साकारोइभू बिराकृतिः ॥ 


१२. सत्यंविधातुं निजमृत्यभाषित॑ व्याप्ति च॒ भूनेप्वखिलेषु चास्मनः । 
अदृश्यतात्यह्भुतरूपभुद्नइनू स्तम्मे सभायां न मृगं न मानुषस्‌ ॥ 


( भागवत ) 
१३, घट घर मेर। साइयाँ खाली घट ना कोय | 


बलिद्दारी वा घट की, जा घट परगट द्ोय ॥ 
१४, इरि व्यापक सत्र समाना | प्रेम ते प्रगट दोइ मैं जाना । 
( तुब्सीदासजी ) 


आध्यात्मिक गुरुकी शिक्षा्भकति द्वारा अपनी श्रद्धाकों सुदृढ़ 
करो । इस रीतिसे प्रयत करते रहनेपर हम मानव-जीवनके 
लक्ष्यको प्राप कर सकते हैं और हम राम-कृपासे, उनका 
दर्शन पा सकते हैं | बह हमें वरदान देते हैं | 


बहुत से बेईइमान आदमी दृढ़ सम्मोहन शक्तिके द्वारा 
लोगोंकी रामकी छायामूर्ति दिखाते हैं | शिष्य उस छायासे 
श्रमित होता है परन्तु वह समझता है कि उसके जीवनका 
लक्ष्य सिद्ध हो गया है | इस प्रकारकी धोखाधइीक कई 
उदाहरण जाननेका मौका मुझे मिला है। सच्चे अभ्यासिर्योको 
ऐसे घोखेबाजोंसे सावधान रहना चाहिये । जब सं भगवान 
वर देते हैं--कृपापूबंक दशन देते हैं तब्र उसे माया या 
सगमरीचिका कहकर नहीं त्यागा जा सकता। इसका क्या 
प्रमाण है कि नाममें ऐसी शक्ति है ! मैं स्वयं इसका प्रमाण हूँ । 
शार्त्रोंके अनुसार प्रमाणकी परिभाषा क्‍या है ! 


प्रमाण तीन प्रकारके होते हं--इन्द्रियलब्ध ( प्रत्यक्ष ); 
नुमान और शाज््रवाक्य |? * 

साधारणतः इम प्रत्यक्ष और अनुमान प्रमाणमैं विश्वास 
करते हैं | परमात्मा इनके परे है और उसकी सत्ता सिद्ध 
पुरुषों एवं शास्त्रोंके वाक्‍्योंद्वारा प्रमाणित है । 

सर ओलिवर लॉज इसे इस प्रकार कह्दते हँ-- “जो वस्तुएँ 
हमारे शानके लिये बहुत ऊँची हैं उनके सम्बन्धर्मे जानकारी हमें 
केंसे हो सकती है ?! 

हमें मानवजातिके महान्‌ शिक्षकों, प्रवक्ताओं, कवियों 
और संतोंसे शिक्षा लेनेका प्रयल करना चाहिये । हमें उनकी 
स्वानुभूतिपूर्ण रचनाओंको समझने और उनकी व्याख्या करनेकी 
चेष्टा करनी चाहिये |? * 

हमें कवि और कलाकार, धर्मात्मा और सदाशय पुरुष 
मिलते हैं जिन्होंने नित्य सत्ताका दर्शन करना सीखा है। 


१५, प्रत्यक्षानुमानागमा प्रमाणानि । 
१६, सामान्यतरतु वृष्टादतीन्द्रियाणां प्रत्तीतिरनुमानात्‌ । 
तस्मादपि. यदसिद पराथमाप्तागमात्‌ ४ ४: ॥ 


7,. "एह डगाठ्पाते डात॑एरट (0० €घ३7 ठक्मा 
ह87९४६ (६2८४८४९०5, पड %क्रालड बाणत छ०९६5 
270 5875 रण हर वैप्राब्ष 7॥80९ ४४0 50006 
इ९टोॉट (0 70ए बावे खाटाफ़ारी पीली वंगा5- 
छाॉप्ट्त जरधंणएड5." ( पाल $प792प०८ . ०६ 
फ़्द्या। बोस्‍९व जाग संसार” फरए 57 0ए७९ 
१,0086 ?, ॥32. ) 


संख्या ४ ] 


नाम-सहिमा 
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इसलिये यदि हमें पूर्णतः आत्म-दर्शन करना हो तो इमें उनको 
भी अपना शिक्षक बनाना चाहिये |” 


और अपने शास्तरोंमें हमें ये वाक्य मिलते हैं:-- 


“ईश्वर पुरुषविशेष है जो सर्व बन्धनोंसे मुक्त है और 
कर्म एवं कर्म-फल अथवा कर्म-बीजसे प्रभावित नहीं है |” 


“उसका निर्देशक प्रणव (3“) है । जपमें उसीका उच्चारण 
एवं ध्यान करना चाहिये ।? 

प्रणवकी महिमाका ध्यान [ करने और 3 का जप ] करनेसे 
हमें क्या फल मिलेगा ! 

“इसके फल-स्वरूप मुमुक्षुके दृदयमें शानका उदय लेगा 
और आध्यात्मिक उन्नतिके मार्गंकी सम्पूर्ण बाधाएँ दूर हो 
जायेंगी ।? ” 

इस शान-योगकी सिद्धिको स्वयं श्रीमगवानका प्रसाद 
समझना चाहिये । 

उन निरन्तर मेरे ध्यानमें लगे हुए और प्रेमपूर्क मुझे 
भजनेबाले भक्तोंको में वह बुद्धियोग ( तत्वशानरूप योग ) 
देता हूँ, जिससे वे मेरेको ही प्रात होते हैं ।” 


“उनके ऊपर अनुग्रह करनेके लिये ही, में स्वयं उनके 
अन्तःकरणमें एकीभावसे स्थित हुआ, अशानसे उत्न्न हुए 
अन्धकारकों प्रकाशमय तत्वशानरूप दीपकद्घारा नष्ट करता 

. 
हूँ ।! 
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१९. 'छ्लेशकरंविपाकाइयरपर [सृष्ट: पुरुषविशेष ईश्वर: 70 

( योगसूत्र १-२४ ) 

२०. “तरय बाचकः 


प्रणव", तजजपस्तदर्थभावनम्‌ ।? 


२१, तितः प्रत्यक्चेतनाधिगमो5प्यन्तराया मावश्च ।? 

२२. तिपां सततयुक्तानां मजतां प्रीतिपूबंकस्‌। 
ददामि बुद्धियोग॑ त॑ येन मामुप्यान्ति ते ॥(गीत्ता१ ०१०) 

२३. तेवामेवानुकम्पार्थमहमक्ष/नर्ज तमः । 
नाशयाब्यात्मभावस्थो क्षानदीपेन मासख्ता ॥ (गीता! ०११) 
६ 


जब द्वुदय निरन्तर जप करने ओर प्रणवकी महिमाका 
ध्यान करनेसे निर्मल हो जाता है तब मूत्तिमान्‌ चेतना अथवा 
शररीरी आत्माकी सिद्धि शानके द्वारा होती है। तब कोई विप्न- 
बाघा नहीं रह जाती | बिना किसी बाधाके समाधि-अबस्थाकी 
प्राप्ति होती है । 

ये विप्त क्या हैँ ! 

“बीमारी, थकावट, संशय, प्रमाद।, आल्स्य/ भोग्य 
बस्तुओंमें आसक्ति; भ्रान्ति, योगकी अनवस्थिति, अस्विरचित्तता; 
ये सब्र मनको चश्बल एवं अशान्त करनेवाली चीज़ें हैं ।” 

जो मुमुक्षु योगर्म पारंगत नहीं है उसकी आत्म-साधना 
एवं समाधिकी प्राप्तिमें जो कारण बाघक होते हैं उन्हें ही विश्न 
कहा जाता है। ये विप्त कई प्रकारके होते हैं । मुख्य-मुख्य 
ऊपर गिनाये गये हैं । 

१८७७ इं० में ए० लबिरुके लिये निजी रूपसे मुद्रित 
(क्रेप्टिक मेंसनरी” में निम्नलिखित वाक्य मिलते हैं-- 

'ज़ोरोस्टर ( अथवा मन्दिरनिर्माणके ८०० वर्ष पूर्व 
हुए, ज़रथुर््र ) ज़ेंदावेस्तामें लिखते हैं--स्वयं ईश्वरने प्रत्येक 
जाति या देशको ऐसे नाम दिये दें जिनकी शक्ति अवर्णनीय है 
और जिनमें रहस्य भरा हुआ है | इसीलिये यद्द शब्द यहूदियों- 
के मनमें अवर्णनीय शक्तिवाला सिद्ध हुआं। इसने उनको एक 
जाति या रा्ट्रके रूपमें संपटित रक़््ला और उनको महान 
शक्ति दी । हिन्दुओंके पास महान्‌ प्रभावकारी शक्तिसे पूर्ण एक 
ऐसा शब्द है कि किसी ब्राह्मणके एक बार उसका उच्चारण 
करनेसे स्वर्ग हिल जाय; पृथ्वी अपनी धुरीपर डगमगा उठे; 
मृतक जी जाय) जीवित प्राणी मर जायें, व्यक्ति जहाँ चांद 
पहुँच जाय और उच्चारण करनेवालेमें देवोंका शन उत्पन्न हो 
जाय । यह शब्द 3०, 'ओन! या “आन! है और तिमूर्तिका है। 
“आन! शब्द मिश्री भाषाका है | यह सबसे पुराना देवता माना 
जाता था क्योंकि प्लेटो ( अफ़लातून ) ने; जिसने मिश्री खोतोंसे 


- अनेक बातोंका ज्ञान ग्राप्त किया था, लिखा है--'मश्ले उस 


“आन! देवके विषयमें बताओ जो था, है और जिसका कभी 
जन्म नहीं हुआ |? वे “आन! को वही महिमा देते हैं जो यहूदी 
“जीह्वोवा? को प्रदान करते हैं। किन्तु हिन्दुओं, चैल्डियनों 
और मिश्रियोंके कतिपय शब्दोंमें इतनी घनिष्ठ समानता है कि 
हम यह बात मान सकते हैं कि उनका स्रोत या उद्गम एक 


श्ड ध्याधिरयानसंशयप्रमादालस्थाविरत्तिभ्र।न्तिदशनालब्ध- 
भूमिकत्वानवस्थितत्वानि चित्तविक्षेपास्तेबन्तरायाः । 
( योगयत्र १ | ३० ) 


११६४ 


कल्बाण 
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ही है। यहूदी नामकी शक्तिमें विश्वास रखते थे । उनका 
विश्वास था कि नामसे उनकी बुराइयाँ दूर हो जाती हैं, पहलेसे 
खतरोंका पता छग जाता है, मृतक जी सकता है; आकाश या 
स्वर्गसे अभि आ सकती है; मबन टुकड़े-टुकड़े हो सकते हैं; 
उनके शत्रुओंका अंगमंग एवं विनाश हो सकता है; यह शब्द 
उन ( यहूदियों ) को महत्‌ शानसे पूर्ण कर सकता है; इसके 
उच्चारसे स्वर्ग एवं पृथ्वी हिल जाते हैं ओर देवदूत आश्वयय- 
चकित हो उठते हैं। *** *** * ** * ** - 'न्यायाधीश-मवनके सबसे 
निचले हिस्सोंकी खोज करनेपर उन्हें एक महराबदार तद्दखाना 
मिला जिसमें संगमर्मरका एक स्तम्म था। इसपर बहुमूल्य 
रलोंसे जटित एक त्रिकोण बना था जिसमें यूनानी शब्द “ओम! 
खुदा हुआ था । इसको पा जानेसे वह ऐसे ज्ञान एवं अनुभूतिसे 
भर गया कि उसका नाम सारे विश्रमें गज उठा और आजतक 
गूँज रहा है |? 

अब हम पुराणोंको छेते हैं -- 

हे कृष्ण, हे गोविन्द, दे हरे, हे मुरारे, हे नाथ, हे नारायण) 
हे वासुदेव, हे गोप-गोपियोंके स्वामी, हे अनन्त नारायण, हमें 
आवागमनके सागरके पार करो |” 

जब कऋषि-पुत्रोंने देखा कि उनके चारों ओर दावामि 
धश्रक रही है और किसी ओरसे निकलनेका मार्ग नहीं है तब 
उपरिल्िखितरूपमे उन्होंने मगवन्नामका गायन आरम्भ किया । 
प्रभुकी कृपा व्षाकि रूपसे आयी | अभि बुझ गयी और वे 
पूवंबत्‌ खेलने छगे । 

प्राचीन कथा विश्वास करना कठिन होंता है । पर 
देखिये पदार्थवादी रूसो क्या कहता है-- 

एक रविवारकों, जब में मोक पास था; 'प्रेफ़ायस' के 
एक़ मकानमें, जो माँके द्वारा लिये हुए, मकानसे लगा था; आग 
लग गयी | इस मकानमें 'ओ्रेफ्रायस” ( एक प्रकारकी साथु- 
मण्डली ) की रसोईकी भट्टी थी ओर सूरबी हुई छकड़ियाँ भरी 
थीं। बहुत शीघ्र सवंत्र आग फैल गयी | मकान बड़े ख़तरेमें 
था | उसको लपटोंने घर लिया था; क्योंकि हवा उपघरको दी 
थी | प्रत्येकने जल्द-से-जल्द सामान हटा लेनंकी तैयारी की 
और मेरे पुराने कमरेके सामनेके बगीचे ले जाकर रखनेका 
निश्चय किया | 

“मैं इतना घबड़ा गया था कि जो भी चीज़ मेरे हाथ 
लगती उसे स्विटृकियोंसे बाहर फेंक देता; यहाँतक कि एल्थरका 


२५. श्रीकृष्ण गोविन्द हरे मुरारे है नाथ नारायण वामुदेव । 
गोपेश गोपीश भवाणेबेधछ्माननन्त नारायण रक्ष रक्ष ॥ 








एक बड़ा खल भी; जिसे मैं शायद ही वूसरे समय उठा 
सकता, मैंने फेंक दिया। इसी प्रकार मैं एक बड़ा दर्पण 
भी फेंकने जा रह्दा था कि किसीने मुझे रोक दिया। ब्रिशप 
(धर्माचाय ) मद्दाशय भी जो माँसे मिलने आये थे, चुप न बैठे 
रहे । वह माँको बगीचेमें ले गये और वहाँ उत्तके तथा एकत्र 
हुए. अन्य लछोगोके साथ प्रार्थना करने लगे | कुछ समय बाद, 
जब में वहाँ गया, मैंने सबको घुटनेके बल झुके हुए, पाया। 
मेने भी वैसा ही किया | धर्माचार्यकी प्रार्थयनाके समय हवाका 
दुख बदल गया, पर यह इतने आकस्मिक रूपमें और ऐसे 
ठीक समयपर हुआ कि जिन लपटोंने मकानको घर लिया था 
ओर खिड़कियेंकि रास्ते अन्दर आ रही थीं, उनका रुख 
प्राज्णकी दूसरी ओर उछट गया और मकानको कुछ हानि 
नहीं पहुँची ।! 





बादको, अपनी पुस्तक 'कनफेशान्स! ( अपराध- 
स्वीकृतियां ) में रूसोने लिखा है--'इस घटनाको चमत्कार 
कहनेमें में ग़रतीपर था | मैंने बिशपकों प्रार्थना करते देखा 
था और इस प्रार्थनाके बीचमें, ठीक मौकेपर) मैंने इवाके 
रुख्कों पल हुआ देंग्वा था। इसे में प्रामाणिकतापूर्वक कह 
सकता हूँ । पर इनमेंसे एक चीज दूसरेका कारण थी, इसे 
मैं नहीं कह सकता था; क्योंकि इस सम्भवतः में जान भी न 
सकता था |! ( रूसोकी पुस्तक कनपेद्धान्त! प्रष्ठ १०८ 
एज मैस न्काइश्ररी संस्करण ) | 


एक 5द्ध ब्राह्मणकों दत्याके अपराधरमें फॉसीकी सज़ा 
हुई थी। वह बनारस-जेलमें अपनी फॉसीकी कोठरीमें बेठा 
अपने अन्तिम दिन गिन रहा था। जिस गाॉँवमें ब्राह्मण 
रहता था उसमे एक खून हुआ था | पुल्सिने चार गवादोंकों इस 
ब्राह्मणके विरुद्ध झटी शहादत ( गबाही ) देनेकों राजी 
किया । इससे उसे फॉसीकी सज्ञा मिली। इन गवाहोंको 
सिखाते समय पुल्सिने उन्हें बन दिया था कि सेशन 
अदालतसे ब्राह्मणकी दलकी सज़ा मिलेगी पर बादमें वह छोड़ 
दिया जायगा । पुलिसने गॉँववालोपर दबाव डालकर और 
उनको धमकाकर गवाह बनाया था और वे अदालतमें पेश 
हुए थे । जब ब्राह्मणको माद्ूम हुआ कि ठसे फॉसलीकी सजा 
हुई है तो उसी समयसे बह मृत्युतक भगवन्नामोच्चारणका 
निश्चयकर रामनाम जपने लगा। जेलमें भी वह केवल 
रामनाम जपता रद्दता । जेलके अन्य सामान्य क्रैदियोने उसे 
अपने उपह्यास और विनोदका लक्ष्य बनाया पर बे जपको खण्डित 
करनेमें असमर्थ रद्दे | इसके पूर्व मैंने कभी क्रिसीको इतनी 


संख्या ४ ] 
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तन्मयतासे भगवान्‌ रामका नाम जपते नहीं देखा था। इस प्रकार 
दिन बिताते हुए, वह हाईकोटके निर्णयकी प्रतीक्षा कर रद्दा था । 
एक दिन जेलमें बड़ा तहलका मचा। पता लगानेपर मुझे 
मालूम हुआ कि जब उन गवाहोंको पता लगा कि ब्राह्मण- 
को फॉँसीकी सजा हुई है तब वे) अपने कुंटम्बके सम्पूर्ण 
आदमियोंके साथ, सेशन जजके पास पहुँचे और उसको 
सारी कद्दानी ठौक-ठीक सुना दी कि किस प्रकार पुल्सिने 
उनको झठी गवाही देनेपर राज़ी क्रिया जिसके फलस्वरूप 
ब्राह्मणकों फाँसीकी सज़ा हुई। उन छोगोने प्रार्थना की कि 
ब्राह्मणके बदले वे, अपने सारे कुठ्म्बके साथ, फॉसीपर चढ़ा 
दिये जायें | विजश्ञ जजने परिस्थितिकी गुरुता समझकर ब्राह्मण- 
की सज़ा इटा दी और झटठी गवाद्दी देनेके जुर्ममें उन गवाहों- 
को दो-दो बर्षकी कड़ी सज़ा दी । गवाह तो ब्राह्मणकी जान 
बचानेके लिये अपनी जान देनतककों तेयार थे; इसलिये 
उन्होंने बड़ी प्रसन्नतापूर्वक यह दण्ड स्वीकार किया! इसी 
कारण जेलमें तहलका मचा हुआ था । गमनामका यह प्रभाव 
देग्वकर मुझे बड़ी प्रशन्नता हुई । 


बब्बाकूम्ब-रहस्य 


“बब्बाकूम्ब-रहस्थमें ली बब्बाकृम्ब हत्यारा था | जिसका 
खून हुआ था; उसका नाम मिस्र एम्मा केसे (!भ755 
शायर २८४5८ ) था और उसकी अवस्था हत्याके 
समय ७० वर्षकी थीं। वह रानी विक्टोरियांक्री अदंलीम रही 
हुई महित्य ( ,90ए-ंज-छ शंपफगह ) थी | उसके सिरपर 
दा गहरे प्रद्वार हुए थे, जिससे पीछेकी तरफ उसको खोपड़ी 
चूर-चूर हो गयी थी और गला दोनों तरफ़ कानतक काट 
दिया गया था । गछेके पीछे जो रीढृकी हृडडी द्ोती हैं वह 
भी काट दी गयी थी । 


“डीके पाजामोंकी परीक्षासे पता चला कि उनपर काफ़ी 
खून गिरा था और खूनकों धोनेका प्रयत्न किया गया है | 
एक खाली तेलके डिब्श्रेपर खून लगे ह्वाथके निशान पाये गये 
थे जो लीके दाईने अंगूठे और डेंगलियोंसे बिल्कुल मिलते 
थे । मिस केसेकी इत्याके अपराधमें लीकी सन्देहमें गिरफ्तारी 


हुई थी | इसपर लीने केवल इतना कट्दा--“ओह ! केवल 
सम्देहपर ! अच्छा; ठीक है !! इसके बाद उसने अपने ख़बे 


हिलाये और ईँसा । छीने अपनेको निर्दोष बताया और जाँच 
तथा मजिस्ट्रेटकी परीक्षाके समय बिल्कुल शान्त बना रहा' 
यद्यपि उसके विरुद्ध प्रमाण हर तरहसे काफ़ी थे |? 


बीस मिनटके सलाह-मशविरेके बाद जूरीने उसे 
अपराधी घोषित किया और जजने सज़ा सुनाते हुए कट्टा-- 
मुझे इसका आश्चर्य नहीं है कि एक आदमीके चेहरेपर, 
जो इतना अमानुषिक अपराध कर सकता है, ऐसी थान्ति है 
जैसी तुम्हारे नेइरेपर दिखायी पड़ी है |? 


इसपर छीने उत्तर दिया--'माई छाई ! में इतना 
शान्त हूँ, इसका कारण यह है कि मेने अपने ईश्वरमें विश्वास 
रक्‍्खा है। ओर माई लाई ! मेरा ईश्वर जानता है कि में 
निरपराध हूँ ।! इसके बाद वह मुस्कुराता हुआ प्रसन्नताके 
साथ कठघरेस बाहर निकला | 


सोमवार, २३ फरवरी १८८५ को एबक्ज्जेटर जेलमें 
लीकी फॉसी होनेवाली थी । उसे बाक़ायदा फॉसी देनेके लिये 
छाया गया पर जैसा कि शत है, फॉाँसी नहीं हुई । 
असाघारणरूपस आश्चर्यजनक परिश्थिति उत्पन्न हुई। फॉसी 
लगानेबाद्य बेरी नामका आदमी था और वध-काए् नया-नया 
ही बना था और स्थायीरूपसे रखनेके बिचारसे बननेके कारण 
उसकी बनावट बड़ी मज़बूत थी । 


वज़न उठटानेका यन्त्र ( लीवर ) घुमाया गया पर फंदा 
नहीं गिरा । दूसरी बार छीवर घुमाया गया और वार्डरॉने 
दोनों तरफ़ ज़ोरसे छातका घक्का दिया पर फंदा नहीं हिल्‍ल्य । 
चेहरेपर फॉसीकी टोपी पहने हुए, लीको वहाँसे ज्यों ही हटाया 
गया पलड़ा झूछ गया। किन्तु छः मिनट बाद जब फिर 
उस फॉसीके तख्तेपर चढ़ाया गया, उसने कार्य करनेसे 
इन्कार कर दिया । लीको उसकी कोठरीमें ले जाया गया 
और झलनेवाले तख्तेके किनारे काटे गये | ८ बजकर १० 
मिनटपर पुनः उसे फॉसीपर चढ़ानेके लिये लाया गया पर 
फिर वह्दी बात हुई; तख्ता नहीं गिरा | फिर लछीको उसकी 
कोठरीमें ले जाया गया । होम सेक्रेटरी ( स्वराष्ट्रसचिव ) को 
लिग्त्रा गया | फाती स्थगित हो गयी और बादम आजन्म 
कारावास दण्डमें बदल गयी | 


उस शारदीय प्रभातमें मेने स्व्य वधस्तम्भपर खड़े 
इोकर तख्ते काटनेके प्रयत्षमें जो निशान उसपर थे, उन्हें 
देखा । यद्द प्रयथल असफल हुआ था। जिस दिन छीको 
फॉसी होनेवाली थी उससे पहली रातको उसने एक स्वप्न 
देखा था कि तीन बार उसे फॉसी देनेका यत्न किया जायगा 
परन्तु उसकी ज़िन्दगी बच जायगी | ली जेलको भमलीमाँति 


, जानता था क्योकि वह पहले भी जेल आ चुका या । 
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“यह स्वप्न उसने वार्डर बेनेठको बताया था और बेनेटने 
इसकी रिपोर्ट दूसरे दिन तड़के ही एक्ज़ेटर जेलके गवर्नरसे 
की थी। दर तरहकी खबरदारीके बावजूद भी ली फॉँसीसे 
बच गया ।? 

इस कथाका परिणाम और अधिक उल्लेखनीय है। 
गवर्नर अपने पास एक पाकेट पश्चाह् रखता था जिसमें 
प्रत्येक तिथिके साथ धमंग्रन्थले एक वाक्य दिया गया था। 
फरवरी १८८५ के उस दिन; जब अपराधीको फॉँसी दी 
जानेवाली थी, उस पद्चाज्ञमं ये वाक्य मिउ्े--“निस्सन्देह 
प्रभुने ही यह किया है |! 

( 'मेमाय्स आव फेमस ट्रायव्स'; छेखक-ईवर्ला!न बर्नावी एम० ए०, 
एस० सी० एल०, द्वितोय संस्करण--एृष्ठ २१०--२२५) 


गीतामें भगवानने टीक ही कद्दा है-- 


४*""'यदि कोई अतिशय दुराचारी मी अनन्य 
भावसे मेरा भक्त हुआ, मेरेको निरन्तर भजता है; तो वह 
साधु ही मानने योग्य है, क्‍योंकि वह यथार्थ निश्चयवात्य 
है अर्थात्‌ उसने भली प्रकार निश्चय कर लिया है कि परमेश्रर- 
के भजनके समान अन्य कुछ भी नहीं है ।! 


“इसलिये वह शीघ्र द्वी धर्मात्मा हो जाता है और सदा 
रहनेवाली परमशान्तिको प्राप्त होता है | हे कोन्‍्तेय ( अजुन )! 
तू निश्चयपूर्वक सत्य जान कि मेरा भक्त नष्ट नहीं होता । 


इत्यहाबादमें यमुनापुलके पास एक अन्धी स्री यमुनाके 
करारेसे तटपर पानी पीनेके लिये नीचे उतरी । दुर्भाग्यवश 
बह फिसलकर नदीर्मे गिर पड़ी और धारामे बह गयी। वर्षाका 
समय था और नदी पूरे ज़ोरपर थी । यह घटना रातको हुई। 
रात भी अँधेरी थी | संयोगबद राय साहब व्यलमोहन बनर्जी 
क़िलेके पास अपनी नावपर आनन्द हे रहे थ | बिजलीकी 
क्षणक चमकमें उन्होंने देखा कि कोई काव्य चीज़ नदीकी 
धारामें बही जा रही है। जब उन्होंने उसकी तरफ़ नाव 
बढ़ायी; उनको मनुष्यकी वाणी सुनायी दी--“'हे पिता ! 
हे राम !?? यह एक संयोग था कि उन्‍्हंने म्त्रीको देखा 


कल्याण 
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और बड़ा कष्ट उठाकर उसकी रक्षा की | नदीकी धारा 
इतनी तेज्ञ थी कि सत्रीको तटपर लेके प्रयत्नमें उनकी नाव 
लगभग एक मीलतक धारमें बह गयी | राय साहबने लगभग 
सो प्राणियोंकोीं यमुनामें हुबनेसे बचाया | माघ मेलाके समय 
वह अपने पुत्रके साथ यमुनामें अपनी नावपर रहते हैं और 
इूबते हुए. आदमियोंकी रक्षाका प्रयत्न करते हैं | यह उनका 
एक प्रियकार्य ( हावी? ) है । वद्द स्त्री अस्पतालमें भरती की 
गयी और सावधानीसे चिकित्सा करनेपर उसके प्राण बच गये। 
सिटी मजिस्ट्रेट तथा अन्य लोगोंको इससे बड़ा आंश्रर्य हुआ 
कि तैरना न जाननेवाली एक अन्धी औरत वर्षाक्री बाढ़ते 
पूर्ण यमुनामें ह्ूबनेसे किस प्रकार बच गयी। स्पष्ट है कि 
जब स््रीने देखा कि उसकी जान खतेरेमें है तब उसने परमपिता- 
की शरण ली और उसने उसके प्राण बचा लिये । 


एक दिन कुछ मित्रोंके साथ, में रायपुरकी एक सड़कपर 
टहल रहा था कि मेंने देखा, दो मुसलमान लड़के अपनी 
गायोंको मैदानमें चराने ले जा रहे हैं | इनमेंसे एककी अवस्था 
८ वर्षकी और दूसरेकी १९ वर्षके लगभग थी । खेतसे 
धान काटकर एक जगह--खलिहानमें---रख दिया गया था 
ओर सूस्बी घासकी एक देर कर दी गयी थी | खेतके बीचसे 
लोगेंके निरन्तर आने-जानेसे एक पगड्डंडी बन गयी थी। 
एकाएक छोटा लड़का रुक गया। पगडंडीपर द्वी एक बड़ा 
कोबरा आक्रमण करनेकों तैयार बैठा था | लड़केने एक साफ़ 
जगदहपर खड़े होकर 'अलछाह में मरा! कहते हुए. आँख 
मूँदकर लकड़ी चलायी | लकड़ी ज़ौरसे डस विषधरके फणमें 
लगी और उसने इतनी ज़ोरसे उसे जमीनपर दबा दिया कि 
सॉप अपना फण न उठा सका । साँप बहुत छटपटाया परन्तु 
टकड़ीसे अपनेको छुड़ान सका और इसी चेष्टमेँ आघ 
प्रण्टे बाद उसके प्राण निकल गये । तब दोनों छड़के, इनामकी 
आशासे, सॉपको सिटी मजिस्ट्रेट श्रीन्‍्यूबरीके बैंगलेपर ले गये। 

रामनाम स्वयं रामसे भी अधिक शाक्तिमान्‌ है। उस 
भक्तकी जय द्वो जो सदैव भगवज्ञामका जप करता है | 


ऑ्ैक्ा440- ्ध्य्ध्टड््ल््ल्लल् 


४६. अपि चल्छुदुराचारों भजते मामनन्यनाक्‌ । साधुरेव स मन्तव्यः सम्बन््यसितो हि सः 
क्षिप्रं भवति पर्मात्मा शझश्चच्छान्ति निगच्छति । कौन्तेय प्रति जानीहि न भे भक्तः 


प्रणशयति ॥ 


सामूहिक कीत्तेन और शक्ति 


( लेखक--स्वामी भीसत्यानन्दजी परमहंस ) 


शब्दमें बड़ी शक्ति है, इसके तरंग दूर-दूरके 
देशोंतक पहुँच जाते हैं। यह एक स्थानमें प्रकट 
होकर दसों दिशाओंमें गूँज जाता है। इसकी गति 
बड़ी वेगबती है और अद्भुत है| इसके आश्चर्यजनक 
चमत्कार आज भूमण्डलपर सर्वत्र हस्तामलक हो रहे 
हैं । इस युगमे रब्दने देश-देशान्तरोंका जोड़ रक्खा 
है, इसके वलपर आज शासन चल रहे हैं। मनुष्य- 
मण्डलमें सम्मिलित होकर हरिकीत्तेन करना, एक 
प्रकारके प्रबल शब्द-तरंग उत्पन करना है और उन 
तरंगोंको सब ओर प्रवाहित करना है। यदि भावना- 
वान्‌ भगबद्धक्तोंके भक्तिभावसे भरपूर टाब्द-तरंग 
विशाल भाकाशमें सब दिशाओंको दौड़ने छग जायेँ 
तो दूर-देशस्थ भावुक जनोंके अन्तःकरणोंपर वे एक 
अद्भुत प्रभाव डाछ सकते हैं, सैकडों-हजारों मनुष्योंकी 
मनोइत्तियाँ अपने आप बदली जा सकती हैं और उनसे 
आस्तिक भावोंका प्रचार सुगमतासे हो सकता है। 
परन्तु होना यह अवश्य चाहिये कि हरिकीत्तेन करने- 
बाली मण्डलो एकजीव्र बनकर, एकचित्त होकर, 
तनन्‍्मयमाबसे कीत्तन किया करे | 


सामूहिक, सचें और हितकर शब्द एक तुलना- 
तीत शक्ति हुआ करती है। एक देशमें या देशके 
एक कोनेमें कोई सुयोग्य वक्ता क्रान्तिकारी व्याख्यान 
देने लग जाय तो उसके वचन बिजलीके वेग बनकर 
जनतामें हलचल उत्पन्न कर दिया करते हैं। यदि 
अनेक मनुष्य उन्हीं वचनोंको दुहराने लगे तो देशभर- 
में आवेशका बहाव बद्ध निकलता है और जनसमूह 
उन्हीं वचनों और विचारोंको दुहराये तो कुछ ही दिनोंमें 
सम्पूर्ण देशमें क्रान्ति फैल जाती है। इस प्रकार सभी 
पस्वित्तनकारिणी क्रियाओमें ध्येयकी सिद्धिके लिये कत्तोओं- 


की एकचित्तता ही कारण कह्ठी गयी है। इसके बिना 
वचन-बलसे कुछ भी नहीं बन आता । हरिकीरत्तनोंमे 
भी यदि वायुमण्डल शान्‍्त, भक्तिमय, भावपूर्ण और 
पूजारूप बनाकर हरिगुणानुवाद किया जाय, रामनाम 
महामन्त्र जपा जाय और रशब्दपाठ हो तो उन शब्दोंकी 
घ्वनियाँ लहरें लेती हुई सुदूर देशोके मनुष्योंके मनोंको 
भी मृदू और आस्तिक बनानेमें समर्थ हो सकती हैं । सच 
तो यही है कि सत्यके प्रचारमें कत्ताकी एकमुखी, 
शुद्ध और बलवती मनोदत्ति ही काम किया करती है । 

वाणीबलमें जबतक मानसिक बल न मिले तबतक 
केवल वचनबलकी गर्जना बिना गोलेके तोफकी गर्णनाके 
समान हो जाती है। उससे कोई अभोष्ट कार्य सहज 
ही सिद्ध नहीं हो सकता । और जहाँ वाणीमें मन 
ओतप्रोत हो वहाँ आध्मिक बल स्त्रयं विधमान हुआ 
करता है । वचनके कपड़ेमें मनके तार हों और उन 
तारोमें आत्मा रूईंकी भाँति त्रियमान हो तो वे वचन 
संसारम एक उत्तम-से-उत्तम परिणाम निकालनेमें 
समर्थ हो जाते हैं, वाणी और बचनोंमें मनका निवास 
तभी होता है जब भावनासहित अतुल श्रद्धासे, 
पूरे प्रेमसे और बल्वान्‌ आवेश-वेगसे वचन उच्चारण 
किये जाये। इसीलिये कहा जाता है कि कीर्तनके समय 
हरियशमें, हरिगीतमें, हरिमहिमामें और हरिनाममें 
निमग्न होकर हरिकीत्तन करना चाहिये | 

त्रैदिक काछके याजकछोग, तेदीपर चक्राकार 
बैठकर, एकमनसा, वाचा, कमेणा, चतुष्कोण कुण्डमें 
अग्नि (ज्योति) स्थापित करके, जब वेदमन्त्रोंकी गाया 
करते थे तो कौन वाह सकता है कि उनके उस 
यजन-याजनसे कितने रोगी चंगे न हो जाते होंगे, 
कितने यजमानोके मनोरथ पूरे न हो जाते हं।गे, क्रितने 
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उपासकोके संकट-क्लेश, विष्न-विरोध मिटकर ही 
न रहते होंगे और कितने भक्तोकि उच्च भाव आत्मज्योति- 
तकको न प्राप्त कर छेते होंगे । यजन-याजनके 
विधानोंसे तो यही प्रतीत होता है कि पुरश्चरणसहित 
अनुष्टान करनेवाले याजक यकज्ञोंमें एक जादूका-सा असर 
फैद किया करते थे। वे यज्ञान्तमें यजमानके लिये जो-जो 
इष्टफल गाया (गानके द्वारा माँगा ) करते थे बह-वह 
यजमानको देबताक्ी दिव्य दयासे, प्रसादरूपसे मिल ही 
जाया करता था। इस युगमें भी मण्डलाकार बैठकर, 
शुद्ध भात्रोंसे, एकाम्न मनसे, बल्वती श्रद्धासे तन्‍्मय 
हं।कर नाम-मन्त्रोंका पाठ क्रिया जाय तो सम्मोहिनी 
शक्तिकी माँति वे पाठ उपासकोंपर काम कर सकते 
हैं। उससे लोगोंकों श्रद्धा बनाना, संचरित्र बनाना, 
कर्मयोगी बनना, सच्चा सेवक बनाना और समाधिस्थ- 
तक कर देना एक सहज और सुगमतर काम हो 
सकता है। सामूहिक कीर्तनकी शक्ति अद्भुत हैं 
परन्तु उसे जाग्रत्‌ करनेके लिये छगन, श्रद्धा. प्रीति, 
एकाग्रता और तदूपता आवश्यक है । 

धर्मका मूल भगवद्गक्ति है, आत्माका विश्वास हैं 
और सत्कर्ममे परायणता है। इस सच्चे सिद्धान्तक 
लिये संसारमें वैर-विरोधकी आग सुलगाकर काम 
करनेकी कोई भी आवश्यकता नहीं हैं | यह सनातन 
सत्य खयमेत्र विजय-विम्तार करता जायगा। परन्तु 
चाहिय तो यह कि संध-शक्तिसे इसका प्रचार किया 
जाय, सामूहिक बलसे इसका प्रकाश हो और 
सामुदायिक भावसे इसकी घोषणा होती रहे । इसकी 
सरल, सीधी और सुगम रीति यहीं हैं कि स्थान-स्थान- 
में, समय-समयपर जनसमूह्द मिख्कर प्रार्थना करे, 
हरिगीत गावे, हरिनामके महामन्त्र जपे और हरिकीर्त्तन- 
की धुनोंकी बड़े भाव और चावसे सर्वन्न गुँजा दे | 

भावुक भक्तोंकों चाहिये कि वे पुरानी संस्थाओंसे 
काम लेने और व्यभ उठानेका पूरा अ्रयक्ञ किया करें | 


धर्ममन्दिरोंमं सहस्तों जन मिलकर आरती गाया 
करें । पुण्यपर्वोके दिनोमें महासमुदाय बनाकर कीर्तन 
करना प्रचलित करें, तीेंके मेलोंपर बहुत बड़ी 
जनसंख्यामें प्रार्थना करनेकी प्रथा चलावें और धर्मके 
महोत्सवोमें हरिकीत्तनका एक विशेष समय नियत कराया 
करें। ऐसा करनेसे जहाँ पुरातन संस्थाएँ अधिक सुन्दर, 
अधिक रोचक और अधिकाधिक आकर्षक हो जायँगी 
वहाँ, संघशक्तिका भी बहुत विस्तार होगा और उसके 
प्रभावसे जनता भी बहुत ही प्रभावित होगी । मुखिया 
सज्नोंका, प्रसिद्ध पण्डितोंका, देश-विदेशमें विख्यात 
बिद्वानोंका, मुख्य महन्तोंका, मठाधीशोंका, मण्डछेश्वरो- 
का, भावनावान्‌ भक्तोंका और हिन्दुत्वके हितैपी महानु- 
भात्रोका कर्तव्य है और एक उत्तम कर्तव्य हूँ किवे 
पुरानी संस्थाओं सामूहिक कीर्त्तन, प्रार्थना और 
आरतीको अपने बुद्धिबलसे, विचारबलसे, वचनवलसे 
और अधिकारबरमे प्रचलित कर दें | इनके माहात्म्य 
बताकर हिन्दूधर्मके बिखरे हुए तारोंमें एकता ले आयें, 
हिन्दुओंमें नवजीवनका सश्चार कर दें और हरिभक्तिक 
प्रचारके झुमतम संस्कार सर्वदिश्ञार्म विस्तृत करा 
देनेका पुण्य उपार्जन कर हें। 

सत्र जातियों और मरततके नेताओंपर 
और मतके उत्थान और पतन निर्भर 
हैं। उनके उद्यमसे, उनके उद्योगसे, 
सतत कार्यसे, उनके सबरू उत्साहसे, उनके 
खार्थत्यागसे, उनके तपोबलसे, उनकी निष्काम सेवासे 
और उनके अदग्य साइससे जातियों और मतोंका 
उत्पान, त्रिस्तार तथा प्रचार हुआ करता है । और उनके 
आल्स्य-प्रमादसे, उनके अकमैण्यभावस्ते, उनके अविचार- 
अविवेकसे, उनकी मतिके विपर्ययसे और उनकी 
असावधानतासे जातियों और मतोंका पग-पगपर पतन 
होने लग जाता है | हिन्दू-जाति और धर्मका संसार 
इस समय, संकटसंकुछ, कण्ठकाकीर्ण, बिपदृबहुछ 


जाति 
रहते 
उनके 


संख्या ४ ] 
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और विश्न-बाभान्याप्त द्वोता जा रहा है। कम-से-क्रम 
हिन्दूधर्मके मुझ्य, मान्य और अधिकारयुक्त नेताओंका 
तो यह सर्वोपरि कर्तव्य है कि वे सामूहिक प्रार्थना, 
कीर्तन और आरतीगायन प्रचलित करके हिन्दू- 


धर्ममें संघर्शक्ति उम्पन्न कर दें, उनमें अपने धर्मके 
लिये गहरी श्रद्धा पैदा कर दें. हिन्दू जनतामें जागृति- 
की ज्वलन्त ज्योति जगा दे और भक्तिभावका प्रचार 
करके पतितपावन परमपुरुषका आशीर्वाद प्राप्त कर छे। 


हे | 
३२ ६०८७ 


रामायण-शक्कासमाधान 


( लेखक >-श्री जयरा मदासजी दीन रामायणी ) 


भरत-शबत्रुघ्तकों सूचना 
एक सज़नने प्रश्न कया हैं कि बनगमनके 
पूत्र होनेत्रांले भगवान्‌ रामके राज्याभिपेक-समारोहमें 
अयोध्यापुरी सब प्रकारसे सजायी गयी । परिजन, 
पुरजन सभी आनन्दके साथ इस उत्सबवमें सम्मिलित 
हुए, परन्तु भरत और शन्ुन्नकों इसको सुचनातक नहीं 
दी गयी | जब किसी साधारण पुरुपके यहाँ कोई छोटठा- 
मोटा भी उत्सव होता है, तब अपने सगे-सम्बन्धियों- 
को बुढाया जाता हैं । चक्रवर्ती सम्राद्‌ महाराजा 
दशरथके यहाँ बड़े पृत्रका राज्याभिषेक हो और छोटे 
पुत्रीकी सूचनातक न दी जाय, इसका रहस्य स्पष्ट 
नहीं होता । श्रीरामचरितमानसमें उस दिनक्रा स्पष्ट 
उछेख भी नहीं मिलता--'बेगि बिलंब न करिय तप, 
साजिय सकट समाज ।' इस दोद्ढेमे मुहर्तकी कोई 
तिथि नहीं हैं, 'सुद्िन सुमंगठ तबद्ि जब्र राम होंहिं 
जुबराज ।” और 'भये पाखदिन सजत समाजू |” इन 
दोनोंका मिछान करनेसे मी ऐसा माद्ठम पड़ता है कि 
भरत और श्रुघ्नकों सूचित करनेका पर्याप्त अबसर था, 
परन्तु उन्हें सूचना नहीं दी जाती है। इस त्रातका 
जो समाधान प्राप्त होता है, उसे साच्िक बुद्धि खीकार 
नहीं करती । आप कृपा करके इसका समाधान कीजिये। 


प्रश्नमें उद्धृत 'बेगि बिलंब न करियनृप' और 'छुदिन 
सुमंगल तबहिं. जब), इन दोहोंपर ध्यान रखते हुए 


क्‍यों नहीं दी गयी 
जब पूरा प्रसह् आवोपान्त पढ़ जाते हैं, तो साफ पता 
चल जाता है कि तिथिकी चर्चा न होनेपर भी वास्तवमें 
राजतिलकके लिये दूसरे दिन प्रातःकाछका समय ही 
निश्चित हुआ है | केवछ एक रात्रि ही बीचमें थी, इसीलिये 
कोई तिथि न देकर 'बेगि' और “बिलंब न करिय! 
दच्द दिये गये हैं | 'बेगि' के बाद विलंब न करियो 
यह वाक्य सम्रयकी निक्टतापर और भी जोर देता है | 
अब इसकी पुष्टिक लिय असन्ञके ओर भी प्रमाणोंको 
प्रमुदित मोहि कहेउ गुरु भाजू। रामहि राउ देहु जुबराजू ॥ 
महाराज दशरथजी अश्रीगुरुवसिष्ठजीकी आज्ञा “बेगि 
बिलंब न करिय नप! प्राप्त करके तत्कारू छोटन हैं-- 
पुदित महीप्ति मंदिर आए ।' और 'सेवक सचित्र 
सुमंत बुलाएं! अपने सभी सेवक-सचिवोंकी बतलाते हैं 
कि आज मुझे श्रीगुरुदवक्की ऐसी भाज्ञा हुई हैं। 
सचिवगण विनती करते हैं कि--- 
जगमंगल भल काज बिचारा । बेगिञ्ष नाथ न लाइअ बारा॥ 
यहाँ भी 'बेगिआ तथा 'न छाइअ बारा ये 
शब्द ध्यान देने योग्य हैं। समर्थन पाकर महाराजका 
आनन्द बढ़ता है, और उन्हें. आज्ञा देते हैं कि 
श्रीमुरुजीके पास जाकर वे जेसोी आज्ञा दें उसके 
अनुसार तैयारी करो । 
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कहेड भूप भुनिराज कर जो जो आयसु होह । 

राम राज अभिषेक ह्वित बेगि करहु सोदद सोह ॥ 

यहाँ तीसरी बार “बेगि' शब्द आया है | श्रोगुरु- 
देवकी आज्ञा पाते ही सब कार्यकी तैयारी आरम्भ हो 
गयी, समस्त रानियोंको मछछ-समाचार उसी समय 
उनकी चेरियोंने पहुँचाया । 'यहि अवसर मंगल परम, 
सुनि रहसेठ रनिवास ।” 'कौशल्या, सुमित्रा आदि 
रानियोंके यहाँ समाचार सुनानेवालोंको भूषण, बसन 
आदि इनाम दिये गये, चौंके पूरे जाने लगे, मन्नूल- 
कलश सजने छंगे। उसी समय मन्यरा दासीद्वारा 
महारानी कैकेयीके पास भी समाचार पहुँचा, परन्तु उसे 
सरखतीने अपयशकी पिटारी बना दिया था, इसलिये 
उससे जो विस्तृत बातचीत होती है, उसका वर्णन 
ग्रन्थमें अवसर पाकर सिलसिलेसे आया है । पुरवासियों- 
को मन्नल-समाचार सुनकर बड़ा हर्ष होता है--- 

रामकाल अभिषेक सुनि हिय हरषे नरनारि। 

लगे सुमंगल सजन सब विधि अनुकूल बियारि ॥ 

राजाज्ञसे श्रीवसिष्ठजी खय॑ श्रीरधुनाथजीके निवास- 
भवनमें जाकर अभिपेककी सूचना देते हैं, और स्पष्ट 
करते हैं कि कल आपके राजतिलकका मुहर्त निश्चित 
हुआ है | अतः 'राम करहु सत्र संजम आजू।' यहाँ 
भी वही आज! शब्द पुनः आया है जो मन्त्रियोंसे 
राजाने कहा था---'प्रमुदित मोहि कहेउ गुरु आजू ।” 
आगे जो “आज” और 'काछि' राबच्द आये हैं, उनपर 
तनिक ध्यान दीजिये | 


घाट बाट घर गछी अथाई । कहृहिं परसपर छोग लुगाई ॥ 
काछि छगन भल केतिक बारा । पूजिहिं बिधि अभिछाष हमारा॥ 
कनक सिंघासन सीय समेसा । बैठिहिं राम होहि खिल चेता ॥ 
सकल कहृष्टिं कब हो इृदि काली । विधिन भनावहिं देव कुचाली ॥ 


इन बचनोंसे भलीभाँति स्पष्ट द्वोता है कि जिस दिन 


राज्यामिषेक मंगलकी बात प्रारम्भ होती है, उसके दूसरे 
ही दिन उसका मुह्ृतं भो निश्चित है। यदि ऐसा न 


कल्याण 
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होता तो जनताके मुखसे ऐसा क्‍यों निकलता कि 'कालि 
लगन भर केतिक बारा ।' 'सकल कहहिं कब होइहि 
काली' इत्यादि । 

यही बात महारानी श्रीकेकेयीजी और उनकी दासी 
मन्थराके वातालापमें भी है । उसी दिन उस उत्सवके 
आरम्मको देख-छुनकर जब मन्यरा देवमायासे मोहित 
होकर क्षुब्ध-हृदयको ठेकर रानीके महलमें जाती है, तब 
श्रीरामराज्यामिषेकके सम्बन्धमें मलिन सूचना देती हुई 
कहती है--'रामहि छाँडि कुसर केहि आजू। 
जिनहि जनेस देहिं जुबराजू ॥' बहाँ मो कैकेयी माता- 
का यही वचन आता है कि 'रामतिहक जो साँचहु 
काली | देउँ माँग मनभावति आली ॥' और जब 
कैकेयी भी 'सुरमायात्रस बैरिनिद्धि सुदद जानि पति- 
आनि | तब फिर मन्धराने भी स्पष्ट कह्या है कि 
(रामहि तितक कालि जो भयऊ | तुम्ह कहेँ बिपति 
बीज विधि बयऊ |” तया 'होइ अकाज आजु निसि बीते | 
बचन मोर पिय मानहु जीते ॥” इसपर कैकेयीने भी 
खोकृति दी है---'जो बिधि पुर मनोरथ काली | करों 
तोहि चख पूतरि आली ॥' कोपभबनमें राजा 
श्रीदशरथजी भी कैंकेयीकों यही झुभ समाचार छुनाते 
हैं कि 'रामहि कालि देडँ जुवराजू | सजहि सुलेचनि 
मंगल साजू ॥! हत्यादि प्रबल और अकाठ्य प्रमाणोंसे 
यह भलीभाँति सिद्ध हैं कि जिस दिन “श्रवन समाप 
भयउ सितकेसा ।” को मुकुरमें देखकर श्रीचक्रवर्तीजीके 
मनमें यह स्फुरणा हुई और उन्होंने 'मुदित मन गुरुह्ि 
घुनायउ जाइ,' उसी दिन यह ते पाया कि इसी झुभ 
मुह््॒तमें प्रातःकाल ही तिलक कर दिया जाय । फिर ऐसा 
सुदिन शुभ मुहूर्त शीघ्र नहीं आनेका; कारण कि 
चक्रवर्तियोके राज्याभिषेकमं योग, लग्न, यूह, वार भादि 
सभी अनुकूल मिलाने पड़ते हैं; जो वर्षोमें कभी 
कठिनतासे मिलते हैं । उस समय वह योग खतः बन 
गया था | इसोसे एक ही दिनमें सब तैयारी बड़ी 
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शोघ्रतासे हुई। बेगि' शब्दका पुनः-पुनः प्रयोग 
यही बात घनित करता है। 'जो मुनीस जेहि आयसु 
दीन्हा । सो तेहि काज प्रथम जनु कीन्हा ।॥।' 

एक ऐसा विचार भी निश्चित जान पड़ता हैं कि 
झुभ मुहतंसे राज्याभिषेक करके इसका मद्दोत्सव पीछेसे 
मनाया जायगा, क्योंकि श्रीमरत-शज्॒न्न तो बहुत दृर 
कैकय देशमें हैं | उन्हें तो सूचना देना असम्मव्र ही 
है, अपने अधीन राजाओंकों और जनकपुर आदिके 
सम्बन्धियोंको भी तो इतनी शीघ्रतामें कोई सूचना नहीं 
दी जा सकती | नजर छानेके लिये मातहत राजाओंको 
हाजिर होना था, नात-गोतके छोगोंको एकत्र होना था, 
परन्तु इस मुह्ठतंके निर्वाहमें समयकी संकीणेतामे किसीकों 
भी समाचार नहीं दिया जा सक्का और यही कारण था 
कि शीखघ्रतामें श्रीमरतजीको भी यह समाचार नहीं 
पहुँचाया जा सका | 

अब प्रश्नकर्ताके दिये हुए प्रमाणकी एक चौंपाईपर 
ओर त्रिचार करना हैं वह यह है कि 'भयउ पाख दिन 
सजत समाजू | तुम्ह पाई सुत्रि मोमन आजू ||” यह 
मन्थराका वचन है जो कि कैकेयीको कपट प्रबोध करने 
झूठ-मूठ रामझानेके लिये आया है । अतः जेंसे और 
सब बातें मन्‍्थराने देवमायावश झूठ-मूठ कहकर 
कैंकेयीकी अपने अधीन किया हैं बैसे ही यह बात भी 
सरासर झूठी द्वै। पाख अर्थात्‌ पन्द्रह द्विन बढ़ाकर 
कहनेसे रानीके मनमें मेद पड़ जायगा, नहीं तो जहाँ 
पन्द्रह दिनसे उस प्रकार मंगल मनाया जा रहा हैं 
जैसा वर्णन कि एक दिनका है सारे नगरमें कोछाहल, 
बधावे, बाजे-गाजे, तोपोंकी सलामियाँ, नाना प्रकारकी 
वेंदध्वनियाँ, पूजनादि प्रचार, बर्शीसें बटना इत्यादि 
पन्द्रह्न दिनतक द्वोता रहता तो कैंकेयीजीको खबर न 
पहुँच पाती, यह कैसे सम्मब है! कोई कार्य चोरीसे 
भी करनेका तो कदापि संकेत नहीं है, खुले मैदान 
घूमधाम शुरू हो गयी थी । श्रीचक्रवर्तीजीने जिस दिन 
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गुरुदेवकी आज्ञा पायी, उसी दिन कार्य आरम्भ कराके 
खयं ही वे कैकेयीके पास जाते हैं और रामके ब्रति 
उसके प्रेमको जाननेके कारण शुद्ध मावसे कहते हैं 
कि--- 
भामिनि भयउ तोर मनमावा । बाज गहगहा अवध वधावा ॥ 

वे कैकेयीके 'मनभावा' कार्यकों पन्द्रह दिन क्‍यों 
और किस मयसे छिपाये रखते ? क्‍या ब्रधावे और 
बाजे-गाजेंक शब्द भी कैकेयीके कार्न!में जानेसे रोके 
जा सकते थे ? अतः मन्थराक्रा यह कथन कि 'भबउ 
पाख दिन सजत समाजू ।” उसी तरह समूल मिथ्या 
है जैसे उसने कहा था कि--- 

भरत बंदियृह सेइहें लखन रामके नेब । 

अथौत्‌ भरतकी कारागार दिया जायगा और लक्ष्मण 
नायब बनेंगे | 

करू जिनतहि दीन्ह दुख नुम्हहि कोसिला देव । 

जैसे कट्टने विनता ( गहइकी माता ) को दुःख 
दिया था उसो तरह तुम्हें कौसिल्या देंगी इत्यादि | 
मन्धराके बचनोंकी झुठाइका प्रमाण प्रन्थके प्रकरणसे 
भी सिद्ध हैं जेसा कि उसने सेगन्ध खायी थी--- 
कहां झूठ फुर बात बनाई । तो बिधि देइहि मोहि सजाई ॥ 


सो ब्रिषिकि ही अवतार श्रीशनुन्नजीने ( बेद- 
प्रकाशाने ) 'हुमुकि छात तकि कूबर मारा' है और 
लगे प्रसीटन घरिं घरि झोंटी ।” अतः सजा देकर 
प्रमाणित कर दिया हैं कि मन्‍्थराका कथन सोलह आने 
झूठ था । इसलिये 'पाख दिन” का अवसर झूठा सिद्ध 
होकर णक दिनका ही प्रमाणित है। 

अब यदि कोई कहे कि समयको संकीरणता सिद्ध 
होते हुए भी यह बात भरत आदिसे छिपायी ही गयी 
होगी तो उस शंकित हृदयक्रो कम-से-कम श्रीमरतजीके 
व्यवहारपर दृष्टि देना उचित है। जिस समय उनके 
कानोमें यह राच्द पड़ते हैं कि श्रीरघुनाथजीको राज्य 





न देकर वन मेजा गया है, उनकी क्‍या दशा हो 
जाती है, इसका वर्णन नहीं किया जा सकता। 
मांतासे तो वे स्पष्ट ही कह देते हैं कि 'जन्मत काहे न 
मारेसि मोही ।! तथा गरि न जीह मुँह परेहु न कौरा ।! 
और अन्ततक श्रीभरतजीने क्या करके नहीं दिखा 
दिया | क्‍या रांका करनेवाले महाशय न्यायदृष्टिसे कह 
सकते हैं कि यदि श्रीमरतजीके पहुँचनेका अवसर होता 
और वे आ सके होते, तो यह विन्न कदापि उपस्थित 
हो पाता ? यदि नहीं तो भरतजीसे छिपाकर राज्या- 
भिषेक करनेमें और क्या प्रयोजन सिद्ध होता ? खय॑ 
कैकेयीका हृदय ही पहले कितना शुद्ध था-- 
जेठ स्वामि सेवक लघु भाई । यह दिनकर कुछ रीति सुहाई ॥ 
इत्यादि बचनोसे सिद्ध होता है । अतः कैकेयीसे 
भी छिपानेका कोई कारण नहीं था। राजा दशारथ- 
सरीखे सत्यवादी, जिन्होंने प्राण त्याग करके भी सत्यताका 
परित्याग नहीं किया, कहते हैं--- 
मोरे भरत राम दुए् आँखी । सत्य कहां करि संकर सारी ॥ 
तथा--- 
छोभ न रामहिं राजकर बहुत भरत पर प्रीति । 
मैं बढ़ छोट बिचारि जिय कात रहडें नृपनीति ॥ 
राम सपथ खत कहाँ सुभाऊ । राम मातु कछु कहउ न काऊ ॥ 
क्या सत्यनिष्टशिरोमणि महाराज श्रीदशरथजीकी ये 


बातें कपटपूर्ण मानी जा सकती हैं ? जिस कपनमें 
श्रीरामजीकी सौ-सौ सौगन्ध खायी गयी हैं । 

जब देवमायावश कैकेयीने वर-याचना की थी, 
तब महाराज दशरथ श्रीभमरतजीको राज्य देनेके लिये 
तैयार ही हो गये थे | उन्होंने कहा था कि 'प्रातःकाल 
ही दूत भेजूँगा और जब भरतजी आ जायेंगे तो दर्ष- 
पूर्वक दूसरे झुभ मुट्ृर्तमें उन्हींको राज्य दे दूँगा। 
सुदिन सोधि सब साज सजाई । देडें भरत कहूँ राज बजाई ॥ 

विचार करना चाहिये कि ऐसी परिस्थितिमें किस- 
के लिये, क्यों कौन दुराव करता और समाचार न 
देकर चुपकेसे यह कार्य क्‍यों किया जाता * इसलिये 
हर तरहसे यह सिद्ध होता हैँ कि आज एकाएक 
श्रीरामराज्याभिषेककी आज्ञा छठी गयी और संयोगवश 
प्रातःकाछ ही झुम मुहृरर्त उतरा । इतने खल्प समयमें 
कैकयदेशसे श्रीमरतजी नहीं बुलाय जा सकते थे। 
केबल यही, समयका संकोच ही उन्हें सूचना न दने- 
का कारण था। किसीके हृढयमें कोई दुर्भाव सिद्ध 
नहीं होता, न ते उसकी सम्भावना ही है | इसलिये मेरी 
बुद्धिमें उपर्युक्त शंकाका यही समाधान हैँ | यदि फिर 
भी किसीको कुछ और सन्देह हो तो उसे स्पष्ट लिखकर 
भेजनेपर यथामति उसका भी समाधान किया जा सकता हैं। 

सियावर रामचन्द्रदी जय « 
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अभिलाषा 


कबहुँक हों यहि रहनि रहोंगो । 
संत-सुभाव 


श्रीरघुनाथ-कृपालु-कृपातें 


गहोंगो ॥ १॥ 


जथालाभसंतोष सदा। काहू सों कछु न चहोंगो। 
पर-हित-निरत निरंतर, मन क्रम बचन नेम निबहोंगो ॥ २॥ 
परुष बचन अति दुसद्द श्रवनि सुनि तेहि पावक न दहोंगो । 
बिगत मान) सम सीतल मन, पर-गुन नहिं दोष कहोंगो ॥ ३॥ 
परिदरि देह-जनित चिंता; दुख-सुख समबुद्धि सहोंगो। 
तुलसिदास ग्रथ्चु यदि पथ रहि, अबिचल हरि-भगति लद्दौंगो | ४ ॥। 


ल्‍प्छ 


्वी 


पु 


देनिक-कल्याणसूत्र 


नक्स्ब्र मंयलवार-मनुष्यका जन्म बिषय-मोगेकि 


लिये नहीं, परन्तु परमात्माकी ग्राप्तिके लिये है । 


नवम्बर बुधवार-जो परमात्माकी प्राप्तिके लिये 


प्रयक्ञ करता है, बस, वही यथार्थ मनुष्य है । 


नवम्बर गुरुवार-परमात्माकी प्राप्ति मनुष्यका 


जन्मसिद्ध अधिकार हैं । 


नवम्बर झुक्रवार-मनुष्यजन्मके उद्देश्य और 


जन्मसिद्ध अधिकारको भूल जानेवाला मनुष्य 
पशुसे भी अधिक पशु हैं । 


नवस्बर झनिवार-वह नरपशु जीवनको ब्यर्थ 


खोनता हैँ, पाप कमाता है, दृःख और अशान्ति 
भोगता है, और अन्तमें मनुष्यजन्मकों नष्ट 
करके पापका बोझा बाँधे फिर जन्‍्म-मृच्युके 
र्म्बे चक्करमें चला जाता हैं । 


. नवम्बर राविवार-मनुष्यजन्म बहुत ही दुलंभ है, 


जन्म-म्ृत्युके बहुत लम्बे मार्गको तै करनेपर 
कहीं भगबानकी कपासे हो प्राप्त होता है, इसे 
यों नष्ट कर देना आत्महत्यासे बढ़कर पाप हैं । 


नवम्बर सोसवार-मनुष्यजीवन बह्डुत लम्बा नहीं 


है | हर-ण्क श्वासमें यह क्षय होता जा रहा 
हैं, न माछ्म हाथमें आया हुआ यह मनुष्य- 

जन्मका दुलंभ अधिकार क्रिस क्षण छिन 
जाय | फिर बहुत पछताना पड़ेगा और 
पछतानेसे कुछ बनेगा भी नहीं । 


नवम्बर मंगलवार-इसलिये क्षणभरकी भी देर 


न करके भगवानकी प्राप्तिके प्रयक्षमँ लग 
जाओ | 


नवम्बर बुधवार-विषय-भोग तो सभी जन्‍्मोंमें 


मिलते हैं, भगवानकी ब्राप्ति तो इसी जीवनमें 
हो सकती है । 


१० नंकस्बर गुरुवार-विपयमागोंके लिये मत छट- 


पटाओ; जी मत छूलचाओं भोगोंकी रमणीयता- 
पर; याद रक्‍खो, जैसे दौोपककी जलती हुई 
लोंको रमणीय देखकर पतिंगा उसमें पड़कर 
भस्म हो जाता है, वही गति विषयोंकी 
आगमें पड़कर तुम्हारी भी होगी | 


११ नक्‍म्बर झुक्रवार-विषयत्यागका यहद्द आर्य नहीं 


कि तुम अपनी इन्द्रियोंकोी नष्ट कर दो- 
इन्द्रियोंक लिये उन्हीं विषयोंको चुनो जो 
तुम्हें मगवानके मार्गम पथ दिखानेवाले 
प्रकाशरूप हों । 


१२ नक्‍म्बर झानिवार-कानेंसे भगवानके नाम-गुण- 


छोटा और धामका महत्त्त,तत्त और रहस्य 
सुनो; आँखोंसे उनके भक्तोकि और संतोंके 
तथा उनके मंगल्मय विग्रहेकि दर्शन करो; 
जिद्दासे उनके प्रसादका रस छो और उनके 
पवित्र नाम-गुणेका कीतन करो, त्वचासे 
सर्वत्र उनके मधुर स्पर्शका अनुभत्र करो 
और नासिकासे उनके मघुर अंग-गंधको 
सूँघो । ये विषय कल्याणकारी हैं और इनसे 
विपरीत, जो भगवानके मार्गसे तुम्हें हृटाते 
हैं, वे सर्वथा अमंगल करनेवाले हैं, उनका 
त्याग करो । 


१३ नवम्बर राविवार-भगवान्‌ सर्वत्र हैं, बे तुम्हारी 


प्रत्येक इन्द्रियके विषय हो सकते हैं । यह्द 
याद रक्‍्खो । असलमें तुम्हारी इन्द्रियोंके 
अंदर रहकर विषयोंका ग्रहण भी वही 
करते हैं । 


१४ नवम्बर सोमवार-संसारके जीवनके लिये जिन 


आवश्यक विषयोंकी जरूरत हो उन्हें ग्रहण 


११७४ 





कल्याण 
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करो, परन्तु उनमें फैसो मत; फैँस जाओगे 


तो तुम्हें शहृदमें लिपटी हुई मक्खोकी भाँति 
तड़फड़ाकर मरना पड़ेगा । विषयोंमे आसक्त 
मत होओ, और शहदसे अछूग बैठी हुई 
मक्खीकी भाँति आवश्यकतानुसार विषयका 
अहण करके उससप्ते बिन्कुछ अलग हो जाओ | 


१७५ नक्‍म्बर मंगलवार-जीवन-निवाहका कार्य भी 
भगवान्‌की सेवाके छिये ही करों, भोग-छुखके 
लिये नहीं । फिर तुम्हारी प्रत्येक क्रियासे 
भगवान्‌की पूजा होगी । 


१६ नवम्बर बुधवार-सुबहसे लेकर राततक और 
रातसे छुबहतक यों आठों पहर भगवान्‌का 
स्मरण करते हुए तुम भगवानकी पूजा 
ह्टी करो । 

१७ नवम्बर युरुवार-भगवानकी यह अठपहरी पूजा 
ही जीवनकी सार्थकताका प्रधान साधन है | 


१८ नवम्बर शुकरवार-रोज सवेरे अलग बैठकर 
भगवानसे प्रार्थना करो । प्रार्थनाके समय 
मनको ग्वाछी कर दो, सब विपयोंको मनसे 
हटाकर उसमें सिर्फ एक भगवान्‌कों बेठा 
लो, और नम्रता तथा विनयके साथ सच्चे 
मनसे कहो, 'प्रभो ! अब तुम यहाँसे हृटना 
नहीं | मैं हटाना भी चाहूँ तो न इटना | 
मेरा प्यारा बनकर कमी दूसरा कोई आना 
भी चाहे तो उसे मत आने देना । बस, 
तुम्हीं मेरे प्रियतम हो, तुम्हीं मरे सर्वस्व हो; 
मैं कमी नशेमें तुम्हें न पहचानूँ , तुम्हारा 
अनादर करके तुम्हारे स्थानपर दूसरेको 
बैठाना चाहूँ तो मेरे प्रभो ! उस समय तुप्त 
अपने स्थानकी न छोड़ना । मेरी नशेकी 
बकवादपर ध्यान न देना | देखना मेरे 


कल्याणकी ओर, अपनी दीनवत्सलताकी ओर, 
और मेरे साथ अपनी सबसे निकटतम 
आत्मीयताकी ओर । मेरी मूर्खताकी ओर नहीं। 

2०, नवम्बर झानिवार-जब कभी भगवानका स्मरण 
हो, तब उसे पकड़ रखनेकी चेष्टा करो । 
जैसे कंगाल भाग्यसते मिले हुए धनको प्राणोंकी 
तरह रखता है उसी प्रकार भगवानके 
स्मरणरूपी धनकी प्राण देकर भी रक्षा करो | 

२० नवम्बर रविवार-जब कभी सद्दिचार या सद्भाबना 
मनमें आब, उन्हें जाने मत दो, अवसर पाकर 
आये हुए इन मसहायकों और मित्रोंका 
तिरस्कार करके मनरूपी घरसे निकाल न दो । 
याद रक्खो, इनकी उपस्थितिमें काम. क्रोध, 
छोम, भय और हंप्योदि शात्रु तुम्हें नहीं 
सता सकेंगे । 

२१ नवम्बर सॉसवार-भगवानमें अखंड विश्वास करों, 
उनको सबसे अधिक सुन्दर, सबसे अधिक 
मधुर, सबसे बड़े इस्वर, सबसे बड़े ज्ञानी, 
सबसे बड़े योगी, सबसे निकटतम बन्धु, 
सबसे बढ़कर प्यारे और सबसे अधिक 
अपन समझो । 

२२ नवम्बर मंगलवार-भगवानूकी क्ृपाका 
करो, भगवानके अनुकूल आचरण करो, 
भगवानके नाम-ग्रुणोंका चिन्तन करे, 
भगवानूके विधानमें आनन्द मानों । मगवानके 
चरणोंपर अपनेको न्‍्योछाबर कर दो, और 
भगवानकी चरणघूलिकी . आबवश्यकतामें 
अपनी मारी आबश्यक्रताअंको मिटा दो | 

२३ नवम्बर बुधवार-विश्वास करो-भगवान्‌ तुम्हें 
अवश्य मिलेंगे । 

२९ नबस्बर गुरुवार-विश्वास करों-भगवान्‌ तुमसे 
मिलना चाहते हैं । 


सेवन 


संख्या ४ ] 

२५८ नवम्बर शुकवार--विश्वास करो-यह विश्वास ही 
तुम्हें भगवान्‌की ओर ले जायगा | 

२६ नवम्बर ज्निवार-विश्वास करो-जितना ही तुम 
भगवानके समीप पहुँचोगे तुम्हें उतना ही 
आनन्द प्राप्त होगा । और वह आनन्द ऐसा 
होगा, जिसके सामने विषयभोगोंके बड़े-से- 
बड़े आनन्द फीके जचने छगेंगे। 

२७ नवम्बर रविवार-वरिश्वास करो-सच्चा आनन्द 
भगवानकी प्राप्तिमं ही है । त्रिषयोंसे प्राप्त 
होनेवाठा आनन्द तो जहरसे भरे मीठे लडडुके 
समान है । 

२८ नवम्बर सोमवार-विश्वास करों-भगवान्‌ उन्हें 


चतुराई 
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मिलते हैं, जो उन्हें चाहते हैं और उनके 
मिलनेमें विश्वास करते हैं । भगवान्‌ उन्हें 
मिलते हैं, जो भगवानसे मिलनेके लिये ही 
जीते हैं तथा भगवानसे मिलनेके लिये ही 
जीवनकी सब क्रियाओंको करते हैं । 

२९ नवम्बर संयलवार-विश्वास करो-भगवान्‌ उन्हें 
मिलते हैं, जो भगवानकी प्राप्तिके लिये सब 
कुछ त्याग कर सकते हैं । 

३० नवम्बर बुधवार-विश्वास करो-भगवान्‌ उन्हें 
मिलते हैं जो भगवानकी सृष्टिमं किसीसे द्वेण 
नहीं करते और सभीका यथासाध्य हित ही 
करना चाहते हैं । 


">8%-४१३-- 


चतुराई 


( लेखक--श्रीव्यलजीरामजी शुक्ल एम० ए.० ) 


संसारी जीवनकी सफलताके लिये चतुराई बड़ा 
आवश्यक युण माना जाता है। चतुर मनुष्य अपने 
कामको सुगमताके साथ कर लेता है; वह अपने-आपको 
अनेक प्रकारके फंदोमें पड़नेसे बचा लेता है | 
दूमरोंके मनके छिपे भावोंको सहजमें समझ लेता है 
और अपने आचरणको परिस्थितिके अनुसार बना छेता 
है । जिस मनुष्यमें चतुराई नहीं बह पद-पदपर ठगा 
जाता है | संसारके छोग उसकी सरल्तासे अनुचित 
लाभ उठाते हैं | उससे अपना काम निकाल छेते हैं 
और उसके बाद उसे मूर्ख समझकर उसकी हंसी 
उड़ते हैं | वह दूसरोंका भठा करके भी किसी 
प्रकारकी मलाइका भागी नहीं होता । कार्य-कुशछूताका 
चतुराई एक मुख्य अंग है तथा संसारी प्रतिष्ठाका 
सत्रसे बड़ा सहारा है । हे 

चतुराइईका वास्तविक खरूप क्या है. इस बातपर 
बहुत ही थोड़े विद्वानोंने विचार किया है । अंग्रेजीमें 


चतुराईको टेक्ट ( 7४८६ ) नामसे पुकारा जाता है । 
टेक्टका एक खरूप सांसारिकता अथवा ब्यवहार- 
कुशलता ( एणाताए 50०7४ ) हे । टेक्ट अनेक 
गुणोके मिश्रणका नाम हैं। इसमें बुद्धिमानी, गम्भीरता, 
आत्मसंयम, कार्यतत्परता आदि अनेक गुर्णोका समावेश 
होता है। इन सब गुणोंका उपयोग किसी संसारी 
कार्यकी सफलताके लिये किया जाना आवश्यक है १! 
यदि हम चतुराईकी तुलना चालाकीसे करें तो 
उसका बहुत कुछ खरूप समझमें आ सकता है । 
चालाकी चतुराईकी जेठी बहिन है। दोनोंकी माता 
दुनियाँदारी है। सद्भाव, सरलता, संतोष और शान्ति 
दोनोंसे कोसों दूर हैं।जो लोग संसारी वैभवके 
अभिलापी हैं उन्हें चाछाकी और चतुराईका सद्दारा 
सदा छेना पड़ता है। यदि हम संसारको भाँख 
खेलकर देखें तो उसे चतुराई और चालाकीसे ही 
भर पायेंगे । जब दूसरोमें इन गुणोंकी ब्याप्ति इतनी 
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अधिक देखते हैं तो हम भी चाहे कितने ही सरल 
चित्त क्यों न हों चाठाक और चतुर बननेका प्रयत्न 
करते हैं | यदि ऐसा न करें तो जान पड़ता है कि 
इमारा अस्तित्व ही न रहे । 

एक बार साधु श्रीक्ृष्णप्रेमजणी मिखारीसे लेखककी 
बातचीत द्वो रही थी | लेवकका कहना था कि यदि 
कोई मनुष्य दुनियाँके लोगोंके अबगुणोंपर ध्यान न 
डाले तो उसका जीवन बड़ा सुखी रहे | हम जब 
दूसरोंकी दुष्टताके विपयमें विचार करने लगने हैं तो 
इमारी मनोबृत्ति क्िष्ट हो जाती है। जो व्यक्ति जिस 
समय, किसी बातकी चिन्ता करता हैं, वह उस 
समय नद्बप हो जाता है। योगके तीसरे सूत्र बृत्ति- 
सारूप्यमितरत्र” की सत्यता अपना आत्मानुभव खर्य॑ 
बता देता है | जब हम दूसरोंकी बुराइयोके बारेमें 
'बिचार करने छगते हैं तो हमारे चित्तमें एक ग्रकारकी 
जेचैनी, विक्षिप्तता उत्पन्न हो जानी हैं । ऐसी अबस्थामें 
हम दूसरोंका भा करनेमें विन्‍्कुल असमर्थ हो जाते 
हैं। मनुष्यका सांसारिक अनुभत्र ज्यों-ज्यों बढ़ता है, 
त्यॉ-त्यों बद्द दुष्ट होता जाता हैं; उसके चित्तकी 
सरलता जो बाल्यकालमें रहतो है, जिसके कारण वह 
सदजानन्दका अनुभव करता हैं, जाती रहती है । 
अंतएव जीवनको सुखी वनानेके लछिय यह आवश्यक 
जान पड़ता दै कि मनुष्य भोछा-भाला हो रहे ।' 

साधुजीने उपर्युक्त कथन सुनकर गम्भीरतापूर्वक 
कद्दा कि संसारमें रहकर यह सम्भव नहीं | बालक 
जब संसारमें आता हैं. तो वह सब चीजोंको सुखकी 
सामग्री समझता है; वह दीपकको लीको एक प्यारा 
खिलौना समझकर पकड़ने दौड़ता हैं और अपना हाथ 
जला लेता है | जब उसका हाथ एक बार जल गया 
तो फिर वह सचेत हो जाता है, वह ऐसे प्रत्मनवाले 
पदार्थोकों देखकर भागता है ।” साधुजीने अपने 
जीबनके एक-दो अनुभव बताये, जिंससे उन्हें सदा 


कल्याण 
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सचेत रहनेका सबक मिला और जिसके कारण वे 
किसी भी व्यक्तिपर विश्वास नहीं करते । जब ने 
विलायतसे लखनऊ आये तब एक सज्जन उनके पास 
आकर ठहरे | उनका बोलना-चालना बहुत अच्छा था 
और साघुजीको उनपर किसी प्रकारसे धोखादेही आदि- 
का सन्देह नहीं हुआ । जब अवसर मिछठा, वही सजन 
उनके कमरेसे आठ सौ रुपये लेकर चम्पत हो गये । दूसरी 
बार एक विद्यार्थी जिसपर कि साधुजीका बहुत स्नेह 
था उनकी जेबसे अल्मोड़ा जाते समय देग्वते-देग्वते 
रुपया निकाल ले गया । दोनों ब्यक्तियोंकी चोरा माद्ठम 
हो गयी । इन घटनाओंने उन्हें सचेत रहनेका सबक 
सिग्वा दिया । तबसे थे भी सांसारिक व्यवहारमें 
चनुराईसे काम लेने छगे । दूधका जला छाछ फ्रँक- 
फूँककर पीता है । 

चतुर तो हर मनुध्यका बनना ही पड़ता हैं 
पर प्रश्न यह है. कि क्या यह गुण एक प्रशंसनीय 
गुण है! हाँ, कुछ दूरतक अवश्य है| पर अधिक 
चनुराई इंशवरकों प्यारी नहीं | हजरन इसाने जो अपने 
शिष्योंक। पहाइपर उपदेश दिया उसमें एक बात यह 
भी कही (8655९व ९ पा९ एप्वार ० वह्वा। 0 
ध८ए डाजा। 5०८ (3०५' जो मनुष्य सरलचित्त हैँ वे घन्‍्य 
हैं क्योंकि वे ही परमात्माकों देखेंगे ।! जो मनुष्य 
चतुर हाता हैँ वह अपनी चतुराईके अभिमानमें आकर 
इश्वरके सामने भी चतुराई चलानेका प्रयत्न करता हैं; 
पर इंश्वर तो अन्तयामी है, वह हमारे मनको बात जान 
लेता है और द्मारे उस धोखा दनेके प्रयज्ञकों निष्फलछ 
कर देता है । 

चात्णकी और चतुराई दोनोमें कुछ-न-कुछ असत्‌ 
व्यवहार रहता है। चाछाक मनुष्य खबं दूसरोंको 
ध्रोखा देनेका प्रयज्ञ करता है; उसका बाहरी न्यत्रह्मर 
कुछ और होता है और आन्तरिक इच्छाएँ कुछ और । 
उसके उद्देश्योंका पता दूससेंको नहीं चल पाता । 


संख्या ४ ] 


चतुराई 
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देखनेमें वह बड़ा उदारचित्त, हँसमुख, सहनशील 
और प्रियभाषी होता है, पर उसके हृदयमें सदा कतरनी 
चला करती है । वह अपने मनकी थाह दूसरोंको नहीं 
देता, परन्तु दूसरेंके मनकी बात जाननेकी चेष्टा 
सदा किया करता है । अपना मतलब साघनेके लिये 
चह आपको साशंग दण्डबत्‌ करेगा, हजार बार आपकी 
कुशल पूछेगा और जब मतलब निकल गया तो जैसे 
हम नारंगीसे रस निचोड़कर उसके छिलकेफो फेंक 
देते हैं, इसी प्रकार बह आपका परित्याग कर देगा। 
इतना ही नहीं यदि अपने ख्ार्थ-साधनमें उसकी 
भलाई करनेवाला व्यक्ति भी बाधक हों तो उसके 
विनाश करनेमें तनिक भी वह नहीं हिचकेगा । यह 
चालाक मनुष्यका वास्तविक खम्ूप है । उसके जीवन- 
में न तो किसो प्रकारकी नेतिकता रहती हैँ और न 
वास्तविक धार्मिकभाब । हाँ. धर्मका आडम्बर अवश्य 
रहता हैं | 

चात्यक मनुष्यकी परख कर लेनेब्रात्म व्यक्ति चतुर 
कहा जाता हैं| पर जो जिसकी खोज करनेमें समर्थ 
होता हैं उसमें भी अवश्य वे गुण रहने चाहिये, जिसके 
कारण वह गस्वोजके कार्यमें सफल हो । अंग्रेजीमें 
कट्ावत है---5९६ 3 फ्ांर्ल [0 जिते 3 एंटी 
चोरका पता चोर ही लगा सकता हैं। यदि चोर 
चालाकीमें निपुण है तो पुलिस चतुराईमें । पर चोरी 
कर सकनेमें दोनों निपुण होते हैं | एक व्यक्ति अपनी 
चोरीकी बरासनाको सीचे तृप्त करता है और दूसरा 
उलठे (उभ्रलातते (+ग्नीत्ववंगा ्ी तल 765 ) | 

चालाक मनुष्य झूठ बोलता है और जबतक पकड़ा 
न जाय, उस झूठ बोलनेके लिये उसके हृदयमें किसी 
प्रकारकी ग्लानि नहीं होतो । बह एक ही प्रकारके 





नियमको मानता है और वह है बाहरी दण्ड | चतुर 
मनुष्य शब्दोंसे तो सदा सच बोलता है पर उसका 
सच प्रामाणिक नहीं । वह अपनी बातके अनेक अर्थ 
लगा लेता है | वह अपनी समझमें नैतिक जीवन दी 
व्यतीत करता है, परन्तु वास्तवमें उसके जीवनमें अनेक 
प्रकारका असत्‌ भरा रहता है। जब हर एक व्यक्ति 
एक-दूसरेकों धोखा देनेको तैयार है तब या तो मनुष्य- 
को चाहिये कि वह संसारसे त्रिरत हो जाय या वद्ध 
जिस प्रकार दूसरे व्यक्ति व्यवहार करें उनके अनुकूछ 
अपना आचरण बना ले | 


चतुर मनुष्यका चाहिये कि वद्द सदा अपने आप- 
की परीक्षा करता रहे । सोचनीय बात तो यह्द है कि 
चतुर मनुष्यकों अपने-आपका ज्ञान बिल्कुल नहीं रहता। 
वह दूनियाके घोग्वोंसे तो बच सकता है, परन्तु अपने 
आपको आपहीसे धोखा दिये जानेसे नहीं बचा 
पाता | अतएव सब चतुराईमं सबसे बड़ी चतुराई 
इस बातमें है कि मनुष्य चतुराईको भारी मूर्खता 
समझे । चतुराईसे मनुष्य व्यवहारकुशलूता भले ही 
प्राप्त कर छे, अपने घन, मान या म्यादाकी 
रक्षा करनेमें भले ही सफल हो, पर बह शआत्मानन्द 
छाभ नहीं कर सकता | वह साधुओंकी संगतिसे दूर 
रहता है । वह संसारके सभी लोगोंको धूते समझता 
है अतएव वह नरमें रहनेबाले नारायणकों पहचान 
नहीं पाता | इससे तो छाम इसी बातमें है कि मनुष्य 
हेसी चतुराईसे दूर रहे | सच्ची चतुराई बही है जो 
हमें परमात्माकी ओर ले जाय; या हमें अपने स्वरूपका 
दर्शन करा दे । कोई महापुरुष संसारमें रहकर इस 
चतुराईको प्राप्त करते हैं ऑर कोई विरत हो वनवास 
करके ! 


अ्ल्कजव९ न 


अनूठा भिखारी 


( लेखक--भगवान ) 


एक वृद्ध भिखारी है। उसकी अवस्था सत्तर वर्षके 
लगमग होगी | आँखोंसे कम दीखता है। बाल पक 
गये हैं । परन्तु कानोंने अमी जवाब नहीं दिया है | 
कन्घेपर एक झोली है । कपड़े फटे हैं, चिथड़े और 
मैले हैं । लाठीके सद्दारे धीरे-धीरे चलता है । 


बचपन बड़ा सुद्दावना है । बचपनमें वह खेलता 
था । पतंग उड़ाता था और हँसता था। बचपन आया 
ओर डालपर बैठी चिड़ियाकी भाँति उड् गया । 
उसे इतना ही याद है । 

अपनी जोइसे भरपूर, अनेकों इच्छाओसे मरी, जवानी 
उसने संसारके समझनेमें, उसके पीछे चलनेमें और 
दौड़नेमें घिता दी | अब उसे अपनी जबानोकी एक 
घुँधली-सी स्मृति है । 

उसने सारा समय खो दिया । अब बुढापा आया | 
काम करनेके उत्तम दिन एक-एक करके विदा हो गये। 
अब जब खय॑ उसके विदा होनेकी बारी आयी तो 
उसकी मोह-निद्रा टूटी । अच्छा, गयी सो गयी, अब 
राख रहीको' अब वह गिने-गिनाये कुछ वर्षोको --- 
इस अन्तिम समयको व्यर्थ न खोयगा | अब वह केब्रल 
प्रभुके गुण गायेगा और जहाँ कहीं दो रोटियाँ मिलीं 
खाकर मस्त पड़ा रहेगा । 


५ रू 4 २ 


एक धनवान्‌की दिव्य अड्टालिकांक समीपकी 
सड़कपर भिखारी खड़ा हैं। बाबा, भाजन दे दों! 
बूढ़ा भूखा है दाता !! 

बूढ़े / जाओ। आगे बढ़ो । घरके समीप शोर 
न करो ।' घनिकके दखानने उसे डॉटकर कहा | 
भिखारी आगे बढ़ा । 


एक गृहस्थका घर आया | भिखारी चिछ्लाया-- 
बूढ़ा भूखा है | दाता ! बूढ़ेको भोजन दे दो ।” 
घरके ऊपरसे आवाज़ आयी। 'ठहरो, भिखारी | ठहरो |! 
भिखारी रुक गया । है 

थोड़ी देर बाद हाथोंमें एक थाल लिये एक स्री 
आयी | थालमें पत्तलपर माँति-माँतिके पकवान सजे थे । 
'लो, बाबा ! लो |! स्रीने कहा । 

मिखारी उसकी तरफ़ आया । स्रो उसके द्वार्थोपर 
पत्तल रखने लगी । मिखारी चिछ्लाया--“ठहरो, बेटी ! 
ठदगे । हम ऐसी भीख नहीं छेते ।! 

ख्री बोली- - बाबा ! पत्तहमें पकवान है, पकवान ! 
खाकर तूप्त हो जाओगे |! 

भिखारी जाने ठगा। मानों उसने छुना द्वी नहीं । 
स्रीने जारसे प्रकाग---'भिखारी, पकवान है! पकवान -' 
इसे लेते जाओ।! 
समिखारी-'बेटी, हम ऐसी भिक्षा नहीं लेते । तुम मेरे 

हाथोंपर पत्तल रखना चाहती हो। मैं किसीके 

हाथोके नीचे अपना हाथ नहों रखता । चाहे 

मर ही क्‍यों न जाऊँ । देखो-- 

तुलसी करपर कर घरो, कर तर कर न घरो। 

जा दिन कर तर कर घरों, वा दिन मरन करो ४ 
स्नी-लो बाबा, मैं इसे भूमिपर रक्खे दती हूँ । लो, अब 

तो हागे ?! 
मिखारी-'हाँ, बेटी ! न्ट्रैगा । परस्तु।ा हल हनन 
स्नी- परन्तु क्या : बाबा :! 
भिखारी-बिटी ! यह पकवान मेरे कामका नहीं है ।' 
स्री-'क्यों बाबा : हम तो हिन्दू हैं, ज्रह्मण हैं। 
सिखारी-'बेटी । जाने दो | भिखारी भूखा है । देर 

हो रही है ।! 
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स्री-तो लो न बाबा ! मैं तो तुम्हारे लिये ही पत्तल 
लिये खड़ी हूँ ।! 
भिखारी-जाओ बेटी ! ईश्वर तुम्हारा मंगल करे ! 
. तुम्हारा सुहाग अचल रहे । वाबाको छुट्टी दो ।! 
भिखारी आगे बढ़ा। उसने भीख नहीं ली। 
ख्री किसी याचकको द्वारसे विमुख नहीं करना चाहती 
थीं। आज एक वृद्ध विमुख हो रहा है। सो भी न 
जाने क्‍यों ? उसने तो कोई अपराध भी नहीं किया । 
खत्रीकी दयाभरी आँखें डबडबा आयीं । 
खीने फिरसे पुकारा-बात्रा | ओ भिग्बारी बाबा ! 
बेटीकी एक बात तो सुनते जाओ ।! 
स्रीके प्रेममरे शब्दोन ओर उसकी करुणायुक्त 
आवाजने भिखारोका आगे बढ़नेस रोका | वह छोटा 
और फिर उसी द्वारपर आकर खड़ा हो गया । 
स्री--वबाव्रा , मरी भिक्षा क्‍यों नहीं लेते ? यह ता 
श्रद्धासे द रही हूँ | कुछ कम हो तो और छाऊँ 
बाबा 
भिखारी-नहीं, बेटी कम नहीं है । परन्तु मुझे पकवान 
नहीं चाहिय । यह तो इस स्थुरू शरीरका मोजन 
है | मैं यह न छूँगा बेटी *” 
स्ली- तो फिर क्‍या लाऊँ बाबा / 
सिखारी-बिटी , जा। इंश्वर कल्याण करे तेरा ! मुझे 
कुछ नहीं चाहिये ।' 
स्नी- नहीं, बाबा : ऐसा नहीं होगा | यद्वि तुम विध्ुग्व 
छौटोगे तो मैं भी भोजन न कम्हँगी ।' 
बुद्धने सोचा-अहा ' पुरुषोसे ख्रियोमें कितनी 
अधिक करुणा होती है । देवियाँ दयालु होती हैं। 
त्याग उनका भूषण हैं | देखो न कहती है, 'बदि तुम 
विमुख लोटोगे तो मैं मी भोजन न करूँगी !” धन्य है. 
देवी ! तुम्हारा त्याग ! भला इसको मुझसे क्या प्रयोजन ? 
फिर भी मुझसे कितन। स्नेह करती है । बृद्धको कोई 





उपाय नहीं सूझा । वह विवरा था । जिस बातको वह 
छिपाना चाहता था उसे उसको बताना पड़ा । 

मिखारी बोला-बेटी ! मुझे ऐसा भोजन चाहिये 
जिसमें हाथ न लगाना पड़े । मुझे आत्माका भोजन 
चाहिये बेटी ! जिससे बाबा इईश्वरकों देख सके ।” 

स्रीके पास इसका कोई उत्तर न था। बह अवाक्‌ 
रह गयी। उसे क्‍या पता था कि भिग्वारी ऐसी बस्तु 
माँगेगा जो वह न दे सके ! 

भिववारी आगे बढ़ा। कह द्वार देखे । बड़े-बड़े 
सेठ-साहुकारोके द्वारपर गया । कोई सत्तू देता था, कोई 
आगेका राम्ता बताता था और कोई आल्सी बनाकर 
झिड़कियाँ सुनाता था | 

3 >< रे ८ 

सन्ध्या निकट आ रही है । बृढ़ा मिंखारी द्वार-द्वार 
घूमते-यूमते थक चला है । उसे अभीतक भीख नहीं 
मिली । फिर भी आशाके सहारे वह आगे बढ़ता 
जाता था | 

भिग्वारी एक झोंपड़ेके पास आया । उसने आबाज् 
लगायी | “भीख मिले दाता ' बूढ़ा दिनभरसे 
भूखा है ।! 

उसकी आवाज़ सुनते ही एक स्री झोपडेस बाहर 
आयी | ख्रीके वस्र मैठे थे। साइीमें कह पैवन्द लगे 
थे | हाथामें तीन-चार मैली-मैलो चूड़ियाँ थीं। हाथ 
आल्मुनियमका एक पुराना टूटा हुआ मैठा कटोरा 
था । उसमें दिनका ठंडा भात था । 

हो, बाबा ! भीख ले छो ।' स्रीने कहा । 
भिखारी-“क्या है बेटी !' 
स्री-भीख है बात्रा | 
मिवारी-'छाओ, बेटी !! 

ख्रीने बुद्धोक आगे कटोरा रख दिया और बोली, 
एइसीमें खा छो बाबा  ब्रैठकर | 
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भिखारी-'क्या लायी हो बेटी ? 

स्री- बाबा ! मैं क्या छाती ? ठंडे भात तो हैं, परीबके 
घरके !! 
में इसे नहीं दूँगा बेटी !” मिखारी बोला । 
क्यों बाबा ? क्‍या ग्ररीबकी भीख न छोगे ? 
स्रीने कहा । 

सिखारी-'नहीं बेटी, इसलिये नहीं कि तुम गरीब हो !' 
निर्धनकों कोई चाहे धन न दे परन्तु उससे ग्रमके 

शब्दोंमें बोल छे। इतनेहीमें निर्धनकों खर्गका-सा 

खुख मिल जाता हैं। भिखारीके प्रेममरे उत्तरने 

स्रीके हयमें सहानुभूति उत्पन्न कर दी | 

ज्रीबोली-बाबा ! तुम बड़े अच्छे हो | कोई-कोई 
तो हमारी भीख भी नहीं छेता और कोई तो 
गालियाँ सखुनाकर चला जाता है | अच्छा, बैठ 
जाओ बाबा ! भात ठंडे हैं तो मैं अभी गरम 
रसोई बना देती हूँ ।” 

भिखारी- नहीं बेटी ! मेरे लिये कष्ट न करो ।' 

ख्री-इसमें कष्ट क्या है वावा ! रसोई तो बनानी ही 
पड़ेगी ।! 

भिखारी-'बेटी * मुझे भूख नहीं है ।' 

ख्री-बाबा ! झूठ बोछते हो ! वृद्ध होकर ' सो भी 
अपनी बेटीसे !! ऐसा न कहें बाबा ! अभी 
तो तुम भोजन माँगते थे ।” 

भिखारी-( हँसकर ) ठीक है बेटी ' ठीक है । तुम 
बड़ी सयानी हो | बूढ़ेकी तुमने जवाबमें छका 
दिया | मैं बहुत प्रसन्न हूँ बेटी . परन्तु मुझे 
शरोरका भोजन नहीं चाहिये |” 

स्री-बाबा ! तुम बड़े नटखट हो ' बच्चोंकी-सी बातें 
करते हो ! कभी भोजन माँगते हो, कभी कइते 
है| कि भूख नहीं है और कभी और कुछ ! हाँ, 
बातोंसे पेट भर देने हो | बैठो, देर नहीं है 
रसोईमें !! 


कल्याण 
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भिखारी-बेटी ! यह भोजन खाते-खाते तो मेरी आयु 
बीत चली | काले बाल सफ़ेद हो गये | दाँत टूट 
गये, पर फिर भी जीमकी स्वाद लठेनेकी आदत 
नहीं छूटी । प्रतिदिन भोजन करनेपर भी अवस्था- 
के अनुसार शक्ति क्षीण होती जाती हैं । बेटी ! 
अब मैं आत्माका भोजन चाहता हूँ जिससे 
अन्तिम समयमें भी तो प्रभुका दशेन कर सकूँ ।! 
उस ख्रीकी भाँति इस बेचारीके पास भी इसका 
कोई उत्तर न था। बृद्ध आगे बढ़ा। ख्रीके सत्कारसे 


वह प्रसन था । 
अर >( >< >् 


अँधेरा हो गया हैं । भिग्वारी खूब थक चुका है। 
उसने सारा नगर छान डाला । पर उसे कहीं 
भीख नहीं मिली । जिसके द्वारपर जाता वहीं हैरान 
हो जाता । कोई उसे भीख नहीं द पाता । भिखारी 
भी बड़ा ही अनूठा है | अजीब ऐसी वस्तु माँगता है, 
जो किसीके भी पास न हो | 

भिग्वारी थककर नदीके किनारे एक वृक्षके नीचे 
बैठ गया। भिखारीकों पछतावा हो रहा हैं। उसे 
अपने पहलेके सारे कृत्य एक-एक करके याद आ रहें 
हैं । आँखोंसे आँसू गिरते हैं। भिखारीको रोले-रोते 
घंटों बीत गये । सिसकियाँ बंध गयीं । भिखारी सच्ची 
रुलाई रो रहा हैं । गेते-रोत भिखारी बेहोश हं। गया । 
बहाँ कोई उसका उपचार करनेवाला न था । अन्‍्तर्मे 
थके भिखारीकों दयाहु निद्रादवीने अपना लिया | 

भिखारी सो रहा है । इस समय वह खप्न देग्व 
रहा है । उसे दिनभरका दृश्य फिरसे स्मरण हो 
आया । वह घनिककी अद्याल्किके समीप खड़ा है। 
दरवानने उसे भगा दिया। एक दयामयी ख्री पकवान दे रही 
थी । दूसरी खरीके कटोरेका ठंडा भात ग्रेमरूपी अम्ृतसे 
सना था । परन्तु उसका मनोरथ पूर्ण नहीं हुआ | 
किसीने उसकी माँगी हुई भीस्त नहीं दी। अब बह 


संख्या ४ ] 


अनूठा भिग्वारी 


११८१ 


ल्््््च््च्च्ल््च्च्ल्ल्टिििस्ल्ट्ल्लल्ल्स्स्सिल्लिल्स्टट्ट्सलटललटलजयक्तकटासल सन्त नननलसतनलल्लस्लन््न्स्लि््स्त््््ल्ल्ि्स््िििििजल 


पेड़के नीचे बैठा रो रहा है । मिखारी इतना रोया, 
इतना रोया कि ग्गामें बाढ़ आ गयो। गंगा उमड़- 
घुमड़ करती ऊपर उठीं और उसे अपनी लहरोंसे बहा 
ले गयीं । थोड़ो देर बाद गंगाने अपने हिलकोरेमे 
उसे फिर वहीं पेइके तले बैठा दिया । मानो गंगा 
उसका पाप दूर करनेको उसे ले गयी थीं । 

भिग्वारीकी नींद अभी नहीं टूटी है | अभी वह 
सख्त देग्व रहा है । मिखारीको रोते देखकर एक 
छोटा-सा सात वर्षका बालक आया । बाल्क बड़ा 
सुन्दर और कमल-सा कोमठ था। बालक भिग्खारीके 
सामने खड़ा हाकर हँसने वूगा। कुछ क्षण बाद वह 
मिग्वारीसे बेला-- क्यों छोने हो बाबा ? मिठाई छोगे ! 
लो, यह लड्डू दूँ ! तुमको किसने माला है बाबा ! 
बताओ, मैं उसे अमी अपने डण्डेसे माँगा '' 

बरालककी मीठी बातोंले भिखारीकों हँसी आयी । 
क्षणमरक्ते लिय वह अपना सारा दुःख मूछ गया। 
भिग्वारीन वाठककों पकड़ना चाहा । बालक दूर भाग 
गया आर भिखारी उसे न पकड़ सका | भिखारी 
बोला--- अच्छा, छड्डू दो लल्छा * क्या बाबाकों अब 
लड्डू न दंगे १' 
बालक--तुम मुझे पकल लोगे | मैं नहीं आता । 
मिखारी-अच्छा, आओ । मैं नहीं पकड़ेँगा। 

ले, आँगें बन्द करता हैं ।! 

भिग्वारी आँखें बन्द करता है | बालक उसके 
समीप जाता है समीप जाकर बालक बोला --लो 
लड्डू बाबा, एक : दो :. तीन :..! 

भिखारी उसे फिर पकड़ना चाहता है । बालक 
दूर हट जाता है | ऐसे ही तोन बार भिखारीने उसे 
नहीं पकड़नेका वचन दिया । परन्तु बालकके आते ही 
हर बार भिखारी उसे पकडनेका प्रयत्न करता था । 
भिखारी जब उसे फकड़ना चाहता था तब्र बालक 
पीछेकी तरफ भाग जाता था । 


चौथी बार फिर भिखारी बोढा--ल्छा « छड्डू 
छाओ * क्‍या रूठ गये वाबासे ?” 
अबकी बार बालक ब्रोला--'हाँ, छठ गया ।' 
मिलसारी- क्यों ?? 
बालक- इसलिये कि तुम बाल-बाल झूठ बोछते हो 
बावा ! छाम ! लछाम !! इतने बले होकल भी झूठ 
ब्रोछते हो बाबा (! 
भिखारीको अपने ऊपर बड़ी छ्रणा आयी । उसने 
कहा ---अच्छा, मुझको भोजन कराओगे छ्छ्छा !! 
बालऋ-'त्यम ! छाम :! फिल्‍म झूठ बोलते हो बाबा /!? 
बालक थपडियाँ पीटकर हँस पड़ा। मिग्वारीको 
बालककी हँसीमें बड़ा आनन्द आता था | परल्तु 
बालकके मीठे निरस्कारका भिग्वागीपर बड़ा प्रभाव 
पड़ता था | 
भिखारी बोला-- कैसे लछ्ा ? 
बालक- बाबा + तुम्हीं न आज हमाले घल गये थे ! 
अम्मा तुमको कटोलेम॑ भात देती थी। तुमने 
नहीं लिया | क्‍या भूल गये बाबा ?' 
भिखारी--'उस समय तुम कहाँ थे छछ्छा ? तुम तो 
वहाँ नहीं थे | 
ब्रालक हँसा और बोछा--'वाह्न * मैं वहीं तो था 
बावा : में तो वहीं लहता हूँ । ओहो ' नुमने हमें 
देखा भी नहीं -:' बालक खुशीसे कूदने छगा । 
मिखारी-“अच्छा, छलका | तो क्या मुझे आत्माका भोजन 
कराओआंगे ?' 
बालक- हाँ, बाबा 
भिखारी-'कराओ तब ' बोलो केस प्रभुके ढ्शन होंगे ? 
बालक फिर हँसा और बोला---बाबा ! क, ग्वे, 
गसे पढ़ाई होती है । कके बाद ख आता है औल 
खके बाद ग बाबा ! कसे कलछो तब खसे खाओ 
फिर गसे गति पाओ बाबा !! 
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बालककी चतुरताभरी बातोंसे भिखारीको बड़ा 
कौतृहल हुआ । मिखारीने फिर पूछा--- लल्ठा ! समझा- 
कर बतछा दो बूढ़े बाबाको, भगवान्‌ कहाँ रहते हैं 
ल्ल्ठा ?! 
बालक-- बाबा ! वह ते। सदा गलीबोंकी कुठियाम लहता 
है । उनकी सेवा कछता है ।! 
भिखारी-'उससे कैसे भंट होगी छल्ला ? 
बालक-बाबा ! तुम भी गलीब बन जाओ | तब आप 
ही वह तुम्हाले घल ठौला आवबेगा। नहीं ता 


गलीबोंकी सेवा कलो बाबा ! वहाँ वह भी आयेगा ' 
बस, मेंट हो जायगी बाबा [* रजल्ड लव 6० नर 


भिखारी बालकको फिर पकइना चाहता है । 
बालक भाग जाता है | भिखारी पीछे-पीछे दौड़ता है । 
बालक भिखारीके देखते-देखते हो समीपक्े एक झोपड़े में 
छिप जाता है | इसी अवसरपर भमिखारीका खप्न टूटता 
हैं । वह पेड़के नोचे बैठा हैं । आँग्वोसे प्रेमाश्रु 
बहते हैं ! 


कि नाक णै.--- कै 
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( लेखक--पं० श्रीशान्तनुविद्ागजी द्विवेदी ) 


शातत्रोंम ध्यानकी विभिन्न परिभाषाएँ आती हैं । 
एक कहता है--रागद्वेषका नष्ट हो जाना ही ध्यान 
है, दूसरा कहता है--मनमें किसी भी ब्रिपयका न 
आना ही ध्यान हैं, तीसरा कहता है--अपने मनका 
लक्ष्यमें एकाग्र हो जाना ही ध्यान है, चौथा कहता 
है---चिन्तनके बलपर अपनी अर्भाष्ट बस्तुक्ो प्रत्यक्ष- 
सा प्राप्त कर छेना ही ध्यान हैं, पाँचवाँ कहता दै-- 
अपने प्रियतमके खरूप, छोला और सेवा आदिका 
चिन्तन ही ध्यान है, छठा कहता है--व्रिजातीय 
प्रत्ययोंका तिरस्कार करके सजातीय प्रत्ययोंका ग्रवाही- 
करण ही ध्यान है। सातवाँ कहता है-अनात्माकार 
बृत्तियोंका तिरोधान होकर आत्माकार  बृत्तियोंकी 
स्थिरता ही ध्यान है । ध्यानकी ये समी परिभापाएँ रुचि- 
बैचित्रयके अनुसार ठीक हैं । परन्तु इनमेंसे कोई-सी 
परिभाषा खीकार की जाय, साधकको चाहे जिस 
मार्गका साधन करना हो, उसे पहले-पहल महायककी 
आवश्यकता होती ही है, ध्यानकी सुगम परिपाटी 
जाननी ही पड़ती है । इसलिये ऋषियोंके द्वारा दी 
हुई ध्यानकी एक सहायक विधिकी चची की जाती है । 


यह हमारे जीवनको सन्धिर्मे आरम्भसे ही जोड़ दी 
गयी हैं, यदि हम इसका समुचित उपयोग करें तो 
बहुत ही जीघ्र हमारा ध्यान छग सकता है और हम 
अपनी इृष्ट बस्तुकी प्राप्तिगें सफल हो सकते हैं । 

संस्क्रतमें ध्यान शब्दका पर्यायत्राची ही शब्द है 
सन्ध्या । एक ही पघातुसे डोनों शब्द निष्पन्न होते हैं | 
सन्ध्या झद्धका अर्थ है सम्यक्‌ ध्यान, सम्यक्‌ चिन्तन 
इसल्यि सनन्‍्थ्या शब्दका मुख्यार्थ भगवानका स्मरण 
अथवा आत्मचिन्तन ही होता हैं। जिस क्रियाके 
द्वारा परमात्माका स्मरण और आत्मचिन्तन करनेमें 
सहायता प्राप्त होती है, उसका नाम है सन्ध्या | सन्ध्या- 
की किस क्रियाके द्वारा कौन-सा अंग झुद्ध होता है ? 
देह, प्राण, मन, बुद्धि क्रिस प्रकार शुद्ध हो जाते हैं 
और किस प्रकार आवरण भंग होकर आम्मसाक्षात्कार 
हो जाता है, यही विषय विचारणीय है । 

सन्ध्यामें मुख्यतः ये क्रियाएँ की जाती हैं। आसन- 
झुद्धि, मार्जन, आचमन, प्राणायाम, अधमर्षण, अध्य- 
दान, सूर्योपस्थान, न्यास, ध्यान, जप । इनके अतिरिक्त 
और भी कुछ छोटी-मोटी क्रियाएँ हैं जो इन्हींके 
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अन्तर्गत हैं अथत्रा इनक्री ही सहायक हैं। इनमें 
पूर्वापरभात्र और एकके बाद दूसरी क्रियाके आनेका 
कारण भी है, परन्तु यहाँ उनपर विचार न करके 
केबल इन क्रियाओंके सम्बन्धमें ही कुछ विवेचन किया 
जायगा । 

आसनशुद्धिके अन्तर्गत कई प्रकारकी शुद्धियाँ हैं 
जैसे स्थानशुद्धि, कुशादि आसनोंकी शुद्धि, सिद्धासन 
आदि आसनेका छुद्धि और अंग।का यथास्थान स्थापन । 
सन्ध्याके लिये स्थान एकान्‍्त होना चाहिये, पत्रित्र होना 
चाहिये और यथासम्मव एक होना चाहिये। नर्दीतट, 
देवालय, उपासनामन्दिर विशेत उपयुक्त माने गय हैं । 
एकान्त स्थान एक्राग्रतामें सहायक हैं, पत्रित्र स्थान 
मनमें पवित्रता छाता है. और पत्रित्र गन्ध तथा पत्रिन्र 
वायुके संयोगसे खास्थ्य भी ठीक रद्दता हैं, सद्रिचारों- 
का उद्धम होता है। जिस स्थानमें बहुत दिनोंसे 
परमात्माका चिन्तन होता आया है अथबा होता हैं. 
उस स्थानमें जाते ही चित्तमें एक प्रकारकी शान्तिका 
उदय हो जाता है । अपवित्र स्थानमें अपबरित्र विचारों- 
का उदय होना खामाविक ही है, ऐसा सुना गया है 
कि पाश्चात्त्यदेशमें एक नये बने हुए गिरजाघरमें जब 
सब ठोग प्रार्थना करनेके लिये एकत्र हुए, तब प्रार्थना- 
के समय सबके मनमें एक साथ ही हिंसाका भात्र 
उठने लगा । पता लगानेपर माहम हुआ कि पचासों 
वर्ष पूर्व उस स्थानपर कसाईखाना था। इसीलिये 
शास्र्रोमे जहाँ मन्त्रानुष्ठानका विधान हैं, वहाँ सिद्ध 
पीठोंकी बड़ी महिमा गायी गयी है | अतः सन्ध्या करने- 
का स्थान भी बहुत विचारकर ही चुनना चाहिये । 
इसके अतिरिक्त स्थानक्रे देबताओंको प्रसन्न करनेका 
भी विधान है, प्रत्येक स्थानके, मकानके और मकानके 
एक-एक कमरोके अभिमानी देंबता होते हैं, द्वारपाल 
देवता भी होते हैं जिन लोगोने सनातन धर्मकी रीतिसे 
गृहग्रवेश क्रिया है और वास्तुपूना की है, वे इन बातों- 





को जानते होगे। भगवानकी उपासना करनेके पूर्व 
उन स्थानीय देवताओंको असन्न कर लिया जाय तो वे 
भौम, दानवीय और दिंब्य विश्नोंसे साधककी रक्षा 
करते हैं, इसलिये स्थानशुद्धि बहुत ही आवश्यक है । 

स्थानशुद्धिकि अनन्तर पृथिबीपर कुशका अथवा 
कम्बड आदिका आसन बिछाया जाता है, यह आसन 
बिछात समय जो मन्त्र पढ़ा जाता है उसका अर्थ है 
'है माँ प्थित्री तुमने सब छोगोंको धारण कर रखा 
हैं. और तुम्हें भगवान्‌ विष्णुने घारण कर रखा है । 
हे दब्ि | नुम मुझे धारण करों | मैं अनुभव करूँ कि 
तुमन भगवान्‌ विष्णुके सम्बन्धसे मुझे धारण कर रम्वा 
हैं, तुम मरा आसन पवित्र कर दो ।” जगद्धात्री माता 
प्रथिवीसे इस प्रकार प्रार्थना करके आसनपर बैठना 
चाहिये । मन्त्रजपके समय अथवा वृत्तियोंकों एकाम्र 
करत समय दारीरके अन्दर बहुत ही आहिण्डन होता 
है, उसमे एक प्रकारकी विद्युत-शक्ति आविर्भूत होता 
हैं जो शरीर और मनको खस्थ बनाती हैं | यदि शरीर 
और प्रथियरीके बीचमें कोह आसन न रक्‍खा जाय तो 
वह विद्युत्‌-शक्ति प्रथित्रीके आकर्षणसे खिंच जायगी 
और इससे शरीर एवं मन दोनोंके ही ख्ास्थ्यनाशकी 
आरशक्का रहेगी । इसलिय शात्रोमें आसनपर बड़ा 
जोर दिया गया है और कहा गया हैं कि आसनके 
बिना वैतकर्म निष्फल हो जाया करते हैं । 

आपसनपर बैठनेमें दो बातोंका और भ्यान रखना 
चाहिये, एक तो सिद्धासन, खस्तिकासन, वीरासन 
आदियमेंसे कोई आसन होना चाहिये और दूसरी यह 
कि हाथ, पैर, सिर आदि यथास्थान ही रहना चाहिये । 
जप आदि करते समय पैरके तल्बोंका, गुह्य स्थानोंका 
स्पर्श निषिद्ध है। पीठका रीढ़ा सीधा होना चाहिये, 
शरीर, गला और सिर भी सम स्थितिमें ही होना 
चाहिय। मन्त्रोके उच्चारण्के समय नस-नाड़ियोंका 
और शरीरके सूक्ष्म अवयबोंका परस्पर आधात-प्रत्याघात 
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होता है, जिससे शरोरके अवयबोंमें भी परिवर्तन 
होता है और शक्तिका विकास तथा प्रसार मी होता 
है । कोई नस-नाईी ठेढ़ी रहे अथवा हाथ आदि 
रख देनेके कारण उसके ग्रवाहमें बाघा पड़े तो उन 
क्रियाओंसे उतना लाम नहीं होता । इसलिये सन्ध्या 
अथवा ध्यान करते समय शरीरकों शिथिल्ल और स्थिर 
रखना बहुत ही आवश्यक है । 

सन्ध्याके मुख्य अच्छोम माजनका ग्रधान स्थान हैं । 
मार्जनका अर्थ है साफ करना, झाड देना, स्नान 
करनेसे शरीर तो खच्छ रहता ही है, मार्जनके द्वारा 
उसमें पवित्रता भरी जाती हैं। मिस समय शरीर 
गरम रहता है या परिश्रमके कारण थका रहता है, 
उस समय दारोरमें रक्त और वायु दोनों ही उन्तेजित 
रहते हैं | रक्तके बेगवान्‌ प्रवाहके कारण मन भी 
चद्धल होता है और बसी स्थितिमें किसी ग्रकारकी 
उपासना ठीक-ठीक नहीं बन पातों, इसीसे उपासनाके 
पूर्व स्नानका विधान हैं ।स्‍्नानकी भी बििधि है, 
भावना है और उसके भी कई भेद हैं । परन्तु माजनमें 
तो विधिपर विशेष जोर न ठकर मन्त्रोक्त मावना और 
देवताकी ही ग्रधानता रखी गयी है । मार्जनके द्वारा 
रक्तका प्रवाह कम होता है, शीवलछताके कारण उद्दीक्त 
भावनाएँ शिथिक पड़ती हैं, मनमें चिन्तनकी शक्ति 
आती है और जले अधिष्ठाता देव प्रसन होकर 
साधथककी सहायता करने हैं | मार्जनके अनेक मन्त्रोमे 
कुछके अर्थ निम्नलिखित हैं । 

“पवित्र हो या अपवित्र किसी भी अवस्थामें क्‍यों न 
हो जो कमलनयन भगवानका स्मरण करता हे वह 
बाहर-मीतर पत्रित्र हो जाता हैं ।? 'हे जलके अधिट्रातु- 
देवताओं » जिस शक्तिके प्रभात्रसे तुम छोग सब प्राणियों- 
को सुख देते द्वी, उस परमशक्ति परमात्माकों मेरे 
हृदयमें प्रकाशित करो । हमें ऐसी सामथ्य॑ दो, ऐसी 
शक्ति दो कि हम परमात्माकी स्फृूर्तिका निरन्तर 


अनुभव करनेके योग्य हो जायें | तुम अपना कल्याण- 
कारी रस हमें दो, जिस प्रकार स्नेहमयी मातासे 
युत्र अपने लिये हितकर दूधकी आशा और अभिलाषा 
रखता है वैसे ही हम तुम्हारे जगतको तृप्त करनेवाले 
रसकी इच्छा करते हैं । खामिन्‌, सबको प्राप्त 
करनेवाले या प्राप्त करानेब्राले देव तुम हमें 
आनन्दरसानुभव करनेके योग्य बनाओ ।' इत्यादि 
अनेकों मन्त्र हैं । मनुष्यके शरोरमें दो 
निहाईसे अधिक जलीय अंश है, शरोरमें शक्ति, 
जीवन, स्फूर्ति आदि इसीसे आते हैं, परमात्माके 
चिन्तनर्मे अपनी पूरों शक्ति छगानेके लिय जलके 
अधिशतृ-देवतासे प्रार्थना करना आवश्यक हैँ । 
चित्तमें जबतक म्वनि रहती हैं तबतक कोई भी उपासना 
प्रसनतासे नहीं होती, प्रसादपूर्वक हुण बिना किसी भी 
उपासनाकी सफलता सन्दिग्ध हैं । इसल्यि भी माजेन- 
की आवश्यकता है कि चित्तकी ग्लानि दूर हो जाय 
और जदव्यघिष्ठाव-देवताकी सहायतासे यह भावना 
इढ़ हो जाय कि मैं पत्रित्र होकर स्थिरमावसे परमात्माकी 
उपासना करने ब्रैंठा हूँ, अब पाप-ताप मेरा स्पश नहीं कर 
सकते। में अविचल्मावसे भगवान्‌का चिन्तन करूंगा | 
इसी भावनासे अपने चारों तरफ जल छिड़ककर स्थिस्ता- 
की भावना दढ़ की जाती है । 

आचमन भी सन्ध्याका एक मुख्य अज्ञ हैँ. और 
यह मिन्न-भिन्न मन्त्रोंसे कई बार किया जाता है। 
जैंसे मार्जनके द्वारा बाह्य शरीरपर प्रभाव डाला जाता 
है वैसे ही आचमनके द्वारा अन्तःवरीरपर प्रभाव डाला 
जाता है । आचमनसे मानसिक उत्तेजना शान्‍्त हो 
जाती है, इन्द्रियोंके धोनेसे, कुछा करनेसे, ज्लान 
करनेसे एवं पानी पीनेसे काम-क्रोधादि विकारोंकों बहुत 
कुछ शान्त होते देखा गया हैं । आचमनके मन्त्रोंपर 
विचार करनेसे माद्म द्ोता है कि वे विभिन्न प्रकारके 
दोषोके दूर करनेकी प्रार्थनाएँ हैं। एक-दो मन्‍्त्रोंका अर्थ 


संख्या » ] 


ध्यानकी शाजत्रीय पद्धति अथवा सन्ध्या-रहस्य 
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लिखा जाता है-- 'तेजखिताके देवता सूर्य, क्रोष और 
क्रोधके देवता ऋरेधसे किये गये पापोंसे मेरी रक्षा करें । 
मैंने रातमें जो पाप किये हैं चाहे वे मनसे, वाणोसे, 
हाथोंसे, पैरोंसे, पेटसे अथबा मूत्रेन्द्रिसि ही क्‍यों न 
हुए हों शत्रिका देंबता उसे नष्ट कर दे; मेरे अन्दर 
जितने पाप हैं उन सबको और अपनेको यह मैं अमृत- 
योनि सूर्यमें हवन करता हूँ ।” इसी प्रकार समय और 
क्रियाके मेदसे और भी आचमनके मन्त्र हैं। शारीर- 
झुद्धिके साथ-ही-साथ मन्त्रकी अपूर्वशक्ति एवं देवताकी 
सहायतासे मनःशुद्धि भी हो जाती है। आचमनका 
विशेष उपयोग मनःशुद्धिमें ही हैँ | स्वामी दयानन्द- 
जीने बतलाया हैं कि आचमन करनेसे कफ नष्ट हो 
जाता हैं और मन्त्रोंके उचारणमे सुगमता हो जाती है। 
वास्तत्रमे आचमन सन्ध्याका एक मुख्य अछ् है और 
यदि भावनापूर्वक किया जाय तो दोषोंको मिटानेमें और 
ध्यान छगनेमें बहुत ही सहायक हो सकता है । 
प्राणायामकी महिमा तो बहुत ही प्रसिद्ध है । 
हटठयोगका मूल स्तम्म प्राणायाम ही है | प्राण अर्थात्‌ 
शरीरके अन्दर रहनेवाली क्रियाशक्ति, आयाम अर्थात्‌ 
उसका नियन्त्रण | हम अभ्यासके कारण बहुत-से ऐसे 
काम भी कर डालते हैं जिन्हें करना आवश्यक नहीं 
है और जिन्हें नहीं करना चाहिये। व्यर्थके कर्म तो 
हमारे मित्र हो गये हैं, अधिकांश कर्म बैसे ही होते 
हैं; उनके नियन्त्रणदी बड़ी आवश्यकता हैं । प्राण- 
शक्तिके अनियन्त्रित हो जानेके कारण ही जीबनके 
बहुत-से अछ्ढ बेकार हो गये हैं, निकम्मे हो गये हैं । 
प्राणायामके द्वारा क्रियादाक्ति नियन्त्रित की जाती है, 
बे नस-नाडियाँ जो वायु सश्चार न होनेके कारण अनेक 
प्रकारके रोगोंका उद्गम बन रही हैं, पुन: अपना ठीक- 
ठीक काम करने छूगती हैं। शात्रोंमे ऐसा कहा गया 
है कि मन, ग्राण और वीर्य ये तीनों एक ही वस्तु हैं, 
तीनोंमेंसे एक बश कर लिया जाय तो शेष दो अपने- 


आप वशमें हो जाते हैं । जिसने ग्राण वशमें कर लिये 
उसका मन बशमें हो गया और उसका वीर्य भी स्थिर 
हो गया । मनको स्थिरतासे आध्यात्मिक छाम और 
वीरयकी स्विस्तासे लौकिक, पारछीकिक लाभ सुनिश्चित 
है । सन्ध्याके ग्राणायाममें दो बातें और हैं---एक तो 
मन्त्रका जप और दूसरा ध्यान | ध्यान तीन स्थानोंमें 
होता है--नाभि, हृदय और मस्तकमें | नाभिमें क्रिया- 
शक्ति रहती हैं वहाँ ब्रह्माका ध्यान होता है, हृदयमें 
इच्छाशक्ति, प्रमशक्ति अथवा भावनाशक्ति रहती है, वहाँ 
स्थितिके देवता विष्णुका ध्यान होता है, मस्तकमें ज्ञानके 
देवता मूर्तिमान्‌ वैरग्य भगवान्‌ शित्रका ध्यान होता है। 
इतत प्राणायामके द्वारा क्रियाशक्ति, इच्छाशक्ति और 
ज्ञानशक्ति तीनोंका ही पूर्ण विकास होता है। पापबृत्ति 
नष्ट हो जाती है । अनेकों प्रकारकी छिद्वियाँ आ जाती 
हैं और आध्यात्मिक शान्तिका छाम होता है| प्राणायाम- 
में जिस मन्त्रका जप होता है उसका अर्थ है--जिस 
ज्योतिःखरूप, जीबोंके एकमात्र बाज्छनीय, सृष्टिकर्ता 
देवताके परम प्रकराशमान ज्याति हैं ऊपरके सातों छोक 
और नीचेके सातों छोक । उस परमात्माका हम चिन्तन 
करते हैं, वह हमारी बुद्धिकों शुद्ध करे, वही जल, तेज 
आदिके रूपमें व्यक्त हो रहा हैं ) वास्तव बही ब्रह्म 
है, वही *“कार है। प्राणायामकी शक्ति, मन्त्रकी शक्ति 
और ध्यानकी शाक्ति तीनों मिछकर साधकको जो 
लाभ पढ़ूँचाते हैं वह वर्णनातीत है । 

उपासनाशञात्रमें अधमषंणकी बड़ी महिमा हैं, 
इसके अनेकों प्रकार आते हैं । तन्‍्त्रोंमें इसे भूतश॒द्धि 
कहा गया है, और यह विधिपूर्वकत किया जाय तो 
बिना किसी विशेष क्रियाके ही कुण्डलिनी जग जाय | 
इसकी क्रिया इस प्रकार बतलायी गयी है कि साधक 
अपनी भावनाकी आँखोंसे देखे कि मेरी बायीं कोखमें 
एक बड़ा भयद्डूर पापपुरुष है, बीजमन्त्रोंका उच्चारण 
करता हुआ प्राणोेंके साथ जल खींचकर वहाँ ले जाय 
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और उस पापपुरुषकों भस्म करके फिर एक पुण्य- 
पुरुषकी सृष्टि करे । इस ग्रकारकी भावना करते रहनेसे 
पाप-प्रवृत्ति न४ हो जाती है और जीवन पुण्यमय बन 
जाता है। इसकी एक गक्रिया ऐसी भी हैं कि नामि- 
स्थानसे धर्मकी जड़ और ज्ञानकी नालसे युक्त एक भाव- 
कमल प्रकट हुआ है, हृदयमें स्थित उस कमलछकी 
कर्णिकापर दीपशिखाके समान जीत्र निवास करता है, 
उसका ध्यान करके सुषुम्नाम[र्गसे उसे सहम्नारमें स्थित 
परमात्मामें ले जाकर मिछा दे और जबतक एकीमावसे 
स्थित रहा जावे रहे । जब ध्यान टूटने छंगे तब 
जीवात्माको पुनः उसी मार्गसे हदयमें ठाकर उस कमल- 
पर विराजमान कर दे | इस प्रकार योडा ही अभ्यास 
करनेसे यह अध्ररूप संसार दबा दिया जाता है, इसका 
चिन्तन कम हो जाता है, जीवन सदाचारमय ओर 
जीव परमान्माक्रे आनन्दमें मस्त रहने लगता है ! 
अफ्रमर्पणकी एक और प्रक्रिया बड़ी गुप्त है और 
वह मुझे एक बड़े अच्छे महात्माके द्वारा प्राप्त हुई हैं, 
इस ग्रक्रियासे बहुत ही शीघ्र भूतशझुद्धि दा जाती है । 
मूलाधारसे लेऋर सहस्रारपर्यन्त सुपृम्नामागंका चिन्तन 
करते हुए इन चार मन्त्रोका जप किया जाय--- 
(१) ४० भ्रूव(मूल)श्टज्ञाटात्‌ शिरः्सपुन्ना- 
पथेन जावशिवं परमशिवपदे योजयामि खाहा। 
(२) ४० य॑ लिज्नशरीरं शोषय शोपय स्वाहा । 
(३) ४० र॑ सड्लोचशरारं दह दह स्वाहा । 
(४ ) ४” परमशिव खुपुस्सापथेन मूल श्टज्ञाटम्‌ 
उल्लस ज्वरू ज्वल प्रज्चल प्रज्यल स्वाहा । 
इनसे बहुत ही शीघ्र छाम होते देग्वा गया हैं । 
सन्ध्याम जो अधमर्पणकी विधि दी गयी है, वह्द 
बहुत ही संक्षिप है, फिर भी उसका मन्त्र इतना मद्त्त- 
पूर्ण है कि उसमें सृष्टिप्रक्रियाका सम्पूर्ण वर्णन आ गया हैं। 
उसका स्मरण करनेसे यह बात मनमें बैठ जाती है कि 
सारी सृष्टि भगवानकी बनायी हुई है और फिर पाप 


करनेकी इच्छा नहीं होती । मन्त्रका अर्थ इस प्रकार 
है---'परम ज्ञानखरूप परमातममासे लौकिक और 
पारमार्थिक सत्य प्रकट हुए हैं, उनसे ही अभिद्यारूपिणी 
रात्रि भी पैदा हुई है फिर उसीसे भवसागर बना है। 
भवसागरमें संवत्सर, दिन, रात और कालके सम्पूर्ण 
अवयव, जो जगतके कम्पनशीर होनेके प्रमाण हैं, 
प्रकट हुए । पूर्व कल्पके अनुसार ही सूर्य, चन्द्रमा, 
आकारा, प्रथिवरी, अन्तरिक्ष आदिकी भी कल्पना हुई ।! 
इस मन्त्रसे संसारके सत्र पदार्थका सम्बन्ध मगवानके 
साथ जोड़कर साधक उस प्रभुका बेंभत्र और उसकी 
टीला देखनेमें मस्त हो जाता है । आत्माके साक्षात्कारमें 
मल, विक्षप और आवरण तीन दोप माने जाते हैं; 
परन्तु भगवानके दर्शनमें कबछ दो ही दोप बाधक हैं-- 
मल और बिक्षेप । सन्ध्याके द्वारा मल अर्थात्‌ पाप और 
विक्षेप अथात्‌ मनकी चश्चल्ता दोनों ही नष्ट हो जाते 
हैं । अश्मर्षणका मन्त्र मलका नाश करता हैं, विश्वेप- 
को दूर भगाता है. मनमें प्रसन्नता भर देता है और 
मेरे पाप नष्ट हो गये इस भावकी इृंढ़ कर देता है। 
दढ़तासे विक्षेप नष्ठ हो जाते है और मन्त्रके अर्थपर 
जिचार करते ही आवरण भन्न हो जाता है। इसलिये 
सब प्रकारके साधकोकी अपमर्षणका सर्रिधि अनुष्ठान 
करना चाहिय । 

इस प्ृथिबीमण्डडल और इसपर रहनेवाले जोबोंका 
सर्यके साथ बड़ा पनिष्ठ सम्बन्ध हैं। सूर्यके ही 
प्रकाशस, चाहे वह चन्द्रमाक रूपमें हो या दीपकके, 
हम इस संसारको देख पाते हैं | सूर्यकी ही उष्णतासे 
हमारा जीवन जीवन बना हुआ हैं और भोजनका 
परिषाक करके वही हमें रस भी देता है। यह प्रथित्र 
सूयसे ही निकली हुई है और सूर्य स्त्रय॑ भगवानकी 
इष्टि हैं, एक रूपमें स्त्रयं भगवान्‌ हैं। सूयेका भोजन 
जल है और वह प्रथिब्रीपर स्थित एवं दशरीरमें स्थित 
जलको खींच-खींचकर हमें उसका कई गुना रस एव 
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शक्ति प्रदान करता है। उन भगवान्‌ सूर्यको भला 
हम दे हो क्या सकते हैं ! परन्तु न दे सकनेपर भी 
हमारा एक कतब्य है, और समय-समयपर हमें 
अपनी ओरसे भगवान्‌ सूर्यको कुछ-न-कुछ मेंट करनी 
ही चाहिये | पुराणोंमें कथा आती है कि एक प्रकारके 
राक्षस भगवान्‌ सूर्यको निगल जानेके लिये सचेः 
रहते हैं, अध्यंदानके जलसे वे पराजित हो जाते हैं. 
और भगबान्‌ सूर्य अध्य॑ देनेब्रालेपर बहुत ही प्रसन्न 
होते हैं । सूर्यदेवकी प्रसनतासे हमारी आँखोंमे ज्योति 
आती है, बुद्धिमे प्रकाश आता है और हमारी आँखें 
बुरे विषयोकी ओर जानेसे रुक जाती हैं, क्योंकि बिना 
सूर्यकी शक्तिके आँगें कुछ कर ही नहीं मकतीं । 
इसलिये सूर्यदेबक्ा अर्व्य देना अपने अन्तःकरण और 
शरीरको स्वस्थ रखनेके लिय बहुत ही आवश्यक है । 
सभी इश्टदेबोंका ध्यान सूर्यकी ज्योति ही होता है, 
इसलिये अपने हृदयमें सूर्यमण्डलका चिन्तन करनेके 
लिये अवश्य-अवश्य भगवान्‌ सूर्यको प्रसन करना 
चाहिये । 

सूर्यपस्थानका अर्थ है भगवान्‌ सूर्यके दरवारमें 
हाजिरी । उस समय हम सूर्यके सामने खड़ें होकर 
प्रार्थना करते हैं कि इस अन्ध्रकारमय जगतसे परे 
रहनेवाली उत्तम ज्याति जो कि प्रकाशस्वरूप सूर्य 
ही हैं, जिनसे उत्तम और कोई ज्योति नहीं हैं, हम 
उनकी शरण लेते हैं | ज्ञानके भण्डार प्रकाशमय सूर्य- 
को, उनकी किरण संसारकों इष्ियुक्त बनानेके लिये 
ढों छाती हैं ) दिनके अभिमानी देबता मित्र, रात्रिके 
अभिमानी देवता वरुण और दोनोके अंभिमानी देवता 
अग्नि, इन सबके प्रकाशक भगवान्‌ सूर्यका उदय हो 
रहा है। वे स्वर्ग, प्रथित्री ओर अन्तरिक्षकों अपने 
प्रकाशसे परिपूर्ण कर रहे हैं; वही सम्पूर्ण चराचर 
जगतके आत्मा दैं । सम्पूर्ण इन्द्रियों और देवताओके 
हित करनेवाले एवं सबके विश्युद्ध नेत्र, उगते हुए भगवान्‌ 
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सूर्यकोी हम सौ बर्षतक देखें, सौ वर्षेतक जी, सौ 
वर्षतक आनन्दित रहें, इत्यादि । इन मन्त्रोंसे सूर्यके 
सामने उपस्थान करनेसे शारीरिक, मानसिक दोनों 
प्रकारके बठकी अभिवृद्धि होतो दे और आध्यात्मिक 
चिन्तनमें बड़ी सफलता मिलती द । जो सूर्यमण्डलका 
ध्यान करनेमें समर्थ हो जाता है, बद् बड़ी सुगमतासे 
अपने इश्टदेवका ध्यान भी कर सकता है । 


उपासनाबिधिमें न्यासका बड़ा ऊँचा स्थान है | 
आजकल समयके प्रभावसे अथवा उपासनाशाखके 
अध्ययनाध्यापनके अभातसे कुछ लोगोंकी ऐसी धारणा 
हो ग्यी है कि व्यान अथवा सन्ध्याके लिये न्यासकी 
आवश्यकता नहीं है, परन्तु न्यासतस्वपर विचार 
करनेसे माद्ठम होता है कि अनेक इश्टियोंसे इसकी 
बड़ी आवश्यकता हैं। न्यास दो प्रकारका होता है-- 
एक अन्‍्तन्योस, दूसरा बहिन्यास | ये भी मन्त्रन्यास 
और दवतान्यासके रूपमें मित्न-भिन्न प्रकारके हो जाते 
हैं । तत्त्न्यास, किरीटन्यास, व्यापकन्यास आदि 
अनेकों भेद हैं । यहाँ बिस्तारसे उनका वर्णन नहीं किया 
जा सकता | सन्ध्यामें दो प्रकारके न्यास आते हैं, 
एक तो ऋषि, छन्द और देवताओंका न्यास; दूसरा 
व्याहति और मन्त्रका न्यास | न्यासका अर्थ है खापन -. 
अपने शरीरके अवयबोमें मन्त्र और देवताओंका स्थापन 
ही न्यास है | किसी-किसी न्यासके फलमें बतछाया 
गया है कि इससे साधकका जड़ हारीर भी चिन्मय 
हैं। जाता हैं। जब न्यास करनेसे साधक अपने शरीर- 
को देवतामय और मम्त्रमय अनुभव करता है तब 
उसकी दृत्तियाँ स्वयं पत्रित्र हो जाती हैं। पवित्रता 
शान्तिकी जननी है ओर शझान्तिमें ही ध्यान ढुगता 
हैं। ऋषि, छनन्‍्दर और देवताओंके स्मरणसे मन्त्रका 
वास्तविक अर्थ समझनेमें बड़ो सुविधा होती है । न्यासके 
विभिन्न प्रकार 'बल्याण'के गत व्षके अ्डोंमे लिखे जा 
चुके हैं । 


आसनशुद्धिसे लेकर न्यासपर्यन्त कर्म करनेपर 
जब बाह्य और आम्यन्तर शुद्धि सम्पन्न हो जातो है, 
तब मन्त्रजप किया जाता है। उस समय वृत्तियोकि 
पवित्रतम हो जानेके कारण मन मन्त्रके अर्थमें छग 
जाता है और शब्दकी शक्ति बाहर जानेबाली इन्द्रियों- 
को समेटकर अन्तमुंख कर देती है और स्वयं ही 
ध्यान होने लगता है। विष्णुपुराणमें कहा गया है 
कि जपसे ध्यान और ध्यानसे जफप्की साधना होती 
है । जो साधक इन दोनोंका अभ्यास कर लेता है, 
उसके सामने परमात्मा प्रकट हो जाता हैं ।# 

इस प्रकारके साधनसे बड़ा लाभ होता हैं। 
मन्त्रके शब्दोंकी शक्ति, अर्थका चिन्तन और उसका 
बार-बार आव्तन एक प्रकारकी वृत्ति तैयार कर 
देता है । सारी वृत्तियाँ संकुचित होकर एक वृत्तिके 
रूपमें हो जाती हैं और यही ध्यान है। यदि जपके 
समय पहले बृत्तियाँ एकागम्र न होती हों तो निराश 
होनेका कोई कारण नहीं हैं, त्रिना एकाग्रताके भा 
जप करनेसे बड़ा छाम होता हैँ । यदि हम दृत्तियोंके 
एकाग्र होनेकी प्रतीक्षामें जप ही न करें नो उनके 
एकाग्र होनेकी कोई आशा ही नहीं है और सच्ची 
बात तो यह हैं कि जो श्रद्धाके साथ विभिपूर्वक 
सन्ध्या करता है, जपके समय उसकी बृत्तियाँ एक्रांग्र 
हो ही जाती हैं | 

सन्ध्याकी सम्पूर्ण क्रियाओंका लक्ष्य हैं अन्तः- 
करणकी शुद्धि और परमात्माकी प्राप्ति। उपासनाकी 
सिद्धि अर्थात्‌ अन्तःकरणकी शुद्धि, निष्काममाबकी 
पूर्णता अर्थात्‌ अन्तःकरणकी झुद्धि । अन्तःकरण 
जितना ही अधिक शुद्ध होगा, उतना ही गाढ़ा ध्यान 
छगेंगा । ध्यान इश्ठेबका होता है, माता गायत्री 
इप्टदेवी हैं, उनके ध्यानमें सम्पूर्ण देबरताओंका ध्यान 
ह क्रवाध्यायाद्‌ योगमामीत जोगात्‌ ह स्वाध्यायमम्यसेत्‌ । ह 
स्वाध्याययोगसम्पत्या. परमात्मा प्रकाशने ॥ 


कल्याण 
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अन्तर्भूत है | वेदोंके समस्त मन्त्र और उन मनह्रोमें 
प्रतिपादित देवता माता यायत्रीके बालक हैं, माता 
सन्तुष्ट हो जाय तो अपने किसी भी बाहुकको 
साधकके पास भेज सकती है। गायत्रीके विभिन्‍न 
प्रकारके ध्यान सन्ध्यापद्धतियोंमें वर्णित हैं | गायत्रोका 
ध्यान सूर्यमण्डलमें होता है और सृष्टिकर्ता सबिता 
देवता ही उसके प्रतिपाध हैं । सबिधि ध्यान करनेसे 
बहुत ही शीघ्र माता गायत्री प्रसन्न होती हैं। 

ऐसे अनेक साथकोंकों मैं जानता हूँ जो वर्षासि 
ध्यान करनेकी चेष्टा करते हैं, परन्तु उनसे मूर्ति ही 
नहीं बँथती । कभी कोई अंग दोख जाता हैं तो कभी 
कोई, सो भी पत्थर-सरीखा जड। कईकों तो नींद 
आ घेरती है और वे अज्ञान-समाध्रिमें मम्न हो जाते 
है| इसके कई कारण हैं---श्रद्धा और प्रेमकी कमी हैं, 
लगनका अभाव है, परन्तु साथ-हीं-साथ ध्यानकी 
पद्धति न जानना भी एक कारण हैं। इस वििपयके 
ग्रन्थोंमें इृठेवके ध्यानके पृत्र और भी कई वस्तुओके 
ध्यानका वर्णन आता हैं जो कि इष्टदबर्की ठीवासे 
सम्बद्ध ह । मान ले कि किसीका अपने दादयमें 
श्रीकृष्णदा ध्यान करना हैं, यदि वह पहले हंग 
श्रीकृष्णका ध्यान करने लगना हैं तो श्रीकृष्ण उसके 
हृदयमें नहीं आते । बहुत हटठ करनेपर बड़ी चित्र 
जो कि उसने दग्बा हैं या वहीं भावना जो कि उसने 
सुन रक्‍्खी हैं उसके सामने आ जाती हैं । मुरली 
मुँहमें लगी हैं ता छगी ही रहती हैं, वहाँसे हटती 
नहीं, मानों श्रीकृष्ण अपना हाथ कमी हिंछाते ही 
नहीं | इस प्रकारका ध्यान भी उपयोगी हैं, परन्तु 
इममें उनने आनन्दका अनुभव नहीं होता। श्रीक्ृष्णके 
ध्यानसे पृ्र उनके व्येछाक्षेत्रका ध्यान होना चाहिये । 
बुन्दाबन हो, यमुनाका तट हो, कदम्बका जृक्ष हों, 
गोएँ हों, ग्वाल-बाछ उनकी प्रतीक्षामें हां। और साधक 
उनके लिये तइफड़ा रहा हो; इसी छटपटीमें हँसते 
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हुए, खेलते हुए, उछलते हुए, पीताम्बर फहराते हुए, 
कभी गाते हुए, कभी बाँसुरी बजाते हुए श्रीकृष्ण आ 
जाये; बस, ध्यान हो जाय | 


तन्त्रेमि पहले हृदयमें न्यास करनेका विधान हैं । 
पहले हृदयकमलपर द्वादशकलात्मक सूर्य, पोडशकलात्मक 
चन्द्रमा और दशकलात्मक अम्नितत्तका न्यास किया 
जाता है; यह तक्तन्यासका एक अंश हैं । इसके बाद 
प्रीटन्यास होता हैं जिसमें ऋमश: आधारशक्ति, 
प्रकृति, कृम, अनन्त, प्रथ्वी, ध्वीरसमुठ, खेत द्वोप, 
मणिमण्डप, कल्पवृक्ष, मणिवेदिकां और रज्नसिंहासन- 
का न्यास किया जाता हैं। इनकी स्थापना करते- 
करते साधक एक दूसर ही लोकमें चला जाता हैं, 
बाद्यविस्पृति हो जाती हैं और वहाँ वह बड़ी उत्सुकतासे 
अपने प्रा़ोके प्राण प्रियतम प्रभु॒श्रीक्रष्णक लिय 
व्याकु हो उठता हैं । एकाण्क उसके सामने गोपी- 
मण्डल या गोपमण्डलके साथ भगवान्‌ श्रीक्षष्ण श्रकट 
हो जात है और बह ध्यानमम्न हो जाता हैं । वह 
अपने प्रभुक्ती लीठामे सम्मिलित होकर उनकी सेवा 
करके कृतकृत्य हो जाता हैं । इस प्रकार अपने-अपने 
इण्देबका ध्यान अछग-अलछग होता हैं | 

ध्यान करनेबालेका ऐसा सड्डून्प रखना चाहिये 
कि आज मैं जे। ध्यान करने जा रहा हैँ बह कभी 
भंग नहीं होगा, आज में सर्वदाके लिय अपने प्रभुकी 
सन्निधििमें जा रहा हूं । एक बण्ट या दो घण्टे बाद 
अमुक काम करनेके छिये जाना हैं, तबतक ध्यान 
तोइ दूँगा, ऐसी वासना लेकर जो ध्यान करने बैठता 


ध्यानकी शास्त्रीय पद्धति अथत्रा सन्ध्या-रहस्य 
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है, वह अन्तर्देशमें प्रवेश करनेमें असमर्थ ही रहता 
है । यदि इतना ही समय हो तो यह दढ़ सद्जडल्प 
करना चाहिये कि इसके अन्दर तो कोई दूसरी बात 
मनमें आने ही नहीं देंगे। ध्यानके साधकके लिये 
सम्बन्धकी भी बड़ी आवश्यकता है, सम्बन्धियोसे ही 
प्रेम करनेकी हमारी आदत पड़ गयी हैं। भगवान्‌ 
गुरु हैं, खामी हैं, सम्बा हैं, माँ-बाप हैं, बालक हैं 
और अपने पति है, इनमेंसे कोई-सा सम्बन्ध जोडकर 
ग्रेमके साथ उनका स्मरण करना चाहिये; स्मरण ही 
गाढ़ा होकर ध्यान बन जाता हैं । 


यह तो ध्यानका एक रूप है; चाहे जिस प्रकार- 
का ध्यान करना हो, सन्ध्याकी प्रत्येक क्रिया उसके 
निकट पहुँचा दती है। सभी प्रकारके ध्यान अन्त: 
करणकी झुद्धिसे ही सम्मत्र हैं और उसके लिये 
सन्व्यासे बढ़कर और कोई साधन नहीं हैं। हमारे 
पूर्वन ऋषियोंने बड़ी कृपा करके हमारे साथ यह 
पत्ित्र क्रिया जोड़ दो हैं और ऐसी पद्धति बना दी हैं 
कि चाहे सकाम-से-सकाम पुरुष क्‍यों न हो, उ 
सन्ध्या ता निष्काममावसे करनी ही पड़ेंगी। जहाँ 
हमारे सारे कर्म कामनाओंसे दूषित हो गये हैं, वहाँ 
एक सन्ध्या ही निष्कामकर्मके रूपमें बची हैं; इसको 
न करनेसे बड़ा पाप बसत्यया गया हैं। यहाँतक 
कहा गया हैं कि जो यज्ञोपवरीतवारी बारह दिनोंतक 
लगातार सन्ध्या नहीं करता वह पतित हो जाता है- - 
उसका किसी भी वर्णाश्रमोचित क्रियामें अधिकार 
नहीं रहता । इसलिय प्रत्येक द्विजातिको श्रद्धा और 
प्रेमक साथ सन्ध्योपसना करनी ही चाहिये । 





कामके पत्र 


(१) 
सेवा-धर्म 

आपका कृपापत्र मिला था। मैं खभावसे ही पत्नादि 
फलिखनेमें प्रमाद कर जाता हूँ, इवर बाढ़पीड़ितोंकी 
सेवाका कुछ काम मी रहा । इसीसे पत्र नहीं लिख 
पाया | सिवा” दाब्द ठीक है या नहीं, निश्चय नहीं 
ड्वोता । बहुत बार मनुष्य दूसरेकी सेवा करने जाकर 
उसकी सेवा तो नहीं करता, बरं उसीको अपनी सेवामें 
लगा छेता है । सेवा तो वही है, जिसमें बदला पानेकी 
भावना न हो, जिसकी सेवा की गयी उसका इसलिये 
कृतज्ञ हुआ जाय कि उसने हमारी सेवा खीकार की, 
भगवानकी दया मानी जाय कि उन्होंने सेवाके कार्यमें 
हमको नियुक्त किया। वस्तुतः जिसकी हमने सेवा 
की, उसकी सेवा तो होती ही; क्योंकि मनुष्यको जो 
कुछ भी भला-बुरा फल प्राप्त होता है, उसका कारण 
किसी-न-किसी रूपमें पहलेसे तैयार रहता हैं। 
कार्यके पहले कारण होना ही चाहिये | भगवानून 
किसीकी भलाइमें हमें निमित्त बनाया, यह उनका 
कृपा है। ययार्थमं जिन वस्तुओसे हमने किसीकी 
सेवा की वे वस्तुएँ भी तो भगवानकी ही थीं, जिनकी 
सेवा की वे भी तो भगबानके खरूप हैं और जिस 
प्रेरणासे सेवा हुई उस पग्रेरणाके देनेवाढे और सेत्रा 
करनेवाले हमारे इस खमूपकरो अनुप्राणित करनेवाले, 
तथा आत्मरूप देकर इसे प्रकट करनेवाले भी तो 
भगवान्‌ ही हैं । फिर हम क्रिसीकी सेवा करनेका 
अलग अभिमान करनेत्राल कौन ? जो कुछ हुआ, सब 
श्रीभमगवानकी लीला हुई | भगवानने ही क्रपा करके 
हमें शुद्ध प्रेणा करके और सेवबाके योग्य वस्तुएं 
प्रदान करके सेवामें निमित्त बनाया । सेवा बातोंसे 
नहीं होती । सेवा तो मनको चीज़ है। सेवाकी दूकान 


न खोलकर जो चुपचाप सच्चे मनसे सेवा करना है 
वही वास्तविक सेवा है । सेवामें कृतज्ञता है, अहसान 
नहीं है; आव्मतृत्ति है, अमिमान नहीं है; आनन्द हैं, 
विपाद नहीं है; त्याग है, ग्रहण नहीं है; और प्रेम 
है, दिखाबट नहीं है | जहाँ केत्रल सेवाका विज्ञापन 
है, सेत्रा करानेवालेपर अहसान है, अपने मनमें 
अभिमान है, बदलेमें कुछ पानेकी इच्छा या आकांक्षा 


है, वहाँ शुद्ध सेवा नहीं है | 


याद रखिये, अन्तयामी भगव्रान्‌ू हमारे हृदयकों 
देखते हैं, दाब्दोंकी छटाको नहीं । इसलिय मनुष्यको 
बहुत बोलनेवाला न बनकर चुपचाप काम करनेत्राडा 
बनना चाहिये। वाणी और आचरण दोनोंमें सप्य 
होना चाहिय | जहाँ बाते अधिक होती हैं, वहाँ 
सत्य छिप जाता हैं । सत्यका अ्रकाश निरन्तर रहना 
चाहिय | तभी सच्ची सेवा बन सकती है | हमछोंगोंकी 
ब्राढ़-पीड़ितोंकी 'सेवा' में यह सत्य हैं या हमारे 
व्यक्तित्रका तिज्ञायन, इस बातका निर्णय भगवान्‌ हा 
कर सकते हैं । अस्तु ! 


आनन्द॒का स्वरूप 


आपने सद्रा आनन्दर्म रहनेक्ा उपाय पूछा सो 
बड़ी अच्छी बात है । आनन्द्मं रहनका उपाय 
जाननेसे पहले आनन्दका कुछ खरूप जान छेना 
आवश्यक हैँ । आनन्द भगवान्‌का स्वरूप है । किसी 
कामनाकी पूति होनपर क्षणमरके छिये जो आनन्द 
प्राम होता हैं, तह आनन नहीं है, वह तो 
आनन्दाभास है, क्योंकि वह विपयजन्य हैं। वह 
चित्तका एक बिकार मात्र हैँ जो विषयके साथ इन्द्रिय- 
का संयोग होनिपर प्राप्त होता है । चह आनन्द नहीं 
है, उसे सुख कह सकते हैं । आनन्द सुख-दू:ग्वसे 
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अतीत है । आनन्द खतन्‍्त्र है, उसका अकाशक कोई 
निमित्त नहीं है; वह आनन्द शुद्ध है, निर्षन है, नित्य 
है, सत्‌ है, और स्वश्रकाश है; चेतन है, अखण्ड है, एक- 
रस है, सम है, सर्वत्र है, सनातन है, अशब्द-अस्पर्री- 
अरूप और अव्यय है, बोधस्वरूप है, एक है; उस 
आनन्दमें न सजातीय-विजातीय भेद है, न ग्वगत भेद 
है, न किसी प्रकारका अद्भान्लिभाव या भोक्ता-भोग्य- 
भार है ) बढ़ केबल आनन्द है। एकमेवाद्वितीयम” 
हैं| उसमें न अशान्ति है, और न चबिक्षेप है; वह 
नित्य शान्‍त, समाहित और स्लनिग्पर है । वह असोम 
हैं और अपार हैं; उसमें उठय और अस्त नहीं है--- 
उत्पत्ति और त्रिनाश नहीं हैं--वह सान्‍्त नहीं हैं, 
अनन्त हैं ! वह आनन्द निबराध है। उसमे त-में 
और तेरे-मेरेका भेद नहीं है। उसमें आदि-मध्य- 
अन्त, सृष्टि-स्थिति-संहार,. भूत-भतिष्यत्‌-वलेमान, 
इृश्यड्पा-दर्शन नहां हैं | वही “तू! हैं, वही 'ै' 
हैं, वही सत्र कुछ है; साथ ही वह *'तूः भी नहीं हैं, 
में! भी नहीं है, वह कुछ भी नहीं है | हैं केवल 
आनन्द, परम आनन्द, अपार आनन्द, अमर आनन्द, 
महान्‌ आनन्द, शानन्‍्त आनन्द, सत्‌ आनन्द, चित्‌ 
आनन्द, आन-द-ही-आनन्द, आनन्द-ही-आनन्द * 
उम्त आनन्दर्मे अस्ति-नास्तिका भेद नहीं है, दोनों 
ही उसमें हैं, दोनो ही उससे हैं, वही दोनों हैं और 
दोनोसे ही परे हैँ । प्रकाश-अन्धकार, ज्ञान-अज्ञान, 
विद्या-अतिद्या, अगुण-सगृुण, सुख-दुःख, छाभ-हानि 
आदि परस्परविरुद्ध सभी धर्मोका वही आधार हैं । 
उसीर्म और उसीसे इन सबका अस्तित्व व्यक्त होता 
है । ऐसा होनेपर भी उसकी महिमामें, उसकी निरक्लनता- 
में कोई बाधा नहीं पहुँचती; वह सदा ही एकरस है । 
जिन परस्परविरुद्ध धर्मोका व्यक्त होना कहा जाता 
है, ने भी वस्‍्तुत: हैं. नहीं; यह तो उसकी लीला है | 
है केबल वही और वही आनन्द ही | वह आनन्द 


आप ही अपनेसे पूर्ण है, उसी नित्य सनातन आनन्दसे 
ही बाह्य सभी आनन्दोंका प्रकाश है | वही सबका 
हेतु है, सभी उसीसे जन्य हैं | परन्तु वह खयं नित्य 
अद्वैतुक है और अजन्य है। वह भूमा है, अल्प 
नहीं दहै। वह आनन्द ही आपका अपना खरूप है, 
उसी आनन्दसे आपका अस्तित्व है; आप उसी आनन्दसे 
आये हैं, उसी आनन्दमें हैं, और उसी आननन्‍्दरमे 
प्रविष्ट हमे । आप उस आनन्दसे कभी प्रृथक्‌ हो द्वी 
नहीं सकते, क्योंकि वही आपका अपना खरूप दे । 
फिर उसका वर्णन भी कौन करे और कैसे करे * 
आप आनन्दकी ग्वोजमें हैं, आनन्द चाइते हैं, और 
आनन्दप्राप्तिका उपाय पूछते हैं, यह ठीक ही हैँ । 
सभी जीब ऐसा ही चाहते हैं--भोगसे हो या त्यागसे, 
रागसे हो या वेराग्यसे, सजनसे हो या संहारसे, कैसे 
भी हो प्राप्त होना चाहिये आनन्द । जीवकी यही सहज 
आकांक्षा हैं) जीव अनादि कालसे इसी खोजमें लगा 
है; परन्तु वह बाहर जितना ही खोजता है उतना डी 
उसे निराश होना पड़ता हैँ, आनन्दके बदले विषाद 
ही मिछता है। क्योंकि आनन्द बाहर है नहीं, 
आनन्दका अटूट खजाना तो अंदर है। बस, एक 
बार हिम्मत करके पा हटा देना चाहिये, फिर 
आनन्द-ही-आनन्द है। पर्दा हटते ही अंदरका वह 
अनन्त आनन्द समस्त जगतूमें फेंछ जायगा | फिर 
दुःख-दैन्यका नाश हो जायगा। शोक-विषाद मर 
जायेंगे | फिर दीखेगी सर्चन्र आनन्दकी छटा, सर्वेत्र 
हँसी-खुशी, सर्वत्र सुख-शान्ति । सर्वश्र---अखिल 
विश्व आनन्दकी अनूप छुषमासे सुशोमित हो उठेगा £ 
सब ओर आनन्दमयका आनन्द-ही-आनन्द दिखायी! 
ढगा । फिर जगतमें दिखायी देगा सभी सुन्दर, सभी। 
मघुर, सभी स्निग्ध, सभी ज्योत्स्नामय; इस अनन्त 
असीम आनन्दकी अजञ्न धारामें समस्त विश्व बह 
जायगा । भगवानका बतलाया हुआ यह “दुःखालय 
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और “अशाश्वतः जगत्‌ इस सब्चिदानन्दमयी आनन्द- 
घारामें बहकर नित्य आनन्दमय हो जायगा । 


इस आनन्दकी प्राप्तिका उपाय है. निरन्तर 
आनन्दका विचार, आनन्दका ध्यान ! नित्य आनन्दपर 
जो अज्ञानका पर्दा ब॥ड्ज है ज्ञानरूपी तलवारसे उसे 
काट डालना | यह आनन्द कहींसे आवेगा नहीं | 
यह तो है ही। आनन्दकी नित्य सन्निधिम्म रहनेपर 
भी, आनन्दकी हो सनन्‍तान होकर भी, जीत इस 
आनन्दसे बच्चित हैं । यही ते माह हैं ! परन्तु आनन्दर- 
से निकला हुआ, आनन्दकी खोजमें ढगा हुआ जीव 
तबतक तृप्त नहीं हो सकता जबतक कि वह 
जीवलके पर्देकों फाइकर अपने ख्ूप आनन्दमय 
ब्ह्मचको प्राप्त न कर छे । वह तो प्राप्त ही है; प्राप्तिमें 
जो अप्राप्तिका श्रम है. सत्संग, वैगग्य, विचार, ध्यान 
और अट्टट श्रद्धाके द्वारा उस श्रमकों मिटा देना हैं | 
फिर आनन्द-ही-आनन्द हैं ! क्‍्येकि वही असलमे है । 

(२) 
भोग-तृष्णामें दुःख 

तुम्हारा पत्र मिला । भाई, दृःखोंसे घबड़ाओ मत । 
दुःख-कशष्टोंके आधातसे यदि चेतना खो दोगे तो बड़ी 
हानि होगी । मनुष्यजीवन ही व्यर्थ हों जायगा। 
दुःख-देन्प और आधि-व्याति भी तो भरगवानकी हो 
सृष्टि हैं; विश्वास रकवो, हमारे मंगलके लिये मगबानून 
इनको रचा है। इनकी चोटमें भगवानके कोमल 
करस्प्शके सुखका अनुमब करो--चपत करगरी है 
परन्तु है तो प्यारेके हाथक्ी । वह स्नेंहसे हं। मारता 
है, क्योंकि वह कमी स्नेहरह्ित निर्ठय हें। ही नहीं 
सकता | हम दिन-रात विपय-चिन्तन करते हैं, 
क्रिययोंक्रे पीछे पागल बने हुए हैं, विपयोके नाश और 
विपय-मोगोंके अभावकों ही दूःख-कष्ट समझने हैं; 
इसीसे सदा दुःखोंके तापसे तपते रहते हैं। यदि 
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भगवश्चिन्तन करने लगें, आनन्दमय भगवान्‌का ध्यान 
करने लगें तो यह विपयोंका अभाव ही हमारे लिये 
सुखकर हो जायगा। फिर संसारका कोई भी दूःख 
आनन्दमयके ध्यानमें प्रशान्त हुए हमारे चित्तमें क्षीभ 
उत्पन नहीं कर सकेगा । 

भाई, यह मनुप्य-जन्म घन कमाकर भोग भोगनेके 
छिय नहीं हैं; संसारमें तुम इसलिये मनुष्य बनाकर 
नहीं भेजे गये हो कि तुम दिन-रत केबछ विपय- 
भोगेके वटोरनेकी चिन्तामें छगे रहो, क्षण-क्षणमे 
विषयके नाइकी भावनासे दृः्खी और विपयत्राप्तिके 
संकन्पसे छुखी होते रहों, और अपने जीवनकों इन 
कल्पित दूःख-सुस्बोंकी तरंगोके आधातसे चूर-चूर करके 
अन्तमें हाथ मलते, पछताने, रोते मनुष्यजीवनसे हाथ 
श्रोकर चले जाओ | यह जीव्रन तो मिला हैँ नुम्हें 
भगवान्‌को पानेके लिय | जगतके सारे दृःख-सुखोमें 
जीवनके इस उद्देश्यकों कमी न भूछा | यहाँक्रे दूःग्व 
बस्तुनः हैं ही क्या, जिनसे तुम इतना बबड़ा रहें हैं। ! 
जिसको तुम दृःख कहते हो वह विपयोका अभात्र 
ही ता है. परमात्माकं! चाहनेवाले साथक तो हँसते- 
खेलते जान-बुझकर विपयोका सबथा स्याग करके सुस्बो 
हुआ करते हैं। मान-सम्मानके मोहमें मत फसो | 
धनिये।के भोगों, महलों और मोटरोंक]! ओर देखकर 
दिल न लछचाओ, उनके-जैंसे बनकर उनके बीच 
बेठनेकी इच्छा न करो । इसमें अपमान, असम्मान 
या छाअछनकी कौन-सी बात है ? याद रखो, संमारके 
मान-सम्मानसे मण्डित, पर भगवानकों भूले हुए विपया- 
सक्त घनीकी अपेक्षा अपमानित और लाबह्छित वह 
दरिद्र बहुत ही उत्तम है जो सदा अपने चित्तको 
भगवानूमें लगानेकी चेण्टा करता है और भगवानका 
भजन करता है | याद रकलों, वह विपयासक्त घनी 
नरकोंकी आगमें जलेगा और वह गरीब भगवान्‌रूपी 
स्नेहमयी जननीकी सुख-शान्तिमभरी गोदका छाइला 
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शिश्वु होगा | तुम इन दोनोमें किस स्थितिकों परश्नंद 
करते हो ? फिर क्यों दुखी होते हो धनके अभावमें ! 
क्यों अपनेकी अपमानित समझते हो बहुत शानसे न 
रह सकनेमें ! क्यों शर्मात हो गरीबी हाल्तमें रहने 
और सीबे-सादे जीवनमें ? तुम समझदार हो, इस 
मोहको छोड़ दो । भगवानूने तुमपर कृपा की है, जो 
धनमदसे तुम्हें मुक्त कर दिया है | अब निहन्द्र होकर 
सुखसे भगवानका भजन करो, तुम्हारा मंगल होगा । 
विश्वास करो, भगवान्‌का मंगलमय हाथ सदा ही 
तुम्हारे मम्तकपर हैं | विश्वासके साथ भजन करते 
रहोंगे तो कुछ दिनोमें इसका स्वयं अनुभत्र करोगे ' 

घनी बनने, धनियोंका-सा खर्चाछा जीवन बिताने, 
और धरनियोंके गिरोहमे बैठने-उठनेकी ठालमाने ही 
असल्में तुम्हें दुखी बना रकक्‍वा हैं | नहीं तो--रोटी 
मिलती ही हैं, कपड़े तन दकनेका मिल ही जाते हैं, 
सोने-बठनेका जमीन हैं ही। फिर और क्या चाहिये ? 
धनी छोग क्या घन होनेक कारण आध पात्र अन्नक्े 
बदले ढो-चार सेर खाते हैं ? अथवा क्‍या तने साढ़े तोन 
हाथवी जगह दस-बीस हाथ जमीनपर सोते हैं ! क्‍या 
वे रुपयोकी गठरी बांधे साथ लिये फिरते हैं / खाते- 
पीते उतना ही हैं, सोते उतनी-मी जमीनपर ही है । 
ठ़रीर भी उनके रुपयोंसे छदे नहीं होते । फिर 
नुम्हारी-उनकी स्थितिमं क्‍या अन्तर हैं £ हो, इतना 
अवश्य हैं, उनमें वनका अभिवान हैं, अपनेसे बड़े 
धनियोसे ईशष्यां है; और तुममें वनके अभावका बिषाद 
है और तुम अपनेको दुखी मानते हो । दुग्बी तो वे भी 
हैं, क्योंकि व भी अपनी स्थितिमें सन्तुष्ट नहीं हैं । 
भाई ! यह मोह छोड़ दो -मजन करके जोवनको 
सार्थक करो | मोटा खाना, मोटा पहनना, गरीबीसे 
रहना, सन्तोप हो तो महान्‌ सुखकर है और भगवान्‌की 
प्राप्तिम बड़ा ही सहायक हे । 


भगवानके लिये बड़े-बड़े राजाओंने संन्यास दिया 
था, तुमपर तो भगवानकी कृपा है जो तुम्हारे त्रिप्य- 
भोग अपने-आप ही कम हो गये हैं। जीवननिर्वाह की 
चिन्ता विश्वम्मरपर छोड़ दो-बने जितना निर्दोष कर्म करते 
रहो-जीवननिवाह हो ही जायगा। धबड़ाओ नहीं । 
मगवानपर भरोसा रखनेवाले कभी इसकी चिन्ता नहीं 
करते | वे तो भगवज्चिन्तन ही करते हैं। उनके 
छोकिक-पारलोकिक योगश्ेमको भगवान्‌ वहन करते 
हैं | गीताके इस छोकको याद करो--- 
अनन्याश्विन्तयन्तो मां ये जनाः पर्युपासते । 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगश्षेमं चहाम्यहम ॥ 
( गीता ९ | २२ ) 
भगवान्‌ कहते है--जों अनन्य भक्त मुझको 
निरन्तर चिन्तन करते हुए मेरा मजन करते हैं उन 
नित्य मुझमें लगे हुए भक्तोका योगशक्षेम मैं खयं बहन 
करता हूँ । 
उस सुख्बकी कभी इच्छा न करो जो भगवानूकों 
भुला दे, और उस दुःखका खागत करो जो भगवानका 
स्मरण करावे-- 
सुखके माथे सिल पड़ो जो नाम हृदैसे जाय । 
बलिह्वारी वा दुःखकी जो छिन छिन राम रटाय ॥ 
सच्ची बात तो यह है कि भमगवानकों मुठाकर 
भोगोंसे कर्मी मनुष्य खुखी हो ही नहीं सकता । भोग 
तो दुःख ही पैदा करते हैं ! भगवानने कहा है-- 
ये हि सस्पर्शजा भोगा दुःखबोनय एवं ते! 
आद्यन्तवन्तः कोन्तेय न तेथु रमते बुधः ॥ 
विषयोंके साथ इन्द्रियोंका संयोग होनेपर उत्पन्न 
होनेवाले जो ये भोग हैं वे निश्चय ही दुःखके हेतु और 
आदि-अन्तबाले हैं, हे अजुन ! बुद्धिमान्‌ पुरुष उनमें 
प्रीति नहीं करता । 
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सारा दुःख इन भोगोंकी तृष्णामें ही हैं; अतएव 
भाई, शान्तिपूर्वक विचार करो और भोगतृष्णाका नाश 
करके भगवानूका भजन करो । महाभारतमें कहा है-- 


यक्य कामखुख लोके यज्य दिव्य महत्सुखम | 

तष्णाक्षयसुसस्यैते नाहंतः षोडशों कलाम ॥ 

संसारमें जो भोग-सुख हैं और खर्गादिके महान्‌ 
देव-सुख हैं वे कोई-से भी तृष्णां-नाशके सुखके सोलहवें 
हिस्सेके बराबर भी नहीं हैं । 

(३) 
कल्कि अवतार 

आपका पत्र मिलन, उत्तर लिखनेमें देर हुई, इसके 
लिये क्षमा करें । कल्कि-अवतार अभी हुआ या नहीं, 
इस सम्बन्धर्मं मुझे कुछ भी पता नहीं । पापमय 
कलियुगकी समाप्ति हो और श्रीभगवान्‌का मन्नलमय 
अबतार हो और हमछोग उनके दर्शन करके सफल- 
जीवन हों, यद्द कौन नहीं चाहेगा ? परन्तु भगवानके 
अवतारके लिये शाल्लार्थकी और इतने विज्ञापनकी भी कोई 
आवश्यकता है, यद्द बात समझमें नहीं आती । भगवान्‌ 
यदि प्रकट हो गये हैं तो अपने-आप ही जब उचित 
समझेंगे, अपना कल्याणमय प्रकाश फैला देंगे । रही 
कलियुगक बीतनेकी बात, सो इस सम्बन्धमें भी अधिकांश 
शाख्नज्ञ विद्वानोंका तो यही मत माव्ठम होता हैं कि 
कलियुगकी समाप्तिमें अभी बहुत विलम्ब्र हैँ | यह माना 
जा सकता है कि एक महासंहार हं।नेपर दो हजार 
विक्रम संबतके ब्द जगतमें कुछ साकिकता आते, और 
अशुभ ग्रह्दकी मद्दादशाके अन्तर्गत झुभग्रहकी अन्त शाके 
समान कुछ समयतक जगतमें आंशिक सुख-शान्तिका 
विस्तार हो | हाँ, यद्द निश्चय है कि सनातनघधर्म कभी 
मर नहीं सकता | क्योंकि वह सनातन है । भगवानका 
धर्म है । भगवान्‌ अनन्त हैं, इसलिये उनका धर्म भी 
अनन्त है । परन्तु कल्कि-अवतारके रूपमें भगवान्‌ 


अवतीर्ण हो चुके हैं और शीघ्र दी वे प्रकट होकर 
सनातनघर्मका पुनरुद्धार कर देंगे, यह बात कुछ 
गड़बड़-सी माद्ठम होती है । कल्कि-अवतारके कम-से- 
कम पाँच वर्णन तो मेरे सामने लिखित आ चुके हैं,- 
इनमें कौन-सा अबतार सत्य है, इसपर मैं कुछ भी नहीं 
कह सकता | आप खयं ही विचार लें। इन पाँचोंका 
विवरण संक्षेपमें इस प्रकार हैं-- 

१ प्रसिद्ध मुसल्मान नेता सर आगाखौँंको आगाखानी 
पंथवाले 'कल्कि-अवतार'” मानते हैं ओर उन्हें 'निष्कलंक! 
कहते हैं | इस विपयपर गुजराती भाषामें साहित्य भी 
प्रकाशित हो चुका है । 


२ दक्षिण हैदराबादके एक मौन्ठाना मोहम्मद सिद्दीक 
दीनदार (चन्द विश्वेश्वर ) प्रकारान्तरसे अपनेको 
'कल्कि-अवतार' प्रसिद्ध करते हैं। उन्होंने 'सदबरे 
आलम! नामक एक पुस्तिका पायी है, जिसमें लिखा 
है कि 'भागवतमें जिसको 'कन्कि-अबतार' कट्ठा था 
वह हजरत मोहम्मद था और वह शाल्मछद्वीप (अरब) में 
हो चुका है |? 

३ फाजिलकाके पण्डिल गजनारायणजी शास्त्री 
कल्युगका अन्त बतछाते हैं और कहते हैं कि 
संभव गाँवम संबतू १९८१ में कल्किअबतार हो चुका 
है । पेदा होते ही उस बालककों परशुरामजी महेन्द्र 
पर्वतपर उठा हे गये हैं जो संब्रत्‌ १९९० में ऋषि- 
महर्पियोंसहित बंगाढमें प्रकट होंगे और दुष्टोंका 
संद्वार करेंगे | यह सब वृत्तान्त भगवान्‌ मुझसे कहट्द 


४ अहमदाबादके श्रीहरराम शर्मा कहते हैं कि 
'संमद प्राम चीन देशसे उत्तरमें है, पूर्वोत्तरमें मंचूरिया 
है, उसके नीचे खाडीलिया शिखर है, वहाँ बादका 
विशाल मैदान हैं। बहाँ बाहरका कोई भी मनुष्य 
प्राणी जा नहीं सकता--बही संभल प्रदेश है। इस 
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संभलमें तपलख्ली विष्णुयशनी पिता और स्ुमति देवी 
मातासे सं० १९८१ वैशाग् झु० द्वितीयाको कल्कि- 
जीका जन्म हो चुका है।वे सं० १९९० बेशाख 
झु० द्वितीयाको पृृथ्वीपर पपारेंगे |! 


७ एक भक्त देवी हमारे एक परिचित खामीजी 
मद्दाराजको स्पष्ट बच्दोंमें कल्कि-अवतार घोषित करती 
हैं और इसका प्रचार भी करना चाहती हैं । 

ये पॉँच तो लिखित बर्णन हैं, इनके अतिरिक्त 
कई और भी अब॒तार बतत्णाय जाते हैं । मेरी बुद्धि तो 
इस विपयमें कुछ भी काम नहीं करती कि इनमें किनको 
वास्तविक कल्करि-अबतार माना जाय | 

इनमें मुसल्मानोके प्रचारका तरीका, भक्तोकी सच्ची 
भावना, शिष्योंकी श्रद्धा, कल्पनाकी सृष्टि, नाम 
कमानेकी इच्छा और अपना सरल विश्वास आदि 
कनेकों कारण हो सकते हैं| कुछ कहा नहीं जा 
सकता । 

मरी राय तो यह है कि इस बखेड़में न पड़ुकर 
हमलेगोंकी झुद्ध मनसे भगवानूका भजन करते रहना 
चाहिये । भगवान्‌ बास्तवमें अबतीर्ण हुए होंगे तो 
खय॑ ही प्रकट हो जायेंगे । व्यर्थमें शात्रा्थ और 
विवादमें पड़कर अपनी साथनामें विप्न नह्वीं डालना 
चाहिये | भगवानके खागतकी तैयारी तो सदा ही कर 
रखनी चाहिये | वह नैयारी हैं हमारे हृदयके 
झुद्ध विचार, उच्च साच्चिक भाव और शझुद्ध सात्तिक 
कर्म । जिसका हृदय शुद्ध होगा, विचार और भाव 
झुद्द होंगे, कर्म झुद्ध और सात्त्विक होगे तथा हममेंसे 
जो अपना प्रत्येक क्षण ब्याकुछताके साथ मगवान्‌की 
प्रतीक्षामें ब्रितावेगा, उसके लिये तो भगवानका अवतार 
कसी भी समय हो सकता है | कलियुग रहे या न 
रहे । इस भगवदरानमें कलियुग बाधक नहीं होता । 
भागवतके इस छोकके अनुसार आपको तो निरन्तर 





भगवानकी प्रतीक्षामें ही रहना चाहियै--- 


अज्ञातपक्षा इंच मातरं खगाः 
स्तन्‍यं यथा वन्सतराः श्लुघ्रातीः । 
प्रिय प्रियेवः व्युपित विषण्णा 
मनो५5रविन्दाक्ष दिरक्ष्ते त्वाम ॥ 
( भीमद्धा ० ६ । ११ | २६ ) 
जैसे धोंसलेम पड़ें हुण बिना पाँखके पक्षियोंके बच्चे 
माताको, रस्सीमें बँघे हुए भूखे बछड़े स्तन पीनेके लिये 
गौकोी, और दूर देश गये हुए पतिके विरहमें खिन्न प्रिय 
पत्नी बड़ी ही व्याकुलताके साथ पतिको देखनेकी इच्छा 
करती है, त्ेसे ही हे कमलनयन ' मेरा मन तुम्हें 
हेखनेकी हच्छा करता है । 


(४५) 


प्रमके नामपर पाप 

पत्र मिठा । आपने जो एक घटना लिखी और 
उसपर मेरी सम्मति चाही यह आपकी कृपा है । मेरी 
समझसे तो नद्द विदुषी बहिन और आपके पढ़े-छिखे 
मित्र दोनों हो बड़ी भारी गलती कर रहे हैं। सच्चे 
प्रेममें दहका आकर्षण क्यो होने छगा ! यदि यथार्थ 
प्रेम है तो दोनोमें भाई-बहिनका पवित्र सम्बन्ध रहना 
चाहिये । एक जमाना था, जब्र राजपूत देवियाँ राखी 
भेजकर क्रिसीको भी अपना भाई बरण कर लेती थीं 
और वह भाई रक्षाबन्धनके पवित्र बन्धनमें बँधकर उस 
बहिनके लिये अपने प्राणोंकी न्योछावर कर डाछता 
था। किसी विवाहिता ख्रीके बाह्य सौन्दर्यको देखकर 
उसपर आसक्त हो जाना, और किसी पुरुपकी युनित्र्सिटी- 
से मिली हुई डिग्रियोंकी और उसके ढंग-ढॉँचेको देखकर 
अपनी कुलमयांदा, शील, सदाचार, छजा और सबसे 
बढ़कर महत्ततकी वस्तु सतीलको नष्ट करनेपर उतारू 
हो जाना कदापि प्रेम नहीं है, यह तो निरी पाशविकता 
है । दुःख है कि हमारे पढ़े-लिखे नवयुवक और 


११०६ 

नवयुवतियों आज धर्मकी, सदाचारकी और परलोकर्की 
कुछ भी परव्ा न करके मोहबश अपनेको भीषण 
नरकाप्मिमें झोक रहे हैं। आप अपने मित्र और उन 
विदुषी बहिनको समझा दीजिय कि वे इस पापबुद्धिका 
त्याग कर दें, ओर प्रेमके नामपर मुझ-जेंसे व्यक्तिसे 
अपने कुविचारोंका समर्थन प्राप्त करनेकी चेष्टा न करें। 
जिस भारतमें पत्रित्र सतीधर्मको खियाँ अपना परम 
गौरव समझती थीं और सतीतकी रक्षाके ल्य हँसते 
हँसते घप्रकती आगमें सहर्ष कूद पड़ती थीं. उसी 
भारतकी बिदृपषी कहानेत्राली नवयुवतियाँ आज अपने 
सारे गौरवकों ख्वोकर परपुरुषोके मोहमें फेसनेकों पवित्र 
प्रेम बतकाकर प्रेम राददकों कलंकित कर रही है, यह 
बड़े ही परितापका विपय है । 


आपके पत्नमें यह पढ़कर कि और भी कई कुमारी और 
विवाहिता विदुपी बहिनें ऐसा ही विचार कर रही हैं-- 
बहुत ही खेद हुआ । क्‍या ब्िदुपी होनेका यही परिणाम 
है? भगवान्‌ ऐसी विद्या ऑर चिक्षामें आरयदेवियोंको 
बचाव ! 

आपने ये बातें बहुत ही मद्भावसे पूछी हूं, यह ठीक 
है; परन्तु मैं इसके सित्रा इन झातोंक्ा दूसरा उत्तर नहीं 
दे सकता | मेरा तो विश्वास हैं कि इन सारी पाप- 
वृत्तियोंका परिणाम बहुत ही बुरा होगा । आमन्माक्ी 
नित्यता, परमात्माके न्याय, परल्ोकके छुख्ब-दुःख-भोग 
एवं जन्मान्तरमें विश्वास करनबाला हनेंक्े नाते मैं यह 
कह सकता हूँ; ऐसा करनेब्रा, करानंबाले और ऐसी 
बातोंका समर्थन करनेवाले सभी जन्मान्तरमें बड़ा भारी 
दृःग्ब उठातेंगे | 


याद रखिय, यह प्रेम नहीं है, महापातक हैं। 
ओर इससे बड़ी सावधानीसे बचना चाहिये | जो भाई 
इस कामके लिये तैयार हुए हैं, आपने लिखा हैं वे 
मुझ और मेरी बातोंमें श्रद्धा रखते हैं, सो यह उनकी 


कल्याण 


[ भाग रै३े 


कृपा है । मेरा उनसे या आपसे कोई साक्षात्‌ परिचय न 
होनेके कारण मैं तो कुछ नहीं कह सकता, परन्तु 
यदि मेरी बातमें जरा भी उनका विश्वास हो तो उन्हें 
तुरंत अपना विचार सर्दथा छोड़ देना चाहिये और 
प्रेम द्वी हो तो उसे पव्रिद्नतम बनाकर उन्हें भाई-बहिन- 
के रूपमें रहना चाहिये । मैं तो कहूँगा कि शारीरिक 
कोड भी सम्बन्ध जोइकर ग्रेम रखनेंकी अपेक्षा केबल 
आत्मासे आत्माका प्रेम रहना और भी निरापद, उत्तम 
और सराहनीय हैं। एक स्थानमें रहना, मिल्ना- 
जुलना और परस्पर ग्रेमपत्रोका व्यवहार करना कतई 
बंद कर देना चाहिय। दोनोको अपने-अपने ,घरोमें 
मनन्‍्तोप और खुखके साथ रहकर भगवानूका भजन 
करते द्ण एक दूसरेकी सच्ची पास्माथिक उन्नति चाहनी 
चाहिये, मन्ना प्रेम तो ह्मीमे हैं | 

हमासे आयसंस्कृतिका तो यह भादेश हैं. कि--- 
कुमार-कुमार्री वर-कन्याके नि्रांचनमें माता-पिताका ही 
अधिकार होना चाहिय | और इसीम छाम हैं । उत्तम 
विवाह और ग्रहस्थाश्रमकी सुख-शास्तिके छिय माता- 
पितापर ही यह भार रहना हितकर हैँ । माता-पिताका 
अपनी सन्‍्तानमें सहज स्नेह होता हैं, वे स्वाभाविक हीं 
मन्तानका हित चाहले और वे उसके मविष्य-जीवनकों 
सुखी देखना चाहते हैँ | उनको अवस्था्की अधिकताके 
कारण अनुमत्र भी विशेष होता हैं। इसल्यि उनके 
द्वाग जो सम्बन्ध क्रिया जायगा, उसमें केवल क्षणिक 
माह नहीं होगा । उसमें वर-कन्याके कुछ, शील, 
स्वास्थ्य, चरित्र, स्वभाव, घरकी आर्थिक स्थिति और 
परमभाव आदि सभीकी यथासाध्य जाँच पड़ताल होंगी 
और धीरताके साथ कार्य सम्पन्न होगा । यद्यपि इसमें 
उनकी भूल भी हो सकती हैं और कोई-कोई माता-पिता 
ख्ार्थत्श इन बातोंका विचार नहीं भो करते, परन्तु यह 
अपवादरूप हैं। सन्‍्तानके प्रति स्वाभात्रिक स्लेह प्रायः 


संस्या 9 ] 


कामके पत्र 





हिना फगनममन;अमकम्मात्न 





अतर्व माता-पिताके द्वारा जो बर-कन्याका निर्वाचन 
होता है, वह प्रायः निर्दोष और उत्तम होता हैं । 
उसमें क्षणिक आवेग नहीं है । केबछ चमड़ीके रंगका 
परीक्षण नहीं है । परन्तु इसके व्रिपरीत युवाबस्थामें 
युवक-युवतियोंका जो अपने छिये कन्या-वरका निवाचन 
होता है, बह तो अधिकांशम मूलभरा होता है; उनमें 
बड़ी उम्रका अनुभव नहीं है। युवावम्थाका जोश, 
कामबासना, इन्द्रिययुबकी छालसा, रूपका मोह, और 
जल्दबाजी आदि उनकी बिचारशक्तिको ढक लेने हैं 
और वे फर्तिंगे बनकर रूपी आगमे पडकर भस्म हो 
जाते हैं । फिर आजकलछके वातावरण और कालेजोंको 
दूषित सहशिक्षान तो बड़ी सवानक स्थिति उत्पन्न कर 
दो हैं | स्कूछ-कारलेजोंकी शिक्षाका परिणाम हा है जो 
उक्त बिदुआ अडिन और आपके मित्र भाई इस प्रकार चहक 
रहे है | मा, जो अभोतक ससुराल गयी हो नहीं, 
जिसने पतिस अभोतक बानचीत हां नहीं की. उसने 
कल जान लिया कि पति पढ़े-लिख होनेपर भी उसके 
योग्य नहीं हैं, और स्कूलके ये पुरान मित्र उनके पति 
होने योग्य हैं । ससुराल जानेपर भक्ति-अद्धापूर्वक 
पतिसेवा कऋरनेपर आपकी परिचिता विदृपी बहिनकों 
यह अनुभव्र हो सकता है कि वे जिनका चाहती थीं 
उनकी अपेक्षा उनके पति कहीं अधिक सुयोग्य और 
खुशील हैं | फिर आयरमणोी तो यह विचार भी कैसे कर 
सकती कि पति योग्य है या अयोग्य ? उसके ढिये तो 


उन्हें सन्‍्तानका अहित चिन्तन करनेसे रोकता हो है | 


पति परमेश्वर ही है । पतिके सित्रा दूसरा कोई पुरुष हैं 
ही नहीं-- 
उत्तम के अस बस मन माहीं । सपने हुँ आन पुरुष जग नाहीं ॥ 
माता-प्रिताने जो वर चुन दिया और भगव्रानकी 
इच्छामे जिनसे ब्रिवाह हो गया, उन्हींक्रो जीवन अर्पण 
कर देना चाहिय | अर्पण तो हो ही चुका । मनमें जो 
कमी दूसरा भाव आता हैं, उसे निकाठ देना चाहिय 
और आपके मित्रकों परनारीसे साँपके जहरके समान 
परहेज करना चाहिये | बुरी नीबतसे जरा भी परख्रो- 
का चिन्तन करना पाप है। और जो दूसरी कुमारी युवती 
बहिनें भी कुछ्मयादाकों तोड़कर पिता-माताकी सम्मतिके 
विरुद्ध मनमाना वर ग्वोजना चाहती हैं, उन्हें भी समझ 
रखना चाहिये कि इसमें बड़ा खतरा है। ऐसे स्वेच्छा- 
विवाहोंका परिणाम तलाक होता हैं । और हिन्दृशासत्रों- 
की सत्यताके आधघारपर यह कहा जा सकता है कि 
ख्रोकि लिय यह एक बड़ा पाप और उसके छिये भविष्य 
दृःखका महान्‌ कारण हैँ । उक्त बिदृषी बहिनको भी, 
जो ऐसे महापातकका त्रिचार करती हैं, सावधान 
कर देना चाहिये। मेरा यद्द पत्र उनके पास पहँचा 
देना चाहियें। आपने उनके नाम-पते नहीं टछिखें सो 
अच्छा किया, छुसे जाननेंकी आवश्यकता भी नहीं हैं । 
आपने अपना नाम न छिख्कर पत्रका उत्तर कल्याण- 
द्वारा चाहा, इमीसे कल्याणमें उत्तर छापा जा 
रहा है । 





पूज्यपाद खामी श्रीएकरसानन्दजी सरखती 


कालकी गति बड़ी प्रत्रल है। उसके अबाधित 
वेगके सामने देवता-असुर, सिद्ध-साधक, राजा-रंक 
कोई नहीं ठहर सकता । आगे-परीछे सभीको उसका 
ग्रास बनना पड़ता है। उसके मस्तकपर पाँव रखनेका 
साहस तो वे ी महानुभाव करते हैं जिन्होंने कालके 
काल श्रीमगवानके अकुतोमय चरणकमलोंका अविचल 
आश्रय लेकर भगवानकी माया और उसके कार्योसे 
सदाके लिये मुक्ति प्राप्त कर ली है । उनके लिये यह 
इश्यमान प्राकृत जगत्‌ होते हुए भी नहीं होता । 
नेत्रोंके निमेषोन्मेषके समान शरीरके जन्म-मरण भी 
उनके लिये परकीय ब्यापारसे हो जाते हैं | जो छोग 
अज्ञानवश देहादिसे बँघे हुए हैं, उन्हें भले ही उनके 
जरा-मरणादि दिखायी दें किन्तु उनकी दृष्टिमं तो सारा 
प्रपश्न मगवान्‌का इृष्टिविलास ही हो जाता है । उससे 
पृथक्‌ उनके देहादिकी भी कोई सत्ता नहाँ रहती, 
फिर उसके जरा-मरणादि विकारोके लिये तो अवकाश 
द्टी कट्दां है ! 

इस प्रकार यद्यपि उनकी अपनी दृष्टिमें जन्म- 
मरणादिका कोई मूल्य नहीं रहता, तथापि व्यवहार- 
भूमिमें उनके पुण्य-शरीरद्वारा जिस समाजका उपकार 
होता है उसे तो उनका वियोग असच्य होता ही है | 
ऐसे सन्त समाजके प्राण होते हैं । अतः उनका वियोग 
किसी भी प्रकार समाजको वाञज्छनीय नहीं होता | 
तथापि काछूगतिसे सभीको ऐसे कुअबसरोंका सामना 
करना ही पइता है | पूज्यपाद खामी श्रीएकरसानन्दजी 
महाराज ऐसे ही एक सन्त थे । उनके द्वारा एक बहुत 


बड़े समाजका आध्यात्मिक उपकार हो रहा था | खेद 
है कि गत आश्विन कृ० २ रविवारको उन्होंने अपना 
भौतिक शरीर त्याग दिया | 

श्रीलञामीजी महाराज महाराष्ट्रदेशीय ब्राह्मण थे । 
संन्यास लेनेके पश्चात्‌ आपका अधिकांश समय जिला 
फरुखाबादके आस-पास ही व्यतीत हुआ था । आपने 
बहुत समयतक तत्परताके साथ योगाम्याप्त किया था । 
आपके तपोमय जीबनसे आक्ृष्ट होकर उस प्रान्तके 
बहुत-से सत्संगी आपके भक्त हो गये । उन्हींकी 
प्रेरणासे आप कुछ वर्षोंसे लोकसंग्रहमें प्रदत्त हो गये 
थे। आपके द्वारा फर्रुखाबाद, कानपुर, इटावा, 
मैनपुरी, हरदोई और सीतापुर आदि कई जिलोंमें 
भगवन्नामजप, श्रीरामचरितमानस और मादकद्वब्य- 
निषेवका बहुत अच्छा प्रचार हुआ है। यह काम 
सुसंगठित सत्संगसमितियोंद्वारा होता है । उक्त जिलोमें 
ऐसी बहुत-सी समितियाँ हैं तथा उनके निरीक्षणके 
लिये नैमिषारण्य, फर्रुखाबाद, मैनपुरी, कानपुर, 
मियाँगंज ( कनौज ) आदिमें कई केन्द्रीय आश्रम भी 
हैं | आपके कई शिष्य बड़े अध्यवयसायी और उत्साही 
कार्यकर्ता हैं । उनका सत्संगप्रेम और सेवाभाव 
सराहनीय है। आपके देहावसानसे समाजकी जो 
क्षति हुई हैं उसकी पूर्ति होनी यद्यपि बहुत कठिन है, 
तो भी हम आशा करते हैं कि आपके शिष्यगण अपने 
गुरुदेबके आदेशका अनुसरण करते हुए उनके आरम्भ 
किये हुए कार्यकी उत्तरोत्तर वृद्धि करनेका प्रयन 
करेंगे। 


6 जज. 


हिन्दू-नारियोंके लिये 


वृद्धा माताकी शिक्षा 


माताजीकी अवस्था सत्तर बर्षसे कम नहीं है । 
उन्हें जब देखिये, किसी काममें छगी हैं। कोई जाता है तो 
एक बार नेहभरी नजरसे देखकर मुस्करा देती हैं । 
कभी-कभी पूछ देती हैं--क्यों, कैसे आये ? ग्रातःकाल 
एक मीर जाकर गंगास्नान भी कर आती हैं | पूजाके 
दिनोमें ठाकुरजीके लिये प्रसाद भी अपने हार्थोसे ही 
बनाती हैं । शिवरात्रिके दिन चौबीस बंटे छगातार 
काम करते मैंने अपनी आँखोंसे देखा है। दोपहरके 
बाद गाँवकी कई सख्रियाँ उनके पास आ जाती हैं। वे 
हिन्दी न जाननेपर भी अपनी मातृभाषार्मे उनका उत्तर 
देती हैं | में उनका पता नहीं बताऊँगा--परन्तु बातें 
उनकी ही लिखूँगा | 
प्रश्न-हम ब्रियोंकों किसकी पूजा करनी चाहिये ! 
उत्तर -पूजा करने योग्य तो एकमात्र भगवान्‌ ही हैं। 
प्र ०-भगवान्‌की क्रिस मूर्तिकी पूजा करनी चाहिये ! 
उ० ब्रियोंके लिये तो भगवानकी मूर्ति दूसरी ही 
प्रकारकी निश्चित है । जैसे और लोगोंके लिये बैदिक 
और पौराणिक मन्त्रोंद्वारा माँति-भाँतिकी मूर्तियोंमें 
भगवानकी प्रतिष्ठा-स्थापना होती है बसे ही ल्रियोक 
लिये विवाहके समय “वर! में भगवानकी प्रतिष्ठा 
होती है । कन्याका समर्पण वररूपी विष्णुको होता है | 
चरो5सौ विष्णुरूपेण प्रतिगद्धात्थयं विधिः। 
इसलिये बिबाहित ख्रियोके लिये अपने पतिदेव ही 
भगवान्‌ हैं । भगवानकी इसी मूर्तिकी उपासना करना 
ब्रियोंका धर्म दे । 
ग्र०-तब क्या खियोंको भगवानकी दूसरी मूर्तिकी पूजा 
नहीं करनी चाहिये 
उ०-दूसरी मूर्तियोंकी पूजाका निपेध नहीं है | हाँ, किसी- 
किसी मूर्तिकी पूजाका तो निषेध भी है, परन्तु 
दूसरी मूर्त्तियोंकी पूजा भी पतिदेवकी प्रसन्नता और 


सुखके लिये दी करनी चाहिये । उनसे भी यही 
प्रार्थना करनी चाहिये कि पतिदेवके चरणोंमें बेरा 
विशुद्ध ग्रेम हो | पूजा भी उसी देवताकी होनी 
चाहिये, जिसमें पतिदेवकी अनुमति हो । इसलिये 
पतिपूजा ही ब्रियोंका प्रधान धर्म है । 

प्र०-जो फल भगवान्‌की पूजासे मिलता है कया वही 
फल पति-पूजासे भी मिल सकता है ! 

उ०-भगबानकी पूजामें भावकी प्रधानता हैं । मूर्ति- 
पूजा करते समय यदि यह भाव बना रहे, यह 
भगवानकी पूजा है तो पूजाका पूरा फछ मिलता है । 
इसी प्रकार पतिदेवकी सेवा करते समय यदि यह 
याद रहें कि मैं भगवान्‌की सेवा कर रही हूँ और 
यह सोचकर प्रत्येक कार्य करते समय हृदय आनन्द, 
उछाह और चावसे भरा रहे तो यह साक्षात््‌ मगवान्‌- 
की पूजा ही है। पुरुषके जीवनकी अपेक्षा ख्रीके 
जोबनमें इसके लिये ज्यादा सुभीता है। यदि पतिदेवमें 
भगवान्‌ होनेकी भावना निरन्तर न रहे तो बार-बार 
उसे स्मरण रखनेकी चेष्टा करनी चाहिये । थोड़े ही 
दिनोमें वह भावना दृढ़ हो जायगी और जीवन 
आनन्दमय हो जायगा | यदि भगवानकी भावना न 
हो तो अपने खामीके रूपमें हो उनकी सेवा और 
आज्ञापालनन करना चाहिये। दूसरे देवताओंकी पूजासे 
जो लाभ होता है वह पतिको भगवान्‌ जाने बिना 
भी उनकी पूजा करनेसे होता है । 

प्र ०-आजकल तो ब्रियोंकी प्रवृत्ति इसक्रे उल्टी ही 
देखी जाती है, इसका क्‍या कारण है * 

उ०-आजकल देशमें जिस शिक्षा और आदर्शका 
प्रचार हो रहा है, उसका आधार धार्मिक भाव नहीं 
है । वह एक ऐसे देश और जातिकी नकल है 
जिसमें भगवान्‌की पूजा और अपने असली कल्याणपर 


१२०० 


कल्याण 


[ भाग १ै३ 








नजर ही नहीं रक्‍्खी जाती । उनका लक्ष्य भोतिक 
सुख है और बे केवछठ मनको अच्छे छगनेवाले 
इन्द्रियोंके भोगोंमें ही छगे हुए हैं | वे जो कुछ करते 
हैं उसमें अधिकांश धर्ममावनाके विपरीत ही होता 
है । यही कारण है कि उन देशोंमें प्रायः सतीवर्मका 
अभाव देखा जाता है। परिवारमें अशान्ति, धरमें 
अशान्ति और पति-पत्नैमें अशान्ति, बात-ब्रातपर 
ततल्क़ और मुकदमेत्राजी यह उनकी सम्यताका 
रक्षण है। यह सब झगड़ा भगवानको भूलने और 
उस भावनाको छोड़ देनेका फल है | हिन्दू-स्रियोंके 
लिये उनका अनुकरण--न केत्रल त्रियोंके लिये 
बल्कि समस्त धार्मिक समाज, मानवसमाजके लिये 
घातक हैं, परन्तु आज परलोक और परिणामपर 
कौन दृष्टि डालता है । छोग क्षणिक सुखकी ओर 
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ही देखते हैं, ऊपर-ही-ऊपर देखते हैं | यही कारण 
है कि आजकल खज़ियोकी प्रवृत्ति भी दूसरी ही ओर 
हो रही है । 


प्र ०-इससे रक्षा कैसे हो ? 
उ०-अर्मभावनाकी वृद्धि ही एकमात्र रक्षाका उपाय 


है | घर्मकी पूर्णता सब जगह मगवानके दर्शनमें 
है। एक जगह दृढ़ भावनासे ही सब जगह 
भगवानके दर्शन होते हैं । वही गुरु है, वही मूर्ति 
है, वही पति हैं | यदि स्री अपने पतिमें भगवानकी 
दृढ़ भावना कर छे तो उसे सब जगह भगवानकी 
भावना और दर्शन होने लगे | ऐसी स्थिति प्राप्त 
होनेपर फिर किसी प्रकारकी अशान्तिकी सम्मावना 
नहीं रहती । इससे खियोके धर्म, दश और जातिकी 
रक्षा सहज ही हो सकती हैं । ( शोप फिर ) 
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सत्यानाशी नशा 


जीवनकी प्रभात-बेन्में तुम्हारों आारतीके लिये मैंने थार सँजोया था । 

मन-मन्दिरमें घो-पोंछकर तुम्हारे बेठनेके विय एक सिंहासन भी रक्‍्खा था । 

तुम्हारी पूजा-अर्चनाके छिये मैं आटिकामेंसे सबसे सुन्दर पुष्प चुन-चुनकर व्यी थी । 

दीपक ऊपरतक स्नेह भरकर मैने खूब लम्बी बत्ती जठा दी थी । 

तुम्द्ारे आनेकी प्रतोक्षामं न जाने कितनी देरतक मैं तुम्हारे ही। ध्यानमें मग्न होकर खड़ी रही। 


मेरे खामी, 


और दिन चढ़ गया | 


किन्तु, अरे यह क्या हुआ : मेरा मिर घूमने क्यो छगा ! 
यह विनाशकरों म्ादकता --यह सत्यानाजञी नशा, अरे, कहाँसे आ गया १ 
य मारे दीपक बुझ कैसे गये ! ओफू । यह अन्बकार ! इसमें तो कुछ भी नहीं दिखायी देता। 


रू २८ २९ 


“शायद देर बहुत हो गयी । 


२५९ रे 


पर मेरे पूजनीय देवता, तुम्हारी पूजा-अर्चना क्या अब नहीं हो सकेगी ? और मेरे जुटाये हुए ये 


सामान अरे, क्‍या यों ही रह जायेगे ? 


शुभझर 
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बचोंके लिये 


माका उपदेश 


माँ ! ऐसा कौन-सा उपाय है जिसके करनेसे 
तुम्दारी ही तरह सब लोग मुझसे प्रेम करने लगेंगे ।” 
माने बड़े प्यारसे अपने पुत्रको दुलूरते हुए कहा-- 
“बेटा, तुम्हारी यह इच्छा बड़ी अच्छी है। मुझे तो 
तुम यों भी बड़े अच्छे लगते हो, परन्तु इसमें मेरी 
ममता भी कारण हो सकती हैं । जब तुम्हारे अन्दर 
अच्छे-अच्छे गुण आ जायँगे तब तो समी छोगोंकी 
दृष्टिमें तुम अच्छे हो जाओगे, सब लोग तुम्हारा सम्मान 
करंगे और तुम्हारे मनमें भी बड़ी प्रसन्नता होगी । 
देखो, मेरे पड़ोसीका लड़का प्रुत्र कितना अच्छा 
लड़का हैं । उससे सब्र छोग खुश रहने हैं । उसकी 
बातका सब विश्वास करते हैं। वह कमी झूठ नहीं 
बोलता । उसके मुँहसे कभी किसीने कइवी बात 
नहीं छुनी । ज़रूरत न होनेपर वह सच्ची बात भी नहीं 
कहता, चुप रह जाता हैं| समय देखकर किसीकी 
भत्यईकी बात तब कहता हैं जब उसकी समझमें वह 
बात ठीक-ठीक बैठ जाती है। इसीसे बड़े-बड़े छोग 
भी उसकी बात बड़े ध्यानसे सुनते हैं | यदि तुम 
भी वोलनेमें हमेशा खयार रक्‍खोंगे तो सब्र लोग तुम्हें 
भी उसी तरह मानेंगे । 

बेटा ' सच बोलनेका इतना ही छाम नहीं है कि 
लोग उसकी बात मानें और उसका सम्मान करें, जो 
सत्य बोलनेका नियम छे लेते हैं वे सच्ची बात जाननेकी 
चेशा भी करते हैं ओर सावधान रहते हैं कि कहीं 
मेरे मुँहसे झूठ न निकठ जाय, कहीं मैं यलतती न 
कर बैठ | इससे उनके मनमें सचाई जाननेकी इच्छा 
बढ़ती है ओर वे सत्यखरूप परमात्माको जान छेते 
हैं | सत्यक्षी खोज और सत्य बाणीसे भगवान प्रसन्न 
होते हैं और उसकी मुँहमाँगी चीज़ दे देते हैं। 
यहॉतक सुना गया है कि जो वारह वर्षतक सच ही 


बोलता है, कभी अनजानमें भी झूठ नहीं बोलता 
उसकी वाणी सिद्ध हो जाती है और वह यदि कभी 
किसी वस्तुके बारेमें असावधानीसे भी कुछ कह्द देता है 
तो वह वैसो ही हो जाती है । 


माँ ! तुम तो कहती हो कि सच बोलना चाहिये 
परन्तु मेरे कई साथी तो झूठ बोलते हैं, छड करते हैं, 
और लोग उनका ही आदर करते हैं । तब मैं कैसे 
मानूँ कि सच बोलना अच्छा है ? 


बेटा ! उन छोगोंकी चार्यक्री तमीतक चलती हैँ. 
जबतक उनकी पोल नहीं ख़ुछती | जब सब लोग जान 
जायँगे कि ये झूठ बोलते हैं, तव उनकी सच्ची ब्रातका 
भी विश्वास नहीं करेंगे। जो लोग झूठ बोलते हैं वे भी 
झूठोंका त्रिश्वास नहीं करते । उन्हें किसी बातका पता 
लगाना होता द्वे तब वे झूठोंसे नहीं पूछते, सच्चे 
लोगोंसे ही पूछते हैं | इससे मिद्ध होता हैँ कि झूठे 
लोग भी सचाइका महत्त्व खीकार करते हैं । झूठ भी 
सचकी आड़मे ही चलता है | यदि सत्यका परदा न 
हो तो झूठ चल ही नहीं सकता । परन्तु सत्य बिना 
झूठके परदेके भी चलता है इससे भी सत्यका ही गौरब 
सिद्ध होता है। इसडिये बेटा, तुम्हें हमेशा सच ही 
बोलना चाहिये ।! 

पं ! सच बोलनेपर कई बार डॉट-फटकार भी 
सहनी पड़ती है । यदि में पिताजीसे कह दूँ कि मेरे 
पैसे फलाँ काममें ख्चे हुए हैं तो वे नाराज़ होते हैं 
और कमी-कमी दण्ड भी देते हैं। परन्तु यदि बही 
बात छिपा लेता हूँ तब वे कुछ नहीं बोछते, फिर मैं 
उनसे सच-सच कैसे कहूँ ?” 

बेटा | तुम्हारे पिता बड़े समझदार हैं, उन्होंने 
दुनियाँ देखी है, उनका बड़ा अनुभव है, वे जिस काम- 
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से रोकते हैं वह्द तुम्हें नहीं करना चाहिये। वे जब 
चाहते हैं कि तुम उन कामोंमें फजूल पैसे न ख्चे 
करो और तुम कर देते हो तब उन्हें नाराज़ होना ही 
चाहिये । वे तुम्हारे भलेके लिये ही तुमपर नाराज़ 
होते हैं | तुम वैसा काम द्वी न करो जिससे बे नाराज़ 
हों | झूठ बोलकर छिपाना ता बड़ा पाप है, इससे 
तुम्हारी आदत बिगड़ जायगी और तुम्दारे अन्दर बहुत- 
सी बुराइयाँ आ जायँगी । जब उन्हें मादम होगा कि 
तुमने झूठ बोलकर उन्हें धोखा दिया है तब तो उनकी 
नाराजगी और भी बढ़ जायगी | झूठ बोलनेसे ही 
मनमें तरह-तरहके पाप आ बसते हैं । यदि तुम अपनी 
बातें सच-सच बतला दिया करोगे, तो तुम्हारे सब 
पाप, तुम्हारी सब्र बुराइयोँ खयं ही छूट जायँगी | 

बेटा ! तुम्दारे जो साथी झूठ बोलते हैं, उनसे 
अलग रहना ही अच्छा हैं क्‍योंकि वे झूठके बलपर 
अपनी बहुत-सी बुराइयाँ छिपाये रखते हैं। उनके 
साथ रहने और हेल-मेल करनेसे वे दोष अपने 
अंदर भी आ जाते हैं और उसी तरह झूठ बोलकर 
दोष छिपानेकी आदत पड़ जातो है | तुम केवल वैसे 
लोगोंमें ही रहा करो जो सच बोलते हों और जिनका 
चरित्र पत्रित्र हो | चरित्र ही सन कुछ है। जिसका 





आचरण ठीक है उसकी बुद्धि बड़ी तेज होती है, वह 
किसीसे डरता नहीं, उसका चेहरा चमकता रहता है। 
शरीरके सुगठित, बलवान्‌ और छुन्दर होनेके लिये, 
मनके निर्भय और ज्ञान सम्पन्न द्ोनेके लिये चरित्रकी 
रक्षा परम आवश्यक है। चरित्रकी रक्षाके लिये सत्य 
सबसे बड़ा सहारा है । 

सत्यके साय-साथ पहले कही हुई बातोंका भी 
ध्यान रखनेसे सबका प्यार और सबसे बढ़कर परमात्मा- 
का प्यार प्राप्त हो जाता है | उन बातोंकोी फिरसे याद 
कर लो । 

१--सत्य ही बोला जाय | 

२--कड़वी बात न कही जाय | 

३---भलाईकी ही बात कढी जाय । 

४--जहाँतक हो सके थोडेमें ही अपनी बात पूरी 

कर दी जाय | 

७५--बिना मौकेके कोई वात न कही जाय । 

आशा है तुम इन गुणोंकों अपनाओगे। जब ये 
गुण तुम्हारे अंदर आ जायेंगे तब सत्र झग तुम्हें 
अपना समझने लगरगे। क्या तुम्र इनका अभ्यास 
करोगे : हाँ माँ ! में अवश्य करूँगा |! कुछ और 
बताओ ।' “अच्छा -अब दूसरे दिन ।* 


माँ ! तू कहाँ गयी ! 


अगर कोई अब्रोध बालक अपनी माँसे बिछुड जाय 
और भटकते-मटकते अपरिचित ठोगोंके बीच जा पहुँचे 
तो उन अपरिचित लछोगोंमें जो दयालु खभात्रके होते हैं 
बैं दयासे द्रबीभूत होकर बेचारे रोते हुए उस बालकको 
प्रेमसे पुचऋरते हैं; उसे मरोसा दिखाते हैं और कोई 
खानेकी वस्तु भी छाकर उसे देते हैं। पर बालकके 
दुखो हृदयको इतना सब कुछ मिल जानेपर भी चैन 
नहीं पड़ता ! अपनी परम प्यारी माताका वियोग उसके 
ननन्‍हेंसे निष्फपट और सरल हृदयसे सहन नहीं होता ! 
वह रह-रहकर रो उठता है ! माँके बिना उसे सब 
कुछ सूना लगता देँ : उसुका वियोगजन्य दुःख 


वियोगकी और भी अधिक बढ़ा देता हैं! 

हा | इन अपरिचित छोगोंका इतना प्रेम और इतनी 
सान्‍्वना पानेपर भी बालक उस सुखका भनुभत्र नहीं 
करता जिसे वह अपनों माताकी गोदमें वैठकर पाया 
करता था ! फिर उसकी माँ एक दीन और असह्ाय दी 
त्री क्यों न हो : उसके लिये तो वह सब जुछ है ! 
भछा, कॉन-सी चीज माताके उस खर्गीय प्रेमकी बराबरी 
कर प्षकती हैँ? मॉका वात्सल्यप्रेम ही ता उसके 
जीवनके पीधचेका पोषण करता था | पर अब वह उससे 
बचन्चित दो गया ! पता नहीं कि माँ फिर मिलेगी कि 
नहीं ? माँ ; माँ |! माँ (!! तू कहाँ गयी ? -बअक्मानन्द 





कल्याणके पुराने विशेषाड 
श्रीभक्ताडू ( दूसरा संस्करण ) 
यह तीसरे वर्षका विशेषाडू हैं । इतके नवीन संस्करणम कई चित्र बढल दिय गये हैं । छुन्दर 
छपाई, प्रष्ट २४६, चित्र ७०, मूल्य १॥/ सजिल्द १॥॥5) मात्र । 


श्रीरामायणाइू ८ दूसरा संस्करण ) 
यह पाँच वर्षका विशपादू हैं| भगवान्‌ श्रीरामकी लीलाओंके अनेक सुनहरे, बहुरंगे, सादे एवं 
अनेक पत्रित्र तीर्थ अयोध्या, प्रयाग, काशी. चित्रकूट, पंचत्रटी, रामेश्वर, जनकपुर, अंगवेरपुर आदिके 
दर्शनीय चित्र हैं | मृल्य २॥ &-, सजिल्द ३5%; मात्र । 


श्रीयोंगाइ ( तीसर संस्करण ! 

इसमें क्या हैं ट यह तो देग्कर है ज.न सकते हैं| पहिले-दूसरे दो संस्करणोंमे ३४१५० छपा 
था, तरह शीघ्र ही बिक गया | उपयोगिताका इससे सुन्दर ओर क्या प्रमाण होगा ? मासिकपन्नोका इस प्रकार 
तोसरी बार छषपनेका मौका शायद ही मिछता हो । 

यागियेके चमस्कार, महात्माअंके सदूपदेश, स्फृतिदायक विचार, आजखी लेख और सैकड़ों रंगीन 
तथा सादे चित्रोंसे सुझामित ह | अनक तरहके नय-पुराने यागापर प्रकाश डाला गया है | ऐसे सुन्दर, सचित्र, 
उपादेय ग्रन्थका मूल्य केबट ३॥ , सजिसर 9 . प्रष्ठ 2८४, चित्र 9७० हैं | दहाव वर्षका 2£-, मेजनेवालेको 
पूरी फाइलके साथ योगांक भी मिल जायगा । 
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श्रीवंदान्ताड़ 

वेदके सब्रोपरि भागका नाम वेद्रान्ल हैं. अगवत्तत्तका निरूपण वेदान्तमें हैं, वेदान्त ही सबका परम 
घ्यय है । ब्रह्म, हरि. परमात्मा, नारायण, शहर, धक्ति, राम, कृष्ण आदि सब्रका तत्त्तदर्शन इस वेदान्तमें ही होता हैं, 
यहाँतक कि जगत्‌का सारा रहस्य वेद्ान्तमें ही भरा है | 

बेदान्तके विविध रूप, तत््वनिरूपण. ज्ञान-भक्ति-प्रेमके यूढ़ सिद्धान्त, उपाय और साधना, वदान्तका 
इतिहास आदि अद्भुत विपयोसि पूछ सुन्दर. सचित्र ग्रन्थका मूच्य केबट ३  स० ३॥). पृष्ठ ७9४, चित्र 
१०९१ । ११ थे बर्षका 95०) भेजनेवालाको पूरी फराहल्के साथ वदान्ताक्ु भी मुफ्त मिलेगा । 

श्रीसंत-अड्ड + दूसग संम्करण ) 

कल्याणंक गत अपका विशेगंक संरिशिश्रांक्र ८39४ प्रृठ्ठे और ४७० चित्रोंसे छुमजित करके 
३०००० :! पैतीस हजार पाँच सी + का संख्यामें छापा गया था । किन्तु बह सब ग्राहकोंकी कृपासे 
जन्‍्दी ही समाप्त हो। गया | बढ़ती हुए मांगके। देख्वकर खर्चक्रा खयाद़ प्रायः न करके केबल ग्रचारकी इश्टिसे 
दूसरा संस्करण कब २००० छापा गया है | 

क्रेबठ संत-अड्डूका मूल्य ३॥,. ग्राहकाको पूरे सालठभरक्ते शेष अक्लॉसहित ४७) में ही दिया जायगा | 











मैनेजर-कल्याण, गोरखपुर 
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[क किसको नहीं छूता ? 


खुख वा यदि वा दुःख प्रियं वा यदि वाप्रियम | 
प्रा प्राममुपासीनत यनापराज्ितः ॥ 
शाकम्थानसर न्ताणि भयस्थानशतानि तय! 
दिवले दिवस मृढठ्माविशाग्नि न पण्डितम ॥ 
वुद्धिमर ऋतपरश्ं शुश्रप्मनखयकप । 
दानत ज़ितेस्द्रियं चरापि शाकों न म्पृशत नरम ॥ 
एता बुद्धि समास्थाय गुप्तचिक्षश्चरद्‌ वुधः ! 
का हि. न शोकः स्प्रशुमहति ॥ 


| 
| 
|। 
। 
ह 
| 
। 
| 
| 
[है दुःख हो. अच्छा लगे चाहे वुग छगे. जैसी भी दक्शा | 
को हृदयसे द्वारे दिना भोगे । मृद मनुष्यको शोक करनेके | 
| 

। 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

। 

| 

। 

| 

। 

| 

। 

। 

। 





हजागें स्थान हैं ओर भयभीत होनके सेकड़ों स्थान ( अवसर ! प्रतिदिन 
प्राप्त होते है. परन्तु विचारवान पष्टितके ऊपर उनका प्रभाव नहों पड़ता | 
बुद्धिमान, आगे-पीछेशा विचार कर्नमें चतुर- शाखका श्रवण करनेवाले: 
इंपांरहित: मनको वक्षमं रेखनेवाले ओर जिनेन्ट्रिय मनुप्यकों जोक नहां 
छता | बिद्ठान मनुप्य एसी वृद्धिका आश्रय लेकर चित्तकी रक्षा करता 
हुआ संसारका व्यवहार चलावे; जो मनुप्य जगनकी उत्पत्ति ओर लगके 
स्थानरूप परबह्मकोी जानता है, उसको शोक नहों छ सकता | 


( महाभारत मोक्षघ्रमंपत्र १७४॥३५-४२ ) 


ज-+ ल्ल्चज्न्टऊ स्कर्ट 4६ हैं 


4-40 (३-धऊ ६>-६:७' 


सजुअ रच रुक 
99:40 92008092 


। 
। 
" 
| 
; 
' 
। 
। 
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हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । हरे कृष्ण हरे क्रष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
जयति शिवा-शिव्र जानकि-राम | जब रघुनन्दन जय सियराम ॥। 
रघुपति राघत राजा राम | पतितपावन सीताराम ॥ 
जय जय दुर्गा जय मा तारा | जय गर्णंश जय शुभ आगाग ॥ 


[ संस्करण ५४२०० ] 


[| सावारण प्रति 


वापिंक मृल्य । जय पावक रवि चन्द्र जयति जब । संत चित आनंद भूमा जय जय ॥। 


भारनमें ४७) , 2 ८ हे 40482 : भाग्ममे ।) 
विदेशमें ६॥४/ " जय जय विशवरुष हॉर जय । जय दा अखिलात्मन जय जब ॥ : » विदेशमें ।&) 
देशमें ६॥०/ , ५ की आय हि में 

(+० लिलिज्) | जैसे विराट जय जगन्पने | गारोपति जग्र ग्मापने॥ ै ८ «पंस) 





'ाएत ॥०७ व ाशायशवा[गग नव ७ ततेत (. 
श़्ाप्ल्ते जावे पराच्कर्व "ए (7॥.75 एचआवचेधड ] साया का सील (५॥. 00५% (५77 पैफपा (॥7.3) 


औहरि: 


आवश्यक सूचना 

कुछ कोसे मेरे पत्रव्यवहारका काम बहुत बढ़ गया है । मेरे नाम इतने अधिक पत्र आते हैं कि मैं 
चेष्टा करनेपर भी सबका उत्तर नहीं टिखा पाता । जिनका उत्तर स्वयं मुझे अपने हाथसे लिखना चाह्निये ऐसे 
पत्रोंमें तो बहुत-से यों ही पड़े रह जाते हैं। इधर कुछ समयसे तो ऐसे पत्नोंकी संख्या बहुत बढ़ गयी है। इसका 
प्रधान कारण यह है कि मह्ीनोंसे मुझे लगातार नये-नये कामोंमें समय लगाना पड़ रहा है | अब कुछ ही 
समय बाद मुझे एक और काममें समय देना पड़ेगा, इसलिये सभी महानुभावोसे मेरी प्राथना है कि कल्याणके 
सम्पादनके सम्बन्धमें दूसरी सूचना न निकलनेतक मेरे व्यक्तिगत नामसे कोई सज्जन पत्र न लिखें। मेरे नामसे 
पत्र लिखनेपर पत्रका उत्तर मिलनेमें और भी देर द्ो सकती है । या सर्वथा ही उत्तर नहीं मिल सकता । दूसरे 
कार्योकि सम्बन्धमें भी जहाँतक बने, बहुत ही आवश्यक हो, तो ही मेरे नामसे पत्र दिखना चाह्दिये क्योंकि मैं 
पत्रोंका उत्तर बहुत ही कम लिख सकूँगा । कदाचित्‌ किन्हीं सज्जनकों पत्रका उत्तर न मिले, तो वे मेरी 
व्विशतापर ध्यान देकर क्षमा करें| 


हनुमानप्रसाद पोहर 
+>*६289623*« 
कल्याण मार्च सन्‌ १९३५९ की 
विषय पृष्ठ-संस्वा विषय पृष्ठ-संख्या 
१-अनोखी ग़ुरु-दक्षिणा [ कविता ] १४४३ १२-भक्तकी भावना ( श्रीयुत लालचन्द्रजी ) *** १४७५ 
२-परमहं स-विवेकमाला ( स्वामीजी भीमोलेबाबाजी १३-लक्ष्यकी ओर ( श्रीप्रभाकरजी निवेदी, एम० 
महाराज ) * * १४४४ ए०, शास्त्री ) है: ४8 *"- 2४७८ 


३-मुख-कमल [ कविता ] (औमगवतरसिकजी)' '* १४५३२ १४-विराद-पूजन [ कविता ]( 'कश्वित्‌ु! ) “'* १४८८ 
जीवनकी गति ( श्रीत्रजमोहनजी मिद्टिर ) १४५७ १५-मानसके एक प्रसिद्ध मंश [श्रीबंदन पाठक 


५-पवित्नताके प्रयोग (१० भ्रीशान्तनुविह्रीजी (श्रीकृष्णदेवजी उपाध्याय, एम० ए०)*"' १४८९ 
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६-कल्याण ( शिव” ) 22७ ** १४६० १७-मृत्यु-मय ( साधु श्रीप्रशानाथजी ) *०* १४९२ 
७-दैनिक कल्याण-सूत्र *** -** १४६१  १८-नअक्षचर्यक्री महिमा ( कुमार भ्रीशचिनन्दन- 
८-पूज्यपाद श्रीडड़ियास्वामीजी मदाराजके प्रसादसिंदजी ) 8 *** १४९८ 
उपदेश *** श४८६३रे १९-लछगन ( श्री “चक्र ) 8० *-० १५०१ 
९-मसानस-इंका-समाधान ( श्रीजयरामदासजी २०-व्यवहारका आधार ( प० श्रोविष्णुदत्तजी 
दीन! रामायणी ). *** * १४६३ शर्मा बी०ए० ). *** ** १५७०४ 
१०-अद्वा विश्वास ( श्रीजयदयालजी गोयन्दका ) ' ** १४९७ २१-मगवतरसिकजीकी कुछ कुण्डलिया [कविता] '' १५१४ 
११-रामफगुआ [| कविता ) ( महात्मा २-मक्त-गाथा -* १५१५ 
जयगौरीशंकर सीतारामजी ) ०० १४७४  २३-मौजी भगत ( मुखिया विद्यासगरजी ) *'' १५२० 
अ्यट20<20९ए--०- 


मानसाइका तीसरा संस्करण छप रहा है । 


मानसाइका पहला संस्करण ४०६०० प्रतियोंका था। उस सम्नय घाटेके कारण यंह सोचा गया था कि दुबारा भानसाझू 
नहीं छापा जाय परन्तु वह संस्करण बहुत जल्दी समास हो गया और ग्राइकॉकी माँग ज्यों-की-त्यों बनी रही | तब घाटेका खयाल 
छोड़कर १०५०० प्रतियाँ पुनः छापी गयीं। अब वे सब प्रतियाँ मी बिक चुकी हैं। और माँगका जोर बहुत अधिक है। ऐसी 
अबल्यामें मानसाडुको फिरसे छापनेमें बड़ी कठिनाई द्वोनेपर भी तीसरा संस्करण छापनेकी व्यवस्था की गयी है। जिन सजननि 
मनीआर्ड रसे रुपये भेज दिये हैं, उन्हें कुछ दिन धीरज रखकर प्रतीक्षा करनी पड़ेगी। हम इस लाचारीके लिये क्षमा चाहते हैं | 
इसी प्रकार वी० पी० भी देरसे ही जायगी। परन्तु बी० पी० मँगानेवाले सजन यदि रुपये मनीआर्डरसे पहले 
भेज देंगे तो उन्हें अंक जल्दी मिल जायेंगे। 
क्योंकि मानसाझ्ू छप चुकनेपर सबसे पहले रजिस्ट्री्ारा उन्हींकी भेजा जायगा जिनके रुपये आ चुके होंगे। और 
इसके बाद प्रतिमास साधारण अड्ढ भी टीक समयपर ही चले जायेंगे। वी० पी० से मानसाइु मेगानेवालोंकी वह अड्ड द्वेरसे 
मिलेगा और जब्रतक बी० पी० का रुपया हमें नहीं मिल जायगा तबतक नियमानुसार साधारण अड्ढड भी हम भेज नहीं 
सकेंगे | बी० पी० के रुपये कभी-कभी तो महीनों श्राद ही मिलते हैं, अतएवब रुपये मनीआई्डरसे मेज देनेमें ही सुविधा है । 
परन्तु जो महाराय पहले बी० पी० के लिये लिख चुके हों और अब रुपये भेजें; उनसे प्रार्थथा है कि वे मनीआर्डरके कृपनरमें यह 
बात स्पष्ट लिख दें कि “हम पहले बी० पी० के लिये ल्खि चुके हैं?” नहीं तो उनके माम रजिस्ट्री और बी० पी० से दो अक्ल 
चले जानेकी सम्भावना है | 
यदि कार्यालयकी भूलसे किन्हीं सअनके नाम दो अ्छू चले जायें ती कृपापूनक लौटावें नहीं, कुछ चेश्ट करके वहीं 
अपने किसी मित्रको ग्राइक बनाकर हमें सूचित कर दे व्यकस्थापक+--कल्याण, गोररूपुर 


नयी पुस्तकें / छप गयीं // नयी पुस्तकें [// 


शवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


( मूछ मन्त्र, मन्त्रार्थ) शाडू रभाष्य और भाष्याथेंसट्टित ) 
साइज डिमाई आठउपेजी, प्र४॥-संख्या २७२, सुन्दर तिरंगा चित्र, साफ़ सुन्दर छपाई, मोटे टाइप, अन्त 
शान्तिपाठ और मन्त्रोंकी वर्णानुक्रमणिका, 2।इटलपर भगवान श्री३कराचायका गिष्योंसद्ित इकरंगा चित्र; मूल्य |) मात्र | 
खेताश्वतरोपनिपद्‌ कृष्णयजुर्वेदके अन्तर्गत है । इसके वक्ता श्रेताश्रतर ऋषि हैं। उन्होंने चतुर्थाअमियोंकी इस 
विद्याका उपदेश किया था | इस उपनिपदकी विवेचनशैली बड़ी ही मुसम्बद्द और भावपूर्ण है। इसमें प्रतंगानुसार सांख्य) 
योग, सगुण; निगुंण द्रैत, अद्वैत आदि कई प्रकारके सिद्धान्तीका उल्लेख हुआ है । 


खुधिश विद्वानोंके लिये अनूटी पुस्तक 
विद्वदर श्रीलक्ष्मोधरराचित 
श्रीभगवन्नामकोमुदो ( हिन्दी-अनुवादसहित ) 


ू अनुवादक--पाण्डेय रामनारायणदत्त शाखो 
यह भक्तिसाहित्यका एक दार्शनिक ग्रन्थ है। इसकी प्रतिपादनशली बढ़ी ही प्रौढ़् और गम्भीर है। इसकी 
रचना मीमांसाकी शाज्नार्थशीपर हुई है। ग्रन्थ यद्यपि जटिल है तो भी हिन्दी-अनुवादके द्वारा इसका भाव सरक्त भाषामें 
समझानेका प्रयक्ष किया गया है। डबल क्राउन सोलहपेजी ३३३ पृष्ठ; ६ सुन्दर रंगीन चित्र, अच्छा टाइटल; मूल्य |) मात्र | 


ज्योतिषाचार्य ० मछिनाथ शर्मा चोमालद्वारा सस्पादित-- 
विक्रम संवत्‌ १९९६ का पश्माज्र--सूल्य ») 








गुरुदक्षिणा 


ह* पूर्णमदः पृणेमिदं पूर्णात्पृरणमुदच्यते । 


पूर्णण्य. पूर्णणादाय पृणमेवावश्िष्यते ॥ 
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नीलाम्बुजद्यामलकोमलाड़ं सीतासमारोपितवामभागम्‌ । 
पा महासायकचारुचापं॑ नमामि राम रघुवंशनाथम्‌ ।। 





गोरखपुर, फाल्गुन १९९५, माच १९३९ 





अनोखी गुरुदक्षिणा 


बान-बेध-कीसर, बिशेकि एक्रव्य की जु बाड़नो 6 अमर्ष छति अर्जुन कुमारके ४ 
तिर सम होअगे। न को मम सिम्मनमे प्रभु ते। कहीं गो" कही गुरुसा गुहारक॥ 
ताकर करन प्रिय आय एकरम्य घास पर्यों पादपदुगन सा शुमुको निहएके 
बोल्‍्यो अति आतुर है दासकों सना/थ क्यो कैसे कृपानाथ आजु इते पगु घारके! ॥१॥ 
बेके गुरु द्रोन वत्म ' सीखी बानबिद्या ने तैं दीनहां गुरू-दस्छिना न आजुर्मा हमारी है ५ 
याही काज आयो? सुनि बात्यो 'कहा दहूँ नाथ ! मय कहा आपुने। थे दह हू तिहारी है'॥ 
दीन निज दच्छिन अँगूठा मिझ्ुराज आज यंदे दिव्य दच्छिना हमन हिय घर है! ५ 
दीन्हों सा सहएँ काटि, वेल्य ! थत्य ! एक रव्य, तेरो गुरु-मक्तिकी सदा ही बरिहारी है ॥२॥ 
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( लेखक--स्वामीजी श्रीमोलेबाबाजी महाराज ) 


[ खलेलाश्वतरोपनिषद ] 


[ मणि ११ ] 
€ गताइुसे आगे ) 


संसारका चक्ररूपस वर्णन | 

है संन्यासियों ! लोकग्रसिद्ध रथमे एक नमिः 
दूसरा नाभि और तीसरे अरे होते हैं। इनमेंस 
पृथ्वीस सम्वन्धवाल्ट गोलाकार काप्टवि पका नाम 
नमि है । जिसमें शलाका घूमती है, उसके मध्यके 
काष्टवि ।षका नाम नाभि हैं। ओर इन नमि और 
नाभिके मध्यमें जो काप्टविशेष हें, उनका नाम 
अरा है। जेंस रथमे नमि हैं. इसी प्रकार माया, 
शक्ति, अज्ञान, मूल प्रकृति: प्रधान: अव्याक्रत 
इत्यादि नामाँल प्रखद्ध अविया इस संसारको 
सव ओरस व्याम करके स्थित दें. इसल्यि 
अचिदया संसाररूप चक्रकी नमि है। जैसे रथका चक्र 
लाह) रजत और सुवर्णादिक धातुमय पहल जदित 
हाता है. इसी प्रकार संघाररूप चक्र शुक्र वर्णवाल 
सक्त्वगुण, रक्तवर्णवाले रजागुण भोर क्रष्ण वर्णवाल्ल 
तमोंगुण-इन तीन गुणरूप पद्टोंस जटित है। और 
जैसे चक्रकी नाभिमें अरारूप काप्ठोके रखनके ल्यि 
छिद्वरूप संस्थान होते हैं, इसी प्रकार संसाग्रप 
चअक्रकी नामिमें क्रेशादिकरूप अरोके गहनके ल्ियि 
पाहडश विकाररूप छिद्ग-स्थान हैं। ध्रात्र- न्वक. चन्नु, 
रखसन, घ्राण पाँच जानन्द्रियां: वाकु- पाणि, पाद- 
उपस्थ, पायु पाँच कमन्द्रियाँ: आकादा, बायु: तेज- 
जल: पृथ्वी पाँच मूत और एक मन इनका नाम 
पाइण विकार है। जेसे चक्रमे अरे होत हैं. इसी प्रकार 
संसाररूप चक्रमें पाँच क्लेश, अएसिद्धि; नवसुण्ि, 
अद्वादल अशक्ति--ये पच्मास भरे है । 

पत्नझशवर्णन--अवियया. अस्मिता, राग, हेप और 
अभिनिव श-ये पाँच छेश हैं। अनात्मरूप दहादिमे 


आत्मरूप विपरीत बवुद्धिका नाम अविया हैं 
इसीको दास्त्रवेत्ता तम कहते ह। दहादिकांम 
अहंवुद्धिका नाम अस्मिता है; इसीकों शाख्म- 
बसा माह कहते देँ।विपयसखके साधन घन, 
स्त्री ओर पुत्रादिकामें अत्यन्त आसक्तिका नाम राग 
है, इसी को शाम्त्रवेत्ता महामोंह कहते हैं। दुःखकी 
धाप्ति करानवाले छात्र आदिकोके अनिष्खिन्तनका 
नाम हेप है. इसीका शास्त्रवत्ता तामिम्न्र कहते हैं | 
घनादिर पदाथोक त्यागकी इच्छा न करना: इस 
ममताका नाम अभिनिवेश् है, इसीका शासम्त्रबत्ता 
अन्धतामिस्त्र कहते हैं । 

अएभिद्धियोंक नाम-सखुहत्‌-प्राप्ति, अध्ययन, ऊहे. 
शब्द, अध्यात्मदुपखखका नाठा, अधिदेवदुःखका नाश, 
अधिभूतदुःखका नाजा और दानलल्‍ये आठ 
सिद्धियां हैं । 

नवनुष्टि-प्रकलि- उपादान, काल, भाग्य, दच्द- 
निवुत्षि, स्पर्श नवुक्ति, रूपनिवृत्ति. रसनिवृत्ति 
गन्धनिद्वुन्ति य नव प्रकारकी तुप्टियाँ है। इनमे प्रकृति 
आदिक चार आन्तरिक नुश्टियाँ हैं और दाव्दादिक पांच 
बाह्य नुप्टियाँ हैं । 

अद्राइस अदाक्ति-पाँच जानन्द्रिय- पाँच कमन्द्रिय 
ओर एक मन इन ग्यारह इन्द्रियाका कुष्ठादि रोगस 
नाश अथवा उनके विद्यमान होनपर भी कारये 
करनेकी उनमें असमर्थता। अथवा दृसरोंको 
इन्द्रियाकी अपक्षास उनमें अल्प कार्य करनका 
सामथ्प- इसका नाम इन्द्रियोंका नाश हैं | इस 
प्रकार ग्यारह इन्द्ियोंक ग्यारह नाशोसे बुद्धिमें 
असामरथ्यरूप ग्यारह अदाक्तियाँ उत्पन्न होती हैं 


संख्या ८ ] 
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पूर्वोक्त अप्रसिद्धियोंकी अप्राप्तिस अष्ठ अदाक्तियाँ 
उत्पन्न होती हैं ओर नव तुष्टियोंकी अप्राप्तिसि नव 
अश्ाक्तियाँ उत्पन्न होती हैं, य सब मिलकर अद्वाइस 
अक्षक्तियाँ हैं । 
पश्चक्केशञोंका विम्ताग्स वणन । 

अनान्मपदार्थोम आत्मवुद्धिर्ष अविद्ाके 
आठ प्रकारके विपय हैं। उन विपयोके भेदस्स 
अविया आठ प्रशारकी हैं। मृल प्रकृति, महत्तत्त्व, 
अहंकार और पश्चमत ये आठ चिफ्य हैं। यह 
अविदया सृपुमि-अवम्धामें वीजरूपस रहती है । 
अविद्याकी बीज़मूत अस्मिता भी जाम्रनत्‌-स्वप्तमे 
अविद्याके उपयुक्त आठों विषयोक्ा अहंरूपस्त 
विपय करनी है, इसललिय प्रकृति आदिक आठ 
विपयोक भेदस मॉहरूय अस्मिता भी आट प्रकारकी 
हैं। श्रोब्रादिक पांच झ्ानन्द्रियांक शब्दादिक पाँच 
विषय दिव्य-अदिव्य-भेदस दा-दो प्रकारके हैं। 
स्वर्गांदिक लोकोके शब्दादिक विपय दिव्य हैं और 
मनुप्प्लेकके शबदादिक विपय अदिव्य है।इस 
प्रकार दिव्य-अदिव्य-भदल दश्श प्रकारक विषय 
जीवोके खंखके साधन होॉनसे जीवॉके रागक 
बिपय हैं -इसल्िय महामोहरूप राग दश प्रकारका है । 
अणिमा; गग्मिा, लबिमा, महिमा; प्राप्ति; प्राकास्य: 
ईशिन्व और वछ्ित्व थे आठ सिद्धियाँ और पूर्वोक्त 
दिव्य-अदिव्य-सदसल शब्दादिक देश बिपय« दानों 
मिलकर अठारह विपय छेपके विपय है। इसल्ियि 
अठारह विपयाक भदसे द्वेप भी अठारह प्रकारका 
है | अथवा पूर्वोक्त अस्मिताके प्रकति आदि आठ 
विपय ओर राग दबदादिक दश विपय--थ अठारह 
हंपक भी विपय है| तात्पय यह हैं कि थ अठारह 
विपय जब किसी निर्मिसस नाइक प्राप्त हंते हैं 
तब जीवमें दुःखकी उत्पत्ति करके जीवके द्वेषके विषय 
होते हैं; इसलिय अठारह विषयेकि भेद्स तामिस्नररूप 
द्वेप अठारह प्रकारका हैं। पूर्तोक्त अणिमादिक 
आठ सिद्धियोसहित शब्दादिक दश विषय अथवा 
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पूर्वोक्त अस्मिताके प्रक्ति आदिक आठ विषयों- 
सहित शब्दादिक दश विषय--इन विपयोके नाश 
करनेवाले किसी बलवान पुरुषमें अपनी प्रतिकूलता 
जानकर उन विषयोकिे नाशका जा भय है; इसका 
नाम अभिनिवेश है। यह अभिनिवेश भी अठारह 
विषयाक भेद्से अठारह प्रकारका है। सारांश यह 
है कि आठ प्रकारकी तमरूप अविद्या; माठ प्रकारकी 
मोहरूप अस्मिता, दशा प्रकारका महामाहरूप राग- 
अटठारह प्रकारका तामिस्नररूप द्रंप ओर अठारह 
प्रकारका अन्‍्धतामिल्नरूप अभिनिषेश--थे सब मिल- 
कर पश्चक्लेशकी वासट संग्ब्या है । 


अप्टसिद्धियोंका स्वरूप 


ब्रह्मविद्याक उपदेश करनवाल शभ्रोश्रिय ब्रह्मनिष्ट 
गुरुकी प्राप्तिका नाम सुहत-प्राप्ति हैं। ब्रह्मवन्ता 
ग़ुरुके मुखस बदान्तथ्रवणका नाम अध्ययन हैं। 
श्रवण किये हुए अर्थका नाना प्रकारकी युक्तियास 
मनन करनका नाम ऊठ है। मनन किये हुए अर्थम 
निरन्तर तच्ित्तवृत्तियोंके प्रवाहरूप निदिध्यासनका 
नाम शब्द हैं | ज्वरादिक तथा काम-क्राधादिक 
व्याधियोंस उत्पन्न हानवाले दुःखक नाशका नाम 
अध्यात्मदुःखनाश दै । अप्नि आदिकोस उस्पन्न 
हुए दुःखके नाशका नाम अधिदेवदुःखना् है। 
सिंह: सर्पादिक भूतोसे उत्पन्न हुए दुःखक नाशका 
नाम अधिभूतदुःखनादश है । पूर्व. बुद्ध एवं महान 
पुरुषंकि अनुसार वेदान्तश्रम्प्रदायकी प्रब्रृत्ति 
करनका नाम दान है| ये सुहत्‌-प्राप्ति आदि आठ 
सिद्धियाँ जीवके साक्षका साधन हें. इसल्टिय ये 
आटही सुख्य सिद्धियाँ हैं. अणिमादिक आट 
सिद्धियाँ तो मायिक पदार्थोकी प्रामि करानेवाटी हैं, 
इसलिये मुख्य नहीं हैं । 

नव तुष्टियोंका स्वरूप 


जैस प्रकृतिरूप माया सम्पूर्ण जगतूकी उत्पत्ति, 
स्थिति और लय करती दै तथा नाना प्रकारक 
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दुर्घट कार्पोकी उत्पत्ति करती है, इसी प्रकार हमारे 
आत्मशानको भी उत्पन्न करेगी; इसलिये आत्म- 
ज्ञानकी प्राप्तिके लिये हमारा उद्यम निष्फल है, 
देसा विचार करके आलसी पुरुष श्रवणादिक 
खाधनोंमें उद्यम नहीं करते; इखका नाम प्रकृति- 
तुष्टि है। जो पदार्थ नियमसे जिस कायकी उत्पत्ति 
करता है, वह पदार्थ उस पदार्थकी उत्पत्तिमें कारण 
है। ओर “दण्ड प्रहणमात्रेण नरो नारायणों भवत' 
इस प्रकार शास्त्रों संन्यास-आश्र मको ही आत्म- 
जश्ञानका कारण कहा दै। इस प्रकारके विचारस्े 
संन्यास-आशध्रमके धारण करनस ही अपनको कृत- 
कृत्य मानना ओर श्रवणादिक साधनों प्रचत्त न 
होना, इसका नाम सम्प्रदानतुए्िि दै। जेंस काल 
सब जगत क्ी उत्पत्ति करता है, इसी प्रकार हमारे 
आत्तक्षानक्नो भा उत्पन्न करेंगा, इसलिय आत्म- 
शानको प्राप्तिक लिये हमारा उद्यम निष्फल है, पसा 
विचारकर बुद्धिशीन आलसी पुरुष अ्रवणादिक 
खसाधनोंमे उद्यम नहों करते, इसका नाम कालतुप्टि 
है। यह जीच अपने भोग्य से राज्य, लक्ष्मी, यशादिककों 
प्राप्त होता है, इसलिये जो भाग्य हमको घनादिक 
पदार्थोकी प्राप्ति कराता है; वही भाग्य कभी हमको 
आत्मज्ञानकी भी प्राप्ति करा देगा; आत्मक्ञानकी 
प्राप्तिके लिये हमारा उद्यम निप्फल हैं. इस विदारस 
मूढ भालसों पुरुप अ्रवणादिक साथनोक लिये 
उद्यम नहीं करते, इसका नाम भाग्यतुश्टि हैं। य चार 
आस्तरिक तुष्टियाँ हैं| काई-कोई पुरुष थ्रोत्र-इन्द्रियस 
नाना प्रकारके दाह्दोंकों नहीं खुनते और श्रोनत्र- 
इन्द्रियके निरंघल हो अपनकोी कृतकृत्य मानकर 
श्रवणादिक साथनोके लिय उद्यम नहीं करते 
इसका नाम दाइदनिश्नत्तितुष्टि है। काई-कोई पुरुष 
न्वकू-इन्द्रियस स्पशोंकों अहण नहों करते ओर त्वकू- 
इन्द्रि पके निरोधल ही अपनको कृतकृत्य मानकर 
भ्रवणादिक साधनेके लिये उद्यम नहीं करते, 
इसका नाम स्परशंनिव्रृत्तितुष्टि है । कोई-कोई पुरुष 
नेत्र-इन्द्रि एल रूपोंको नहीं देखते और नत्र- 
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इन्द्रियके निरोधले ही अपनेको कृतकृत्य मानकर 
श्रवणादिक साधनोंरै लिये उद्यम नहीं करते, इसका 
नाम रूपनिदृत्तितुष्टि है । कोई-कोई पुरुप रसन- 
इन्द्रियस मघुरादिक रस ग्रहण नहीं करते और 
रखन-इन्द्रियके निरोधस ही अपनको कृतकृत्य मानकर 
श्रवणादिक साधनोंके लिये उद्यम नहीं करत, इसका 
नाम रसनिवृत्तितुष्टि है । कोई-कोई पुरुष घाण- 
इन्द्रियस गनन्‍्धकों ग्रहण नहीं करते और प्राण- 
इन्द्रियक निरोधस ही अपनकों कूसक्ृस्य मानकर 
श्रवणादिक साधनेकि लिये यत्न नहीं करते, इसका 
नाम गन्घनिन्नत्तितुष्टि हैं। य वाह्य पश्चतुश्टियाँ है। कोई- 
कोई शास्त्रकार इन बाह्य पश्चतुष्टियोंका स्वरूप इस 
प्रकार वर्णन करते हं--धनादिक पदार्थोक्रा एकन्र 
करना, रक्षण करना. खर्च करना. भोगना ओर 
नाश य पाँच जीवाको क्लेशकी ही प्राप्ति कराते हैं। 
जैसा कि कहा है-- 
अथ नावर्जन 


क्टेडास्तथेत्र. परिपार्टन । 


नाश व्यय व भोगे च घिगथान्‌ स्लेशभाजिन: ।॥| 


पैसा विचारकर जो पुरूष एकत्र किय हुए 
घनादिक पदार्थोका भी परित्याग कर देना है अथवा 
एकत्र ही नहीं करता, उस्र पुरुषक चित्तमें उपयुक्त 
पाँच निरम्मित्तोंस उपरामता दड्वाती है। उस उपरामतास् 
ही अपनको कृतकृत्य मानकर धवणादिक साधनोंक 
लिये उद्यम नहीं करता, इसका नाम बाह्य पाँच 
प्रकारकी तु्टि हैं। ह मुनीदवरों ! इन नव प्रशारकी 
तुश्यिमिंस किली एक तु्का भी अंगीकार करके 
जो मूढवुद्धि पुरुष श्रवणादिक साघनेके लिये यत्न 
नहीं करता; इस हां कभी भी आत्मसा/क्षात्कार नहीं 
होता । इसलिये ये नव तुष्टियाँ आत्मसाक्षात्का र की 
विरोधिनी हंनिसे जीवोके ज़न्म-मरणरूप संसारका 
कारण हैं, इसलिये मुमुश्षुओंको इनका त्याग करके 
श्रवणादिक साधनोंके लिये प्रयत्न करना चाहिये। 
है मुनीश्वरो ! जैस प्रसिद्ध चक्रमें एक महान्‌ अरा 
होता दे और दूसरे अत्प भरे होते है, इसो प्रकार 
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इस संघारचकके पूर्वाक्त क्लेशादिक पचास महान्‌ 
अरे हैं ओर श्रोत्रादिक दश इन्द्रियाँ और शब्दादिक 
दर विषय ये डी अल्प अर हैं। हे मुनीभ्वरो ! 
जैस चक्रकी नमिमें तीक्ष्ण धारा होती है, इसी 
प्रकार संसारचक्रमें ये पट अप्टकरूप तीएण 
घारा हैं - 





पट अष्टकोंका स्वरुप-भूमि, जल; तेज: वायु: 
आकाहा, मन. बुद्धि और अहंकार यह प्रक्रति-अप्क 
है अथवा प्रकृति, भूमि; जल्, तंज) बायु, आकाश, 
मन और अदंकार यह प्रकृति. अ'प्क है! यम नियम: 
आसन- प्राणायाम' प्रत्याद्वार. धारणा. ध्यान और 
समाधि यह योगाकहु-अप्तक है | सदत्‌ प्राप्ति: 
अध्ययन- ऊह. शब्द अध्यात्मदुःखनिवृत्ति: अधि- 
द्वेबदुग्बनिवुक्ति, अधिभूतदुःखनिवयरक्ति और दान 
यह सिद्धि-अएक दे । अणिमा- गरिमा, रूिमा- 
महिमा. प्रामि- द्राक्राम्य- इदित्व और वशित्व 
यह भी सिद्धि-अ'प्क है । बाक्‌, थोत्र, त्वक 
खश्नु. रसन- घाण, मन ओर हस्त यह ग्रह- 
अए क दै। शब्द-उच्चारण, दाब्द, स्पश, रूप, ग्सः 
गन्थ. संकल्प और झहण, यह अनिग्नह-अश्क है । 


काई शास्त्र पट अप्टकोका स्वरूप इस प्रकार 
वर्णन करते है-वाक्‌, श्रोज्न, त्वकू, चश्तु, रखन- 
घ्राण, मन और हस्त यह ग्रह-अप्टक हैं। दब्द- 
उच्चारण, दाइ्द, स्पर्श, रूप, रस» गन्ध, संकल्प- 
अहण, यह अतिगअ्रह-अप्टक है ( दखो मणि १० 
याक्षवल्कय-आनलेभागका संबाद ) | पृथिवी, काम; 
रूप. आकादा, तम, रूप, दल और रेत, यह 
आयनन-अएक है। अश्लनि, हृदय, चश्नु. श्रोत्र: 
हृदय, चल्लु, हृदय, हृदय यह लोक-अप्टक है| 
अस्त स्थी, सत्य: दिशा: झत्यु+ प्राण: वरुण, 
प्रजापति, यह देवता-अष्टक है। शारीर, काममय, 
आदित्य, श्रौत) छायामय- प्रतिविस्‍्व, उदकस्थ, 
पुत्रमय, यह पुरुष-अप्टक है। (देखो मणि ९० 
याक्षवल्क्य-शाकल्य-संवाद ) जैसे कुलालके चक्रमें 


परमहंस-बिवेकमाल 
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घट स्थित होता है, इसी प्रकार ये षट अप्टक 
संसारचक्रकी नमिकी तीएण धारा हैं। 





हे मुनीश्वरो ! जंस चक्रके धारण करनेवाले 
रज्जु आदिक पाश होते हैं, इसी प्रकार स्थावर- 
जंगसरूप जगलभावको प्राप्त हुआ मायाविशिप्ट 
परमात्मदेव संसाररूप चक्रको धारण करनवाला 
रज्जुरूप पाश है । जैसे नेमि, नाभि, अरा आदिक 
अवयवॉसे युक्त चक्र रज्जु आदिक बन्धनोके विना 
शीघ्र ही विशीर्णमावको प्रा होता है, इसो प्रकार 
संसाररूप चक्र भी परमात्मारूप वन्‍्धन बिना 
शीघ्र ही विद्यीणंभावको प्राप्त होता है । 


ह मुनीश्वरा ! ब्रह्मलाककी प्राप्ति करानेवाला 
उबयानमार्ग, स्वर्गादिकी प्राप्ति करानेवाला 
पिलयानमार्ग ओर श्षुद्र कीट-पतंगादिक द्ार्ररोंकी 
प्राप्ति करानवाल्शा सीखरा मार्ग, य तीनों भागे 
संसाररूप चक्रके भेदके कारण हैँ | इन तीन 
मार्गकि यागस यह संसाररूप चक्र तीन नाभिवाला 
और तीन नमिवाला कहा जाता हैं। जैस प्रथम 
वर्तुलाकार एक सूक्ष्म मण्डल लिखें, उस सूक्ष्म मण्डल- 
को वाहर तीन मण्डलछोल वेएित करें, तो उन चारा 
मण्डलामे प्रथम मच्यका सूक्ष्म मण्डल सर्वे मण्डन्डॉके 
अन्तरभूत है, इसलिये घट कंबल नाभिरूप ही है 
और उन चारों मण्डछोमेंस शनन्‍तका मण्डल सब 
मण्डलाकी अपेक्षा ल वाहर है. इसलिये वह केवल 
नमिरूप है और उन चारों मण्डलॉमेंस जो मध्यके 
दो मण्डल हैं, उन दानामे वाह्य मण्डलकी अपेक्षा 
नाभिरूपता है और अन्तर मण्डरकी अपक्षास नमि- 
रूपता है । इस प्रकार यह खंसारचक् तीन 
नमिवाला और तीन नाभिवाला सिद्ध होता दे! 
इनमेंसे घल्मलोककी प्राप्ति करानेवाला देवयानमार्ग 
अन्तमुख उपासकोंको प्राप्त होता है, इसलिये 
संसारवक्रकी प्रथम मध्य नाभि है । खर्गादिकी 
प्राति फरानेवाला पितृयानमार्ग उपालकोकी 
अपेक्षासे बद्धिमुंख कर्मी पुरुषोंको प्राप्त होता है. 
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इसलिये संसारबक्रकी दूसरी नाभि है। कीट- 
पतंगादिक श्रुद्र शरीरोंकी प्राप्ति करानबाला तृतीय 
स्थाननामक मार्ग कर्मी पुरुषोकी अपेक्षास अत्यन्त 
बहिमुख पापात्मा जीवों को प्राप्त हं।ता है; इसलिये यह 
संसारचक्रको तीसरी नाभि है | कीट-पतंगादिकोंस 
भी अत्यन्त निकृष्ठ बक्षादिक तामसी जीवोको प्राप्त 
हंनियोग्य तमरूप अविद्या संसारचक्रकी अत्यन्त 
वाह्य नमि ८ । जैस काष्ट और सत्तिका थे दोनों 
कुछालक चकके कारण हैं. इसी प्रकार सूस्ब-दुःख- 
रूप फलका दनवाल पुण्य-पापरूप कर्म संसार- 
अन्राके निमित्त कारण हैं | कृदयदेशर्म म्थित 
आत्माका विस्मरण करानवाला तमरूप मोह इस 
संसारचक्रका सर्वत्र अनुगत एक रूप है । ह 
संन्यासियो |! इस संसारच्क्रभावक्रों प्राप्त हुए 
मायाबिशिए परमात्मदवकोा बदवत्ता ब्राह्मणेन 
ध्यान करके देखा । 


मायाविशिष्ट परमान्माका नदीरूपस वणन | 


है संन्यासिया | संलारचक्रकी उपादान कारण 
माया एक बड़ी नदीरूप हे इस मायारूप नदीका 
स्वरूप वदवेत्ताओन इस प्रकारका देखा--श्रोत्न- 
त्वक्‌- चश्चु. रसन- घ्राण इन पाँच ज्ासन्द्रियोंक 
गोल कस्थान सायारूप नदीके पाँच स्रोत हैं। जस्न 
नदियाके जल् स्रोत स्थानोंमें चलते है. इसी प्रकार 
श्रात्रादिक पाँच ज्ञानन्द्रियाँ गालकरूप स्थानोम 
गमन करती हैं. इसलिये व मायारुप नदीके पाँच 
प्रकारके जल हें । जैस नदियाक जलका मर 
कारण होता है; इसी प्रकार आक्राद्य- वायु. तज) 
जल, पृथ्वी थ पाँच भूत इन्द्रियरूप जल ऑर 
गोलकरूप स्तोतोके कारण हैँ । जैस वर्षाकालंमे 
नदियोंक प्रवाह कुटिल होते है, इसी प्रकार ऋकाम- 
क्राधादिक आसुरी सम्पदाबाले प्रमादी जीवोंमें 
आओन्रादिक इन्द्रियांस उत्पन्न दुए पांच प्रकारके 
शान जीवोके दुःखके दतु दें, इसलिये पाँच प्रकारक 
ज्ञान मायारूप नदीके अन्यन्त उम्र तथा कुटिल 
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पाँच प्रवाह हैँ । अथवा जैस नवियोंके जलके 
श्रमणरूप चक्र जीवॉको नीचे ले जाते हैं, इसी 
प्रकार शास्त्रसंस्काररहित प्रमादी पुरुषोंको पांच 
प्रकारका ज्ञान कीट-पतंगादिक दारीरोंकी प्रासिरूप 
अधोगतिकों लू जाता हैं: इसलिये पांच प्रकारके 
ज्ञान मायारूप नद॒ाके उम्र चक्र हँ। जैसे नदियोंमे 
तरंग हात है; इसी प्रकार प्राण, अपानः व्यान: 
डदान- समान य ७ाचि प्राण इस मायारूप नदीके 
महान्‌ तरंग ईं | दाद, स्पर्ग - रूप, रस. गन्य इन 
पाँचाका विपथ करनेबाछे शास्त्रविहित और शा स्प्र- 
निषिद्ध प॑चि प्रकारके आन. पाँच प्रकारकी इच्छा 
संस्कारहारा मायारूप नद्के पांच मूल है | दास्द- 
स्पर्दी, रूप, रख. गरस्ध थ मायारूप नदीके पाच 
महान आवत हैं. जिनमें पड़कर जीव निकरू नहों 
खकता. क्योंकि जले जीवों पार उनार्नवा् 
नाविक पुरुष भी जब आवर्त्रभ "डू जाते है ता 
अपनका भी आव्नमेस निकाल नहीं सकते. 
इसी प्रकार अधिकारों पुरुषोका दास्रका उपदेदा 
करके मायारूप नदरीस पार करनवात्शध विद्वान 
पुरुष भे जब इन विपयरूप आव्तमि फंस जात 
हैं, तो। व भी अपनका निकालनरमम समर्थ नही दाल । 
जैसे नाबिक पुरूपोका आवत्तमें "डा छुआ देखकर 
कोई तो उनके लिय शोक करत हैं ओर कई उनका 
उपहासख करते हैं । इनमें ले नाबिक पुरुषोंका उपकार 
जञाननवाले सज्ञन तो उनके लिये शाक करत है और 
उपकारको न जाननवाले कतझलाग उनका उपहास 
करते हैं: इसी प्रकार शास््र-उपरदेष्ठा विद्धानोंकों 
विपयरूप आवत्तंम पड़ा हुआ असमर्थ देखकर जिन 
अधिकारियोका उन्होंन मायारूप नदीस पार किया 
था; व तो विद्वानोंके लिये शोक करते हैं ओर क्रनप्न 
पुरुष उनका उपदह्यास करत हैं | इसलिये हें 
मुनीश्वरों ! विद्वान पुरुषोंकों भी ऐसा अभिमान 
कभी न करना चाहिये कि हम शाख्रका उपदेश 
करके जीवॉकों मायारूप नदीसे तारनवाले हैं, 
इसलिये इमारा विपयरूय आवत्ते क्या कर सकते 
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है? ऐसा अभिमान करनेवाले विद्वान भी यदि 
कदाचित्‌ विषयरूप आवत्तमें पड़ जायेंगे, तो छोगोंके 
शोक तथा उपहासके पात्र होंगे, इसलिये 
कशामलकवत्‌ जिन पुरुषोंकी आत्माका साक्षात्कार 
हुआ हैं उन विहानोंकों भी विपयरूप आवत्तंस 
सर्वदा भय ही करना चाहिये | सारांश यह दे कि 
जैसे नदियोंके आवत्त नाविक ओर अन्य पुरुष के लय 
अत्यन्त दुस्तर है, इसी प्रकार मायारूप नदोके 
विपयरूप आबर्स भी विान्‌ तथा अविड्ान्‌ दोनोंक 
लिये अत्यन्त दुस्तर हैं । 

शंका नह भगवन ! यदि इन दुम्तनर विपयरूप 
आवक्ताल रक्षा करनवाल्या काई उपाय ही; तो 
काहिय * 

समाधान ह मुनीध्यरों | इन विपयरूप आक््ों- 
से रुका +रनवात्य उपाय शास्त्रम कहा हैं। 
उसको खुना--जैस नदियोंमें चलनवाल नाबिक 
पुरुष जब आवयक्तोंकों अपने बाम अथवा दक्षिण 
भागकी तरफ छोड़कर चलते है. ता वे आवन्तमि 
नहीं पड़ुत- इसी प्रकार जा बिद्वान तथा मुसुश्षुलाग 
शास्त्रविययारक वल्स इन विण्यरूप आवक्तोंका 
दृरस ही परित्याग करते हैं, व इन विपयरूप 
आवत्तर्म नहीं पहन. इसल्टिय विषयोमे दोष-हफि 
करके उन विपषयोका खंग ही न करें: यही उनस्र 
रक्षाका उपाय है । इस उपायका छोड़कर यदि 
विद्वान भी विषयरूप आवरत्तोंमे फंस जायगा तो 
यह भी उनमेसे निकलनको समर्थ नहीं होगा ! ज्ञव 
विद्वान ही खम्र्थ न होगा; तो अविद्वानका तो 
कटना ही क्या है। इसलिये कल्याणाभमिल्यापियोंको 
इन विपयरूप आवरत्तोंकों दृरल ही त्यागना 
चआहिये । संगका परित्यागरूप उपायके सित्रा 
उनसे वचनका अन्य कोई उपाय नहीं है । इन 
शाब्दादिक पाँच त्रिपयोंस जो पाँख प्रकारका खुर 
उत्पन्न होता है, वह सुख नाशवान और भयका 
कारण है, इसलिये मधु-विपषयुक्त अक्के समान 
विषयजन्य सुख दुःखरूप ही है । 


प्रमहं स-विवेकमाला 
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ह मुर्नाभ्वरों ! इन पाँच प्रकारके दुः्खोंका 
रात्रि-दिन निरन्तर प्रवाह मायारूप नदीका पाँख 
भकारका चेग है। अथवा गर्भ-दुःख, जन्म-दुग्ख, 
जरा-दुःख, व्याधि-दुःख, मरण-दुःख य पाँच प्रकार- 
के दुःख मायारूप नदीके पाँच वग हैं। तम, मोह; 
महामोह, तामिस्त्र; अन्धतामिस्त्र य पाँच प्रकारके 
केश मायारूप नदीक पाँच पर्व हैं | विभागका नाम 
पर्व है, इससे यह अर्थ सिद्ध हाता है कि पाँच 
इन्द्रियोंक गालक, पांच श्रात्रादिक इन्द्रयाँ, पाँच 
आकाशादिक भूत: पांच ज्ञान, पाँच प्राण; पांच 
चुद्धि, पांच इच्छा, पांच विपयक पंच दुःख, पांच 
केता इन फ्चाल भदास मायारूप नदी पच्चास भद- 
बाली है। अथत्रा पांच शः आठ सिर्ध्ध) नव 
तुंए- अद्भाई अशक्ति; इन पचास भेदोस माया- 
रूप नदी पघास भदवाली दे। पसी मायाशक्तिको 
बदबका ब्राह्मणोन ध्यानकालमे कारणब्रह्मके 
आश्वित देखा । 

शंका- ह भगवन ! वदवत्ता ब्राह्मण ते अद्वितीय 
ब्रह्मके ध्यानपरायण थ- उन्होंन मायाका क्‍यों 
दखा ? 

समाधान-ह संस्यासिया ! चिहान, ब्राह्मण 
अड्ितीय ब्रह्मके ध्यानमें स्वंदा मायाका नहीं 
देखत थे किन्तु जब व इस जगत्‌की उत्पत्ति 
आदिकोकी अनुपपक्षिका स्मरण करते धर तव हां 
मायाशक्तिका देखते थे | जस व व्रह्माकार तत्तियोंक 
प्रवाहरूप ध्यानसे मायाशाक्तको देखते थे 
इसी प्रकार यदि नुम भी जब ब्रह्ममें व्ृत्तियोंका 
प्रवाह कराग, तो तुम भी मायाशक्तिकों आप ही 
जान छोंगे, इसलिये में तुम्टारे प्रति अद्वितीय 
ब्रह्मक उपदेश करता हें. सावधान होकर खुनो-- 


अद्वितीय ब्रह्म सबका आत्मा हैं । 


है संनन्‍्यासियों ! पूबोक्त कालादिक कारणोंके 
अधिष्टानरूप जिस निगगृंण ब्रह्मका ब्राह्मणोने ध्यानमें 
देखा था, वह ब्रह्म तुम्हारे आत्मासे भिन्न नहीं है किन्तु 
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तुम सबलोगोंका आत्मा ही है। दे संन्यासियों ! 
जो अद्वितीय ब्रह्मरूप आत्मा तुम्हारे हृद्यदेशमे 
स्थित होकर बुद्धि आदिक संघातका प्रकाश करता 
है बह ही ब्रह्म मायारूप उपाधिके सम्बन्ध ईश्वर 
तथा ईश्वरसाक्षी कहा जाता है ओर अविद्यारूप 
उपाधिके सम्बन्ध जीच तथा जीवसाक्षी कहलाता 
है। तात्पर्य यह है कि एक ही प्रकृति शुद्ध सच्वगण- 
की प्रधानतासे माया ओर मलिन सक्त्वशुणकी 
प्रधानतास अधिया कहलाती हे । मायाविशिष्ट 
चेतनका नाम ईश्वर हैं ओर माया-उपहित चेतनका 
नाम ईश्वरसाक्षी है । इसी प्रकार अविद्याविशिष्ट 
चेतनका नाम जीव है और अविद्या-उपहित चतनका 
नाम जीवसाक्षी है । ह संन्यासियों ! जसे कुलाल 
दण्ड्से चक्रको घुमाता है, इसी प्रकार सब जीवक 
हृदयदेशमें स्थित होकर परमात्मदेव काम-क्राधादि- 
रूप दण्डस इन पराधीन जीवाकों निरन्तर श्रमण 
कराता है | जबतक इस जीवात्माका अहितीय 
आत्माका साक्षात्कार नहीं हाता तबतक संसार- 
चक्रमें श्रमण करता है ओर जब यह जाचवात्मा 
गुरुशासत्रके उपदेशसे अद्वितीय आस्माक्ा निश्चय 
करता है; तब संसाररूप कार्यसहित अविद्या- 
का नाश करता दे, इसीलिये श्रुति भगवती 
जीवात्माकों 'हंस' कहता है | जो जीव अडिताय 
आत्माके झ्ञानस अधियाका हनन करता है, उसका 
नाम 'हंस' हैँ । जब यह जीवरूप हंस अद्वितीय 
ब्रह्मूूपस अपने आत्माको देखता है, तब ही जन्म- 
मरणादिक विकारोंस रहित हाकर माक्षरूप 
अमृतका प्राप्त द्वाता है। दू संन्यालिया ! जिस 
अद्वितीय बह्मकों यद जीवरूप हंस अपन आत्मारूप- 
स॒ देखता दे, इसी ब्रह्ममा यह वेदान्तशास्तर 
प्रतिपादन करता है । उसी अद्वितीय ब्रह्मरूप 
अधिष्टानमें तेज, जल और प्ृथित्री थ तीन भूत 
रहते हैं, वहीं अद्वितीय ब्रह्म सर्च कर्मफर्लाका 
अवधिरूप दै । आत्माको आवरण करनंवाली 
मायाशक्ति इसी परमात्मदेबके आश्रित रहती हैं । 


ऩ्ल्ख्ख्ण्न्य्य्ण्ल््च्य्य्य्य्य्य्य्य्य्त्प्श्ल््ण्ख्णण्फ्फ-- न <0+त+-++ववत- 


पूर्वमें वे चेदवेत्ता ब्राह्मण इसी स्वयंज्योति आत्म- 
देवको मायास भिश्न तथा अद्वितीय बहारूप जानकर 
आवरणविरोपरूप मायास मुक्त होकर अद्वितीय 
ब्रहमके साथ अभेदभावकों प्राप्त होकर जन्ममरणादिक 
विकारोंस रहित हुए थ, इसलिय तुम भी इस 
अद्वितीय ब्रह्मको अपना आत्मा जानो । 
तक्त्य॑पैदोंका अर्थ । 

है संन्यासियो ( 'तत्वमसि' इस वाक्यमें स्थित 
जो तत्‌ः त्व॑ दो पद है, इनके अथेका विचार करनस 
माक्षकी प्राप्ति हाती है। सर्वत्र व्यापक परमात्मा 
तन्पदका अर्थ दै और जीवरूप हंस त्व॑ पदका अर्थ 
दै । तत्परार्थरूप ईश्वर और त्वं पदार्थरूप जीवका 
परस्पर भेद जा प्रतीत होता हैं वह परमार्थस नहीं 
है किन्तु उपाधिस हैं। क्षर ओर व्यक्त इन दो 
नामस श्रतिमं कहा हुआ अन्तःकरण आदिक प्रपश्च 
जीवकी उपाधि हद ओर व्यक्त, अक्षर इन दो 
नामस कहा हुआ अज्ञान ईश्वरकी उपाधि हैं। 
श्रुति--'कायापाधिरय जीवः कारणोपाधिरीश्वरः |? 
अर्थ--अन्तःकरणादिक कार्य उपाधिवाला जीव हैं 
आर अज्ञानरूप कारण उपाधिवाला ईश्वर है।' 
कार्य-कारणरूप इन दे।ना उपाधियाका अधिष्ठान 
शुद्ध परव्रह्म हे | ज़ब बह परमास्मा वुद्धिक साथ 
तादान्म्यसम्बन्धकों प्राम दाकर अपन वास्तव 
स्वरूपका नहीं जानता; तब जीवभावको प्राप्त हांता 
है ओर पुण्य-पापके वदशम्न नाना प्रकार छुख-दुश्ख 
भोगता हैं | बहा परमात्मदत जब मायाकृत 
जीवभावका परित्याग करके अपनकों भ्रद्धितीय 
बअह्मरूप जानत। दे, तब सर्व बन्धनाल मुक्त हांकर 
मोक्षरूप अमृतभावकों प्राप्त होता है। ह 
संन्यासिया ! जैसे वस्तुतः नन्‍्यून-अधिक 
भावसलस रहित आकाश सूचीके छिद्रर्में स्थित 
हॉनस अब्प कहा जाता हैं; ओर ब्रह्माण्डरूप 
उपाधिम स्थित होनेस महान, कहा जाता है, 
इसी प्रकार बसतुतः जीव-इईश्वर-भसावस रहित 
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परमात्मा बुद्धिरूप उपाधिमें स्थित होंनेले जीव 


कहलाता है और मायारूप उपाधिम स्थित होनेसे 
इैइवर कहलाता हैं । इसलिये काय-कारणरूप 
उपाधिके भेदसे ही जीव-इश्वरका भेद प्रतीत 
होता है, परमार्थले भेद नहीं है। इसलिये कल्पित 
उपाधियांका परित्याग करके यह जीवरूप हंस 
जब अपनेको अद्वितीय ब्रह्म जानता है, तभी माया 
ओऔर मायाके कार्य काम-क्रोधादिक पाशोस मुक्त 
द्वोकर ब्रह्म ही हा जाता हैं । 

शंका--ह भगवन ! अितीय आत्मामे जीव 
इद्यर, ब्रह्म इत्यादि भदव्यवहार कौन कराता हैं ? 

समाधान--है संन्‍्यासियों ! जीव. इश्वर और 
शुद्ध ब्रह्म, इन तीनोंका शास्म्रवत्ता अनादि कहत 
हूँ। इन तीनमें अनादिपना तथा जन्मस्त रहितपना भी 
मायास कल्पित है। तात्पर्य यह दे कि मायाशक्ति ही 
ईश्वरादिकोमे अनादियना और आकाशादिक प्रपश्चमें 
खादिपनाकों कल्पना करती हैं. जब माया जीव, ईश्वर 
और शुद्ध ब्रह्म अनादिपना कल्पता है, तव जीव- 
ईश्वरका भद्‌. माया और मायाचेतनका सम्बन्ध इन 
तीनामे अनादिपना अर्थल ही सिद्ध होता हैं. इसी- 
लिय शास्त्रवेत्ताऑओंका कथन हैं कि जीव) ईश्वर, 
शुद्ध चेतन; जीव ईश्वरका परस्पर भद्‌, अविद्या 
ओर अविद्याचननका सम्बन्ध ये छः वदान्तशास्त्रमे 
अनादि हैं| इस प्रकार अद्वितीय आत्माम जो-जों 
भेद प्रतोत होता है; बह खब मायासे प्रतीत होता 
है । जब यह अधिकारी पुरुष जाव, ईश्वर और 
शुद्ध चेतन; इन तीनोंका अपने आत्मासे अभिन्‍न 
जानता है और अपने स्वरूपकों सर्वत्र व्यापक 
देखता है, तब वह मोक्षको प्राप्त होता है। 


मायाकी निवृत्तिका उपाय 
है संन्यासियों ! जो अनादि माया जगतूकी 
उत्पक्तिकालमें भाक्ता-भोग्यरूपस इस जीवको 
अनेक प्रकारके सुख-दुःखकी प्राप्ति कराती है और 
प्रलयकालमे नामरूपात्मक जगत्‌भावसे रहित 


परमइंस-विवेकमाला 
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स्थित होती है, उस मायाकों श्रुति भगवती अक्षर 
कहती दे और यह माया आत्मसाक्षात्कारके पीछे 
नष्ट हो जाती है, इसलिये श्रति उस मायाको क्षर 
कहती है । 

शंका-डे भगवन्‌ |! एक श्रुति मायाकों अक्षर 
कहती है और दूसरी क्षर कहती है । पक पदार्थमें 
अक्षरपना ओर क्षरपना दो विरुद्ध धर्म संभव नहीं 
है, इसलिये दोनों श्रुतियोंका परस्पर विरोध है । 

समाधान-- संन्यासियां ! यह अनादि माया 
आत्मसाक्षात्कारके सिवा दूसरे किसी उपायस 
नए्र नहीं हाती, इसलिये अक्षर कहलाती है और 
आतन्मसाक्षात्कारस नण्ट हो जाती हैं, इसलिये क्षर 
कहलाती है, इसलिय दोनों भ्रुतियोंका विरोध नहीं 
है। हे संन्याखिया ! नाशरहित वसम्तुका नाम 
अक्षर है, ऐसा अक्षरपना मायामे सम्भव नहीं हैं, 
किन्तु उत्पत्ति-नाशस रहित परमात्मदेवर्म ही 
एसा अक्षरपना सम्भव है | यह अक्षर परमात्मा 
अधिकारीकी वुद्धिकी व॒ृत्ति मे आरूढ द्ोकर माया- 
का हरण करता है, इसलिय श्रुति भगवती पर- 
मात्मादवको हर कहती हें, यह परमात्मा 
अपनी सत्तास मायारूप कारणकों ओर जगत्रूप 
कार्यकों नियममें रखता हैं. इसलिये देश कहलाता 
है। है संन्यासियों ! तुमकों एंसा संशय कभी नहीं 
करना चाहिये कि हमको आत्मज्ञान तो हुआ हैं 
परन्तु हमारी अविद्याकी निद्तत्ति नहीं हुई, इसलिये 
आत्माका ज्ञान अविद्याकी निवृत्तिका फारण नहीं 
है, यह असम्भावना करना युक्त नहीं है; क्‍योंकि 
अविद्याकी अनक शाक्तियाँ हैं; उन दक्तियोंकों क्रम- 
क्रमस आत्मज्ञानकी अवस्थाएँ नष्ट करती हैं। 
उन्हीं अविद्याकी दाक्तियोँ और आत्मश्लानकी 
अवस्थाओंका में तुमसे वर्णन करता हूँ । 


अविद्याकी शक्तियाँ तथा आत्मज्ञानकी अवस्थाएँ 


है संन्यासियों | प्रथम जगतूमें सत्य-बुद्धि 
कराके पीछे ज़गतमें आसक्ति करांनेवाली जो कोई 
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अविद्याकी शक्ति है, उसका नाश अभिष्यानरूप 
ज्ानसे होता है । यह सम्पूर्ण जगत्‌ हमारा आत्मा 
है, इस प्रकारके विन्तनका नाम अभिष्यान 
है। इस अभिध्यानकी उत्पत्तिस पूर्वा अधिकारी 
पुरुषकी पदार्थोमे जैसी आसक्ति हंती थी बे्सी 
अभिध्यानकी उत्पत्तिल पीछ नहीं हाती, इससे 
जाननेमें आता हैं कि अभिशध्यानस अधिकाराकी 
कोई अविद्याकी शक्ति निवृत्त हुई है. अविद्याशक्तिक 
नष्ट हानेसे विद्वान पुरुष संलारासक्त अज्ञानी 
जीवोस विलक्षण दो जाता है ओर राग-द्वेपादिकों- 
से रहित होकर शान्ति आदिक गुणास युक्त होता है 
है संन्यासिया : इस सम्बन्धमें तुम ही दृश्शान्त हा 
क्योंझि सर्वात्ममावके चिन्तनरूप अभिधश्यानस 
पूर्व जस तुम्हारी अनात्मपदार्शोमें आरस्कक्ति थीं 
चैसी आखांक्त अब तुममे नहीं है। और ६ 
संन्यासिया / इन जीवोका परस्प” भद है तथा 
जीव-इईश्वरका परस्पर भेद हैं. इस प्रकारके भदकी 
प्रतीति करानवाल्शी जा दूसरी अविद्याशक्ति हैं: 
चह योज्ञनास निन्नत्त होतो हैं। जीव-इश्वरक 
अभेद चिन्वनका नाम योजना हैं। जस लछोकिक 
पुरुष अपने ब्राह्मगत्व. क्षत्रियत्वादिक जातियामें 
खसंदाय-वियर्ययरहित होते हैं, बेखे याजनास 
अविद्याक निव्रत्त होनपर विद्वान पुरुष अपने 
आत्माकी ब्ह्मरूपताम संशय-विपर्ययस रहित हाता 
हैं। ह संन्याखियों ! अनात्मपदार्थोक्रों विपय करन- 
वाले ज्ञानकर्मवासनाका उत्पन्न करनवाली तीसरी 
अविद्याशक्ति तक्त्यभावल नए होती है | निरन्तर 
अद्वितीय आत्माका विन्‍तनरूप आत्मनिष्ठाका नाम 
_नक््वभाव हैं। इस ततक्त्यभावल  अविद्याशक्तिके 
नए होनपर विद्वान जीता छुआ ही विदेहमुक्तके 
समान होता है । इस अवस्थाकों प्राप्त होनपर शुभ- 
अशुभ संस्कारोंसहित सर्वे श्रकारकी अविद्या नष्ट 
द्वो जाती हैं और जैसे स्वप्नसे जागकर पुरुष 
स्वप्नके प्रपश्चकों नहीं देखता,इसी प्रकार स्वप्रकाश 


कल्याण 
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आनन्दस्वरूप आत्माको निष्ठाको प्राप्त हुआ धिठान्‌ 
शरीरादिक प्रपश्चको नहीं दखता । हे संन्‍्यासियों ! 
समाधि-अवस्थामे यद्यपि विद्वानकों प्रगश्चका भान 
नहीं होता तो भी उत्थानकालमें जगत्‌का भान 
होता है, इसलिये विद्ञानकीं भी जगत्‌की प्रतीति 
करानवाली जो चोथी अविद्याकी शाक्ति हैं, वहे 
शक्ति ग्रारव्थकर्मके नाश होंनपर ही नष्ट होतों 
है। इस प्रकार ज्ञानकों अवम्थायि/पोसे अविद्याको 
शक्तियोंका नाश होता है। इसी थातको स्पष्ट 
करके निरूपण करता हूँ । 


ह संन्यासिया ! जब अधिकारी पुरुष सर्वोत्म- 
भावका चित्तनरूप अभिध्यान करक आतन्माका 
साक्षान्कार करता है, लव वह काम करधादि क सर्वे 
पाशोंस मुक्त होता हैं | इन काम-क्राधादिक 
पाशोस वैँधा हुआ अछानी जीव नाना प्रकारक 
ऊंच नीच दशारीरोंको प्रात होकर अव्यात्म- आंखे व- 
अधिमृत तीन प्रकारक दुःखांका प्रा हाता हे। 
जब अधिकार्रा पुरुष शुरूझाखके उपदेश सम्पूर्ण 
जगत्‌क। अपना आन्मा जानता है. तब उसके काम- 
क्राधादिक दारुण पाश निवृत्त हां जात है। है 
संन्यासियां ! जस घटाकाश महाकाशस अभिन्न 
है, इसी प्रकार हमारा आत्मा अद्विनीय ब्रह्मस 
अभिन्न हैं. इस प्रकार जोव-ब्रह्मक अभेद-चिन्तन- 
रूप याजनास जब अधिकार्रकों अड्धितीय बन्रक्त्का 
शान होता है. तय उसके आत्म-अनात्मक अध्याख- 
रूप हृदयअन्थिका भेदन हो जाता है ओर अब्या 
दिक पांच छेशोको निवृत्ति हो। जाती है तशा घ)«- 
अशद्युभ सम्पूर्ण कर्मोंका क्षय हो जाता हैं ओर सम्पूर्ण 
संशयोंकी निन्वूत्ति दो जाती हैं । श्रुति कद्दती है - 


मियते हृदयग्रन्थिसिक्ियन्त सबसंदाया: | 
क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्दटे परावरे | 


अद्वितीय परमात्माके साक्षात्कार हॉनपर 
अधिकारी पुरुष की अध्यासरूप हृदयग्रन्थि भंदनको 





संख्या ८ ] 


ग्राप्त होती है ओर आत्माके विधय करनेवाले सम्पूर्ण 
संशय छेदनको प्राप्त होते हैं और प्रारव्धकर्मके 
सिवा सम्पूर्ण कर्म क्षीण हो जाते हैं। इस प्रकार 
आत्मसाक्षात्कारस जय अधिकार पुरुषके अज्ञानकी 
निवृत्ति हो जाती है,तव॒ अधिया, अस्मिता; राग।हछेपः 
अपिनिवेद्य इन पांचों क्लशोकी निन्रत्ति हो जाती है 
और अधिकारीका फिर दुःखकी प्राप्ति नहीं होती । 
है संन्यासियों ! इस प्रकार आत्मसाक्षान्कारके 
प्रभाव सर्व दुःखोंस रहित छुआ विद्वान अपने 
प्रारव्थ कर्मी समातिकी इच्छा करता दुआ 
संसाग्म विचरना है ऑर जैसे देहात्मवुद्धिवाले 
अज्ञानी जीवसवानके पू जन-ताडनादिस सुम्ब-दुःख- 
का प्रात होते है, इस प्रहार विद्वान सुख-दुःखका प्रात 
नहीं होता किल्‍्तु चुद्धिददादिक संबात ही पूर्वक 
पुण्य-पा थे खख-दुःस्वकों प्रात्त होता है; 'मे आत्मा- 
बुद्धि आदिक संप्रातन भिन्न है ' ऐसा विदचारकर 
विहान अपनम खुख-दुशग्ब नहीं मानता किन्तु 
खंधातमें ही पानता है। जैसे लाकमें अपन शर्रीरसख 
भिन्न अन्य दर्रीराक अभिमानस रहित पुरुष उन 
शर्गक सुख्धदुःँ्धल अपनकों खुखी-दुर्खा नहीं 
मानता, इसाो प्रकार विद्वान अपन शारगीरकों 
भो दूसरसक शरीरक समान जानता हैं: इसलिय 
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दरीरके खुख दुःखस अयने आत्माकों खुखी-दुस्वी 
नहीं मानता। जेसे परस्पर विवाद करनबाले 
दो पुरुषोंके पक्षपातलस रहित मध्यस्थ पुरुष उन 
दोनोके सुख-दुः्खको जानता छुआ भी अपनेमें नहों 
मानता, इसी प्रकार असंग विद्वान संवातके खुग्ब- 
दुः्खोंकों जानता हुआ भी अपने स्वरूपमें नहीं 
मानता । जैसे स्वप्नद्वप्टा पुरुष पूर्व कर्मोकी चासना- 
के अनुसार नाता प्रकारके स्वप्न देखता हैं, इसी 
प्रकार चिह्वान प्रारव्ध कर्मके अनुसार समाधिसस 
उत्थानकालमें सुख-दुःख।दिक प्रपश्षको देखता है । है 
संन्यासियों | अभिष्यान, योजना. तक्त्वमाव इन 


[] 


तीन अवम्थाआर्म प्रथम अभिधथ्यान अवम्धाका 
फन्‍्द जो हमने नुमले कहा. बह एश्वर्यरूप फल 


है, योज़नाका एथ्चर्य- 


डर 


दवराज इन्द्रकों भी दुलंभ हैं; 
रूप फल ब्रह्माको दुर्लम है और तस्यभावरूप तीसरी 
अवम्धा | प्राप्त हाकर विद्वान परमेदवरके एदवर्य- 
रूप फलको प्राम होता है। इस अवस्था प्राप्त 
होनपर यह विद्वान अपने आत्मा और अन्य दार्थो- 
की भिन्नरूपस स्मरण नहीं करता, सर्व भदस 
रहित: मन वाणीका अविषय- सर्व उपमास रहित; 
आमृकाम- स्वयंज्योति, आनन्दम्बरूप ही जाता है । 


४८ था 
क। मुख-कमल 4 
कि स्टट 
है श जि जे 3. 
र] तुच मुख कमल नेन अलि मरे। सु 
८ क मद ि 42 न | द। 

रे पलक न लगत पलक बिनु देग्व अरबरात अति फिरत न फेरे ॥ ४ 
॥ ते पमत 

जेट. पान करत मकरंद-रूप-रस भूलत ही फिर इत उत हेंर। ् 
२ ३ 
्य हु शा रे ह/छ 
छः भगवतरसिक भये मतवारे झूमत रहत छके मद तेरे॥ एड 
हद हकल 

४, ( आऔभगवतरसिकर्जी ) &.. 


जीवनकी गति 


( लेखक--श्रीत्रजमोहनजी मिहिर ) 


सागरतक पहुँचनेके लिये सरिता अपार उमब्के 
साथ बड़े वेगसे आगे बढ़ रही है। इतनी तेजीसे 
आगे बढ़ते हुए पानीकी किसी छोटी घाराका कमी 
किसी गड़ढेमें पड़ जानेसे आगे बढ़ना रुक जाता हैं | 
योड़े समयतक पानाके वहों बन्द रहनेसे वह गैंदला 
होकर बदबू करने ठगता हैं। अपनी मुसीबतसे छुटकारा 
परानेके छिय उसे भी अवसर मिलता हैं| वर्षा आरम्म 
दोनेपर छोटे-छोटे गड़ढ़े पानीसे लबालब मग्कर बी 
नदीकी धाराके साथ मिलकर एक हों जाते हैं। बसे 
ही हमारा यह जीवन हैं | यह बड़ी तेजीसे सरिताकी 
भाँति आगे बढ़ रहा है | इसलिये अनन्तके साथ एक 
हो जाना इसके लिये बहुत ही आसान हैं। अनन्तमे 
मिल जानेहीक लिय इसमें इतना प्रबल वेग है--तीत्र 
आकांक्षा है । वेग और आकांक्षाकी सहायतासे यह 
उत्साहपूर्वक निरन्‍्तर आगे बढ़ता रहता है । स्वाभाविक 
गतिक साथ आगे बढ़ते रहनेसे तो आनन्द्र और मुक्ति- 
का साम्राज्य बहुत ही समीप हैं और सस्व्तासे प्राप्त 
हो सकता है परन्तु अज्ञानक कारण जब जीवन कृत्रिम 
साधनोंमं फँस जाता है तब उसकी टदा भी सरिताके 
किसी छोटे स्लोलकी तरह हो जाती है--इसका आगे 
बढ़ना रुक जाता हैं। अनेकों ग्रकारदी युक्तियाँ, भाँति- 
भाँतिके विश्वास और नाना प्रकारकी रीतिसस्म इसके 
सबसे बड़े बाधक हैं। मनुष्य बहुत-सी बैंसी बातें 
किया करता है जिनकी इसको कुछ भी आवश्यकता 
नहीं है | 


सही बात समझना अकसर ल्गोंकों खराब माद्धम 


होता है क्योंकि उसमें कर्तंव्यभार अनित्रार्य हैं | यदि 
एक मनुष्य जंगल्के किसी पश्चकों पकड़कर उसे 
पिंजरेमें खास ढंगसे गहनेकी शिक्षा देता है और वह 
इस कार्यसे यह खयाल करता है कि वह उस पत्नुक्ता 
बहुत बड़ा हित कर रहा है। परन्तु वास्तवमें उस 
मनुष्यने उस पशुका क्‍या हित किया ? उसने तो कबल 
पद्मुको पकड़कर ऐि जरेमें बन्द कर दिया और अपने 
खाथक लिय उसे एक ग्वांस ढंगका जीवन व्यतीत 
करनेकी शिक्षा दी । जिससे वह अपनेको पद्मुके प्रति 
सदृव्यवहार करनेवाला और उसकी उन्नतिमें सहायता 
दनवात्य कहता है । ऐसे ही हमलग हैं जिनके सम्मुख 
लक्ष्यका कोई विचार नहीं है! सारी जिन्दगीभर अनाप- 
डइनाय कुछ किया करते हैं । ल्क्ष्मविहीन होनेसे 
ऐिजरेम पड़े हुए पश्ुकी तरह सांग जीवन यों ही 
कैदीकी भाँति बिता देते हैं । और जैसे पश्ुुको 
पिजरेमें डालकर अन्नानी मनुष्य उसे तरह-तरहमे 
सजानेकी कोशिश करता है वैसे ही हम भी 
करते हैं | 

संसारम अनेकों प्रकारक दुःख हैं, उनके प्रति 
उठासीनता और अन्यमनस्कताक नकदी भाव दिखसाका 
हम यह सोचते हैं कि हम अपने मनको उससे खतन्त्र 
बना रहे हैं | और कुछ ऐसी बातोंकी कल्पना कर 
लेने हैं जो हमें कुछ क्षणिक सुख्य दती रहती हैं । 
संकी्ण वातावरणमें रहनेंके कारण हमारा मन और 
हृदय भी संकरीर्ण हो जाता हैं। इसी संकी्णताक 
आधार्पर वे सत्र बातोंका विचार करते हैं । खतस्त्रता- 


संख्या ८ ] 


पूवरै|क खच्छ वायुमें विचरनेके विपरीत हमें अपनी 
संकीणताक अंदर रहकर नष्ट हो जाना अधिक 
भाता हैं | 

अनन्ततक पहुँचनेके लिये जीवनको ऐसी बद्ध 
दशामें नहीं रखना चाहिये । अच्छे दंगसे रहनेकी 
गरजसे जब तुम कसी बातपर अटक जाने हो तो 
तुम्हाग जीवन और पेंचीदा हो जाता है क्योंकि उस 
समय किसी एक खास नियमके अनुसार ही जोबनक 
साथ बनना पड़ता हैं. किसी खास ढंगकी अभिन्‍्ञपाकी 
पूतिक अभिप्रायसे अवश्य ही कार्यमे शर्त लग जाया 
करती है। यदि किसीका जीवन खाभावत्रिक तौरपर 
सुन्दर और सरल बन जाय तो उसके लिये तो सदा 
ही मुक्ति है। जीवनकी पूर्णा किसी खाल ढंगक 
विश्वास और कल्पनाक विकाससे कहीं अधिक महत्ततकी 
वस्तु है| सच्चा बात तो यह हैं कि जीवनकी पूर्णता 
ही सब कुछ है | 

संप्तारक सब प्राणी आनन्द चाहते हैं। लेकिन 
यह आनन्द निरत्रम्ब हैं | किसी बाद्य या आन्तरिंक 
कल्यनापर निर्भर नहीं करता । इस बातकों न अपनाकर 
व्वेंग किसी खास आदश या खास ढंगके जीवनकी 
प्रक्रियापर अधिक विश्वास करते हैं जिसका परिणाम 
यह होता है कि वे सच्चे जीवनसे और भी अधिक 
यहिएड्न हो जाते है। लक्ष्यस्थल्पर न पहुँचकर राहकी 
किसी धर्भशाऊमम वे डरा डाल देते है । उन्हें जहां 
जाना है, उसकी कोई सुधि ही नहीं रहती । यदि 
नुग्हें किमी पर्वतरशिखरपर पहुँचना है, मार्गमें बहुत-से 
शीतल निकुन्न और आगमगाह हैं, कुछ शातंक साथ 
तुम वहाँ कुछ समयके छिय सुख-चेनसे रह भी सकते 
हो, तो तुम क्या करोगे ? क्या तुम उनकी तड़क- 


जीवनकी गति 


कमकमकरकमामइुकमा पाक मकम कक पक कुकन्कम उनका कक पुकु कारक मक माकपा 
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भड़कमें आकर बहाँके क्षणिक सुखोंमे रमकर यह 
भूल जाओगे कि तुम्हें कहाँ पहुँचना हैं ? प्रायः छोग 
यही भूछ किया करने हैं। वे उन शतपर विश्वास 
करके जीवनक लक्ष्यका विस्मरण कर देते हैं। और 
इसीसे अटक रद्द जाते हैं । 

क्रिप्ती जंगलमें बहुत बड़े-बड़े वृक्ष हैं । वहाँ बीच- 
बीचमें यदि छोटे पौथे लगा दिये जाये जहाँ जल और 
सर्यरस्मिका नितान्त अभाव हो तो थे छोटे वृक्ष मुरझा- 
कर न हो जायँंगे । पौवेको खनन्त्रूपसे बढ़ने देनेके 
लिप जैसे खतन्त्रताकी आवश्यकता हैं बैसे ही हम 
समोकोी भी ! खतन्‍्त्रदशामें अपनी बाढ़के लिय पौधा 
उचित प्रयास कर सका । पृर्श्याक अंदर जो बीज 
हैं वह अपनी ही शक्तिसे जीवित रहता है | अपनी ही 
शक्तिसे वह प्रश्चीको भेदकर नीचे जाकर हढ़ 
जीवन प्राप्त करता हैं । इस ग्रकार जिस किसीको 
खतन्त्रताकी अमिलापा हैं उन्हें आत्मशक्तिपर ही 
निर्भर करना चाहिये | 


मनके अनेक प्रकारके संकल्प-विकन्पोंक कारण 
अपनी समस्याओंका हल करनेके लिये लोग किसी खास 
संस्थाक सदस्य बन जाते हैँ | इससे कुछ नहीं होता । 
जीवनका अपने-आप मुकाबला करनेसे ही मुक्ति प्राप्त होती 
है । नैतिक नियमोमें जेसे जीवन बद्ध रहता है वैसे ही 
विचारमें मी । जीवनकी गतिके सम्मुख नैतिक आचारबद्धता 
है। प्रायः इसमें परिव्रतन भी हुआ करता हैं | यह ठीक 
भी है | अतीत बातोंके आधारपर हम नवीन समस्याओंकों 
नहीं हल कर सकते । निरीक्षणपर ही हमें अपने 
जीवनकों ले चलना चाहिये | यही सत्रेसे आसान 
तरीका है । 

जिन छोगोंका जीवन किसी मुख्य विचारंक अंदर 


१४५६ 
बद्ध रहता है उन्हें देखनेसे यही माव्ठम होता है कि 
उनका विचार उन्हें खतन्त्र बनानेंके बजाय जीवनशून्य 
बना रहा है। जीवनकी बातोंको देखना यदि हम सीख लें तो 
हम किसी एक खास विचारके अंदर बद्ध नहीं रह सकते । 
किसी संस्थामें शामिल होकर उन्नति करनेकी आज- 
कल लोगोंमें एक धुन है । संस्थामें शामिल होकर कार्य 
करना एक खास ढंगकी अभिरछाषा और मैंपनके मानसे 
अठग नहीं है। किसी खास संस्थामें शामिल होकर तुम 
लेगोंको सच्ची सहायता नहीं पहुँचा सकते । संसारके 
सम्मुख केबल एक ही लक्ष्प है--और वह है--- 
आनन्द और खतन्त्रता ! इनकी प्राप्ति ही जब मनुष्य- 
मात्रके लिये निश्चित सन्‍य है तो वही वस्तु सब कुछ 
होगी। जो इसमें सहायता पहुँचा सके । 








आनन्दकी ग्रामि बाहर्से कभी नहीं होती, इसका 
स्रोत तो अंदर ही है | बाज़ारमें तुम कपड़ेक बने द्रुए 
गुठाबके फ़छ देखते हो, त्रे भी सुन्दर हैं, उनमें भी 
सेन्टरकी महक आती है, लेकिन क्या वे युछावक असर्छी 
पुष्प या मुगन्धका मुकाबला कर सकते है ? असर 
कूलकी सुगन्बकी सहायतासे ही वे सुगन्धित है । क्‍या 
कोई असली फूल्की उत्पत्ति बाहरकी चौजोंसे कर 
सकता हैं ? प्रथ्वीतककी सहायताक बिना अमर्ली 
गुलाब कभी नहीं तैयार हो सकता । कितने ऋतुओं- 
को सहन कर चुकनेके पश्चात्‌, क्वितने प्रयामंक बाद 
एक पुष्पकी उत्पत्ति होती है। इसी प्रकार उचित प्रयास- 
की सहायतासे ही सच्चे आनन्दकी ग्रामि हाती हे । 


मनुष्य अपनी ठष्णा, इच्छा और अभिड्पाओंमे 
घिरा है | जबनक इन बातोंका पालन किया जाता है 


कल्याण 





[ भाग हैरे 


स्वतन्त्रता कभी नहीं प्राप्त हो सकती । यदि तुम्हारे 
मनपर किसीका आतहड्डु है तो तुम कमी स्व॒तन्त्रताकी 
साँस नहीं छे सकते | छतके नीचे रहनेसे तुम्हें 
स्वच्छाकाश और दीपिप्रान्‌ नक्षत्रोंके दर्शन नहीं हो 
सकते । स्वर्गकी सुन्दर सुगन्धित मन्द समीरका आनन्द 
किसी गन्दी कोठरीमें रहकर नहीं उठाया जा सकता । 


सब्र छोगोंको आनन्दकी प्राप्ति करनी चाहिये, यही 
जीवनका एक हरुक्ष्य है लेकिन बद्ध दशामें या किसी 
बाह्य उपायद्वारा इसकी प्राप्ति नहीं हो सकती । अपने 
आप ही इसे प्रव्यककों प्राप्त करना है। चाहे जितने 
ही तरीके हम इसे प्राम करनेकी कोशिश करें, 
अन्तमें हमें उस एक ही मारगपर आना होगा और वह 
है आत्म-ज्ञानका मार्ग जो कि हमारे अंदर हैं । 


पर्बतक उच्च शिखरपर पहुँचनेक लिये थोड़ी दूग्तक 
तो हम चाहे जितने मागंसि होकर चने लेकिन जेसे- 
जैसे हम अधिक ऊँचाईपर पहुँचते जायँगे, वेसे-बैसे राम्ता 
तंग होता जायगा, पहाइकी चढ़ाई और भी सीखी 
होती जायगी और आगे बढ़नेपर तो सभी मार्ग लुप्त 
हो जाते हैं कब्रठ एक ही मारे गह जाता है | उससे 
होकर स्वोकीं जाना पड़ता है । 


उच्च शिग्वरपर पहुंच जानंपर हम पुनः विस्तत 
प्रदान और सुन्दर रजततुल्य हिमकणका दर्शन करसे 
हैं । एसी सोसम-सुप्ताके समक्ष हमारा हृदय बागबाग 
हो जाता है, फिर हमें अपनी कुछ सुध-चुत्र नहीं रह 
जाती ) साग अज्ञान, मा्गकी सारी थरकावट, शान्‍्त 
हो जाती हैं। आनन्दका समुद्र उम्ह पड़ता हे | 
चारों ओर आनन्द-ही-आनन्द छा जाता है । 


"#छकल३+-- 


अनीनननी तन 


पवित्रताके प्रयोग 


( लेखक--५० श्रीशान्तनुविद्यरीजी द्विवेदी ) 


(१) 
'भगवन, कई बार अपमानका बड़ा कटु अनुभव 


होता है, लोग तरह-तरहसे अपमान कर उठते हैं, क्या 
करूँ ?? 


“जत्र तुम्हें अपमानका अनुभव होता है, तब तुम 
ऐसी भूमिमें उतर आये रहने हो, जहाँ अपमान तुम्हारा 
स्पश कर सकता है | तुम ऐसी भृमिमें--ऐसी स्थितिमें 
रहा करो, जहाँ अपमानकी पहुँच ही नहीं # ।' 


[ मैं सोचन छगा, जब मुझ अपमानकी अनुभ्रति 
होती है, तब मैं कहाँ रहता हूँ ? अपमान होता ही 
किसका है ! 


2-मैं उस समय सम्मान या और किसी कामनाक 
पागमे बद्ध रहता हैँ। उस समय मेरा निवासस्थान 
हाता हैं-- काम, राम नहीं । 


२-मैं उस समय अरीर, मन और बुद्धि, इनक 
अभिमानमें मत्त रहता हैं या इनके विव्णसोंमें भव्य 
गहता हूँ । 

३-मैं अपने भगवानकोी भूलकर, आत्माको भूलकर 
अहंकार या ममकारके अधीन रहता हैं । 

अपना अपमान खरे मैं ही करता हैं, मुझ खयं 
अपनेकों ही द०8 देना चाहिय | दसरोके द्वाम हुआ 
अपमान मेरा स्पर्श नहीं कर सकता ।] 

'ठीक है गुख्ठेब | अपमान मेरा स्पर्श नहीं ऋरता ।? 

'इलना ही नहीं बेटा, अपमान तो तुम्हारी आत्म- 
ज्योतिको जाम्रत्‌ करनेबाल्ा है । तुम्हारी विघ्वृतिका 
नष्ट करके स्मृतिकों ताजी बनानेवाला हैं | अपमान 


क्षीभका नहीं, प्रसादका जनक है । अपमान होते ही 
प्रसनतासे खिल उठना चाहिये कि मेरी स्परृति ताजी 
करनेके लिय साक्षात्‌ भगवानके दूत, नहीं-नहीं खर्य॑ 
भगवान्‌ आये हैं । महान्‌ सोभाग्य है---जीवनमें यह 
अपूर्व अवसर हैं ।! 'ठीक है--मुरुदेव |! आपकी कृपा 
ओऔर आशीर्वचन सबबदा मेरें साथ हैं । 
(२) 

मुझ तो कमी-कर्मी क्रीत्र आ जाता है ग्रभो ! मैं 
दूसरोंक उद्रगका कारण बन जाता हूँ ।' 

'दूसरोंकि उद्देग्से पहले अपने उद्देगके कारण ! 
यह आग है-आग, पहले अपनी जन्मभूमिको जल्यकर 
तब दूसरेकों जलाती हे ।! 


| बात तो ऐसी ही है । पहले अपने ही कऋजेजेमें 
जलन होती है। चेहरा तमतमा उठता है। आँवें 
स्यट हो जाती हैं | ऐसे शब्दोंका मुँहमें स्थान मिल 
जाता है +जिन्‍हें हम सुनना नहीं चाहते । ऐसे कृत्य 
हो जाते है जिनकी स्मृति भी दृःखद है | 

में क्रोध --क्यों करता हूँ : 

अपनी क्रिया, कामना, कब्पना और विचारोंपर 
ठेस छगनेसे । और जब मैं दूसरोंक विपरीत आचरण 
कर ब्ठता हूँ तब / तब तो मुझे अपनेपर क्रोप नहीं 
आता । कैसा मोह है £ 

अपना हैं ही क्या ! 

क्रिया, सो तो भगवानकी इचछसे, समष्टिके प्रवाहमें, 
प्राक्तन कर्मानुसार खर्य हो रही है । अपने सिरपर 
कतृत्वका भार ! हरे राम, हरे राम ! 
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कामना और कल्पना, ना, ना, ऐसी कामनाएँ 
और कल्पनाएँ तो न जाने कितने लोगोंने की हैं । 
किसीकी पूर्ण रहीं, किसीकी अपूर्ण और किसीकी 
अधूरी | इनका परिणाम अपने हाथमें नहीं । इनसे 
ममता करनेवाले, इन्हें अपनी समझनेवाले मारे गये, 
मारे जाते हैं ।' 


विचार,विचार अपने हैं, यह तो सबसे उपहासास्पद 
बात है | ऐसे विचार अबतक न जाने कितनोंकी बुद्धिमें 
आये और गये । उनसे ममता--ये विचार मेरी बुद्धिके 
मौलिक देन हैं-मूर्ंता है । 

तब फिर मैं क्राध---क्यों करता हूँ ? केबल अवबि- 
चारसे, अज्ञानसे, मूखतासे । अपनेको जलानेके लिये-- 
अपनेको ही उद्विम्म करनेके लिये | ] 

'ठीक है, महाराज : क्रोधसे पहले मैं ही उद्दिम्न 
होता हूँ ।' 'उद्विम होनेकी आवश्यकता नहीं । क्रोघ 
आनेका आसार देखते ही प्रसन्नतासे एल उठो, खिल- 
खिलाकर हँसो, तुम्हारी प्रसन्नताकी बाढ़में क्रांध बह 
जायगा और तुम्हारी शान्ति आनन्दके रूपमें परिणत 
हो जायगी ।! 

“गुरुदेव ! आपका प्रेम अनन्त है ।' 

(३) 

“गुरुदेव * जब प्रतोमन सामने आता है तब 
एकाएक मैं पराजयके स्थानपर पहुँच जाता हूँ । पता 
ही नहीं चलता कि मैं कब केसे कहाँ आ गया |! 

परतु उन प्रल्यभनोंकी सृष्टि कौन करता है? 
उन्हें सामने कौन छाता है £ लोभ उन प्रलोभक 
बसस्‍्तुओंमें है या तुम्हारे अंदर ? वे जड़ बस्तुएँ तुम्हें 
पराजित करनेकी शक्ति कहाँसे प्राप्त करती हैं /” 

[ वास्तव दृश्य पदार्थोर्मिं सुन्दरता और रमणीयता- 
का आरोप मन ही करता है । भावना ही उन्हें 


कल्याण 


[ भाग १३ 
आकर्षक बनाती है| सौन्दर्यकी कल्पना देश, समय, 
व्यक्ति और रुचिके भेदसे मिन्न-मिन्न प्रकारकी होती 
रहती है । मेरे मनने ऐसी वस्तुओंको सुन्दर मान रखा 
है जो जीवनको परमात्मासे विमुख बनानेवाली हैं । 
इच्छासे ही उन वस्तुओंके साब्रिध्यकी अनुभूति होती 
है | लोभ मनमें ही रहता है उन वस्तुओंमें नहीं | जिन 
वस्तुओंकी देखकर बालक, वृद्ध, ज्ञानी, दूसरी जाति 
और देशके लोग आक्ृष्ट नहीं होते उन्हींको देखकर 
मेरा मन आकृष्ट हो जाता है | इसलिये उनमें आकर्षण 
नहीं, मेरे मनमें ही उन्हें पानेकी ललक है । मनका 
अन्धापन ही पराजित करता है। वही विवश और 
अज्ञान बन जाता है | वही तन्मय होकर उन्हें प्रलोभक 
भी बनाता है। ] 

हाँ भगवन्‌ ! दोप तो सब अपना ही हैं । उन्हें 
खर्य ही नष्ट करना चाहिये | परन्तु करूँ क्‍या, अपना 
किया तो कुछ होता नहीं ।' 

'करना क्‍या है! न विपयों--प्रतमनोंकों नष्ट 
करना है और न तो मनको ही । विषय रहेंगे ही और 
मन भी रहेगा ही | केबल भावनाका परित्रर्तन करना 
है। किसी भी सुन्दर वस्तुको देखकर उसमें भोग्य- 
भावना न हो । सब सुन्दर और मधुर वस्नुएँ इसलिये 
सामने आती दँ कि उनको देखकर सुन्दरतम एवं 
मथुरतम भगवान्‌की स्मृति हों । केबल उतनेसे द्वी 
सनन्‍्तुष्ट हो जाना, उनमें ही रम जाना तो महान्‌ हानि 
है । उन्हें देखते ही अनन्त सौंन्दर्र एवं अनन्त माघुर्य- 
की स्मृति मस्त हो जाओं । उन वस्तुओंका सामने 
आना विक्षेप नहीं प्रमाद है। प्रसाद भी ऐसा, जो 
साधारण नहीं, अनन्त शान्ति और अनन्त आनन्दका 
उद्यम है । तुम अपने मनको उस महात्माके मन-सा 
बना लो, जो एक वेश्यांक आनेपर मातृस्नेहसे मुग्ध 
और समाधिमम्न हो गया था |” 
मैं आपके अनन्त दयासमुद्रमें हृब-उतरा रहा हूँ।” 


संज््या ८ ] 


(9) 


'भगबन्‌ ! अमुक व्यक्ति तो संन्‍्यासी होकर संग्रह 
करते हैं, अमुक व्यक्ति गृहस्थ होकर संनन्‍्यासियोंकी 
निन्‍्दा करते हैं, बड़ा क्षोभ होता हैं ।! 








नारायण, नारायण, तुम बड़ी भूलम हों। कहाँ 
संन्‍्यासी और कहाँ गृहस्थ ? यह सब तुम्हारे मनकरी 
कल्पना है । यह सब नारायणका नाटक है । । ह्ी 
कहीं संन्‍्यासी बने हैं, कहीं गृहस्थ । संग्रह भी 
नाटक, निन्‍्दा भी नाटक । तुम अपनी ईश्ि नट्पर 
जमाये रखो | मस्त रहो । दूसरेकी कल्पना ही मत 
आने दो । 


'अबण, मनन और निददिध्यासनसे जब यह 
निश्चय हो चुका है कि सब कुछ परमात्मा ही है, तब 
यह भल्र है, यह बुर हैं. इस प्रकारकी दृष्टि ही क्‍यों 
होनी है / यह भा है इस प्रकार्की दृष्टि तो यथा- 
कथब्ित्‌ क्षम्य मी है. परन्तु बुरेकी कब्पना तो सर्वथा 
विपयय हैं । यदि सवेथा समत्च न रहे, वषम्य हों हीं 
जाय, ता अपनी दृष्टि भल्पर ही जानी चाहिय। परन्तु 
भले-बुरेकी भावना और सत्ताकों इृढ़ करनेकी क्‍या 
आवश्यकता, उन्हें ता शिथिक ही करना चाहिय। 
यदि ग्रतीत होता है मछा-बुरा, तो श्रह्द लीलाबिलास 
ही है, नाटक मात्र हैं । नाटकक भीम और दुर्योधन 
दोनों ही मनोरश्ननके लिय हैं । नाटककी मृत्यु, रोग 
और उत्पीडन रसानुभूतिक लिय हैं । अद्भुत, रौद्र, 
भयानक और बीभत्स भी तो रस ही है तब इनको 
दखकर क्षुच्य होनेका क्‍या कारण हैं ?? 

हाँ भगवन्‌ ! यह सब है तो नाटक ही ।' 
यह भी आवश्यक नहीं कि नाटककों नाटकके 
रूपमें स्मरण रखा ही जाय, नाठक देखते-देखते उसका 
नाटकत्व भूल जाना तो नाटककी अपूर्व सफछता और 
ह 


पवित्रताके प्रयोग 
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मनोहरताका चिह् है । उस विस्मृतिर्मे मी यह निश्चय 
अडिग रहे कि यह नाठक है | जा अभिनय अपनेको 
मिले उसको पूर्ण करों और खूब सफलछताक साथ । 
वैसे कठोर कतंब्योंका भी पालन करो, भगवान्‌ श्रीकृष्ण- 
के प्रति जिनका पालन भीष्मको करना पड़ा था। 
फिर भी एक दृश्य समाप्त होनेपर और बीचमें भी उस 
सत्यरूपसे प्रतीयमान नाटकका नाठकत्व तो ध्यानमें 
आ ही जाता है ।” 

'सत्य है प्रभो, व्यावहारिक जगत्‌ एक नाटक है 
और में उसका पात्र तथा द्रष्टा हूँ, भल्-बुरा कुछ नहीं, 
सत्र छीढ़ा है । में आपकी कृपासे अनन्त शान्तिका 
भाजन हूँ ।' 

(५) 


'प्रभो ! खादबृत्तिक कारण कर्मी-कर्भा बड़ा विश्षेप 
होता है | कई वस्तुआंके तो स्मरण मात्रसे ही जीमपर 
पानी आ जाता है । कितना कमजोर मन है !? 

'इसी कमजोर मनसे तो काम निकालना है, बल्वान्‌ 
मन कहाँसे लाओगे ! ग्रसादकी भावना करे, प्रसादका 
निश्चय करें, ऐसा न हो सके तो मगवान्‌का नैवेद्य 
लगाकर खाओ, भगवानको ही खिलाओ ॥ तुम्हारी यह 
जिद्दालालुपता अथवा मनकी कमजोरी साधन 
बन जायगी और अधिकाध्रिक भगवानका स्मरण होने 
लगेगा | फिर तो यह भोजन का रस “भजन! का 
रस बन जायगा | 

मेरे गुरुदेबकी वाणी कितनी अद्भुत है। मैं 
जिस अवस्थामे हूं---जहां हूँ, वहीं वे भग्वातका दर्शन 
करा देते हैं । वे कहते हैं--अप्रसादकी भावना और 
निश्चय करनेका | यद्द सारा जगत्‌, जगतर्की सारी 
क्ततुएँ मगवानकी प्रसाद ही तो हैं। वही एक मात्र 
भोक्ता हैं और सब भोग्य । सबका रस--वास्तवमें 
अपना रस--चवे खय॑ अपने-आप द्वी ले रहे हैं । किसी 
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[ भाग १ै३ 





भी वस्तुका रस भगवानका रस है, ऐसा स्मरण ही 
साधन है । दूसरी वस्तु हो तब न ? वस्तु तो केवल भगवान्‌ 
ही हैं | यदि भगवान्‌ और प्रसादका विस्मरण हो गया 
है तो स्मरण कर लें, स्मरणमें सन्देह् हो तो पुनः नैवेध 
लगा लें और यह भी न हो तो भगवानको ही खिलवें। 
जब मैं खादिष्ट ग्रास उठाता हूँ तब नन्‍हेंसे भगवान्‌ 
अपनी हथेलियाँ फैला देते हैं और उन ननन्‍हीं-नन्‍्हीं 
छाल-लाल हथेलियोंपर---हृदयमें ही ग्रास लेकर जल्दीसे 
खा जाते हैं । बच्चे हैं न, खानेके लिये मचलते रहते 
हैं। इस प्रकार खादिष्ट बसतुयें ही खिलाना चाहिये। 


भाव ही सब कुछ है, जिसे वह प्राप्त है उसे कमी 
विक्षेप नहीं होता | भाव कु में भी सु! की संष्टि 
कर लेता है । मैं प्रसादकी भावना कमी न छोड़ें ।! 

'भगवन्‌ ! वास्तवमें भगवानका प्रसाद ही है 
सब । कहीं भी विक्षेपकी सम्भावना नहीं है ।” 

'बेठा, विक्षेपकी तो सत्ता ही नहीं है । उसका 
उद्गम है--अज्ञान, मोह या मूर्खता । उसपर तूने बिजय 
प्राप्त की है । तुम 'प्रसादां का अनुभव करते हो यही 
तुम्हारा सहज खरूप है ।” 

'प्रभो ! भगवानका--आपका प्रसाद ऐसा ही हैं |” 
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याद रक्खो आत्मामें अनन्त शक्ति है, मोहकी 
गहरी चादरसे वह ढक रही है । इसीसे तुम अपनेको 
मन और इन्द्रियोंक वहामें पाते हो, इसीसे तुम्हारे 
अंदर वासना, कामना और विषयासक्तिने अपने डेरे 
डाल रक्‍खे हैं, इसीसे तुम पाप-तापके आक्रमणसे 
पीड़ित हो । यदि तुम किसी तरह उस चादरका फाड़ 
सको तो फिर तुम्हारी अनन्त शक्तिक सामने किसीकी 
भी शक्ति नहीं जो ठहर सके ओर तुम्हें किसी प्रकार 
भी सता सके । 

मोहकी चादर फाड़नेका प्रधान साधन है आत्म- 
शक्तिमें विख्वास, आत्मबलका निश्चय । विश्वाप्तकी 
ज्योतिसे मोह-तमका नाश तत्काल ही है। सकता है । 
तुम विश्वास करो, निश्चय करो कि तुम्हारे अंदर 
अनन्त शक्ति है। मन, इन्द्रियाँ सब तुम्हारे सेवक हैं, 
तुम्हारी अजुमतिके बिना उनमें जरा भी हिलने-डुलनेका 
सामर्थ्य नहीं है । तुम्हारी ही दी हुई जीवन-इक्तिसे वे 
जीवित हैं और तुम्दारे ही बलपर वे सारी चेष्टाएँ करते 
हैं | तुमने मूलसे अपनेको उनका गुलाम मान ल्था, 
तुम अपने खरूपको भूल गये, इसीसे तुम्हारी यहद्द 


दुर्दशा हैं। आत्मांक खरूपकों सँभारो, फिर तुम 
अपनेकी अपार शक्ति-सम्पन्न पाओगे | 

चादरके अंदर छिपी हुई भी आत्मर्शक्ति तो काम 
करती ही गहती है, परन्तु मोह्ाइत होनेसे उसक वे 
काम भी मोह बढ़ानेबाले ही होते है. इससे शक्तिका 
दुरुपयोग और व्यर्थ ब्यय होता है ) तुम निश्रयकी--- 
विश्वासकी तल्यार हाथमें लेकर चादरकों चीर डालो | 
दग्खो, तुम्हारे अंदर तुम्हें परम झान्ति प्रदान करने- 
वाली ज्ञानाग्नि निस्‍तर जल रही है । वह राखसे ढकी 
है। अश्रद्धा और आत्मविस्मृति ही वह राखका भारी 
ढेर हैं । इस भस्मराशिकों हटाकर ध्षका दो आगको, 
उस प्रचण्ड आगम मोहकी चादरका एक-एक धागा 
जल जायगा | फिर तुम आत्माकी अनन्त शक्तिकी 
झाँकी कर सकोगे । 

याद रक्खो,--निश्चय, श्रद्धा, विश्वास और 
आपध्मखरूपकी स्मृति ही तुम्हारी आत्माकी अनन्त 
शक्तिको प्रकट करनेवाठे चार महाद्वार हैं । इनकी 
शरण प्रहण करो--इनका आश्रय लो । 


भ््व्‌! 
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दैनिक कल्याण-सूत्र 


१ मार्च बुधवार-याद रक्खो--- 
ज्ञान जोग बैरागतें दिरदे उज्ज्वल दोइ। 
जओ अजुरागी हरि भर्ण परमतत्व कहे सो ॥ 

२ मार्च गुरुवार-इसको समझकर दूःखक्रो निकाल 

दो--- 

रोम रोम अगनंद भरि दुखको डादि निकार। 
जो कछु करें सो दरि करें सिरको भार उतार ॥ 

३ मार्च शुक्रवार--सोचों, किस बातमें अपनी 
कुशल है--- 
जाम हरि प्रसन्ष हों सोई फीमे बात । 
अपनी चाह न ऊपजे, याहांमें कुसछात ॥ 

४ मार्च शनिवार-देखों, चाह किस बातकी 
करनी चाहिये -- 


हरि प्रसक्ष भये सुख भया चाह भये अति खेद । 
एक चाह हरिमिलनकी भी कहे सब बेद ॥ 


७ मार्च रविवार-याद रक्वो-- 
अनहोनी होनो करें होनीहूँ मिटि जाइ। 
कुजविद्दारीलालके जो निज सुखहि समाह ॥ 
६ मार्च सोमवार-निश्चय करो -- 
झूठ झूड सब झूठ है सुनियों संत सुजान । 
एक भजन इरिक्रे बिना सबद्ी घूरि समान ॥ 
७ मार्च मंगलवार-याद रक्खौ--- 

8. बे डि किये हँरि जे 
भाव॑ गाव नाचथि तू भाव हस्त तू रोइ । 
साँच बिना हरि ना मिले अन्तरज्ञामी सोह ॥ 

८ मार्च बुघवार-चेत करो - - 
तन दोन्‍्हों हरि-मिलनकों ताकों वृथा न खोद्द ! 
देव-झसुर बांछत रहें सोह सुलभ भयो तोई ॥ 
९, मार्च गुरुवार-हाथ आया अवसर न चूको--- 


हरि मिलिव्रेकी बेर हैं सुनियो संत सुजान | 
दुलंभ छिन देवादिकनि समुझत क्यों न अजान ॥ 


१० मार्च झुक्रवार-सोचो और मानो-- 
जो चाहे इरिमिलनकों "मैं-मेरी! को छाँड । 
मैं-मेरीकी पाइके बहुत भये हैं भाड ॥ 
११ मा शनिवार-देखो मानवशरीरमें कितना 
आश्चर्य है-- 
बादलकी-सी छाँद ज्यों सैसीये यह देह । 
ताहीमैं हरि मिलत हैं देखो अचरज येह ॥ 
१२ मार्च रविवार-याद रख़खो-परोपकारमें हरि 
मिलते हैं--- 
तनकरि अनकरि बचनकरि कीजे पर-उठपकार । 
ताहोमें हरि मिलत हैं निश्ने करि उर घार ॥ 
१३ मार्चसोमवार-सोचो-भजन-सेवा क्या है ? 
भजन यही सेवा यही यही सु दरिसा प्रीति 
कोई जीव न दुःखई यह संतनकी रीति ॥ 
१४ मार्च मंगलवार-दूसरेके ग्रण भ्रह्ण करो, दोष 
नहीं-- 
ओगुन तो छीजै नहदों गुनमें कीजे सीर। 
गुन छोँडे ओगुन गई तेई हैं बेपीर ॥ 
१७ मार्च बुधवार-याद रक्खो-अनन्य रहो-- 


सब खसंतनको मत यही या बिनु सब ही भूल । 
पत्त छाँडे ओरनि भजे तिनकी सिटे न सूछ ॥ 


१६ मार्च गुरुवार-एक भगवानमें ही मन रक्खो-- 
जोलो मन राखे बहुत तौलों कछू न दोइ। 
मन राखे प्रिय लाछूसों छहे परभ सुख सोइ ॥ 
2७ मार्च शुक्रवार-याद रक्खो, ऐसा छुअवसर फिर 
जल्दी नहीं मिलेगा--- 
सकक झूठ परपंच तज्नि हरि भजि छाह्दो लेह । 
ऐसो समा न बहुरिह पाई दुरूम देह ॥ 


१८ मार्च शनिवार-श्रीहरि-जैसा मित्र और कोई 
नहीं है, उन्हींकी नित्य सेवा करो । 


१४ ६२ 


कल्याण 
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कुंजबिहारीलाकको सेवहु तन-मन॒ वित्त । 
सदा सवंदा लेंग रहे और न ऐसो मित्त ॥ 
९ माचे रविवार-याद रखो-किसी संतका जी न 
दुखाओ ! 
कोटि कोटि सेवा करों कोटि जज्ञ अरू दान | 
दुखवै काहू संतकों हरि न करें परचान ॥ 
२० मार्च सोमवार-याद रक्खो-संतका दोषी महा- 
दोषी है--- 
जो दोषो है संतको हरि-दोषी लख-बार । 
सजन करत सेवा करत बूड़ेंगो मझधार ॥ 
२१ मार्च मंगलवार-देखो, असली वस्तु किसको 
मिलेगी ! 
रहनी करनी एक-सी ज्यॉ-की-स्यों जो होह । 
सोई बस्तू पार है जग्यों रहे के सोद ॥ 
२२ मा बुधवार-याद रक्खो-हरिसेवाका कैसा महान्‌ 
फल है । 
हरि सेवे हरि हो कहें हरिकों तन-मन देत । 
ताकों हरि अपनों करें रीक्षि अंक भरि लेत ॥ 
२३ माच गुरुबार-याद रक्‍्खो-श्रीहरिको न भजनेसे 
ही यह घृणित देह मिलती है । 
हरिहि भर्म हरि-सों भयो हरि भूलें भयो देह । 
या देहीके तीन फल बिष्ठा कृमि के खेह ॥ 
२९ मार्च झ॒ुक्रवार-याद रक्‍वी-भगवानका मिलना 
दुर्लभ नहीं है । 


हरिको सिलियों अति सुरूम दुरलूभ जग व्योहार । 
रत्नों पिंगलाकों चरित छहो महा सुख-सार ॥ 
२७ मार्च शनिवार-याद रकखो-भगवानकी प्रेमपूर्वक 
सेवा करनेत्रालेके पथमें विंष्न नहीं आता । 
कुंजविहारीलाछकों सेवहि हितसों नित्त । 
ब्रिघन न आये ताछुकों तनमें मनमें चिस ॥ 





२६ मार्च रविवार-याद रक़्खो-अहंकारीको भगवान्‌ 

नहीं मिलते । 
ह्लापो बाँध हरि चहै कहूँ न पायें ठौँव। 
चलते चलते जुग गये पाव पेंडपे गाँव 

२७ मार्च सोमवार-याद रक़्खो-जो भगवान्‌ और 
गुरुके सामने सच्चे रहते हैं वे कभी दुःख नहीं 
पाते | 

हरि-गुरसों सोचे रहें तनकों झूँठो जान। 
रहे बिपुल आनंद मैं तेई रसिक सुन्‍मान ! 

२८ मार्च मंगल्वार-याद रक़्खो-जो मनुष्य जीवनभर 
सावधानीसे भगवानकों भजता है, अन्तकालूमें 
यदि अचेत होकर तह मूल भी जाता है तो भी 
भगवान्‌ उसपर कृपा ही करते हैं-- 

सावधान जे हरि भज्जे अंत होदइ जो भूल । 
तन मनकी सुधि ना रहे ता छिन हरि अनुकूल ॥ 

२९ मार्च बुधवार-प्रार्थना करो-हे प्रियतम ! तुम्दारे 
विना एक-एक क्षण युगके समान बीत रहा है । 
जल्दी दर्शन दो । 

छिन-छिन बीनत जुग समें तुम बिनु नाहिन और । 
कृपा करो तापे हरो परम रसिक-सिरसोर 0 


३० मार्च गुरुवार-फिर प्रार्थना करो--- 


महा अग्निज्वाछा उठी फोहा सम हों आई । 
रसिकत्रिदारिनि ललितबर तुम ही लेहु बचाइ ४ 


३१ मार्च शुक्रवार-याद रखों जब युगल सरकार 
हृदयमें आ बसेंगे तब सबकी सुधि आप ही 
भूल जायगी। 


खटको नहीं उसासको ना काहूसों भाव । 
गौरस्थाम द्वियमें बले लख आवहु लख जाव ॥७& 


# सभी दोहे संग्रद्दीत हैं ! 
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पूज्यपाद श्रीउड़ियाखामीजी महाराजके उपदेश 


प्रश्न-भजनमें और वेदान्तमें क्या भेद है ! 

उ०-मेदकी बात मत पूछो, भजन करते जाओ | 

प्र ०-क्या भजनमें वेदान्त बाघक है ? 

उ०-भगवानको पानेके अनेक मार्ग हैं। भगवान्‌ 
श्रीकृष्णचन्द्रको पानेका मारे है भजन, और ज्ञानकी 
प्राप्तिके लिये साधन है वेदान्त । एक ही मार्गको 
अनन्य भावसे पकड़ना चाहिये। तभी सफलता 
होगी । 

प्र०-भजन बनता नहीं | 

उ०-इसीलिये नहीं बनता कि उसमें आसक्ति नहीं दे । 

प्र ०-भजनमें आसक्ति कैसे हो । 

उ०-लगातार भजन करनेसे ही मजनमें अससक्ति होगी। 
जो भजन न करके यों ही प्रेम चाहते हैं वे मूर्ख हैं । 


प्र०-क्या करें, सांसारिक भोगोंकी आसक्ति बनी हुई है, 
इससे भजनमें मन नहीं छग्ता। यह विषयोंदी 
आसक्ति कैसे मिटे * 


उ०-लेहेसे ही लोहा क्टता है। आसक्तिसे ही 
आसक्ति दूर होगी । जिसकी संसारमें बहुत 
आसक्ति है, उसको अपनी वह आसक्ति भयवानमें 
ल्गानी चाहिये । ज्यों-ज्यों मगवानमें आसक्ति 
होगी --त्यों-ही-त्यों संसारकी आसक्ति घटती 
जायगी । जब सारी आसक्ति भगवानमें हो जायगी 
तब तो भजन आप-से-आप होगा। और फिर 
बह भजन ऐसा होगे कि उसका एक कण भी 
बेहुतेरे पापियोंको पावन कर देगा । 


>>--स्च्छरू(५पननन+-+ 





मानस-शंका-समाधान 
( लेखक--भ्रीजयरामदासजी “दीन रामायणी ) 


(१) बाल्मीकीय रामायणमें लिखा है कि 
दशरथजी कैकेयीको इस शर्तपर च्याहकर लाये थे कि 
इनसे जो पुत्र उत्पन्न होगा, उसीका राज्याभिषेक किया 
जायेगा । फिर उन्होंने इसका पालन क्यों नहीं 
किया !--इसका उत्तर यह है कि यह कथा 
वाल्मीकीय रामायण्की है, यहाँ हम विवेचन करते हैं 
श्रीरमचग्तिमानसके कथाप्रसंगपर, अतएत्र इसका 
विचार हम क्यों करें, जब कि श्रीतुल्सीकृत 
रामचरितमानसमें इस चर्चाका लेश भी नहीं मिलता 
है / बल्कि उसमें तो इसके प्रतिकूल ग्रमाणोंका डंका 
अवश्य बज रहा है| मानसमें यह स्पष्ट प्रतीत हो रहा 
है कि जबतक मंथराके द्वारा महारानी श्रीकैकेयीजीकी 
मति छली नहीं गयी थी तब्रतक उनको भी 


श्रीरामचन्द्रजीका ही राज्याभिषेक इश्ट था। यवा--- 
सुदिनु रखुमंगल दायक सोईं। तोर कहा पुर जेद्दि दिन होई ॥ 
जेठ स्वामि सेवक लघु भाई । यह दिन्कर-कुछ रीति सुहाई ॥ 
राम तिलूकु जो सौंचेहुँ काछो । देडें मागु मनभावत आली ॥ 
प्रान ते अधिक राम प्रिय मो र। तिन्ह के तिलक छोभ कस तोरें ४ 
भरत सपथ तोहि सत्य कहु परिहरि कपट दुराउ । 
हरप समय विसमठ करसि कारन मोहि सुनाड ॥ 
मानसके अनुसार यदि विवाहके समय कैकेयीके 
पुत्रकोी ही राजगद्दी मिलनेकी कोई रात हुई होती 
तो क्या उन्हें उसका यहा न रहता ? क्‍या ने उसे 
भूल जातीं ? उपर्युक्त चौपाइयों तथा दोहेसे तो स्पष्टन: 
यही ग्रकट हो रह है कि उनको खप्ममें भी इस तरहकी 
किसी शर्तका खयाल तक नहीं था | वे सूर्यत्रंशकी 
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छुन्दर परम्परागत रीतिके अनुसतार ज्येष्ठ संतान 
श्रीरामचन्द्रजीके राज्याभिषेकको ही ठीक मानती थीं, 
रात-दिन उसीकी प्रतीक्षा कर रही थीं और उसीमें 
अपना आह्वाद भी प्रकट करती थीं। इतना ही नहीं, 
पहले-पहल जब उन्होंने मंथराके मुँहसे द्विविधाजननक 
बात छुनी अर्थात्‌ जब उन्हें माद्ठम हुआ कि 
श्रीरामचन्द्रजीके राज्याभिषेकके सम्बन्धमें मंथराके मनमें 
विरोधभाव उत्पन्न हो गया है तब वे उसे पौट्नेतकके 
लिये तैयार हो गयीं । उन्होंने उसे खूब फटकारा और 
कहा कि--- 

“ुनि असि कबहूँ कदसि घरफोरी।नव घरि जीभ कढ़ावों तोरी॥! 

इत्यादि-- 


दूसरी बात यह भी विचारणीय है कि यदि 
विवाद्कालमें ही श्रीमरतजीकी राजगद्दीके लिये शर्ते 
हुई रइती तो मंथरा कैकेयीको, उसी शर्तको पूरा 
करानेके लिये, कोपभवनमें बैठा सकती थी । परन्तु 
ऐसा न करके मंथराने कैकेयीको देवासुर-संग्रामके 
अवसरपर मिले हुए दो बर्वानोंका ही, जो थाती 
रक्‍्खे गये थे, स्मरण दिलाया और उन्हींवे अनुसार 
श्री मरतजीके राज्याभिषेक्के लिये नवीन वर मॉँगनेकी 
सलाह दी | इसके अछावा, कोपमबनमें कैकेयी और 
राजा ददशरथने परस्पर जो बातें की हैं, उनमें भी 
ऐसी किसी शर्तका जिक्र नहीं आया है । यदि भूलसे 
भी ऐल्ली कोई शर्त हुई रहती तो कैक्रेयी उसकी याद 
अवश्य दिलातीं । उस अपंगमें, राजा दशरथने कोप- 
भवनमें प्रवेश करते ही कैकेयीकें प्रसन्नता्थ जो कुछ 
क॒ट्दा है, वह भी ध्यान देने याग्य हैं। उन्होंने वहाँ 
जाते द्वी यह समाचार मुक्तकण्ट्से छुनाया है--- 
भामिनि भयउ तोर मनभावा | घर घर नगर अनंद बबावा॥ 
शामहि देडें काक्ि जुबराजू। सब्रहि सुछोचनि मंगछसाजू॥ 

क्षस्तु, यदि श्रीदशरथजीने विवाइके समय भरतजी- 


कल्याण 
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को राज्यतिलक देनेका वादा किया होता तो वे 
कैकेयीसे कभी यह नहीं कद सकते थे कि 'हे 
भामिनि, तुम्हारा मनचाहा द्वो गया है, मैं तुम्हारे 
मनका कार्य द्वी कर रद्दा हूँ। श्रीरामजीका राज्याभिषेक 
कल हो जायगा । अतः झुनयने ! सारी चिन्ताओंको 
छेड़ दो और अब मंगढ-साज साजो ।” और यदि 
केवल राज्यामिषेककी बात होती तो श्रीमरतको उसका 
अधिकारी बनानेमें श्रीदशरथजीको कोई विशेष कष्ट भी 
न द्वोता । उन्होंने तो अन्तर्मे सहर्प कद ही दिया 
था कि-- 
मोरें भरतु राम्ु हुए आँखी | सत्य कट्टठे करि संकरु साखी॥ 
अवसि दूत मैं पठउथ प्राता | ऐहड्टि थेंगि सुनत दोउ आता ॥ 
झुदिन सोधि सब साजु सजाई। देडे भरत कहेुँ राज बजाई ॥ 
छोभ न शसमद्दि राज़ कर बहुत भरतपर प्रीति । 
मैं बढ़ छोट बिचारि जिये करत रदेडें तृपनीति ॥ 
श्रीदशरथजीके अपार दुःखका कारण तो श्री- 
रामजीकी वन मेजनेवाछा दूसरा वरदान हुआ, जिसका 
विवाहकालकी उपर्युक्त श्तसे कोई सम्बन्ध नहीं था । 
यदि वैसी कोई शर्त हुई रइती तो श्रीवुल्सीकृत मानसके 
दशशरथ-सरीखे सत्यप्रतिज्ञ पुरुष अक्श्य ही उसे पूरा किये 
बिना न छोड़ते । कोई भी बाधा, चाहे वह कठिन-से- 
कठिन क्‍यों न होती, उन्हें ग्रतिज्ञाच्युत नहीं कर 
सकती थी । 
अतरव श्रीतुल्सीकृत रामचरितमानसके आधारपर 
यह बात सर्वथा मिथ्या सिद्ध हो जाती है कि राजा 
दशरथने केैकेयीसे इस शर्तपर क्विह किया था कि 
वे कैकेयीके पुत्रको ही राज्याधिकारी बनायेंगे, और 
जब रांका-समाधान श्रीतुल्सीकृत मानसके सम्बन्धमें 
होता है तब उपर्युक्त शंका ही निर्मल हो जाती है । 
यदि किसी ग्रन्थक्ी कोई बात किसी जिज्ञासुको 
समझाना हो तो वह्द उसी ग्रन्थंके आधारपर समझायी 
जा सकती है, वहाँ संशय-निवृत्तिक लिये अन्यान्य 





ग्रन्थोकि प्रमाण स्वीकार नहीं किये जा सकते हैं । इस 
बातको अन्यकार गोस्वामीजीने भी वाल्काण्डके आस्स्ममें 
ही इंगितरूपसे बतला दिया है कि रामचरितमानसमें 
अन्य अनेक ग्रन्थोकि ऐक्य-स्थापन करनेकी सम्मावनाको 
छोड़ देना चाहिये। कल्पमेदसे चरितमेदका निश्रय करके 
इस कथाको सादर और प्रेमपू्वेक श्रवण करना चाहिये, 
इसीसे कल्याण होगा | जो विविध संदायोंगे पड़ेगा, 
उसकी निद्ृत्ति कमी न होगी, यथा--- 

कल्पभेद हरिचरित सुहाये । भाँति अनेक मुनीसन्ह गाये ॥ 
करिय न संसय अस जिय जानी।सुनिय कथा सादर सुख मानी ॥ 


यह कहा नहीं जा सकता कि किन-किन स्थलोपर 
श्रीतुल्सीकृत और वाल्मीकीय रामायणोंमें कथामेद है । 
कहीं-कहीं तो दोनोंमें पूरे-पूरे प्रसंगका ही अन्तर पाया 
जाता है जैसे परशुरामजीके आगमनको ही छीजियें। 
श्रीतुल्सीकृत रामचरिंतमानसमें जनकपुरमें धनुषमंगके 
पश्चात्‌ तत्काल उनके आगमनका वर्णन किया गया है, 
परन्तु आल्मीकीय रामायणमें जब विवाहके बाद बारात 
जनकपुरसे लौठकर अयोब्या जा रही थी तब मार्गमें 
परझुरामजीका मिलना वर्णित है | अतः वाल्मीकीयमें 
क्या छिखा है, अध्यात्ममें क्या लिखा है, आनन्दरामा- 
यणमें क्या लिखा है, इस झगड़ेमें पड़ना ठीक नहीं है 
और न इसका निबठाना श्रीतुछ्सीकृतका काम है, सब 
अपने-अपने स्थानपर ठीक हैं | श्रीतुलसीकृत रानचरित- 
मानसके सम्बन्ध यदि किन्हीं सजनको कोई शंका हो 
तो उसका समाधान करनेकी सेवा श्रीरघुनाथजीकी 
दयासे अवश्य की जायगी पर वह शंका होनी चाहिये 
श्रीतुल्सीकृतसम्बन्धी | उपयुक्त शंका श्रोतुल्सीकृतसे 
सम्बन्ध रखनेवाली नहीं है, अतः वह अग्रामाणिक है । 


( २ ) दूसरी शंका भावीके सम्बन्धमें यद्द हे 


मानस-शंका-समाधान 
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कि वशिष्ठजीने श्रीरामचन्द्रजीके राज्यामिषेकके लिये 
सर्वोत्तम मुह्॒ते शोधकर बतलाया था, परन्तु द्वोनद्वार 
ऐसा प्रबल है कि श्रीरामजीको चौदह वर्षोका वनवास 
हो गया । ऐसी दशामें झुभ मुह्टर्तका क्या मद्दत्त्है और 
मंगल कार्योकों शुभ मुह्ठतमें करनेसे क्या छाम है ?? 
इस शंकाके उठाते समय कुछ विचार कर लेना 
चाढिये । श्रीवशिष्ठजीने पहले ही इसका स्पष्टीकरण कर 
दिया है-- 
“सुनहु भरत भावी प्रबल विछस्ति कहेड मुनिनाथ ।! 
प्रबल भावी उस भावीको कहते हैं, जिसमें 
भगवान्‌की इच्छा भी शामिल हो जाती है | वह फिर 
किसीके टाले नहीं टछती, नहीं तो श्रीबशिष्ठजी तो 
ब्रह्मकी लिखी भावीकों भी मेटनेका सामर्थ्य रखते थे । 
प्रमाण देखिये--- 
सो गोसोइ जेदि विधि गति छेकी | सके को टारि टेक जो देकी॥ * 
शिवजीमें भी ऐसा ही सामर्थ्य था-भातरिदँ मेठि सकहिं_ 
त्रिपुरारी ।” परन्तु जब उन्हें भी सतीजीक सम्बन्धमें 
यह ज्ञात हो गया कि यह भावी हमारे मानकी नदी 
है, अथोत्‌ यह केबल अह्याकी बनायी भावी नहीं है, 
इसमें भगवानकी इच्छा भी सम्मिल्ति हो गयी है 
तथा उसने इसे बलवान भावी बना दिया है--- 
“हृदय विचारत संभु सुजाना । हरि दृच्छा भावी बलवाना ॥! 
तब उन्होंने भी उसमें कोई दखल नहीं दिया और 
सतीको श्रीरघुनाथर्जके पास ही मेज दिया तथा 
यही निश्चय करके भजन करने लगे कि श्रीरामजीने 
जो विचार कर रखा है, वह अठछ है एवं बद्दी द्वोगा । 
यथा--- 


होइ॒दि सोह जो राम रचि राख/। को करि तर्क बढ़ाने साखा ॥ 
अस कष्दि जपन छगे हरिनामा। गईं सती जहेँ प्रभु सुखधामा ॥ 
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अस्तु, इससे यह न समझना चाहिये कि किसी 
मंगलकार्यके लिये झुम मुहरतकी कोई आवश्यकता नहीं 
है या उसका कोई महत्तत नहीं है । हाँ, जिस भावीमें 
इईंखरेच्छा प्रवेश कर जाती है, उसमें किसी दूसरेकी 
दाल नहीं गलती | यों बिधि-निषेधकी मर्यादा सत्य 
है, परन्तु ईश्वर सर्वशक्तिमान्‌ हैं । गरछको खुधाके 
समान और सुधाको विषके समान बनानेका सामर्थ्य 
परमात्मामें सदा-सर्वदा स्वाभाविक ही निहित है | अतः 
ऐसे अपवादस्वरूप प्रसज्ञोंका उदाइरण देकर वेद- 
शास्रकी विधियों अथौत्‌ शुभ मुहूर्तांदिके सम्बन्धमें कोई 
संशय नहीं उत्पन्न होने देना चाहिये और न यही 
समझना चाहिये कि ऐसे उदाहरण सामान्य झात्रीय 
विधियोंके निषेधक हैं । सब अपने-अपने स्थानपर 
समयानुसार फल देनेवाले हैं । 


( ३ ) तीसरी शह्का यह है. कि जब श्रीरामचन्द्रजी 
श्रीकेकेयीके आज्ञानुसार चौदह वर्षक वनवासके ढिये 
मुनिवेपमें निकले तब उन्होंने धनुष-बाण क्‍यों धारण 
किया, निशाचरोंका संहार क्‍यों किया £ उन्हें तो 
आयुधहीन और अहिंसक बनकर तपस्वी अथवा मुनिका 
जीवन बिताना चाहिये था ! 

शह्जा टीक है । 

“तापस बेष बिसेष उदासी । चोदुद बर्च राम बनवासी ॥ 

--यही वरदान कैकेयीने माँगा था और यह भी 
कहा था कि-* 

“होत श्रात मुनि बेष घरि जो बराम बन जाहिं ।? 


परतु श्रीकैकेयी अम्बाने किस अभिप्रायसे तापसवेष 


कल्याण 
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और मुनिवेष शब्दोंका प्रयोग किया था, उसे तो वे 
खय॑ ही समझती थीं। दूसरा कोई उनके अभिगश्रायको 
उनसे अधिक नहीं समझ सकता । फिर जब उन्हींके 
सामने श्रीराम जीने तपस्व्री अथवा मुनियोंका वेष बनाया, 
उनके पट धारण किये तब उन्होंने स्वयं धनुष-बाण 
क्यों नहीं उतरवा दिया ? इससे यह सिद्ध द्वोता है कि 
श्रीकेकेयी अम्बाके तपस्वी अथवा मुनिवेषकी परिभाषा 
बही थी, जिसको श्रीरामजीने उनके सामने धारण किया 
था । फिर हम कैसे कह सकते हैं कि श्रीरामचन्द्रजीने 
माता श्रीकैकेयीके वचन अथक्ा प्रतिज्ञाका पालन नहीं 
किया ! यदि ऐसी कोई बात होती, जैसी कि प्रश्नकताने 
समझी है, तो अवश्य ही श्रीकैकेयी अम्बा धनुष-बाण 
उतरबा लेतीं और वनमें अत्याचारी निशाचरोंपर भी 
हाथ उठानेके सम्बन्धमें मना कर देती | दूसरी बात 
यह है कि श्रीकेकेयी माताके बरदानोंका अभिप्राय 
भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजीसे अधिक दूसरा कोई नहीं समझ 
सकता थां और न वे मयादापुरुपोत्तम श्रीककयी 
माताक अभिग्रेत नियमोंका पालन करनेमें भी कोर-कप्तर 
रख सकते थे । यदि श्रीकेंकेयी माताकी इच्छा न होती 
तो वे तत्कार सभी क्षात्रधमेकी छोड़कर ब्रह्मपि बन 
जाते तथा किसी एकान्त स्थानमें समाधि लगा लेते । 
भें ही उस समयका भूभार उतारनेके लिय उन्हें 
दूसरा अवतार लेना पड़ता | परन्तु ऐसी कोई बात नहीं 
थी । उन्होंने वही किया, जिससे माता कैंकेयीकी 
आज्ञाओंका अक्षरश: पालन तो हुआ ही, साथ-दढी- 
साथ सारे जगत्‌का भी कल्याण हुआ | 








श्रद्धाविधास 


( श्रीजयदयालूजी गोयन्दकासे सत्संगमें प्रभोत्तर ) 


प्रश्न-भगवान्‌ और महात्मा पुरुषोंके प्रभाव और गुणोंको 
सुनकर भी श्रद्धा-विश्वास नहीं होता और उसके 
अनुसार तत्परतासे चेष्टा नहीं होती-इसमें क्या 
कारण है ! 


उत्तर-भगवानके तथा महापुरुषोंके प्रभाव और गुणोंको 
सुनकर भी श्रद्धा नहीं होती-इसमें कारण है 
अन्तःकरणकी मल्निता और तदनुकूल चेष्टा न 
होनेमें कारण है श्रद्धाका अभाव ! अन्तःकरणके 
अनुरूप ही श्रद्धा होती है । भगवानने कहां है-- 


सत्त्वामुरूपा सर्वस्य श्रद्धा भवति भारत | 
भ्रद्धामयो5यं पुरुषो यो यच्छूदछः स एव सः ॥ 
(गीता १७ । ३ ) 


है अर्जुन ! सभी मनुष्योंकी श्रद्धा उनके अन्तः- 
करणके अनुरूप होती है । पुरुष श्रद्धामय है, 
जो पुरुष जैसी श्रद्धावाठा है, चह खयय॑ भी वही है । 
अथांत्‌ जैसी जिसकी श्रद्धा है तैसा ही उसका 
खरूप है । 


अन्तःकरणकी मढिनता दूर होनेसे ही उत्तम श्रद्धा 
होती है और श्रद्धा होनेसे ही तत्परता होती है । 


भ्रद्धावॉल्मते ज्ञानं तत्परः संयतेन्द्रियः | 


अन्तःकरणकी मलिनता दूर करनेका उपाय इस 

समय सबसे बढ़कर भगवानके नामका जप है। 

इसलिये कैसे भी हो--हठसे या प्रेमसे--नामन्‍जप 

करता रहे | नाम-जपसे अन्तःकरणकी मलिनता नष्ट 

हो जायगी, उसमें सात्विक श्रद्धा उत्पन होगी और 

फिर भगवान्‌ और महात्माओंमें आप ही श्रद्धा हो 
छु---- 


जायगी और उनके कथनानुसार तत्यरतासे चेश होने 
लगेगी ! 


ग्र०-सत्संग करते हैं फिर भी मन जेसा होना चाहिये 
बैसा नहीं होता--इसमें क्या कारण है ! 
उ०-इसमें भी सत्संगका प्रभाव न जानना एवं अन्तः- 
करणकी मलिनता द्वी हेतु है | अन्तःकरण मछिन 
होनेसे सत्संगका रंग नहीं चढ़ता । मैझा कपड़ा रंगमें 
डुबोनेपर उसमें रंग अच्छा नहीं चढ़ता। साफ 
होता है तो रंग अच्छा चढ़ता है । ( रंग, प्रेम, 
आसक्ति, रुचि, राग- इन सबका अर्थ एक 
ही है।) 
पारससे छोहा छुआ देनेसे छोहा सोना बन जाता 
है--यह बात सत्य है किन्तु बीचमें यदि व्यवधान होता 
है तो बह सोना नहीं होता | इसी तरह मद्दात्माओंकि 
संगसे रंग चढ़ता ही है किन्तु यदि अविश्वासका 
व्यवधान होता है तो नहीं चढ़ता | जिसका पूर्ण 
विश्वास होता है उसके रंग चढ़ता ही है ) 


भगवान्‌ न्‍्यायकारी हैं, सर्वज्ञ हैं, सबंशक्तिमान्‌ हैं, 
यह विश्वास हमारा हो जाय तो फिर हम एक भी पाप 
नहीं कर सकते । इश्वरकी सता मान लेनेसे ही पापका 
नाश हो जाता है । मानते हुए भी यदि पाप करते हैं 
तो यही समझना चाहिये कि क्षिपती एक अंशमें ही 
मानते हैं, पूरा विश्वास नहीं है। सरकार जिस कामसे 
प्रसन्न नहीं है यानी जो काम सरकारके प्रतिकूल है, 
उसे हम नहीं करते । यह सरकार तो सर्वन्यापक, 
स्वज्ञ और सर्वशक्तिमान्‌ भी नहीं है । परमात्मा सर्वक्ष 
हैं, सब जगह हैं और सर्वंसमर्थ हैं। जो कोई भी 
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उन्हें सर्वज्ञ समझ छेता है उससे पाप नहीं हो सकते । 
चोर तभी चोरी करता है जब कि वह यह समझ 
लेता है कि मैं पकड़ा नहीं जाऊँगा, नहीं तो वह चोरी 
कभी कर ही नहीं सकता । 


प्र ०-जैसे पिता पुत्रको अनुचित कामसे जबरन मना 
कर देता है वैसे ही इंश्वरको भी मना कर 
देना चाहिये । पर वह मना क्यों नहीं करता ? 


उ०-मना करता है-महात्मा पुरुषोद्मरा-मनके द्वारा- 
सब प्रकारसे मना करता है। किन्तु इखरने 
जीवोंको खतन्त्रता दे रखी है। इसढिये जीव 
परतन्त्र होनेपर भी खतनत्र हैं । जेसे हमको 
बन्दूक चलानेका लाइसेन्स है । हम राजके 
कानूनोके हिसाबसे ही बन्दूक चछा सकते हैं । 
कानूनसे बँघे हुए हैं किन्तु फिर भी हम चाहें 
जिस किसीपर भी चछा तो सकते हैं न ! फिर चाहे 
दण्ड मिले । ठीक वही बात यहाँ भी है । 


प्र०-जब कमी कोई बात एक-दो मिनटोंक लिये 
समझमें आ जाती है तो वह ठहरती क्‍यों नहीं | 
ईस्बरकी उसे ठहरा देना चाहिये-इतनी तो मदद 
करनी चाहिये | 

उ०-भगवानसे जो मदद चाहता है उसे मदद 
मिलती है। जो यह प्रार्थना करता है कि हे 
भगवन्‌ | मेरा मन निरन्तर भजन-व्यानमें छगा 
रहे तो उसे भगवान्‌ मदद देते हैं | सामान्य मदद 
तो सभीको है किन्तु विशेष मदद जो चाहता है, 
उसे दी जाती है | इसलिये उससे प्रार्थना करनी 
चाहिये जिससे कि वह स्थिति छूटे नहीं। 
जिसका ऐसा विश्वास होता है कि मैं भगवरानकी 
शरण हूँ-मेरी घारणाकों इढ़ और अन्तःकरणकी 
शुद्धि भगवान्‌ ही करते हैं, उसकी हो जाती है । 
एक सजन चाहते हैं कि में अमुकके आज्ञानुकूल 


चेष्टा करूँ, कभी-कभी कुछ चेष्ा भी करते हैं पर 
मौका पड़नेपर पीछे हट जाते हैं । पूरा विश्वास 
नहीं है कि चाहे प्राण भले ही चले जायेँ 
इनकी आज्ञा ही पालनीय है। अगर भगवानमें 


ढ्गे 


पूरा विज्वास हो तो भगवान्‌ सब पूर्ण कर देंगे । 
प्र०-अ्द्धा-प्रेमपर कुछ विशेषरूपसे कहिये | 


उ०-ऐसा प्रतीत होता है कि मुझे कहनेकी आदत 
पड़ गयी है और आप छोगोंको सुननेकी । बार- 
बार कहा जाता है। आप सुनते ही हैं । किन्तु 
जबतक बात समझमे नहीं आती, काममें नहीं 
लायी जाती, तबतक हमेशा ही नयी है और 
हमेशा ही बार-बार सुननेकी जरूरत है । 


बात है बड़ी अच्छी ! इसमें कुछ भी खर्च नहीं 
होता । मूर्ख-से-मूर्स भी इसे कर सकता है । इसमें 


, बलकी, बुद्धिकी, धनकी, जातिकी, वर्णकी या कुछकी-- 


किसीकी भी जरूरत नहीं हैं। यह साधनकालमें भी 
प्रत्यक्ष शान्ति देनेवाडी है। फिर सुनकर भी यदि 
काममें नहीं ढायी जाती है तो यही समझना चाहिये 
कि विश्वास नहीं है । संसारमें जो प्रत्यक्षमं सुख-शान्ति 
देनेवाली होती है उसको तो छोग करनको तैयार रहते 
हैं । फिर यह तो आदि, मध्य और अन्त सर्वत्र आनन्द 
देनेवाली है। अमी आरम्म कीजिये, अभी शान्ति-आनन्द 
तैयार दहै। यह नहीं कि कोई घंटे-दो-बेटे बाद 
आनन्द मिलेगा । 


बात यह है-प्रथम तो यह विश्वास कर ठेना चाहिये 
कि परमात्मा दीखते नहीं-तब भी हैं और सब जगह 
हैं। जैसे ग्रेत दीखता नहीं है पर है--ऐसा मानकर 
लोग भयमीत हो जाते हैं और दुःखी द्वो जाते हैं । 
इसी तरद परमात्मा न भी दीखें तो भी मान लेना 
चाहिये कि वे हैं--अवर्य हैं । 


संख्या ८ ] 


श्रद्धा-विश्वास 
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प्र०-इस मान लेनेका क्या अर्थ है? यदि न मानते 
तो पूछते ही क्‍यों ? साधारणतः सत्संगमे प्रद्नत्ति है 
तो मानते तो हैं ही । यदि माननेका अर्थ मानते 
ही प्राप्ति हो जानी हो तो फिर आप कह रहे हैं, 
तो हो ही जानी चादहिये। नहीं तो सत्संग-भजन 
करते-करते हो ही जायगी ? 
उ०-यह बात तो सह्दी है कि किसी अंशमें तो लोग 
मानते ही हैं, नहीं तो सत्संगमें आते ही क्‍यों ? 
अपनी तरफसे तो मैं सोलहों आना मान लेनेके 
डिये ही कहता हूँ। मान छेनेमें जितनी कमी है, 
बही पूरी करनी है और उसकी पूतिक लिये ही 
यह सब क॒द्दा जाता है । 
इश्वर दयाछ हैं, प्रेमी हैं। उनकी दया और प्रम 
सत्र जगह परिपूर्ण हो रहे हैं। भणु-अणुमें उनकी 
दया और ग्रेमको देख-देखकर हमें मुग्ध होना चाहिये ! 
हर समय प्रसन्न रहना चाहिये। इसको साधन बना 
लेना चाहिये | इसमें न कुछ परिश्रम है और न किसी 
अन्य चीजकी आवश्यकता है। इसमें इस्बस्का भजन 
साथ है । 


इंश्ववकी दया और प्रेम अपार है--असीम है यहद 
बात मनमें है तो ईश्वरकी स्मृति निरन्तर रहनी चाहिये । 
सब जगह इंश्वककी दया और ग्रेम परिपूर्ण है जेसे 
बादलमें सब जगह जछ परिपूर्ण है । दया और प्रेमका 
बड़ा भारी समुद्र उमड़ा हुआ है-भरा हुआ है उसमें 
अपने-आपको डुबो दे । चारों तरफ बाहर-भीतर, नीचे- 
ऊपर सर्वत्र ईश्वरकी दया और प्रेमका समुद्र परिपूर्ण 
है। जैसे सूर्यकी धूपमें हम बेठते हैं-हमारे चारो ओर 
घूप-ही-घूप पूर्ण है उसी तरद्द परमात्माकी दया और 
प्रेम सब जगह पूर्ण है। सूर्यका प्रकाश तो केवल 
बादर ही है। किन्तु दया और प्रेम तो बादर-भीतर 
सब जगद् पूर्ण द्वो रहे हैं। इस प्रकार देख-देखकर 


हर समय मुग्ध होते रहना चाहिये। अहा ! हम 


धन्य हैं ! हमपर ईज़्रकी कितनी भारी दया है। सब 

देशमें, सत्र कालमें, सब बस्तुमें ईख़रकी दयाका 
५ चर रीर 

दशन करें और इसी प्रकार प्रेम बढ़ावें | 


खुहद॑ सर्वभूतानां ज्ञात्वा माँ शान्तिरच्छति ॥ 


इंड्र परम सुदहृद्‌ हैं | सुहृदूका अर्थ क्या है। दया 
और प्रेम जिसमें हो उसका नाम सुहृदू है। उसकी 
दया ओर ग्रेम अनन्त है, अपार है | अणु-अगुमे, जरें- 
जरेंमें व्याप्त हो रहे हैं। एक बादशाहकी दया हो 
जाती है तो आनन्दका ठिक्राना नहीं रहता। एक 
महाव्माकी दया हो जाती है तो आनन्द समाता 
नहीं फिर इश्वरकी दया तो अपार है । फिर क्‍या 
बात है ? ( सहजमें ही हमारी स्थिति बदल 
सकती हैं । हम बहुत शीघ्र परमात्माको पा सकते हैं । ) 
हर समय यह भाव जागृत रहना चाहिये। अहा ! 
ईश्वरकी हृमपर कितनी दया है। ईश्वरका हमपर 
कितना प्रेम है ) सबपर समानभावसे अपार दया है | 
जब इतनी दया है, तब हमको भय। चिन्ता, शोक 
करनेकी क्या आवश्यकता है । हम चिन्ता-भय करें यह्व 
तो हमारी मूख्यता है। भय किसका ? न वहाँ भय है, 
न चिन्ता है, न मोह है । यद्द हमारी बेसमझी थी-दवम 
जानते नहीं थे कि प्रभु इतने दयालु हैं । अब कहाँ 
चिन्ता ? कहाँ भय ? कहाँ शोक ? प्रभुकी अपार दया 
है। यह साधन बना लें। द्वर समय ख्यारू रक्खें, मनसे 
इस प्रकार अनुभव करें तो उसी समय शान्ति और 
आनन्दका भण्डार भरा पड़ा है। इस साधनसे थोड़े 
ही काहलमें साक्षात्‌ प्रभुकी प्राप्ति द्वो जाय । 


एक समृद्धिशाली पुरुष है, खम्तमें मिखारी बन 
गया--इसलिये दुःखी हो रहा है । किन्तु जागनेपर 
दुःख कहाँ ? दुःख था ही नहीं, उसने बिना हुए ही 
दुःख मान लिया | इसी तरद्द हम भी बेसमझीके 
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कल्याण 
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कारण ही दुःखी हो रहे हैं | ईश्ववकी दया और 


प्रेम तो सब जगह पूर्ण हो ही रहे हैं । हम मानते 
नहीं तमी हम दुःखी होते हैं | पर हम नहीं मानते 
हैं उस समय भी ईश्वरकी दया तो है ही। बस, 
मान लें तो आनन्द-ही-आनन्द है | 

ऐसे अम्रृतमय आनन्दको जो प्रत्यक्ष है, जिसमें कुछ 
भी शंका नहीं है उसे क्‍यों छोड़ते हैं ? ्रत्यक्षे कि 
प्रमाणम प्रत्यक्ष आनन्दका अनुभव हो रहा है फिर 
उसमें प्रमाण क्या ? केवल मान लेना ही साधन है । 
ज्ञात्वा मां शान्तिमृच्छति' जाननेसे ही शान्ति है। 
जप या ध्यान---कुछ भी करनेकी बात नहीं कही । 
केबल मान छो, बस, इतना ही करना है | वह परम 
सुहदू है जिसमें अपार दया हो--हेतुरहित प्रेम 
हो । भगवान्‌की दया अपार हैं । वह अपार 
दयाइष्टिसे हमें देख रहा है फिर किस बातकी चिन्ता 
है। माता स्नेहसे बच्चेको पकड़कर यदि फोड़ेको 
चिरवा रही है तो चिन्ता क्‍यों करनी चाहिये। माँ 
देख रही है न बच्चा यदि रोता है तो उसका 
बालकपन है । समझदार तो रोता भी नहीं | हमें 
कोई भी दुःख आवबे तो समझना चाहिये--हमारी माँ, 
भगवान्‌ हमें सुखी करनेके लिये, पत्रित्र करनेके लिये 
गोदमे लेकर चिरवा रहे हैं । 

कितनी दयाभरी इष्टि हैं। अपार दयाकी छठा 
छायी हुई है | कोई स्थान उसकी दया और ्रेमसे 
खाली नहीं । उसकी दया, प्रेम सर्वत्र परिपृर्ण हो रहे 
हैं। वे दर्शन देनेकी तैयार हैं । वे सब ग्राणियोंके 
सुहृद्‌ हैं । यह विश्वास हो जाय कि भगवान्‌ हमें 
दर्शन देंगे तो उसी क्षण दर्शन देना पड़ेगा--एक क्षण 
भी वे नहीं रुक सकेंगे। 


नास्तिक पुरुषोंका तो विश्वास नहीं है । वे समझते 
हैं ईश्वर है या नहीं। जिनका होनेमें विश्वास है वे 
समझते हैं कि पता नद्ीं मिलते हैं या नहीं । दूसरे 


यह समझते हैं कि मिलते तो हैं. पर बहुत मजन- 
ध्यान करनेसे मिलते हैं | यह भी भूल है | भगवान्‌ 
बड़े ही दयालु हैं | यदि भजन-ध्यान कराकर, खुशामद 
कराकर मिलते हैं तो फिर दयाछु क्‍या हुए? यदि 
हम दृढ़ विश्वास कर ले कि वे तो बड़े ही दयालु 
हैं, उनके न मिलनेमें हमारी बेसमझी दी कारण है । 
हमको मिलेंगे, जरूर मिलेंगे और आज ही मिलेंगे-- 
ऐसा दृढ़ निश्चय कर लें तो आज ह्वी मिल जायँगे 
इसमें तनिक भी शंका नहीं है। ऐसा निश्चय न 
होनेमें हमारे अन्तःकरणकी मलिनिता ही कारण है। 
यह दोष कैसे जाय ? भगवानकी कृपासे और उसके 
भमजनसे । 


बहुत-से आदमियोंकों कुछ विश्वास होनेपर भी 
अपने कत॑व्यकी ओर देखकर कमजोरी आ जाती है 
कि देरसे मिलेंगे । 


प्र०-भगवानूने अपने दर्शनकी चाह हमारे मनमें 
दी है तो वही दर्शान देंगे। फिर इस प्रकार क्‍यों 
बहकाते हैं कि विश्वास कर लो तो आज ही दर्शन 
हो जाये ।! 

उ०-यदि ऐसा मानते हैं. कि सब वही करवाता 
है तो फिर यह भी तो वद्दी करवा रहा है | जो कुछ 
भी ईश्वरका विधान है उसमें हित ह्वी मरा है। कहीं 
भी अहित दौखता है तो यह अपनी समझकी कमी 
है | अणु-अणुमें सब समय, सब देश और सब ्स्‍्तुमें 
अपना हित ही देखे, यह देखना ही उसको सतेत्र 
दया देखना है । विश्वासपूर्वकक मान लें, बस, फिर 
काम खतम । उप्तके आनन्दका ठिकाना ही नहीं है । 
प्रत्यक्ष शान्ति और आनन्द है । इन बातोंके पढ़ने- 
सुननेमात्रसे ही महान्‌ शान्ति और आनन्द होते हैं 
तो फिर बार-बार मनन करनेसे बड़ी भारी शान्ति 
और आनन्दका अनुभव क्यों नहीं होगा ? 


संझ्या ८ ] 
इंश्वरकी दया सर्वत्र है। सर्वत्र उसके प्रेमकी छठा छा 
रही है। फिर हम क्‍यों भय करें । दया प्रेमका महान्‌ 
समुद्र है, उसमें हम डूबे हुए हैं--प्रेम-जलसे भींगे हुए 
हैं--मग्न हो रहे हैं । यह भाव जब इृढ़ हो जायगा तब 
शान्ति और आनन्दकी बाढ़ प्रत्यक्ष दीखने लगेगी | 
फिर प्रेम आनन्दके रूपमें परिणत हो जायगा और 
दया ग्रप्षन्नता ( शान्ति ) के रूपमें । बही परमात्माका 
खरूप है | परमात्मा आनन्दमय है । परमात्मा प्रेममय 
है । बह प्रेम ही प्रत्यक्ष ग्रकद होकर दरान देता है । 
इस समय वह प्रेम अद्यय दे | जब प्रेम हो जाता है 
तो भगवान प्रत्यक्ष मूर्तिमान्‌ू होकर प्रकट हो जाते 
हैं। भगवान्‌ श्रीराम और श्रीकृष्णणा खरूथ प्रेमका 
ही पुन्न है । प्रेमके सिवा दूसरी वस्तु नहीं है । ग्रेम ही 
आनन्द है और आनन्द ही श्रेम है। एक ही चीज 
है । भगवान्‌ सगुण-साकारकी उपासना करनेवालेकि 
लिये प्रेममय बन जाते दें । और निर्गुण-निराकारकी 
उपासना करनेवालोके लिये आनन्दमय बन जाते हैं । 


संसारम भी यद्ट बात है कि जिससे जितना प्रेम 
बढ़ेगा उससे उतना ही अधिक आनन्द होगा | यही 
बात इस विपयमे है | वह सचिदानन्दधन परमात्मा ही 
भक्तोंका प्रेमानन्द है, और वही पृण्णब्रह्म परमात्मा 
मूर्ति मान होकर यशोदाके आँगनमें नाच रहा है | 


तुल्सीदासजी कहते हैं--: 
हरि व्यापक सर्वश्र समाना । प्रेम तें प्रकट द्वोहिं मैं ज्ञाना ॥ 

हरि सब जगह परिपूर्ण हैं । वे प्रेममय हैं । 
इसीलिये वे प्रेमसे ही प्रकट होते हैं. क्‍योंकि वे खर्य 
प्रेममय हैं । आग तभी प्रकट होती दे जब कि हम 
दूसरी किसी ऐसी वस्तुसे संघर्षण करें जिसमें आगके 
विशेष परमाणु हों । जलसे संघर्षण करें तो आग नहीं 
प्रकट होगी । भगवान्‌ प्रेममय हैं, वे प्रेमसे ही प्रकट 
द्वोते हैं । 


श्रद्धा-विश्वास 
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यदि कह्ो कि बात तो सह्दी है पर हमलोगोंमें प्रेम 
नहीं है | यह तो आपकी ही मान्यता है न? ऐसा 
कोई स्थान नहीं जहाँ प्रेम न हो ! ग्रेमियोंका प्रेम और 
ज्ञिनियोंका आनन्द सब जगद् है। वेदान्तमें अस्ति, 
भाति, प्रिय कहा है | समझना चाहिये-प्रिय क्‍या वस्तु 
है । प्रिय और प्रेममें कोई अन्तर नहीं है । संसारमें 
कोई भी ऐसा पदार्थ नहीं है जिसमें आनन्द व्याप्त न 
हो । प्रेम उसका खरूप है | वह सब जगह है । 


भगवानने वाल्मीकि मुनिसे रहनेका स्थान पूछा | 
उन्होंने कहा--भगवन्‌ ! बताइये, आप कहाँ नहीं हैं ! 
बह प्रेममय परमात्मा बाहर-भीतर सब जगह परिपूर्ण है। 


हममें प्रेम नहीं है, मजन-साधनकी कमीके कारण 
हमें भगवान्‌ नहीं मिल्ते-यह हमारी मान्यता नीतिके 
अनुसार ठीक है। ऐसा मानकर हम भगवानका भजन 
करें, सत्संग करें तो आगे जाकर हमारा कल्याण द्वो 
सकता है । नीति तो यही है किन्तु इसीसे विलम्ब हो 
रहा है | एक बात इससे भी अधिक महत्त्वपूर्ण है । 
हम कानून माननेवाले हैं इसलिये मगवानने यह 
कानून बाँध दिया । पर हम यह मान लें कि कानूनकी 
बात तो वही है--अपनी इश्सि तो बही बात है पर प्रभु 
असम्भबको भी सम्मव करनेवाले हैं--वे अपने दासोंके 
दोषोंकी ओर देखते ही नहीं | वे बिना ही कारण 
दासोंपर दया और प्रेम करते हैं । उनका स्वभाव ही 
ऐसा है । उनके स््रभावपर हम दृढ़ विश्वास कर लें तो 
फिर हम इस बातकी प्रतीक्षा करं कि एक क्षणका भी 
विलम्ब क्‍यों हो रहा है ! हम इस बातपर अड़ जायेँ 
कि एक क्षणका भी विलम्ब क्‍यों होना चाहिये ? बत्त, 
फिर विल्म्ब हो नहीं सकता । 

हमारा प्रेम, हमारी करनी तो विलम्ब ही करनेवाले 


हैं किन्तु इस अपनी मान्यताको छोड़कर प्रभुकी ओर 
खयाल करें तो फिर विलम्ब नहीं होना चाहिये । हमारी 
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घारणा बल्वान्‌ होनी चाहिये । 'अतो | आप तो परम 
दयालु हैं, आप तो दासोके दोषोंको देखते ही नहीं । 
आपकी दया तो प्रत्यक्ष है। आप परम प्रेमी हो-आपका 
प्रेम तो बिना हेतु द्वी द्वोता है। प्रभो ! मैं जब ऐसा 
मानता था कि “प्रभु न्यायक्रारी हैं, जब हम भजन 
करेंगे तो वे दर्शन देंगे! उस समयतकको विलम्ब होना 
ठीक ही था किन्तु प्रभो ! आप तो परम दयादु हैं, 
आपका दया करना ही एकमात्र स्वभाव है। मेरा 
दृढ़ विश्वास है कि आप अब एक क्षण भी विलम्ब 
नहीं करेंगे |” ऐसा इढ़ विश्वास रखे तो फिर उस 
कानूनसे जो बिल्म्ब दो रहा है, वह नहीं द्वो । 


यह एक असम्मव-सी बात ढगती है कि एक क्षणमें 
हमारा कल्याण हो जायगा । लेगोंकी यह धारणा हो 
रही है कि भगवान्‌ न्यायकारी हैं---जब हम पात्र होंगे तब 
भगवान्‌ दर देंगे | यह बात युक्तिसंगत होते हुए भी 
भगवानूपर छागरू नहीं हो सकती । भगवानके लिये 
कुछ भी असम्भव नहीं है | असम्भव बात भी सम्मव 
हो सकती है--प्रमु ऐसे ही प्रभावशाली हैं । प्रभुका 
प्रभाव ही ऐसा है | वहाँ सारा असम्भव भी सम्भव 
है | यह बात हम समझ लें तो उसी समय कल्याण 
हो जाय । दया-प्रेम प्रभुंक गुण हैं | असम्मव- 
को भी सम्भत्र कर देना यह ग्रभाव है। प्रभुके गुणोंमें या 
प्रभावमें--किसी एकमें भी विश्वास हो जाय तो फिर 
बस, आप कैसे भी हों, आपको एक-एक मिनट ग्रभुका 
पिलम्ब सहन नहीं हो सकेगा । आप प्रतिक्षण 
व्याकुल होकर श्रतीक्षा करेंगे और प्रभु॒उसी क्षण 
प्रकट हो जायेंगे। बस, केवल उसकी दयापर 
निर्मर होना चादिये। फिर हम-सरीखोंकी तो बात 
क्या, इमसे भी गये-बीते लेगोंको एक क्षणमें दर्शन 
हो सकते हैं | हमें दर्शन द्वोनेमें विरम्ब इसीलिये हो 
रद्दा है कि दम विश्वास बढ़ीं करते हैं । 


कल्याण 
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प्र०-यह्द निश्चय कैसे हो ? 


उ०-यह निश्चय करानेके लिये ही यह सब बातें 
कह्टी जाती हैं | जब दम यह पान लें कि भगवान्‌ 
ही इस ग्रकारकी श्रद्धा कराते हैं और इस तरहका 
श्रद्धा करानेका वातावरण भी भग्बान्‌ ही उपस्थित 
करते हैं और उनकी अहैतुकी कृपासे ही यह सब 
सम्भव है फिर हम यह क्‍यों शंक्रा करें कि प्रभु कृपा 
नहीं करत्ते। प्रमु तो कृपा कर ही रहे हैं । तुम 
जो यह्द कद रहे हो कि प्रभु कृपा क्यों नहीं करते 
यही विलम्बका कारण है। 


ये जो भगवद्विपयकी बातें हैं--ये ही रद्वस्यकी 
बातें हैं । मनुष्य यदि प्रभुके गुण और प्रभावका रहस्य 
समझ जाय तो उसको धारण ही कर ले | समझकी ढी 
बात है | समझ लेनेपर काम बाकी नहीं रहता । 
संसारके जितने भी पदाथ हैं, वह विप हैं ।” यह बात 
समझ लेनेवाल्य फिर इनका सेवन नहीं कर सकता । 
जब यह पता छग जाय कि छद्डुओमें जहर है तो भण, 
कौन उनको खावेगा ! खाता है तो समझना चाहिये 
कि वह समझा ही नहीं । किसी दरिद्रीको पारस मिल 
जाय और फिर भी वह दरिद्री ही रहे तो समझना 
चाहिये कि उसने पारसकों जाना ही नहीं । 


भगवानके प्रम-दयाका तत्त्व समझना चाहिये | 
उसकी दया, प्रेम और प्रभाव अपार हैं, उसका तत्त्व नहीं 
जानते तभी हम लाभ नहीं उठाते | भगवान्‌का प्रभाव 
भगवानके लिये थोड़े ही है, वह तो हमलेगेकि लाभ उठानेके 
डिये ह्वी है | ऐसे ग्रभावशालीका प्रभाव पंसारके उद्धार- 
के लिये ही है | हृदयसे जो उसका ऐसा प्रभाव मानता 
है बद्दी छाभ उठा लेता दे । 


जगतमें एक दयावान्‌ पुरुष है--उसके पास धन 
है | उसके घनसे बही छाम उठाता है जो उसको पैसे- 


श्रद्धा-विश्वास 


१४७३ 








वाला और दयाहछु मानता है। पैसेत्राल्य मानकर भी 
यदि दयाठु नहीं मानता तो छाम नहीं उठा सकता 
और दयारु मानकर भी यदि उसे धनी नहीं मानता 
तब भी लाभसे वश्चित हद्वी रहता है । प्रत्यक्ष बात है । 
इसी प्रकार महात्मसे छम वद्दी उठा सकता है जो 
उसे महात्मा समझता है | दूसरे भी उठाते हैं पर 
थोड़ा | समझनेवाल्ा तो पूरा और तुरंत छाम उठा 
ढेता है । दयाल्ु धनीको जो दयालु नहीं मानता वह भी 
छाभ तो उठा सकता है क्रिन्तु थोडा । इसी प्रकार 
भरात्रानकी दयाद्भु न माननेवाले भी छाभ तो उठाते ही 
हैं । सामान्यमावसे सभी छाम उठते हैं किन्तु जो 
उसे दयाठलु-ग्रभावशादी मानता है वह विशेष छाम 
उठा सकता है । अप्निसे सामान्य गर्मी समीको मिल्ती 
है किन्तु जो जानता है क्लि यहाँ अप्नि पड़ी है बह 
अधिक छाम उठा छेता है | 


पारस परमें पड़ा है । वह लेहेसे छूआ गया-लोह्ा 
सोना हो गया । हमने समझा काकतालीयन्यायसे 
हो गया। हमको पता नहीं कि कैसे हुआ, तो थोड़ा 
व्म है और जान जावें तो पूरा छाभ उठा सकते हैं | 


इसी प्रकार संत-महात्माओंकी दया, प्रेम, प्रभाव 
अपार हैँ । मगवानका अवतार हुआ । अब हम पश्चाचाप 
करते हैं कि उस समय हम भी तो किसी-न-किसी 
योनिमें थे ही-हमने लाभ नहीं उठाया । अन्न यदि 
भगवानका अवतार हो तो हम भी छाम उठावें। 
क्ल्तु समझनेकी बात है । भगवान्‌ तो भक्तोके प्रेमसे 
बाध्य होकर अवतार छेते हैं । भगवानका प्रकट होना 
तो भक्तोंके अधीन है । 


यदि हम ऐसा विश्वास कर के तो जो छाम हमको 
अवतारसे हो सकता है. वह हम उन भक्तोंसे ही उठा सकते 
हैं | भगवानकी तो यह समझ है कि मेरे भक्त मुझसे 
श्रेष्ठ हैं. क्योंकि मैं तो कानूनमें बंधा हुआ हूँ। मैं ही 


कानूनको बनानेवात्य हूँ, इसलिये मैं ही उसे कैसे तोड़ 
सकता हूँ । मैं कानून तोइना नहीं चाहता । पर भक्त 
इतने बल्वान्‌ होते हैं कि उनके वशमें होकर मुझे कहीं 
कानूनको भी छाँधना पड़ता है । इसलिये भक्त मुझसे 
श्रेष्ठ हैं । 

किन्तु भक्तोंकी मान्यता यह नहीं है | वे तो यही 
समझते हैं कि भगवान्‌ ही सर्वोत्तम हैं | उनसे बढ़कर 
कोई नहीं । 


यो मामेवमसंमूढो जानाति पुरुषोत्तमम्‌ ॥! 


यह कथन भगवानका भक्तकी दृष्टिसे है कि भक्त 
मगवानको पुरुषोत्तम जानता है। भक्त जत्र भगवानको 
सर्वोत्तम मानता है तब भगवान्‌ भी भक्तकों सर्वोत्तम 
मानते हैं । भगवान्‌ सत्यसंकलप हैं। उनका मानना 
सत्य ही है । अतः किसको झोटा-बड़ा कहें ॥ 


हमलोगोंको तो यही मानना चाहिये कि यह 
उनकी आपसकी लड़ाई है-अपने लिये तो दोनों ही बड़े 
हैं । हमारी दरिद्रताको मेटनके लिय तो दोनों ही असंख्य- 
पति हैं | भगवान्‌के भक्त सभी समयमें मिलते हैं । 
यह ठीक है कि करोड़ोंमिं कोई एक ही महात्मा होता 
है। पर ऐसी बात नहीं है कि किसी समय कोई रहे ही 
नहीं । भगवान्‌ कहते हैं-- 


मनुष्याणा सहस्लेषु कश्चियतति सिद्धये । 
यततामपि सिद्धानां कश्निन्मां वेत्ति तत्वतगा 
(गीता ७। ३ ) 
हजारों मनुष्योंम कोई एक मनुष्य मेरी प्राप्तिके 
लिये यत्ष करता है और उन यत्न करनेवाल योगियोंमें 
भी कोई एक पुरुष मेरे परायण हुआ मुझको तच्से 
जानता है । पर भक्त हैं तो सद्दी न | नहीं की बात तो 
नहीं कहते । वे सदा ही रहते हैं । भगवानके भक्त न 
हों तो फिर भगवानकी भक्तिका प्रचार ह्वो ही नहीं। 
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भगवान्‌ खय॑ अपनी भक्तिका प्रचार नहीं करते । उनके 
सहायक रद्ते हैं| अपनी भक्तिका कोई भी अच्छा मनुष्य 
प्रचार नहीं करता | फिर भगवान्‌ तो पुरुषोत्तम हैं। 
यदि संसारमें भक्त न होते तो मगवानका नाम संसारमें 
शायद ही रहता, इसीलिये मगवान्‌ भक्तोके ऋणी होते 
हैं। आजतक हनुमानजीके ऋणसे न भगवान्‌ मुक्त 
हुए और न भरतजी । पर हनुमानजी कभी ऐसा नहीं 
मानते । 


जो काम भगवान्‌ नहीं करते उसको भी भक्त कर 
देते हैं । मगवान्‌ असम्मवको भी सम्भव कर सकते हैं । 
वे सर्वेसमर्थ हैं किन्तु इस शक्तिको वे काममें नहीं 
लाते | यदि काममें लाबें तो एक क्षणमें सारे संसारका 
उद्धार हो जाय । इस न्यायसे भगवानसे भी बढ़कर 
भगवानके भक्त हैं | कहावत है, जो काम नौकरतसे दो 


जाय उस काममें मालिकको जानेकी जरूरत नहीं । 
सारी सेनाको भगवान्‌ मारने लगें तो कौन-सी बड़ी बात 
है, मार सकते हैं किन्तु अजैनको निमित्त बना लेते हैं। 
'मनिमित्तमात्र भव सव्यसाचिन! भीष्म-सरीखोंका तो 
भगवान्‌के मारनेसे गौरव होता हैं। अपनी भक्तिके 
प्रचारके लिये भगवान्‌ खय॑ खड़े हो जायेँ तो यह 
उनके लिये शोभा नहीं देता | इसीलिये भक्तोंको खड़ा 
करते हैं । 


एक धनी आदमी है, उससे कहकर एक दयादु 
आदमी गरीबोंकों घन दिलाता है, कष्ट निवारण करता 
है तो उनकी दृष्टिमं हो वह दिलानेवाठा ही ऊँचा है, 
दयालु है, इसी तरह भक्तोंकी बात है ।-उनकी दष्टिमें 
भगवान्‌ निर्देय हुए, भक्त दयाद्। भक्तोके प्रति यह भाव 
हो जाय तो एक क्षणमें सबका कल्याण हो जाय । 


रामफ्शुआ 
( ढेखक--महदात्मा जयगौरीशंकर सीतारामजी ) 

तैरा क्या शतबारा, रे हंता ॥ टेक ॥ 

नी लिढ़कीका बना प्रींजड़ा, उद्धता पंछी यारा ॥ रें हंसा०॥ १ ॥ 
निदुर हृदय छुछ ग्रीति न तेरे, काम बढ़ा बारियारा॥ रें हंसा० ॥ २ ॥ 
प्रीति ढयाकर प्रेम बढ़ाया, पोखा दिया हजारा ॥ रे हंसा० ॥ है ॥ 
तेरे कारण जीवन खोया, दिया न साथ हमारा ॥ रे हँसा० ॥ ४ ॥ 
प्रेमसहित तुझे पाला पीौसा, तजकर हुआ किनारा ॥ रे हंसा० ॥ ५ ॥ 
तेरा कुछ विश्वास नहीं है, झूठा सब्र ब्यक्‍ह्यारा ॥ रे हंस्ा० ॥ ६ ॥ 
तेरे करण लात यँवायी, रहा न मान हमारा ॥ रे हंत्ा० ॥ ७ ॥ 


कवलबास* एक राम भजन ही, यहाँ वहाँ रखवारा ॥ रे हंसा० ॥ ८ ॥ 


न्ख्््ग्ड््न्म्ख्-कत सनम ०-सन पतन प-स- पुन 


भक्तकी भावना 


( लेखक--श्रीयुत लालचन्द्रजी ) 


भक्तका जीवन सावमय है । भक्त भगषद्धावोंसे 
भरपूर रहता है। भक्तके लिये भगवानसे बढ़कर संसारमें 
अन्य कुछ भी नहीं । भक्तके भाव ऋजु, सरल, सीधे, 
सच्चे और प्रेममय होते हैं। भगवान ही उसके 
सर्वख हैं, जीवन हैं, धन हैं, धर्म हैं, परम गति 
हैं. । भगवान्‌ और भक्तका सम्बन्ध अट्टूठ होता है । भक्त 
भगवानमें तृप्त रहता है । नित्य प्रसन्न रहता है । सदा 
आनन्द मनाता हैं । क्योंकि उसके हृदयतिहारी आनन्दकन्द 
मनमोहन नित्य आनन्दरूप हैं। भक्त कहता है --- 

हे प्रो! तुम आनन्दरूप हो, अमृतमय हो, हे मन- 

मोहन * तुम ही सत्य, शिव और सुन्दर हो । तुम ही 
सुख-शान्ति-सुधाके समुद्र हो, तुम अ्रेमघन हो : तुम ही 
दुःखहरण, भक्तऋ्सल और सनातन हो । तुम ही 
आनन्दधाम और पूर्णकाम हो । नुम ही सुखनिधान, 
आनन्दकन्द, मुक्तिधाम और मुक्तिरूप हो । है 
परमात्मन्‌ ! तुम द्वी हृदयज्योति हो, प्रेमनिधि हो और 
परमगति तथा परमायन हो । मेरे जीवनसर्वस्व, हे 
प्रभो + केवल तुम ही हो | 

भक्तको भगवान्‌ पुत्रसे, धनसे, सम्पत्तिसे प्रिय 
और सब कुछसे अधिक प्रिय होता है। भक्त भगवान्‌- 
को अपने आत्माके आत्मरूपमें अनुभव करता है । 
जीवनके जीवन, प्राणके प्राण, प्राणाघार, परमसार, 
विभुकी जगतमें भक्त ही व्यक्त देखता है । 

भक्तकी भावनामें नित्य भगवानकी झल्क, उनका 
सौन्दर्य, उनकी सौम्य मन्नल्मयी मूर्ति विराजमान रद्षती 
है। भक्त अपने भगवानकों परम कल्याणकारी शिवरूपमें 
स्मरण करता है और साथ ही अपने प्रेमपूर्ण हृदयमें 
भगबानसे अधिक किसीको सुन्दर भी नहीं मानता । 
सत्यं शिव सुन्दरम! ही उसका ध्येय होता है | 

५--६-- 


भक्त अपने प्रियलम भगवानके साथ समस्त ऐश्वये 
और सम्पद्‌का अनुभव करता है। भक्त प्रेममें मम 
होकर गाता है--- 
सन प्रीतम संग छा मेरा, मुझे ओरकी अब परवाह नहीं । 
घन, गोरव, यश, सब उसमें है, मुझे संपदकी अब चाह नहीं ॥ 
प्रिय प्रीतम साथ रहूँ नित मैं, मेरे सेंग प्रीतम नित्य रहें । 
नैसगिंक सुख चहूँ ओर रदे, जगके जड़-चेतन क्षेस लें ॥ 

भक्त भगवानके जगतकों पावन और खुखमय 
बनाता है, उसे विश्वास होता है कि जिस जगत्‌में 
उसके दुःस्वहरण भगवान्‌ निञ्मास्न करते हैं वद्ध जगत्‌ 
सुखका-- आनन्दका धाम होना चाहिये। भक्त जगतके 
सुखमें अपना सुग्ब समझता है | बढ़ अपनेकों जगतकी 
सेवामें छगाकर प्रसन्न होता हैं । जनतामें रमकर भक्त 
जनादन भगवान्‌की सेवा करता हैं । भक्त जगतूमें 
रहकर उसपर प्रेम, सत्य और आनन्दके बीज बोता है 
ओर अपने पवित्र जीवनद्वारा सबको अपने भगवानका 
सन्देश देता है । वह सदा आनन्दनय भगवानमें रमता 
है, इससे आनन्दमय रहता है और सबको आनन्ददान 
देता है । 

भक्त भगवानसे विमुखताकी अवस्थाकों ही दुःख 
जानता है । भक्तकी श्रद्धा निरन्तर विकास और अन्तिम 
पूर्णतामें होती है । भक्तके मनमें पक्का भरोसा रद्वता है 
कि अन्तमें साधक, साधन और साध्य तीनोंका एक 
रूप हो जायगा | वह सुन्दर पवित्र मातोंके पुष्प लेकर नित्य 
बड़े विनयके साथ भगवानके चरणोंमें समर्पण करता 
है और भगवानका यश गाता है । वढ भगवानसे केवल 
प्रेमकी द्वी भिक्षा चाहता है, और कहता है--भगवन्‌ ! 
तेरे प्रेमके बलसे यद्द जीवन नित्य तेरी सेवार्मे लगा रहे। 

भक्तके मनमें यह दृढ़ विश्वास होता है कि भक्त- 
वत्सल भगवानका सहवास और उनका निरन्तर दर्शन, 
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यही जीबनका भ्रन्तिम ध्येय है और यहद्द उसे प्राप्त है। 
इसलिये उसे संसारमे कोई मनोरथ शेष नहीं । 

भक्तके हृदयमें निरन्तर ग्रेमकी धारा बढती है 
जिसमें पाप और प्रछलोभन सब बह जाते हैं, उनका 
उसपर कुछ भी अभाव नहीं पड़ सकता। ऐसा 
भगवान्‌की भक्तिमें रत, कर्तव्यपरायण पुरुष सदा 
आनन्दमें रहता है । चिन्ता उसके मनको कभी दुखी 
नहीं करती | उसे यह्द निश्चय दो जाता है कि 
भगवदर्पित कर्म करनेपर उसका योग और क्षेम 
भगवान्‌ खर्य वहन करते हैं। बस, भगवदर्थ कर्म 
किये जाना उसका धर्म है। भक्तका विश्वास उसे 
कभी गिरने नहीं देता, उसकी श्रद्धा उसे नित्य 
भगवत्सेवारूप कतैब्यमें लगाये रखती है । वह 
भगवान्‌के बलपर सदा कर्तन्य कर्ममें लगा रहता है, 
कमी धबराता नहीं । सफलता अवश्य द्ोती है, पर 
वह फलकी कामना१नहीं करता; इसी द्ेतु वह स्वतन्त्र, 
दीनतारहित और सदा प्रसन्न रहता है । भक्तका जीवन 
सरल, मारी सीधा और कार्यक्रम निश्चित होता है । 


भक्त द्वोनेके लिये अपनी बुद्धिको भगवानकी 
शक्तिद्वारा प्रेरित करना पड़ता है। गायत्री-मन्त्रमें 
यही विशेषता स्पष्ट है । भक्त सच्चिदानन्द, परमपिता, 
सर्वश्रेष्ठ, शुद्ध, ज्ञानस्वरूप, परमात्माका ध्यान करता 
हुआ उन्हें अपनेमें धारण करता है और अपनी इस 
धारणायुक्त बुद्धिको भगवत्‌-प्रेरणाके लिये अपैण करता 
है | परिणाम यद्द होता है कि परमकारुणिक भक्त- 
वत्सलट भगवान्‌ उसपर प्रसन होते हैं और 
अपनी कृपासे उसकी बुद्धिमें प्रेरणा देना स्वीकार करते 
हैं । तब फिर भक्त निश्चिन्त होकर केवल भगवद्मेरित 
कर्तव्य कर्ममें दत्तचित होकर अपने इष्टदेवकी आज्ञा 
पालन करता है और उसके द्वारा भगवानका मद्ान्‌ 
यश होता है । भक्तोकि कारण ही भगवान्‌ भक्तवत्सल 
कह्ाते हैं । 





बुद्धि जब भगवानसे प्रेरित होकर कार्य करती है 
तो परिणाम आनन्द द्वोता है। छेश, मलिन वासना, 
तृष्णा आदि विकारोंको फिर अन्तःकरणमें स्थान ही 
नहीं मिलता, हृदयमें निरन्तर आनन्दकी मेरी बजा करती 
है और भक्त उसकी ध्वनिमें मस्त रहता है | नित्य-नूतन 
उत्साह उत्पन्न ह्वोता है। चिन्ता तो रहती द्वी नहीं । 
भगवानका भक्त शक्ति, पराक्रम, बल, तेज, ओज, 
समी गुणोंसे समन्वित द्वोता है। भक्त आत्मवान्‌ होनेके 
कारण अपने शरीरपर पूर्ण खत्व रखता है | 

भक्त भगवानके भरोसे अपने-आपको नित्य ऊँचा 
उठाता है, गिराता नहीं। वह अनायास ही संयममें 
अपनेको समर्थ पाता है। उसके चरित्रमें दिखावट 
नहीं रहती । वह सब कार्य बिना आवुस्य और प्रमादके 
करके पूरी नींद प्राप्त करता है। भक्त परिश्रिमसे जी 
नहीं चुराता। परिश्रमको भक्तिका साधन समझकर 
प्रेमसे अपना कार्य करता है, सुख और शान्ति मानो 
सदैव उसके समीप निवास करते हैं । यह सब 
इसीलिये होता है कि भगबान्‌ने उसे अपना लिया है और 
अब उसके जीवनका नियन्त्रण भगवान्‌ स्वयं कर रहे 
हैं | बद तो केवल निर्मित्तमात्र है। 

भगवानपर श्रद्धापूर्वक विश्वास रखनेसे आत्मबल 
बढ़ता है, आत्मशक्तिका पूर्ण विकास द्वोता है और 
मनुष्य सहज ही बच्डे-से-बड़े काये कर लेता है । भक्तिमें 
विपुल शक्ति है, इससे मक्तके ऊपर भगवानका हाथ 
सदैव रहता है । भक्तका यश बढ़ता है और भक्तके 
कृत्योंद्रारा भगवानूका अपना यश महान्‌ होता है। 
भक्त और भगवानका प्रेम अकथनीय है, यद्द रहस्य 
वाणीके अगोचर है। 

भक्तकी भावना सदैव यद्दी बनी रहती है कि 
मैं स्वयं भगबानको प्राप्त कहूँ और जगतमें भागवत 
जीवन फैलाऊँ । वह अभिमान नहीं करता, किन्तु 
अपने कतेन्य निबाहनेकी नीति ऐसी कर छेता है कि 
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जो उसके सम्पर्कमें आता है उसीपर भागवत प्रभाव 
अवश्य पड़ता है । 


भक्तके अंदर विश्वास बना रहता है कि आतुरता 
और व्याकुलता होनेपर भगवान्‌ स्वयं उसे खींचकर 
अपने पास ले आते हैं, फिर मनुष्य विमल होकर 
भक्तिस्त्तमें तृप्त हो जाता है और नित्य भगवान्‌के यश- 
को अपने कार्य और वाणीद्वारा प्रकट करता रहता है | 


भगवान्‌ ही जड-चेतन जगतके एकमात्र सतकारण 
हैं; भगवान्‌ परमदेव, जगत्पति, सर्वकोकप्अतिपालक, 
ज्योतिर्मय, आनन्दरूप और परम पवित्र हैं; भगवान्‌ 
पाप-तापसे छुड़ानेवाले, स्वेब्यापक, विभु और जगदूगुरु 
हैं, वे सब जीवोंके परम हितैषी हैं, नित्य हैं, निरक्षन 
हैं और सनातन पुरुष हैं तथा दुःख और विपत्तिसे बचाने- 
वाले हैं । भगवान्‌ पूर्णकाम हैं । इसलिये भक्त अपने 
भगवानके सिवा कभी किसीके आगे हाथ नहीं पसारता, 
हृदयविहारी भगवान्‌ भक्तकी भावना जानते हैं और 
भक्तका विश्वास दिनोंदिन बढ़ाते हैं। भक्तको कोई भय 
नहीं सताता, वह्द अपने भगवान्‌के भरोसे निर्भयताके 
साथ सत्य और प्रेमद्वारा आगे-ही-आगे बढ़ता जाता है। 
भक्तक कार्यक्रममें रुकावट नहीं आती । बिप्ननाशक 
भगवान्‌ उसकी विप्तन-बाधाओंको ह्वटा देते हैं । भक्तको 
निराशा कभी नहीं सताती, भक्तको अवसाद--दुःख 
नहीं होता | भक्तका अवल्म्बन सर्वेशक्तिमान्‌ भगवान्‌ हैं 
डनके साथ उसका संग कभी नहीं छूट सकता । 


भक्तिका प्रसाद विमल प्रेम है, निर्भयता : है, 
सफलता है, नम्नता है और क्षमाभाव है। भक्तकी 
जीवनचर्या भ्रम और संशयरहित हुआ करती है। 
भक्तके अन्तःकरणमें एक दिव्य प्रकाश रहता है, वह 
उसे मोह-अन्धकारसे अलग रखता है, प्रलोभनमें कभी 


भक्तकी भावना 
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फँसने नहीं देता और सत्य मार्गको स्पष्ट करता रहता है । 

भक्त ही यज्ञमय जीवन व्यतीत कर सकता है, 
भक्त ही प्रेमी द्वो सकता है । प्रेमसे तेज बढ़ता है । 
ज्ञानकी वृद्धि होती है | जो मनुष्यको उच्च नहीं बनाता 
वह प्रेम नहीं । भक्तके सहवाससे हृदय शुद्ध होता है। 
परमपिता परमात्माकी यह इच्छा है कि हम आशा, 
उत्साह, पैयके साथ अपने कर्तव्यका पालन करते हुए 
आनन्दको ग्राप्त करें । यह तभी हो सकता है. जब 
हम अपने मनोमन्दिरोंकी भक्तिरूपी सूर्यकिरणकि लिये 
खोल दें । मनोमन्दिरमें अन्धकार होनेसे ही उदासीनता, 
उद्दिम्ता, प्रमाद, आल्स्य आदि हमारे पीछे पड़ते हैं, 
हम पथच्युत हो जाते हैं और संसार हमें अन्धकारमय 
दौखने छगता है | 

समस्त विश्वमें एक ही तत्त्त काम कर रहा है, एक 
ही जीवन, एक ही सत्य वर्तमान है, हम उस प्रेम- 
पथके अनुगामी हैं जो भगवानतक जाता है । 


भक्तके अंदर स्वार्थ नहीं रह सकता, भक्त सदा 
भूमा-सुखका अनुभव करता है । वह जानता है अल्पमें, 
तुच्छपनमें दुःख-ही-दुःख दै | व्यापकदश्सि, अनासक्त- 
भावसे, निश्चयसे, पूर्ण श्रद्धा और रुचिसे किये हुए कार्य 
अवश्य मनुष्यका कल्याण करते हैं और भगवानकी 
कृपा और उनकी शक्तिको अपने अंदर कार्य करने 
देनेमें सफल होते हैं । भक्तकी भावना स॒दा कल्याण- 
मयी, प्रममयी और सेवामयी होती है । भक्तकी भाबनामें 
दम्म नहीं होता । उसमें सत्यता, सरलता, मृदुत। और 
वास्तविकता रहती है । भक्त आडम्बर नहीं करता । 
वह सीधा, सच्चा और हितकर जीवन व्यतीत करता 
हुआ कभी उपकारका बदला नहीं चाहता । जहाँ सत्य दै 
किन्तु अभिमान नहीं, प्रेम है पर मोह नहीं, उसी 
हृदयमें भक्तिका विकास हो सकता है | 


+---२२्ृवरैका--_--: 


लक्ष्यकी ओर 


( छेखक--श्रीप्रभाकरजी त्रिबेदरी, एम० ८०, शास्त्री ) 


उत्पत्तिके क्षणसे लेकर मृत्युपयन्त अनुभवचिन्तन एवं 
चेह्टा (क्रिया) की जो अनवरत--अविच्छिन्न--धारा बह रही है 
इसीको संक्षेपमें “जीवन” कहते हैं | हम सभी “जीवन शब्दके 
साधारण अयंसे ऐसे परिचित्र हैं कि वस्तुतः उसकी परिभाषाकी 
कोई आवश्यकता ही नहीं | 
विद्वान लोग कहते हैं कि यह जीवन एक यात्रा है। वे 
जीवनको यात्रा क्यों कहते हैं ? इसलिये कि जिस प्रकार यात्रा 
किती सथानविशोपसे प्रररम्म होती तथा किसी दूसरे स्थानविशेषपर 
जाकर समाम्त हो जाती है; उसी प्रकार जीवन भी किसी परि- 
स्थितिविद्येपसे प्रारम्भ कर दूसरी परिस्थितिबिशेषमें समा 
हो जाता है। फिर यात्रा एवं जीवन दोनों ही किसी समय- 
विश्लेषम प्रारम्म करके दूसरे समयविशेषमें समाप्त हो जाते 
हैं। इन दो मुख्य एवं अनेक साधारण समताभेकि कारण 
यात्रा एवं जोवनमें कई मोलिक भेद नहीं प्रतीत होता । यदि 
जीवन एक वार प्रारम्म द्ाकर कमो समाप्त न होता तो 
निश्चय हों इसे यात्रा करनेक क्रिसीको अधिकार नहीं था| 
यह स्पष्ट हैं कि हम अपनी वर्तमान यात्राके पूर्व भी 
अनेक यात्राएं कर चुके हैं तथा भविष्यमें भी अनेक यात्राएँ 
करनी होगी। यदि आज हम बंबईकी यात्रा करें तो यद्यपि 
यहाँ पहुंचकर हमारी वर्तमान यात्रा समास हों जाथगी किन्तु 
बहाँसे हम पुनः छोटेंगे और बहुत सम्भव है कि कुछ दिनों 
पश्चात्‌ हमें किसी दूसरी यात्राके लिये प्रस्थान करना पढ़ें | 
भारतीय दर्शनोंका मत है कि जीवनयात्राकी भी टीक यही 
अवश्य है | हम एक जीवनयात्रा समाप्त कर दूसरी तथा 
दूसराके पश्चात्‌ तीसरी प्रारम्भ करते हैँ। यह यात्राचक्र इसी 
प्रकार चछा करता है| 
इन बातोंपर विचार करते हुए कर्मा-कर्मी यह जान 
लेनेके लिये दृदय व्याकुछ हो उठता है कि सबसे पहली 
जीवनयात्रा कक कहाँ) केसे और क्यों प्रारम्म हुई थी ! इस 
गम्मीर प्रभका सन्तोपजनक उत्तर आजतक कोई दे नहीं 
पाया है। कदाचित्‌ इसका उत्तर दिया भी नहीं जा सकता | 
किन्तु एला प्रतीत होता है कि जिस प्रकार हमारी मथुरावाली 
यात्राका लक्ष्य मथुरा पहुँच जाना मात्र है तथा यह सम्भव है 
कि पुतः कित्ी दूसरी यात्राके कारणोंका नितान्त अभाव होने- 
पर तदुपरान्त कोई दूसरी यात्रा न की जाय; उसी प्रकार इस 


जीवनयात्राका भी एक अन्तिम लक्ष्य है-ऐसा लक्ष्य वा 
गन्तव्य स्थान जहाँ पहुँचकर पुनः कोई नयी यात्रा करनेकी 
आवश्यकता नहीं रह जाती | यह अनादिकालसे होती 
आनेवाली यात्रा वहाँ पहुँचकर सदाके लिये समाप्त हो जाती दै- 

व्यद्वत्वा न निवर्सन्से तद्धाम परम मम! ॥ (गीता १५६) 

»००००००००००»-» “न च पुनरावशते 
नच पुनरावतंते” (९०० ००००००९००० 
(छा० 3० ८ ।१७।॥ १ । 

धयस्मिन्‌ गता न निवर्सन्ति भूयः ।? (गीता १५। ४ ) 

“वह अन्तिम लक्ष्य वा गन्तव्य स्थान क्या है अथ च हस 
उसे कैसे प्रात कर सकेंगे बत, यही इस लेखका मुख्य 
विषय है। 

एक बात और; इस कथनकी पुष्टिक डिये किसी प्रमाणकी 
आवश्यकता नहीं प्रतीत होती कि हम केवल यहां नहीं चाहते 
कि इस अन्तिम छक्ष्यपर शीघ्र-्से-शीम पहुँच जायें) बर्ं साथ-दी- 
साथ यह भी चाहते हैं कि हमारी यह यात्रा सानन्द समाम 
हो | अतएव हमारा विचारणीय विभय केबल इतना ही नहीं 
है कि हम शीघ-से-शीघर अपना लक्ष्य केसे प्राप्त कर ले बरं 
यह भी दै कि हम अपने लक्ष्यतक आनन्दयूर्वक कैंसे पहुँचे । 
अतएवं उस छक्ष्य अथ च उसके साधनेंकि विपयमें कुछ 
कहनेके पूर्व हम इस बरातपर भी विचार कर लेना चाहते हैं कि 
यह जीवनयात्रा सानन्द कैसे की जा सकती है! 

हम इस जीवनकोी एक प्रकारका गद़ या क़रिला समझ 
सकते हैँ जिसके अनेक प्रवेश-द्वार हैं। यदि उन अनेक प्रवेश- 
द्वार्रोंमेंसे एक भी निरबंल दुआ तो दुःग्वरूपी शत्रु बन्थत्‌ उसी 
मार्गसे दुगके भीतर धुसेगा ओर दुर्गके भीतर रहनेवाल्ा कभी 
आनन्दप्रर्वक नहीं रह सकता | अतएव यदि आनन्दपूर्दक 
रहना है तो इस दुर्गका प्रत्येक द्वार मजबूत करना होगा | 
जीवनके प्रत्येक पहलू! पर पूरा ध्यान देना पड़ेगा। अब 
हम क्रमशः जीवन-दुर्गके इन्हीं प्रवेशद्वारों--स्तम्मों अथवा 
पहछुओंकी ओर आपका ध्यान आकर्षित करते हुए, अन्त्मे 
उस अन्तिम लक्ष्यकी ओर संकेत कर आवश्यक साधनोंका 
विवेचन करेंगे । 

यह बात सवंसम्मत है कि सानन्द जीवन व्यतीत करनेके 


संख्या ८ ] 





लक्ष्यकी ओर 
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लिये स्वस्थ एवं सब॒ल शरीर नितान्त आवश्यक है । स्वास्थ्य- 
के मूल्यका ज्ञान तबतक नहीं होता जब्रतक हम उसे खो नहीं 
देते | अस्वस्थ हो जानेपर तो जीवनका सारा आनन्द निश्चय 
ही किरकिरा हो जाता है | जिन प्राकृतिक सुविधाओंका मुल्य 
आज हम कुछ भी नहीं समझते, जब वे हाथसे निकल जाती 
हैं; हम उनके लिये तड़प उठते हैं और तब अत्यधिक मूल्य 
देनेपर भी वे दुष्प्राप्य ही रह जाती हैं | कुछ दिनों पू्वे एक 
समृद्ध व्यापारीने प्रमेहसे उद्विम हो रेलबे ट्रेनके सम्मुख कूदकर 
अपनी इहलीटा समाप्त की थी | महाराज विजयानगरमतक 
अस्वम्थतासें ऊबकर कुछ ऐसा ही करनेके लिये बाध्य हुए. 
ध--यह तो उससे भी बादकी बात हैं। इसीलिये कहा 
गया है कि स्वास्थ्यमं ही आनन्द हैं। ( प्९३पा 45 
७०७ ७१7६५५. ) 

किसी समृद्ध अमेरिकन विद्वानन एक बार कहां था--- 
“याद विद्वान होनेकी इच्छा हो तो प्रतिदिन एक घंट अवश्य 
व्यायाम करना; यदि धनवान होना हो तो दो घंटे ।? यूरोप, 
अमेरिका तथा जापान आज द्वारीरिक स्वास्थ्यपर जितना ध्यान 
दे रहे हूँ उसका ते। कहना ही क्‍्या--हमारे देश भी 
स्वास्थ्यका कितना मूझ्य समझा जाता था; यह हमारे साहित्यके 
कतिपथ >ठोकोंस भी पता चलता है। यथा-- 


शरीरमादं रु धमंसाधनम्‌ । ( कालिदास ) 


शरीर धर्मका प्रथम साधन है । 
भ्रमाँथंकाममोक्षाणां शरीर॑ साधन परम्‌ । 


शरीर धमं, अर्थ, काम तथा मोक्ष, सभीकी प्र।प्तिका परम 
साधन दे | 

बड़े व्येगोंक जीवनमें मी अनेक अवसर ऐसे आते हैं 
जब दूसरेका सहारा कुछ काम नहीं दे पाता । ( सुनते हैं कि 
जब अंग्रेजी सेनाने अवधक नवाब वाजिदलीशाहकों पर लिया 
तब इसका समाचार पाकर भी उन्होंने भागनेका कोई सफल 
उद्योग इसल्यि नहीं किया कि उन्हें जुता पहिनानेवाली दासी 
उस समय वहाँ उपस्थित नहीं थी। उसके कुछ वर्ष 
पूर्व एक दिन काशीके महाराज चेतसिंहपर मी विपत्तिके बसे 
ही बादल उमड़ आये थे । भाद्रमासकी भरी हुई गंगाजी 
उनकी अद्टवाल्किओंते टकराती हुईं बह रही थीं | महाराज 
अन्य मार्ग न देख राज्रिके समय उसमें कूद पड़े और दूसरे 
किनारे निकल गये ) | शरीर जीवनयात्राके अथसे इतितकका 
साथी है । 


इन्नलेंडके प्रधान मंत्री ग्डैडस्टन ७० वर्पकी अवस्था- 
तक व्यायामके लिये जन्नलोंमें छठकड़ी काया करते थे। स्वामी 
रामतीर्थ अपने तपस्याकालमें भी व्यायाम किया करते ये । 
स्वामी विवेकानन्दकी व्याथामप्रियता तो उनके जीवनचरित्रसे 
अनभिश व्यक्ति भी उनके चित्रदर्शनले ही समझ सकते हैं । 


किन्तु केवल स्वस्थ शारीरसे ही हमारा काम नहीं चल 
सकता | हमें तीक्ष्ण बुद्धि एवं विकसित मस्तिष्ककी भी अत्यन्त 
आवश्यकता है । अन्यथा हम बड़ी आसानीसे शत्रुऑं--बाह्य का 
आन्तर-के जाल्में फँसकर नष्ट हो जा सकते हैं। कुछ दिनों पूर्व 
समाचारपत्रोंमे यद पढ़कर बड़ा गय हुआ कि हमारे देशके 
सर्वश्रेष्ठ पहलवान गामाने सभी यूरोपियन मलोंको मलयुद्धके 
लिये प्रचारा है। किन्तु आजके संसारका रंग बदल गया है । 
गामाद्वारा चछायी हुई तोष कदाचित्‌ किसी निबेल मनुष्यद्वाख 
चलायी हुई तीपसे अधिक गहरा रंग नहीं छा सकती। 
और स्थात्‌ कई शन मह्ठ भी लाटी) भान्‍ठ वा तलबारके सहारे 
एक अपेक्षाकृत निर्बल मनुष्यद्वारा अन्तरिक्षसे की हुई बम- 
वर्षाका उत्तर नहीं दे सकते | यह सत्र कहनेका अमिप्राय 
केवल इतना ही हे कि मानवीय जीवनके जिस विपम क्षेत्र- 
युडभ्रेत्रम शरीरका मूल्य सबसे अधिक समझा जाता रहा है. उस 
छषेत्रमे भी आज उसपर बुढ्धिकी प्रधानता स्थापित हो चुकी है । 

सानन्द जीवनयापन करनेके छिय्रे हमें स्वस्थ एवं सब 
शरीर तथा विकसित मस्तिष्कके अतिरिक्त कम-से-क्रम इनने 
घनकी भी अत्यन्त आवश्यकता है जितनेसे अपनी साधारण 
आवबश्यकताओंकि टिये किसी दूसरेके आश्रित न रहना षड़े | 
साधनरूपसे धनकी उपयोगिताके विषयमें मर्वहग्कि निम्न- 
लिखित छोककी अपेक्षा ऊंच स्वसमें कदाचित कुछ नहीं 
कहा जा सकता--- 

तानीन्द्रियाणि सकलानि तदेव नाम 

सा बुड्धिरप्रतिहता वचन तदेव ! 
सर्थोष्मणा विरहितः पुरुषः स एव 
अन्यः क्षणेन भवतीति विचिश्रमेतत ४७ 

अर्थात्‌ वही अविकल ( स्वस्थ ) इन्द्रियों, वही नाम; 
वहीं अप्रतिहत बुद्धि तथा पूर्ववत्‌ वचन (-चातर्य ) रहते 
हुए. भी धनहीन हो जानेपर मनुष्य कुछ दूसरा ही हो जाता 
है, यह कैसी विचित्र बात है ! 'योगिराज, इसमें लेश्ामात्र भी 
विचित्रता नहीं । जहाँ दरिद्रताम अनेक गुणोंका प्रादुर्भाव शव 
विकास होना सत्य है वहाँ यह भी सत्य है कि आर्थिक चिन्ता 
सारे गुणोंका नाश कर देती है। आज कौन नहीं जानता कि 
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इमारे देशके जो बालक स्वस्थ एवं सबल होकर अपने देश 


एवं जातिकी रक्षा करनेसें समर्थ हो सकते थे, आवश्यक 
पौश्कि आहार भी दुष्प्राप्प होनेके कारण उनमेंसे बहुतोंका 
जन्म केंवल मृत्युसंख्याकी बृद्धिके लिग्रे ही होता है तथा अनेक 
प्रखरबुद्धि बालक जो उचित रिक्षा प्रातक् अपनी सम्यता+ 
साहित्य एवं विज्ञानका गौरव बढ़ा सकते थे, केवल धनाभावके 
कारण निरक्षर रह जाते हैं | किन्तु हम धनकी उपयोगिता 
साधनरूपमें मछीमाँति स्वीकार करते हुए भी उसे “साथ्य! 
माननेसे कोसों दूर हैं | शरीरसे होनेवालः सुख केवल घनसे 
नहीं हो सकता । तो क्या विद्वानोंकी संसारका रहस्य समझकर 
जो आनन्द होता है वह केवल घनसे हो सकेगा ! 

अबतक हमने तीन महती शक्तियोंका विचार किया है जिनकी 
प्राप्ति सानन्‍द जीवन व्यतीत करनेके लिये अत्यन्त आवश्यक 
है, किन्तु किसी भी शक्तिका सदुप्योग आत्मोन्नतिके मार्गमें 
जितना दितकर होता है उसका दुरुपयोग उतना ही घातक | 
इधर जब कमी में बुद्धि एवं धनकों बात साथ-साथ सोचता 
हूँ तब उपयुक्त सिद्धान्तके सम्बन्धमें मुझे एक धटनाका स्मरण 
हो आता है जिसे मैंने समाचारपत्रोंमें प्रायः दो-तीन बार्ष पूर्व 
पढ़ा था | कुछ वर्ष पूर्व किसी जर्मन नवयुवकने धनोपाजनका 
एक विचिन्न मार्ग निकाछझा | उसने अपने सभी सम्बन्धियों 
( कुट्ठम्बियों ) का जीबन-बीमा कई सहस्तर रुपय्रेका कराया । 
कुछ काल पश्चात्‌ धरीरि-बीरे प्रत्येककों 90र% ए०0॑50%7 
( दीघेकालमें परिणामोत्रादक विप ) दे दिया | उसका 
परिणाम वहीं हुआ जिसकी वह कल्पना कर चुका था। उसे 
अनेक सहस्न॒ रुपये प्रास हो गये | किन्तु कुछ बुद्धिमान 
व्यक्तियांकों उसपर सन्देह हुआ तथा अन्ततः उसे अपने 
दुष्कमका उचित दण्ड भोगना पड़ा । ऐसी घटना पढ़कर 
किसके रोगठे न खड़े हो गये होंगे ! इस प्रकारंक अनेक 
जउदाहरणोंसे यह बात स्व्रीकार कर लेनेमें लेद्यमात्र भी हिचक 
नहीं होती कि बुद्धि मी केवल एक सूक्ष्म झम्त्र हैं जिसका 
सदुपयोग जितना सम्भव है उतना ही उसका दुरुपयोग भी, तथा 
दुरुपयोग होनेपर यह श्र प्रायः सभी अन्य शज्जोंकी अपेक्षा 
सामाजिक हित एवं शान्तिके छिय्रे अत्यधिक घातक सिद्ध हैं| 
सकता है । 


भतएव यह बात स्पष्ट हो जाती है कि अपनी सभी 
प्रकारकी शक्तियक्रि प्रयोगसम्बन्धी उचितानुच्ित विवेक 
एवं तञन्य उनका नियामक नैतिक बल यदि प्राप्त न हुआ 
तो समाज सुखी न रह सकेगा । और स्पष्टतः ही इस 


प्रकारके किसी भी लेखका उद्देश्य केवल वेयक्तिक हितकी 
विवेचनाके लिये ही नहीं, वरं सामूहिक वा सामाजिक 
हितके लिये भी होता है। फ़िर नैतिक बलके अभावसमें 
वैयक्तिक सुख भी चिरकालतक मिलना सम्भव नहीं । 
अतणएव यदि हम सवंदा सुखी रहना चाहते हैं तो नेतिक 
बल भी हमारे लिये अनिवाय है | 


समाजकी नेतिकताका स्तर--सतह ऊँचा रखनेके लिये 
धार्मिक शिक्षाकी परम आवश्यकता है | धर्म एवं नैतिकताका 
सम्बन्ध इतना घनिष्ठ है कि साधारण मनुष्य कभी 
नैतिकताकों धर्मसे प्रथक्‌ करके उसे जीवित रख सकेगा-इसमें 
मुझे गहरा सन्देह है | महापुरुषकि जीवनका अध्ययन एवं 
ससंगति उसके प्रधान साधन हैं । राम, भरत एव छक्ष्मणको 
कथा जिसने नहीं सुनी वह “प्रातृप्रेम' कैसे सीखेगा! 
जिसने हसिश्वन्द्र और युघिष्ठिर अथवा महात्मा गान्धीका 
नाम नहीं सुना उसे सत्य'का मूल्य कौन बता सकेगा ! 
महापुरुषंकि जीवनका अध्ययन करनेसे सबसे बड़ा छाभम तो 
यह होता है कि हमारे विचारोंका स्तर ज्यों-ज्यों ऊँचा होता 
जाता है, हृदय ज्यों-ज्यों उदार तथा दश्कोण ज्यों'ज्यों 
व्यापक होता जाता है त्योत्यों भेद बढ़ानेबात्यी बातें लम 
होती जाती हैं | 

उपयुक्त शक्तियेमेंसे प्रय्रेकका सन्‍्तोपजनक्र साभ्रार्मे 
अजन कर सकनेपर वेयक्तिक जीवन भी आनन्दपूर्वक व्यतीत 
किया जा सकता है तथा समाज भी मुखर एवं शान्तिसें 
रहते हुए अपनी उत्तरोन्तर उन्नति एवं आनन्दके लिये 
अनियाय राजनैतिक स्वनन्त्रतादिका योगक्षम भी सुगमतासे 
कर सकता है | 


किन्तु इन सभी शक्तियोंके अतिरिक्त में एक और 
बिलक्षण शक्तिका अस्तित्व स्वीकार किय्रे बिना नहीं रह 
सकता, जिसे हममेंसे अधिक छोंग शायद न स्वीकार करें ! 
बद शक्ति एक प्रकारका विलक्षण तेज है जिससे युक्त पुरुप- 
को तेजस्वी कहते हैँं। यद्यपि कुछ विशिष्ट पुरुषोंमे वह 
जन्मतः ही प्रकट द्वोती है, किन्तु मेरा विश्वास है कि उचित 
उपायेकि अवलम्बनसे उसका अजन भी किया जा सकता 
है। इस तेजकी विशेषता यह होती है कि झत्रु भी उससे 
युक्त--तेजस्वी--पुरुषके समक्ष आते ही नतमम्तक हो जाता 
है| उससे देष करनेवाला भी उसके सम्मुख उपस्थित हो 
जानेपर विपरीत भाव छोड़ देता है। उससे असत्य भाषण 


संख्या ८ ] 
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करनेका साहस किसीको नहीं होता । जिन समस्याओंका 
सुल्सना असम्भव समझा जाता है; वे उसके द्वाथ छगाते 
ही मानो स्वतः सुलझ जाती हैं । उसके आस-पासको जनता 
उसके प्रभावसे अनायास ही प्रभावित रहती है। उसके 
प्रभावसे “गाय और सिंह एक घाठपर पानी पीते हैं! । 
जगतके इतिद्वासमें ऐसे तेजस्वियोंके अनेक नाम गिनाये जा 
सकते हैं; किन्तु इस समय मुझे एक छोटी-सी घटनाका 
स्मरण हो आया | सुनते हैँ कि एक दिन सन्ध्यासमय स्वामी 
रामतीर्थ अमेरिकाके किसी स्थानमें ध्यानमग्न बेठे थे । उस 
समय कोई अमेरिकन महिला ईइवरके अस्तित्वका सफछता- 
पूर्वक खण्डन करनेका विश्वास कर उनसे वादविवाद करने 
पहुँची । किन्तु स्वामीजीकों ध्यानमग्न देखकर उसे वहीं कुछ 
क्षणके लिये बेठ जाना पड़ा । थोड़ी देर बाद जब उन्होंने आँख 
खोली तब उक्त महिलछाने निवेदन किया, 'महाशय ! में आपसे 
बादविवाद कर इंश्वरके अस्तित्वका खण्डन करने आयी थी | 
किन्तु मुझे विश्वास हो गया कि ईश्वर अवश्य है। अब्न मुझे 
चले जानेंकी आशा दीजिये ।! 


उपर्युक्त घटना कहाँतक सत्य है; यह में नहीं कह 
सकता । किन्तु इसमें लेशमात्र भी सनन्‍्देह नहीं कि जीवनके 
प्रय्ेक क्षत्रमे इस प्रकारके तेजस्वी प्रायः सदा उत्पन्न होते 
आये हैं और अब भी हैं | अब प्रश्न यद्द उत्पन्न द्वोता है 
कि यह विलक्षण तेज केसे प्राप्त किया जा सकता है! मेरा 
विश्वास है कि जिस अकार तप्त व्योेहेकी उधष्णता अग्निके 
सहवासका परिणाम होती है। जिस प्रकार जल एवं वश्नमें 
सौरम गन्धयुक्त सुमनोंके सम्पकसे प्राप्त होता है, उसी प्रकार 
यह तेज भी उस बिलक्षण अपरिमेय “शक्ति! के नियमित- 
रूपसे सम्पर्क आनेसे ही प्रात्त हो सकता है जिसे हम 
परमात्मा कहते हैं और जो उस तेजका एकमात्र उद्गम एवं 
निधि है---तेजस्तेजम्विनामहम्‌ ।' ( गीता ७। १० ) 

तमेव भान्तमनुभाति.. सर्द 

तस्य भासा सर्वर्मिद विभाति ॥ 

( कठोपलिषद्‌ २। २। १५, तथा केनोपनिषद्‌ खण्ड ३ 

और ४---यक्षोपाख्यान--आदि देखिये ) 


नियमितरूपसे प्रतिदिन कुछ समयके लिये उस महती 
“शक्ति! के सम्पर्कमे रहनेकों ही 'उपासना' कहते हैं । उसके 
अनेक अकार हैं, किन्तु इस छोटे-से लेखमें उपासनाका विस्तृत 
विवेचन अभीष्ट नहीं । 


जीवनयात्रा सवंथा सानन्द समाप्त हो सके, इसके लिये 
जिन मह्दती दक्तियोंकी अनिवार्य आवश्यकता है उनकी 
गणना समाप्त हो चली | इस विषयमें अब मेरा वक्तव्य 
इतना ही है कि इनमेंसे किसी एककी भी उपेक्षा करनेसे 
हम सर्वथा सुखी नहीं रह सकते । अहनिंश पुस्तक पढ़ते 
रहने तथा व्यास्यानादि श्रवण करते रहनेसे जिस प्रकार 
शरीर स्वस्थ नहीं रह सकता उसी प्रकार प्रतिदिन हजारों 
इंड लगानेसे भी हमारा मानसिक विकास नहीं हो सकता । 
अथ च नेतिक बल्के अभावमें हम बलवान एवं विद्वान 
होकर भी सामाजिक सुख एवं शान्तिमें घातक सिद्ध हो सकते 
है, इत्यादि | अतएव यद्यपि यह सत्य है कि इनमेंसे एककी 
प्राप्ति दूसरेके अर्जनमें अत्यधिक सहायक होती है, किन्तु 
वास्तवमें इन सभी शक्तियोंकी प्रामिके लिये हमें उनमेंसे 
प्रश्ेककी अल्ग-अलग उपासना करनी पढ़ेगी। उपासनाका 
अर्थ है प्राप्तिक पथका अवलम्बन । 


यह पहले ही निवेदन किया जा चुका है कि यद्यपि 
जीवनयात्रा सवंथा सानन्द समास द्ो-यह भी हसारा एक 
र्थ्य है और होना भी चाहिये; किन्तु जीवनका अन्तिम 
लक्ष्य यही नहीं है। जिस प्रकार हम परीक्षामें बैठते हैं 
इसलिये कि पुनः पर्राक्षामें न बैठना पढ़े) दुःख उठाते हैं 
इसडिये कि पुनः दुःख न उठाना पड़े, उसी प्रकार जीवन- 
यात्राका भी अन्तिम उद्देश्य यही है कि पुनः यह यात्रा न 
करनी पड़े । यदि हमें एक बार परीक्षामें बैठकर पुनः उसीमें 
ब्रैठना पड़ता है वा एक बार दुःख उठा चुकनेपर उसकी 
पुनराडृत्ति होती है तो इस विधयमें इतना ही कह्दा जा सकता 
है कि ऐसा हमारी दुर्भाग्य था त्रुटियोंकि कारण द्वोता है । यह 
आदर्श परिम्थिति नहीं । आदर्श परिस्थिति वही है जिसकी 
ओर अनेक बार संकेत किया जा चुका है । यदि एक बार 
जन्म लिया तो फिर जन्म न लेना पड़े; यदि एक बार मर 
चुके तो पुनः मरना न पढ़े-- 


जातो हि को यह्ष्य पुनर्न जन्म 
सतभ्ष को यस्य पुनर्भ खत्युः। 
( भीझंकराचार्य ) 
इस अन्तिम रक्ष्यकों दी शास्त्रीय भाषामें 'मुक्तिः कहते 
हैं | भारतीय दर्शनों-विशेषतः वेदान्तका कहना है कि मुक्ति 
अक्षय, शाश्वत एवं ऐकान्तिक सुख वा आनन्दकी चरम 


१४८२ 





कल्याण 


[ भाग १३ 








अवसख्ा है। उसे प्रासकर हम सभी प्रकारके भय वा दुःखों- 
की सीमासे स्वंदाके लिये बाहर निकल जाते हैं । 


क स्वधा नास्ति भय बिमुक्तों । 


( ओऔीशंकराचार्य ) 


८उस गन्तव्य स्थानका मार्ग क्या है ? इस जटिल प्रश्नपर 
अपने सीमित अध्ययन एयं चिन्तनके अनुसार किश्वित्‌ प्रकाश 
डालनेके पूर्व दो परस्परविरोधी प्रश्नोंका उत्तर दे लेना 
आवश्यक प्रतीत होता है | 


एक प्रभ्न तो यह है कि जीवनमें सबेथा सुखी रहनेके 
साधनोंका अवलम्बन कर सुखमय जीवन व्यतीत करना तो 
ठीक ही है, किन्तु जिस प्रकार काब्मीरके कुछ हदों एवं 
चीनसमुद्रके तटपर कुछ नाविक नावपर ही घर बनाकर 
रहते हैं तथा वहीं अपनी सारी आवश्यकताएँ पूर्ण कर लेनसे 
स्थलूपर उतरनेकी चिन्ता प्रायः नहीं करते, उसी प्रकार हम 
भी सर्वथा सुखमय जीवन व्यतीत करनेंके लिये प्रयक्नशीर 
रहें--मुक्ति-जैसी कोई अवस्था यदि हो भी तो उसके छिये 
प्रयत्न दी क्‍यों करें ! 


इस प्रभ्नके सम्बन्धमें मुझे इतना ही कहना हूं कि सवंथा 
शक्तिशाली महापुरुषेकि जीवनमें भी अनेक बार ऐसे अवसर 
आते हुए देखे गये हैं जब उपयुक्त शक्तियोंमेंसे एक भी काम 
नहीं आती । उस दिन समयको बलूवान्‌ मानकर चुप हो 
रहनेके अतिरिक्त दूसरा चारा नहीं रह जाता | यदि तत्काईीन 
संसारके सर्वश्रेष्ठ झरवीरोंसे मण्डित जनकराजकी भर्री हुई 
समासमे घनुप्र तोड़नेवाठ़े और अपनी राजधानी सहस्तों मी 
दूर रणभूमिम मतप्राय छक्ष्मणका गोदम लेकर बिडाप करनेवारे 
मर्यादापुरुपोत्तम श्रीरामचन्द्रके जीवनके दो क्षणोंमें कुछ 
अन्तर हैं; यदि दिम्विजयी बन्‍्धुओं एवं श्रीकृष्ण- जैसे सम्वाद्वारा 
परिवेष्टित, राजयूययशमें दीक्षित होनेवाडे, एवं घृतराष्ट्रकी गज- 
सभामें आपद्वस्ता; 'कोरवः परियूतां मां कि न जानासि केशव! 
कह-कहकर करुण क्रन्दन करनेवाली द्रोपर्दाकों सान्‍्थनाका एक 
वचन भी कद छेनेका अधिकार स्रो देनवाल महाराज युधिष्ठिरक 
जीवनके दो क्षणोमें समानता नहीं दींखती; यदि सम्राट थाह- 
जहाँके 'तख्ते ताऊस? पर बैंठनक दिन अथ च आगरा-दुर्गमें 
ख्॒यं अपने थुत्रद्वास बन्‍्दी हाकर अपने प्रिय पुत्र दारा? का 
कटा हुआ सिर मेंट किये जानेके दिनमें कुछ भेद स्वीकार 
कर छेनेमें दिचक नहीं होती, और यदि जगत्‌का इतिद्यास 
ऐसी सहस्तों घटनाओंसे भरा पड़ा है तो यह स्वीकार कर 


लेनेमें कोई बाधा नहीं दीखती कि जीवन प्रकृत्या ही कुछ ऐसी 
विचित्र वस्तु है कि इसमें किसीके लिये भी सतत एबं स्वंथा 
सुखी रहना सम्भव नहीं प्रतीत होता । सम्मव है कि संसारके 
बहुसंख्यक यात्री ( जीवनयात्री ) अपनी यात्राके अन्तमें 
“किससे लिपट जुड़ाता, सबको ज्वालामें जलते देखा” ( श्रीयुत 
“दिनकर” ) कहते हुए न सुने जाते हों) किन्तु यह भी सत्य 
है कि कोई भी विवारशील पुरुष-जो जीवनकी वास्तविकताका 
चित्रपट देखनेमें भयभीत न द्ोता हो--केवल शरीरविशन 
या ज्योतिर्विशनादिमें ही नहीं; वरं इतिहासके प्रष्ठोंपर भी बढ़ी 
स्पष्ट भाषामें यद्द लिखा हुआ पायेगा कि 'मिटना; मिट-मिट्कर 
बनना, बन-बनकर मिट-मिट जाना! ( श्रीयुत माधव” )- 
संसारमें सर्वत्र निरन्तर बस यही प्रक्रिया चल रही है । जिन्हें 
इस निरन्तर बनते-बिगड़ते रहनेकी प्रक्रियासे सन्‍्तोप न हो, जो 
यात्राचक्रमें ही सदा पड़े रहना जीवनका छक्ष्य ने समझते हों; 
उनके लिये में समझता हूँ कि उपयुक्त प्रभका उत्तर हो 
चुका । जो इस प्रक्ृत अवम्थासे सन्‍्नुष्ट हों उन्हें किसी उत्तरकी 
आवश्यकता ही नहीं | 

दूसरा प्रश्-यहलस नितानत बिपरीत-यह उतमन्न द्वोता है 
कि जब ध्यात्रा' ही ध्यात्रा' का अन्तिम लक्ष्य नहीं तो यात्रा 
सानन्द समाप्त हुई तो क्या और परद-प्रदपर कष्ट झेलने पड़े 
तो क्या--उधर हमारा ध्यान ही नहीं जाना चाहिये | हमें 
चिन्ता केवल इस बातकी रहनी चाहिये कि झीघ-से-शीघ्र अपने 
ल्क्यपर पहुँच जायें ! 


ध्कक्ष्य! पर शात्र पहुंच जानेकी इस तीज उत्कण्ठाके प्रति 
समुचित सद्भाव रखते हुए, भी इस प्रभ्के सम्बन्ध मुझे यह 
निवेदन करना है कि मेरी सम्रझमें बह मार्ग इतना छोटा 
नहीं कि उसकी अवम्थाअंकि प्रति नितानत उपेक्षाका भाव 
रखते हुए वल्क्यकों ओर बुत समय्रतक अग्रसर हुआ जा 
सके | साधारण अनुभवी यात्रियोंका यह सिद्धान्त सबंधा युक्ति- 
संगत प्रतीत होता दें कि मार्गम बथाशक्य कम सामान रखना 
मुबिधाजनक होता है; किन्तु इस सिद्धान्तका दुद्धपरयोग कर 
यदि कोई केटासयात्री भनाधारण शीतसे अपनी रक्षक लिये 
पर्याप्त कम्बठ ने ले ले तोयश्रपि उसका उद्देश्य कम्बझ 
ओढ़ना नहीं) कैलास पहुँच जाना है; किन्तु इसमें छेश मात्र 
भी सन्देह नहीं कि--उसे कुछ ही दिनों पश्चात्‌ इसका अनुभव 
हो जायगा कि कम्बलोंकी उपेक्षा करके कैलासयात्रा नहीं की 
जा सकती । कारण) इन कम्बों वा उपरिनिर्दिष्ट शक्तियोंकी 
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उपेक्षा एवं तजन्य उनके अमावका अभिमाय-स्पष्ट भाषामें- 
हुआ स्वास्थ्य, शक्ति; विद्या-बुद्धि, धन; नेतिकता एवं तेजका 
अमाव । फिर; जिसका शरीर अस्वस्थ एवं निर्बंल है; जिसका 
मस्तिष्क अविकसित है; जो आर्थिक चिन्ताओंका शिकार है; 
जिसने नैतिक बल अर्जन नहीं किया ( तथा जो निस्तेज है ), 
वह मुक्तिके पथपर--उस #क्षुरस्थ धारा निशिता दुरत्यया 
दुर्ग पथः! पर भन्ण कैसे अग्रसर हो सकेगा ! 


क्रिसी तीर्थस्थानपर द्वाश्र पहुँच जानेंके लिये नितान्त 
व्यग्र किसी धम्मप्राण व्यक्तिक लिये भी “मालगाड़ी के इब्बोमें 
जा ब्रंठनेकी कोई आवश्यकता नहीं | महस्वपूर्ण वस्तु है 
पंजिन'--इब्बे नहीं। यदि एंजिन! तेज्ञ रहा तथा 
बीचमें ही रुक जानेंके लिये उत्मुक नहीं है तो उसके साथ 
लगा हुआ प्रथम श्रेणीका “डब्बा! भी उसी समय पहुँच 
जायगा जब माठ्गाड़ीका इब्बा । हमारा ध्यान केवल एनिन- 
की ओर होना चाहिये । यांद प्रथम श्रेर्णीके डब्बोकि लिये 
दूसरे प्रकारके अवश्यम्भावी खतरे न हों ता मालगाड़ीके 
डब्बकि प्रति हमारा पक्षपात हानेका कोई कारण नहीं । 
हाँ, एक बात अवब्य हैं कि प्रथम श्रेणीके डब्बोके सुख्वके 
कारण उसका इतना मोह ने हो जाना चाहिये कि हमें लक्ष्यका 
ध्यान ही न रह जाय और उचित अवसरपर भी हम डब्बेका 
परित्याग न कर सके। यदि हस इस मोह बा आसन्तिसे 
दूर रह सके तो भयका कोई दूसरा कारण नहीं। किसी 
विशेष दाइनिक सम्प्रदायकी उपर्युक्त सिद्धान्तपर चादे 
जितनी आर्पत्ति क्‍यों न हों। कमन्‍से-क्रम भगवद्गीताका तो 
उससे कोई विरोध नहीं दीखता। अन्यथा गीताकी कोई 
विशेषता ही ने रह जाय | अथ च-- 


युक्ताहारविहारस्थ युक्तचे्र्य कमंसु । 
युक्तस्वमावबोधस्य योगो भवतति दुभ््बहा ॥ 

( गीता ६। १७ ) 
तथा--- 


घर्माविरुद्ों भतेपु काम्मोइस्समि भरतर्षम । 
(गीता ७। ११) 
--इत्यादि गीताके अनेक शछोक्रोंका कुछ अथ ही नरहे । 


यह तो हुआ इस प्रश्नका वेयक्तिक दृष्टिकोणसे विवेचन | 
सामाजिक दृष्टिकोणसे विचार करनेपर अधिकाधिक गड़बड़ी 
प्रतीत होती है । जब किसी देश वा जातिके विद्वजन--चाहे 


लक्ष्यकी ओर 
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जिस किसी कारणसे क्‍यों .न हो--सांसारिक विभूतियोंको 
नितान्त निःसार कहकर उनके प्रति उपेक्षा प्रकट करने 
लगते हैं, तब उसका अवश्यम्मावी परिणाम यह होता है कि 
धद्यदाचरति श्रेष्ठस्तत्तदेवेतरो जनः की अकात्य प्रक्रियाके 
अनुसार साधारण समाजका मस्तिष्क भी ज्ञात वा अशात- 
रूपसे उन्हीं भावोंसे प्रभावित हो उठता है । फलछतः वह देश 
दिनोंदिन दुर्बछ दाता जाता तथा अन्ततः दूसरे सबछ राष्ट्रोको 
दासताकी वेड़ियोंमे जकड़ जाता हैं। परतन्त्रतामें उसकी 
विद्या, बुद्धि, कौशल) ज्ञान एवं सम्यता, सभीपर युगपत्‌ 
आपत्ति आती है और समाज--अन्तिम ह्क्ष्यंक्र चिन्तन 
एवं प्राप्िसि तो कक्‍्या--खाधारण झुविधाओोंसे भी वश्चित 
दो जाता है । एसी परिस्थितिमं, सामाजिक हितकी दृष्टिसे 
भी, उक्त अन्तिम ऋक्ष्यकी ओर अग्रप्तर होते हुए भी भातिक 
विभूतियोंके प्रति नितान्त उपेक्षाका माव उचित नहीं 
प्रतीत होना | 


अन्युदय एबं “निःश्रेयल!--दोनों का उचित साम ज्ञेस्प 
ही जीवनका मर्वोच्च आदर्श है। केवन्ट प्रथम” का ध्यान 
रखनेके परिणामस्वरूप शान्ति थोरोपीय वायुमण्डलसे सदाके 
लिये विदा हो चली। केवछ दूसरेका ध्यान रखनेवाली 
हिन्दू जाति हज़ारों वर्षसे परतन्त्रताकी बेड्ियोर्मे जकड़ी पड़ी 
है। जबतक भारतके तपस्िवियों--वाल्मीकि एवं व्यास-- 
तकको वीर्पूजा' के लिये--राम एवं क्ृष्णक, भीष्म 
एवं अर्जुनके गुणगानके लिय्रे--झेबर्नी चलाते रहनेमे समय- 
का सदुपयोग प्रतीत होता रहा तबतक विदेशी तलवार न 
खैबरक दरोंका उपयोग कर सकी; न हिन्दमद्ासागरका | 
कौन कह सकता हैं कि जबतक भारत 'अख्युदय' एवं 
घनिःश्रेवस', जीवनके दोनों लक्ष्योंमं सामझस्य स्थापित रख 
सका तबतक वह संसारका सर्वथा सिरमार न रहा ! और 
याद अब भी भारतकां सर्वाज्णनीण गौरवके सर्वोच्च शिखरपर 
चढ़ना है तो उसके लिये कंबछ एक मार्ग है--अपने दृष्टिकोण- 
को परिवर्तित करना--जीवनके दोनों लक्ष्योंम उचित साम ज्ञग्य 
स्थापित करना-राजनीति एवं समाजशास्त्रकों उसी आदरकी 
दृष्टिसे देखने छगना जिससे बह दर्शनकों देखता रहा है । 


इन आनुषंगिक प्रश्नोंका विवेचन हो चुका । अब हमें 
केवल इस बातका विचार करना है कि उस अन्तिम लक्ष्य- 
तक पहुँचानेवाढा उचित मार्ग क्या है ! 


वेदान्तका कहना है कि जन्म-मरणके चक्रसे सदाके लिये 
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निकलकर अमृतत्व प्राप्त कर लेनेका-मोक्षप्रातिका एकमात्र 
सचा मार्ग ज्ञान ही है | विना जश्ञानके मुक्ति नहीं प्राप्त हो 
सकती । “ऋते शानान्न मुक्तिः ।” उपनिषदोंमें तो यह बात 
विविध भाँतिसे बारंबार कही गयी है। यथा--#त्रह्मविदामोति 
परम? ( तैत्तिरीयोपनिषद्‌ २। १) | ब्रह्मशानीको मोक्ष मिलता 
है । 'विद्ययामृतमश्रुते! ( ईशावास्थोपनिषद्‌ ११ )। विद्या 
अर्थात्‌ शानसे अमृतत्व प्राप्त करता है। 'शात्वा देवं मुच्यते 
सर्वपाणेः” (श्रेताश्वतर० ५ | १३)-उस देव ( ब्र्च-आत्मा) 
की जानकर सभी बन्धनोंसे मुक्त हो जाता है; तथा-- 
विदित्वातिसव्युमेति 
नान्‍य: पन्‍था विद्यतेड्यनाय । 
( श्रेताश्तर० ३ ।८ ) 


तमेच 


“उसी ( ब्रह्म ) का ज्ञान प्राप्तकर सृत्युसे पार हो जाता है- 
मोक्षके लिये कोई दूसरा मार्ग नहीं ।” हत्यादि | 

'ज्ञान! से अभिप्राय है इस बातकी अनुभूति कि इन 
अनन्त धयक्‌ दृश्यमान सभी जींवोंमें वस्तुतः केषबड एक ही 
आत्मा वर्तमान है, जो स्वरूपतः ब्रह्म वा परमात्मा ही है-- 
उससे प्रथक्‌ नहीं | जब मनुष्यको ऐसा शान हो जाता है तब 
बह स्वयं बअक्मत्व प्रात कर लेता है । गीतामें भी यह बात स्पष्ट 
कही गयी है, यथा-- 


यदा सूतपुथग्भावमेंकस्थमनुपद॒यति । 
तत एवं च्‌ बिस्तारं ब्रह्म सम्पयते तदा॥ 
(गीता १३ ३० ) 


“जब सब भूतंकि नानात्वमें एकता दीखने छगे तथा इस 
एकतासे ही सब विस्तार दीखने लगे तब अक्ष प्राप्त हो! जाता 
है ।!--इत्यादि | 


वेदान्तके इस पारिमापिक “ज्ञान! शब्दकों “जानकारी के 
अर्थमें लेना बहुत बड़ी भूछ है। यदि ऐसा न हो तो प्रत्येक 
व्यक्तिको जिसने एक बार मगवद्गीता वा वेदान्तसार भी पढ़ 
लिया उसे ब्क्षत्व प्राप्त दो जाय | सच्चे शानकी पहचान यह 
है कि हमें उसमें लेश मात्र भी सन्‍्देद न रह जाय तथा हमारा 
सारा आचरण उसीके अनुकूल होने छगे | इस दृष्टिसे दम 
शानका अर्थ '्रह्मात्मैक्य! की जानकारीके बदले) “अनुभूति! 
अधिक उपयुक्त समझते हैं | 


अब प्रश्न यह होता है कि इस शानप्रासिका साधन क्‍या 
है ! उस साधनकी एकता वा अनेकता आदि प्ररनोंकी शास््रीय 





मीमांसा हमें यहाँ नहीं करनी है। यों तो भगवद्गीताके भी कुछ--- 
विशेषतः चौथे, बारहबें तथा तेरहबें--अध्यायोंमें बढ़े आदरके 
साथ कुछ मार्गोंकी चर्चा की गयी है । वेदान्तके भिन्न-मित्र 
आचार्योंके भी अपने-अपने सिद्धान्त हैं । किन्तु उन सबकी 
परिगणना इस लेखका उद्देश्य नहीं | मुझे यद्दों केवल दो 
मार्गोकी ओर कुछ संकेत करना है। हों) मुझे यह स्पष्ट कह 
लेने दीजिये कि इसका यह तात्पयं कदापि नहीं कि केवल ये 
ही दो मार्ग हो सकते हैं | 


वे दोनों मार्ग एक ही बिन्दुसे प्रधानकर नितान्त विपरीत 
दिज्ञाओंमें निरन्तर अग्रसर होते हुए अपनी चरम सीमापर 
पहुँचकर एक दूसरेसे मिल जाते हैं---ठीक वैसे ही जेसे पथ्वीकी 
गोलाइके कारण एक ही स्थानसे प्रश्थान कर बिपरीत दिशाओं 
निरन्तर चलते रहनेवाले दा यात्री किसी-न-किसी दिन एक 
दूसरेसे मिल जाते हों । जिस बिन्दुसे वे दोनों प्रस्थान करते 
हूं उसे में 'आत्मीयताकी परिधि! कहता हैूँ। उस प्रस्थान- 
बिन्दुसे एक निरन्तर संकोचका मार्ग है तो दूसरा सतत 
विस्तारका | कहा जा सकता है कि एक निर्गुण बरह्मको ओर 
चलता है तो दूसरा सगुणकी ओर | एक 'अणोरणीयान' की 
ओर दौड़वा है तो दूसरा 'महतों महीयान! की ओर | एककी 
चरम सीमा वहाँ होती है जहाँ प्रश्यानविन्तुकी परिधि 
( आत्मीयताकी परिधि ) का निरन्तर संकोचके कारण छोप 
होकर “कंन्द्र' ही केन्द्र शोषर रद जाता है। दूसरेकी चस्म 
सीमापर सतत विस्तारके कारण परिधि असीम हो जाती हैं? 
अनएबव केन्द्रका अस्तित्व ही नहीं रह जाता | तब "केन्द्र! एवं 
प्परिधि! के भेदका छाप हों जाता है। अतएव उसे न 
केन्द्र” कह सकते हैँ न “परिधि! | किन्तु चरम सीमापर 
पहुंचकर इन दोनों मागोमें कोई भेद नहीं रह जाता | कारण, 
जैसे 'निर्ुण' एवं 'सगरुण” दोनों एक द्वी हैं बेस ही जो 
(अगोरणीयान? है वही 'महते। महायान! भी है। हम इनमेंसे 
पहले मार्गकी 'राजयोग”! ओर दूसरेकों 'कमंयोग' कह 
सकते हें । 

८ाज्योग! का उद्देश्य होता है शरीरी ( प्रत्यगास्मा ) 
आत्माके वास्तविक स्वरूफकी अनुभूति। ऊपर कहा जा चुका 
है कि कर्मयोगकी भाँति यह मार्ग मी एक ही प्रस्थानबिन्दु- 
“आत्मीयताकी परिधि'-से प्रारम्भ होता है, किन्तु यह मार्ग 
उस परिधिके निरन्तर संकोचका मार्ग है। आत्मीयताकी 
परिषिमें उन सभी जीवों तथा वस्तुओंका समावेश हो जाता है 
जिन्हें हम अपना कहते हैं तथा जिनके विनाश वा कष्टसे हमें 


संज्या ८ ] 








कष्ट होता एवं जिनकी वृद्धिसे हमें हर्ष होता है ( “प८ 
एजारदंफा९४ ्ण ?78एला०00०४ए१--५०-५. ]8४८५: (८ 
टाथ्फझुटए 09 (7४८ 5८४ ) | इस परिधिके भीतर हमारे 
मन बुद्धि, इन्द्रियों एवं शरीर आदिका ही समावेश नहीं होता; 
वर हमारे माता-पिता; छ्री-बच्चे; इष्ट-मित्र एवं घन-सम्पत्तिका 
भी हो जाता है। इन सभी वस्तुओंमं हम श्रमबद्दा आत्म- 
भावनाका आरोप कर लेते हैं | यह बात दूसरी है कि यह 
आरोप--दीपकिखासे निकट वा दूर पड़नेवाले पदार्थोपर उसके 
प्रकाशकी भाँति--किन्द्र' से निकट वा दूरस्थ वस्तुऑपर 
अपेक्षाकृत अधिक वा कम गहरा ( घना ) हता है। शांकर- 
वेदान्तकी भाषामें इसीका “अध्यास! कहते हैं । ( “त्क्ष- 
यूत्र-दाकर माष्य-उपोद्घात )। रा जयोगके मार्गपर ज्यों-ज्यों हम 
अग्रमर हंते जाते हैं त्यों-त्यों ( आत्मीयताकी ) परिधि! का 
संकोच होता जाता है -परिधिमें समाविष्ट अनेक वस्नुएँ, धीरे- 
घीरे उससे बाहर निकलने छगती हैं। फल्तः इस “अध्यास! 
का भी धीरे-धीरे बंस ही छोप होने लगता है जंसे पूर्व क्षितिजपर 
प्रकट होकर सूर्य ज्यों-ज्यों आकाशर्म ऊपर चढ़ने लगता है 
त्योन्त्यों दमारी छाया छोटी होती जाती है--यहाँतक कि 
राजयोगकी चरम सीमापर परदुँचकर-आत्माके वास्तविक 
स्वरूपकी अनुभूति हो जानेपर, यह “अध्यास' नितान्त निर्मल 
हो जाता है । 


यह समझ लेना कुछ कठिन नहीं हैं कि हमारी सत्ता 
हमारी सम्पत्ति; इष्टमित्र; स्त्री-अच्चे तथा माता-पितासे अलग 
एवं ध्वतन्त्र है। कारण; इनमेंसे बहुतोंका सम्बन्ध हमसे स्थापित 
हंनेके पूर्व भी हम रहते हूं तथा बहुतोंसे सम्बन्ध हट जानेके 
पश्चात्‌ भी । किन्तु हमारा अपन शरीरसे इतना घना सम्बन्ध 
है कि साधारण मनुष्योंकी तो बात ही क्या; कतिपय दार्शनिक 
भी शरीरकों ही आत्मा मानते हूं अर्थात्‌ शरीरसे प्रथक््‌ू किसी 
आस्माकी सत्ता ग्वीकार नहीं करते |कमनसे-कम भारतीय 
दर्शनोंम चार्वाकदर्शन ते अपने इसी मतके लिये प्रसिद्ध है । 
इससे धीरे-धीरे एक-एक पद आगे बढ़कर कोई प्राणोंको, कोई 
मनको तथा कोई बुद्धिकों भी आत्मा मानते हैं। वेदान्तका 
कहना है कि “आत्मा” इन सभी वस्तुओंसे परे एक स्वतन्त्र 
ही सत्ता है तथा बुद्धि; मन प्राण एवं दृश्यमान स्थूल शरीर 
एक-एक करके उसके “परिच्छद' वा “कोष? हैं । इस प्रकार 
उपर्युक्त दार्शनिकोंकी आत्माएँ वेदान्तके पं्चकोप-सिद्धान्तमें 
अन्तर्भूत हो जाती हैं। तैत्तिरीयोपनिपद्‌की ब्श्षानन्दवल्लीमें 
वूसरे अनुवाकसे लेकर पॉँचवें अनुवाकतक इन पॉँच कोषोंका 


लक्ष्यकी ओर 
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बिल्तृत विवेचन करते हुए आत्माको स्थूल शरीर ( अन्नमय 
कोप 9 प्राण ( प्राणमय कोष )9 मन ( मनोमय कोप » तथा 
बुद्धि ( विज्ञानमय कोप ) से भी परे बतलाया है | 


अब ग्रश्न यह होता है कि वेदान्तको इन सभी वस्तुओंसे 
परे उस आत्माका पता कैसे चला ? यों तो तककपरम्पराका 
अवल्म्बन करके भी उपर्युक्त कोपोंसे परे आत्माका अस्तित्व 
सिद्ध कर दिया जा सकता है और झंकराज्ायके पश्चात्के 
वेदान्तप्रन्थोंमं विशेषतः तकपरम्पराका ही अवलम्बन किया 
भी गया है ( “भामती” देखिये ) | किन्तु तककी कृपासे प्राप्त 
हुए. शनको हम जानकारी मात्र कह सकते हैं; “अनुभूति' 
नहीं । फिर अनुमानसे जिस किसी बस्तुकी सत्ताका बोध हमें 
होता है; उसमे किसी-न-किसी प्रकारके संशयकी गुंजाइश 
बनी ही रहती है। इतना ही नही | पर्वतमें धूम्र देखकर 
अभिका अनुमान करनेवाल्टोंकों यदि कदाचित्‌ वहाँ अमिकी 
सत्तामें किसी प्रकारका भी सन्देह न रद्द जाय तो भी उस 
अमिसे न हमें प्रकाश मिल पाता है न उप्णता | अम्रिके 
प्रधान गुण प्रकाश एवं उष्णताकी प्राप्ति तो हमें केव्ट अनु- 
मानका पल्छा छोड़कर उसके निकट जा अनुभूतिक द्वारा ही 
हं। सकती है । 


नायमात्मा प्रवचनेन लभ्यो न मेघया न बहुना श्रुत्तेन । 
नाविरतो 
नाशान्तमानसो 


नासमादितः । 
प्रशानेनेनमाप्तुयात्‌ ॥ 


दुश्वरिताआाइान्तो 
नापि 
( कठोपनिषद्‌ १ । २। २३,२४ ) 


जिसे आत्माके स्वरूपकी अनुभूतिकी इच्छा हो ( और 
वस्तुतः कामकी चीज़ वंही है भी) उसके तकंकों सहायक 
समझते हुए मी किसी दूसरे ही मार्गका अवलम्बन करना 
हितकर होगा। कारण, वेदान्तप्रतिपादक यह महंत्‌ सत्य 
बस्तुतः 'तकद्वारा नहीं आविष्कृत हुआ था; बरं॑ आन्तरिक 
आध्यात्मिक साधनाद्वारा योगियोंने इसे प्राप्त किया था ।' 


श्वेता श्वतरोपनिषदूका कहना है कि ध्यानयोगका अनुसरण 
करनेवाल्येंने उस दिव्य शक्तिको--वेदान्तकी उस आत्माको- 
देखा अनुमब किया । 
ते ध्यानयोगरानुगता अपस्यन्‌ 
देवात्मशक्ति 


स्वगुणैर्निंगूढाम्‌ । 


( श्वे० उ० १ ॥ ३) 


१४८६ 


कुफजु 


गीता भी कहती है कि कुछ लोग ध्यानमें स्वयं अपनेको -- 
आत्माको--देखते हैं, अनुभव करते हैं । 


ध्यानेनात्मनि पश्यन्ति केचिदात्मानमात्मना । 
(गीता १३। २४ ) 


राजयोग" से हमारा अभिप्राय बहुत कुछ इस “ध्यान- 
योग” से ही है। राजयोगी अपने पथ्पर ज्यों-ज्यों अग्रसर 
द्दोता जाता है उसकी आत्मभावना धीरे-धीरे शरीर) प्राण) 
मन एथं बुद्धिसे हटती जाती है-उसकी “आत्मीयताकी 
परिधि संकुचित होती जाती है--यहाँतक कि वह अपनी 
चरम सीमापर पहुँचकर उस “आत्मा! का--'केन्द्र! का--- 
अनुभव कर लेता है जो केवल सत्‌ है, चित्‌ है एवं आनन्द दे! 


क्षेत्र चापि मां विद्धि सर्वक्षेत्रपु भारत ।! 
(गीता १३६१२ ) 


-आदि *गोकोंमें भगवद्गीता जिस क्षत्रशकी बात कहती है- 
“एको देवः सबंभूतेषु गूढः ( रवे० उ० 2 कहकर उपनिपद्‌ 
जिस अद्वितीय 'देव” की ओर संकेत करने है; तथा-- 


मिद्यती हृदय्रग्रन्थिर्छियन्ले सवंसंशया: । 


क्षीयन्ते चास्य कर्माणि नस्मिन्‌ रृष्टे परावरे॥ 
( मुण्डक० २।२। ८ ) 


-में जिस 'पर एवं अवर (ब्रह्म) की चर्चा की गयी है, उन 
सबको वहों पहुँचकर वह अनुमव कर छेता हैं; वहां पहुँचकर 
उसे ज्ञात दवा जाता हें कि वह “क्षत्रश', वह 'दव' तथा 'परावर' 
( ब्रक्ष ) आदि सब आत्मा ही है तथा आस्माके अतिरिक्त 
और कुछ है ही नहीं । यहाँ उपर्युक्त अध्यासका नितान्त 
निर्मूंडन--- उपर्युक्त परिधिका सर्वथा छोप --होकर केबल केन्द्र 
दी-केन्द्र-आत्मा-द्वी-आत्मा रह जाता है | बस; इसीकों 'शान! 
कहते हैं, जिसे प्रातकर राजयोगी स्वयं अ्ह्म! ही हो जाता 
है। वहाँ अनादिकालसे होती आनेवाली यह “जीवन-यात्रा? 
सदाके लिये समाप्त हो जाती हें । बस) वहीं इस जीवनयात्राका 
अन्तिम लश्ष्य है ! 


ठीक उसी प्रस्थानबिन्दुस प्रारम्मकर नितानत विपरीत 
दिद्यामें अग्रतर होते हुए भी उसी लक्ष्यकी प्राप्ति करा दने- 
वाले दूसरे मार्गकी हम “कर्मयोग! कद आये हैं । श्रीमद्‌- 
भगवद्गीतामें 'कर्ममोग!” की चर्चा स्थान-म्थानपर बारंबार 
बड़े आदरके साथ की गयी है । उसके अनुसार “लोकसंग्रह! 


कल्याण 


[ भाग १३ 





की दृष्टेसे वा इंश्वरापणबुद्धिसे कर्मफलकी अभिलापा न 
रखते हुए कर्मफलकी आसक्तिका त्याग कर अपने-अपने 
स्वभावानुसार यावजीवन कम करते रहना ही कर्मयोग है ! 
इस प्रकारके कर्मसे कर्मयोगीकी चित्तश॒द्धि हो जाती है । 


कायेन बुद्ध्या केवलेरिन्द्रियेरपि । 
योगिनः कर्म कुबन्ति सह स्यक्स्वात्मशुद्धये ॥ 
(गीता ० । १६८ ) 


समनसा 


तथा वेदान्तशास्रका यह भी एक सिद्धान्त है कि चित्तकी 
पूर्णतया शुद्धि हो जानेपर “ज्ञान! का स्वयं उदय हो जाता है | 
फिर गीताका यह भी कहना है कि कर्मफलकी अभिन्‍्ञपा 
छोड़ देनेपर अनासक्त होकर कर्म करते रहनेपर भी “कर्म- 
बिपाक! की दृष्टिसे उन कमाकी परिणामोत्पादकता नष्ट हैं 
जाती है| जब अनामक्त हों कर्म करनेसे अच्छे था बुरे कमो- 
का कुछ जुमाश्ुम अद्दष्ट ही नहीं उसन्न होता और जन्म 
केवल अपने पूर्बसश्चिन शुभाशम कर्मेके फलभोगकर लिये 
ही लना पड़ता है; तब स्वभावतः ही मनुष्य जन्‍्म-मसृत्युक 
चक्रस छुटकाग पा जाता है | इतना ही नहीं, गीता उपयुक्त 
बुद्धिस अपने-अपने दक्ति एवं स्वभावानुसार कम करते 
रहनेकी ईश्वरीय पूजा मानती है, एवं इस प्रकार मिरन्‍्तर 
इश्ररीय पूजा करते हुए मनुष्य कुछ कालमे सिद्धि प्राप्त कर 
लेता है--- 
स्वकर्मणा तमभ्यच्य सिद्धि विन्दुलति मानव: । 
( गीता १८ । ४६ ) इत्यादि । 


कर्मग्रोमबिपयक गीताके उपयुक्त सिद्धान्तके दार्शनिक 
आधारको सर्वथा स्वीकार करते हुए. भी हम इस प्रइनपर 
कुछ ऐसी दृष्टिसे विचार करना चाहते हैँ जिससे कर्मग्रोगकी 
अभ्यामप्रणाली. बेज्ञानक अभ्र चर हमोरें-जेसे साधारण 
मनुष्यंकि लिये भी खुकर हो जाय । ( इस इएसि यदि कोई 
चाह तो इस प्रयासकों भीताके 'कर्मगोग'का “बाठ-संस्करण! 
कह सकता दै, किन्तु यह सर्वथा सत्य नहीं। ) कारण) कर्मफल- 
से नितान्त निःस्पृद्त होकर स्वदा कर्म करते रहना कुछ 
इतना सरल नहीं जितना साधारणतः मनुष्य समझता है। 
कर्मंयोगके पथपर कुछ आगे बढ़े दुए व्यक्तियोंमं भी बदुधा यह 
निःस्पृहता था अनासक्ति बराह्मरू्पसे--यहाँतक कि चेतन 
मस्तिष्कमें भमी--प्रकट न रहनेपर भी अन्‍्तरात्माके गुहातम 
स्तरमें--अचेतन मस्तिष्कके मेदेमें--इस प्रकार छिपी पड़ी 
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रहती है कि उसका पता केवल आत्मपरीक्षणपदु मनुष्यकों ही 
बड़ी कठिनाईसे लग पाता है | 


अतएव साधारण मनुष्यंकि लिये उसकी अभ्यासप्रणाली 
मनोवैज्ञानिक सिद्धान्तेके आधाग्पर देशकालानुसार अपेक्षाकृत 
सुकर बना लेना वाब्छनीय ही होगा | कारण, किसी प्रकार 
उसका थोड़ा भी अभ्यास बन पड़ जाय तो गीताके अनुसार 
मनुष्य बहुत बढ़े भयसे बच जाता है-- 
पक्वल्पसप्यस्थ धर्मस्थ ज्रायते महतो भयात्‌ ।! 
(गीता २। ४०) 
इतना ही नहीं; यदि एक जन्ममें उसका पूरा अभ्यास 
न हों सके तो भी मनुष्य दूसरे जन्ममें पुनः उसमें प्रदतत 
हो जाता तथा इस प्रकार निरन्तर अग्रसर होते हुए कुछ 
जन्माम तो सिद्धि पा ही लेता हे । ( गीता ६ । ४३ ४०) | 


उपयुक्त हृश्िसे गीताके कर्मयोगमे किश्विव्‌ सुकरता 
छानके लिये हम इस मागका 'विद्वात्ममावापासना! भी 
कह सकते हैं | उक्त दोनों मार्गों ( राजयोग एवं कर्मबोग ) 
में प्रस्थानबिन्दू ( आत्मीयताकी परिधि ) के पश्चात्‌ जिस 
विपरीतताक्की ओर पहिले संकेत किया जा चुका है उसके 
विचारम पढ़ नाम--“विश्वात्मवावोपासना'--अधिक उपयुक्त 
भी प्रतीत होता है | फ़िर भी हमने इसे “क्रमंग्रोग' इसब्ये 
कहा कि 'साधना' के इस प्रकारमें कर्मका दी ( विश्वेषतः 
उसके साधारण अर्थमें ) अवल्म्बन करना पड़ता है। और 
विचाग्पू्वक देखा जाय तो गीताके कर्मंग्रोसस इसका कोई 
आनन्‍्तग्कि भेद भी नहीं दीखता | 


इस मार्गके प्रस्थानबिन्दुकों हम कई बार आस्मीयता- 
की पर्गिध' कह आये है और इस बातकी ओर भी संकेत 
कर चुके हैं कि इस परिधिमें उन सभी लोगों ( तथा 
वस्तुभों ) का समावेश हो जाता हूँ जिन्हें हम अपना समझते 
हें तथा जिनके लाम-हानिसे हमें सुख वा दुःख होता हे। 
हृदयकी ( बिचारोंकी ) संकीर्णता वा महत्ताके अनुसार 
भिन्न-मिन्न मनुष्योंकी यह परिधि भिन्न-भिन्न प्रकारकी, 
संकुन्चित वा विस्तृत होती है--ठीक उसी प्रकार जैसे मिन्न- 
भिन्न प्रकारके प्रकाशकेन्द्र-दीपक) विद्युत्‌ई चन्द्र, ये 
आदि - -अपनी-अपनी शक्तिके अनुसार संकुचित वा विस्तृत 
क्षेत्रकों प्रकाशित करते हैं। किसी व्यक्तिके लिय्रे इस 
परिधिकी सीमा उसका शरीर मात्र होती है तो दूसरोंकी 
वरिधिका विस्तार उनके कुड्ठम्ब्रियों तथा इष्टमित्रोंतक। कुछका 


ग्राम तथा दीहाततक, किसी-किसीका जिला, प्रान्त वा अपने 
सम्पूर्ण देशतकमें रहता है। हाँ, संसारमें कभी-कभी ऐसे 
महापुरुष भी अवतीर्ण हो जाते हैं जिनकी आत्मीयताकी 
परिधिमें समस्त विश्व--अखिल ब्रह्माग्ड आ जाता है; अतएव 
जो अपने विपयमें “अभय सबंभूतेन्यों ददाम्येतद्रतं मम! 
( भगवान्‌ रामचन्द्र ) अथवा 'सुद्दद॑स्वभूतानाम! 
( गीता ५ | २९) अतएव 'स्वंभूतहिते  रतः? 
( भगवान्‌ श्रीकृष्ण )) “अथवा में तब्रतक निर्वाण नहीं 
चाहता जब्नतक बह संसारके प्रत्येक कीट-पतंगतकका न मिल 
जाय! ( भगवान्‌ बुद्ध ) आदि हृढ़तापृ*क कई सकते हों । 

मुझ यहाँ स्पष्ट कह लेने दीजिये कि यहीं इस मार्गकी 
चर्म मीमा हें | हमे अपनी आत्ममावनाकी परिधिका विस्तार 
क्रमदाः बढ़ाते-बढ़ाते वहातिक पहुँचना होगा जहाँ सारा विश्व- 
अखिल ब्रक्माग्ड-ठसकी सीमाके भीतर आ जाय उससे 
मिलकर एक हों जाव | “विश्वात्ममावोप्रासना? की इस 
चरस सीमापर परुँचकर द्वैतका भान नहीं रह सकता वहाँ 
पहुंचकर मनुष्य ईश्वरसे मिलकर एक हो जाता है । वेदान्तके 
पारमाशिक वा “आत्यन्तिक सत्य' के स्तरस किश्वित्‌ नी ने खड़े 
होकर- जहाँ मानवीय भाषामें किसी भावक्ती अभिव्यक्ति 
सम्मव हो--जहों छोटे और बड़ेकी, निकट तथा दृरकीः बात 
करना नाजायज न करार दिया जाता हो--उस स्तरसे मुझे यह 
स्वीकार कर लेने दीजिये कि इस मापदण्डके अनुसार ही 
जिसकी आत्मभावनाका विस्तार जितना अधिक व्यापक हॉँता 
है मे उस उतना ही महान्‌ तथा इश्वरत्वस उतना ही निकट 
समझता हूँ । 

अब ग्रश्न इतना ही है कि इस मार्गपर अग्रसर हंनेकी 
विधि क्या है ! इस विपयमे साधारणतः हमारा मत बह है कि 
इस पश्रके पैथिककों-- इस प्रकारंके साधकका--अपनी सुविधा 
एवं रुचिके अनुकूल एक सीमित क्षत्रमें 'समाजसेबाका अत 
लेना चाहिये । “समाजमेवाके ज़्त! का अर्थ समाजके उन 
सभी व्यक्तियोंकी जिनका; हमारी साधनाकी किसी विशेष 
अवस्थामें, उक्त परिणामके अनुकूल हमारा आत्मीयताकी 
परिधिमें समावेश होता है, मनुष्यजीवनके दोनों लक्ष्यों- 
“अम्युदूय! एवं “निःश्रेयस!-की प्राप्तिमें सहायता पहुँचानेका 
उत्कट प्रवत्न करते रहना । अम्युदयका अर्थ है समाजकी 
शारीरिक) मानसिक आर्थिक) नैतिक तथा राजनैतिकादि सभी 
शक्तियोंका युगपत्‌ विकास वा बृद्धि | इस सेवाक्षेत्र वा कर्म- 
क्षेत्रका केन्द्र अपनी सुविधा एवं रचिके अनुसार होना चाहिये 
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तथा उसकी व्यापकता वा विस्तार अपनी दाक्तिके अनुसार | 
इस प्रकार एक बार “'कर्मयोग” वा “विश्वात्ममावोपासना? के 
पथपर चरण रखकर ज्यों-ज्यों हमारी शक्ति बढ़ती जाय-- 
विचारोंकी संकीर्णता दूर द्ोती जाय--त्यों-त्यों हमें उस 
कार्यक्षेत्र वा सेवाक्षेत्रोी सीमाऑ--उसकी परिधिका विस्तार 
क्रमशः बढ़ाते-बढ़ाते अन्ततः वहाँतक पहुँचना होगा जहाँ 
वह “परिधि? अपने सतत विस्तारके कारण अनन्तमें विलीन 
हो जाय--इस अखिल विश्वमें कोई ऐसा प्राणी न बचे 
जिसका उसमें समावेश न हो | अपनी साधनाकी उस चरम 
सीमापर पहुँचकर साधककों अपने “व्यष्टिगत चैतन्य' में 
(विश्व-चेतन्य”ः की अनुभूति हो जायगी-उसका 'व्यष्टिगत 
चैतन्य फैलकर विश्व-चैतन्यकों प्राप्त हो जायगा;” गीताकी 
भाषामें वह 'सारे भूतोंकों अपनेमें तथा अपनेको सारे भूतोंमें 
देखने! छगेंगा-- 


हमारा अवच्छिन्न चेतन्य विशाल एवं “अपरिच्छिन 
होकर” “चैतन्यकी परमावस्था' को प्राप्त कर लेगा; न जाने क्‍यों; 
किसी समय) किसी प्रकार अपनेको भूल जानेवाला उस दिन 


अपने-आपको स्मरण करेगा-पहचान लेगा---फिर भी कदाचित्‌ 
वह अर्जुनकी तरह “नष्टो मोहः स्मृतिलेब्धा! न केद्दे | कारण, 
कुछ लोग कहते हैं कि मोहके नाशके साथ ही उसकी 
( मोहकी ) स्मृति भी नष्ट हो जायगी, अपने-आपका स्मरण 
होते ही “भूल जानेकी स्मृति” स्वयं विदा ले लेगी । उस दिन 
अनांदि कालसे “मायाचक्र” में भटकता रहनेवाला यात्री निग्पेक्ष: 
अगांघ, अनन्त शान्ति एवं आनन्द सतत विश्रामके लिये 
प्रवेश कर जायगा--जीवनका परमलक्ष्य प्राप्त कर लेगा | 
हाँ, यह सब अचानक किसी एक ही क्षणमें नहीं होता । उस 
लक्ष्यप्राप्तिका सूत्रपात तो उसी क्षण हो जाता है जब हम 
संशयरहित चित्त एयं लक्ष्यप्रामिके दृढ़ निश्चयके साथ साधनाके 
पथपर अपना प्रथम चरण रखते हैं--कदाचित्‌ उससे भी 


सर्वेधृतस्थमात्मानं. सर्वभूतानि. चात्मनि । पदहिले;--जिस समय इस प्रकारकी विचारधारामें हमारी 
इंक्षी! योगयुक्तात्मा सर्वश्र. समदर्धानः ॥ आन्तरिक अभिरुचि उत्पन्न हो जाती है | 
(गीता ६ । २९ ) डे शान्तिः शान्तिः शान्तिः 
लक अल नम 
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विराट-पूजन 
( रचयिता--'कश्चित्‌! ) 
विश्वपतिके पूजनको आज, सजा है कैसा अनुपम साज ॥ 

जलघाराये चढ़ा-चबढ़ाकर मेघ कराते स्नान | 
बाल इन्दु शोमित मस्तकपर चन्दूनविन्दु समान | 
अनोखी छटा रही है छाज ॥ 
सजा है केसा अनुपम साज ॥ 
सजी प्रकृतिने पत्र-पुष्पले पूजनकी थाली । 
पवन डुलावे चँवर आरती करे अंशुमाली | 
सर्टि-मन्दिरमि रहे विराज ॥ 
सज्ञा है कैसा अनुपम साजञ्ञ॥ 
तारागण कर रहे प्रदक्षिण, पक्षी कल कल-गान । 
मुग्ध चराचर हुए देख पूजनका टदय महान । 
अलौकिक, अद्भुत सकल समाज ॥ 
सजा है कैला अनुपम साज # 
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मानसके एक प्रसिद्ध ममेज्ञ 
[ श्रीबंदन पाठक ] 
( लेखक--श्रीकृष्णदेवजी उपाध्याय, एम० ए.० ) 


गोखामी तुल्सीदासजीका 'रामचरितमानस” एक 
सिद्ध प्रथ है। उसके रहस्योंको समझना--उसके 
भीतरी अर्थको जानना केवल कोषोंके सद्दारेसे नहीं 
हो सकता । उसका ठीक-ठीक ज्ञान उन रामायण- 
मर्मजझेकि सहवाससे हो सकता है जिन्होंने मानसके 
साम्प्रदायिक अर्थवरी जानना अपने जीवनका चरम 
लक्ष्य बना रखा है। रामायणक अथंका प्रचार 
प्राचीन कालके महात्माओंक द्वारा ह्वी होता आया है | 
रामायणंके अर्थकों जाननेके लिये कब्नल दाब्दार्थ- 
ज्ञान ही पर्याप्त नहीं हैं, उसके डिये कुछ आध्यात्मिक 
विकासकी भी अपेक्षा है। यही कारण है कि 
आजकल आधघ्यात्िक उन्नतिसे रहित टीकाकारोंकी 
शब्दार्थपरक टीका अन्तस्तल्तक पहुँचती ही नहीं- 
प्रायः भावहीन हुआ करती है; केवल ऊपरी सतह- 
तक ही उनकी गति हुआ करती है। सच तो यह 
है कि विना भक्ति-भावके रामायणके भाव खुलते 
नहीं । इसी कारणसे आजतक रामायणके ऊपर अनेक 
टीकाएँ धनी तथा बनती जा रही हैं, परन्तु रामायणके 
मर्मको समझानेमें कौन-सी कहाँतक सहायक है 
यह नहीं कहा जा सकता । आज हम रामायणके 
एक मर्मज्ञ विद्ान्‌का पुनीत चरित्र पाठक्के सामने 
संक्षेपम,ं उपस्थित करना चाद्वते हैं, जिससे वे जानें 
कि रामायणके ममंको समझनेंके लिये कितनी आध्या- 
त्मिक उन्नति तथा प्रयक््की आवश्यकता होती है । 


इन मर्मज खनामधन्य विद्वानका नाम श्रीबंदन 
पायक था। आपका जन्म काशीपुरीमें हुआ था तथा 


आप मणिकर्णिकाघाटके निवासी पंडे थे । घरके 
घनाढयथ ब्राह्मण थे तथा पंडा होनेपर भी धनलेल्प 
नहीं थे। आपका खभाव साधु, चरित्र शुद्ध तथा 
हृदय अत्यन्त ही उदार था। रामायणके प्रति आपका 
प्रेम प्रशंसनीय था । बचपनहीसे आपकी यह 
उत्कट अभिलाषा थी कि मुझे मानसके अथै-रहस्यमय 
अर्थ--की स्फ्ृर्ति हो । आपने यह निश्चय कर लिया कि 
मैं मानसके मर्मको अवश्य समझूगा । फिर क्या था । 
“खरनिश्वय॑ मन:” को भला कौन रोक सकता था | 
आपने इस कार्यके लिये कठिन तपस्या करनी आरम्भ 
कर दी । माधमासके ठिदुरते जाड़ेमें आप मणिकर्णिका- 
के पास गन्नाजीमें उतरते और गर्दनभर पानीमें खड़े 
होकर रात-रातभर हनुमानूजीका मन्त्र जपने लगे | 
इधर माघ महीनेकी ठंडी रातें, उधर गद्भाजीका अन्न 
गलानेवाला बरफील्य जल । ऐसे समयमें पानीमें 
खड़े होकर जप करना कोई हँसी-खेल नहीं था | यह 
जीवन-मरणका प्रश्न था। फिर भी आप अपने कठोर 
ब्रतसे विचलिति नहीं हुए । अन्तमें हनुमानजी प्रसन्न 
हुए और एकाएक आपको रामायणके अर्थकी स्छ्ृति 
हुई । इस प्रकार आपको अपने जीवनोद्देश्यकी 
सिद्धि हुई । 


परम निःस्पृह्ठ होनेके कारण आपने इस स्कृतिका 
उपयोग कभी धनोपाज॑नके लिये नहीं किया । रामकपा- 
के परम प्रेमी शिवजीको रामायण सुनाना ही आपने 
इस सरुऋतिका उद्देय समझा और इसीलिये आपने 
अपना शेष जीवन इसी पवित्र कार्यमें लगाया । आप 


१४९० 


कल्याण 


[ भाग १ै३े 





अिकन+-+++>मनमननन नमन नजर कमा मन पालक 


नित्यप्रति ज्ञानवापी ( विश्वनाथजीके मन्दिरके पास ) 
में आते और ८ बजेसे १० बजेतक दो-तीन घंटे 
रामायणकी कथा कहते और शिवजीको सुनाते थे । 
श्रोताओंकी खासी भीड़ होती थी तथा श्रोता छोग 
आपकी मधुर कथासे आनन्दमग्न हो जाते थे । आपकी 
कपाकी विशेषता यह थी कि आप रामायणका प्रत्येक 
दोहा तथा चौपाई कहाँसे लिया गया है--किस 
रामायणक आधारपर रचा गया है-इसको स्पष्ट बतला 
देते थे । रामायण आपको इतना याद था कि अमुक 
चौपाईका भाव रामायणकी किस चौपाईसे मिलता है 
इसे आप सहजहीमें बतलछा दते थे । यदि कोई आपके 
पास रामायणका अथ समझने आता तो आप उससे 
कहा करते थे कि पहले गमायणका ९९ बार पाठ कर 
आओ तब मैं अर्थ बतलाऊँगा, जिससे तुम 
रामायणका संकेत ( 7१९७४८४८९ » समझ सको । 


काशीनरेश खर्गीय श्रीईैेश्वरीप्रसादसिंहजी भी 
रामायणक बड़े मक्त थे तथा आपका बड़ा आदर किया 
करते थ । एक बार कुछ मनमोठाव हो जानेके कारण 
पाठकजीने दरबारमें जाना छोड़ दिया। इससे राजा 
साहबकों बड़ा दुःख हुआ । एक बार उनको रामायण- 
के अनेक स्थरॉपर सन्देह हुआ | परन्तु अपना सन्देह 
निवारण करते तो कैसे करते | पाय्कजीन टरबारमें 
जाना छोड़ ही दिया था | अन्तमं राजा साहबने एक 
आदमीकोी भेजा | पाठकर्जीका यह नियम था कि 





रामायणकी कथा समाप्त हो जानेपर आप छोगोंको प्रश्न 
करनेके लिये निमन्त्रित करते थे और उन ग्रश्नोंका बड़े 
प्रेमसे उत्तर देते थे । एक दिन जब कथा समाप्त द्वो 
गयी तब राजा साहबके आदमीने उन सन्देद्ोंको 
निवारण करनेके लिये कहा जिप्तके लिये राजा साइबने 
उसे भेजा था | सन्देहकों छुनते ही पाठकजीने समझ 
लिया कि यह सन्देह अवश्य ही राजा साहबके हृदयका 
सन्देह है। उन्होंने चटपट उसका निराकरण इस 
प्रकार किया जिसे सुनकर राजा साहब अत्यन्त प्रसन्न 
हुए । इस घटनासे दो बातोंका पता चलता है-एक तो 
अर्थ-लालपताका अभाव और दूसरा रामायणके 
अथकी विशद व्युत्पत्ति | 

इस ग्रकारसे पाठक्रजीनें अपनी मधुर रामायणी 
कथाके द्वारा समकाठीन जनताका मनोरजञ्ञन हीं नहीं 
क्या बल्कि रामायणक प्रसार आपने बड़ा योगदान 
किया । आपने रामायणक ऊपर टीका-टिप्पणी भी 
लिखी थी जो कि दुभाग्ययश अभीतक सम्पूर्ण प्रकाशित 
नहीं हो सकी । श्रीशीतरासहायजीन अयाध्यासे जो 
विस्तृत रामायणकी टीका निकाली है उसमे उन्होंने 
स्थान-स्थानपर पाठकनीकी टीकाका उद्धरण दिया हैं | 

बंदन पाठकजीके इस वन्दनीय चरि्त्रिसे पाठकोंकों 
यह समझ छेना चाहिय कि रामायणंके मर्मको समझने- 
के लिये बाद्य शिक्षाकी अपेक्षा आन्तरिक शिक्षा- 
दीक्षाकी कितनी आवश्यकता है । 





सतीलका तेज 


सतियोंकी अप्निपरीक्षाकी बातें पुराने प्रन्थोमें 
बहुत पढ़नेको मिलती हैं, परन्तु आजका समाज 
उनपर विश्वास नहीं करता । आजकल लागोंकी यही 
घारणा है कि ये सब कपोछकल्पित बातें हैं, ऐसा 
होना सम्मव नहीं | पर हालमें गत तारीख ६-दिसम्बर 
१९०३८ को मुँगेर जिलमें जो घटना हुई है उसे सुनकर 
तो चकित होना पड़ता है । 

मुँगेर जिलेके प्रसिद्ध उल्ात ग्राप्रमँ गोरखपुर 
जिलेके कुछ पथरकढ़े छोग कह महीनोंसे इरा डाले 
आमपासके गाँवोंमें चक्की आदि काटनेका काम कर 
अपना जीवन बिताते थे | जयपाल पथरकड़े की लड़की 
नथुनी पथरकट्टकी पत्नी सुन्दरी नामक एक ३०-३२ 
वषकी युवती उनमें थी। उसके दो छोटे-छोटे लड़के 
भो है । ह्वालमें बाबूलाल नामक एक व्यक्तिने उसके 
पतिसें कहा कि तुम्हारी त्री बदचलूून द्वो गयी है, 
इसे जो गर्भ है वह भो तुम्हारा नहों है। युवतीने 
दोषारोपण करनेवालेसे नम्रतापूषंक कहा, 'तुम झूठे हो, 
भगवान साक्षी हैं, मैंने कभी पर-पुरुषका संग नहीं 
किया ।' उसने कहा, “अच्छा ! तुम सच्ची हो तो अपनी 
जातिमें जो अग्रिपरीक्षा ह्वोती आयी है वह तुम भी 
दो। युततीने हँसते हुए कद्दा, 'हाँ, हाँ, जब्र चाहों ठे 
लो |! इसके फलखरूप मंगछबार तारीख ६-१ २-३८ 
को निम्नलिखित प्रकारसे उस युवतीकी अग्निपरीक्षा हुई । 

ग्रामसे दक्षिण एक वठ-पीपलका वृक्ष है, इस 
वृक्षेके नीचे बहुत-से गोइठोंका ढेर लगाकर उसमें 
आग लगा दी गयी और उसमें लगभग दो सेरका लोह्ेका 
एक हृथौड़ा रख दिया गया | हथौड़ा जब छाल दो 
गया, तब उस युवतीकों स्नान कराकर उसके जुड़े हुए 
दोनों ह्वाथोंकी दथेलियोंपर घी छगा दिया गया और 
उनपर घी लगे हुए पीपछके ढाई पत्ते रखकर कच्चे 
सूतसे हथेली बाँध दी गयी । धूनीसे लेकर सात डेग- 


तक सात गोइठे रख दिये गये । युवतीकों धूनीके पास 
खड़ा कर दिया गया । जातके मुखियाने सँडासेके द्वारा 
जलता हुआ लाल हृथोड़ा निकालकर युवतीके पास 
खड़े होकर उससे कहट्ा--“यदि तुम्त निर्दोष हो तो 
इस जछते हुए लोहेकों हथेलीपर ले को और सात 
डग चली जाओ |! इसपर युवतीने सूर्यभगत्ननकी 
ओर मुंद्द करके यह प्रार्थना की कि 'हे भगवान्‌ ! 
यद्दि मैं निर्दोष हूँ तो आप मेरा धर्म रखना ।” इसना 
कहकर उसने बड़ें हर्पसे जलते हुए लेहेको हथेलीपर 
रख लिया और सात डेग आगे जाकर उसे जमीनपर 
फेंक दिया । जिस जगह बह लोद्दा गिरा उस जगह- 
की घास जलकर जमीनकी मिट्टी भी दो इच्च गहराईतक 
जल गयी । परन्तु बड़े आश्र्यकी वात यह हुई कि 
भसत्रत्कृपासे न तो हथेलीपरका सूत जला, न पीपलके पत्ते 
जले ओर न युवतीकी ह्थलीपर जरा दागतक आया । 

इस अग्निपरीक्षाको दखखनेके लिये लगभग दो सौ 
स्री-पुरुषोंकी भीड़ लगी थी, जिसमें कुछ पश्ररकट़े 
लोग थे और बाकी गाँवके लोग थे। सबने सतीका 
जय-जयकार किया । तदनन्तर इस पतिव्रता देवीकों 
श्रीमती सावित्री देवीजीकी डेवढ़ीपर बुलाकर मिठाई, 
कपड़े तथा फ़ू-मालादिसे उसका सत्कार किया गया | 

शिवकरण उपाध्याय । 

[उपयुक्त घटना की जाँच करवायी गयी, जिससे पता 
लगा कि घटना सच है । असल्में यह बड़ो द्वी आश्चर्य प्रद 
है, इस बीसवीं शताब्दीमें भला इस आगसे भी नहीं 
जलनेकी बातपर कौन विश्वास करेगा । सतीत्वको 
बद्दम बतलानेवाले लोगोंकों इससे जरूर शिक्षा लेनी 
चादिये और हिन्दू-धरमंके गौरवखरूप इस सतीत्वका 
कभी तिरस्कार नहीं करना चाहिये। हिन्दूजातिकी 
बेपढ़ी-लिखी गँवार लियोमें भी इस प्रकारकी सती 
मौजूद दै यद्द हिन्दूजातिका गौरव दहै। --सम्पादक] 


नील पचशी लत 
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मृत्युभय 


( ढछेखक--साधु भरीप्रश्ानाथजी ) 


जीवमाज्रमें ही मृत्युभय पाया जाता है। दूसरों - 
की तो बात ही क्या है, खयं ब्रह्माजी भी अकेले डर 
गये थे । फिर भयका कारण द्वॉढ़नेपर विचार करनेसे 
जब उन्होंने यह देखा कि मेरे अपने सित्रा और 
कोई नहीं है, तब उनका भय दूर हो गया। दतसे 
ही भय होता है, अद्वैतमें भयका लेश भी नहीं रहता । 
अतएव द्वैतबोघ ही भयका एक मात्र कारण है। 
जीवाकमा और परमात्मामें जरा भी भेदकी कहपना 
करनेसे ही भय होता है। इसीलिये श्रुति बारंबार 
मेदका निषेध करके अद्दैतनिष्ठ होनेके लिये उपदेश 
करती है । 


किसी-किसी पाश्चात्य दाशनिकके मतसे मनुष्य- 
देहमें जन्मसे सात दिनके बाद भयका सद्वार होता 
है । हाल्के जन्मे हुए बच्चेको ऊपर उठाकर धुमानेसे 
वह भयभीत नहीं होता परल्तु वही सात दिनक बाद 
ऐसा करनेसे डर जाता है । इससे पता लगता हैं. कि 
काम-क्रोधादिकी तरह भयका प्रकाश भी काल्नुसार 
हुआ करता है । परन्तु वास्तवमें मृत्युभय जीबमात्रमें 
जन्मसे ही देखा जाता है, पूर्बसंस्कारबश ऐसा होना 
अनिवार्य है | हंसका बच्चा और मुर्गीका बच्चा दोनों 
यदि एक ही समय अण्डेंसे बाहर निकलते हैं, इनमें 
हंसका बच्चा जल देखकर पूब॑संस्कारवश जलकी ओर 
दौड़ता है और मुर्गीका बच्चा डर जाता है। यही 
बात मृत्युभयमें है | यह कोई नियम नहीं है कि सत्य 
बसतुसे ही भय हो, मिध्या वस्तुसे न हो। भयके 
अनेकों कारण होते हैं । ब्यासजी महाराज कड़ते हैं- 


भयस्थानसहस्तनणि शोकस्थानदतानि च । 
दिवस दिवसे मूढमाविशन्ति न पण्डितम्‌ ॥ 
( मद्दाभारत ) 


जीवनमें प्रतिदिन जितनी भयकी आरशज्डा रहती 
है, शोककी उससे कहीं कम रहती है । शोकके विशेष- 
विशेष कारण होते हैं परन्तु भयके लिये यह बात नहीं 
है। ऐसा दिन नहीं जाता जिस दिन मूढ़ जीवको कुछ-न- 
कुछ भय नहीं हुआ करता । भयके कारणोंकी खोज 
करनेसे पता छगता है कि प्रायः संस्कार ही भयक्ता 
प्रधान कारण है । अपरिचित पथ्रिक जिस वृक्षके नीचे 
रातको सुखकी नींद सोता है. वहींके रहनेवाले एक बलवान 
युवकका हृदय रातंके समय उस वृक्षक समीप आते ही 
काँपने छगता है; इसमें कारण यह है कि लछड़कपनमें 
उसको घरकी किसी बड़ी-बूढ़ीने या अन्य किसी 
मनुष्यने यह कह दिया था कि इस बृक्षमं भूत रहता 
है | इक्षमें भूत है या नहीं, इसपर विचार करनेकी 
शक्ति तो बालकमें होती नहीं, अतएव उसने मान 
लिया था कि इसमें भूत है और उस बारुकपनके 
संस्कारक कारण ही वह जवानीमें उस दृक्षके समीप 
पहुँचनेपर डर जाता है। घरमें बड़े-बूढ़ोंको चाहिये कि 
वे बाल्कोंमें भयके संस्कार पैदा करके उन्हें डरपोक 
न बना । बालकोंका मन कहानियोंमें बहुत लगता हैं, 
वे रोज नयी-नयी कहानी सुनानेके लिये दादीकों घेर 
लेत हैं और दादीकों बच्चोंकी राजीक लिय कहानियाँ 
सुनानी पड़ती हैं | इन कहानियोंके संस्कार उनमें भर 
जाते हैं और वद्दी आगे चढछ॒कर उनके जीवनपर 
प्रभाव डालते हैं | देखा जाता है यदि कहानियोंमें कहीं 
भूत-प्रेत या शक्षस-पिशाचोंकी डरावबनी बातें आ 
जाती हैं तो बालक भयके मारे रातंक समय घरसे 
बाहर निकलनेका साहस नहीं करते | जब्रान उम्रमें 
इन सब बातोंको निःसार समझ छेनेपर भी संस्कारबश 
जब कर्ढीं भूतवाले वृक्ष या स्थानका नाम वे सुन 


संख्या ८ ] 
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लेते हैं या उसे देख पाते हैं तो डरके मारे काँप उठते 
हैं और वहाँसे भाग छूटते हैं । डरा हुआ मनुष्य 
खय॑ विचार करके भयके कारणको दूर नहीं कर 
पाता । उस समय दूसरे ऐसे पुरुषकी आवश्यकता 
होती है जिसकी बातपर वह विश्वास करता हो और 
पूर्णरूपसे निर्भर कर सकता हो । अन्धकारमें रस्सीको 
देग्वकर वालक डर जाता हैं, उसके सामने उस समय 
रस्सीका स्वरूप नहीं रहा, उसे प्रत्यक्ष साँप दीख रहा 
है । ऐसी अबस्थामें यदि कोई आप्त पुरुष उसको 
ममझा दे कि यह सांप नहीं है, रस्सी है, तो वह 
भयसे छूट सकता है | भयकी निवृत्तिक लिये आप्त- 
वाक्यका सुनना और उसपर विश्वास होना आवश्यक 
हैं । जबतक आप्तवाक्य नहीं सुना जाता तबतक 
संशय दूर नहीं हो सकता । वे वाक्य ऐसे पुरुषके 
होने चाहिये जो सुननेवालेके सामने कभी झूठ न 
बोले हों, साथ ही वे स्वयं संशय-विपर्ययसे रहित हों । 
जो स्त्रयं ही संदिग्ध है, वह दूसरेको उपदेश देकर 
उसका भय दूर नहीं कर सकता । संशयज्ञानका 
हेतु है अविधा; निश्चय ज्ञानके द्वारा उसका बाघ 
होता है | अभिप्राय यह कि, अबिद्या ही भयका 
कारण है, और विद्या ही उसकी निदृत्तिका उपाय है | 
इसीलिय ब्यासदेवने कहा है---'भयय तत्वावमशेनात? 
अथोत्‌ तक्तके विचारद्वारा भय दूर करना पड़ता है । 


कुछ ऐसे भयजनक पदार्थ हैं जिनके देखनेपर 
खमावबतः ही भय होता है--जैसे राक्षतसका भयानक 
रूप, उसका विकराल बदन, ठग्न विकट मूर्ति इत्यादि। 
इस प्रकारके रूपको देखकर तत्तवज्ञ पुरुषके अतिरिक्त 
समभीको भय होता है। वहाँ भी शरीर, इन्द्रिय, 
मन, बुद्धि आदिको अपना खरूप मानकर उनके 
नाठामें अपना नाश समझनेके कारण ही भय होता 
है । आत्माका अमरत्व निश्चय हो जानेपर तो 


सिंह-आधसे भी विचारवान्‌ पुरुष नहीं डरते । कभी- 
कभी शरीर-रक्षाके हेतुसे भी भय होता देखा जाता है । 
एक दिन एक साधु मेरे पास आये और उन्होंने अपनी 
पीठ दिखाकर मुझसे कहा कि “आसाममें कामाख्या 
देवीके मन्दिर्के पीछेसे एक बाघ मुझको उठाकर एक 
मील्तक छे गया था, उससे मैं भयके मारे ऐसा अध- 
मरा-सा हो गया कि मेरे मुँहसे किसी प्रकारकी 
चिल्लाहटका एक दाच्द भी नहीं निकल पाया । नैसे 
बिछी अपने छोटे बच्चेको मुँहम लेकर जाती है, वैसे 
ही बाघ मुझको एक मील्तक ले गया और फिर वहाँ मुझे 
बैठाकर कुछ ही दूरसे वह मेरे हावभावकी प्रतीक्षा करने 
छगा । मैं उस समय बिल्कुल चुप था । आत्मसत्ताका 
कोई उपाय न देखकर मैं मन-ही-मन श्रीभगवान्‌का स्मग्ण 
करने लगा । लगभग आधा घंटा इस प्रकार बीता । 
इसके बाद बाघ मुझको वहीं छोड़कर चला गया। 
मौका पाकर मैं भी जोरसे हौड़कर नीचे आ गया, फिर 
गौहाटी अस्पतालमें भरती होकर मैंने एक महीन इलाज 
कराया ।' साधुने फिर कहा कि “अस्पतालमें मुझको 
खप्ममें रोज बाघ दीखता, कभी-करमी तो जाग्रतमें भी 
दीौखता ।' 


साधुजीको वास्तविक आत्मज्ञान नहीं था, यदि वे 
आत्मज्ञानके ग्रभावसे मयकों दूर कर सकते तो उन्हें 
खप्नमें बाध न दिखायी देता और अबतक उनका दारीर भी 
ऐसा रक्तशून्य न रहता । मैने उनको देखा था तब 
उनका शरीर पीला पड़ रहा था और बहुत ही दुर्बल 
या | अकश्य ही उनकी प्राणरक्षाम भय ही साधन 
हुआ था | 


एक घटना और सुनी थी । गरमीके दिनोंभे एक 
साधु किसी कुएँके पास उसकी सीढ़ियोंपर सो रहे थे । 
खप्रमें देखा---एक बाध उनपर आक्रमण करने आ रहा 
है । इस असत्‌ खम्तको देखकर वे डर गये, नींदमें ही 
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दौड़कर कुएँमें गिर पड़े और वहाँ जागकर उसीमें इबने- 


उतराने छगे । यहाँ भयके असत्‌ कारणसे सत्‌ कुए में 
गिरना हुआ । अतएब भयका कारण सत्त्‌ हो या 
असत्‌--उससे भय हो सकता है और अनर्यसे अर्थ 
तथा अर्थसे अनर्थ भी घट सकता है । 

यों तो शाखके सभी वाक्य यथाथ हैं और 
अधिकारके अरुसार भिन्न-भिन्न परिस्थितियों्मे छागू 


वाक्य बालकों लड्डू दिखलाकर उसे दवा खिल्नेको 
भाँति परेक्षमावमें उपकारी होते हैं । माताकी अपेक्षा 
भी अधिक हित चाहनवारली श्रतिने अपनी सन्तानके 
भावी कल्याणकी ओर दृष्टि रखकर उन्हें ठोक मार्ग्पर 
गखनेक लिय रोचक वाक्योंकी यथायोग्य ध्यवस्था की है 
जिसमे शाद्नग्रन्थामें और तदनुयायी कर्मोमे प्रदत्त होकर 
वे अपने अन्तःकरणको झुद्ध कर सर्के। इसा प्रकार 
डग्पोक और यथेन्छाचारी मनुष्योंको यम-यातनाका 
महान भय दिखलाकर उम्हें पापकमसे निबृत्त करनेकी 
चष्टा वी ग्यी है । जिनके पाप ही नहीं है वे यमके 
डरसे क्‍यों डरने ढगे ? पुल्सिका डर चोरकों ही छगना 
चाहिय । परन्तु ठीक अर्थ न समझनक कारण ' कभी- 
कर्मी व्ंग भयानक वाक्योंसे डरने लगते हैं। एक 
घटना सुनिये-जब मैं भावनगरमे था तब एक वृद्ध सम्संगी 
सजनने मुझसे कहा था कि 'महाराज ! भयानक 
वाक्योकों शाखसे निकाल देना चाहिये। इनके द्वार 
अओगोका उपकार न होकर अपकार ही होता हैं । मेरी 
पुत्रवंधू गर्भवती थी । गभावस्थाम उसको गर्मोपनिषद्‌की 
भाषान्याख्या सुनायी गया। यद्यपि गर्मोपनिपदू्में कोई 
भयानक वाक्य नहीं है परन्तु व्याख्याकारने अनेकों 
शाखग्रन्थोंसे भयानक वाक्य ढेकर उन्हें भापाग्रन्थमें 
भर दिया था। उनको सुननेसे मेरी पुत्रवधूको उन्माद 
रोग हो गया । गर्भपात न होनेपर भी गर्भावस्थामें जो 


कल्याण 
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उन्माद रोग हुआ था वह प्रसवके बाद भी अच्छा नहीं 
हुआ । इसलिये मेरी समझसे ऐसे ग्रन्थोंका पठन-पाठन 
उचित नहीं है ।” 


मैंने कह, भाई ! पिताने कुआँ खुदाया था जल 
पीनेके लिये परन्तु पुत्र यदि अपनी बुद्धिके दोषसे 
उक्षमें डूब मरे तो इसमें पिताका क्या दोष है! कोई 
राजदण्डके भयसे, कोई समाजके भयसे अथवा कोई 
यमदण्डके भयसे पापोंसे निदबृत्त होता है। शाखत्रका 
उद्देश्य न समझकर विचार करनेसे अथवा अनधिकार 
पटन-पाठन करनेसे शासत्र यवोक्त फल नहीं देते। 
इसीलिय शाख्रोमें अभधिकारीभेदका विधान हैं । 
अधिकारीके अनुसार ही शासत्र सुनाना चाहिये | शास्त्र 
कहते हैं-- 

भयेन भेदयेद्धीर॑ श्रमअबत्यिकर्मणा । 

नीच स्वस्पप्रदानन सम॑ नीच स्वमाजसा ॥ 

जो व्ग ग्रबुद्ध हैं, उनके लिय यथार्थ वाक्य ही 
यथ्रष्ट है, वे खमावसे ही पापकर्मोसे निश्नत्त हैं. अतएथ 
भय दिखलाकर उन्हें पुण्यकर्ममें तठ्गाना नहीं पड़ता | 
वे जानते हैं-पाप-पुण्य दोनों ही बाँधनवाले हैं । 

घर्मरज्ज्वा वजेदृध्य पापरज्ज्या बजेदथः। 

उभो ज्ञानासिना छित्ता केवस्य पद मइनुते॥ 

मुक्तिक मार्ग्मे पाप और पुण्य दोनों ही बन्धन हैं। 
अतण्ब मुक्तिके छिय दोनोंका ही त्याग करना पड़ेगा | 
खगांदिकी प्राप्तिक लिये पुण्यक्मका करना आवश्यक 
है । संसारप्राप्तिकी अपेक्षा खर्मक्की प्राप्ति बहुतोंको 
अच्छी लगा करती है, क्योंकि वहाँ भोगोका अभाव 
नहीं है । संसारमें अमावरूप दु:ख है, दृः्बकी कोई इच्छा 
नहीं करता । सुख सभी चाहते हैं परन्तु सुखंक साधनके 
लिये काई प्रयतज्ञ करना नहीं चाहता । दुःख कोई नहीं 
चाहता परन्तु दुःखके साधनमें सब सदा छगे रहते 
हैं । इसीलिये विपरीत फल मिलता है। क्सी-किसी 


संख्या ८ ] 


इत्युभय 
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पाश्चात्य विद्वानके मतानुसार भयप्ते धर्मका प्रारम्भ होता 
है # | ईश्वरको न जाननेके कारण ही मनुष्य पाप 
करता है और दूसरोंके सामने उसे छिपाता है । यदि 
मनुष्यकोी यह विश्वास हो कि एक सर्वज्ञ सर्वदर्शी ईश्वर 
हैं जो हमारे सब कर्मोको देखते हैं तो वह कभी पाप 
नहीं कर सकता । परन्तु कौंआ जेसे आँख मूँदकर 
खानेकी चीज़ कहीं छिपाकर रखता हैं और समझता है 
कि जैसे मैंने इसका नहीं देग्वा वैसे ही दूसरा भी कोई 
नहीं देखेगा और पीछे खोजनमें हैरान होता है | यही 
दशा इंश्वरको न माननेवाल्गेंकी होती है | 


मृत्यु चार्टी पकड़े हैं, ऐसा समझकर धर्मसश्बचय करनेका 
विधान है | जो छोग धर्म करनेके लिये बृद्धावस्थाको 
रिजव रखने हैं और युवावस्थामें पाप किया करते हैं 
उन्हें बृद्धावस्था सोचमें ही त्रितानी पड़ती है | अतएव 
धर्मक छिय किसी- समयविशेषकी बाट देखना उचित 
नहीं है । जनी सुयोग-सुव्रिधा हो तभी धर्मका साधन 
करना चाहिय । मृम्युभयक प्रसंगपर ही श्रीमद्भागवत 
कही गयी थी । राजा पररीक्षित्‌ ब्राह्मणके शापसे सातवें 
दिन अपनी मृत्यु निधित जानकर मरनेके लिये तैयार 
होकर रंगातीरपर गये और महात्माओंसे उन्होंने पूछा 
कि इस समय मेरे लिये श्रेष्ठ कर्तव्य क्‍या है ?” तब 
श्रीशुकदेवर्जीने उनको श्रीमद्भागवत सुनायी । भगवान्‌की 
महिमाके श्रवणसे उसमें तन्‍्मय होकर जो शरीर त्याग 
करता है उसका मृत्युयन्त्रणा नहीं भोगनी पड़ती । 
इसीलिय झुकदेवजी राजा परीक्षितको भगवानके दिव्य 
जन्म-कर्म और छीलाएँ सुनाकर उन्हें आम्मज्ञान प्रदान 
करते हुए कहते हैं । 
अन्नाजुवण्यंत 5भीक्ण विश्वात्मा भगवान्हरिः । 
यस्य॒प्रसादजो ब्रह्मा रुद्रः क्रोधसमुद्धवः ॥ 


# मिट 0 (500 45 फ्ड्ांचांग्रषए ०6 ए॥-६घ७. 


त्वं तु राजन्मरिष्येति पशुचुद्धिमिर्मा जह़ि। 
न जातः प्रागभूतोष्य देहवर्वं न नडुक्यलि ॥ 
न भविष्यसि भूत्वा त्वं पुअ्रपौन्ादिरूपवान । 
बीज्ञाहरचद्देहादेव्य॑तिरिक्तो यथानलः ॥ 
स्वप्ते यथा शिरदइछेर॑ पश्चत्वाद्यात्मनः स्वयम्‌ । 
यस्मात्पइ्यति देहस्य तत आत्मा छाजो5मरः ॥ 
घंटे भिन्ने यथाकाश आकादाः स्याद्यथा पुरा । 
एवं देंहे खुते जीवों ब्रह्म सम्पयते पुनः ॥ 
मनः खज़ति वें देहान सुणान्कमौणि चात्मनः । 
तन्मनः सरूजते माया ततो जीवस्य संखतिः ॥ 
स्नहाधिष्ट/नवत्यैग्निसंयोगी।.._ यावदीयते । 
ततो दीपस्थ दीपत्वमेव देहकूतोी भवः ॥ 
अहं अहम पर धाम बह्माहं परमं पदम | 
एवं खसमीक्षश्न/त्मानमात्मन्याधाय निष्कल ॥ 
दृशन्त तक्षक पादे ललिहान विषाननेः | 
न द्रक्ष्य्सि शरीर थे बिश्यं चल पृथगात्मनः ॥ 
( श्रीमद्धागवत १२९ | ५। १ से७-१ १-१२ ) 
श्रीशुकदेवजीने कहा कि हे परीक्षित , इस 
श्रीमद्भागगतमें उन विश्वात्मा श्रीहरिका आर-बार 
वर्णन किया गया है जिनके प्रसाइसे जगतका सूजन 
करनेवाले ब्रह्माजी और जिनके क्रोॉधसे सतब्रका संहार 
करनेबाले रुद्र प्रकट हुए हैं। भगवान्‌ श्रीहरिकी 
मद्दिमा सुनकर अब हे राजन्‌ / मैं मरूंगा, इस 
विवेकमय पशुबुद्धिकों छोड़ दो । जैसे देह पहले नहीं 
था, अब हुआ है, इसलिये नण्ट हो जायगा, बसे तुम 
( आत्मा ) नहीं हो अर्थात्‌ तुम पहले भी थे, अब मी 
हो और आगे भी रहोगे । तुम पुत्र, पौत्र आईके 
रूपमें होकर बीजते अड्रर और अड्डूरसे बीज भाँति 
फिर उत्पन्न होंगे, ऐसी बात नहीं है। तुम भरिनिक्रे 
समान देह आदिसे प्रथकू हो। जैसे खम्में अपना 
सिर कटा हुआ दीखता है, अपनी ही मृत्यु आदि 
दीखती है, वैसे ह्वी जाम्रतमें भी दीखता है, इसलिये 
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आत्मा अजन्मा और अमर है। अथवा दोनों ही 
अवस्थाओंके शिरश्छेद और मृत्यु आदिका द्रश द्वोनेके 
कारण आत्मा अज और अमर है। जैसे घटके नष्ट 
होनेपर घटाकाश पूर्ववत्‌ महाकाशहूपमें ही रहता 
है, वैसे ही स्थूल और सूक्ष्म शरीरके नष्ट होनेपर जीव 
ब्रह्मरूपसे स्थित हो जाता है। मन ही आत्माके 
लिये असर, गुण और कमोंकी सृश्टि करता है, उस 
मनकी यृष्टि माया करती है, उसीसे जीवका आवा- 
गमन होता है । जबतक तेल, दीया, बत्ती और आग- 
का संयोग रहता है, तमीतक दीपकका दीपकत्व है । 
बैसे ही कर्मरूपी तेल, मनरूपी पात्र, देहरूपी बत्ती 
और चैतन्यका अध्यासरूपी अग्निसंयोग जबतक रहता है 
तबतक यह देहकृत आवागमन रहता है। 


मैं ही परम ज्योतिःखरूप ब्रह्म हूँ, परम ज्योतिः- 
स्वरूप त्रह्म ही मैं हैँ । अखण्ड एकरस आत्मामें अपने 
आपको स्थित करके, ऐसा ही अनुसन्धान-अनुभव 
करते रहो । जीभ ल्पलपाते हुए, अपने पैरमें डँसते 
हुए तक्षकको, अपने शरीरको और विश्वकों तुम अपने 
आत्मासे भिन्न नहीं देखेंगे । 


किसकी कब किस प्रकार मृत्यु होगी, इस बातकों 
योगाके अतिरिक्त और कोई नहीं जान सकता । ज्ञानी 
ज्ञनके प्रभावसे शरीरसे मनको अलग करके परमात्मा 
लीन कर देते हैं । घट फट जानेपर जैसे घटाकाश 
महाकाशके साथ एक हो जाता है, वैसे ढ्वी ज्ञानी 
पुरुष दहत्याग करके तअह्के साथ एक हो जाते हैं। 
पत्चीकृत स्थूल देह पद्चमहाभूतोंके साथ छीन द्वो 
जाता है | वासना नष्ट हो जानेसे सूक्ष्म शरीर भी 
उसीके माथ नष्ट हो जाता है । कारण, हारीर तो 
ज्ञानके द्वारा पहले ही नष्ट हो गया या, उसके कार्य 
मन, ग्राणादि प्रारन्धके कारण बने थे, भोगके द्वारा 
प्रारब्यका नाश हो जानेपर उनका कार्य शेष हो जानेसे 


वे भी अपने-अपने कारणमें लीन हो जाते हैं | ज्ञानी 
सत्तासामान्यमें प्रवेश करे सबके अन्तरात्मा द्वोकर 
ब्रह्मरूप हो जाते हैं । “मैं ही परब्नह्म हूँ” इस प्रकार 
चिन्तन करते-करते जो जीबात्माको परमात्मामें लय कर 
देते हैं, मृत्युभय उन्हें स्परो नहीं कर सकता प्रह्माद- 
को हिरण्यकशिपुने अग्निकुण्डमें डालकर, शखोंसे 
आघात पहुँचाकर तथा अन्यान्य बहुत-से उपायोंसे 
मारना चाहा परल्तु प्रहाद सबमें अनुस्यूत भगवानका 
चिन्तन करके उनमें तन्‍न्मय हो गया | इससे अख, 
शत््र, अग्नि, विष आदि उसका एक बाल भी बाँका 
नहीं कर सके । श्रुतिने कहा है--- 





“न तस्य रोगों न जरा न सृत्युः 
प्राप्तस्य योगाग्निमय शरीरम्‌।' 


जिस योगीका शरीर योगाग्निमय हो गया हैं 
उसको न रोग होता है और न बुढ़ापा, न मृत्यु ही 
उसपर आक्रमण कर सकता है। परन्तु योगी भी 
मरते देखे जाते हैं, तब क्या श्रुतिका उपर्युक्त कथन 
सत्य नहीं है । ऐसी बात नहीं है  श्रुतिका कथन 
सत्य हैं-साथारण मनुष्यक्री तरह योगीकी मृत्यु नहीं 
होती, योगी मन करे तो इच्छानुसार शरीर रख भी 
सकता है और त्याग भी कर सकता है। योगी 
यमका गुलाम नहीं है । इसलिये साधारण मनुष्यकी 
भाँति जल, अग्नि, विष, सर्प, भूख, बीमारी या पर्बतादि- 
से गिरना आदि उसकी मृत्युके निमित्तकारण नहीं 
बन सकते । 


योगी योगधारणामें स्थित होकर हृदयसे ग्राणोंको 
क्रमशाः ऊपर ले जाते हैं। पहले कण्ठमें, कण्ठसे 
गलेमें, गलेसे भ्रृमध्यमें और फिर उन्हें अह्ारन्प्रमें ले 
जाकर वे ब्रह्मलेककी गतिको प्राप्त होते हैं। उन्हें 
फिर ल्लैटकर नहीं आना पड़ता । इसी प्रकार उपासक 
भी शिव, विष्णु या अजझाकी उपासनाके फलखरूप 
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उनके लोकोंको प्राप्त द्वोते हैं । म्र॒त्युकालमें उन्हें अपने 
अभीष्ट देवका साक्षात्‌ होनेसे उनका झृत्युभय दूर 
डो जाता है और वैकुण्ठादि लेकोंकी प्राप्तिक निश्चयसे 
उनका चित्त आनन्दमें दृब जाता है। इसलिये यम- 
भय या मृत्युभय उन्हें नहीं सता सकता । 


जो सत्कर्मोंके फलखरूप पितृयानमार्गमें जाते हैं, 
उनको उस मार्गपर ले जानेके लिये मृत्युकालमें पितृ- 
पुरुष आते हैं, उनको देखकर मुमूर्ष व्यक्ति हर्षित 
चित्तसे देहत्याग करते हैं इसलिये उनको भी मृत्युभय 
नहीं होता । जिसकी देह-ममता जितनी ही अधिक 
होती है, उसे उतनी ही अधिक पीड़ाका अनुभव होता 
डे । इसलिये जीवनभर देहात्मब्रोधंक हेतु अहंता 
और ममताका त्याग करनेके लिये प्रयत्न करते रहना 
चाहिये । मृत्युकाल्में सहसा इनका त्याग नहीं हो 
सकता | मृत्युके समय बन्धु-बान्धव इसीलिये श्री- 
मगवानका नाम याद दिलाया करते हैं परन्तु मरनेबाला 
मनुष्य खभाववश इसी चिन्ता व्याकुल रहता है कि 
हाय ! मेरे मरनेके बाद मेरे ख्री-पुत्रादिका क्या होगा | 
सारांश कि अहंता और ममता उसे भगवन्निष्ठट नहीं 
डोने देती | 


प्रायः मृत्युकाल्के एक वर्ष पहलेसे ही कुछ लक्षण 
प्रकट होने लगते हैं । उनको देखकर विद्वान्‌ और 
योगी अपने जीवनका शोष समय आ गया है, ऐसा 
जान सकते हैं । मृत्युके चिह्न देखते ही अपने 
निःश्रेयसके लिये चेष्टा करनी चाहिये और सर्वदा ध्यान 
करके चित्तको परमात्मामें लगा रखना चाहिये । मनको 
जहाँ घारण किया जाता है, ग्राण भी उसी स्थानमें 
निरुद्ध हो जाते हैं | अतएव योगीके सिव्रा और सभोके 
लिये अपना मन श्रीभगवानके जप-ध्यानमें लगाये रखना 
आवश्यक है । योगी योगसाधनके समय कुछकुण्डलिनी- 
को जाम्रत्‌ करके सुषुम्नाका द्वार खोछकर प्राणोंको 


उसके अंदर प्रवेश करा देते हैं और इस प्रकार उन्हें 
ब्रह्मरन्ध्रमें ले जानेका अभ्यास करते हैं, इसलिये मृत्यु- 
कालमें उनके लिये योगमार्गसे शरीर त्याग करना 
आसान होता है । ऐसे योगियोंके सिवा शेष सभीको 
मृत्युके समय भगवानसे ऐसी प्राथना करनी चाहिये-- 


है भगवन्‌ ! आप जगतके खामी हैं, सृष्टि, स्थिति 
और ग्रल्य करनेवाले हैं। मैं आपकी शरण पड़ा हूँ | आप 
शरणागतवत्सल हैं; जो दीन होकर भापक्री शरणमें 
आता है उसे अमयदान देकर अपना भक्त बना लेना 
आपका व्रत है । आपके शरणमें आया हुआ अनायास 
ही सारे बन्धनोंसे छूट जाता है । आप मुझपर प्रसन्न 
होइये । मेरा अन्तकाल उपस्थित है। अब योग और 
ज्ञानादिके द्वारा आपका स्मरण करनेकी शक्ति मुझमें 
नहीं है । मैं बार-बार आपको प्रणाम करता हूँ। आप 
मेरे समस्त दुःख और विपत्तियोंकों दूर करके मुझे 
अपने श्रीचरणोंमें स्थान दीजिये । 


है भगवन्‌ ! अब इन पश्चमूतोंसे मेरा संयोग न 
हो। अहद्भार, त्रिगुणात्रिक्का प्रकृति अथत्रा बुद्धिके साथ 
भी अब संयोग न द्वो। मेरे सब धर्माधर्म नष्ट हो जाये, 
मुझे फिर जन्म घारण न करना पड़े । जरा-मरणसे 
छुटकारा पानेके लिये मैं आपके शरणागत होता हैँ । 
विषय और इन्द्रियोंके साथ अब मेश समागम न हो । 
हे भक्तवत्सल ! मेरी प्राणेन्द्रिय पृथित्रीतत्वमें छोन हो 
जाय, रसनेन्द्रिय जल्तत्लमें, रूप अग्निमें, स्परोन्द्रिय 
वायुतत्तमें और श्रोत्रेन्द्रिय आकाशतक्तमें छीन हो 
जाय । इन्द्रियाँ, मन और ग्रुण अपने-अपने कारणोंमें 
विलीन हो जारोँ | प्रथित्री जल्में मम्न हो जाय, जल अभ्निमें 
मिल जाय, अप्लि वायुमें प्रिठ जाय, वायु आकाशरमें 
लीन हो जाय, अहृद्भार मनमें मिल जाय, मन और 
अदक्डार बुद्धिमें लीन हो जायेँ और बुद्धि अव्यक्तमें 
विलीन द्वो जाय । मूलग्रकृतिके तीनों गुण ग्रुणसाम्यमें 
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प्रवेश कर जाये । समस्त कारणोके साथ मेरा सम्बन्ध- 
विच्छेद हो जाय । है मगवन्‌ ! मैं आपसे कैवल्य 
पदकी भीख चाहता हूँ, आपके साथ मेरा एकीभाव हो 
जाय । पूर्षशरीरोंमें मैंने जो पाप किये हैं, वे सब-के- 
सब व्याधिके रूपमें अपना फल भुगतानेके लिये अभी 
आ जायेँ । मैं अकऋणी होकर मरना चाहता हूँ । पूर्व- 
सश्चित समस्त व्याधियाँ मेरे इसी शरीरमें प्रवेश कर 
जायें, जिससे फिर शरीर न बने । हे भगवन्‌ ! मेरा 
नित्य निवास तो आपमें ही है। न तो मैंने उस 
निवासस्थानको छोड़ा है और न आपने ही । अतएव 
आप अब मुझको अपनेमें ही विलीन कर छीजिये ।! 

इस प्रकार प्रार्थना करके सावधानीके साथ 
कर्मेन्द्रियोंका संयम करके उन्हें प्राणोंमें, ज्ञानेन्द्रियोंको 
मनमें, मनको अद्द्भारमें, अह्जारको बुद्धिमें और 
बुद्धिकों आत्मामें जोड़कर परात्यर परमात्माको देखते 
रहना चाहिये ! जो इस प्रकार देहत्याग करते हैं, 
उनका पुनर्जन्म नहीं होता । 


जो लोग उपर्युक्त कोई-सा मी उपाय नहीं कर 
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सकते, उन्हें (४७ नमो नारायणाय' अथवा “3 नमो 
भगवते बाह्ुदेवाय” मन्त्रका या किसी भी भगवज्नामका 
यथाशक्ति जाप करना चाहिये | अजामिल तो यमदूतेकि 
भयसे अनजानमें पुत्रके संकेतसे “नारायण नामका 
उच्चारण करके भी सद्गतिकों प्राप्त दो गया था। फिर 
सावधान होकर ज्ञानपूवंक भगवन्नामका उच्चारण करनेसे 
सद्गति क्‍यों नहीं प्राप्त द्वोगी ! परन्तु इसके लिये भी 
पहढेसे द्वी तैयार होनेकी आवश्यकता है। मृत्युके 
समय जब समस्त शरीर शीर्ण हो जायगा, रोगादिके कारण 
कण्ठ रुक जायगा, तब भगवानका नाम कैसे लिया 
जायगा । इसीलिये भक्त भगवानसे आ्रार्थना करता है--- 
कृष्ण त्वद्ीयपदपड्टजपशञ्चरान्त 
अयेब मे विशतु मानसराजहंसः । 
प्राणघ्रयाणसमये कफवातपित्ते: 
कण्ठावरोधनविधो स्मरण कुलस्त ॥ 
है श्रीकृष्ण ! तुम्द्ारे चरणकमलरूपी एंजरेमें मेरा 
यह मनरूपी राजहंस आज ही प्रवेश कर जाय | प्राण 
जानेके समय जब कफ-वात-पित्तसे कण्ठ रुक जायेंगे 
तब नुम्दहारा स्मरण कद्दाँ होगा ।! 


“----०हुंकक४०००------7- 


ब्रह्मचयेकी महिमा 


( लेखक--कुमार श्रीशचिनन्दनप्रसादर्सिह जी ) 


“बलेन वे पृथ्वी तिष्ठति, बलेनान्तरिक्षम्‌ | 
वीय्येमेवब बलम, वलमेव वीर्य्यम्‌ ॥” 
( उपनिषद्‌ ) 
छोठा या बड़ा जो कुछ कार्य हम करते हैं और 
सोचते-विचारते हैं वह हमारे कृत्यके अवयबम गम्भीर- 
तम भावसे अंकित रहता है। उसका फल केवल 
हमीतक नहीं रह जाता वर पत्थर फेंकनेसे उठी हुई 
समुद्रकी तरब्लोंकी भाँति बंशानुक्रमसे क्रमशः विस्तार 
पाता हुआ अनन्त काल्तक वर्तमान रद्दता है | हमारी 


सन्‍्तानोमें और उनके संसर्गसे समस्त समाजमें हमारे 
कर्क फल चिरकाव्तक विद्यमान रहते हैं । 

अनुचित कर्म एक संक्रामक रोग है जिसका 
विस्तार समाजम और सब व्याधियोंसे अधिक होता है। 
जब हमें अपने ह्वी किये हुए कार्यसे अपनी क्षति नहीं 
सुहाती, तब यह कितना अनुचित है कि हम जान- 
बूझकर अपनी ब्ुटिसे, अपनी असावधानासे और 
अपनी अज्ञानमयी स्वार्थ-वृत्तिसि भावी सन्तानको, 
समाजकों या सारे देशको क्षतिग्रस्त कर दें, उन्हें 
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अवनतिके गदडेमें गिरा दें | यह कितनी बड़ी कृतप्नता- 
का कार्य है कि जिस मातृभूमिके अन्न-जल्से हम 
पले हैं और जिन देदाबन्धुओंक यत्न-सौजन्यसे हम 
प्रतिदिन अपने शरीरको पुष्ट कर रहे हैं, उनके 
उपकारके लिये, उनकी उन्नतिके लिये कुछ न करके 
उल्टे उनके अनिष्ठ और घ्वंसके लिये बीज बो दें । 

भारतवर्षीय तथा पाश्चात्य शरीर-तक्तवित्‌ पण्डित 
सभी एकस्वरसे स्वीकार करते हैं कि रक्तका अन्तिम 
सारभाग झुक्रमें परिणत होना हैं और दूधमें मक्बनकी 
ना? रक्तके प्रत्येक भागमें वर्तमान रहता है । दूधको 
मथकर सारभूत मक्खन निकाल लेनेसे जंस दूध 
निकम्मा हो जाता है वैसे हो शुक्रके निकलनेसे रक्त 
भी निकम्मा हो जाता हैं। जितना शुक्र निकलता है 
उतना ही रक्तका निकम्मापन बढ़ता है । जो लोग रक्त 
तथा शर्रार्के इस परमोत्कृट्ट अंशकी रक्षा करते हैं, 
उनकी प्रत्येक शक्ति विशेषरूपसे बढ़ती है । 

शुक्र शगीरका गजा है | जिन स्री-पुरुषोंका जीवन 
पत्रित्र और संयत होता है, उनके शरीरमें यह पदार्थ 
व्याप्त होकर उन्हें अधिकाधिक साहइसी, उद्यमी, 
दीघ्रायु और आनन्दकी मूर्ति बनाता है और इसका 
ब्यय उनको दुर्बल और अस्थिरचित्त बनाता, है | इससे 
उनकी शारोरिक और मानसिक शक्तियोंका हास होता 
है, शरीरयन्त्रकी क्रिया अस्त-व्यस्त हो जाती है और 
इसका अन्तिम परिणाम होता है अकाल्मृत्यु । 


भारतवर्षमें विद्यारम्म-संस्कारक समय बालकोंको 
ब्रह्मचर्यकी महिमाका सदुपदेश दिया जाता था। 
आचार्य शिष्योंकों प्रतिदिन ब्रह्मचर्य-न्रत पालन करना 
सिखाते थे। वे वेदोंमे कहे हुए उपदेशोंको उनके 
सामने रखते थे कि 'त्‌ आजसे ब्रह्मचारी है । नित्य 


सन्ध्योपासन कर । भोजनसे पूर्व झुद्ध जलसे आचमन 
कर । दृष्ट कर्मोको छोड़कर धर्म किया कर । जबतक 
तू पूर्णरूपसे सत-विद्याओंको न पढ़ ले, अखण्ड 
ब्रह्मचारी रह । आचार्यके अधीन रहकर नित्य सत- 
विद्याओंकि पढ़नेमें पुरुपार्थ किया कर | आचार्यके अधीन 
धर्माचरणमें रहा कर, किन्तु यदि आचाये अपर करने- 
का आदहा करे ता उसे कभी न कर । क्रोध और 
मिध्याभापण मत कर । आठ प्रकारके मैथुनोंसे सदा 
बचा रद | भृमिमें शयन कर, परलँगपर न सो | 
गाना, बजाना, नाचना, रंध्र और अंजनका व्यवहार 
कभी न कर । अति स्नान, अति भाजन, अति निद्वा, 
अधिक जागरण, निन्‍्दा, लोभ, मोह, भय, शोक और 
कुबिचार मत कर । रात्रिमें चौथ ग्रहरमें जाग । नित्य- 
क्रिया स्तानादिसे निदृत्त हो इृश्बरप्रार्थना और उपासना 
निःय किया कर। मांस, मद्य और मादक 
वस्तुओंका प्रयोग मत कर | तैल मत लगा । अति सकी, 
तीखी, कसैली, खारी और रेचक वस्तुओंका सेवन मत 
का ६ नित्य युक्तिसे आहार-विहार करके सुशील, 
थोड़ा बालनेवात्य हो और समामे बैठने योग्य गुण 
ग्रहण कर ।' 


इस प्रकार उपदेशोकि द्वारा आचार्य अपने शिष्पों- 
को इस पुनीत मार्गसे कभी विचलित नहीं होने देत 
ध | प्रत्येक बालक अखएड ब्रह्मचय-त्रत पालन करनेके 
बाद गृहस्थाश्रमममे प्रवेश करने थे | खेर है, आधुनिक 
शिक्षा-प्रणाढीने इसको समूल ही नष्ट वर डाछा है | 


ब्रह्मचर्यकी अपार महिमा हैं । ब्रह्मचय एक ऐसी 
अमूल्य निधि है, जिसकी रक्षा करनेसे अह्मचारी मृत्यु- 
को जीत लेता है और देवत्व प्रामकर आनन्दसे जीवन 
व्यतीत करता है। विना ब्रह्मचर्यके मनुष्यका जीवन 
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व्यर्थ और सारहीन है | इसलिये यदि आप सुखी होना 
चाहते हैं तो ब्रह्मचारी बनिये और ब्रह्मचारी बननेके लिये 
तो आपको चाहिये कि सबसे पहले आप प्रकृति- 
के नियमोंका पालन करें, अथोत्‌ आहार-विहार 
नियमितरूपसे करें । पर ध्यान रहे कि जो लोग 
बाह्य साधनेसे इन्द्रियोंकी शक्तिका हास करके उनको 
बलपूर्वक अपने विषयोके प्रति निषृत्त करना चाहते हैं वे 
इसमें किसी प्रकार समथ तो हो जाते हैं, किन्तु उनकी 
मानसिक विषयासक्ति नहीं जाती । इस प्रकार यदि कोई 
बाह्य इष्टिसे लोगोंको दिखानेभरके लिये विपयसे पृथक 
रहकर मन-ही-मन उसमें लगा रहे, तो वह मिथ्याचारी 
कहलाता है। इच्द्रिय-निरोध चित्त-बृत्तिनिरोधसे ही 
हो सकता है । कुचिन्ता उयन्न होते ही उसको रोकनेका 
प्रयज्ञ करना चाहिये | कुचिन्ता दूर करनेका सबसे 
अच्छा उपाय है श्रद्धा और भक्तिपूर्वक ईख़रका 
स्तवन करना और सचे हृदयसे पश्चात्ताप करते हुए 
इस्बरक बलसे मनको दृढ़तापूर्वक वशमें रखना । 
ऐसा करनेसे मनकी कुचिन्ताओंका अन्त हो जाता है । 


कुचिन्ता मनुष्यका ग्रबल शत्रु हैं। यह ब्रह्मचया- 
चस्थाका बाधक है । जैसे बने वेसे ही इसका अन्त 
करना ब्रह्मचारियोंका कर्तव्य है । यदि आप चाहते 
हैं कि कुचिन्तासे बचें तो सबसे पहले आपको अभक्य 
पदार्थोका त्याग करना होगा । जीभको वरार्मे करनेसे 
चित्त-बृत्तियोंपर विजय प्राप्त होती है । एक पश्चिमीय 
विद्वानका कथन है कि (8 गाव 45, जार: ॥2 ९०४५५ 
अथांत्‌ मनुष्य जैसे पदार्थ खाता है वैसा ही बनता है । 
शरीर खाद्य वस्तुओंका परिणाम मात्र है। और दरीरसे 








मनका विशेष सम्बन्ध है । आढद्वारके दूषित ह्ोनेसे 
मनकी बृत्ति भी बिगड़ने लगती है। मादक द्रव्योंके 
व्यवहारसे बुद्धि श्रष्ट होती है जिससे कुचिन्ता उत्पन्नं 
होनेका भय रहता है । पुष्टिकरर और अपने शरीरकी 
आवश्यकतानुसार गुणकारी तथा शुद्ध पदार्थोका 
भोजन करना लाभदायक है | प्रत्येक पहछसे विचार 
करनेपर यही ज्ञात होता है कि पवित्र भोजनसे हमारी 
धमनियोमें शुद्ध रक्त प्रवाहित होता है और उससे 
देव-जीवनकी प्राप्ति होती है । सारांश यह कि पूर्ण- 
रूपसे पवित्र रहना चाहिये। पवित्रता देवताका गुण है। 
पवित्र आहार-विहार, पवित्र आचरण रखनेसे और 
सबंदा पत्रित्र भावोंकी आलोचना करते रहनेसे मनका 
संस्कार ऐसा दृढ़ हो जाता है कि फिर कुचिन्ता पास 
भी नहीं फटकने पाती । 

अपने मनकों शान्त तथा स्थिर रखनेका उपाय 
अन्तःकरणकी शुद्धि, विल्यस-सामग्रीका त्याग और 
प्राकृतिक सौन्दर्यकी ओर अपनी रुचि बढ़ाना है । 
पहलेसे ही यह संकल्प कर लेना चाहिये कि हम 
अपनेको दुष्प्रवत्तिके बशीभूत कदापि नहीं होने देंगे । 
अपने मनको सदा दछ्वितकर कार्यमें छूगाये रकखेंगे । 
भीष्मपितामद्व-जेसे महान्‌ पुरुषोंकी प्रतिज्ञाको छुवणों- 
क्षरोमें लिखकर उसको ऐसे स्थानमें रखना चाहिये, 
जहाँ उतपर सदा दृष्टि पड़ा करे । इन उपायोको काममें 
लानेसे सम्मव है कि ब्रह्मचारी सफलमनोरथ हों 
सकता है, उसका जीवन देव-जीवन बन सकता है 
और वह मृत्युको भी जीत सकता है । 


'बह्मयययेंण तपस्ा देवा झृत्युमुपाध्नत । 


ज-चन्‍्एकक्रफमन---+तखएण ज्न्+ 


लगन 


कहानी 
( श्री चक्र! ) 


बह बेकार था । दिनभर इधरसे उधर घूमना, कोई 
मिल जाय तो उससे गप्पें लड़ाना और नहीं तो कोई 
पुस्तक लेकर पढ़ते ही रहना । घरमें ऐसा भी कोई न था 
जो कहे 'सुदेव | तुम कुछ काम क्यों नहीं करते £” दुद्धा 
माता इसीमें प्रसल्ा थी कि बेटा घर रहे । पत्नी बेचारी पति- 
की आज्ञाकी पुतलछी ठहरी । दूसरा कोई घर था ही नहीं । 

छुदेव काम क्‍यों करे : उसके यहाँ अभाव क्या 
है ? पिता इतनी सम्पत्ति छोड़ गये हैं कि सुदेवके 
बच्चोंक बच्चे भी उसे समाप्त नहीं कर सकते। आस- 
पासके स्थानोंमें छुदेवकी विद्तत्ता एवं मिलनसार खमाव- 
का आदर है। उसके पिता वल्ब्थप्नतिष्ठ व्यक्ति थे 
और बह स्वयं भी कम सम्मानित नहीं है । 

सुदेव वैसे सदाचारी, दयाल्ल एवं न्यायप्रिय था। 
ध्रनके जो खाभाविक दुर्गुण ऐसी अवस्थामें प्रकट होते 
हैं वे दुराचार, ऋरता, अनीति, उत्पीडन, घमण्ड 
आदि उसमें एक भी न थे | बह नम्न और विनयी 
था । उसमें यदि कोई दुर्गुणता थी तो एक यही कि वह 
किसी भी कार्यको एकाग्र होकर कुछ समयतक नहीं 
कर पाता था । उसमें छगन नहीं थी । बड़े उत्साह 
एवं दृढ़ निश्चसे वह कार्यारम्म करता, पर थोड़े ही 
- समयमें उसका उत्साह ढीला पड़ जाता | काये बीचमें 
ही पड़ा रह जाता । 

कई पुस्तकें उसने लिखनी आरम्भ कीं, कई 
संस्कृत पुस्तकोंकी टौोका करना प्रारम्भ किया । ऐसी 
पुस्तकोके उसके यहाँ ढेर थे। किसीके पचास पृष्ठ 
लिखे गये तो किसीके पाँच द्वी। किसीमें एक सो 
इ्लोकोंकी टीका हुई तो किसीमें बीसकी ही । जो एक 
बार छूट गया फिर उसमें मन नहीं लगता था । फिर 


दूसरी पुस्तक नये सिरेसे ही प्रारम्म होती | यही दशा 
पठन-पाठनकी भी थी । किसी पुस्तकको बड़े उत्साहसे 
खरीद लाये, दो-चार दिन पढ़ा और फिर आल्मारीके 
हवाले किया । किप्ती विद्यार्थीको पढ़ाने लगे तो दो- 
चार दिन बाद अस्व्रीकार कर दिया। इन्हीं सब 
गड्बड़ोंसे कोई सुदेवके साथ कार्यमें सहयोग नहीं करता 
था । वैसे सब ल्वोेग आदर करते थे | 
(२) 

सुदेवकी धार्मिक रुचि बड़ी प्रबल थी। जहाँ 
कट्ठीं भी महात्माओंक आनेका समाचार मिलता, वह 
अवश्य जाता | चाहे जितनी दूर जाना पड़े । रुपये 
व्यय करके वह भारतके दूर-दूर महात्माओंके दर्शनकों 
भी ग्रायः जाता द्वी रहता था | आसपासके तो सभी 
महात्मा परिचित थे । 

वह चन्नलूता यहाँ भी रहती । किसी भी महात्मा- 
के पास जाते ही सुदेव उनपर अत्यन्त श्रद्धा करने 
लगता । ऐसा दीखता कि बस वह इनसे बड़ा महात्मा 
किसीको मानता ही नहीं | उनकी छोटी-मोटी सभी 
सेवाएँ करता । उनके उच्छिष्ट पाता | सच्चे हृदयसे 
उनके बताये मार्गपर चलता, साधन करता । बार-बार 
उनके यहाँ जाता, दिन-रात्रि परिश्रम करके उनकी 
सेवामें तल्‍लीन रहता । ऐसा प्रतीत होता कि वह 
सीम्यता एवं श्रद्धाकी मूति है । 

थोड़े दिन बाद ही वह उन महात्माजीके पास 
जाना बन्द कर देता। जाता भी तो यों ही ठहर 
आनेके लिये । सब साधन-मजन छोड़ देता । 
महात्माजीपर अश्रद्धा हो जाती | वह उनके दोष 
ढूंढने ऊगता । उनकी निन्दा करता । अपने संयत 


१५०२ 


कल्याण 


[ भाग १३ 
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जीवनको पुनः उच्छुछ्लछ बना लेता | पर मह्दात्माओं- 
की खोज बन्द नद्ीं होती । फिर दूसरे महात्माकी खोज 
होने लगती । 

एक दो नहीं, दसों गुरु सुदेवने बनाये | वह जिस 
महात्मापर श्रद्धा करने लगता उसीसे दीक्षा लेनेका 
प्रयत्ल करता । बैसे दीक्षा न मिले तो भी उन्हें अपना 
गुरु तो मान ही छेता । पर श्रद्धा हटनेपर फिर दीक्षा- 
का भी कोई मूल्य नहीं रह जाता था । 

(३) 

समीप ही गद्लाकिनारे एक बिरक्त अबधूत आये 
हुए थे | नियमानुसार छुदेव उनके पास पहुँचा । वे 
निःस्पृद्द एवं तितिक्षु थे । शरीरपर एक कौपीनके 
अतिरिक्त कुछ भी न था । सुदेवकी उनपर बड़ी श्रद्धा 
हो गयी । वह पहले दिन-दिनमर उनके पास बैठा रहा । 
उनके बैठनेके स्थानपर उसने पत्तियाँ बिझायाँ, जल छाकर 
रक्‍्खा तथा और भी जो सेवा सम्मव थी करता रहा | 

महात्मा पहुँचे हुए थे। उन्होंने कल्याणका उपाय 
पूछनेपर सुदेवते कहा कल सन्ध्याको पाँच सहत्त 
द्वादशाक्षरमन्त्र लिखकर लाना तब कुछ बता सकूँगा ।” 
दूसरे दिन प्रातःसे ही सुदेव घरपर लिखने बैठ गया. 
बड़े परिश्रमसे सन्ध्यातक कहीं साढ़े चार सहस्र मन्त्र 
हो पाये । वह उन्हें लेकर महात्माजीके पास पहुँचा | 
पहुँचते ही महात्माजीने कहा पूरा नहीं ला सके, 
अच्छा इन कागजोंको रख जाओ | कल पूरे पाँच सहख्र 
लाना ।” महात्माजीन उसे बहाँ बैठने नहीं दिया । बसे 
ही लौटा दिया । श्रद्धा जागृत थी, श्रम करके सझुदेवने 
दूसरे दिन संख्या पूरी कर ली । 

महात्माजीने मन्त्रोंको देखा । अक्षर ढढ़ें-मेढ़ थे, 
जल्दीमें कहीं अक्षर छूट भी गये थे। उन्होंने कहा 
'मैया ! कहीं ऐसे भी मन्त्र लिखे जाते हैं ? तुम पाना 
तो चाहते हो भगवानको, पर तुमसे इतना परिश्रम भी नहीं 
हो पाता। सुन्दर अक्षरोंमे शुद्ध-शुद्ध लिखकर छे आओ 

आज सुदेवन बड़ा श्रम किया था। उसे इससे 
अधिक भाशा नहीं थी । धीरेसे बोला "मैंने बहुत श्रम 
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करके तब कहीं इतना भी किया है । इससे अधिक तो 
सम्भव ही नहीं ।” महात्माजी तनिक कड़े रबच्दोंमें 
बोले 'सम्मत्र कैसे हो ? रास्तेमें कौन जा रहा है, घर 
क्या हुआ, थे लोग क्‍या बातें कर रहे हैं, तनिक 
उनसे मिल आऊँ, तनिक उससे घरका हाढ पूछ ढूँ 
आदि जबतक बचग्ड़े लगे हैं, तबतक केसे सम्भव हा 
सकता है ! साधनके लिये तो लगन चाहिये। एकाम्र 
होकर लगनसे कार्य करोगे तो सत्र कुछ हो जायगा । 
नहीं तो रहने दो. जब तुम कुछ करना ही नहीं चाहते 
तो मेरे पीछे क्‍यों पड़े हो ? करना तो तुम्हींकों होगा । 
में तो केवछ पथप्रदर्शन कर सकता हूँ।' 

सुदेवने यह झिड़की पाकर सोचा 'महात्मार्जाको 
सन्तुष्ट तो करना ही हैं। कल तीन-चार साथियोंका 
बुलाकर मन्त्र छिखा लेंगे | महात्माजी अक्षर थोड़े ही 
पहचानने ब्रेठगे ! वे तो मन्त्रोंकी उल्टते भी नहीं ।' 
तुस्‍न्‍त ही महान्माजीने कहा 'मेरे साथ आओ ।! सुदेव 
उनके पीछे चल्म । 

गंगा्जीक किनारे एक बगुला बड़े ध्यानसे मछलियो- 
की ताकमें बैठा था। महात्माजीन कहा दबे पैर 
पीछेसे बगुलेके पास जाकर खड़ें हो जाओ ।' 
सुदब उस पक्षीके पासतक पहुँच गया, पर पश्चीको 
कुछ पता न था । थोड़ी देर ग्रे रहनपर महात्माजीके 
संकेतपर सुदेवन ताठी बजायी। दो-तीन ताल्ियाँ 
बजानेपर पक्षी चौंककर उड़ गया | 

पास आकर महाव्माजीन कहा 'सुदेव ! देखा 
तुमन इस पक्षीकी ठगन | उसे यह भी पता नहीं कि 
मेरे पीछे कौन खड़ा हैं | इतनी तल्लीनता होती है तो 
कहीं लक्ष्य मिलता हैं | तुम दूसरोंसे मन्त्र लिखवाकर 
मुझे धोखा देना चाहते हो, पर सोचो कि यह तुम 
किसे घोगवा द रहे हो | तुम मन्त्र न भी ट्खि तो 
मेरी क्या ह्वानि ! यह तो तुम्हारे ही छामक डिये मैं 
बताता हूँ। साधन ही सब महात्मा बतादेंगे। कोई हाथ 
पकड़कर तुम्हें लक्ष्यतक पहुँचानेसे रहा । तुममें लगन 
और दढता होनी चाहिये | देखो, मैं यहाँ चतुम,सा 


संख्या ८ ] 


लगन 
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करूँगा। चार महीन नित्य लगनसे छुन्दर अक्षरोमि पाँच 
सहस्न मन्त्र लिखों | ठीक चार महीने पीछे मेरे पास 
आना ।! सुदेव बहुत लज्जित था, उसने खीकार क्रिया । 
(४) 

मनुष्यका हृदय ही तो है, बात ठीक लक्ष्यपर लग 
गयी । सुदेव टीक दूसरे दिनसे मन्त्र छिखनेमें तन्‍्मय 
हो गया। पता नहीं कहाँ क्या हो रहा हैं । माताने 
कई बार स्नान करनेको कहा, पर उसने सुना ही 
नहीं । ठीक भाजनके समय जब्च उसके पास आकर 
माताजीने कहा तो कहीं वह स्नान करने गया | 

सन्ध्यातक उसने पाँच सहस्रसे पांच सी मन्त्र 
अधिक ही लिख दिय थे। अक्षरोंक सौन्दर्यपर उसे 
खर्य ही बडा आश्रय हो रहा था । कड़े बार उनत्टकर 
उन मन्त्रोंका देखा, फिर सनन्‍्दृकमें रख दिया । महात्मा- 
जीने तो अपने पास आनेको मना कर दिया था, उनके 
पास चार महीने बाद जाना था | दूसरे दिन प्रातः- 
काल वह फिर उसी कार्यमें जुट गया । 

दो-चार दिनतक मन लगा, किर जी ऊबने लगा। 
दिनके एक-एक घण्ट युगो-से प्रतीत हं।ते थ । बार-बार 
सुदेव कागज गिनता कि अभी कितना लिखना है । 
बह दृढ़ था, मनसे युद्ध होन लगा । कई दिनतक यह 
अबस्था भी चढी | ज॑.बनमें प्रथम बार सुदेवने मनसे 
सुद्ध किया और विजयी हुआ। उसने लेखन बन्द 
नहीं किया । 

अब दशा दूसरी ही हो गयी। मन्त्र लिखनमे 
आनन्द मिलने लगा | मन स्वभावत्ः उधर ही लगा 
रहता था । कुछ दिनोमे वहाँ मनको इतना आनन्द 
मिलने लगा कि फिर वह दूसरी ओर जाना ही नहीं 
चाहता था । भोजन करनेको उठना भारी लगता था । 
भोजन करते समय भी यह उकताहट रहती थी कब 
लिखने बेटूँगा ।' 

प्रात: चार बजे नोंद टूटते ही निः्यकर्मसे निदृत्त 
होकर सुदेव लिखने बैठ जाता | माताजीके बार-बार 
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कहनेपर भोजनकों उठता और रात्रिमें ललटेनके सामने 
बैठा लिखता रहता। ग्यारह बजते तब कहीं वह लिखना 
बन्द करता । खप्नमें भी वह मन्त्र ही लिखता था | 
पाँच सहस्र मन्त्र तो दोपहरसे पहले ही पूर्ण हो 
जान थे। फिर बढ गिनता नहीं था। पता नहीं 
कितन मन्त्र छिख छेता होगा। नित्य मन्त्र ढिखकर 
वह उन्हें अपने सन्दृकमें बड़े सुन्दर ढक्लसे रख देता । 
(७) 
पूरे चार मद्दीन हो गय । महात्माजी खय॑ ही 
सनन्‍्ध्याकेक समय सुदेवक घरपर पहुँचे । वह मन्त्र 
स्खिनमें तकछीन था। दो दिनसे न तो बह सोया था 
ओर न भोजनादिक लिय उठा था । माताने बहुत 
पुकारा, बहुत कहा. किन्तु वह मानो कुछ सुनता ही 
न हो । पहले उसका खभाव तनिक-सी बातमें ही रुष्ट 
हो जानेका था, इससे कोई उसे छूनका साहस भी नहीं 
कर सकता था । दूसरे उसके चहरेसे जो विचित्र प्रकाश 
निकल रहा था, वह भी स्येगोंकी पास आनेसे रोकता था | 
माताने साधुके चरणोंमें प्रणाम किया । महात्माजी 
सुदेबके आगे जाकर खड़े हों गय । उसकी छेखनी चल 
रही थी. पर उसे शरीरका भी ज्ञान नहीं था । महात्मा- 
जीने पुकारा, कोई उत्तर नहीं मिछा | मसिरपर हाथ 
रखकर उन्होंने गम्भीर खरमें पुनः कहा हरि: 3४” | 
सुदेवकों बाह्यश्ञान हुआ | अपने सम्मुख गुरुदेवको 
देखकर उसने उनके चरणोंकों अश्रुओंसे सींच दिया । 
'रहने दो. अब मन्त्रोंकी मुझे आवश्यकता नहीं । 
उन्हें स्थापित करके पूजा किया करो | तुम्हें अब भी 
कोई साधन चाहिये तो मैं बताने आया हूँ।” मन्त्र 
लानेको उद्यत सुदेव पुनः चरणामे सिर रगबकर बोला 
'प्रभो » मेरे साधन और साध्य तो सब य श्रीचरण ही 
हैं। मुझे दूसरा कोई भी साधन नहीं चाहिये ।' 
महात्माजीने उसे उठाते हुए कहा 'साधनोंका मूल 
मन्त्र तो लग्न है। लगन होनी चाहिये, साधन तो 
सब एक-से हैं । 
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व्यवहारका आधार 


( छेखक--पं ० ओविष्णुदत्तजी शर्मा बी० ४० ) 


( १) 


प्रभ् यह है कि संसारमें मनुष्य जो परस्पर 
करते हैं वह भिन्न-मिन्न पुरुषकी मिन्न-मिन्न रुचिके अनुसार 
होना चाहिये अथवा किसी एक मूल सिद्धान्तके अनुसार 
होना चाहिये ! पहला पक्ष नहों बन सकता; क्योंकि सृष्टिकी 
अगणित-अगणित बस्तुओं और कार्योंके मीतर एक-एक नियम 
प्रत्यक्ष दिखायी देता है जो रष्टिके कर्त्ताहीनि इसकी व्यवस्था 
और प्रतिष्ठा ( टिकाव ) के लिये रक्‍्खा है; अथवा यों कहिये 
कि कर्त्ता ही नियमरूपमें उसके भीतर विद्यमान रद्दता है; 
जिससे उसको नियामक अथवा अनन्‍्तर्यामी कहते हैं, और 
नियमद्दीसे आन्तरिक सिद्धान्त अथवा तत्त्वका अनुमान होता 
है । दूसरे पक्षमें विचारणीय विषय यद है कि वह एक मूल 
सिद्धान्त क्या हो सकता है; और क्या द्वोना चाहिये? 
क्या दो सकता है! इसको जान लेनेमें तो कोई कठिनाई नहीं 
है, क्योंकि जिसको लोककी अधिक संख्या अज्जीकार कर ले 
वही “हो सकता है? । प्रत्यक्ष है कि आजकल संसार मात्र 
घन-वैभव, अधिकार और भोगविछासके पीछे अन्धा होकर 
पड़ रहा है। चोर, डाकू और हत्यारोंका प्रयोजन भी एक- 
एक-ही होता है और उनके कार्य करनका भी कोई प्रकार 
होता ही है | परन्तु ये सब्र उद्देश अथवा प्रयोजन मात्र हैं- 
चाहे भले हों अथवा बुरे हों।--सिद्धान्त नहीं । सिद्धान्त तो 
भछे प्रकार विवेचन अथवा अनुभव किये हुए निदोप परिणाम 
अथवा तत्त्वका नाम है| कठिनता तो इस विपयके जानने- 
में है कि वह एक मूल सिद्धान्त 'क्या होना चाहिये! । 


मर्मदष्टिसे सृष्टि और शास्त्रपर विचार करनेसे और 
तक॑ और अनुभवसे इसको छोड़कर और कोई सिद्धान्त नहीं 
निकलता है कि ईश्वरके सिवा जगनमें और कोई हो 
नहीं सकता; इसलिये जगत मात्र ईश्वर है। जिनकी इतनी 
दूर पहुँच नहीं और आत्मा और परमात्मामें भद मानते हैं 
उनकी दृश्टिमें भी प्राणिमात्र ईश्वरके रचे हुए दोनेसे परस्पर 
भाई हैं । इसलिये अद्वैत और द्रैत-दोनों ६श्टियोंसे 
प्राणिमात्रका परस्पर सब प्रकार हित करना और किसी 
प्रकार अहित न करना अवश्यकत्तंन्य सिद्ध हुआ । सृष्टिकी 
व्यवस्था और प्रतिष्ठा--दोनेकि लिये मी यह कर्त्तव्य सहज 


व्यवहार 


बुद्धिगम्य है । जो इस सर्वव्यापिनी दृष्टिसे जगतके अर्थंको 
न देखकर अत्यन्त संकुचित दृश्सि स्वार्थमात्रकों देखते दें 
उनको भी इतना अवश्य मानना पड़ता है कि शुमाशुभ 
कमके शुभाशुभ ही फल होते हैं जो प्रत्येक प्राणीके भोगे 
बिना टछ नहीं सकते और झुमाशुभ कर्मोमें अधिकांश 
प्राणियोंके हितादितका ही होता है। जो कर्मफल न माना 
जाय तो सृष्तिका और कोई नियामक सिद्धान्त ही सिद्ध 
नहीं है। इसलिये उदार दृष्टिसे देखिये अथवा संकुचित 
दृष्टिसे, प्राणिमात्रका हित करना और अद्दित कदापि न करना- 
यही सभी प्रकार कर्तव्य सिद्ध हो जाता है | यह भी स्वतः 
सिद्ध है कि यदि प्रत्येक प्राणी एक दूसरेके हितकी ही 
चिन्ता और उपाय करते रहेँ; तो अपने हितकी भा चिन्ता 
और उपाय दूसरे स्वतः कर सकते हैं. अद्वितका तो काम ही 
क्या है | इसलिये परार्थमे स्त्रार्थ प्रायः आप ही आ जाता हैं; 
और स्वार्थपरता पाप ही नहीं, किन्तु व्यर्थ पाप है | 


'स्वार्थों यस्य फ्रार्थ एवं स पुमानिकः सतामग्रणीः |? 
( भक्तहरि ) 


परन्तु यदि दुसरोंद्दीके भरोसे रह जानेसे स्वार्थ योग्य 
रीतिसे सिद्ध नहीं हो सके तो “दुनियाँभरके सब उत्तम 
पदार्थ और भोग मेरे ही आ जायें, औरोंके पास चाहे निर्वाह 
मात्रके ल्यि भी न रहे! ऐसी सर्वग्रासिनी दृष्टि न रखकर; 
दूसरोंकोी साक्षात्‌ अथवा परम्परासे हानि अथवा कष्ट पहुंचाये 
बिना; सनन्‍्तोपक साथ, जो स्वार्थशाघन भी किया जाय तो 
उभमें किसीको आपत्ति नहीं हो सकतो | यह आस्तिकों अथवा 
अध्यात्मवादियोंकी दृष्टिसे विवेचन हुआ । 


जिनको ईइवर और कर्मफलकी सत्तापर धरायः श्रद्धा 
नहीं है ऐसे यूरोप; अमेरिका आदि देशों और इनकी शासक 
ईसाई जातियोकि धर्ममें ईश्वर अथवा कर्मफल किसी प्रकार 
न माना गया हो यह बात तो नहीं है, परन्तु वहाँ बहुत 
समयसे विज्ञान 5027८९ प्रकृतिवाद ॥०थ्ा5ग्ा, 
विकासवाद ]१ए०ग्रपंएत ४८९०ए और उपयोगबाद 
ए्न॥धछतंश्या5ण के आधारपर ॥१४६९८१०॥5व7 जड़वाद 
और प्रत्यक्ष प्रमाणहीके प्रचार; प्राबल्य और संस्कारंकि 
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कारण, व्यवहारमें प्रायः ईश्वर और कर्मफलके विचारका 
प्रवेश नहीं है तथापि वहाँ सजातीयों; सघर्मियों और स्वदेशी- 
योमे इतना प्रबल आत्मीय भाव है और ईश्वर और कमे- 
फलकी जगह ॥20॥705५ सदाचारशासत्र अथवा '००॥0ए 
सदाचारका इतना मान है कि वहाँ भी इस मिन्न दृष्टिसे 
सजातीयों, सघर्मियों और सदेशीयोंका सब प्रकार हित करना 
और अद्वित किसी प्रकार न करना--यही व्यवहारका मूल 
सिद्धान्त है; चाहे भिन्न जातियों, भिन्न धर्मियों और मिन्न 
देशियोंकों अपनी भोग्य वस्तु माननेसे, वे उनके हिताहितका 
विचार न करें | यद्यपि उनका यह सिद्धान्त स्वाथंमूलक 
अवश्य है तथापि वैयक्तिककी जगह सामूहिक अर्थकों लिये 
हुए, हैं जिसको जाति, धर्म और देशसम्बन्धी आन्मीयभावने 
सहजमें सद्डशक्ति देकर दृढ़ और प्रवछ कर रक्‍्खा है और 
जिसमे उनका वैयक्तिक अर्थशाधन भी अधिक सुलभ हो रहा है। 
क्योंकि यदि प्रत्येक व्यक्ति दूसरेंके हिताहितका कुछ भी विचार 
न रख) स्वाथंसाधन करें) तो दूसरे भी अपने-अपने अर्थके 
लिये उसके अर्थमें बाधा डाले बिना नहीं रह सकते-+- 
जिससे वैयक्तिक अर्थ भा पूरे तौरपर बन नहीं सकता । परन्तु 
यदि वही वंयक्तिक अर्थ सजातीयों। सर्धर्मियों और स्देशीयों- 
के अर्थको प्रधान मानकर सिद्ध किया जाय तो उसमें न 
आत्मीयोंसे और न परायोंसे कोई बाधा उत्पन्न हो सकती दे | 
इसल्ग्यि वैयक्तिक स्वार्थपरतासे सामूहिक स्वार्थपरता सर्वथा 
अधिक वाअ्छनीय है । क्‍योंकि यह दूसरी चित्तकी इत्ति 
पहलीसे कहों अधिक उदार हे और जहाँ पहली स्पष्ट रूपपर 
सप्टिकी व्यवस्था और प्रतिष्ठाकी विधातक है। वहाँ दूसरी 
उसकी सह्दायक ही है। यह नास्तिक अथवा जड्वादियोंकी 
दंष्टिसे विवेचन हुआ ! 


किसी भी दृष्टिसे, परस्पर सब प्रकार प्राणियोंका हित 
करना और अह्दित किसी प्रकार न करना ही व्यवहारका 
आधार है। यदि किसीकी दृष्टिमं इसके सिवा और कोई 
सिद्धान्त व्यननह्दारकाा आधार होनेयोग्य हो तो बढ उसको 
सिद्ध करे-जो कि असम्माव्य टे । 


इस प्रसंगमें यह भी स्मरण रखना चाहिये कि चिनकी 
वृत्ति क्रम-क्रमसे ही उदार हो सकती है और होनी चाहिये 
और फिसी-किसी परिस्थितिमें अत्युदार भी नहीं होनी 
चाहिये | अर्थात्‌:-- 


व्यवहारका आधार 


१५०० 





“आत्मवत्सवंसूतेपु' 
“उदारचरितानान्तु वसुधेव कुटुम्बकम! 

इत्यादि प्राचीन वचन और आजकल जो जहाँ-तहाँ 
लोगोंद्ारा ( संभव है इन छोगोंमें बहुत-से चापदूस, दम्भी 
या ख्वार्थमृढ़ हों ) [शॉाशिगर॥तं०त98॥7 अन्तरराष्ट्रीय- 
भाव अथवा ००४7079णछप्रं्णा. राष्ट्राइभेदभावकी 
दुह्ई सुननेमें आया करती है वह उसी स्थितिके लिये है 
जिसमें कि कोई प्राणी, समुदाय अथवा जाति गिरी हुई 
अथवा ऐली म्थितिमें न हो कि दूसरा ग्राणी; समुदाय 
अथवा जाति उसको किसी प्रकार हानि पहुँचा सके । एक 
जाति अथवा टेशक-भीतर तो यह सिद्धान्त आवश्यक है कि 
व्यक्तिसे कुठम्बका) कुठुम्बसे शातिका और शातिसे जातिका 
हित मुख्य है; जैसे कि घरसे महत्लेका, मुहस्लेसे नगरका, 
नगरसे प्रान्तका, और प्रान्तसे देशका हित मुख्य है-जो 
तारतम्य साक्षात्‌ रूपसे एक जाति और देशकी। और 
परम्परासे सृष्यिमात्रकी व्यवस्था और प्रतिष्ठाक लिये आवश्यक 
है; परन्तु ऊपर लिख्रे वचनोंका यह तात्पय नहीं है कि आगे 
होकर अपनेसे दुराचार करनेवाले प्राणी, समुदाय॥ अथवा 
जातिका भी द्वित किया जाब, अथवा उससे अपनी रक्षा 
अथवा छुटकारा करनेके लिये भी उसका अहित न किया 
जाय) चाह वह आत्मीय हो अथवा पराया । जब कि-- 


'परिश्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्छृताम्‌ | 
घर्मक्ष॑स्थापनाथोय सम्भवामि युगे युगे ॥! 
( गीता ४। ८) 


यह इंश्वरका ही सिद्धान्त है तो साधुओंकी रक्षाके 
लिये दुष्ट प्राणी, समुदाय अथवा जातिका शासन करना भी 
इश्वरका आज्ञापालन करना है जिसके विना धर्मसंस्थापना भी 
नहीं हो सकती । भेड़ जैसी मूल पश्च चाहे भेड़ियेका पेट 
भरनेके लिये स्वयं उसके भुंहरम चली जाय; परन्तु जब 
भेड़िये मनुष्योंकी बस्तीमें आनेका साहस करने लगते हैं तो 
उनका वह सत्कार होता है कि एक भी बचकर वापस 
अपने जड्लकों नहीं जा पाता, जिससे उसके भाइयोंकों भी 
भविष्यम नगरकी ओर मुँह करनेका साहस नहीं होता । 


(२) 
अब हम अपने विषयकों आर्य ( हिन्दू ) माइयोंपर 
घटानेके लिये उनकी दो श्रेणी करते हैं ( १) एक अंग्रेज़ी 


१७५०६ 
शिक्षा और संस्कारवाले और ( २) दूसरे प्राचीन ( संस्कृत 
अथवा देशभाषाओंकी ) शिक्षा और संस्कारबाले तथा 
अशिक्षित | 





(१) 

पहले हम पहल श्रेणीकों लेते हैं | २८॥ (०ा॥ ह6प्रए- 
79.79 धार्मिक तटस्थताके बहाने; परन्तु यवार्थमें प्राचीन 
आयंशिक्षासंस्कारोंकी निर्मूल करनके साथ शासकजातिके 
संस्कार फैलाकर; प्रजाके देश भौर गरीरकी भाँति उसके 
अन्तःकरणपर भी उसका शासन खापित करने और उसमें 
शासकजातिके व्यापारी माल्की झचि और प्रचार करनेकी 
नीतिसे जो यूनिवर्मियियों, काल्िजों और, स्कूलोंमे आर्यर्म 
और दर्शनोंकी शिक्षा नहीं दी जाती उससे और शासक- 
जातिके साइचर्य और अनुकरणसे पहली श्रेणीक त्येग 
बचपनसे परिपक्र अवस्थातक आर्यसंस्कारोंसे तो निरे कॉरे 
रह जाते हैं, और केत्रड अंग्रेजी संस्कार उनकी नस-नसभे 
ऐसे बन्नलेप हो जाने है कि जो कुछ शासकजाति कहती 
और करनी है उसके सिवा उनकी हृष्टिस कोई वस्तु सत्य; 
श्रद्ेय और अज्ञीकाय नहीं रहती और आर्यश्ञास्र और 
संस्‍्कारोंकों न वे मम्झ सकते और न उनमें असन्‍्यः मुदृ- 
भ्रद्धांदि दोपोंके सिवा उनको कुछ दिग्वाय! ही देता है | 


इन शिक्षा और संस्कारेने इनकों ऐसा स्थूलदर्शां ओर 
नपरप्रत्ययनेयब्ुद्धि' बना दिया है कि अनुकरण भी करते हैं 
तो शासकोंके बाहरी आचरणोंका तो करते हैं, पर उनके उच्च 
सिद्धान्त, उनका हृदतासे पावन ओर पुरुषार्थका नहीं | इसी 
लिये जहाँ वे देग्वते हैं कि शासक-जानि कसी थन, अधिकार 
और भोग-विल्यस-सम्पन्न है आप भी उसी परिमाणमें उनको 
सम्पादन करनेमें जझ्ञ जाते है और उनके प्रीछे न अपने 
भाइयेंकि हिलाहितका और ने इंश्वर और प्राप-पुण्यका- - 
जिनके उनके संस्कार ही नहीं--क्रुछ विचार करते हैं | 


वे यह नहीं बिचार करते कि यूरापियन शसक-जानिरयां 
घन; अधिकार और भोग-विल्यस-समन्न हैं तो प्रायः एशिया) 
एफ्रिका ओर अमेरिकार्की आदिनिवासिनी प्रजके प्राणोंपर हैं 
न कि अपने-अपने यूरोपियन भाइयोंपर जिनके हितकी चिन्ता 
और उपायमें वे सदा लगी रहती हैं ऑर जिनको अद्वितसे 
बचानेके लिये वे तन मन घन सब्र अपंण कर दतीहें। 
भारतीय भादयोंके घन, अधिकार और भोग-विलछास तो 
अपने निर्धन और असहाय भादयोंके प्राणोंपर ही हैं जिनका 


कल्याण 


[ भाग १३ 


कस 


अद्वितके सिवा वे कोई हित नहीं करते, अवश्य ही उन 
अभागोंसे चूसे हुए धनके अधिकांशकों भी वे यूरोपियन 
शासक-जातियोंके अपंण कर देते हैं। जेसे अनाप-शनाप 
प्रकारोंसे और परिमाणमें वह रुपया आता है येसे ही अनाप- 
शनाप प्रकार और परिमाण उसको खर्च करने और उड़ानेके 
निकलते रहते हैं और वे कद्ावते सच्ची हैँ कि “माले मुफ्त 
दिले बेरहम!” और “माले हराम बूद बजाये हराम रफ्त”?; 
अर्थात्‌ सेतके रुपय्रेको उड़ानेमें चित्तको सझेच नहीं होता 
ओर पापका रुपया पायमें ही जाता है| ऐसे रुपयेको कमाने- 
में ही क्या फल है जिसका अधिक अंश विदेशोंमे चला जाता 
है और बहुत कुछ व्यर्थ खर्च ही है। यदि बह रुपया निर्धन 
माइयोंके पास ही रहता ते उनका मर पठ खाने और अंग 
ढकनको तो मिलता जिसके उनको लाछे पड़े रहते हैं | यह 
बस्तुतः बहुत ही अनुचित और क्रूरताका काय है! इससे 
इनके स्त्िकी वृत्तियाँ कसी दूषित हो गयी हूँ -- इसके कुछ 
मुख्य-मुख्य उदाहरण दिये जाते हैँ--- 

१-सच्ची विद्याभिन्‍नि अथवा दगसेबरांक उदशयसे 
नहीं, किन्तु ऊँच-सेन्कचा पद पाने; शासकोंके बरबर यटने 
ओर अधिक-से-अधिक धन कमानेके लिय्े- इस दश्की ऊनसी- 
स-ऊ्ची पर्यक्षाओंसे संतोप न केर। इच्नूटिण्ट: फ्रान्स- जर्मनी 
और अमरिकाकी डिग्रियोको पनिके लिये ४शनतककों होड़) 
अनाप-शनाप रुपया बहा <4गें। चाहे इनके कई निर्वन 
भाइयोकी रुपवेके अभावसे; इस दशकी साधारण पररीक्षाके 
भी पास करनेकी शाक्ति न हो । 

२-चाद भगीरमें रंग-रूप ओर शक्ति नह्वी| और साथुन तेल 
आर कपड्टोपर ही सब समान्त हो; पर अपने अथवा अपने 
लड़कोके लिये उच्च शिक्षा प्राम) बिछायती मिसोंके भसी ही 
छड़कियाँ अथवा विन्ययती कुमारियां ही चाहिये | 

३-निर्धन भाशयोंकी बेचारी लड़कियाँ चाहें बढ़ी उम्र- 
तक कुंआरी डोत्य करें) पर इनकी न्‍्टइकियोंकि लिये, ऊचे* 
से-ऊंचे पदवादा; अधिक-सं-अधिक कमाऊ जमाई चाहिये; 
चाह उसकी प्रतीक्षा्म उड्कीकी उम्र ही क्‍यों न दल जाय । 

४-भाइयोंकी चाहे सिर घरनेकों झोंपड़ी न मित्र पर 
इनके लिये स्थान-स्थानमें कोटियाँ अथवा ताजमहल होटल 
हान चाहिये | 

“-भाई चाह कंकड़; कॉर्टोपर नंगे पैर भटका करें) पर 
इनके लिये रेलके फरंट और सेकिण्ड क्लास, मोटर और 
ऐज्रोप्लेन होने चाहिये । 


संज्या ८ ] 


व्यवहारकां आधार 


१७५०७ 
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६-भाई चाहे कड़ी धृपमें नंगे पत्थर फोड़ा या ढोया 
करें और अंधेरेमें ही सॉप-बिच्छुओंकि साथ रात काटा करें; 
पर इनके लिग्रे बिजलीकी रोशनी और पंखे ओर खसकी 
टट्टियाँ होनी चाहिये | 


७-ये ही लोग राजकर्मचारियोंकी अवस्थामें ही नहीं-- 
जिसमें तो ये परवश भी हैँ--किन्तु एसेम्ब्ली, कॉसिल: 
हिस्ट्रिकूटबोर्ड। म्यूनिसिपल्योर्ड। कारपोरेशन आदिके मेम्बरोंकी 
अबश्थामें, अयथार्थ सम्मतिद्वारा गरीब प्रजाकों ही दुः्ख 
पहुँचाया करते हँ--जो किसीसे छिपा नहीं है । 


ऐस स्वार्थपर ओर घमण्डी लोगोंकों सजातीयों और 
सर्देशियोकि प्रति तुच्छ घबुद्धिक सिवा, क्‍या दया। श्रातृभाव 
और आदर दो सकता है ? यह सत्य है कि सभी एस नहीं हैं । 
उदाहरणके ब्यि ही ऐसा छिस्वा गया है; सबको लक्ष्य करके 
नहीं ! 


ये लोग यह भी नहीं विचाश्ने कि जिस कलाम 
(पच्चांश्वतंणा पराश्चात्य संस्कृतिका घन। अधिकार और 
भोगबित्यसकी अमर्याद हिप्सा ही मुख्य लक्षण है और जिसके 
कि वे अन्ध भक्त हों रहे हैं, क्या परिणाम हुआ और हो रहा 
है। इसी लिप्साके पीछे ईसाई शासकाने एशिया) एफ्रिका और 
अमेरिकाके आदिनिवासियोका सथ॑स्व हरण किया है और 
उनको सब प्रकार नए-श्रष्ट ओर पीड़ित करनेंके साथ दासत्व- 
शेंखलामं जकड़ रक्‍ग्वा है। यह लिप्सा परायोंक्रों ही भश्षणकर 
शान्त नहीं होती किन्तु फिर अपनेको भी खाने लगती है | 
यही कारण है कि ईसाई दाम भी कई परस्परविरोधी (७४६9), 
],9809000 (८०॥॥॥0॥50, )३६॥079250, 5009॥9, 
४४8 0०५६ आदि विविध दल खड़े हो रहे हैं जो एक दूसरेको 
उखाड़ देनेपर उतारू हो रहे हूँ । इसी लिप्सास ईसाई राज्योंमें 
परस्पर इतनी ईर्ष्या, भय और टेप बढ़ गया है कि प्रत्येक 
राष्ट्र थल; जल और आकाशकी सेना, यान और शल्न्रात्र 
बढ़ानेमें तत्पर है--जिससे उनका परस्पर लड्डमिड़कर नष्ट 
होना स्पष्ट दिखायी दे रद्द है; और उधर ईसाई शासक 
जातियोंसे भयग्रस्त देश और पददलित प्रजा उनके भव और 
चहुलसे छुटकारा पानेके लिये जीतोड़ उपाय कर रहे हैं| 
अन्तिम परिणाम यह दिखायी देता है कि ईसाइयोंका राज्य 
और टॉंजा2900% संस्कृति अधिकसे-अधिक सौ-पचांस 
वर्षमें मट्यामेट हो जायँंगे--जैसा कि उन्हींके राजनीतिशों 
5८९४४९ा को निश्चितरूपसे भय है। ऐसे बड़े-बड़े 
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अलौकिक शक्तिशाजी साम्राज्य यदि कुछ तीन चार सौ वर्ष 
ही टिके तो क्या टिके ! यदि इनका मूल यह अमर्यांद 
लिप्सा न होती, तो कम-से-कम हजार-दो-हजार वर्ष तो इनके 
टिकनेको अवश्य सम्मावना रहती, जेसे कि इनसे कम 
लंएा760 संस्कृतिसम्पन्न माने जानेवाले साम्राज्य टिके | 





इस देश भी यदि आजकरछूकी भाँति कांग्रेस और 
किसान? मजदुर आदि प्रजाकी शक्ति बढ़ती रही) तो वे घन; 
अधिकार और भोगविलास जल्दी ही स्प्त हो जायेंगे । 


परन्तु नीचे ल्खि कारणोंसे इस श्रेणीके छोगोंका दोप 
तो बहुत कुछ हल्का हो जाता है-- 


१-वर्तमान दासनने परिस्थिति ही ऐसी कर रक्‍्खी है कि 
संस्कृत अथवा देंशभाषाओंकी शिक्षा तो प्रायः अरथकरी 
रही नहीं जिससे अंग्रेजी पढ़ने और परिणामरूप अंग्रेजी संस्कार 
प्राप्त करनेके सिवा कोई गति ही नहीं है और यह रोग ऐसा 
साव॑न्टैकिक और साबंदेशिक हो गया है कि परिस्थिति सम्पूर्ण- 
रूपते बदले बिना उसका उपाय असम्भाव्य है| कम-से-कम 
यह तो स्पष्ट है कि इस श्रेणीके छोगेकि व्यवद्वारमें पाखण्ड तो 
नहीं है, अर्थात्‌ ये ईश्वर; धर्म और कर्मफलपर प्रकटरूपपर 
श्रद्धा नहीं रखते ओर घनाधिकार; भोगलिप्सा इनका प्रकट 
सिद्धान्त है | 


र-यह भी अंग्रेजी झिक्षाहोका फल है कि लोगोंकी इन 
विपयांमें आँखे खुली हैं कि (१) राज्य प्रजाका है और 
उसको अपना शासन स्वयं करनेका जन्मसिद्ध अधिकार हैः 
आसेंकों उसपर शासन करनेका कोई अधिकार नहीं; ( २) 
मनुष्यका मुख्य कर्तव्य तन मन धनसे ख्वजाति और स्वदेशकी 
सेवा ओर रक्षा करना है और इनका अहितकर, अपना अर्थ 
साधन करनेका उसको कोई अधिकार नहीं है । 


३-गान्धीजी-जैसे महद्दात्माका तो क्या कहना है जो इस 
समयके सबसे बड़े पुरुष कद्दे जाते हैं, तथापि इस श्रेणीके 
छोगोंमें भी अनेक ऐसे महस्चरित्र पुरुष हुए हैं और हैं 
जिन्होंने अंग्रेजीके उत्कृष्ट विद्वान होते हुए. भी; खदेश और 
स्वजातिकी सेवाके पीछे धन। अधिकार और भोग-बिलासकी 
लिप्साको तिलाञलि दे दी है और प्रजामें जातीयताके भाव 
जगाये हैं । हमारा लक्ष्य तो इस श्रेणीके आपापन्थी समाजके 
प्रति दे जिनकी संख्या इनकी अपेक्षा कहीं अधिक है । 


१७५०८ 


कल्याण 


[ भांग १३ 





(२) 

अब हम दूसरी श्रेणीके लोगोंको लेते हैं । आर्यजातिके 
इतिहासपर स्वतन्त्ररूपपर विचार करनेसे हमको दृढ़ विश्वास 
है कि इस जातिका पतन ओर राज्यहरण केवल ( १) अपूर्ण 
आध्यात्मिकता और तुच्छ संसारिकता; ( २) सर्देशीयता 
और सजातीयताके भावोंका अभाव और (३ ) धर्म ओर 
व्यवहारमें भेददृष्टि--इन्दीं कारणोंसे हुआ है । मूल कारण 
केवल ये ही हैं । इन्द्ींकी शाखाप्रशाखाके रूपसे गौण कारण 
अनेक हूं जिनके विवेचन और विवरणका यहाँ प्रसह्ष 
नहीं है- 


यह सनातन वैदिक धर्मकी, और विशेषकर अद्वेत 
बेदान्तकी विलक्षणता और महिमा अवध्य है कि सम्पूर्ण 
और असन्दिग्धरूपसे ईश्वर और सश्टिके तत्व और आत्मों 
द्वारके उपायोंको यह ऐसा बतलाता है कि उससे चकित और 
मोहित होकर सच्चा जिशातु उसीका हो जाता है) क्योंकि इसके 
आनन्दके सामने संसारका साम्राज्य सुख भी कष्टमय और 
ठ॒ुच्छ प्रतीत होता है । परन्तु कर्मभूमि मनुप्यलोंक भी जीव- 
की संसारयात्रामें एक मुख्य पड़ाव अवश्य है) परमार्थके साथ 
व्यवहारका भी एक मुख्य स्थान है। पारमार्थिक दृष्टिक पीछे 
व्यवहारको सर्वथा भूल जाना एकाज्ञी आध्यात्मिकता है और 
यह अपूर्ण है | व्यावहारिक जगतूमें भी पारदर्शिता द्ोनी 
चाहिये और अपने पास कोई भी दिनकी वस्तु हो; चाहे वह 
लौंकिक; पारलीकिक अथवा मोक्षसम्बन्धी ही क्यों न हो) तो 
उसको उन-उनके अधिकारके अनुसार अपने भाइयोंमें प्रचार 
करना चाहिये ताकि वे सब उससे लाभ उठावें। अभिप्राय 
यह है कि यदि जाति और देशका एक-एक मनुष्य जाति 
और देशके हिताहितकी चिन्ता और उपाय न करेगा; तो उसका 
पतन अवश्य होगा और इसके फलस्वरूप धर्म, अध्यात्म और 
आध्यात्मिक पुरुष कुछ भी न बच सकेंगे । व्यवहार इतना 
उपेक्षाकी वस्तु होता तो परमेश्वर उसकी रचना ही क्‍यों करते 
और क्‍यों घर्माथंकाम इन तीन पुरुपार्थोका विधान करते । 


प्राचीन आर्य तो प्रायः अवश्य धर्ममीर थे, परन्तु कुछ 
समयसे उनमें एक प्रबल कुसंस्कार उत्पन्न हो गया | वह है 
धर्म और व्यवद्दारमं भेदबुद्धि | अर्थात्‌ श्रीक. स्मार्च 
इश्टपूर्त, नित्य, नेमित्तिक काम्य--जों कोई कर्म करते हैं 
सो इस लोक और परछोकके मुग्त्र भोगनेंके स्वार्थसे करते हूँ 
और व्यवद्दारमें जब कोई स्वार्थ, सजझ्लेच, विवशता आदि 





अड्चने आती हैं तो सत्यादि धर्मको ( जिसको हम सार्व- 
वर्णिक धर्म, लौकिक धर्म: गहस्थधर्म और व्यावह्यारिक धर्म- 
किसी नामसे कह सकते हैं ) अलग रख देते हैं। उनकी बुद्धि 
यह हो गयी कि धर्मके अवसरपर धर्म है और व्यवहारके 
अवसरपर व्यवहार है; अर्थात्‌ यदि व्यवह्यारमें सत्यादि धर्म 
बाधा डाले तो उसकी उपेक्षा कर देनी चाहिये; क्योंकि अर्थ 
छोड़ा नहीं जा सकता और बह किसी भी प्रकार दूसरेके द्वारा 
साधन करना है। यदि पापके भयका विचार आया तो यों 
समाधान कर लिया कि ईश्वर जब हिसाब-किताब लेगा तो 
जमाकी ओर नामेसे बड़ी रकम दिखा देनके लिये; अधिक 
श्रौतादि कर्म करते ही हैं | यथार्थमें सत्यादि घर्मका पालन 
व्यवहारके अवसरके लिये तो है ही और ऐसे ही अवसरपर 
मनुष्यके सत्यादि घर्मकी परीक्षा भी होती है; न कि श्रीतादि कर्म 
और ईश्वरमजनके समय । झास्त्रकी दृष्टिमें इश्वरकी उपासना 
और आत्मोद्धारसम्बन्धी धर्म और व्यावहारिक धर्म--दोनोंका 
मूल सिद्धान्त एक ही हैं; दो कदापि नहीं । 


इसी दोपसे आयोके ग्रन्थोंमें कणिक, चाणक्यादि नीतिकी 
ही प्रतिष्ठा बटती गयी; और सत्यादि धमंका पावन ढीला 
पड़ता चला गया | कहनेके ख्थि तो दिंख जन्नु, अनिष्टकारी 
और दत्रुओंतकके लिये सौद्दार्द है जैसा कि-- 


सर्वे भवन्‍्तु सुखिनः सर्वे सन्‍्तु निरामयाः | 
सर्वे भद्गाणि पश्यन्तु मा कश्रिदुदुःखभाग्भवेत्‌ ॥ 


एस बचनोंसे प्रकट है) परन्तु व्यवद्वारमं वह सोहार्द 
और श्रातमाव सजातीयों और सधरममियोंके साथ नहीं है, 
किस्तु हिन्दुओंकी विशेषता तो यद्वी है कि परायों और 
शत्रुओंके ही सहायक और मित्र रहते आये हैं | सत्य तो यह 
है कि दिन्दुओंके सिद्धान्त गम्मीर हैं क्योंकि वे धर्म ओर 
दर्शनोके आधारपर बने हुए ईं परन्तु आजकल उनका पालन 
प्रायः नहीं द्वोता । पाश्चात्य छोगंकि सिद्धान्त निमूल हैं क्योंकि 
ईश्वर अथवा कर्मफल उनके मूल नहीं। परन्तु पालन सब 
कुछ है | यही कारण है कि चाहे पाश्चात्यछोग राजनीतिमें 
परायी प्रजाके साथ कैसे ही अनर्थ करें--वह भी अपने देश 
और भाइयोंके द्वितके लिये करते हँ---परन्तु परस्पर (खानगी) 
व्यवद्दारमें बड़ी हृढ़ताके साथ संत्यादि धर्मका पालन करते 
ईं--जो कठिन तपस्या है--और इसी तपस्याके और स्वजाति 
और स्वदेशके द्वितके लिये जो वे तन; मन, घन और प्राणोंतककों 


संख्या ८ ] 
झोंक देते ईैं---जो इससे भी बढ़कर दूसरी तपस्या है--इन्हींके 
फलसे वे भूमण्डलपर राज्य करते हैं-- 


'तपसा लम्यते राज्यम्‌! 


दूसरी श्रेणीके छोगोंमें यह गुण तो अवश्य देखा जाता 
है कि नित्य, नैमित्तिक काम्य-कर्म, जत-उपवास, पाठ-पूजा 
और बाह्य शौचानारमें रूगेंगे तो बढ़े नियम और कठिन 
तपस्याके साथ उसको निभायेंगे; क्योंकि वे स्वाथंबद ही ऐसा 
करते हैं, उनकी इसमें दूमरी दृष्टि ही नहीं है। परन्तु व्यवहारका 
अवसर आबिेगा तो सत्यादि घर्ककों अवश्य ताकमें गख 
देंगे। अर्थात्‌ दोनों लोकेके भोग दृथियानेके स्थ्यि दोनों 
धोड़ोंपर जीन रखते हैं और समझते हैं कि ईश्वरके धर्म 
भी चापद्सी और घृस चलती है जो वह एक धर्मके पक्षपातसे 
दूसरे अधर्मको क्षमा कर देगा! यह कुमंस्कार झताब्दियोंसे 
चलछा आ रहा है और बहुत ही दृढ़ हो गया है। जबसे 
अंग्रेजी शासनके समयकी धनाधिकारभोगरिप्सा प्रारम्भ हुई 
है तबसे तो करेला नीम चढ़ा हो गया है । स्वार्थके वद्यीभूत 
होकर वे दुनियाकों ठटगनेंके लिये चाहे धर्म-धर्मकी दुह्ाई 
दिया करें और सत्पुरुषोंकों गालियोँ देकर जीमको गन्दी 
किया करें; पर तनिक-तनिकमे स्वार्थके लिये, ईश्वर और 
कर्मफलका सब भय छोड़कर) एक दूसरेका गत्श काठते हैं 
जिसके मारे धर्ममीरुओंका निर्वाह ही कटिन हो रहा है। 
इसके संक्षेपमें दो प्रमाण ही बहुत हैँ-- 


१---धन कमानेके व्यापारों और कारीगरियोंकों लीजिये, 
मजदूरीके अतिरिक्त कोई भी काम चोरीमे स्वाली नहीं है | 


२--बड़े-बड़े भयड्भुर पापोंका द्वाल देखना हो तो कच- 
हरियोंमें जाइये अथवा समाचारपन्र पढ़िये | लोगोंकी न दण्डका 
भय है;--क्योंकि शासकोंका कानून ही तो उनकी रक्षाकर, 
उनको पापमें प्रदत्त करता है और कचहरियोंका . काम दोनों 
पक्षोकि कच हरनेका रह गया है;-- और न समाजकी निन्दाका 
भय है। क्योंकि समाजमात्र पापसे लथपथ है। यदि कोई 
धर्ममीझ उनको घिकवार देया तो उत्तर देंगे “दुनियामें कोई 
किसीका नहीं है!” “अर्थ ही मुख्य है”! “सब कुछ अर्थके 


व्यवहारका आधार 


१७५०९ 





लिये ही किया जाता है?” “दुनियामें ऐसा ही होता आया है”? 
और याशवल्क्य-मैत्रेयी-संबादके ““आत्मनस्तु कामाय**“? 
आदिके अर्थका अनर्थ करके भी स्वार्थपरताकी ही पुष्टि करेंगे | 
यह दशा सामान्य और अशिक्षितलोगोंकी ही नहीं) किन्तु 

शास्त्रश्ञोंकी भी प्रायः समानरूपसे है जिसको हम आँखों देखे 
ऊदाहरणोंसे स्पष्ट करते हैं--- 

२--एक संस्कृतके पणश्डित थे जो स्लान। सन्ध्यादि नित्य- 
कर्म करनेके अतिरिक्त, सदा अपने सामने श्रीमद्धागवत 
खुला रखते थे और वेदान्तका मनन किया करते थे परन्तु 
लेन-देनमें ऐसे कटोर थे जो एक बार उनसे ऋण ले लेता था 
उसका उनके चह्ुुलसे छूटना कठिन हो जाता' था। ऐसे वह 
लख्पपती हो गये । वे बड़े धूर्त भी ये जिससे चालाक और दुष्ट 
लोग उनसे सत्शह लेने आया करते थे । उन्होंने इतनी बड़ी 
उम्र पायी कि उनका बहुत कुछ कुट्ठम्ब उसीके सामने समात 
हो गया | 

२--एक साधारण संस्कृतश ये जो कट्टर बाह्मशोची 
और खयम्पाकी थे) घंटों नित्यकर्मम लगाते थे, और मग- 
बद्रीता, पश्चदशी और एकादशोपनिपद्‌ जीमपर रखते थे 
परन्तु झठ) दम्भ) विश्वासघात और प्रपश्च विना उनका अन्न 
ही नहीं पचता था और व्यमिचारके विषयका वार्तात्वप उनको 
अधिक भाता था जिसके पीछे उन्होंने सच्चरित्र सत्रीको भी 
निकाल दिया था ) वह निवेश मेरे | 

इन्हीं कारणोंसे हिन्दू अपने दी देशमें विदेशी, अकेला और 
अनाथ है जिसको सजातीय भक्षण करनेके लिये ही हैं । ऐसी 
दशामें दूसरे भी उसके साथ दुराचार करनेसे कैसे चुक सकते 
हैं ! इस प्रकार हिन्दुओंकी दशा “'जिमि दसननमह्ँ जीम 
बिचागी” हो जाना कुछ आश्चर्यकी बात नहीं है । 


(३) 
शाखत्रके प्रमाणोंसे 
१ 
घन; अधिकार और भोगविलासकों कौन नहीं चाहता है; 
धघर्मकी मर्यादाके भीतर उसको चाहना और सम्पादन करना 
अनुचित भी नहीं है; और शास्त्रके सिद्धान्तसे घर्माचारीको वह 
स्वतः और अबदय मिलता है-- 


१७५१० 
सुखमैन्द्रियिक देत्या देहभोगेन देद्विनाम्‌। 
सबेत्र  रूम्यते दुःखसयत्मतः ॥ 
तस्प्रयासो न कत्तेब्यो यत आयुव्ययः परम | 
(अहाद दैत्योंसे भागवत ७ । ६ । ३-४) 
हे दैत्यो ! प्राणियोंकी दुःखकी भाँति इन्द्रियोंका सुख 
भी यत्नके विना प्रारब्धसे देहमोगके साथ ही सब ठौर 
मिल जाता है। उसके लिये परिश्रम नहीं करना चाहिये; 
क्योंकि वह व्यर्थ उम्र खोना है ।” 
उत्सवादुत्सरव यान्ति स्वगरत्वर्ग सुखात्सुखम्‌ । 





देवाधया 


अ्रदधानाश्र दान्ताश्न धनस्थाः झुभकारिणः ॥ 


(मीष्म युविष्ठिससे म० भा० झान्ति० ३२२ । ४) 


श्रद्धा और दम रखनेवाले, धनवान ग्यभकर्मीलोग 
उत्सवसे उत्सव, स्वर्गसे खर्ग ओर सुखसे सुख-बराबर अथवा 
बढ़-बढ़कर पाते हैं । परन्तु जब कि प्रस्येक मनुष्यके यद्दी धुन 
लगी रहे कि मेरे जन्दीसे जल्दी; अधिकसे अधिक स्थिर और 
चर सम्पत्ति हो जाय और मुझे और मेरे स््री-सन्तानोंको 
उत्तमसे उत्तम सासारिक भोग मिले तो उसको मनुष्योंका 
नहीं; किन्तु अपधुरोंका युग कहना चाहिये। भगवान्‌ व्यास 
पातअ्लयोगसूत्र भाष्यमें कहते हैं-- 


नाजुपदस्थ.. भूतान्युपमोगः 
“प्राणियोंकी हिंसा किये ब्रिना भोग नहीं दो सकता |? 
और वे ही श्रीमद्धागवत्तमें कहते हैं-- 


यावद्‌ पज़ियेत जटरं तावस्सम्वस्व हि देहिनाम । 
अधिक योडमिमन्येत स स्तेनो दण्डमदति ॥ 


(जितनेसे पेट भर जाय उतना प्राणियोंका है। इससे 
अधिक जो अपना माने वह चोर और दण्डके योग्य दे ।? 
पहले चरणका अर्थ हम “जितनेसे सकृटम्बका साधारण 
परिश्रमसे विना दुःसख्र, साधारण सुस्पूर्वक निर्वाह हो जाग 
उतना' ले सकते हैं । 

अति छोमी मनुष्यक्री चित्तकी वृत्तियोँ ऐसी दुष्ट और 
नीच हो जाती हैं कि वह धनके लिग्रे-जोकि अधिकार और 
भोग-बिलास दोनोंका साधन है--श्ुठ। छल; विश्वासघ्रातः 


सम्भवति । 


[ भाग १३ 





चुगलखोरी) अ्रपश्च). चोरी, हिंसा आदि कोई भी महापाप 
कर सकता है और पाप ही उसकी जीविका हो जाती है; 
इंश्वर और पापफलका उसको कोई भय नहीं रहता, किन्तु 
इनका नाम लेनेवालोंका, अर्थमूढ़, मानकर वह ठट्ठा करता 
है; और ऐसा मानमर्यादाझन्य हो जाता है कि चापतदसी, 
अपमान और ख्रियंकि दूषित हो जानेकी भी उसको छज्ञा 
नहीं रहती | दयाका वह नाम भी नहीं जानता। कदाचित्‌ 
अपनी सत्री और अद्भज सन्तानको छोड़कर वह और किसीसे 
स्नेह) नाता ओर सम्बन्ध नहीं मानता। जाति और देशकी 
तो कथा ही क्या है ! उसकी दुनिया वह और कदाचित्‌ 
उसका निजकुटुम्ब है। उसका ईश्वर रुपया और घर्म 
धआपापन्थ है | 
लुब्धस्य न स्वः स्वृजनो5पि जन्‍तो।! 
हो परसन्तापज्ञीसलाः । 
स्वसुखायैव. थावन्ति नृशंसचरिता वियः ४! 
( अददरानकब्पठता-मणिचू डावदान, नूतीय पछव ) 


विभवल॒ब्धानां 


व्ोमी मनुष्यके अपना भी अपना नहीं है! “आश्रर्यकी बात 
है कि वैभवके छोभी मनुप्योंक्री क्रूर बुद्धियाँ दूसरेके कप्टसे 
सुखी होती हैँ और अपने ही सुखके लिये दौड़ती हैं ।' 

श्रीमद्धमवद्गीता ( १६। ७-२० ) में भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
पहले ही एसी आसुरी प्रकृतिके व्लेगंकि मत अन्तःकरणकी 
बति और उनको अवश्यम्भाविनी हइुर्गतिका वर्णन कर 
गये हैं । 

र्‌ 

महाभारतके अनुसार नीचे लिखा लछोकयात्राधर्म, 

गृहस्थधर्म अथवा व्यावहारिक धर्म है--- 


युधिष्टिए-- 
किक्वत्तत्यं.: सनुष्येण  लोकयात्राहिताथिना । 
कर्थ ये लोकयात्रान्तु किंशीकआ समाश्चरेत है 
भीष्म--- 
कायेन प्रिविधं के वाचा चापि चतुर्विधम । 
सनसा. त्रिविधम्येव दशकऋर्मपर्थास्ट्यजेद ॥ 





संख्या ८ ] व्यवह्ारका आधार १५११ 
प्राणातिपातः स्तैन्यश्ल परदारानथापि च। “अहिंसा; सत्य, चोरी न करना। काम) क्रोध और 
ओ्रीणि पापानि कायेन स्वतः परिवर्जयेत्‌ ॥ छोम न करना, प्राणियोंके प्रिय और हितका उपाय करना-- 
अपस्मछाप॑ पारुष्य पेशुन्यमनूत तथा । यह साव॑वर्णिक धर्म है ।? 


धत्वारि वाया राजेन्द्र न जल्पेश्नानुचिन्तयेत्‌ ॥ 
अनभिध्या परस्वेषु. स्वंसत्वेषु सोहदस । 
कमंणोां फक्तमस्तीति बत्रिविधं मनसा चरेव्‌ ॥ 
( अनुशासनप्व ११ । १-७ ) 
युधिष्ठिरका प्रश्न है कि मनुप्यछोकमं योग्य रीतिसे 
जीवनयापन करनेके लिये कया आचरण अथवा! व्यवहार करना 
चाहिये । भीप्मपितामदका उत्तर है कि शरीरसे हिंसा, चोरी 
और व्यमिचार-प तीन न करे; वचनसे दुष्ट वा व्यर्थ बातचीत, 
कठोर वचन, चुगछूगोरी और झठ-ये चार न बोले; और 
मनसे दूसरेके धन अथवा वस्तुपर नीयत न करें; सब 
प्राणियोंपर सोद्दार्द रकखे ओर कर्मोका फल है यह श्रद्धा रक्‍्खे । 
मनुस्मतिर्म भी थोड़ेसे शब्दभेदसे इन्हीं दस लक्षणोंको 
व्यावद्यारिक अधर्म माना है-- 


परद्र व्येप्वभिध्यान समनसानिष्टच्चिन्तनम्‌ । 
वितथाभिनिवेशश्च त्रिविध कर्म मानसम्‌ ॥ 


पारुण्यमनूतखंव पैशुन्यश्ञापि सर्वशः । 
असम्बसप्रकापश्च वाझ्ाय॑ स्थाशतुविधम ॥ 
कअद्त्तानामुपादानं. हिंसा चैषाविधानसः । 
परदारोपलेवा च. शारीर॑ त्रिविध स्मृतम्‌ ॥ 


( मनुस्मृति १२ । ५-७ ) 
धवितथामिनिवेश' का अर्थ परल्ोोक नहीं है; 
और देह ही आत्मा है यह बुद्धि है। मनुस्मृति और श्री- 
मद्भागवतमें नीचे लिखा 'सावबर्णिक' (सब वर्णोके 
करनेका ) धर्म माना है-- 
अहिंसा सत्यमस्तेयं त्यागमिन्द्रियनिग्रह्ः ।! मनुस्मृति 
“अहिंसा, सत्य; चोरी न करना; दान, इन्द्रियोंको 
बद्धमें रखना ।! 
खहठिंसा सत्यमस्तेयमका मक्रो चछोलतसा । 
भूतप्रियहितेहा च॑ घर्मोड्य सा्वबर्णिकः ॥ 
(भी कृष्ण उद्धवसे भागवत ११ । १७। २१) 


यदि इस व्यावद्यारिक धर्मका पालन करें तो खार्थी 
और लोमियोंकी दूकान एक दिन भी नहीं चड सकती । 
शाख््रमें स्पष्ट शब्दोंमें लिस्स रक्‍्खा है कि-- 
यमान्सेवेत सतत न नित्य नियमास्खुधः । 
यमान्पतत्यकुवाणो नियमान्केवछान्भजन ॥ 
(मनुस्मृति ४ | २०४) 


ध्यमोंको पण्डित निरन्तर सेवन करे। निम्रमोंको चाहे 
नित्य सेवन न करे | जो केवल नियमोंकों सेवन करता है और 
यमोंकों नहीं करता उसका पतन होता है ।? यम और नियम 
नीचे लिखे अनुसार हैं-- 
बढ्ायर्य दया क्षान्तिदीन॑ सत्यमकल्कता । 
अहिं सास्तेयमाधुर्ये.. दमश्रेति यमाः सुछताः ॥ 
स्‍तान॑_ मौनोपवासेज्यास्वाध्यायोपस्थनिश्रद्टाः । 
नियमा गुरुझुश्रुपा  शोचाक्रोधाम्सादता ॥ 
( याशवद्क्य-प्रायश्रित्ताध्याय प्रायश्रित्तप्रकरण ३१२०१११ ) 


“ब्रह्मचर्यत्रतधघारण, दया) क्षमा) दान) सत्यमाषणः 
शठताका त्याग) अहिंसा, चोरीका त्याग, कोमल बर्ताव और 
मनोनिग्रह--ये यम कहल्लते हैं | स्नान, मौन) उपवास, 
अभिदोत्रादि करना; त्रह्मयक्ञ ( विधिपूर्वक वेदका अभ्यास ) 
करना उपस्थेन्द्रियका निग्रह, गुरुकी सेवा-झश्रपा, आहर- 
भीतरकी झुद्धि; क्रोधका त्याग और प्रमाद ( ग़फलत ) का 
त्याग-ये नियम कहत्तते हैं ।! 

शौचके विषयमें भी मनु महाराजका यह कहना है-- 

सर्वेधामेव शौचानामर्थशोर्च॑ पर स्छृतम्‌ । 

यो5थें झुक्तिददें स शुचिन सृद्वारिशुचिः झुचिः ॥ 
( मनुस्मृति ५ | १०६ ) 
धसब शौचोंमें। अन्यायसे दूसरेके धन हरनेका त्यागरूपी 
शौच ही श्रेष्ठ है। जो इस प्रकार श॒द्ध है वही श॒द्ध है। जो 


मिट्टी और पानीसे तो शुद्ध है परन्तु अर्थाश्द्ध है बह अश्ुद्ध 
ही है।? 


१७१२ 
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इसलिये सत्यादि यम जो व्यवह्रके मूल सिद्धान्त हें वे 
मुख्य और बाह्य शौचादि नियम गौण हैं । परन्तु यमोंमे तो 
अनुचित अर्थका त्याग आवश्यक होता है और नियमॉमें 
अर्थ-त्यागकका कोई काम नहीं । सिवा इस छोक और 
परलोकके सुख और घम-सम्पत्ति मिलती है और दुनियाको 
ठगनेमें भी धोखेकी टर्शके तौरपर ये अच्छा काम देते हैं । 
इसलिये स्वार्थी और व्येमीलोग दूसरोंका तो पालन करते 
हैं, परन्तु पहलोंका नहों, यद्यपि उनका पतन इलोकमें 
स्पष्ट है। इसीलिये शाख्त्रमें यद्द भी लिखा है कि--- 


अपिहोत्रन्ष वेदाश राक्षसानों गृदे गृद्दे । 
दया सत्यक्ष शौचश्व राक्षसानां न वियते॥ 





इसलिये जो लोग व्यवद्यारमें सत्यादि धर्मका पारुन नहीं 
करते हैं वे अवश्य धर्ंके विरुद्ध महापाप करते हैं। जिसको 
ईश्वर सृष्टिकी व्यवस्था और ग्रतिष्ठेके लिये कमी सहन नहीं 
कर सकता और उनको, कभी-न-कभी+ इस लोक अथवा 
परलोकमें, घोर दण्ड दिये बिना नहीं रह सकता । 


परन्तु पापीछोग पापियोंको फलते-फूलते देखकर समझते 
हैं के धर्म और पापका दग्ड केवल विमीषिका है जिसके पीछे येन 
केन प्रकारेण अधिक-से-अधिक स्वार्थसाधन ओर द्रव्योपाजनर्म 
पीछा देना मूख्यता है। उनको स्मरण रखना चाहिये कि जैसे 
पाप सब्ित रहते हैं बैसे पुण्य मी सश्नित रहते हैं और पापीलोग 
जो इस समय फल-फूल रहे हैं यह भी उनके सश्चित पुण्योंका 
ही फल है) परन्तु यथार्थ्में वे दोहरी हानि उठा गहे हैं, अर्थात्‌ 
धनादिदायक पृण्योंकोी भी अतिपरिमाणमें मोगकर अतिपरिमाणमें 
क्षीण कर रहे हैं और भविष्यतमें पृण्यदीन होकर जन्म- 
जन्मान्तर; घन बिना तरसने आदिके महाकष्ट भोगनेके लिये 
पापेकि पहाड़ भी अपने ऊपर छाद रहे हैं । यदि इसमें सन्देद 
हो तो मनु महाराजके नीचे लिखे झत्ग्रेक पढ़ें-- 


अधामिको नरो यो हि यस्य चाप्यनृतं धनमर | 
हिंसारतश्र॒ यो नित्य नेहासी सुखमेघते ॥ 
न सीदन्नपि धर्मेण मनो5घर्मे निवेशयेत । 
अधामिकार्णा पापानामाशु पश्यन्विषयंयमस्‌ # 
नाधर्मश्वरितों छोके सच्च: फकलि गौरिव । 
दानेरावस्यमानस्तु. कत्त'मुानि. कृन्सति ॥ 
यदि नात्मनि पुश्रेदु न चेस्पुभपु नप्तृषु । 
न स्वेव तु कृतो5घममः कु भवति निष्फकः # 


कल्याण 


[ भाग १३ 
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अधर्मेंगेघते. ठावत्तनो. भद्भाणि. पहयति । 
तता सपत्वाजयलि समृछस्तु विनहयति ॥ 
( मनुस्मृति ४ड।॥ १७०-१७४ ) 
जो मनुष्य अधर्मसे व्यवहार करता है; झठसे ही घन 
कमाता है और नित्य परहिंसा करता है वह इस लोकमें सुख 
नहीं पाता | धर्मात्मा मनुष्य धनादि बिना कष्ट पाता हुआ 
भी, यह देखकर अधर्ममें चित्त न लगावे कि अधर्मी पापियेकि 
घनको जाते भी देर नहीं लगती । अधर्म किया हुआ बैल 
अथवा गायकी तरह, नहीं फलता कि इधर नोया अथवा 
दुद्दा कि फछ मिल गया; किन्तु पृथ्वी अर्थात्‌ खेतीकी तरद्द 
देरमें फलता है | ( “गौ' इस इब्दमें इलेप है ) परन्तु ऋमसे 
फलोन्मुख होता हुआ अधर्मकी जड़-मूल्से काट देता है | यदि 
अधर्मी स्वयं फल नहीं भोगेगा तो। उसके बेटे अथवा पोते 
भोगेंगे-जिसका कष्ट भी उसीको होगा, परन्तु क्तके लिये 
अधर्म किया हुआ निष्फछ नहीं जाता । अधर्मी पहले तो 
स्थिर-चर सम्पत्ति प्राप्त करता है; उससे फिर सुखकी सामग्री 
इकट्ठी करता है और उसके अनन्तर अपने शन्रुओंपर विजय 
पाता है, परन्तु अधर्मके परिपाक होनेपर जड़-मूलसे अर्थात्‌ 
शरीर, धन सन्तानसद्दित नष्ट हो जाता है ।? 
रे 
अहं सर्वेपषु भूतेषु भूततात्मावस्थितः सदा । 
तमवज्ञाय मां भरयः कुस्ते<र्चाविडम्बनम ॥ 
यो मां सर्वेबु भतेथु सन्‍्तमात्मानसीश्वरम्‌ | 
द्वित्वार्चा भजते मौदव्याज्षस्मन्येव जुड्दोति सः॥ 
द्विततः परकाये माँ मानिनो भिन्नदशिनः । 
भूनेपु बद्वरस्थ न मसनः शान्तिरुऋति ॥ 


खह मुचावचैद्रष्येः क्रिययोत्पन्नयानपे । 
नेव तुब्येअचिनोइचोया भूतग्रामावमानिनः ॥ 


अर्चांदाव्चयेत्तावदीश्र मां स्वकमंकृत । 
यावन्न॒ वेद स्वहदि सर्वेसूतेष्ववस्थितम्‌ ॥ 
आन्सनशभ्ल परस्यापि य! करोत्यन्तरोदरम्‌ । 
तस्थ भिन्नदशों झृस्युविंदथे भयमुल्यणम्‌ ॥ 
अथ माँ सर्वभूतेषु भूतात्मानं कृतालयम्‌ । 
अ्ईयेहानमानाभ्यों. मैश्याभिन्नेन. चक्षुघा ॥ 
( कपिलदेवहूतिसंवाद-मागवत ३। २९ । २१-२७ ) 
भगवान कपिछ अपनी माता देवहतिसे कहते हैं कि “मैं सब 
प्राणियोंर्मे सदा रहता हूँ और उनका आत्मा हूँ; उनमें मेरी दृष्टि 
न कर जो देह्ात्मदर्शी मनुष्य केवल मेरी प्रतिमाकी पूजा करता 


संख्या ८ ] 


व्यवहरंका आऔषौर 
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है वह व्यर्थ ही ऐसा करता है। सब प्राणियोंमें प्रत्यगात्मा और 
अन्तर्यामी ईश्वररूपसे विद्यमान मेरी उपेक्षा कर जो पुरुष मूर्सता- 
से केवल मेरी प्रतिमाकी सेवा करता है उसकी बद्द सेवा भस्ममें 
होम करनेके समान व्यर्थ है | दूसरेके शरीरमें रहनेवाले मुझसे 
द्वेष करते हुए, देहाद्यात्ममानी और भेददर्शी तथा प्राणियोंमें 
बद्धवेर पुरुषका मन शान्ति नहीं पाता । जो प्राणियोंकी 
निन्‍्दा करता है वह चाहे केसे भी द्रव्योंस सम्पादित की हुई 
सामगसे मेरी प्रतिमाकी पूजा करें, में उससे प्रसन्न नहीं 
होता । जबतक सब प्राणियोंमें स्थित मुझ सर्वनियन्ताका शान 
अपने द्वदयमें न हों जाय, तबतक अपने-अपने वर्ण ओर 
आश्रमके आचारके अनुसार प्रास हुए. करमको करता हुआ 
यथावकाझ मेरी प्रतिमाकी भी पूजा करें। जो अपने और 
परायेमे थोड़ा-सा भी मेद करता है। अथवा उनमें दर्ररक्कत 
भेद देखता है अथवा अपना ही पेंट मरता दै--औराको कुछ 
नहीं देता-ऐसे मिन्नदर्शी पुरुपकों में सृत्युरूपसे दुःसद्द 
संसारमय करता हूँ। इसल्यि रात प्राणियों रदनेवाल्द 
सर्वान्तर्यामी मरी दान-मान और मेत्रीसे। समष्टि और 
मदात्मकबुद्धिपूर्बक पूजा करे |? 


प्राणिमात्रसे सजातीय भी बादर नहीं हँ। इसडिये 
कछोकोंका यह आर्थ भी नहीं हो सकता कि सजातीयोंका तो 
अद्दित ही क्रिया जाय) हित नहीं; क्रिन्तु जबतक दुर्दशाग्रस्त 
भाइयोंका पूरा-पूरा उद्धार न कर छिया जाय) तबतक अन्य 
प्राणियेकि दिनादितका प्रसझ्ञ स्वभावतः नहीं आ सकता । 
लेखका बिपय भी व्यावद्वारिक धर्म हे; मौक्षधर्म नदी कि मेदटश्िये: 
आक्षपका प्रसजझ् हो। परनु शास्भ्रभ ऐसे बचनोंकी भी 
कमी नहीं है जिनमें स्पष्ट रुपसे व्यक्तिकी अपेक्षा जाते और 
देशका दिताहित मुख्य माना गया है और विधान किया 
गया है) जैसे-- 


धर्मब्युय्छित्तिमिच्छन्‍्तो ये5घर्मस्य श्वत्तेकाः । 
हस्तव्यास्ते दुरास्मानों देवदेंत्या इवोल्वणाः॥ 
एक इत्वा यदि कुछे शिष्टानां स्थादनामयम्‌ । 
कुछ हत्वा च राष्ट्रे च न तद्द्वत्ती(घमं)प्रधातकम्‌ ॥ 
(व्यास युपिष्टिससे म० भारत शान्ति० १३ । ३००३१ ) 


जो धर्मका उच्छेद चाहकर अधमंका फैडानेबाले हैं वे दुष्ट 
उसी प्रकार मार डालने योग्य हैं जैसे देवताओंसे कूर देप्य मार 
डाले जाते हैं | एककों मारनेसे यदि कुलछके बाकी मनुष्योंका 


कुशल हो और कुलको मारनेस यदि देशका कुशह होता 
हो, तो उससे सदा धर्मकी हानि नहीं होती ।' 


इससे सिद्ध है कि स्वार्थपरता सब पापोंका मूल है और 
स्वार्थपर मनुष्यके सब धर्म-कर्म व्यर्थ हैं) क्योंकि उनका मूल 
हैं दुष्ट है; स्वाति और स्वदेशका ह्वित करना और अहित न 
करना प्रत्येक मनुष्यका आवश्यक कर्त्तत्य और धर्म है और 
जो स्वार्थके पीछे इनका अद्वित करता हैं बद महापापी है। 


कक , 


यह लेख हमने केव 5 घर्म और छोकयात्राकी सुख, दुःखकी 
इृष्टिसे, तक और शाम्त्रक आधारपर डिखा है--राजनैतिक दृष्टिसे 
नहीं--यद्यपि म्थितिक स्वरयको स्पष्ट करनके डिये जो कुछ लिखा 
गया हैं उनमें यदि कहीं राजनीतिकी गन्‍्ध आवे तो उसमें 
हमारा न कोई वश है और न अपराध है। किस्तु सत्यके नाते 
हमको यहातिक कई देनका अधिकार है कि वर्तमान परिश्थितिके 
कारण ( £ ) ईश्वर आर कर्क टर्की सत्तार्म अन्नद्धा, (२) 
लाम और स्वार्थपरताका प्रचार और ( ३ ) वतमान कानून 
हैं ओर ये ऐसे सर्वव्यापी हो गये हैं कि परिस्थितिको बदलने- 
का उपाय स्वराज्यक सिवा ओर कोई नहीं है । 


हमारा मत यह हैँ कि कर्मभूमिमें धर्मका प्रारम्म और 
मूल व्यावद्वारिक धर्म ह॑ ओर अन्त मोक्षध्र्म है और यदि 
ध्यावदारिक धर्म अगुद्ध और दुष्ट हैं तो आगे अधिकार ही 
नहीं चट्ता ओर अन्ततक्क अद्चुद्ध; हुए आर निष्फड हैं। 
इस्ये हम “कस्याण! के सामान्य पाठकोंकी सावधान कर देना 
चाहते हैँ कि ($ ) अपनेको इसके टेखेकि उपदेदपर च उनके 
अधिकारी समसनेके पहले अन्तर्रष्टि (4ँ70579९८मं०ा ) 
से अपने चरित्रकी भी परीक्षा कर डिया करें कि वे व्यवहार 
सत्यादि धर्मको कहाँतक निभाते हैं; ( २) प्रतिदिन खार्थ- 
परताकी घटाते रहनेका अभ्यास किया करें; कम-से-क्रम यह 
तो चिन्ता रक्‍्खें कि अपने भाइयोंकी कट अथवा द्वानि पहुँचाये 
विना स्वार्थ साधन करें; और (३) यदि उनके अन्तःकरणकी 
बृति स्वार्थके दायरेंके बाहर जा सके तो उसके पहले पांत्र और 
अधिकारी स्वजाति भर खेद ही हैं | इससे मयांदाके मीतर 
लौकिक सुख और आत्मोंद्धार दोनों पुरुपार्थ सिद्ध हो सकते 
हैं ओर इन सिद्धान्तोंके पाऊन विना हिन्दुजाति और देशके 
ही नहीं, किन्तु धर्मके मी उद्धारकी आशा नहीं है। 
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भगवतरसिकजीकी कुछ कुण्डलिया 


(7) 
देहीकों देखे नहीं जो देखें सो देह। 
तीन भाँति हो जाति सो बिष्टा छमि के खेह ॥ 
बिष्टा छृमि के खेह ग्रेह मल-सूत्र स्यान को । 
तौल नहीं तरवारि मोल सब करत म्थानकों ॥ 
सारासार विचार नहीं श्रति संगम्रति तेही । 
विनहिं न भ्गवत मिले देह मानत जे देही ॥ 
(२) 
जासों सपरस चाहिये तासों अपरस नित्त | 
जातों अपरत चाहिये तासों पिमुको चित्त ॥ 
तासों चिभ्की चित्त भई विपरीत बुद्धि अब | 
असन बसन आचार कनक कामिनि राचे सब ॥ 
भगवतरासिक अनन्य करे असपरपा तासों | 
पतित होश गिरि परे परम पदह ते जाधों ॥ 
(२) 
परमेसुर परतीति नहिं पेसनकी परतीति | 
बितु भगवत भवनिधि परे ग्रेही कहा अती।ति ॥ 
ग्रेही कहा अतीति स्यथाम-सरबस घन भूले | 
कनक-कामिनी देखि रहे निस-बासर फूले ॥ 
दिन द्वे प्रमुता पाइ कहें हमहीं सरबेसुर । 
महामोह मद पियें जियें केसे परमेसुर ॥ 
(५) 
पैसा पापी साधुकी परस लगावे पाप | 
बिमुख करें गुरु इष्ट तें उपजावे संताप ॥ 
उपजाबवे संताप स्थान-बैराग्य बियारे | 
काम-क्रोध-मद-लोग-मोह-मत्सरे सिंगारे ॥ 
सब द्रोहिन में [परे भक्तिद्रोही नाहें ऐसा | 
मगवतराप्िक अनन्य भूलि जिनि परसों पैसा ॥ 


(५) 
बिष्टकों सूकर लरे मिरे बषनकों स्वान। 
ऐसे।हि लछोभी दामकों कामी जुबती ज्वान ॥ 
कामी जुक्ती ज्यान जयतमें गुरुपद जाकों । 
परे पढ़ेपर धूरि बिमुख घन जोरे ताको ॥ 
परमारथको प्रीठि दीठि बिवहार-प्रतिष्ठा । 
भयवतजन तजि गजों बड़ाईं तूकर विष्ठा ॥ 


(6) 
चरचाको सब जय फिरे बस्तु न चरचें कोई | 
हार-जीत अठके सचे तन-घन-जोंबन जोइ ॥ 
तन-धन-जोबन जोइ मये गुरु मानी डॉलें । 
परकी सुनें न बात आपनी गाढ़ि गाद़ि छोलें ॥ 
भगवतराधिक अनन्य किया नहिं तिनसों परचा | 
हरे वपम लो दोरि पीरि पर तज्जें न चरचा ॥ 

(५७) 
आये सँग नहिं सँग गये मगमें भयों मिलाप । 
मोह फ्ॉस जय वधि रह्यों बिछुरे करत बिलाप ॥ 
बिछुरे करत बिलाप मानि सुत,पति,पितु,माता | 
समुर,जमाई,जुवति,सुहृद,गुरु,सिप, घन, श्राता॥ 
निज अनुभवी सूलि अमें भगवत भरमाये | 
को हम कहोंको जात कह तें किहि लगि आये ॥ 

(८) 
मायाकों सब जग भेजे माधों भेजे न कोइ | 
जो कदाच मार्घो भजे माया चरी होड़ ॥ 
माया चेरी होह रहै चरनन लपटानी | 
ज्यों मलयजके संग सहज सौरभ सुखदानी ॥ 
मगवतरस्तिक अनन्य होश सतगुरुकी दाया। 
माधव सौं मन लगे मोह-मद छूटें माया ॥ 
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रानी रल्ावतीजी 


आँबेरके प्रसिद्ध महाराजा मानसिंहजीक झेटे 
भाईक्रा नाम राजा माधोंसिंह था | इनकी पत्नीका नाम 
था रक्ावती । रत्ावतीका वदन जैप्ता सुन्दर था, वैसा ही 
उनका मन भी सदूगुण और सद्विचारोंसे सुसज्जित 
था। पतिचरणोंमें उनका बड़ा प्रेम था। खभाव 
इतना मधुर और पवित्र था कि जो कोई उनसे बात 
करता वही उनके प्रति श्रद्धा करने छगता | महलकी 
दासियाँ तो उनके सदृब्यवहारसे मुग्य होकर उन्हें 
साक्षात्‌ जननी समझती । रत्लावतीजीके महत्वमें एक 
दासी बड़ी ह्वी भक्तिमती थी । रानी रज्नावतीने एकान्त्में 
कई बार देखा--भगबान्‌ श्रीकृष्णकी मूर्ति उसके 
सामने विराजमान हैं, वह बड़े ग्रमसे कुछ गुनगुना रही 
है, घरीर रोमाश्वित है, ऑग्वोंसे आँसुओंकी धारा बह रही 
है, लंबे साँस चल रहे हैं और वह सिसऋ-सिसककर रो 
रही है । कभी-कभी उसको इसी अबस्थार्मे बेहोश 
हो जाते देखा | वह मामूली दासी थी; परन्तु भगवानके 
दरवारमें तो रानी-दासीका भेद नहीं है, उसका दरवाजा 
तो सबके लिये खुल जाता है । जो कोई भी भगवद्पेम- 
की एकान्त लाल्सा करता है, वही उसे पाता है; 
भगवान्‌ यह नहीं जानना चाहते कि यह कौन है, 
किस जातिका है और क्‍या करता है | वे तो केवछ 
उसके हृदयकी निर्मछता, अनन्यता और सच्ची लगन 
देखते हैं; फिर उसे प्रेमदान करनेमें विलम्ब नहीं 
करते---उससे साक्षात्‌ मिलकर उसे अपनी छोकपावनी 
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लीलामें शामिल करनेमें भी सड्लोच नहीं करते। रक़्ावती- 
जीकी वह भाग्यवती पुण्यशीला दासी भी ऐसी ही 
भगवानकी एक पवित्र प्रेमिका थी । अखिल्रसामृतसिन्धु 
भगवान्‌ उसके सामने भाति-भाँतिरी छीला करके उसे 
आनन्द-समुद्रमें डुबायें रखते थे। रानीका हृदय उसकी 
ओर खिंचा । वह बार-बार उसकी इस सकोत्तर 
अवस्थाकों देखनेकी चेश करती, देखते-देखते रानीके 
मनमें भी प्रेम उत्पन्न होने छगा । हमारे शरीरके अंदर 
हृदयमें जिस प्रकारके विचारोंके परमाणु भरे रहते हैं, 
उसी ग्रकारके परमाणु खाभाविक ही हमारे रोम-रोमसे 
सदा बाहर निकलते रहते हैं। पापी विचारबाले मनुष्यों- 
के शरीरसे पापके परमाणु, पुण्यात्माके शरीरसे पुण्यके, 
ज्ञािनियोंक शरीरसे ज्ञानेके और प्रेमी भक्तोकेः शरीरसे 
प्रेमके । ये परमाणु अपनी शक्तिके तारतम्यके अनुसार 
अनुकूछ अथवा प्रतिकूल वायुमण्डलके अनुरूप बाहर 
फैठते हैं और उस बातावरणमें जो कुछ भी होता है, 
सबपर अपना असर डालते हैं। यह नियमकी बात है । 
और जिनके अंदर जो भाव-परमाणु अधिक मात्रार्मे 
और अधिक घने होते हैं उनके अंदरसे अधिक निकलते 
हैं और वे अधिक प्रभावशाली होते हैं । उस ग्रेममयी 
दासीका हृदय पतित्र प्रेमसे भरा था । भरा ही नहीं था, 
उसमें प्रेमकी बाढ़ आ गयी थी। प्रेम उसमें समाता 
नहीं था। बरबस बाहर निकला जाता था। उस प्रेम- 
ने रानीपर अपना प्रभाव जमाया | एक दिन दार्सके 
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कल्याण 


[ भाग १३ 





मुँहसे बड़ी ही व्याकुलतासे भरे 'हे नवरूकिशोर ! हे 
नन्दनन्दन | हे व्रजचन्द्र /' की पुकार सुनकर रानी भी 
व्याकुल हो गयीं । उन्हें इस दुर्लभ दशाको पाकर बड़ा 
ही आनन्द मिला | 


अब तो रानी उस दासीके पीछे पड़ गयी और 
उसे बारंबार पूछने लगी कि बता, तुझे यह ग्रेम कैसे 
प्राप्त हुआ ! भगवानके नाममें इतना माधुय तुझने कैसे 
भर दिया १ अहा, कितना जादू है उन नामोमें ! मैं तेरे 
मुँहसे जब 'हा नन्दनन्दन !” हा ब्रजचन्द्र !” सुनती हूँ 
तो देहकी सुधि भूल जाती हूँ, मेरा हृदय बरबल उन मधुर 
नामोंकी ओर खिंच जाता है और आँखेंसे आँस निकल पड़ते 
हैं। बता, बता, मुझको यह माधुरी निरन्तर कैसे मिलेगी, 
मैं कैसे उनकी मोहिनी मूर्ति देग्यसकूँगी, जिनके नामोंमें 
इतना आकर्षण है, इतना माधुर्य है और इतना रस 
भरा हुआ है ? बता, मैं उन्हें कैसे देख पाऊँगी ? और 
कैसे उनकी मधुर मुरली सुन सकूँगी ! मुझे भगवानके 
प्रेमका वह रहस्य बतला, जिसमें तू निरन्तर इबी रहती 
है और जिसके एक कणका दूरसे दर्शन करके हीं 
मेरी ऐसी दशा हो चली है । 


दासीने पहले-पहले तो ठालनेकी कोशिश की; परन्तु 
जब रानी बहुत पीछे पड़ीं, तब्र एक दिन उसने कहा 
'महारानीजी ! आप यह बात मुझसे न पूछिये । आप 
राजमहलके सुखोंको भोगिये | क्यों व्यर्थ इस मार्गमें 
आकर दुःसोंको निमन्त्रण देकर बुलाती हैं ? यह रास्ता 
कॉटोंसे भरा है | इसमें कहीं खुखका नामोनिशान नहीं 
ह्ठै | पद-पदपर छहूलृहान होना पड़ता है, तब कहीं 
इसके समीप पहुँचा जा सकता है। पहुँचनेपर तो 
अलौकिक आनन्द मिलता है, परन्तु मार्गकी कठिनाइ्याँ 
इतनी भयानक हैं कि उनको सुनकर द्ी दिल दल 
जाता है । रात-दिन छृदयमें भद्ठी जडी रहती है, 
आँसुओंकी धारा बइती है; परन्तु वह इस आगको 
बुझाती नहीं, घी बनकर इसे और भी उभाइती है। 


सिसकना और सिर पीटना तो नित्यका काम होता है । 


आप राजरानी हैं । भोग-सुखोंमें पली-पोसी हैं, यह 
पंथ तो विषय-विरागियोंका है जो संसारके सारे भोग- 
छुखोंसे नाता तोड़ चुके हैं या तोड़नेको तैयार हैं । 
और कड्ठीं यदि मोहनकी तनिक-सी माधुरी देखनेकों 
मिल गयी, फिर तो सर्व ही हाथसे चला जायगा | 
इसलिये न तो यह सब पूछिये और न उस ओर 
ताकिये ही-- 


हेरत बारहिं बार उते कित बाबरी बाल कहा थौं करेगी । 
जो कबहूँ रसखानि ले फिरि क्‍्योंहु न वीर री घीर धरैगी ॥ 
मानिह काहुकी कानि नहों जब रूप ठशी हरि-रंग ढरैगी । 
याते कहूँ सिख्र भानि भट्ट यह हेरनि तेरेइ पेंडे परैगी ॥ 
प्रीतिको रीति अनीति हैं प्रीति करों जिनि कोह । 
सुख-दीपक केसे घर बिरइनारा जहें होइ॥ 
बिच्या आदर रूच्छमी और म्यान गुन गन | 
प्रेम-पौरि ५श धरत ही गये ततच्छन सब ॥ 
नेहद नेह सब्र कोड कहे नेह करो मति कोह । 
मिलें दुःा बिदुरें दुग्वी नेही सुखो न होइ॥ 
नेह ख्र्गम ऊतरयो भूषपर कीनों गौन। 
गली-गछी हेंढव फिर विन सिरकों घर कोन ॥ 
प्रेम कठिन संसारमें ना कीजे अगदीस । 
जो कीजमे तो दीजिय्रे तन मन घन अरू सीस ॥ 
नारायन घाटी कठिन जहाँ प्रेमको जाम । 
विकक मूरछा सिसकिबों ये मगके बिश्रास 
प्रेम सरोवर यह अशप्त यहाँ न आवत कोईह । 
आवबन सो फिरि आत नहिं रहत यहींको होह ॥ 


यह सब छुनकर रानी रज्लावतीकी उत्कण्ठा और भी 
बढ़ गयी । वे बड़े आम्रहसे श्रीकृष्णप्रेमका रहस्य 
पूछने लगीं । आखिर, उनके मनमें भोग-वैराग्य 
देखकर तथा उन्हें अधिकारी जानकर क्ृध्णप्रेममें हूबी 
हुई दाप्तीने उन्हें श्रीकृष्ण-प्रेमका दुर्लम उपदेश किया । 


अब तो दासी रानीकी गुरु हो गयी, दानी शुरु 


संख्या ८ ] 


बुद्धिसे उसका आदर-सत्कार करने लगी । विछासभवन 
भगवान्‌का लीला-भत्रन बन गया । दिन-रात हरिच्चो 
और उनकी अनूप रूपमाधुरीका बखान द्वोने छगा। 
सत्संगका प्रभाव होता ही है, फिर सच्चे भगवश्मेमियंकि 
संगका तो कह्दना ही क्‍या है ? रानीका मन-प्रधुकर 
इयामसुन्दर तजनन्दनके मुखक्रमलके मकरन्दका पान 
करनेके लिये छठपटा उठा । वे रोकर दासीसे कहने 
लगीं--- 

“कछुक उपाय कीजे, मोहन दिखाय दीजें, 

तबही तो जीने वे तो आनि उर धरे हैं !! 

'कुछ उपाय करो, मुझे मोहनके दर्शन कराओं, 
तभी यह जीवन रहेगा। अहा ! मेरे हृदयमें आकर अड़ 
गये हैं ।! 

दासीने कहा-- 

“दरसन दूर राज छोड़ लोट धूर पेन 

पायें छवि पूर एक प्रेम बस करे हैं ।! 

महारानी, देन सहज नहीं है, जो लोग राज 
छेड़कर धूलमें छुट पड़ते हैं तथा अनेकों उपाय 
करते हैं, वे भी उस रूपमाधुरीके दर्शन नहीं पाते | 
हाँ, उन्हें वशमें करनेका एक उपाय है--बह है प्रेम | 
आप चाहें तो प्रेमसे उन्हें अपने वश कर सकती हैं ।! 


रानीके मनमें जंच गया था कि भगवानसे 
बढ़कर मूल्यवान्‌ वस्तु और कुछ भी नहीं है। इस 
लेक और परलेकका सब कुछ देनेपर यदि भगवान्‌ 
मिल जायेँ तो बहुत सस्ते ही मिलते हैं। जिसके 
मनमें यद्द निश्चय हो जाता है कि श्रीहरि अमूल्य 
निधि हैं ओर वे ही मेरे परम प्रियतम हैं, वह उनके 
लिये कौन-से त्यागको बड़ी बात समझता है। वह 
तन-मन, भोग-मोक्ष, सब्र कुछ समर्पण करके भी यही 
समझता है कि मेरे पास देनेको है ही क्‍्या। और 
बास्तवमें बात भी ऐसी ही है। भगवान्‌ तन-मन, 
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साधन-प्रयत्ञ या भोग-मोक्षके बदलेमें थोड़े ही मिल 
सकते हैं । बे तो कृपा करके ही अपने दर्शन देते 
हैं और क़ृपाका अनुभव उन्हींको होता है जो संसारके 
भोगोंकोीं तुच्छ समझकर केवल उन्हींसे प्रेम करना 
चाहते हैं । रानी रज्ञाबतीके मनमें यह प्रेमका भात्र 
कुछ-कुछ जग उठा । उन्होंने दासी-गुरुकी अनुमतिके 
अनुसार नील्मका एक सुन्दर विग्रह बनाकर तन-मन- 
घनसे उसकी सेवा आरम्म की। वे अब जाम्रत, खप्त 
दोनों ही स्थितियोंमें भगबत्प्रमका अपू्व आनन्द छटने 
लगीं। राजरानी भोगसे मुँह मोडकर भगवद्येमके 
पावन पथपर चल पड़ीं | एकके साथ दूसरी सजातीय 
वस्तु आप ही आती हैं। भजनके साथ-साथ संत- 
समागम भी होने लगा। सहज क्ृपाहु मद्दात्मा लोग 
भी कमी-कमी दर्शन दने लगे। 


एक बार एक पहुँचे हुए प्रेमी महात्मा पधारे | 
बैराग्यकी मूर्ति थे और भगवस्प्रममें झूम रहे थे। 
रानीके मनमें आया, मेरा रानीपन सत्संगमें बड़ा 
बाधक हो रहा है। परन्तु यह रानीपन है तो 
आरोपित ही न ? यह मेरा खरूप तो है ही नहीं, 
फिर इसे मैं पकड़े रहूँ और अपने मार्गमें एक बड़ी 

बाधा रहने दूँ ! उन्होंने दासी-गुरुसे पूछा-- 

'पूछी वा खवासीसों जु 'रानी' कोन अंग जाके 
इतनी अटक संग-भंग सुख भारिये ।! 


'भरा, बताओ तो मेरे इन अंगोंमें कौन-सा अंग 
रानी है जिसके कारण मुझे सब्संगके महान्‌ खुखसे 
धिमुख रहना पड़ता हैं?” दासीने मुस्करा दिया। 
रानीने आज पद-मर्यादाका बाँध तोड़ दिया । दासीने 
रोका-परन्तु वह नहों मानी। जाकर महात्माके 
दर्शन किये और सत्संगसे छाभ उठाया । 


राजपरिवारमें चचो होने छगी | रज्नावतीजीके खामी 
राजा माधोसिंह दिलछी थे । मन्त्रियोंने उन्हें पत्र लिखा 
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कि 'रानी कुलकी लजा-मर्यादा झेड़कर मोडोंकीऋ भीड़में 
जा बैठी है ।” पत्र माघोसिहके पास पहुँचा । पढ़ते ही 
उनके तन-तनमें आग-सी ऊंग गयी । आँखें छाल हो 
गयीं । शरौर क्रोधसे काँपने लगा । देवयोगसे रक्ावती- 
जीके गर्मसे उत्पन्न राजा माधोपिंहका पुत्र कुँअर 
प्रेमतिंह वहाँ आा पहुँचा और उसने पिताके चरणोंमें 
सिर टेककर प्रणाम किया | प्रेमसिंहपर भी माताका 
कुछ असर था | उसके छलाटपर तिलक और गलेमें 
तुसीकी माला शोमा पा रही थी। एक तो राजाको 
क्रोध हो ही रहा था, फिर पुत्रकों इस प्रकारके वेशमें 
देखकर तो उनको बहुत ही क्षोभ हुआ । राजाने 
अवज्ञाभरे शब्दोंमें तिरस्कार करते हुए कहा, “आव 
मोर्डका', 'साधुनीके छड़के आ ।” पिताकी भाव-मभंगी 
देखकर और उनकी तिरस्कारयुक्त वाणी सुनकर 
राजकुमार बहुत ही दुखी हुआ और चुपचाप बहाँसे 
चला गया । 

लोगोंसे पूछनेपर पिताकी नाराजीका प्रमसिंहको 
पता छगा | प्रेमसिंह संस्कारी बाहू्क था। उसके 
हृदयमें पूर्वजन्मके भक्तिक भाव थे और थी माताकी 
शिक्षा । उसने विचारा--'पिताजीने बहुत उत्तम 
आशीवांद दिया, जो मुझे 'मोडीका लड़का' कहा। अब तो 
मैं सचमुच मोडीका लड़का मोडा ( साथु ) ही बनूँगा।' 
यह सोचकर वह माताकी भक्तिपूर्ण भावनापर बड़ा ही 
प्रसन हुआ । और उसी क्षण उसने माताकों 
पत्र झिखा-- 


माताजी ! तुम धन्य हो जो तुम्हारे हृदयरमें 
भगवानकी मक्ति जाप्रत्‌ हुईं है और तुम्दारा मन भगवान्‌- 
की ओर लगा है। भगवानकी बड़ी कृपासे ही ऐसा 
होता है । अब तो इस भक्तिकों स्बथा सच्ची भक्ति 
बनाकर दी छोड़ो । प्राण चले जायेँ पर ठेक न जाय । 
पिताजीने आज मुझे 'मोडीका छड़का” कढ्ढा है। 
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अतएव अब मैं सचमुच मोडीका पुत्र बनना और रददना 
चाइता हूँ । देखो, मेरी यह प्रार्थना व्यर्थ न जाय ।* 


पत्र पढ़ते ही रानीको प्रेमावेश हो गया । जहा, 
सच्चा पुत्र तो वही है जो अपनी माताको श्रीमगवानकी 
ओर जानेके लिये प्रेरणा करता है और उसमें उत्साह 
भरता है ! वे प्रमके पथपर तो चढ़ ही चुकी थीं। 
आजसे राजवेश ओड़ दिया, राजसी गहने-कपड़े 
उतार दिये, इन्न-फुलेडका त्याग कर दिया और सादी 
पोशाकमें रहकर मजन-कार्तन करने लगीं । पुत्रको 
लिख दिया--- भई मोर्डा आज, तुम हित करि जाँचिय।” . 
मैं आज सचमुच मोडी हो गयी हूँ, प्रमसे आकर 
जाँच हो |! 





कुँअर प्रमसिंहकी पत्र मिलते ही बह आनन्दसे 
नाच उठा । बात राजा माधोसिंद्तक पहुँची, उन्हें बड़ा 
क्षोम हुआ और वे पुत्रकों मारनेके लिये तैयार हो 
गया । मन्त्रियोंन माधोसिंहका बहुत समझाया परन्तु 
बह नहीं माना | इधर प्रेम्तिंहको भी कुछ क्षोम हो 
गया | आखिर छागोंने दोनोंकों समझा-बुझाकर शान्त 
किया | परन्तु राजा मार्पासिंहक मनमें रानीक प्रति 
जो क्रा- था, वह दान्‍त नहीं छुआ । वे रानीकों 
मार डालनेके विचारसे रातकोा ही दिलछीसे चल दिये । 
वे आँवेर पहुँचे और लोगोंसे मिले | छोगोंने रानोकी 
बातें सुनायीं | रानींके विरोधियोंन कुछ बढ़ाकर कहां 
जिससे माधोसिंहका क्षोम और भी बढ़ गया । 


कई कुचक्रियोंसे मिलकर माधोसिंह रानीको मारनेकी 
तरकीब सोचने लगे । आखिर पड़यन्त्रकारियोंने यह 
निश्चय किया कि पिंजरेंमे जो बाघ है, उसे ले जाकर 
रानीके महलमें छोड़ दिया जाय | बाघ रानीकों मार 
डालेगा, तब बाघको पकड़कर यह बात फैल दी जायगी 
कि बाघ पिंजड़ेसे छूट गया था, इससे यहद्द दुर्घटना द्वो 
गयी । निश्चयके अनुसार दी काम किया गया, मदलमें 


संख्या ८ ] 
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सिंह छोड़ दिया गया । रानी उस समय पूजा कर रही 
थीं; दासीने बाघकों देखते ही पुकारकर कहां--- 
ददिखिये, बाध आया ।' 

रानीकी स्थिति बड़ी विचित्र थी, हृदय आनन्दसे 
भरा था, नेत्रोमं अनुरागके आँसू थ, इन्द्रियाँ तमाम 
सेब्रामें लगी थीं । उन्होंने सुना ही नहीं । इतनेमें बाघ 
कुछ समीप आ गया, दासीने फिर पुकारकर 
कहा । 'रानीजी ! बाघ आ गया।' रानीने बड़ी शान्तिसे 
कहा, “बड़े ही आनन्दकी बात है, आज मेरे बढ़े भाग्यसे 
मेरे प्रहादक खामी श्रीवृर्सिहजी पवारे हैं। आइये 
इनकी पूजा करें |!” इतना कहकर रानी पूजाकी सामग्री 
लेकर बड़े ही सम्मानके साथ पूजा करने दोड़ीं। 
बाघ समाप आ ही गया था परन्तु अब वह बाघ नहीं 
था । रकज्ावतीजीके सामने तो साक्षात्‌ श्रीनृततिंहजी 
उपस्थित थे । रानीने बड़े दी सुन्दर, मनोहर और 
आकर्षक रूपमें परम शाभासम्पन्न भगवान्‌ नृसिंहदेवके 
दर्शन किये । उन्होंने प्रणाम करके पाद्य-अध्य दिया, 
माय पहिनायी, तिलक दिया, भोग छगाया और प्रणाम- 
आरती करके वे उनकी स्तुति करने लगीं । 

कुछ ही क्षणों बाद ब्याप्ररूप प्रभु महलसे निकड़े 
और जो लोग पिंजरा लेकर रज्नावतीजीको बाधसे मरवाने 
आये थे, बाधरूप प्रमुने बात-की-बातमें उनको परछोक 
पहुँचा दिया । और खये मामूछो बाध बनकर ९ जरेमें 
प्रत्रश कर गये । 

तोगोंने दौड़कर राजा माधोसिंहकों सूचना दी कि 
रानीने श्रीनूसिंहभगवान्‌ मानकर वाधकी पूजा की, बाघने 
उनकी पूजा खीकार कर ली और बाहर आकर 
आदमियोंको मार डाढा; रानी अब आनन्दसे बैठी 
भजन कर रही हैं । 

अब तो माधोप्तिंहकी आँखें खुलीं | भक्तका गौरब 
उनके ध्यानमें आया । सारी दुर्भावना क्षणमरमें नष्ट हो 
गयी । राजा दौड़कर महलमें आये और प्रणाम करने 
लगे । रानी भगवत्सेबामें तलछलीन थीं। दासीने कद्दा-- 
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महाराज प्रणाम कर रहे हैं ।” तब रानीने इबर 
ध्यान दिया और वे बोलीं कि महाराज श्रीनन्दलालजी- 
को प्रणाम कर रहे हैं ।' रानीकी दृष्टि मगवानमें गई 
हुई थी । राजाने नम्नतासे कहा--'एकमात्र मेरी ओर 
देखिये ।' रानी बोढों--- महाराज, क्या करूँ, ये ओंग्बे 
इधरसे हटती ही नहीं, मैं बेब हूँ ।' राजा बोछे-- सारा 
राज और धन तुम्हारा है, तुम जैसे चाहे इसे काममें 
लाओ ।” रानीने कहा--श्ामिन्‌ ! मेरा तो एकमात्र 
धन ये मेरे इ्याममुन्दर हैं, मुझे इनके साथ बड़ा ही आमन्द 
मिलता है । आप मुन्नक इन्हींमें लगी रद्दने दीजिये ।! 

राजा प्रेम ओर आनन्दमें गद्द हो गये। और 
रानीकी भक्तिके प्रभावसे उनका चित्त भी भगवानूकी 
ओर खिंचने लगा। जिनकी पत्नी भक्त हो उनपर 
भगवान्‌की कृपा क्‍यों न हो : घरमें एक भी भक्त होता 
है तो बह कुलकों तार देता है । 

एक समय महाराजा मानलिंह अपने छोटे भाई 
माधोसिंहक साथ किसी बड़ी भारी नदीकों नावसे पार 
कर रहे थे । तूफान आ गया, नात्र डूबने छगी | 
मानसिंहजीने बबराकर कह्दा-'भाई ! अब तो बचनेका 
कोई उपाय नहीं है।” माधघोसिंह बोले -- “आपकी अनुज- 
बधू अर्थात्‌ मेरी पत्नी बड़ी द्वी भक्त है, उसकी कृपासे 
हमलोग पार हो जायेंगे ।? दोनोंने रानी रत्ावतीका ध्यान 
किया । जादूकी तरह नाव किनारे लग गयी । दोनों 
भाई नया जन्म पाकर आनन्दमम्न हो गये | यह तो मामूली 
नाव थी और नदी भी मामूली ही थी। भगवानके सचे भक्त- 
का आश्रय करके तो बड्डे-से-बड़ा पापी मनुष्ण बात-की- 
बातमें भवसागरसे तर जा सकता है। विश्वास होना चाहिये । 

अब तो मानसिंहजीके मनमें रानीके दर्शनकी 
ठाछप्ा जाग उठी, आकर उन्होने दर्शन किया ! 

रानीका जीवन प्रेममय हो गया। वह अपने 
प्रियतम स्यामसुन्दरके साथ घुर-मिल गयीं । 

बोलो भक्त और उनके भगवानकी जय ! 
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कद्ानी 
( लेखक--मरुखिया विद्यासागरजी ) 


(१) 

जिला गौद्वाटीके खगीपुर नामक एक गाँवमें एक 
अह्दीर रहता था । नाम था--मौजी | था भी--मन- 
मौजी ! उसने गाँवके जानवरोंके चरानेका काम पसंद 
किया । यह कहानी उप्त समयकी दे जब कि भारतपर 
जहाँगीरी अमलदारी थी | 

एक नदीके किनारे मौजी पाँच गायें चरा रहा था। 
बे गायों जमींदारोंकी थीं। रोटी-कपड़ा और दो रुपये 
माहवारी तनखाहपर मौजी काम करता था। न माँ, न 
डाप । परम खतन्त्र | न पढ़ा, न लिखा । परम मौजी । 
जिस बातको सच मानता--फिर चाहे वह एकदम 
गलत ही क्‍यों न हो--चींटान्सा चिपट जाता था। 
सत्यके साथ सारूप्य हो जानेकी आदत मौजीमें थी । 
पर सत्य और असत्यका ब्रिविक करनेवाली निर्णय-शक्ति 
उसमें न थी । क्योंकि बह सत्तृंगढ्ीन था । सत्सेंग- 
हीन सदा मूर्ख रहता है, फिर चाहे वह डबल एम० ए० 
ही क्‍यों न हो | बात यद्द है कि संसारमें सत्य और 
असत्य दूध और पानीकी तरह मिला दिया गया है । 
असल और नकलको जाननेकी शक्ति सत्संगके ही 
ह्वाथमें है । 

आमके पेड़के नीचे बैठा मौजी एक भजन गुनगुना 
रहा था। तबतक वहाँ आ पहुँचे एक पण्डितजी | कंघेपर 
झोला और मस्तकपर लंबे तिलक | पण्डितजी वहाँ 
ठहर गये | दोपहर हो रहा था। पण्डितजीने झोलेमेंसे 
धोती निकाछी और स्नान किया । इसके बाद पालथी 
मारकर बैठ गये और दोनों आँखें बंद कर लीं । फिर 
दाहिने दाथसे नाक दबा ली । और बस-बड़ी देरतक 
बैठे रहे । इसके बाद उन्होंने मूँगके दो लड्डू निकाले 


और खा-पीकर चलनेको तैयार हुए | तब मौजी बोला- 
पा छागी पिंडीजी माराज !? 

पण्डित-'आशीर्वचन ।! 

मौजी-आप कहाँ रहते हैं ! 

पण्डित-केसमपुर । 

भोौजी-आप इधर जा कहाँ रहे हैं ! 

पण्डित-दौलताबाद । वहाँ मेरे चेलेश्रेग रहते हैं । 

मौजी-रिस न हो तो एक बात पूछे ! 

पण्डित-पूछे | 

मौजी-अभी आप नाक बंद करके क्या कर रहे थे ! 

पृण्डित-भगवान्‌का दर्शन कर रहा था | 

गौजी-ठीक । बस । 

पण्डितनी एक तरफ चले गये। 

(२) 

मौजीके पास दूसरी धाती न थी। वह नंगा होकर 
नदीमें कूद पड़ा ओर नहाकर बाहर निकञछ । उसने 
धोती पहनी और पाल्यी मारकर बैठ गया । आँखें 
बंद कीं और फिर नाक भी पकड़ ली । परन्तु जब 
कुछ भी दिखायी न पड़ा तब मींजीन कह्मा-(पण्डितजी - 
को भगवान्‌ दीखते थे तो मुझे क्‍यों नहीं दिखायी देंगे ?” 
इतना कहकर उसने नाक और जोरसे दबायी | शायद 
नाकको कम दबाया द्वॉं-यह सोचकर । मगर-कहीं 
कुछ नहीं । थोड़ी देर बाद मौजीकी साँस घुटने लगी । 
तब उसने कह्ा--आआाण ही चाहे क्‍यों न निकल जातें, 
लेकिन जबतक भग्वानके दर्शन न होंगे तबतक नाक 
नहीं छोड़ गा ।” कुछ देर बाद व्याकुलताने असह्य रूप 
घारण किया | मौजी बोला--'आ्राण प्यारे हैं जरूर, 
छेकिन भगवानूसे ज्यादा प्यारे नहीं।” उसने नाक और 
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भी कस लछी । प्राणकी डोरी मगवानके सिंहासनसे 
बँधी होती है | चूँकि प्राणका रूप सॉप-जैस्ता है, 
इसलिये समस्त साँपोंके यानी समस्त प्राणंकि समूह 
शेपनागपर भगवान्‌ विष्णुजी सदा विराजमान रहते ही 
हैं। मौजीके प्राणका खटका सिंहासनपर पहुँचा | 
भगवानने देखा तो एक भह्दीरका लड़का नाक दबाये 
एक जंगल्में बैठा है । कारण जो पूछा तो मायाने 
पण्डितजीवाली कहानी समझा दी । लक्ष्मीजीके नामसे 
भगवानके पास योगमाया सदा हाजिर ही रहती है । 
भगशनने सारा माजरा जानकर सोचा कि मौजीकी 
मोौत तो अभी आयी नहीं जो वह मर जायगा, इसलिये 
उसे दरशन देना चाहिये। मगवानने मोौजीके सामने प्रकट 
होकर कद्दा--आँखें खोलो ! मैं आ गया ।! 

आवाज़ सुनकर मौजीने आँखें खोलीं और नाक भी 
छोड़ दी । कुछ देर साँस लेकर वह बोला-- 

मौजी-आप कौन हैं ! 

भगवान्‌-भगवबान्‌ हैं । 

मौजी-इसका क्या सबूत कि आप ही भगवान्‌ हैं! 

भगवानू-तुम जैप्ता चाहो सबूत ले ढो । 

मौजी-मैं उन पण्डितजीको बुलाये छाता हूँ-- 
अभी वे बहुत दूर नहीं गये होंगे। अगर पण्डितजी कह 
देंगे कि तुम्हीं भगवान्‌ हो तो मैं मान देगा । क्योंकि 
उन्होंने भगवान्‌ देखे दैं--मैंने तो कभी देखे नहीं । 

भगवानू-अच्छी बात है । 

मौजी-लेकिन जबंतक मैं पण्डितजीकों लेने जाऊँ 
तबतक कहीं अगर आप खिसक गये तो 

भगवान-नहीं । मैं यहीं खड़ा रहूँगा । 

मौजी-अनजाने आदमीका क्‍या विश्वास : मैं 
आपको रस्सीसे कसकर इस आमसे बाँध जाऊँगा। 

भगवानू-अच्छा, भाई बाँध लो । 


मौजी उठा । पाँचों गायोंकी रस्सियाँ खोलीं। और 
उन सबको बाँधकर उसने तीस हाथ लंब्रा एक रस्सा 
तैयार किया । भगवान्‌ बेचारे खुद ही आमसे सटकर 
जा खड़े हुए । मोजीने बेकलक तरीकेसे उनको कसकर 
बाँध दिया | फिर वह दौड़ा। दो फलौग दौड़नेके 
बाद पण्डितजी दिखलायी पड़े । उसने चिल्लाकर कहा- 
ओ पिंडीनी माराज ) चलो देख लो कि तुम्हारेबाले 
भगवान्‌ यही हैं कि कोई दूसरे । मैंने उनको आमसे 
बाँध दिया है।” पण्डितजीने आवाज सुनी, मगर मतलब 
कुछ भी न समझे । मुड़कर देखा तो वही लड़का 
दौड़ता आ रहा है कि जो नदी किनारे मिला था। 
पण्डितजीने सोचा कि यह युवक है और मैं बूढ़ा हूँ । 
कहीं मेरा झोला छीनने न आता हो । पण्डितजी आगे- 
को सरपटे | मगर मौजी था अपनी धुनका पक्का । 
उसने दौड़कर पण्डितजीका हाथ पकड़ लिया | छाचारी- 
के कारण पण्डितजी वहाँ आये कि जहाँ वह आमका 
वृक्षथा। 
मौजी-देखो पिंडीजी ! यही भगवान्‌ हैं न! 


पण्डितजीने बहुत इधर-उधर देखा । आमके दुक्षसे 
एक रस्सा लिपटा था और कहीं कुछ न था । 

पण्डितजी-कहाँ हैं ! 

मोजी-दिनमें भी नहीं सूझता ? वे केसे बँधे हैं । 

पण्डितजीने अपना पिंड छुड़ानेकी गरजसे श्रृठ 
ही कह दिया कि हाँ, यही हैं | इसके वाद मौजी फिर 
बोला--- नजदीक जाकर देख लो, फ़िर कभी यह मत 
कहना कि ये व नहीं हैं ।” 

पण्डितनीको भगवान्‌ दिखायी नहीं दे रहे थे । 
परन्तु उन्होंने कहा--“बस-बस, यही हैं. यही !' 

अब पण्डितजीकी छुट्टो थी । वे चल दिये। मौजीने 
रससा खोला। भगवानके चरण छुए | 
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भगवान्‌-वह पण्डित मेरा भक्त नहीं है-वह तो 


पाखण्डी है | 

मौजी-तो आप पाखण्डीकों क्यों दर्शन देते हैं ! 

भंगवानू-मैंने उसे कमी दर्शन नहीं दिया | 

मौजी-बाह, बह कद्ठता था कि मैं रोज दरौन 
किया करता हूँ और अभी मेरे सामने वह आपको देख 
गया है। 

भयवान्‌ू-उसने न तो आज देखा और न पहले 
कभी देखा था | वह झूठा है । 

मौजी-डेकिन उसके झूटठने मुझे सचसे मिला 
दिया । वह पराखण्डी सही--लेकिन मेरा गुरु है। 

भगवान-तुम क्‍या चाहते हो ? मेगा दर्शन व्यर्थ 
नहीं होता | 

मोजी-मैं यह चाहता हूँ कि जब मैं नहाकर नाक 
बंद किया करूँ तब आपका दशन हुआ करे । 

भमगवानू-ऐसा ही होगा । 

मॉजी-एक बात आपने अपनी ख़ुशीसे दी। एक 
बात मेर माँगनेसे दीजिये | 

भगवान-माँगो 

मोजी-जवब पण्डित्जी नाक बंद किया करें नव 
उनकी मी दर्शन दिया करे | 

भयवानू-तव तो वह भी खुबर जायगा । क्योंकि 
मेगा दर्शन पानेवादे मिथ्याचारी नहीं रह सकते । मौजी ' 
तुम धन्य हा | तुमने अपने गुरुका उद्धार किया और अपना 
उद्धार किया । गुरु ही चेढका उद्धार किया करनते हैं- 
पर-आज चेलेन गुरुका उद्धार क्रिया | 

(रे) 

एक सालके बाद वहीं पण्चितजी फिर उसी मारग्से 
निकले | मोजी पूर्वबत्‌ गायें चरा रहा था । जब दोनोंने 
दोनोंकी देखा तब मौजी बोला-- 

मोजी-गुरुजी ! प्रणाम ! 


पण्डित-गुरुजी ! प्रणाम ( 

मौजी-आप मेरे गुरु हैं। क्‍योंकि आपने मुझे 
भगवानूसे मिलाया | 

पण्डित-आप मेरे गुरु हैं। क्योंकि आपने मुझे 
भगवानसे मिलाया । 

मौजी-मैं अहीर हूँ और आप ब्राह्मण हैं । 

पण्डित-आप ही ब्राह्मण हैं और मैं अद्दीर हूँ । 

मौजी-मैं मूढ़ था, आपने पण्डित बनाया । 

पण्डित-मैं पाखण्डी था, आपने भक्त बनाया । 

मौजी-जों हुआ सो हुआ । हम दोनों दोनोंके 
गुरु हुए और दोनों दोनोंक चेला हुए | 

पण्डित-मैंने यजमानीका पेशा छोड़ दिया। तुम 
भी गाय चरानेका पेशा छोड़ दो । 

मौजी-फिर क्या करोंगे ! 

पण्डित-द्वार-द्वारपर रामनामका प्रचार करेंगे | तुम 
बजाया करना खैंजड़ी और में बजाया करूँगा मजीरा । 

मोजी-दोनों मिछठकर भक्तिके भजन गाया करेंगे | 

पण्डित-हाँ | राम-नामक पवित्र जलमें ख़ुद भी 
नहाया करंगे और संसारकों भी नहत्मया करेंगे । 

मोजी-नाम क्या रक्खोंगे ! 

पण्डित-नुम्हारा नाम रहगा- पण्डितदास और मेरा 
नाम रहेगा-अहीरदास । 

मोजी-क्योंकि मेरा गुरु एक पण्डित हैं और 
आपका गुरु एक अहीर हैं । 

पण्डित-हाँ ! 

गौहादी जिलेमें दो साधू घूम-बूमकर भजन गाते 
हुए देखे जाने छगे | जब वे भजन गाते तो खयय मस्त 
हो जाते और सुननेवाठे भी मगन हो जाते | भगवान्‌- 
की लीला विचित्र है। भगवानकों धन्य है और उनके 
भक्तोंको भी धन्य है ! 


काल डा +5 








श्रीजयदयालजी गोयन्दकाद्वारा लिखित आध्यात्मिक पुस्तकें-- 


१ ततक्त्व-चिन्तामणि ( माग * )-सचित्र, पृष्ठ ३५०, मोटा कागज, सुन्दर छपाई-सफाई 


मृद्रय ग्रचारा्थ केवल ॥#) सजिल्द 


इसीका छोटा गुटका संस्करण, पृष्ठ 99८, मू० |“) सजिल्द 5१९६ [-) 
२ तस्व-चिन्तामणि ( भाग २ )-सचित्र, पृष्ठ ६३२, मोटा कागज, छुन्दर छपाई-सफाई, 


मूल्य ग्रचाराथ कत्ल |॥॥*) सजिल्द १०) 
इसीका छोटा गुटका संस्करण, पृष्ठ ७५०, मू० |») सजिल्द हल ॥) 

३ तनच्च-चिन्तामणि ( भाग हे )-मू० ॥#) सजिल्द ७७: 0) 
इसीका छोटा गुटका संस्करण, पृष्ठ ७६०, मूल्य |”) समिन्द कट |) 

है परमाथ-पत्राव ली-( सचित्र , कल्याणकारी ७५१ पत्रोंका संग्रह, मून्य जी |) 
५ नवधा भक्ति-( सचित्र ), पृष्ठ ७०, मूल्य कर... “पक 
६ बालशिक्षा- नयी पुम्तक, तीन रंगीन और एक सादा चित्र, पृष्ठ ७२, मूल्य न“) 
७ ध्यानावस्थामें प्रश्से वातालाप-६ सचित्र ) मूल्य 6! 
८ गांताका यृक्ष्म विषय गीताक प्रत्यक छोकका हिन्दीमें सारांश, मूल्य हे “)। 
९ चेतावनी -४४ २४, मूल्य )। 
१० गूजल-गीता-गजलम गीताका बारह॒वाँ अध्याय, मूल्य “आधा पैसा 


तत्त-चन्तार्माण तीनों भाग लेनेवालेकों नीचेकी पुस्तकें नं० ?? से २८ तक लेनेक्की एक 
प्रकार आवश्यकता नहीं, क्योंकि इनके लेख इन तीनोंगें आ यये हैं। 


११ आदर्श आातृ-प्रेम चल) 
१२ गीता-निबन्धाब +॥॥ 
2३ नाराधर्म-( सचित्र ), पृष्ठ णएर. “॥ 


१४ श्रीसीताक चरित्रसे आदर्श शिक्षा-मू०. “)॥ 
१७ सच्चा सुख और उसका प्राप्तिकं उपाय “) 
१६ श्रीप्रमभक्तिप्रकारा ४) 
१७ गीतोक्त सांख्ययाग और निष्काम कर्मयोग )॥ 
१८ भगवान्‌ क्या हैं ? )॥ 
१९, भगवद्याप्तिके विविध उपाय है॥| 
२० सत्यकी शरणसे मुक्ति )॥ 


नन्ककन | | | ४) 





२१ व्यापारसुधारकी आवश्यकता और 


व्यापारसे मुक्ति ञ॥ 
२२ त्यागसे भगवत्प्राप्ति )। 
२३ पमं क्‍या है £ )। 
२४ महात्मा किसे कहते हैं ! )। 
२५ प्रेमका सचा खरूप | 
२६ हमारा कतन्य )। 
२७ इंश्वर दयाढ्ध और न्यायकारी है )। 
२८ इंश्वरसाक्षात्कारंके लिये नामजप 

सर्वोपरि साधन है )। 

पता -गीताप्रेस, गोरखपुर 


*आाजत/ऋ! तथा 7७४(७७५ऋत १77 क्रम तान्यक 425 पट 22 तक छा 


प्रणतात समर भत 2शधरततर गा काट ५ एल €चर वाऋत कफछत 


ए८४७. (५०. 3. ]724. 










श्रीहरिः 
बाललीलाफ़ा आनन्द 


बनी सहज यह हट दरिकेलि गोपीन कें हुपने यह क्रपा कमला न पा 





६43 
५4305 


शि ० 


निगम निरतार त्रिपुरारद्र बिचार रहो पच रह्यों सेप नहिं पार पा 
किंनरीं बहुर अरू बहुर रंधर्बन. पत्नगर्नी चितवन नहिं माझ पा 
देत कर-तार वे ला गोपाल सो पकर ब्रजबाल कप ज्यों नचाईं॥ 


रे 





/7५ 0 ंह, 
# इक 
३-४ ह: ४३ 


रे 2 हर 


7 बहु 
दर > डा 


7 गटर 2 
के -मिद. ०8 


कोउठ कहे उलन पकरात्र मोहि पाकी, कोड कहेँ छाल बल छाब पीढ़ी | #... 
कोउ कहेँ छठन गहाव मोहि सोहनी, कोउ कहे छाल चढ़ जाव सीढ़ी ॥ 
कोउ कहें हलन देखों मोर क्रैसों नर्चें, कोड कहेँ श्रमर केसे गँजाईं। 








कि 


मिल] 
दि३, 


| 
१३7] 


४४74, +/ है 





हिल कोउ कहें पर लग दौर आओ व्याल, रीझ मोतीन के द्वार वारें॥ 
जो कछु कहे ब्रजवधू सोड़ सोड़ करत, तोतरे बैन बोलन सुहावें। 


भा 
32] 


रोय परत बस्तु जब भारी ने उटे तब, चूम मुख जननी उर सो लूगायें ॥ 
देन कहि छोनी पुनि चाहि रहत बदन हस खभुज बीच ने है कलोटे । 
धाम के काम ब्रजबाम सत्र भूलि रहीं कान्ह बल्याम के संग डोलें॥ 


2 0 


सूर गिरिथरन मु चरित मथुपान के और अमृत कछु आन लगे । 


कि 24254 
५ > मर 


रा 


और छुख रंके की कौन इच्छा कई मुक्तिह लौन-सी खारी न्‍्यंग॥ 


१६ 
(डक, 


३१837 
4७९, हि 957) 
।/ । कि. की 








हरे राम हरे राम राम राम दरे हरे । हरे कृष्ण दरे कृष्ण रुष्ण कृष्ण दरे दरे ॥ 
जयति शिवा-शिव जानकि-राम | जय रघुनन्दन जय सियराम ॥ 
रघुपति राघव राजा राम | पतितफवन सीताराम ॥ 
जय जय दुर्गा जय मा तारा । जय गणेश जय शुभ आगारा ॥ 


[ संस्करण ५४१०० ] 


वार्षिक मुख्य | जय पावक रवि चन्द्र जयति जय । सत्‌ चित्‌ आनंद भूमा जय जय ।। | साधारण प्रति 


भारतमें ४७) भारतमें )) 
विदेशमें ६॥७) |" गे विश्वरूप हरि जय । जय दर अखिलात्मन जय जय || + जमे ७) 


(१० शिलिज्र) | जय विराट जय जगत्पते | गोरीपति जय रमापते॥ ( (८ एस ) 


2&04४९९ फज प्रम्मपण्ण्ाक्ाएमश8&89व 7?704१9७7, 
एरंग्रॉल्द छा ?पए0०॥8586व 9 ४87289979770098 78]85 ७४ 608 07६9 77०88, 0079) 979८7 (77099) 


# पूसेमदः दूं पूणोत्‌गश्वरचयो 
पूर्णण्य पूर्णणादाय पूर्णमेवावशिष्यते ॥ 





पल न ली | '>न्हेज हि 





१ ता! ॥ 


नीलाम्बुजश्यामलकोमलाड़ं सीतासमारोपितवामभागम्‌ । 
पाणी महासायकचारुचाप॑ नमामि राम रघुवंशनाथम्‌ ॥ 





4 0 जी-८4+ उस पीक-मीकिप-- | ०++| 


| 
है 


ब्ड् 
न्थित 
न 
पं 


गोरखपुर, चेत्र १९९५, अग्रेल १९३९ | पूर्ण खो र 


अनूठी भाँकी । 
श्री रामचंद्र ऋपाहु भजु मन हरण मेवभय दारुणं । ३ 
नवकंज-रोचन, कंजेन्मुख, कर-कंज, पद कंजारुणं ॥ ९ ॥ 

कंदर्प अगणित अमित छबि, नवनोझ नोरद सुंदरं । 

पट पीत मानहु तड़ित रूचि शुत्षि नोमि जनक सुतावरं ॥२॥ 


मेजु. दोनबंधु.. दिनेश. दानवनदैत्य-वंश-निर्कंदन॑ । ' 
ढं 


ध 
|| 


रुनं।.  आरनेंदक॑द कीशझचंद. दशरथ-नंदन ॥३॥ 

छिर मुकुट कुंडड तिरक चारू उदारु अंग विभूषणं । 

आजानुमुंन. शर-चाप-चर, . संग्राम-जित-खरदूषणं ॥ ४॥ 

इति वदति तुझसीदास शांकर-शेष-मुनि-मन-रंजनं । 

मम छृदय ऋकंज निवास कुछ, कामादि खकू-दकू-गंजन ॥ ५॥ 
--छूसीदासभी 


न्चिती 


परमहंस-विवेकमाला 
( लेखक- पूज्य स्वामीजी श्रीमोलेबावाजी महाराज ) 
( इवेताश्वतरोपनिषद्‌ ) 
[ मणि ११ ] 
( पूबंप्रकाशितसे भागे ) 


है संन्यासियों ! श्वुतिमें जिस प्राणकों सत्य 
नामसे कहा है। वह प्राण ज़ब लोकान्तरमें गमन 
हीं करता किन्तु शरीरमें ही लूयभावको प्राप्त हो 
जाता है, ऐसा ऐश्वर्यरूप फल किसी बिरलेको ही 
अन्त्य जन्ममें प्राप्त होता है। जिस विद्वान॒का प्राण 
लोकान्तरमें गमन न करे, ऐेसा अपरोक्ष ज्ञानी इस 
लोकमें अत्यन्त दुर्लभ है क्‍योंकि हजारोंमें कोई एक 
मनुष्य मोक्षके छिये यत्न करता है, ऐसा मुमृश्ु 
दुलभ है। हज़ारों मुमुक्तुओमेंसे कोई एक मुमुश्ष 
अश्रवणादिक लाधनोंसे सम्पन्न होता दे। ऐसा साधन- 
सम्पन्न मुमुश्षु दुलेम ढै। साधनसम्पन्न पुरुषोमे- 
से कोई एक आत्माके परोक्ष झ्ानबाला होता है, 
ऐसा परोक्ष ज्ञानी दुर्लभ है । हज़ारों परोक्ष ल्ञानियों- 
मेंस कोई एक आत्माके अपरोक्ष ज्ञानवाला होता 
है, इसलिये राग-हेपस राित, सर्वे भूतोंकों अपने 
आत्मारूपस देखनेवाला अपरोक्ष शानी इस लोकमे 
अत्यन्त दुलेभ है। यही वात श्रीकृष्ण भगवानन 
गीतामें कही दै-- 
मनुष्याणां सहस्ेप्र कश्रिद्यतनि सिद्धये । 
यततामपि छसिद्धानां कश्चिन्मां बेत्ति तत्ततः ॥ 


“है अर्जुन ! दजारों मनुप्योमं कोई एक मरी 
प्राप्तकि लिये यत्ञ करता दे और उन हजारों यल 
करनवाले सिद्धोंमे कोई एक मेरे धास्तव स्वरूपको 
जानता हैं ।' इसलिये आत्माके अपरोश्ष श्ञानवाला 
इस लोकमें अस्यन्त दुर्लूभ दै। द॑ संन्यास्रियों | पुसा 
ब्रह्मचेत्ता जिन माता-पितास उत्पन्न होता हैं व 
माता-पिता हतार्थ होते हें । ज्ञिस कुलमें वह होता 


है वह कुल भी कृतार्थ होता है।जिस पृथिवीपर 
वह विचरता है वह पृथिवी भी छृतार्थ होती है । 
तात्पय यह है कि जब ब्रह्मवेत्ताक सम्बन्धियोंकी 
महिमा भी वाणीस कही नहीं जा सकती तो ब्रह्म- 
बेत्ताकी महिमा किस प्रकार कही जा सकती हैं। 
नहीं कही जा सकती । है सनन्‍्यासियों ! ज्ञिस 
पुरुषकों संशय-विपर्यय-रहित आत्माका साक्षात्कार 
हो जाता है, यदि वह ब्रह्मवेत्ता ब्रह्मतत्यादिक पाप 
करनवाले पातकी जीवॉपर अपनी कृपादष्टि करता 
हैं तो उसकी इृष्टिस हो पातकी जीव महान 
पातकोसे मुक्त हे जाते हैं । यह बात अन्य शास्में 
भी कही है-- 

यम्यानुभवरपर्यन्ता बुद्धि: सच्तवे प्रवर्त्तते । 

तदृदश्टिगोचराः सर्वे मुच्यस्ते सर्वकिल्बिपं: | 


जिस विद्वानकी बुद्धि अद्वितीय आत्माके 
अपरोक्ष अनुभवपर्यन्त प्रवत्ते होती है, वह चिद्रान्‌ 
जिनपर कृपादृष्टि करता दै वे सम्पूर्ण पापकर्मोस्त 
मुक्त हो जाते हैं ।! 

दे संन्यासियो ! जैस क्षयरोगवाला पुरुष बहुत 
काल पीछ अपन शरीरको सब दोगोका घर जानता 
है और नीरोगी पुरुष शरीरके रोगोंकों नहीं जानता» 
इसी प्रकार जो विद्वान बहुत कारूतक अद्वितीय 
आत्माका ध्यान करता है, वहीं आत्माके 
सश्दानन्द आदिक गुणोंको यथार्थ ज्ञानता है। 
एलसा विद्वान अपने आत्माकों परमेश्वररूप जान- 
कर परमेश्वर के पेश्वयरूप फलकों प्राप्त होता है। 
इसलिय वहद्द किखित्‌ मात्र भयकों धाप्त नहीं होता | 


संख्या ९ ] 


मरा कामकाकाप एप्प कम कम्मकम्पकम्कम्पकमकृ मम्पामकम्य्ययन 


है संन्यासियों ! सर्वत्र व्यापक अद्वितीय श्रह्म 
हमारा आत्मा है। इस प्रकारके जीव-ब्रह्मके अभेद 
शानसे परे अधिकारी पुरुषोंकों कोई घस्तु जानने- 
योग्य नहीं है किन्तु जीव-प्रह्यका अभ्ेद ही जानने 
योग्य है। दे संन्याखियों ! संसाररूप चक्रमें स्थित 
खुख-दुःख्का भोक्ता जीवरूप इंस है। संसारचक्र- 
की जननी मायारूप नदी है। परमात्मदेव जीव- 
रूप हंसको जाननेयोग्य है । परमात्मदेव जीवोंको 
शुभ-अशुभ कर्मोमें प्रेरणा करता है। इस परमात्मा- 
के ज्ञानस जीव इश्वरमायको प्राप्त होता है। इस 
प्रकार तत्पदका अर्थ ब्रह्म, त्वंपरका अर्थ जीवरूप 
हँस और जगत्‌की जननी माया, ये तीनों वास्तवमें 
अद्वितीय ब्रह्मर्प दी हैं । जैल घट-मठरूप 
उपाधियोंके भेदसे आकाश भेद प्रतीत होता है, 
इसी प्रकार जीव, ब्रह्म, माया इन तीनोंमे कल्पित 
उपाधिके भेदसे ही भेद प्रतीत होता है. बस्तुतः 
भेद नहीं है। जो अधिकारी इस प्रकार तत्‌ त्वं- 
पदार्थोका शोधन करता हैं, उसको शीघ्र ही आत्म- 
साक्षात्कार होता है| 


शंका-है भगवन्‌ ! भायाके कार्यरूप दहादिक 
पदार्थोसे इस भान्मामें विलक्षणता प्रतीत नहीं होती; 
इसलिये उसमें अद्वितीयरूपता सम्भव नहीं है 
किन्तु अनकरूपता ही सम्भव है। 


समाधान-ह संन्यासियों ! ऐसी शांका तुमको 
कभी भी न करनी चाहिये क्योंकि तुम्हारी यह 
दांका ही सम्भव नहीं है। यदि देहादिक सं॑धातमें 
किसी भी उपायसे आत्माका दर्दान न हो, तब तो 
तुम्हारी शंका बन सकती हैं परन्तु ऐेसा नहीं है, 
देहादिक संघातमें अनेक उपायोस आत्माकी सत्ता 
प्रतीत होती है, इसलिये तुम्हारी शंका सम्भव नहीं 
है। प्रथम अचुमानस आत्माकी सत्ता सिद्ध करते 
हैं। जैस काष्ठोमें स्थित अपस्‍्लनि यद्यपि खरूपस प्रतीत 
नहीं होती. तो भी यह नहीं कह सकते कि काष्टोमें 
अप्नि नहीं है क्योंकि काष्ठोम जो उच्णता प्रतीत 
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होती दे वह बिना अप्नि सम्मव नहीं है, इसलिये 
उच्णतारूप हेतुले काष्टोम अपम्विका अनुमान होता 
है । इसी प्रकार इस देहादिक संघातमें स्थित 
आत्मदव यद्यपि प्रतीत नहीं होता तो भी यद्द नहीं 
कह सकते कि शारीरमें आत्मा नहीं है क्योंकि 
देहधारी जीवॉकों घट-पटादिक जड़ पदार्थोका 
प्रकादरूप स्फुूरण आत्माकी सत्ता बिना सम्भव 
नहीं है, इखलिये स्फुरणरूप देतुस संघातमें आत्मा- 
का अनुमान होता है। ह संन्यासियों ! जिस 
स्फुरणरूप हतुसे संघातमें आत्माका अनुमान होता 
है घह स्फुरण भेदरद्दित है । 


शंका-ह भगवन्‌ ! यह धट है, यह पट हैं; 
इत्यादि स्फ्रणोंका भेद प्रत्यक्ष प्रतीत होता है. तब 
स्फुरणोंका अभेद किस प्रकार हो सकता है । 


समाधान-ह संन्यासियों ! घट-पटादिक पदार्थो- 
का ही भेद है, स्फ्रणमें भेद नहों है, इसलिये 
प्रकाशरूप स्फूरण सर्चदा अभिन्न है और अपने 
प्रकाशक लिये दूसरे प्रकाशकी वह्द स्फुरण अपेक्षा 
नहीं करता, इसलिये स्वप्रकाशरूप दे । 


शंका-हे भगवन ! जय नत्रादिक इन्द्रियोंका 
घट-पटादिकके साथ सम्बन्ध होता है तब ही यह्द 
घट है; यह पट है, इत्यादि स्फूरण उत्पन्न होता दै 
और इस लोकमें ज्ो-जो पदार्थ उत्पत्तिवाला होंता 
है वह-वह पदार्थ परप्रकाश हो होता है। जैसे 
घट-पटादिक पदार्थ उत्पत्तिवाल होनेस परप्रकाश 
है, इसी प्रकार इन्द्रियॉस जन्य होनेसे स्फुरण भी 
परप्रकाश ही होना चाहिये । 


समाधघान-ह संन्‍्याखियों | यदि नेत्रादिक इस द्रयो- 
स स्फुरणकी उत्पत्ति होती हो तो स्फुरणमें पर- 
प्रकाशता सिद्ध हो परन्तु नेत्रादि इन्द्रियोसे स्फुरण- 
की उत्पत्ति नहीं होतो किन्तु नेत्रादिक्त इस्द्रियाँ 
अन्तःकरणकी वृत्तिकी उत्पत्तिद्वारा प्रबाशरूप 
स्फूरणकी अभिव्यक्ति करती हैं, इसलिये अन्तर- 
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बाहर समस्त भेदसे रदित स्फुरण स्वप्रकाशरूप दही 
है। हे संन्याखियों ! यह प्रकाशरूप स्फ्रण देहादिक 
सर्व संवातके भीतर दे, इसलिये शाख््रवेत्ता स्फुरण- 
को आत्मरूप ऋहते हैं, ओर सर्व पदार्थोले अधिक 
प्रिय है. सर्वे भेदसे रहित है, इसलिये शास्तरवेत्ता 
स्फुरणकों आनन्द्रूप कहते हैं । 


शंका-है भगवन्‌ * जब यह स्फुरण आत्मरूप 
डी दे! तो स्फुरणरूप देतुले आत्माका अनुमान 
नहीं होगा । 

समाधान-द्वे संन्‍्यासियों ! जैस अप्िस उष्णता 
अभिन्न दे, उस उच्णतारूप देतुले अम्विका अनुमान 
होता है, इसी प्रकार आत्मासे अभिन्न प्रकाशरूप 
स्फुरणरूप देतुले आत्माका अनुमान सम्भव दे । 
सात्पय यह दै कि जैसे सत्‌-चित्‌-आनन्द ये तीनों 
चर्म यद्यपि वस्तुतः आत्मखरूप ही है, तो भो 
कल्पत भेद्‌ मानकर उन सत्यादिक धर्मोका आत्मा- 
का स्वरूप लक्षण मानते हैं | इसी प्रकार वास्तवमें 
सआात्मसरूप स्फ्रणमें कल्पित भेद मानकर आत्मा- 
की सिद्धिमें देतुरूपता सम्भव दे! जैसे लौकिक 
और वदिक दोनों प्रकारकी अप्नि काष्टोक मथनरूप 
उपायस जीवोंकों प्राप्त होती दें, इसी प्रकार 
भ्वर्गादिक लोकोंके फलका भोक्ता संसारी आत्मा 
ओर सर्व गुणोंसे राहत शुद्ध आत्मा ये दोनों 
भ्रकारके आत्मा अधिकारी पुरुषकों स्फुरणरूप 
ड्ेतुज़न्य अनुमानरूपस प्राप्त हाते हैं । 

प्रणवका ध्यान | 

है संन्यासियों / जब किसी प्रवन्धके कारण 
अधिकारी पुरुषोकों 'तत्वमलि” आदि वेदवाक्योंस 
कार्यसहित अविद्यास भिन्नरूप. ब्रह्मात्माका 
खाक्षारकार मन हो सके तो सर्वेश्ष महात्मा गुरू 
उनको 5>काररूप प्रणवके ध्यानका उपदेश करके 
आत्मखाक्षात्कारकी धाम कराये । जैसे इस छोकमें 
काप्ठरूप दो अरणियोंके मथनसे अप्ि अकट होती है; 


कह्याण 
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इसी प्रकार हमारा द्ारीर नीचेकी अरणि है और 
ब्रह्मका वायक प्रणव मन्त्र ऊपरकी अरणि दै। 
यह ३“काररूप प्रणव “में ब्रह्मरूप आत्मा ही हूँ? इस 
प्रकार चित्तकी वृत्तियोंका निरन्तर प्रवाद दोनों 
अरणियोंका मथन है । दे शिष्य ! जब तू इस प्रकार 
निरन्तर मथन करेगा तो इस संघातमें तू शमिघ हो 
आत्मारूप अग्निका साक्षात्कार करेगा, इस प्रकार 
प्रणवके ध्यानका उपदेश करके प्रह्मवेत्ता गुरु 
अधिकारी पुरुषोंको आत्माका साक्षात्कार कराता 
है। इसलिये प्रणवका ध्यान भी आत्मसाक्षारकारका 
उपाय है। 


है संन्यासियों ! ऐसी शड्ढ्ना तुमको कभी नहों 
करनी चाहिये कि जरायुज, अण्डज, स्वेद जञ, उद्धिज्ज 
इन चार प्रकारके दारीरोमें आत्मादेव प्रतीत नहीं 
होता, इसलिये संघातमें आत्मा नहीं है क्योंकि जो 
वस्तु जहाँ प्रतीत न हो, वह वस्तु बढाँ है ही नहीं, 
इस प्रकारका नियम नहीं है, किन्तु जो वस्तु जहाँ 
किसी उपायस भी प्रतीत न हा; वह वस्तु वहाँ 
नहीं होती, ऐसा नियम है। ओर इस संघातमें तो 
अनक उपायोसे आर्माकी प्रतीति होती है, इसलिये 
संघातमें आत्मा नहीं है, यह शड्ला करना डचित 
नहीं है। हे संन्याखसियों ! इस संघातमें स्थित 
आत्माका डउपायोंसे साक्षात्कार होता है, इस 
बातको दृढ़ करनेके लिये मे तुमस चार दृश्शान्त 
कहता हूँ--जैस तिलोमें स्थित तैल यद्यपि प्रसिद्ध 
(प्रकट) नहीं दिखायी देता, तो भी तिलोंके पीडनरूप 
उपायसे प्रसिद्ध (पट) हों जाता है। जैसे द्धिमें स्थित 
घृत प्रसिद्ध ( प्रत्यक्ष ) दिखायी नहीं दता, दध्धिके 
बिलानरूप उपायसे प्रसिद्ध होता है। तेसे नदी प्रवाह- 
की रतमें स्थित जल यद्यपि प्रसिद्ध (प्रकट) नहीं,तो भी 
खोादनरूप उपायसे प्रसिद्ध (प्रकट ) होता दें । और 
जैसे काष्टोम स्थित अप्ि यद्यपि प्रसिद्ध नहीं द्ोती 
परन्तु काष्ठोोक मथनरुपसे प्रसिद्ध द्वो जाती है। 
इसी प्रकार गुरु, शाल्मादिक उपायोस रदित बहिसुंख 


संख्या ९ ] 


पुरुषोंकोी यद्यपि इस शरीरमें आत्माका दर्शन नहीं 


होता तो भी गुरु-शाखख्के उपदेशानुसार बतनवाले 
भ्रद्धावानू अधिकारी पुरुष यम-नियम आदिऋऊ 
उपायोसे इस संघातमें आत्माका साक्षात्कार करते 
हैं। ह संन्यासियों ! जैसे क्षीरके भोवर घुत व्यापक 
हैं. इसी प्रकार सर्ये जगतके अन्तर आत्मदेव 
व्यापक हे! यह आत्मदेव ही शैश्वररूपस करम- 
उपासना तपादिक धर्मौके सम्प्रदायका प्रवर्तंक दै। 
कर्म, उपासना, तपादिकके फलका देनंचाला है 
आर सर्व जगत॒का कारणरूप है। पेसे आत्मदेवका 
जो अधिकारी पुरुष गुरूु-उपदिष्ट महावाक्यसे 
साक्षात्कार करता हैँ, वहीं वेदोंका जाननवाला 
है । ह संन्यात्षियों ! यहाँतक सर्व दास्त्रका अर्थ 
संक्षपस भेन तुमले कहा; अब इसी अर्थको विस्तार- 
से कहता हँ-- 


है संन्यासियो ! पूर्व मेंन तुमल जो हंसरूप 
और ब्रह्मरूप आत्मा कहां था। वहाँ आत्मदेव 
जब अपने वास्तव स्वरूपके झ्ानके लिये इन अधिकारी 
पुरुषोके सडुल्परूप मनको अरष्टाह़ुयोंगकी रीनिसे 
आत्माके सखरूपमें जोड़ता है, तब वह आत्मादव 
निश्चयरूप बुद्धिका कारण होता दै और उस 
निश्चयरूत बुद्धिल अधिकारी पुरुष स्वयं ज्योतिरूप 
आत्माका निश्चय करते हैं। निश्चयके पीछे संघातस्े 
भिन्न तथा संघानके नियन्तारूपस स्थित हुआ वह 
विद्वान्‌ भीतर-बाहर पू्णरूपस स्थित होता है । है 
संन्यासियों ! सूर्यमण्डलमें स्थित सबिता नामक 
अस्तर्यांमी दवके ध्यानके प्रभावस हमारे समान 
अधिकारी पुरु्षोनि सर्वे दुःखोंब! निवृत्ति और 
.परमानन्दकी प्राप्तिके लिये ईश्वरपरायण होकर शुद्ध 
मनस ज्ञानका अभ्यासरूप प्रयत्ञ किया था ! 


है संन्यासियों ! उस अन्तयोमी दवकौ शक्तिस 
युक्त मनसे अधिकारी पुरुष घागादिक इन्द्रियोंको 
शुभ कर्ममें लगाता दै | ये बागादिक इन्द्रियाँ 
भूमानन्दरूप नित्य खुखके क्ञानकों प्रकट करने- 
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वाली हैं। इन वागादिक इन्द्रियोंसे आत्माकार बुद्धि 
उत्पन्न होती है । आत्माकार बुद्धिसे अधिकारी 
पुरुष उन इन्द्रियोंके ऊपर परमेश्वरके अनुप्रहका 
अनुमान करके स्वप्रकाश परमात्मदेवकों प्राप्त 
होता है | हे संन्यासियों ! अन्तर्यामी देश्वरके 
अनुग्नदह विना अधिकारी पुरुषोंकी आत्माकार 
वुद्धि नहीं होती, इसलिये आत्माकार बुद्धिरूप 
कार्यस अन्तयोमी दवका अनुग्नद अवश्य ज़ाननेमें 
आता है। इसोलिये महात्मा योगी भ्रथम अपने 
सहट्डुल्परूप मनको परमात्मामें छूगाता है, फिर 
मनके लगानेसे उत्पन्न हुई निश्चयात्मिका बुद्धिकों भी 
उसी परमास्मार्म जोड़ देता है। यह निश्चयात्मिका 
बुद्धि स्वयं ज्योतिरूप परमात्मदेवके खरूपभूत 
आनन्दको विषय करती हैं। उस वुद्धिके भसादसे 
महात्मा योगियोंको इसी दारीरमें आत्माका 
साक्षात्कार होता है । ह संन्यासियों ! पूरे 
महात्मा पुरुष प्राण, अपान दोनों वायुओका परस्पर 
लय-चिन्तनरूप आन्तर अश्विहोत्र कर चुके दें + 
जल उन महात्मा पुरुषोका मनारथ परमात्मदेवन 
पूर्ण किया था; इसी प्रकार हम अधिकारी पुरुषोंका 
आत्मकज्ञानका मनोरथ पूर्ण करेगा क्योंकि सन्‍्मार्गी 
पुरुषोपर अनुग्रह्द करना ईश्वरका स्वनाव ही हैं । 
ह संन्‍्यासियों ! इस अन्तर्यामी परमात्मदेंबका 
एक आश्चयरूप स्वभाव देखा कि मन-वाणीका 
अविषय होंनपर भी यह पएर्मास्मदेव अधिकारी 
पुरुषोकी बुद्धिका विषय होता है । एस सके 
मनोरथोंकी प्राप्ति करनेवाले परमात्मदेव की स्तुात. 
हम अधिका रियोकों सर्वदा करनी चाहिये । 
परमात्माकी स्तुतिका प्रकार ! 

है संन्यासखियों ! अधिकारी पुरुषोको आत्म- 

साक्षारकार होनमें अनेक प्रकारके विच्न होते हैं. उन 


विध्लोंकी निवृतक्षिके लिये इस प्रकार परमश्वरकी 
स्तुति करनी चाहिये-- 


है तत्पदके अर्थरूप ब्रह्म ! है त्वंपदके अर्थरूप 
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ननिनी की तनीलनभ नन नमन. 


जीवात्मा ! भाप दोनोंका अभ्रेदरूप योग हम 
अधिकारी गुरु-शास्त्र सहकृत शुद्ध मनसे करते हैं 
क्योंकि सत्य झ्ानमननन्‍्तं ब्रह्म' इत्यादिक अवान्तर 
वाक्योंसे सहकृत “तस्वमसि' आदि मदावाकय 
आप दानोके वास्तव खरूपका अलेद ही प्रतिपादन 
करते हैं और 'आत्मा वा इदमेक एवाग्र आसीत्‌! 
इत्यादिक श्रुतिवचन जगत्‌की उत्पत्तिस पूर्व आप 
दोनों शो अद्वितीय बह्मरूप ऋद्दते हैं। जैसे लौकिक 
पुरुष लोकप्रसिद्ध मार्गस नगरमें पहुँच जाते हैं, 
इसी प्रकार आपके ध्यानसे सर्व विश्नोंसे रहित 
अधिकारी पुरुष आत्मल्लानरूप मार्गसे प्रह्मानन्दरूप 
मोक्षको प्राप्त होता है। जिन अधिकारी पुरुषोंको 
आपका साक्षात्कार हो चुका है ये अपनी मोक्षरूप 
कीनतिंको बुद्धवान्‌ पुरुषेकि सुखस वारंबार 
खुनते हैं और जेसे पिताके धनमें पुजका भाग 
होता है, इसी प्रकार ब्रह्मानन्द्रूप मोक्षमें सम्पूर्ण 
अधिकारी भागवाले होते हैं । जो अधिकारी 
हृदयादिक स्थानोमें आपका चिन्तन करते हैं व 
आत्मखाक्षात्कार करके आत्मसाक्षात्कारके प्रभाव- 
से सूर्य-चन्द्रादिकॉर्मे स्थित परमेश्वरके तेजको प्राप्त 
होते दे और परमार्थसे शुद्ध ब्रह्म तथा भेदरहित 
आप दोनोंकी प्रापिके द्वारकों हम अधिकारी छोर 
गुरु-शासत्रके उपदेशस भलोी प्रकार जानते हैं 
क्योंकि जैसे काप्ठके मथनसे उत्पन्न हुई अप्नि 
जिस स्थानमें उत्पन्न होती हैं, उसी स्थानमें 
लय हो जाती दहै। इसी प्रकार वायु, सर्ये- 
चन्द्रादिक जगत्‌ जिस मायाविशिष्र चेसनमें 
उत्पत्ति-लयभावकों प्राप्त हाता हैं, वह माया- 
विशिए चतन ही आप दोनोंक शुद्ध स्वरूपको 
जनाता हैं, इसलिये मायाविशिष्र वतन आपकी 
प्राप्तिका मार्ग है क्योंकि जैस समसिकारूप कारणके 
झानसे घटदारायादिक कार्योंका भेददर्शन निवृत्त 
हो जाता है, इसोी प्रकार सर्व जगतके कारणरूप 
मायाविशिए्ट चेतनके ज्ञानसे अधिकार पुरुष भेद- 
दृशेनजन्य सर्वे श्रान्तिको त्यागकर शुद्ध बह्मको 





प्राप्त होता है। इस प्रकार शुद्ध भात्माके 
साक्षात्कार होनेपर तत्पद्का अर्थरुप इश्वर अपनी 
परोक्षताक्री निवृश्तिके लिये तादात्म्य सम्बन्धसे 
त्वंपदार्थरप जीवका सेवन करता है और टत्वं- 
पदार्थरूप जीव अपने परिच्छिन्नमावकी निदृत्तिके 
लिये तादात्म्य सम्बन्धसे तत्पदार्थरूप ईैश्वरका 
संचन करता है। इस अभ्ेद दशामें परमात्मदेव 
अपने साक्षात्कारसे अधिकारी पुरुषोकी अविद्याका 
नाश करता है। यह अविया ही जीवॉके जन्म- 
मरणादि दुःखोंका तथा भेददर्शनका कारण है। 
इसलिये आपकी प्राप्तिके लिये अपग्निहोत्रादिक इृष्ट 
तथा कूप, तडागादिक पूर्स कर्मोंकों हम कभी भी 
न करें किन्तु आत्मश्ानका ही सदा अभ्यास करें। 
आत्मशानके सिवा आपकी प्रामिका दूसरा उपाय 
नहीं है । 

ह संन्यासियों | जब इस प्रकार अधिकारी पुरुष 
अन्तर्यार्मी परमात्मदेवबकों स्तुति करता दे तो 
उसके सर्व पापकर्म निवृत्त हों जाते हैं ओर पाप- 
कर्मेरूप प्रतियन्धके निव्वत्त होनेस अधिकारीका 
चित्त शुद्ध हो जाता है | चित्त शुद्ध दोनस 
अधिकारीको योगकी प्राप्तिकी इच्छा हातो है और 
योगमें लूगता दें, योंगस अधिकारी साक्षी आंत्मा- 
को देखता दे । साक्षी आत्माके दर्शानसे अधिकारी- 
को भमोक्षकी प्राप्ति होती है; इसलिये अधिकारीकों 
पूर्वोक्त रीतिस प्रार्थना अवदय करनी चाहिय । 


अष्टांगयोगका निरूपण | 


है संन्यासियों ! यम, नियम, आसन 
प्राणायाम; प्रत्याहार, चारणा, ध्यान, समाधि ये 
आठ योगके अंग हैं। अदह्िंसा, सत्य, अस्तेय, 
ब्रह्मचरयय, अपरिग्रह ये पाँच यम हे । शरपर, मन, 
वाणीसे किसी जीवका पीड़ा न देना, इसका नाम 
अद्दिंसा है। दूसरोंके हितके लिये यथार्थ चयन 
कहना, इसका नाम सत्य है। वलात्कार या छलसे 
पराये घनादिकोंका दरण न करना; इसका नाम 
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अस्तेय है । नेन्नादिक इन्द्रियोंके निरोघपूर्वक 
उपस्थ इन्द्रियके निरोधका नाम ब्रह्मचर्य है। 
शरीरके निर्वाहसे अधिक भोगके साधनोंका संग्रह 
न करना; इसका नाम अपरियप्रह है । 


नियम-शौच्, संतोष, तप, स्वाध्याय) ईश्वर- 
अ्णिधान, ये पाँच नियम हैं। बाह्य और अन्तर 
शौच दो प्रकारका है। जल्मक्तिकादिकोस शरीरको 
शुद्ध रखना थाह्य शोंच दे और मैत्री, करुणा, 
सुदिता आदिक धर्मोसे बित्तके द्वेपादिक विकारों- 
को दूर करना. यह अन्तर शौच है। प्रारब्धयोगसे 
भ्राप्त हुए अन्न-चरल्नादिक पदार्थासे प्राणोंकों धारण 
करना. इससे अधिक तृष्णा न करना; इसका नाम 
संतोष हैं। शीतोंष्णादिकोंको सहन करना तथा 
ऋूच्छूचान्द्रायणादिक वतोंका करना, इसका नाम 
नप है। प्रणवादिक मन्त्रोका अभ्यास करना; 
इसका नाम स्वाध्याय है। जानकर अथवा न 
जानकर किये हुए शुभ-अशुभ कर्मोका ईश्वरमें 
अर्पण करना; इसका नाम ईश्वरप्रणिघधान है | 


आसन-आखन दो प्रकारके होते हैं--एक बाह्य 
आसन, दूसरा शारीरिक आसन | प्रथम कुशा 
विछाना. कुशाके ऊपर मसगचर्म बिछाना। सुग- 
चर्मक्र ऊपर वस्त्र बिछाना, इसका नाम बाह्य 
आधन दे । पद्मासन, खस्तिकासन, भद्वासन आदि 
अनभक आसनोंका नाम शारीरिक आसन है। वाम 
पादकों दक्षिण जंघाके ऊपर और दक्षिण पादको 
चाम जंधाके ऊपर रखना, इसका नाम प्मासन 
है। वास पादको दक्षिण ज्ंघाके ऊदके भीतर 
रखकर दक्षिण पादकों वाम जंघाके ऊरुके भीतर 
रखना, इसका नाम स्वस्तिकासन दे। दो पादके 
दो तलोंकी वृषणके समीप एकत्र करके उनके ऊपर 
दोनों हस्त एकत्र करके रखना; इसका नाम 
अद्वासन दे । 

प्राणायाम-पूरक, कुम्मक, रेचकमेद्से प्राणायाम 


परमहंस-विवेकमाला 
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तीन प्रकारका दहै। वाम नासिकाद्वारा बाहरकी 
चायुको खींचकर दारीरके भीतर स्थित करना, 
इसका नाप्र पूरक है। उसी वायुकों दक्षिण 
नासिकाद्वारा दारीरसे बाहर निकालना, इसका 
नाम रेचक है। पूरक-रेचकमावसे रहित वायुका 
दशरीरके भीतर निरोध करना, इसका नाम कुम्मक 
है। यह प्राणायामका श्रकार ग़ुरुमुखसे जाननेमें 
आता है| 


प्रत्याह्वर-रूपादिक विपयोंमें दोषद्शेनके बाद 
लिक्तके अन्तमुंख्र होंनेपर नेआदिक इन्द्रियोंका 
रूपादिक विषयोसे निरोध करना, इसका नाम 
प्रत्याहार हैं । 

घारणा-नाभिचक्र, हृदय, नासिकाग्न आदि 
स्थानोंमेी परमात्मदेवमें मनको जोड़नेका नाम 
चारणा है! 

ध्यान-विजातीय वृत्तियंकि परित्यागसे 
परमात्मदेवमें सजञातीय बृत्तियोंके निरन्तर प्रवाहका 
नाम ध्यान है| 

समाषि-समाधि दो प्रकारकी होती दै--एऋ 
सविकलप ओर दूसरी निर्विकल्प | ज्ञाता, शान, 
शेयरूप त्रिपुटीके भानपूर्वक अन्तःकरणकी वृत्तिकी 
अद्वितीय ब्रह्में स्थितिका नाम सविकलप समाधि 
है। जिपुटीके भानरहित अन्तःकरणकी वृत्तिकी 
अद्वितीय ब्रह्ममें स्थतिका नाम निर्विकल्य समाधि 
है। इन दोनों समाधियोंमें प्रथम सविकल्प समाधि 
साधनरूप है और दूसरी निर्विकल्ष समाधि फल- 
रूप है। इसमें भी उतनी विशेषता है कि अंगीरूप 
निर्विकल्प समाधिका जो अद्वितीय ब्रह्म विषय है, 
वही ब्रह्म घारणा, ध्यान, समाधि इन तीनों 
अंगोफा विषय है, इसीलिये घारणादिक तीनों 
योगके अन्तरंग साधन हैं ओर यम, नियम, आसन, 
प्राणायाम, पत्याहार ये पाँचों निधिकल्प समाधिके 
विषयसे भिन्न पदार्थोंकों विषय करते है, इसलिये वे 
योगके बहिरंग साधन हैं । 
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डहै संन्यासियो |! इस प्रकार अद्वितीय ब्रह्मके 
साक्षतकारसे अधिकारी पुरुषकी अविद्या नष्ट हो 
जाती है और एक बार नष्ट हुई अविद्या फिर कभी 
भी उत्पन्न नहीं होती । दे संन्याखियों ! इस प्रकार 
यमसे लेकर समाधिपर्यन्‍त अष्टांगयोग योगशाख- 
वेत्ता सुनियोने कहा है, इसलिये अधिकारी 
पूर्वोक्त आसनोमेंसे किसी आसनको अभ्रहण करके 
किसी पथ्ित्र देदमें स्थित हो और उदर उर, 
ग्रीवा आादिक शरीरके अवयवोंकों दण्डके समान 
सरल स्थापन करे, पश्चात्‌ इन्द्रियरूप दुष्ट अश्वोको 
मनरूप रज्जुके साथ बाँचकर हृदयदेशमे स्थित 
बुद्धिर्प सारथीकों समर्पण करे। जैले पथिक 
नौकासे नदीको तरता है, इसी प्रकार अधिकारी 
पुरुष भी ब्रह्मज्ञानरूप दृढ़ नोकाद्वारा अविद्यारूप 
नदीके इन्द्रियरूप प्रवाहको तरता है | हे संन्‍्यासियों ! 
ब्रहशानके बिना इन्द्रियोंका तरना अत्यन्त कठिन है 
क्योंकि मनरूप रज्जुसे बेँधी हुई भी ये इन्द्रियाँ 
इधर-उधर चलायमान द्वोती हैं और संसारी 
जीवंकि दुःखके लिय ही सर्चदा प्रवृत्त होती हैं । 
इन दुष्ट इन्द्रियोक निरोधका नाम प्रत्याहार है । 
है संन्यासियों !/ अधिकारी पुरुष ग़ुरुके उपदेशा- 
जुसार प्रथम शर्रारके मुखादिक नव द्वारोंका निरोध 
करे, पश्चात्‌ उन द्वारोर्मे स्थित प्राणवायुका हृदय - 
देशमें निरोध करके जबतक अन्तर ही बायुका 
लय हो; तबतक उत्लाहपूर्वक अभ्यास करें। 
अन्तर ही वायुका रलूय होंनेके वाद अधिकारी 
पुरुष नाखिकाद्वारा इवास, उच्छासद्वारा वायुकों 
शरीरसे बाहर निकाले | जवतक वायु सुद््मताकों 
न प्राप्त दो, तवतक अधिकारी अभ्यास करे, इस 
प्रकार अभ्यास करनेसे जब प्राणवायु अधिकारीके 
बद्चा हो जाती दै, तब मन भी वश हो जाता है। 
जब अधिकार्र पुरुषका मन वहा हों ज्ञाता हैं, 
तब इन्द्रियाँ भी सहजहीँमें वश हो जाती हैं क्योंकि 
जैसे इस छोकमें जो सारथी अइवोको रोकनेवाली 
बागडोरकों वश कर लेता दे, वद दुष्ट अदयोंकां भी 
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सहज ही वश्ा कर लेता है, इसो प्रकार ज़ब 
अधिकारी मनरूप रज्जुकों वश कर लेता है, तो 
इन्द्रिणरूप दुष्ट अदवोंकों खुखपूर्वक अपने यश 
कर सकता है । 

योगका देश--है संन्यातियों ! जो देश खसत्यन्त 
ऊँचा न हो, अत्यन्त नीचा न हो, गोमयादिकोंस 
लिपा हो, नदी आदिक जलके स्थानके समीप 
न हो, कण्टकादिकोंसे रद्दित हो, बालू-पाषाणके 
खूहम कंकरोंसे रिक्त हो। जहाँ अस्यन्त शीत 
न हो, अत्यन्त उष्णता भी न हो। जो देश 
पक्षी आदिकोंके दाब्दोंसे रहित हो, मशकादि 
जन्तुओंसे रहित हो, अत्यन्त वायुसे रहित हो, 
देखनेमें नत्रादिक इन्द्रियोंकी तथा मनको आनन्‍्द- 
दायक हो, ऐसे पर्वेतकी गुदा आदिक देशमें 
आसन बाँधकर अधिकारी योगाभ्यास करे। 
यदि योगाभ्यास करनेके देशमें अधिकारीको क्रिसी 
विप्लकी श्डा हो; तो उस देशमे योगाभ्यास 
न करे। 


भोजनके नियम--योंगी अपन उदरक्ते दो भाग 
अशन्नल पूर्ण करे, एक भाग जलसे पूर्ण करे । 


है संन्यासियों | इस प्रकार अष्टांगयोग करके 
जो योगी आत्मसाक्षात्कारकी इच्छा करता हे. 
उसको फलके समीप कालमे अणिमादिक सिद्धियाँ 
प्रकट होती हैं। यदि वह सिद्धियोँमे आसक्त हो 
जाता है, तो उसको आत्मसाक्षात्कार नहीं होता. 
इसलिये आत्मसाक्षात्कारमें सिद्धियों विध्नरूप हैं । 


मिद्धियोका निरूपण । 


हु खंन्यासियों . आत्मसाक्षात्कारके समीप 
कालमें योगी अपन मनमें कभी नीहारके समान, 
कभी धूमके समान, कभी सूर्यके समान; कभी 
अश्विक समान; कमी वायुके समान रूपको देखता 
है । नीहार यानी तुपार जलके समान शुक्क 
वर्णवाला द्ोता है, धूप्रका कृष्ण वर्ण होता दे, 
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सूर्यका पिड़ल वर्ण होता है, अनेक वर्णोके समुदाय- 
का नाम पिंगल वर्ण है; अप्निका रक्त वर्ण होता 
है और वायुक्रा दूबके समान दयाम वर्ण द्ोता 
है । कभी यह योगी अपने मनमें खद्योतके 
समान, कभी विद्युत॒ंकं समान, कभी स्फटिकके 
समान; कभी चन्द्रमांके समान रूपको देखता है। 
नेत्रोंसे दिव्य रूपको देखता है। श्रोजसे दिव्य शब्दों- 
को सुनता है; रसन इन्द्रियले दिव्य रसोंको 
चस्वता है, प्राणसे दिव्य गन्धोंकोी सूघता है और 
त्वचास दिव्य स्पशोंको पाता है । 


बाह्य सिद्धियाँ--जैसे समाधि कालमें यगीको दिव्य 
रूपादिका दर्शनरूप अन्तरसिद्धियाँ प्राप्त होती हैं, 
इसी प्रकार उत्थानकालमे बाह्य सिद्धियाँ प्राप्त होती 
हैं । जैस अभ्निके सम्बन्धस खुब्ण मलादिक 
विकारोंस रहित हो जाता है, ही प्रकार योगरूप 
अश्विसे योगीके पा ञ्व भौतिक स्थूल शर्ररके सम्पूर्ण 
रोम तथा जरास्ृत्युका नाश द्वो जाता है | योगके 
प्रभावले योगीका शरीर दलका खुबणेके समान 
कान्तिवाला और नोरोग हो जाता दै। उसके 
दर्शनले छोगोंके मन और नेज्रोंकी आनन्द होता 
है । योगीका स्वर मधुर दो जाता हैं ओर चम्पका- 


दिक पुष्पोकी गन्धके समान योगाके शरीरकी गन्घ 


हा ज्ञाती है | योगोके शरोरमें अनन-जलादिकोका 
अत्यन्त पाचन होता है, इसलिये अधिक भोजन 
कर्रनेपर भी उसके विष्ठामूचादिक अल्प होते हैं। 
पृथिवी-स्वर्गादिक छोकोंके विषयोर्म योगीकों इच्छा 
नहीं होती | इत्यादि अनेक प्रकारक फल आत्म- 
साक्षात्कशारस पहल योगीका प्राप्त होत है । उसी 
खमय योगीकों अणिमादिक सिद्धियाँ प्राप्त होती हैं, 
थदि बह उनमें आसक्त हो जाता है. तो उसे 
आत्मसाक्षात्कार नहीं होता किन्तु चह योगश्रए हो 
जाता हैं। यदि योगी सिद्धियाँस मुख मोड़ लेता 
है, तो उसे आत्मसाक्षात्कार होता दे और बह 
छतार्थ द्वो जाता है । 


परमहंस-विवेकमाला 
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योगसे ज्ञानकी विलक्षणता । 


हे संन्यासियों ! योगशात्मवाले पुरुष जैसे 
केवल त्वंपदार्थके ज्ञानसे मोक्षकी प्राप्ति मानते हैं, 
इस प्रकार तुमकों न मानना चाहिये किन्तु पहले 
योगके प्रमावसे सर्द भेदसे रहित स्वयंज्योतिरूप 
तत्पदार्थ त्रहमफे खवरूपकों जानना चाहिये. पीछे 
कार्य-कारणस रहित तथा जन्म-मरणादिक विकारों- 
से रहित त्वंपदार्थरूप आत्माके स्वरूपको जानना 
चाहिये और पीछे “अद्वितीय ब्रह्म में हूँ” इस प्रकार 
जीव-ब्रह्मक अभेदका निश्चय करना चाहिये | ऐसा 
करनेस दी तुम अविद्यादिक सर्व पाशोसे मुक्त 
होंगे, केवल त्वंपदार्थक झ्ञानस अविद्यादिक पाशो- 
की निदृत्ति नहीं होती । 

परमात्माकरा स्वरूप | 

है संन्यासियों ! योगी पुरुष जिस स्वयंज्योति 
आत्माका साक्षात्कार करते है, वह स्वयंज्योति 
आत्मा पूर्वादिक द्शों दिशारूप है । वही 
परमात्मदेव पूर्च हिरण्यगर्भरूपसे उत्पन्न होता है. 
वहीं अकद्माण्डरूपले जलादिकोंमें स्थित होता है, 
वहां स््रियंके गर्भमे स्थित हो जाता हैं, वही 
बुद्धि आदिक संघातके भीतर वर्तमान हें, वही 
इन्द्रियादिक संघातका भोक्तारूप दै, और वही 
अप्वि-जलादिक महाभूतोंमं स्थित है । जो पदार्थ पूर्ष 
उत्पन्न हुए हैं ओर आगे होंगे. उन सबमें परमात्म- 
देव ही व्यापक है । वह परमात्मद्व सम्पूर्ण 
विश्वकों उन्पन्न करके विश्वमें आप ही प्रवश करता 
हैं. इसलिय सर्व जीवोंके हृदयमें साक्षीरूपस 
विराजमान है। परमास्मदेव सम्पूर्ण स्थावर-जंगम 
पदार्थ स्थित है. इसलिय सर्व भूतरूप है।पस 
स्वरूप शुद्ध परमात्मदेवका हमारा बारंबार 
नमस्कार है ! 


आत्ममाक्षात्कार करानेवाली विद्या । 
इ संन्यासियो ! आत्मसाक्षात्कारका साधन- 
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कल्याण 
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रूप अ््ठांगयोग संक्षेपसे मेंने तुमसे कहा। अब 
डस योणगसे प्राप्त होनेयोग्य अद्वितीय आत्माका 
साक्षात्कार जिस विद्यासे होता दै, डस विद्याको 
सुनो-- 

है संन्यालियो ! पूर्वमें जो परमात्मदेव हमने 
तुमस कहा और अब जो कहा, वह परमात्मदेज 
एक ही है और वहीं इस संसारजालफका स्वामी 
है। वह परमात्मदेव अपने वशतवरत्ती मायाकी 
अनेक द्वाक्तियोंसे सम्पूणे लोकोंकों अपने बशमें रखता 
है और जगत्‌की उत्पत्ति; स्थिति और लूयमें समर्थ 
है । ऐसे परमात्मदेवका जो अधिकारी गुरु शाख- 
के उपदेशसे साक्षात्कार करता है, वह अम्ठृतरूप 
मोक्षकों प्राप्त होतर है और किर उसका जन्म नहीं 
होता । जिस पदार्थका जन्म होता है, उसका 
नाश भी होता है। जैसे घटादिक पदार्थोका जन्म 
होता है तो काल पाकर उनका नाश भी अवदय 
होता है । आत्मसाक्षात्कारसे विद्वान जन्मरहित 
हो जाता है, इसलिये मरणको भी प्राप्त नहीं होता, 
हे संस्यासियो ! यह परमात्मदेव जैसे अपनी 
मायाशक्तिसे जगत्‌की उत्पत्ति, स्थिति करता है; 
इसी प्रकार प्रछ्काल आनेपर जगतका नाश 
करके सब्र जीवोंकों दुःखकी प्राप्ति करता है; 
इसलिये श्रुति भगवती परमान्मदेवको रुद्र कहती 
है। जैसे मकड़ी अपने दायर तस्‍्तुओंकों उत्पन्न 
करती है, उनका पालन करती है और अन्‍्तमें 
उनको अपनेमें लूय कर लेती दे, इसी प्रकार 
परमात्मरेव सृष्टिकालमें जगतकों अपनेमेंसे 
उत्पन्न करता है; स्थितिकालमें पालन करता है 
और प्रलयकालमें अपनेमें लय करके अद्वितीय- 
रुूपसे स्थित होता है । हे संन्यासियों ! इस लोकमें 
स्थावर-जड्म सब दरार्ररोमें ज्ञितनी नेत्रादिक 
ज्ञानेन्द्रियाँ ओर वागादिक कमन्द्रियाँ हैं, वे 
खब इन्द्रियाँ परमात्मदेवकी ही हैं । वह ही 
परमारमदेव अपनी मायादक्तिसे. प्रथम 





आकाशादिक पश्चभूतोंकों उत्पन्न करता है और पीछे 
इर्सरादिक भौतिक पदार्थोंकों उत्पन्न करता है। 
जैसे दो पक्ष और दो भुजाओसे युक्त पक्षी अपने 
घोंसलेको रचता है, इसों प्रकार आकाशादिऋ 
पक्ष और पुण्यपापरुप दो भुजञाओँसे युक्त परमात्म- 
देव सम्पूर्ण मौतिक प्रपश्चकोी रचता है, स्वर्गादिक 
ऊपरके लोक और भूमि आदिक नीचेके लोकोंकों 
उत्पन्न करता है। इसमें इतनी विशेषता है कि 
पक्षी तो अपनेलसे सिश्न घरकों रखता है और 
परमात्मा तो अपनेको ही जगत्रूप करता है। 
तात्पर्य यह दे कि पक्षी तो अपने घरका केवल 
निमित्तकारण है, उपादानकारण नहीं है और 
परमात्मा तो जगत॒का डपादान ओर निमित्त- 
कारण दोनों हैँ। इन दोनों कारणताम पूर्बोक्त 
मकड़ीका दृष्टान्त ही समीचाीन है । 


है संन्यातियो ! जो रुद्र भगवान्‌ इस सम्पूर्ण 
विश्वस अधिक हैं, सम्पूर्ण वदोंके स्मरण करनेवाले 
महान्‌ ऋषि हैं, सर्व शानोंसे सम्पन्न हे, अमे 
आदि देवता तथा वागादिक इन्द्रियोकी उत्पत्ति, 
स्थिति, लय करनेवाले हैं, जिन्होंने पूर्व दिरण्यग र्भकों 
और पोछ स्थावर-जंगमरूप दारीरोको उत्पन्न क्रिया 
है, ध ही रुद्र भगवान हम अधिकारी जीवोंकों 
छुभ बुद्धि प्रदान करते हैं, इसलिय मेन उनकी 
पूबेम इस प्रकार स्तुति की थी | 


डइ रुद्र भगवान्‌ ! आपकी दो मूतिं हैं। एक 
सात्त्विकी मूर्ति है, दुसरी तामसी मूर्ति है। इन 
दोनोमेंसे क्रह्मविद्याकी प्रवसे करनेबाली जं। आपकी 
सात्तिकी मूर्ति है, वह गुरुसूत्तिरूपसे हम 
विचारहीन अज्ञानी जीवोका प्रकाश करे | हृ भगवन ! 
जैसे बुद्धिमान वैद्य नेत्रह्दीन अन्धोंको नेत्रोंकी प्राप्ति 
कराके आँखवाला बना देता है, इसी प्रकार मोदरूप 
रोगसे अन्धे नेतजदाले हम अधिकारियोंको अपनी 
गुरुमूतिका दर्शन करके हमारे घुद्धिरूप नेत्र 
खोलिये ! दे भगवन्‌ ! पापी जीवोंकों संसाररूप 


संख्या ९ ] 









गई में डालनेके लिये आप दूसरी नारीरूप तामसी 
मूर्ति घारण कर रहे हैं, उस तामसी मूर्ति को हमारे 
खुखका हेतु कोज़िये | आपकी तामसी मूर्ति काम- 
क्रोधादिरख्प लोहमय है। धनुष-बाणके समान 
चेरी आदिकोंको निवारण करनेवाली दै तथा 
अत्यन्त भयानक रूपवाली है । दे भगवन ! ऐसी 
नारीरूप तामसी मूत्तिसे आप इस जगत्रूप 
पुरुषको प्रमादरूप सृत्युकी प्राप्ति न कराइये | हम 
अधिकारी जीवोंक वास्तव स्वरूपको आच्छादित 
न कीजिये | 


है संन्यासियों ! जब मेने इस प्रकार रुद्र॒ 
भगवानसे प्रार्थना को तो मरा अन्तःकरण काम- 
क्रोधादि विकारंस शुद्ध हो गया और मेने रुद्र 
भगवानकी ग्रुरूप साक्त्विको मूर्तिको देखा। उस 
मूनिके दर्शनसे में कृतकृत्य हो गया। है संन्‍्यासियो ! 
जैस इस लोकमें पुत्ररहित धनी पुरुष पुत्रको थाप्त 
करके अपनेको कृतकृत्य मानता है, जैस सर्वदा 
का चिन्तन करता हुआ कामी पुरुष उस ख्रीको 
पाकर अपनकों कृतकृत्य मानता है, जैस अत्यन्त 
क्रणण लोभी पुरुष पूर्व नष्ट हुए घनको पाकर अपनको 
कृतहत्य मानता दै, इसी प्रकार रुद्र भगवानकी गुरु- 
रूप सास्विकी मूर्ति को पाकर मेने अपनेको रूतकृत्य 
माना। है संन्यासियों ! रुद्र भगवानकी गुरुरूप 
सूर्तिन जो सुझपर उपकार किया है, उस उपकारसे 
उऋण होनेको, भें इवेताश्वतर, इस लोकमें) 
ख्गांदि लोकोंमे कोई प्रत्युपकार नहीं देखता। 
है संन्यासियो ! जैसे में, इ्वेताश्वतर ऋषि, रुद्र 
भगवानकी ग्रुरमूतिकों देखकर कृतकृत्य हुआ हूँ, 
इसी प्रकार तुम भी जब पूर्वोक्त स्तुति करके रुद्र 
भगवानकी गुरुमूतिका दर्शन करोगे, तब तुम भी 
कृतकृत्य हो जाओगे । हे संन्यासियों ! रुद्ध 
भगवानकी गुरमूतिने मुझे इस प्रकार उपदेश 
दिया था-हे पुत्र ! कारण अज्ञानसहित जो यह 
संसारचक्र दे, इस संसारचक्रसे पर ज्ञो अद्वितीय 


परमहंस-विवेकमाला 
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ब्रह्म है, चद्दी तेरा वास्तव स्वरूप है। कतों; भोक्ता। 
खंलारी तेरा वास्तव स्वरूप नहीं है । 


डे संन्यासियो | जब इस प्रकार नाना प्रकार को 
युक्तियोंसे रुद्ररूप गुरुमूतिने मुझे आत्माका उपदेश 
किया तब उस उपदेशसे मैंने संशय-विपर्ययसे 
रहित होऋर संसारजालसे परे स्थित अद्वितीय 
ब्रह्मकों अपना आत्मारूप जाना | यह परवह्म स्वेस्ते 
अधिक है, उससे अधिक कोई नहीं है। कारण 
अज्ञानसद्वित आकाशादिक पश्चभूत उस परमात्म- 
देवके शरीररूप हैं । वास्तवमें परमात्मदव 
इरीरसे रहित है। जैसे आकाश जिस-जिस घट- 
मठादिक उपाधियोंमं स्थित होता है; उस-उस 
उपाधिके समान आकारवाला प्रतीत दोता है, इसी 
प्रकार जिस-जिस जीवका जैसा-जसा शरीर है, 
उस-उस इारीरमे परमात्मदेव उस-उस रूपसे 
स्थित होता है। थुति--समः प्छुषिणा समो मशकेन' 
अर्थ--प्हुषि मशकादिक अल्प शरीरोंमे तथा हृस्ती 
आदिक महान शररारोंमें स्थित होकर यह परमात्म- 
देव उन शरीरोंके समान आकारवाला प्रतीत 
होता है । 


शंका-ह भगवन ! जब परमात्मदव सब 
शर्यरोंमें स्थित है तो सत्र जीवोकों प्रतीत क्‍यों 
नहीं होता । 


समाधान-दे संन्यासियो ! जैसे सब काष्टो्के 
भीतर अश्नि शुह्य होकर रहता है और काष्ठोके 
मथनरूप उपाय बिना प्रतीत नहीं होता: इसी 
प्रकार परमात्मदेव भी सब भूतप्राणियोमे गुह्य 
होकर रहता है ओर आत्मश्नानरूप उपाय विना प्रतीत 
नहीं होता । और है संन्‍्याखियों ! जैसे मकड़ी 
चारों ओरसे तन्तुओंकी वेश्टन करके उनमें स्थित 
होती है, इसी प्रकार परमात्मदेव भी सख्वावर- 
जंगमरूप जगत॒कों सबब ओरसे व्याप्त करके उसमें 
स्थित होता दे। जो अधिकारी गुरुरूप रुद्र 
भगवानकी मूतिकों प्राप्त होकर परमात्मदेषका 
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साक्षात्कार करते हैं, थे ही जन्म-मरणादिक 
बिका रोसे रहित होते हैं। ऐसे मायारूप तमसे परे 
स्वय॑ज्योति व्यापक आत्माको में, ब्वेताश्वतर ऋषि, 
रूद्ध भगधानके प्रसादसे जानता हूँ | जैसे में गुरुके 
उपदेशसे अद्वितीय परमात्माकों जानऋर संसार- 
रूप सृत्युसे रहित हुआ हूँ, इसी प्रकार दूसरे 
अधिकारी भा गुरुके उपदेशले परमात्मारों जान- 
कर संसाररूप खझृत्युसे रहित होते हैं । दे 
संन्यासियों ! अज्ञानकोी निन्वत्तिपू्वक ब्रह्ममावकी 
प्राप्तिरुप मोक्षकी प्राप्तिके लिये आत्मज्नानके सिवा 
दूसरा कोई उपाय नहीं दै किन्तु “मैं अद्वितीय 
ग्रह्म हूँ! इस प्रकारका अभेद ज्ञान ही मोक्ष- 
प्राप्तिक_्त उपाय है, इसलिये अधिकारियोंको 
श्रवण-मननादिक साधनोंसे आत्मशानका अवश्य 
सम्पादन करना चाहिये ! 


श्रुति-- 
“तमेव्॒ विदिल्वानिमृत्युमेति नान्‍्यः पन्‍्था विद्यतेडयनाय | 


“अद्वितीय ब्रह्मको अपना आत्मरूप जानकर 
विद्वान संसाररूप सझृत्युसे पार होता है, मोक्षकी 
प्राप्तिक लिये आत्मज्ञानके सिवा दूसरा मार्ग 
नहीं दै।' दे संत्यासियो ! परमात्मदेव सबका 
आत्मा है, इसलिये परमात्मासे कोई पदार्थ अधिक 
नहीं है और कोई पदार्थ सूक्ष्म नहीं है। जैसे 
अनक शाखा-पत्तोसे युक्त कोई मदान्‌ दृक्ष बहुत 
अवकाशको व्याप्त करके स्थित होता है, इसी 
प्रकार यह परमात्मदेव भी सम्पूर्ण ज़गतको 
व्याप्त करके अपने म्वधकाश रूपमें स्थित हैं। 
यद्यपि यह निर्यमुण परमात्मा ही लमप्रि-स्थूल- 
शरीररूप उपाधिके सम्बवन्धसे विरादरूप होता है, 


समष्टि-खृद्म-शरीररूप उपाधिके. सम्बन्धसे 
दिरण्यगर्भरूप होता है, और समष्टि-कारण-अशान- 
रूप उपाधिके सम्बन्धसे ईश्वररूप द्ोता है, तो भी 
परमात्माका विराट, हिरण्यगर्भ और इेश्यररूप 
केवल उपासनामें उपयोगी है परन्तु बह उपाधि- 
युक्तरूप मुमुश्षुअंके जाननेयोग्य नहीं है किन्तु स्थूल, 
खुक््म कारणसे परे निर्गुण स्वरूप ही मुमुश्लुओंकों 
जानना चाहिये क्योंकि विराट, हिरण्यगर्भ और 
शैश्वरमें नाम, रूप, क्रिया इन तीन प्रकारका ज़गत्‌ 
विद्यमान है। जो-जो पदार्थ नाम, रूप और क्रियासे 
युक्त होता दै, वह-चद्द पदार्थ प्रिथ्या ही होता डै 
और जो-जो पदार्थ मिथ्या होता है, वह-वद 
पदार्थ रज्जु-सर्पफे समान नाशवान्‌ होता है। 
परमात्माके विराद आदिक स्वरूप भी मिथ्या 
होनेसे नाशवान्‌ हैं, इसलिये मुमुक्ुओंको जानने- 
योग्य नहीं डे किन्तु विराटादिक तीनोंसे परे 
शुद्ध निर्युण आत्मा ही जाननेयोग्य हे । ऐसे 
निर्गुण शुद्ध परमात्मदेवकों जो अधिकारी अपने 
आत्मरूपसे जानता दै, वही मोसश्लरूप अमस्तभाव- 
को प्राप्त होता है और जो लोग ऐसे निगुण 
परमात्माकों आत्मरूपस नहीं जानते, व संसारमें 
अनेक दुःखोंको प्राप्त होते हैं । 
भुति-- 


'य एतद्िदुरमृतास्ते मवन्‍्यधेतरें दृःखमेबापि यन्ति ।' 


मं अद्वितीय ब्रह्मरूप हूँ हस प्रकार जो अधिकारी 
पुरुष आत्माको ज्ञानते हैं, व मोक्षरूप अमृतभाव- 
को प्राप्त होते हैं ओर जो अद्वितीय श्ह्मको नहीं 
जानने, वे अश्चानी पुरुष संसारमे केबल दुःखको ही 
प्राप्त होते हैं ।' 


८: "2 अल 


अवतारकी कमेधारा 


( लेखक---मश्री अक्षयकुमार वस्दोपाध्याय ) 


“कल्याण के पिछले कुछ अंकॉमें, गीताशात्रमें भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने अपना किस प्रकार परिचय दिया है और जीव- 
जगतके साथ अपने सम्बन्धकी कैसी व्याख्या की है इस 
विषयपर आल्येचना कर चुका हूँ | मानव-कर्मक्षेत्रमे अवतीर्ण 
होनेके साम्बन्धमें उन्होंने कहा है कि “में नित्य निर्विकार 
सबच्चिदानन्दप्रन ग्वरूपमें विराजमान रहते हुए, ही; देशातीत 
कालातीत जन्‍्म-कर्मरहिन खय॑ज्योति खराद अवस्थासे तनिक 
मी च्युत न होते हुए ही, अपनी अघटनघटठनापटीयसी 
मायाद्ाक्तिका अवल्म्बन करके; अपनी ही स्वभावमभूता प्रकृतिमें 
अधिष्ठान करके इस वनित््यमय चिरपरिणमनशीछ देशकालाधीन 
प्राकृतिक विश्व्में युग-युगर्म प्रकट होता हूँ और नाना प्रकारके 
कम करता हूँ ।! तत्वदष्टिसे देखनेपर इसमें कुछ भी 
असम्भावना नहीं है | रिए। उन्होंने स्पष्ट घोषणा की है कि 
कमरे अवतीर्ण होनेका उद्देश्य है--जगत्‌में धर्मसंस्थापन और 
इसके ट्य मेरा कार्य है साथुओंका परित्राण और पापियोंका 
बिनाश ।! भगवानकी यह अवतार ग्रहण करनेकी नीति उनकी 
विश्वपालिनी नीतिका एक विशेष अज्ञ है। इस विश्वकी संस्थिति/ 
सुथ्रल्लत्ा और सुनियत करमंप्रवाह, इसके अन्दर रहनेवाले 
असंख्य विचित्र सजीव और निर्जीब) सज्ञान और अशानः 
स्वाधीन और पराधीन पदार्थेमें सुन्दर सामझस्य) सहयोग, 
और परस्पर कल्याण-कारिता सदासे धर्मपर ही निर्भर है। 
धम्मका प्रादुर्भाव रहनेसे जगतके सभी व्यापार सुशोमन रूपसे 
चलते रहते हैं और धर्मकी ग्लानि होनेसे ही नाना प्रकारकी 
विश्द्ुलताएँ उत्पन्न हो जाती हैं । फिर, अधमंकी प्रतिद्न्द्िता 
न रहनेसे धर्ंका गौरव नहीं रहता; उसका धर्मत्व ही नहीं 
रहता | इतना ही नहीं; यदि जंगतमें अधर्मका पूए 
अभाव हो जाय ता जगनत्‌का प्रवाह ही असम्मव हो उठे; 
समस्त विश्वजगत्‌ परिपूर्ण साम्यमय अव्यक्त ब्रक्षस्वरूपमें 
या भगवत्‌-प्रकृतिमें पर्यवसित हो जाय | अधमंसंस्पर्शसे रहित 
धर्म निर्दोष सम-स्वरूप -- “निर्दोष हि सम ब्रह्म'--है। उसमें 
किसी प्रकारकी विपमता नहीं उत्पन्न हो सकती | अतणव 
विश्ुुद्ध धर्मके द्वारा जगत्‌का प्रवाइ ही नहीं चछ सकता | 
अधर्मालिल्लित धर्मसे ही विश्वकी सृष्टि ओर स्थितिका प्रवाह 
चल रहा है; अधर्मके साथ सम्बन्धित रहकर ओर अधर्मको 


परास्त करके ही धर्म जगत्‌में साम्य और श्रद्ुला) सोन्दर्य 
और माधुर्य तथा शान और प्रेमका संस्थापन करता है । 


इसीलिये भगवानकी विश्वविधायिनी नीतिमें धर्म और 
अधरमका संघर्ष और सम्पक नित्य देखा जाता है। इस दृश्य- 
मान जगतूमें जन्मके साथ मृत्यु; सृष्टिके साथ प्रलूय, वृद्धिके साथ 
क्षय, छाभके साथ हानि) भीतरके साथ बाहर) उच्चके साथ 
नीच) सुखके साथ दुःख और भोगके साथ त्याग जैसे कभी 
न छूटनेवाले परन्तु परस्पर-विरुद्ध सम्बन्धसे सम्बन्धित हैं; 
देस ही घमके साथ अघर्म मी परस्परविरोधी परन्तु अनिवार्य 
सम्बन्धसे सम्बन्धित है । अकेले अधर्मसे सत्ताका अभाव हो 
जाता है, ओर अकेले धर्मसे केवल ब्रह्मसत्ता ही रह जाती है । 
धर्म और अधमंका संयोग और इन्द्र ही परिणतिशील जगत्‌- 
सत्ताके विकासका कारण है | इस द्वन्द्रके इतिहासमें कभी 
घर्मंकी स्थनि और अधर्मका अभ्युदय एवं कर्मी अधर्मकी स्थनि 
और धर्मका प्रादुर्भाव देखनेमें आता है । परिणामका यही नियम 
है। यही भगवानका विधान है। इस परिणामक्रममें कभी-कभी 
एक बड़ी भयानक सझ्डूटमयी स्थिति जगतूमें या जगत्‌के किसी 
अंशविशेषमें आ जाती है | उस समय ऐसा मातम होता 
है कि जगत्‌में कार्य करनेवाली धर्मकी वर्तमान शक्ति मानो 
अधरम्के प्रबल आक्रमणसे अपनी आत्मरक्षा करनेमें असमर्थ 
हो गयी है; मानो उसकी सत्ता अधर्मकी सत्तामेँ मिलकर 
अपनेकों खो देनेके लिये बाध्य हो रही है। अधर्म मानों 
धघर्मको अपने पैरों तले कुचलकर--रोंदकर जगत्‌मेँ या जगत्‌के 
उस अंशर्मे अपना समस्त शश्लुछओंकों नाश करनेवाल्य और 
अशान्ति, विषमता) हिंसा, कलह और वैरकों उत्पन्न करनेवाला 
विश्व-विधानका ध्वंसकारी आधिपत्य स्थापित करनेके लिये 
उद्योग कर रहा है ! 


भगवान्‌ कहते हैं कि ऐसे स्डुटके समय में अपनेको इस 
जगतूमें विशेष भावसे प्रकट करता हूँ। ऐसे समयमें अनन्त 
धर्मके अप्रमेय भग्डारम्वरूप भगवान्‌ अपनी ही विश्वविधायिनी 
नीतिके अनुसार स्वयं अपनी धर्ममयी इंश्वरी-शक्तिक साथ 
अबवतीर्ण होकर जगत्‌में पुनः धर्मका आधिपत्य आआपन करते 
हैं, मानव-जातिके आत्तर राज्यमें ओर बहिःराज्यमें एक शक्ति- 
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सम्पन्न धर्मकी ऑघी बहा देते हैं; घर्म-प्रतिकूल और अधर्मा- 
नुकूछ शक्तियों और अवस्थाओोंका प्रयोजनके अनुसार विनाश 
करते हैं, चित्त-चमत्कारिणी विचित्र लीलाएँ दिखलाकर मनुष्य- 
समुदायके हृदय, मन और बुद्धिकों धर्मकी ओर खींचते हैं 
और जगतूमें अधर्मकी ओर जानेवाले प्रवाहको अत्यन्त क्षीण 
करके धमंकी ओर जानेवाले प्रवाहकी विजयबोषणा करते हैं । 


मानव-जातिका इतिहास भी साक्षी देता है कि जब कभी 
अधर्मपरायण शक्तियाँ बढ़ते-बढ़ते यहाँतक बढ़ जाती हैं कि 
मानत्र-जातिके साम्य और #ंखछाकों नष्ट करके। मनुष्योंको 
उनके स्वाधीन चिन्तन, स्वाधीन भाव और स्वाघीन कर्मके 
जन्मतिद्ध अधिकारसे वश्चित करके; सब प्रकारकी शामत्रीय 
व्यवम्थाओंकी पददलित करके; मनुष्यत्वका विकास करनेवाले 
सदुर्णके यथोचित प्रकाशका मार्ग बंद करके और धर्मानुकूछ 
दक्तियोंको चूर-चूर करके अधर्मका एकछत्न राज्य स्थापित 
करनेका आयोजन करने लगती हैं, ओर जब धर्मकी पालना 
और उपासना करनेवाले लोग सर्वथा निरुपाय होकर समाज- 
रूपी घरके किसी एकान्त कोनेमें छिपे रहकर ही धर्मकी बनी 
जले रखते हैं और अपने देह-मन-प्राण सबको व्याकुलतासे 
मरकर अनन्यभावसे भगवचरणोंमें करुण-प्रार्थना करने लगते 
हैं, तभी मानव समाजमें किसी-न-किसी अपरिमित शान; प्रेम 
और शक्तिसे सम्पन्न अनन्यसाधारण महापुरुषका आविर्भाव 
होता है ओर उसके अचिन्त्य प्रभावसे धर्मकी वह क्षीण 
बत्ती क्रमशः पुष्ट और उज्ज्वल होकर जलने लगती है ।! 
अघमके अनुचरगण उसके तेजसे जल जाते है । मनुष्य 
अपनी-अपनी मदामें स्थित होकर स्वाधीन विचारशक्ति 
ओर इच्छाशक्तिके सद्भ्यवद्वारद्वारा कल्याणके मार्गपर आगे 
बढ़ने लगते हैं; समाजके शरीर और अन्तःकरण पुनः 
घर्मतंगत विधि-व्यवस्थाओंके शासनाधिकारमें आ जाते 
भगवानका अंगीसभूत सनातन अविकृत धर्म बुगोपयोगी आकार- 
प्रकार वेशभूषा ओर अस्-शब्तरोंसे सुलज्ञित होकर मानव- 
समाजके ऊपर पुनः अपना राजत्व स्थापित कर लेता हैं और 
जगतूमें साम्य ओर सुश्रंखलाकी स्थापनाकरक उसके सीन्‍्दर्य; 
माधुर्य और ऐशश्रयंको बढ़ाता है । इस प्रकार मझद्दापुरुषोकि 
अंदर भी ईश्वरी शक्तिका आविर्भाव दता हैं। ऑर समय- 
समयपर स्वयं मगवान्‌ भी अबतीर्ण होते हैँ । उनका बाह्य 
स्वरूप प्राकृत मनृष्यक्रे सहश दीखनेपर भी वे अपने अनन्य 
साधारण अनन्त शान; प्रेम) शक्ति और ऐ्वर्यसे पूर्ण रहते 
हैं और देश, काल तथा अवस्थाके अनुसार इन शान-प्रेम-शक्ति 


कल्याण 
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आदिका बह्ठिःप्रकाश करके संसारके प्रवाहकी गतिकी फिरा- 
कर धर्मकी ओर कर देते हैं | क्षीण हुई जागतिक धर्मशक्तिके 
अंदर अपनी अचिन्त्य महिमामयी सनातनी धर्मशक्तिको 
प्रविष्ट करे उसके द्वारा मद्दान्‌ प्रतापमयी अधर्म-शक्तिका 
पराजय कराकर धर्मकी विजय-पताका फद्दरा देते हैं। इस 
प्रकार युग-युगर्भे भगवानके नये-नवे आविर्माव द्वोते दें, धर्मके 
नये-नय्रे रूप और भाव; नयी-नयी सम्पदा और माधुरी) तथा 
नये-नये तत्व और साध्य-साधन-रदस्प प्रकट होते हैँ । इन 
सब अवतारोंके द्वारा मनुष्य मगवानकी अप्रमेथ भगवत्ताका 
घनिष्ठतर परिचय प्रात करता है। भगवानकों निज जन 
समझने लगता है और जीवके प्रति उनके अपरिमित प्रेमका 
अनुभव करता है; और इसीके साथ-साथ वह धर्मके प्रति 
अधिकतर आकर्षित होता है । 

अब स्वभावतः ही यह प्रश्न उठता है कि भगवान्‌ 
अवतीर्ण होकर धर्मकी स्थापना और इसके लिये साधुओंका 
परित्राण और दुष्कृतोंका विनाश किन-किन उपायं्स करते 
हैँ ! इस प्रश्के पहले ही निम्नड्ििखित प्रश्नोका मनरभे उठना 
स्वाभाविक ह--जैसे--सर्वश ओर सर्वशक्तिमान मगवान 
अपने राज्यमें धर्मकी ग्लानि ओर अधर्मका अभ्युत्थान होने 
ही क्यों देते हैं ! ऐसा हो भी जाता है तो फिर धर्मराम्यकी 
स्थापनाके लिये सर्वशक्तिमान्‌ भगवानकों जगत्‌में मनुष्यादि 
शरीर धारण करके स्वयं अवतार क्यों लेना पडता है। क्या 
बिना अवतार लिग्रे बे अपनी शक्तिसे धर्मकी स्थापना नहीं कर 
सकते ! अवतार भी छेते हैं तो फिर उन्हें अपने उद्देश्यकी 
सिद्धिक लिये भाँति-माँतिके उपाय क्‍यों करने पड़ते ८ क्‍या 
इससे उनकी सर्व जता) सर्वशक्तिमतला और अनन्तताकी हानि नहीं 
होती ! इन सब प्रश्नोंकी आलोचना दूसरे टेखमें करनेका 
विचार है। भगवान्‌ अपनी स्वतन्त्र इच्छास ही विशेष 
विशेष अवसरोंपर। बिशेष-विश्येप स्थानोंमें, विशेष-विश्वेष 
अवस्थाओंमें, विशेष-विशेष देंद्ोंमि अवती्ण होते है. और 
विद्येप-विद्येप उद्देश्यसिड्धिके लिये विशेष-विशेष उपायोंका 
अवल्म्बन किया करते हैँ। ये अनन्त होकर शान्तरूप्रमें 
प्रकट हुए दीखते हैं, सबंध ओर सर्वर्शाक्तमान्‌ दोनपर भी 
अल्पज्ञ और परिमित दाक्तिवालेके सह व्यवहार १२ते हैं।--- 
यह उन्हींकी इच्छा है। उन्हींकी छीटा है; और उन्हींका 
अपना विधान हैँ; इस सत्यकों स्वीकार करके ही गीतावाक्यके 
अनुसार उनकी कार्यप्रणाठीकी आलोचना इस लेखमें की 
जाती है । 





संख्या ९ ] 


अवतारकी कर्मघारा 
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गीतामें अवतारबादकी उपक्रमणिकामें भगवानले 
ऐतिहासिक सत्यकी भाँति एक तथ्य बतलाया है-- 


हम विवस्वते योग प्रोक्रवानहमब्ययम्‌ | 
विव्स्वानू सनवे प्राह मनुरिक्षवाकजे5्ख्वीस ॥ 
पु. परस्पराप्रा_्षमिस॑ राजषयो. विदुः । 
स कालेनेद महता योगो नष्टः बरन्‍्तव॥ 
स एवाय मया तेडय्य योगः प्रोक्तः पुरातनः | 
भक्तोड्सि मे सखा चेति रहस्य श्लोतदुत्तमम्‌ ॥ 


यह अव्यययोग मेने विबस्वान्‌ ( सूर्य ) से कहा था; 
विवस्वानने मनुसे कहा था; मनुने इक्ष्याकुको बतछाया था। 
इस प्रकार राजपिंगण परम्पराप्रात्त इस योगकों जानते थे । 
हैं परन्तप ! कालक्रपसे यह योग इस लोकम नष्ट हो गया। 
आज उसी पुरातन योगको में नुमसे कद रहा हूँ । तुम मेरे 
भक्त और सखा हो; इसीसे यह सर्वोन्तम रहस्य मेंने तुमसे 
कहा है । 


उपयुक्त तीन ोकोमें भगवानने अपने अवतारोकि 
प्रधान कार्यका उल्लेग्व किया है। धर्मसंम्धापनके उद्देश्यसे 
भगवान युग-युगमें अबतार्ण होते हैं और अपने नित्य सत्य 
भनातन यागधर्मका देंश। काठ और अवस्थाक अनुसार 
उपयोगी आकार में सुथोग्य पात्रके द्वारा लोकसमाजमें प्रचार 
कराते हैं । परिपूर्ण योगधर्मके नित्यसिद्ध विग्रहस्वरूप 
भगवान्‌ स्वयं ही मानवसमाजमें प्रवर्तित स्निग्धोज्ज्वल 
योगधर्मके आदि गुरु हैं।वे ही करुणाघनस्वरूपमें युग- 
युगभ॑ आविभूत होकर अपनी स्वरूपभूता विद्याशक्तिके 
अवम्बनसे अपने ही अज्ञीभृत सनातन थोगधर्मका उत्तम 
रहस्य जगतके कल्याणक छिये मानवहददय और मानवब्ुद्धिक 
सामने व्यक्त करते है और उसके द्वारा समाजके विचार: 
माव ओर कमोंकों प्रभावित करते हैं। पूर्वोक्त प्राकृतिक 
निय्रमानुसार धर्म और अधर्मके चिरन्तन इन्द्रके परिणामम्वरूप 
यह भगवद्भुपदिष्ट योगधर्म कालक्रमसे लोकत्माजमें कुछ आइ्त 
ओर प्रभावहीन हो जाया करता है | घर्मकी यह ग्लानि जब 
भयानक सड्अटमय रूप धारण कर लेती है; तमी उन अनादि- 
गुरु विद्याधीश भगवानके आविभावका समय उपम्धित होता 
है; ऐला सह्ुुटकाल ही इस जगतूमें मानो लीलामय प्रेममय 
भगवानकी स्वकीया प्रकृतिमें विहित बिचित्र ऐश्वर्यथ और 
माधुयादिसे परिपूर्ण छीझशाओंको और सुनिर्मल योगधर्मके 
गहस्यको प्रकट करनेका सुयोग देता है । 


धर्मका सार तत्त्व ही योग है। योगपथका अवल्म्बन 
करनेसे ही धर्मकी स्थापना होती है; और धर्मके संस्थापित 
होनेते ही योगसिद्धि होती है। योगका तात्पर्य है मिलन- 
समनन्‍्वय-एकीकरण | “बहुत” जब एकीभूत द्वो जाता है; और 
“एक! जब “बहुत! के अन्दर मलीमाँति प्रविष्ट होकर सर्वत्र 
अपनेको प्रकाशित करता है; “बहुत” जब “एक! के द्वारा 
अनुप्राणित, सुसम्बद्ध और सुनियन्त्रित द्वोकर परस्पर निद्वन्द्व 
भावसे सम्मिल्ति हो जाता हैँ; एवं जागतिक वेचित््यमे 
तात्त्यिक ऐक्यके प्रकाइसे जय सर्वत्र साम्य। श्ृंखठा, सौन्दर्य 
ओऔर शान्ति विंगजने लगती है, तभी योंगकी प्रतिष्ठा होती है | 
और तभी घमका संग्थापन होता है। अधर्म वियोगकी सष्टि 
करता है; जिमके सम्मेछनसे विश्वर्मे सु्ंग्बठ स्थिति होती हैः 
अधर्म उनको परस्पर विच्छिन्न करके इन्द्रकी सृष्टि करता हैं; 
अधर्म बहुत! क अन्दर “एक? को छिपाकर उन सबको 
अलग-अलग प्रधान बनानेकी भ्रष्ट करता है और ऐसा करके 
वह नाना प्रकारके संत्रप और बिश्येंखलाएँ उत्पन्न कर देता 
है। भगवदुयदिष्ट योगशक्तिका विकास करके उसके द्वारा 
वियोग करनेवाली अधर्म-शक्तिकों पराजितकर जमगतूमें धर्मकी 
संस्थापना करनी पड़ती है। धर्म ओर अधर्मके संघर्पमे 
योगशक्तिकी बृद्धिके द्वारा धमकी प्रबछता ओर अधमंका पराजय 
करना भगवानकी विश्व-विधायनी नीति है। अतएवं धर्म- 
संख्थापनके लिये मानवजातिमें योगानुकूछ बुद्धिके उद्घोधन, 
योगपथके निर्देश, योगक माह्दा-म्यका प्रकाश, योगविरोधिनी 
शक्तियोंमें ग्लानि-उत्पादन और योगको उद्दयी्त और पुष्ठ 
करनेवाडी विविध संस्थाओंकी स्थापना --यही सच्च भगवदव- 
तारके मुख्य कार्य हैं। यह योगधर्म विचित्र देहदृत्ति। 
इन्द्रियर्रत्ति, मनोबृत्ति और बुद्धिद्ृत्तिक अन्दर सु-सामझ्ञस्यकी 
स्थापना करता है) व्यक्तिक साथ व्यक्तिका व्यक्तिक साथ 
जातिका, एक जातिके साथ दूसरी जातिका और एक 
सम्पदायके साथ दूसरे सम्पदायक्रा संघर्परद्धित मधुर प्रेमका 
सम्बन्ध स्थापित करता है; एवं मनुष्य तथा इतर प्राणियोंमें 
और जीव-जगत्‌ तथा जड जगतूमें एक दूसरेके भनुकूछ भाती- 
की सृष्टि करता है । योगघमके प्रभावसे विश्व सर्वत्र मिड़नकी 
एक लद्दर बह जाती है-सर्वत्र ही विश्वके मूलभूत तथा 
विश्वके अन्दर म्थित आनन्दसत्ताका परिस्फुट प्रकाश पोल 
जाता है । 


धर्म और अधर्मका संघर्ष वस्तुतः योगानुक्ूल और 
वियोगानुकूल द्वाक्तियोंका संघर्ष है। धमकी सलानि और 
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कल्याण 
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अधघमंका अमभ्युत्यान वसस्‍्तुतः काछक्रमसे होनेवाला थोगके 
प्रभावका अमाव तथा योगविद्रोही मावका प्रादुर्भाव ही है ! 
यह भगवदृपदिष्ट योगमार्ग ही मानवजातिके अम्युदय तथा 
निःश्रेयस्‌ ( कल्याण ) का मार्ग है और विश्व जगत्‌की 
सुनियत और सुश्रृंखछ गति तथा स्थिति इसीके ऊपर निर्भर 
करती है । कालप्रवाहसे अधर्माभिभूत म्लानभावको प्राप्त 
अवसादग्रस्त योगके पुनरुद्धारके लिये ही योगेश्वर मगवान 
युग-युगमें संसारल्षेत्रमें अवतीर्ण होते हैं और युगोपयोगी 
रूपमें ययोचित आचरण और ऋर्मोके साथ उस योगका 
जगतूमें प्रवर्तन करते हैं ! 


मानवजातिमे इस प्रकार युगोपयोगी नये-नये रूपमें प्रकट 
इंनेवाले विश्वजनीन योगधर्मके प्रवर्तनके लिये उपदेशप्रदान, 
तदनुकूछ शाल्रोंकी रचना ओर प्रचार एवं इसक लिये 
आजार्य-शिष्यक्री परम्पराके क्रमसे शिक्षा-दीक्षाकी सुब्यवस्था 
अत्यावश्यक है। इतना ही नहीं; स्वयं आचरण करके अपने 
जीवनद्वारा इस योगका आदर्श सबके सामने उपस्थित करना 
प्रयोजनीय है। जनसाधारण स्वाभाविक ही समाजके श्रेष्ठ 
पुरुषके आचरणोंका अनुसरण करता है; समाजके प्रभावशाली 
सबसे श्रेष्ठ पुरुष जिस वस्तुकों उत्तम और उपादेय मानकर 
अपने जीवनमें ग्रहण करते दे) दूसरे लोग बिना दी विचारके 
अथत्रा सहज विश्वासके अनुसार उसीको उत्तम और उपादेय 
समझकर ग्रदण करने लगते हैं; ऊँची मर्यादावाले विशिष्ट पुरुषेकि 
व्यक्तिगत, पारिवारिक, सामाजिक और राष्ट्रिक व्यवहारोमें 
ये छोग जिन नियमोंको देख पाते है ओर जिस प्रकारकी 
विचारधारा, भावधारा और कर्मधाराक़ा परिचय पाते हैं, 
उन्हीं सब व्यवहारों, नियमों ओर धाराओंकी इस ल्लेक और 
परलोकके कल्याणका मार्ग समझकर चरण कर छेते हैं और 
उपयुक्त उच्च स्तरके शक्तिशाली पुरष जिन शास्त्रेके विधि- 
निपेधोंकों अपने जीवनके लिये नियामक मानते हैं) दूसरे छोग 
भी उन्हीं सब शास्रोंकी प्रामाणिक और आचरणीय मान 
लेते हैं । यही स्वाभाविक नियम है। यही मानव-मनकी 
स्वामावि् बृत्ति है। अतएव समाजके शीर्षस्थानीय प्रसिद्धि- 
प्रा्त नेताओं तथा ऊँचे माने जानेवाले पुरुपोंके चरित्र, 
साधन) रीति-नीति, आचार-विचारकी शुद्धि; उदारता और 
सत्यानुवर्तिता आदिके ऊपर ही जगत्‌में धर्मका संख्थापन और 
अधमंका पराजय विशेषरूपसे निर्भर करता है । 


यशदाचरति श्रे्ठन्त्तदेवेतरो जनः ! 
स यत्मभाणं कुसते कोकलदनुवर्तते ॥ 


हिनम्मम 


भगवानकी यद्द वाणी मानव-मनके सनातन ख्वभावकी 
गतिका निर्देश करती है| यह समझ रखना चाहिये कि धर्म- 
की ग्लानि और अधर्मका प्रादुर्माव तभी भयानक रूप घारण 
करता है जब्र समाजके शीर्षस्थानीय श्रेष्ठ पुरुष) ऊँचे माने जानेबाले 
लोग) अधर्मकों धर्म मानकर उसे ग्रहण कर लेते हैं और 
उनके जीवनके विभिन्न विभागोंमे अधर्मका प्रभाव स्पष्टरूपसे 
प्रकाशित हो उठता है | शठता) धूर्तता, धोखेबाजी, दूसरेकी 
उन्नतिमें असहिष्णुता, यही लोक सब कुछ है ऐसी धारणा, 
दम्म) अभिमान; कामासक्ति, संकीर्णता। परद्रोह। शास्तरोंकी 
अवज्ञ ओर ययथेच्छाचार आदि घर्मबिरोधी भाव जब समाजके 
उदच्चधपदस्थ आदर्श माने जानेवाले लोगोंके शारीरिक, वाचिक 
और मानसिक कर्मोमें खुलेरूपमें दिखलयी देने लगते हें 
और उनके इन सब भावोंका दमन तथा संशोधन करनेमें जब 
उन्नत और प्रबछ राष्ट्र, सामाजिक ओर आध्यात्मिक 
शक्तिका अभाव हो जाता है; तब) ऐसा समझना चाहिये कि 
समस्त मानव-समाजकी अधोगति हो गयी है। कारण समाजके 
निम्न श्रेणीके लोग भी उस समय जैसे ही भावोंवाले हो जाते 
हैं और क्रमशः इन धर्मविरोधी भावोंकी साधनामें सिद्धि पाना 
ही बे उन्नतिका लक्षण समझने लगते हैँ और इन्हींके लिये 
अपनी सारी शक्तिका प्रयोग करते दे । 


इस प्रकार दुरवस्थाक समय स्वयं भगवान अवतीर्ण 
होकर, लोकदृष्टिमं मनुष्यक सहश ही रूप) गुण, शक्ति 
आदिकों प्रकट करके मनुष्यकी तरह ही पारिवारिक, सामाज्म्कि 
और राष्ट्रिक कतंव्योंका पालन करके एवं मनुष्यक्री साँति ही 
प्रयत्नपूवंक स्वधर्मपालनके द्वारा नेतिक और आध्यास्मिक 
उन्नति प्राप्त करके मानवसमा जके सामने मानव-जीवनका एक 
महान आदर्श उपस्थित करते हैं और उसी ओर जन- 
साधारणका चित्त आकर्षित करते हैं। भगवान्‌ श्रीकृष्णने 
गीताके तीन छोकोंमें अवतारके इस दूसरे कारणका निर्देश 
किया है-- 

न में पार्थाग्नि कतंव्यं श्रिथयु छोकेधु किल्वन ! 

नानवाप्तमवाप्तब्य॑ वर्तक एवं च कमंणि ॥ 

यदि डाहं न वर्तेंय जातु कमंण्यतन्द्रितः । 

मम वर्त्मोसुव्सस्ते मनुष्याः पार्थ सबंधः ॥ 

उत्सीदेयुरिसमे लोका न कुयों कर्म चेदहम। 

सझरस्य च कर्ता स्याम्मपहन्याम्रिसाः प्रजा; ॥ 

“है पार्थ ! तीनों लोकॉमे मेरे लिये कुछ भी कर्तंब्य नहीं है; 
न कोई ऐसी बस्तु है जो मुझे अग्राप्त है या जिसे प्राप्त करना 


संस्या ९ ] 


है! तथापि मैं कम करनेमें लगा रहता हूँ । यदि मैं सावधानता- 
के साथ यथोचित कर्म न करूँ; तो मनुष्य सब प्रकारसे मेरे 
डी पथका अनुसरण करेंगे ( कर्तव्यविमुख हो जायेंगे ) । 
अतएव मेरे कर्म न करनेसे सब लोक ( कर्तव्यविमुख होकर 
और आहूसी बनकर ) नः-प्रष्ट हो जायेंगे और में वर्णसंकर्का 
करनेवाल् बनूँगा तथा प्रजाको अधर्मग्रस्त करूँगा |? 


अतणएव देश,काल और अवस्थाके अनुसार म्व-म्वमावोचित 
ययाबिहित घर्मसज्ञत कर्तंव्यकर्मोका सुचारुरूपसे सम्पादन 
करके जनसाधारणक सामने मानवीय घर्मसाधनाका एक 
समुज्ज्वल आदर्श उपस्ित करना अवतारका ग्रवान कार्य 
है । भगवान जब अबतीर्ण होते हैँ, तब अपने अनन्य 
साधारण--अनन्त शान) शक्ति और ऐंखर्य-माधुर्यके 
समयोचित प्रकाणद्वारा खमावतः ही समाजमे सर्वश्रे८्ठ स्थान 
अधिकार कर लेते हैं, और उस युगमें तथा उसके बादके 
युगमें क॒रत॑व्यनिर्णय करनेके ल्थि शिक्षित और अशिक्षित 
गानब-समाजकी दृष्टि उन्हींक आचरण और उपदेशोंकी ओर 
दौड़ती है | समाजके धर्मप्राण मनीपीगण उन्हींके आदर्शका 
अनुसरण करते हैं और दूसरे सब लोग भी उन्‍्हींके पीछे-पीछ 
चलकर उन्हींके दिग्वाये हुए पथपर जीवन लगा देनेम अपना 
कल्याण समझते हैँ । अतएवं जगतूमें धर्मराज्यकी पुनः 


हृदयको चाह 
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प्रतिषश्के लिये, छुप्त धर्मका उद्धार करनेके लिये, मानव- 
समाजके शरीर, मनः बुद्धि और दृदयोंको योगमार्गमें खींचकर 
जगतूमें साम्य, मैत्री, शद्भुला और झ्ान्तिकी स्थापनाके लिये; 
भगवानकी स्वमावभूता विश्वपावनी नीति उन्हें युग-युगमे 
ज्ञानमय) प्रेममय, शक्तिमय और धर्ममय विग्रह धारण कराके 
युगोपयोगी आकारमें पवित्र सनातनधर्मका आदर्श लोकचक्षु- 
के सामने उपस्थित कराती है। भगवान आदर्श आचार्य हैं- 
थे ही सब आचार्यकि आदर हैँ। वे खवर्यं आचरण करके 
जीवोकों घर्मशिक्षा देते हैं; ओर उनका जीवन उनके उपदेशों- 
का माष्यस्वरूप होता है । काछकी गतिसे उपयुक्त आचार्यके 
अभाव और अधमं-शक्तिके प्रादुर्मवसे जब-जब जीव उनके 
उपदिए और प्रदर्शित धर्मपथकों भुलाकर अकल्याणके मार्गपर 
दी ड़ना चाहते हे) तभी-तभी करुणाघ्रनविग्नद भगवान्‌ उनके 
बीचम उतर आते हैं और पुनः युगोपयोगी भावसे उसी 
मार्गका संस्कार कर) रास्तेंक कॉटोंकों दृताकर स्वयं आगे- 
आगे चन्टकर उन्हें उसी पथपर ने जाते हैं। यह उन्हींकी 
करुणाका विधान है | भगवानके अबनारोंके जन्‍्म-कर्म 
मानवसमाजके लिये अमूल्य सम्पत्ति हैं। मायाधीन जीवोंकों 
अपने मायातीत सचिदयानन्द-स्वरूपमें ले जानेके लिये ही 
भगवानन अपने अवतारोंद्वारा अपनी अहैत॒की दयासे 
अलड्जुत ये सुदृढ़ सेतु ( पुछ ) बना दिये हैं । 


“6.60 2-०... 


हृदयकी चाह 


ब्रजके लता पता मोहि कीजे | 
रज जामे ऐपिर दीजे ॥ 


गोपी-पद-पंक ज-पाव न की 


आवत जात ऊकुंजकी यलियन रूप-सुधा नित पीजे। 
श्रीराधे राधे झख, यह बर मुँह मॉन्यो हारि दीजे ॥ 


-“#ऋछ- 


पूज्यपाद श्रीउड़ियाबाबाजी महाराजके उपदेश 


प्रश्न-भगवान्‌ूकी देखकर श्रीजी मूच्छित क्‍यों 
होती हैं ! 

उत्तर-दर्शनसे मिलन होता है | यदि होश बना 
रहा तो मिलन ही क्‍या हुआ | भगवान्‌ और श्रीजी 
तत्ततः एक ही हैं। वे केवछ लीलाके लिये दो बने 
हुए हैं । बिना दैतके प्रेम नहीं हो सकता । बस, प्रेम- 
सुखके विस्तारके लिये ही उन्होंने हँत खीकार किया 
है | जिस समय प्रेमका अत्यन्त उत्कर्ष होता है उस 
समय द्वेतजनित पार्थक्य भी असद्य हो जाता है और 
उसके लिये गुन्नाइश न रहनेके कारण होश नहीं 
रहता । यह ठीक है कि चिन्मयी होनेके कारण उनका 
मूच्छित होना नहीं बनता तथापि लीलामें तो यह सब 
हो ही सकता है । 

प्र०-क्या माधुर्यमें श्वृंगरकी प्रधानता रद्बती है 


उ०-माधुर्यमं तो ऐज्र्य भी बाघक है, फिर 
श्वृंगारकी तो बात ही क्या है?! आजकल बहुत-से लग 
लौकिक #ंगारको ही माधुय समझते हैं | परन्तु माधुर्य 
तो इससे बहुत आगे है। इसे उसका साधन अवश्य 
कह सकते हैं परन्तु वास्तबरमं तो जहाँ जीवत्व और 
ईश्वरत्व दोनोंकी ही भावना नहीं... तथा स्रीत्य और 
पुंस्वका भी अभाव है बही माधुय है । इस स्थितिर्मे 
अपने प्रियतममें न जडबुद्धि रहती है और न 
सच्चिदानन्दघनदृष्टि; बस, केबल प्रियतमदृष्टि रहती है । 
साथ ही अपना स्वरूपबोध भी रद्दता है । 

प्र<-क्या ऐसे भक्तकोां भी अज्ञान रहता है ? 

उ०-यह स्थिति तो ज्ञानसे भी आगेकी है । 
ततखज्ञान रइते हुए भी उसकी दृष्टि भावपर ही रहती 
है | बह प्रेमानन्दके उत्कर्षक लिये देन स्त्रीकार करता 
है, किन्तु इस दतसे उसके बोधमें कोई द्वानि नहीं 
द्वोती । विवेकियोंके समान उप्तकी दृष्टिमं जड-चेतन 


या आत्मा-्अनात्माका भेद नहीं रहता | सब कुछ 
केबल चिन्मय हो जाता है। उसका ग्रेमास्पद कैसा 
है, क्या है, यह वह कुछ नहीं कह सक्रता । 
प्र०-सच्चे प्रेमीकी क्‍या दृष्टि रहती है ! 
उ०-जिम्तकी कोई दृष्टि नहीं होती बही सचा 
प्रेमी है । यदिं उससे पूछा जाय कि तुम प्रेम क्‍यों 
करते हो, और वह उसका कुछ भी उत्तर न दे सके 
तमी उसका प्रेम सच्चा समझना चाहिये | जो लोग 
किसी निमित्तको लेकर प्रेम करते हैं उनका प्रेमास्पद 
तो वह निमित्त ही है । आजकल लोगोंसे पूछो, तुम 
महात्माको भिक्षा क्‍यों कराते हो” तो वे कहेंगे 'इससे 
पुण्य होता है! | ऐसे छोगोंकों मद्वात्माका भक्त नहीं 
कहा जा सकता । वे तो धर्मके भक्त हैं; झ॒ुद्ध धर्मके भी 
नहीं, उसके फलस्वरूप स्वर्ग या धन-सम्पत्ति आदि ही 
उनके प्रेमके प्रधान विष्रय होते हैं। सच्चा प्रेमी तो 
वही है जो अपने प्रेमका कोई कारण नहीं बता सकता । 
मनुष्य तीन कारणोंसे भजनमें प्रदत्त होते हैं---(१) जो 
स्वरगांदिप्राप्तेकि लिये मजन करते हैं वे निकृष्ठ हैं। 
(२) जो पापक्षयपूर्वक्क अन्तःकरणकी झुद्धिके लिये 
करते हैं वे उनकी अपेक्षा अच्छे हैं (३) और जो 
अकारण भजन करने हैं वे सर्वोत्कृष्ट हैं । उनका भजन 
केबल भजनके ही लिये होता है; वे ऐसा किये त्रिना रद्द 
नहीं सकने, इसीलिय भजन करते हैं । 
पग्र०-आजकल लोगोंमें नास्तिकताके भाव बहुत 
बढ़ रहे हैं, न जाने इनकी क्या गति होगी ! 
उ०-कुछ भी हो, इससे इमें क्या लेना है। जिस 
पुरुषका भजनमें प्रेम द्वों और जो शान्ति चाहता द्वो 
उसे लौकिक समस्याओंपर किशिष दृष्टि नहीं देनी 
चाहिये । भगवान्‌ जिससे जैसा करा रहे हैं सब ठीक 
ही है । जिनकी स्थूल दृष्टि है उन्हें श्रद्धाहुओंकी बातें 


संख्या ९ ] 


भक्तिकी मैना 
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अविश्वसनीय जान पड़ती हैं और तत्तदर्शियोंको स्थूल 
जगतमें आस्था नहीं देती । अतः भजनाननदी पुरुषोंको 
किसी प्रकारके ग्रुण-दोषोंका चिन्तन न करते हुए 
अपने कामसे काम रखना चाहिये । मुझे तो 
श्रीमद्भागवतके ये दो छोक बहुत प्रिय हैं--- 
नस्‍्तुत्बीत न निन्देत कुर्वतः साध्वसाधु वा! 
वचदतो ग्रुणदोषाभ्यां वर्जितः समदडमुनिः॥ 
न कुर्यात्न वदेत्किश्विन्न ध्यायेत्साप्यसाधु वा | 
आत्मारामो5नया धृत््या विचरेज्जडवन्मुनिः ॥ 
( भ्रीमद्धा० ११५। ११ । १६-१७ ) 
गुण-दोपसे रहित समदर्शी मुनिको उचित है कि 
क्सीके भरे या बुरे कर्म करनेपर अथवा वाणीसे 
भा या बुसा बोलनेपर न तो स्तुति करे, न निन्दा 
ही करें | मुनिकों चाहिये कि किसी प्रकारका भला या 
बुरा कर्म न करे, न कुछ भला या बुग कह्टे और न 
चित्तमे ही ब्रिचारे । 


वास्तवमें श्रीमद्भागगबत और रामायण दोनों द्वी बड़े 
अमूल्य प्रन्थ हैं | इनका प्रत्येक शब्द माननीय है। 
हमारे महर्पियोंने जितने ग्रन्थ रचे हैं उनमेंसे किसी 
एकमें भी पूर्ण श्रद्धा हो जानेसे जीवका अवश्य कल्याण 
हो जायगा । मेरे बिचारसे तो बाइबिल और कुरान भी 
मनुष्यका कल्याण करनेमें समर्थ हैं । यदि उनके 
क्थनानुसार रझुदा चौथे या सातवें आसमानपर बैठा है 
और हमारे शास्रेके अनुसार वह वेकुप्ठ, गंलेक या 
केंलासमें है तो इससे तत्त्ततः कोई भी भेद नहीं है, 
क्योंकि वे भी उसे सच्चिदानन्दघन तो मानते ही हैं । 
उस सच्िदानन्दघनका हम विष्णु या शिवरूपमें चिन्तन 
करते हैं इसलिय वह हमें उन्हीं रूपोरमें दिखायी देता 
है तथा ईसाई या मुसलमान अपनी भावनाके अनुसार 
दूसरे रूपों चिन्तन करते हैं, इसलिये उन्हें बह 
उन्हीं रूपोमें दर्शन देता है । बह तो सब्समर्थ है, 
इसलिये सभी रूपोंमें प्रकट हो सकता है | 





22: ८: कम 
जय जनक 


हैंगा पींजड़ा कोट वारा 
बाहर कगा रहेगा ताका 


बड़े मोर उठ आग जलाऊँ 
| गंगाजीका 


-"-:*याक 27777 ---+ कक, 


नीर मिकाऊँ 


तुम्हें मस्बल दे डाएँगी । 
॥ | पकड़ दो मैना पढ़ूँगी॥ 


[ 
॥॥ 
सीखा मैना जो में गा. कहो वही जे में समझाऊँ 
॥ | भर सज़नमें तुम्हें उड़... पिय प्योस्‍क देश पठाऊँ॥ है | 
तुम्हारो प्रीति न दयहूँगी 
॥ पकड़ दो मैना पहुँगी॥ । 


जिसमें पीझा राम डाका १ 
बह 


भक्तिकी मेना 


( गौत ) 
बिगड़ती बात बना ढूँगी। 
पकड़ दी मैना पहूँगी ॥ 


.....ान्‍नि 
लक स््स्ज्क 


जपगी. मैना 


मार ॥ | 


न रोको रोक निकाढूँगी १ 


पकड़ दे! मैना पाहँगी।॥ ॥ | 
माखन मिश्री दाल्ल मगाऊं १ 
गोदीमें के खीर खिकाऊँ ॥ | 


-+- शिवनारायण 


भगवानकी दया 
€ भ्रीजयदयालजी गोयन्दकाके सत्संगके आधारपर ) 


भगवान्‌ मनुष्योंके कल्याणके लिये और भक्तोंको 
विशेषहूपसे मजबूत बनानेके लिये परीक्षा लेते रहते 
हैं। यचपि वे हमारे इहृदयकी एक-एक भावनाको 
अच्छी तरहसे जानते हैं किन्तु फिर भी, जैसे अध्यापक 
विद्यार्थियोकी योग्यता-अयोग्यताको जानता हुआ भी 
उनकी परीक्षा लेता है उसी प्रकार निरन्तर हमारी 
परीक्षा लेते रद्ते हैं। अध्यापक तो किसी अंश्में 
लड़कोंकी योग्यता नद्वीं जानता-इसलिये भी परीक्षा ले 
सकता हैं किन्तु भगवान्‌ तो सर्वान्त्यामी हैं, घटघट- 
की जाननेवाले हैं, उनसे तो कुछ छिपा हैं ही नहीं । 

हमलोंग जिसे आपत्ति कहते हैं, वह वास्तवमें 
भगवानकी भेजी हुई ही आती है और आती है केवल 
इमको कमौटीपर कसनेके लिये और हमारे उत्थानके 
ढिय । अनिच्छा और परेच्छासे जो भी कुछ भाकर 
प्राप्त है जाय, उसमें भगवदिच्छा समझकर प्रसन्न 
होना चाहिये | यह बात केबल अनिच्छा और परेच्छासे 
प्राप्त हुए सुख-दुःखादि भोगोंमें ही है, नवीन कर्मके 
विपयमें नहीं | नवीन कार्य तो भगवान्‌का आश्रय 
लेकर अपनी साक्तिक बुद्धिके अनुसार सुचारुरूपसे 
करे । सारे कामोर्मे इसी प्रकार समझना चाहिये । 


नदीमें बाढ़ आ गयी | उस समय दयालु पुरुषके 
हृदयमें उन बाढ़पीडितोंकी सेवाके लिये भाव होना 
ही चाहिये। प्रयज्ञ भी करना ही चाहिये। प्रयत्न 
करनेपर भी सफ्छता न हो तो दयालु पुरुषके 
खाभाविक दुःख द्वोता हैँ । जिस हृदयमें समता होती 
है वहाँ न दुःख है, न सुख। किन्तु जबतक 
असफल द्वोनेपर क्‍या करना चाहिये यह सवार उयता 
है तबतक तो दुःख द्वी द्वोता है । एक बार असफल 
भी हो गये तो कोई बात नहीं, सेवा करते दी रइना 


चाहिये । इस विषयमें कभी सन्तोष नहीं करना चाहिये। 
अपने ऊपर आपत्ति आवे तब तो सन्तोप करके प्रसन 
होना चाद्दिये किन्तु दूसरोंके दुःखको देखकर तो 
रोनेका द्वी समय है। 'यद्च्छालाभसन्तुष्ट:” होना 
अपने लिये कट्दा दै, दूसरोके लिये नहीं । 


यदि कहें कि मद्दात्माको क्या करना चाहिये 
तो इसका उत्तर यद्द है कि वह कत॑व्याकर्तव्यका 
विधान करनेवाला कौन है ? भगवान्‌ भी महात्माक 
लिये विधान नहीं करते । भगवान्‌ गीतामें स्वयं 
कहते हैं:--- 

यस्त्वात्मरतिरेव स्पादात्मठप्तश्थ॒ मानवः | 

आत्मन्येव च खंतुष्टस्तस्य कार्य न विद्यते ॥ 

नैब तस्य कतेनाथथों नाकृतेनह कश्थन। 

न चास्य सर्वेभूतेषु कश्षिदर्थव्यपाशयः ॥ 

(३। १७-१८ ) 

जो मनुष्य आत्माम दी प्रीतिवाला, आत्मामें ही 
तृप्त तथा आत्मामें ही सन्तुष्ट हो, उसके छिये कोई 
करंव्य नहीं है । क्योंकि इस संसारमें उस पुरुषका 
किये जानेसे भी कोई प्रयोजन नहीं है, और न किये 
जानेसे भी कोई प्रयोजन नहीं है, और उसका सम्पूर्ण 
भूतोंमें कुछ भी स्वार्थका सम्बन्ध नहीं है तो भी उसके 
द्वारा केवल ल्मेकद्वितार्थ कर्म किये जाते हैं |” 

ब्रेद भी ऐसे मद्बात्माओंकि ऊपरसे अपना अधिकार 
उठा छेते ढँ। मद्गात्माकी तो मद्दात्मा दी जानें। 
श्रीमद्भशवद्गीताके १२ वें अध्यायके १३ थे ोकसे 
१९ थे. श्प्रेककक जो भक्तेकि छक्षण बताये हैं वे 
उन मह्दात्माओंके स्वभावसिद्ध लक्षण बतलाये हैं । 
वहाँ कुछ करनेका आदेश नहीं किया दै। कहीं 
किया भी है तो केवछ मामूली प्रेरणामात्र । 


संद्या ९ ] 


अनुकूल-प्रतिकूलकी प्राप्तिमं जिसका जितना 
राग-द्वेप, हर्ष-शोक कम हो गया उतना ही वह आगे 
बढ़ा है । यह पक्की परीक्षा है । जितना-जितना विकार 
होता हैं, उतना-उतना द्वी नीचे गिरा है | विकार 
दो तरहके हैं । एक मुक्ति देनेबाछा और दूसरा पतन 
करनेवाला | मुक्तिदायक विकार-दूसरेको दुःखी देखकर 
दुःखी होना और दूसरेंके छुखको देखकर छुखी होना। 
यह बत्रिकार होनेपर भी मुक्तिदायक होनेके कारण 
ग्रहण करने योग्य है । पतन करनेवाला विकार--- 
अपने दूग्वमें दुःखी और अपने झुखर्म यानी सुख- 
दायक पदारथोंकी प्राप्तिमें इर्पित द्वोना | यह विकार 
त्यागने योग्य है । किन्तु जो इन दोनोंसे बढ़कर 
विकार है, वह बहुत लज्जाजनक है । दूसरेंके दुःखसे 
सुखी होना-प्रफुछत होना और दूसरेको झुखी देखकर, 
उन्नत देखकर दूःखी होना-जरूना । यह तो अति 
ही नीचता है । यह आएुरी प्रकृतिबालोंका रक्षण 
ह। और इससे भी बढ़कर नीचता क्‍या है! जो 
अपने साथ भलाई करे उसके साथ बुराई करना | 
इस ग्रकारके अत्यन्त नोच प्रकृतिबालेके लिये तो 
शास्रमें कोई शब्द नहीं है । 'ते के न जानीमहे ।' 

सबसे बढ़िया बात क्या है * अपने साथ जो 
बुराई करे उसके साथ भी भाई करे | 

जो तोकों काटा बुवे, ताहि बोड तू फूल ।' 

बस, इतनेमें ही अपना कल्याण है । 'तोदढि फूल- 
को फृछ है वाकों हैं तिरसूल” इस उत्तराधका भाव 
इमयी। ठेनेकी जरूरत नद्दीं। पेटमरकर खा लेनेपर 
यदि अधिक खा लिया जाय तो शजीण द्वो जाता है | 
वाको है तिरसूल” यद्द बात श्रेष्ठ पुरुष छुनना नहीं 
चाहते । यह कानून जरूर है किन्तु क्षमावान्‌ पुरुष 
कानूनकी ओर खयाल नहीं करते | उनका तो क्षमा 
करना स्वभात्र ह्वोता है। वे स्वभावतः द्वी सम्पूर्ण 
भूतोंमें द्वेषरद्चित और सबके मित्र दोोते हैँ । उनके 


भगवानकी दया 
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हृदयमें सबके अ्रति करुणा दढ्वोती है । अपने साथमें 
बुराई करनेवालेको दण्ड मिलेगा-यह्द बात सुनकर तो 
वे साधुपुरुष रो पढ़ते हैं। 

एक महात्मा पुरुष नावपर बैठे हुए पार जा रहे 
थे | उसी नावपर दो अत्याचारी दुष्ट भी बैठे हुए थे। 
बिना ही हेतु किसीको कष्ट देना दुष्टोका खभाव 
होता ही है । उन्हें उस मद्बात्माकी सौम्य, ऋजु और 
शान्‍त आकृति खटकनें लगी । दोनोंने परस्परमें संकेत 
करके महात्माको नदीमें डुबो देनेका विचार ठान 
लिया । धारेसे उन्होंने नावमें ही नीचे गिरा दिया। 
गिराते ही आकाशत्राणी हुई--“े दोनों दुष्ट हैं, 
अत्याचागी है जा आपको कष्ट दे रहे हैं । और आपको 
नदीमें डुबो दना चाहने हैं। आप कहें तो इन्द्दीको इस 
नदीमें डुबो दिया जाय।” बस, भकाशवाणीका 
सुनना था कि महात्मा रो पड़े और कहने लगे-मैं, 
कैसा अपराधी हूँ-जो मेरे कारण इन्हें डुबो देनेकी 
बात मैं सुन रहा हूँ ।” महात्माकी करुणाभरी वाणी 
सुनकर पुनः आकाशवाणी हुई कि इन्हें दण्ड न 
दिया जाय तो कया किया जाय ? तब महात्मा बोले-- 
(इन्होंने मरा दर्शन किया है, स्पर्श किया है और 
सद्भध किया हढे। अगर भगवानकी मुझपर कृपा हैं 
और मैं यदि साधु समझा जाता हूँ तो एक साधुपुरुष- 
के सन्ञसे जो लाभ वास्तवमें द्वोना चाद्दिये, वही हो । 
य भी साघुस्वभाव बन जायें ।! 

उस महात्मा पुरुषकी और आकाशवाणीकी परस्पर- 
की बातें सुनकर दुष्टोपर बड़ा भारी असर हुआ | 
वे दोनों महात्माजीके चरणोंमे छोट-पोट हो गये और 
बस, उसी क्षणसे महद्दात्मा बन गये | 

यह उच्चश्रेणीका ब्यवद्वार हुआ | इसमें दया, 
क्षमा, अहिंसा और अक्रोष--सब भरे हुए हैं। 
और ये सभी उद्चभाव हैं । मद्दात्माजीको आकाशवाणी- 
पर रोना आ गया था, क्कार तो था किन्तु यद्द बिका 
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दूसरेंके हितप्तापनके लिये द्वोनेसे मुक्तिदायक्र था । 
यह महापुरुषोंका सिद्धान्त है, उनके हृदयक्रा उद्भार 
है। इस व्यव्रद्वारकों कोई भी काममें ला सकता है । 
केबल सबका हित कैसे हो, यह बुद्धि चाहिये । 
इतना ही पर्याप्त है। यह व्यत्रहार ही निष्काम कर्म- 
योग है । निष्काम कर्मय्रोग किसका नाम है! जिस 
कार्यमें स्त्राथ न हो, किपती फठ्की आकाहन्ला न हो 
और दूसरेका हित जिसमें भरा हो वही निष्काम 
कर्मपोग है। इसके थोड़े-से साधनसे ही कन्याण 
हो जाता है | भगवान्‌ कद्दते हैं--- 

नहाभिक्रमनाशो5स्ति प्रत्थवायो न विद्यते । 

स्वल्पमप्यस्य घर्मस्य त्रायते महतो भयात्‌ ॥| 

( गीता २ | ४० ) 

इस निष्काम कर्मयोगमें आरम्मका अर्थात्‌ वीजका 
नाश नहीं है और उल्ठा फलुछूप दोष भी नहीं होता 
है । इसलिये इस पर्मक, थोड़ा भी साधन जन्म-मृत्यु- 
रूप मद्दान भयसे उद्धार कर देता है । 

भाव यद्द कि, थोड-सा भी कर्म निःस्व्रार्थभाव- 
से बन जाय तो व३ मुक्ति करनेवाला होता है | फ़िर 
सदा-सर्ववा जिसके सम्यूण् कर्म निःस्वार्थभावसे 
दवोते हैं, वे ता मुक्तरूप हो हेँ | उनके तो दशन, 
स्पर्श, मापणमे दूसरे पत्रित्र हो जाते हैं --मुक्त हो जाते 
हैं । इसलिये जो भी स्त्रेच्छसे काम करे-सात्रधानीसे 
करे, स्वार्थकों व्यागकर करे और दूमरोंके द्वितकी 
इषप्टिसे करे | बही काम करे, जिससे भगव्रात्‌ प्रसन्न 
हों और सत्र अपने मम्तकपर भगवानका हाथ समझ- 
समझकर द्वर समय प्रसन्न रहे | यद्द बड़ा अच्छा 
साधन है । अपनी वुद्धिके अनुसार बढ़ी काय करता 
रहे, जिस कार्यसे भगवान्‌ प्रसत्र द्वों। स्वेच्छासे 
भगवानकी प्रसनताके अनुसार, उनकी आज्ञाके अनुसार 
कार्य करता रहे और अनिच्छा तथा परेच्छासे होनेवाले- 
को मगवानका भेजा हुआ प्रसाद समझता रहे। परेच्छासे 
दोनेवालेक़ों यइ समझे क्लरि भगवानकी दी इच्छासे 
ऐसा दो रद्दा है, भगवान्‌ द्वी ऐसा कराते हैं और 


अनिछ्छासे द्वोनेवालेको यों समझे कि स्वयं भगवान्‌ 
ही यह करते हैं । बस, इस प्रकार समझ-समझकर 
खूब मुग्ध रहे | यद्दी भक्ति ढे, यही शरण है और 
यही निष्काम कर्मयोग है । 

जिप्त क्रियामें भगवानकी सम्मति हो वही काम 
करे और वह काम केवल उसके लिये ही करे | सब्र 
कुछ परमात्माका समझकर उसके अर्पण कर देखे । 
और प्रत्येक क्रिया करते समय भगवान्‌को याद रक़खे | 
भगवानके दिये हुए प्रत्येक विधानमें निरन्तर उसका 
स्मरण करता हुआ परम सन्‍्तोष मानकर हर समय 
प्रसन्न रहे | यदि कहें कि किस बातको लेकर खुश 
रहें तों उसका उत्तर यह दे कि भगवानकी दयावो 
देख-देखकर | देखो |! भगवानकी तुमपर कितनी 
दया है | अपार दया समझकर इतना आनन्द होना 
चाहिये कि वह हृदयमें समातरे नहीं । हर समय आनन्द- 
में मुख्य रहे | बार-बार प्रसन्न द्वोवे । अहा ! ग्रभुकी 
कितनी दया है! यही सबसे बढ़कर साधन है और 
यही भक्ति हैं, एवं इसीका नाम शरण है | £श्वरकी 
दया, रुचि और उसके खरूपका स्मरण करके प्रसन्न 
होता २हे । सुख-दुःख जो भी प्राप्त हो, उसमें उसकी 
दया देखे । अपने द्वारा की जानेवाली क्रियामें रुचि! 
देखे कि भगवानकी रुचि” क्या है। जिसकी दया 
और रुचिका खयाल द्वो उस पुरुषका खयाल तो 
दोनोंक साथ ही दै। जब आप यह समझेंगे कि 
अमुक मह्दवात्माकी मुझपर कितनी दया है तो उस 
समय उनकी स्मृति तो साथमें है हो और जिस समय आप 
उनकी रुचिके अनुसार काम करेंगे, उस समय भी 
उनकी स्मृति तो आपको बनो द्वी रहेगी । इसी प्रकार 
भगवानूके प्रति समझना चाद्दिये। 

अतएव भगवानकी प्रसन्नता प्राप्त करनेकी इच्छा- 
बाले प्रत्येक व्यक्तिको मगवानकी दयापर निर्भर रहना 
चाहिये, उसे देख-देखकर प्रसन्न रहना चाह्दिये । 
और उसकी ग्रसन्नताके अनुसार द्वी काये करते रहना 
चाहिये एवं निरन्तर उस का स्मरण करते रहना चाहिये। 





भक्त गाथा 
भक्त प्रतापराय 


भगवानके सच्चे विश्वासी भक्त प्रेमपूर्वक निरन्तर 
भजन करते हैं परन्तु भजनके बदलेमें कुछ भी चाहते 
नहीं । संसारके छुख-दुःखोंकी तो उन्हें परवा ही नहीं 
दोती; खग्सुखको भी वे तुच्छ समझते हैं, यद्ाँतक 
कि मोक्ष और साक्षात्‌ भगवत्प्राप्तका छोम भी उन्हें 
भजनसे नहीं डगा सकता | वे मजन करते हैं; क्यों 
करते हैं ” इसका उनके पास जवाब नहीं होता परन्तु 
यह निश्चित है कि भजन किये बिना उनसे क्षणभर भी 
रहा नहीं जाता; उनके लिये मजनका त्याग उतना 
ही असाध्य है, जितना जीवनके छिये प्राणोका । 
बस्तुतः यह उदाहरण भी भक्तके द्वारा झोनेवाले मजन- 
की तुलना नहीं कर सकता ! यह तो समझनेके लिये 
एक संकेतमात्र है। जो लोग सांसारिक भोग-सुखोंकी 
प्राप्तिम भजनका सुफल होना समझते हैं और इसीमें 
भगवत्कृपा मानते हैं; और सांसारिक बिपत्तियों तथा 
कष्टोंमे भगवानको भूल जाते हैं, कोसते हैं, उनकी 
अकृपा मानने हैं और कहीं-कहीं तो भगवान्‌की दया 
और उनके अस्तित्व तकपर सन्देह करने लगते हैं, थे 
बड़े ही दयनीय हैं । ऐसे छोग भजनके प्रेमी भक्त नहीं 
हैं, ये तो लेन-देन करनेवाले व्यापारी--उनमें भी 
अविश्वासीमात्र हैं। हमारे भक्तराज श्रीप्रतापरायजी 
उपर्युक्त प्रकारके एक्र महान्‌ विश्वासी भक्त थे। 
युवावस्थाके कुछ काहको छोड़कर इनके जीवनका 
मध्यकाल सांसारिक इृष्टिसे दुःख-सागरमें ही डूबते- 
उतराते बीता, परन्तु ये सदा ही अपने आनन्दमें मम्न 
रहे । किसी भी दुःखकी ताकत नहीं हुई कि वह 
इनके दिलपर कुछ भी असर डाल सके । 

भक्त प्रतापरायजी क्षत्रिय थे | इनके पूवेज बहुत 
समयसे बंगालमें जा बसे थे । इनकी भाषा, वेश तथा 
चाल-चलनम काफी बंगालीपन आ गया था परन्तु 
खान-पान झुद्ध था। श्रीगोपाल्जीकी भक्ति तो इनकी 
मानो बपौती थी। चारों ओर आमिषभोजी शक्ति- 


उपासकोंसे घिरे रहनेपर भी इनके परिवारमें वैष्णबताका 
मानो अखण्ड एकछत्र साम्राज्य था। पश्चिम बंगालके 
हरसोला नामक गाँवमें ये रइते थे। इनके पिताका 
नाम भानुराय और माताका नाम कुसुमी था। दोनों 
बड़े ही धार्मिक और भक्त थे । इनके पास जमीन थी 
और उसमें काफी अनाज ह्वोता था, पशुधन भी पर्याप्त 
था । कुछ महाजनीका काम करते थे । उचित ब्याज- 
पर आस-पासके गाँववालोंकों रुपये दिया करते थे। 
अपनी स्थितिमें ये मस्त थे। घरकी आक्श्यकताके 
अनुसार इनकी किसी बातकी क्ती नहीं थी । प्रतापराय 
इस भाग्यवान्‌ दम्पतिके एकमान्न छाड़िले पुत्र थे | माता- 
पिता ही सन्‍्तानके सबसे पहले गुरु होते हैं । बच्चोंका 
दुलर तो अवश्य ही करना चाहिये परन्तु ऐसा नहीं 
करना चाहिये, जिससे उनमें बुरी आदत पड़े और 
आगे चलकर उसका बुरा फू उन्हें भोगना पड़े । 
प्रतापरायके माता-पिता इस विषयमें बड़े सावधान थे । 
दो बहिनोके बीचमें प्रताप एक ही लड़के थे । माता- 
पिताके हृदयके परम धन थे परन्तु उन्होंने उनमें एक 
भी बुरी आदत न पड़ने दी। माता-पिताकी शिक्षाके 
प्रभावसे वे सबेरे उठते, मगवानका स्मरण करते, 
माता-पितांके चरणोमें प्रणाम करते, नहा-धोकर 
तुल्सीका पौधा सींचते, घरमें ठाकुरजीके दर्शन करते, 
कुछ जाप करते, तब सबेरेका ब्याह करते । सबसे 
मीठा और विनयके साथ बोलते, हृठ नहीं करते, 
माता-पिताके सामने कभी नहीं बोलते | प्रताप जैसे 
देखनेमें सुन्दर थे वैसे ही बल्कि उससे कहीं अधिक 
हंदयसे और बतांवमें सुन्दर थे। उनसे जो एक बार 
बात कर लेता, वही मुग्ध द्वो जाता। माता-पिताने 
प्रतापमें कष्ट सहनेकी भी आदत डाडी थी । धूप-वर्षा 
सहना, जाड़ेमें त्रिना कपड़ेके रह जाना, हाथसे सब 
काम कर डेना, बढ्विनोंसे ईषो न करना, कपड़े-गहनेके 
लिये कभी न ललचाना, बहुत सादे और मोटे कपड़े 
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पह्दननेमें आनन्द मानना, जीभके खाद और दारीरकी 
सजावटसे घृणा करना, शौकीनी बिल्कुछ न जानना 
और किसी भी कामके करनेमें न लजाना उनके खास 
गुण थे । वे कोई भी चीज अकेले न खाते, पहले 
अपनी बह्निनोंको देते, तब खाते । बढ़िनें भी उनसे 
बहुत प्यार करतीं | इस ग्रकार प्रतापरायका छड़कपन 
माता-पिताकी देख-रेखमें बहुत ही आनन्दसे बीता | 


प्रतापरायकी बड़ी बहिनका नाम लक्ष्मी था और 
छोटीका माधवी | लक्ष्मीका विवाह तो पहले ही कर 
दिया गया था। प्रतापरायका वित्राह नेरह सालकी 
उम्रमें और माधवीका ग्यारह सालकी उम्रम कर दिया 
गया । दोनोंके विवाह पाँच-सात दिनोके अन्तरसे एक 
ही साथ हुए । प्रतापरायके वरिश्वाहके बाद दस साल- 
तक भानुराय जीवित रहे । इस बीचमें घरका सब काम 
प्रतापराय करने लगे । प्रतापरायके एक पुत्र भी हो 
गया | ग्रतापराय जब तेईस वर्षक हुए तब पिता 
भानुरायका देहान्त दो गया । पिताकी मृत्युसे यय्पि 
प्रतापरायके सिरका छत्र ही टूट गया परन्तु उनकी 
विलक्षण विषयविरक्ति तथा भक्तिनिष्ठाने उनको दुग्बी 
नहीं होने दिया । उन्होंन सोचा-- 


'संसारमें स्थिर क्या है, जो जन्मा उसकी मृत्यु 
अवश्यम्मावी है । रंसारके सभी संयोग वियोगकों साथ 
लिये भाते हैं | आत्मा अमर है, कभी मरता नहीं और 
अनित्य तथा क्षणमद्गुर दारौर स्थायी रहता नहीं । फिर 
चिम्ता किस बातकी ? पिताजी भगवानके भक्त थे । 
भगवानका नाम-जप करते-करत पिताजीन इतनी 
आसानीसे शरीर छोड़ दिया मानो अंगसे सूखे फ्लोंकी 
माला उतार दी हों। उन्हें कोई कष्ट हुआ ही नहीं । मरने- 
में कष्ट तो उनको द्वोता है, जिनका मन भोगोंमे फँसा 
द्ोता है, जो भगवान्‌के दयापूर्ण विधानमें विश्वास 
नहीं करते तथा जो देहको दी आत्मा मानते हैं । 
पिताजी तो भग्वानके अग्यन्त विश्वासी भक्त थे तथा 
आन्मनिष्ठ थे, उन्हें मरण-छ्ैश क्‍यों होने लगा? वे 
भगवानके धाममें पधारे हैं, इससे उन्हें बड़ा आनन्द 


कल्याण 
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करके मैं क्‍यों अपनी नीचता प्रकट करूँ ?” 


इस प्रकारके विचारोंसे प्रतापरायने पितृवियोगके 
महान्‌ दुःखको संहज ही सह लिया । अब घधर- 
परिवारका सारा भार प्रतापरायपर आ पड़ा । वे घरका 
सब काम करते थे परन्तु जैसे भोगासक्त विषयी 
मनुष्यका चित्त निरन्तर निष्कपट भावसे विषयोंमें लगा 
रहता है, वैसे ही उनका चित्त सदा-सबंदा श्रीभगवानके 
खरूपचिन्तनमें लगा रहता था । ये चम्पाके बगीचेमें 
चम्चरीककी तरह निर्लिप्त भावसे सब काम करते थे। 
कुछ समय बाद माता कुसुमीका देहान्त हों गया । 
दिन-रात माताकी सेवामें छगे गहनेवाले प्रतापरायने 
मंगलमय भगवानका विधान मानकर मातृत्रियोगके 
कष्टकी भी सहृप सहन कर लिया । अब उनके जीवन 
में नित्य नये-नये संकट आने रंगे। मानो भगवान्‌ 
उनकी विश्वुद्ध भक्तिकी बड़ी कडी परीक्षा ले रहे हों। परन्तु 
जैसे सोना तपाये जानेपर और भी उज्ज्बल होता है, वैसे 
ही कष्टोंसे तप-तपकर उनका भक्तिरूपी खर्ण अधिकाधिक 
निर्मल, उज्ज्वल और महान्‌ उच्च श्रेणीका होने छगा | 


कुछ वर्षो बाद प्रतापरायके एकमात्र पुत्र दौनबन्धु- 
रायका भी बारह वर्षकी उम्रमें देहान्त द्वो गया। 
पुत्रकी मृत्युके समय प्रतापपाय और उनकी पतिव्रता 
पत्नी मालतीने जिस बेय, भगवल्निष्ठा तथा कर्चव्य- 
परायणवाका परिचय दिया, बह सवथा स्तुत्य है । दीन- 
बन्धुकों सान्िपातिक ज्वर हो गया । माता-पिताने यथा- 
साध्य उसकी चिकित्सा करायी और भलीभाँति सेवा की। 


दोनों जने पुत्रक्ती चारपाईके पाप्त बैठे उसे दिन- 
रात भगवज्ञाम और भगवानकी लीला-कथा छुनाते 
तथा उसके मनमें संसारकी असारता एवं भगवानकी 
ही एकमात्र नित्य सत्ताकरा अनुभत्र करानेकी चेष्टा 
करते । दिन-रातकी द्वरिचर्चासे मरणासन्न बालक 
दीनबन्धुका चित जगतसे हट गया और वह् एकमात्र 
श्रीमगवानमें लग गया । इसी अवस्थार्मे उसकी मृत्यु 
हो गयो । यद्दी तो वास्तबिक आत्मीयता और सी 
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सेवा है। इकलौता छड़का था, परन्तु भगवत्‌- 
विश्वासी प्रतापराय तथा मालतीने परस्पर विचार करके 
यही निश्चित किया कि “यह सब श्रीमगवानकी लीला 
है । भगवानने इसे दिया था, इसके द्वारा अपनी सेवा 
करानेके लिये, जबतक डनकी $चछा रही, इसके द्वारा 
सेवा करनेका सौभाग्य उन्होंने हमलेगोंको दिया, 
अब वे हमें दूसरी सेवामें नियुक्त करना चाहते हैं, 
इसमें चिन्ताकी कौन-सी बात हैं ? संसार तो उनकी 
ल्लीलास्थली है | फिर मृत्यु है भी क्‍या वस्तु / यह तो 
जीवननाटकका एक नैसर्ग्क पर्दा हैं जिसके हुए 
बिना नाटककी शोभा ही नहीं होती । आत्मा मरता 
नहीं. शरीर रहता नहीं--मिलना-बिछुड़ना, सम्बन्ध 
ट्वोना-टूटना यह सब इस खेलके अंग हैं. फिर रोना 
किस बातका ।” इस प्रकार निश्चय करके वे दोनों 
प्रसनताके साथ भगवान्‌क मजनमें लग गये | लोग 
वनकी इस स्थितिकों टेखकर चकित रह जाते | 

कुछ समय बाद उनकी छोटी बढ्विन माधवीक पति 
बल्लभराय रोगशब्यापर पड़ गय । बड़ी बहिन लक्ष्मी 
को यह विश्वास था कि मेरे भाई प्रतापराय बड़े ही 
भक्त हैं, वे यदि भगवानसे प्रार्थना कर देंगे तो वल्म- 
की मृत्यु नहीं होगी । ्स्ष्मीने भाईको इसके लिये 
अनुरोध किया । प्रतापराय यथ्पि निष्काम भक्त थे । 
वे जानते थे कि भगवानकी भक्ति करके बदलेमें कुछ 
चाहना भक्तिकों बेचना है । जो लोग भक्तिके बदलेमें 
धन, पुत्र, मान, यश, जीवन आदि चाहते हैं, वे 
बस्तुतः भगवानकी तथा उनकी भक्तिकी महत्ता ही 
नहीं जानते; वे साध्य तो मानते हैं उन पुत्र- 
धनादि नश्वर वस्तुओंको, और भगबान्‌कों बनाते हैं 
उनकी ग्राप्तिका साधन । ऐसी भक्ति वास्तवमें भगवान्‌- 
की भक्ति नहीं है, यद्द तो उन विप्योंकी भक्ति हैं, 
क्योंकि उनका दर्जा भगवानसे भी ऊँचा मान रक्‍्खा 
है। वे यह भी जानते थे कि शरीर नश्वर है, और 
यहाँके सभी सम्बन्ध आरोपित हैं। इन आरोपित 
सम्बन्धवाले अपने तथा अपने आत्मीयोंके शरीरोंके लिये 
भगवानसे प्रार्थना करना मूखंतामात्र है परन्तु वे बहिन- 


के अनुरोधको ठाल न सके । उन्होंने कहा,---“अच्छी 
बात है, मैं कल भगवानसे प्रार्थना करूँगा! प्रतापरायकी 
इस बातसे लक्ष्मीको बहुत सुख मिला | 

रातका लगभग तीसरा पहर था, बदहनोईके बिस्तर- 
के पास ही प्रतापराय बैठे थे। उन्हें तन्द्रास्सी आ 
गयी । उन्होंने देखा---कमरा अपूर्व ज्योतिसि जगमगा 
उठा; भगवानके दिव्य शरीरघारी चार पार्षद णत्यन्त 
सुन्दर विमान लेकर खड़े हैं, और मुस्कुराते हुए कद्द 
रहे हैं--बछभ ! तुम बड़े पुण्यशील और भगवद्धक्त 
द्वो; पूतजन्ममें ही तुम भगवानके दिव्यधामर्मे पहुँच 
गये होते, परन्तु माधव्रीके साथ तुम बचनबद्ध थे, 
इसीसे तुम्हें एक जन्म और लेना पड़ा । माघवी मी 
परम साध्वी है। तुम्हारे देहत्यागक बाद यद्द मी 
सती होकर तुम्हारे ही साथ भगवानके परमधघामर्मे 
पहुँच जायगी । परन्तु माद्धम होता है प्रतापराय इस 
विधानकों पलटना चाहते हैं, वे तुम्हारे जीवनके लिये 
मगवनसे श्रार्थना करनेवाले हैं | यदि उन्होंने 
भगवानसे तुम्हारा जीवन माँगा तो भगवान्‌ उनकी 
प्रार्थना सुन लेंगे और तुम्हारा दिव्यधाम-गमन रुक 
जायगा । हमलाग तुम्हें लेने आये हैं, परन्तु प्रताप- 
रायकी चित्तवृत्ति देखकर रुके खड़े हैं 'बोलो, बोलो, 
तुम क्या कहते हो ?” वबल्लभकी आत्माने कहा, 
भगवन्‌ ! मुझे अभी ले चल्यि | अनन्त कालकी साथ 
आज पूरी हो रही है, इसमें क्षणमरका भी विलम्ब 
क्यों हो ? प्रतापरायजी बड़े भक्त हैं वे भा भगवानके 
मंगलविधानके विरुद्ध अपनी कोई इच्छा क्यों करेंगे ! 
आप शञ्ीघ्रता कीजिये । अब मैं पलमर भो इस देद्दके 
बन्धनमें नद्दीं रहना चाहता ।' इतनेमें ही प्रतापरायकी 
आँखें ख़ुल गयीं, उन्होंने बछ्ठमके चेहरंकी ओर देखा | 
बल्ुम चेतनाहीन थे परन्तु उनके चेहरेपर तेज छिठक 
रहा था और ओठोंपर हँसी नाच रही थी! समीफ 
बैठी माधवीको भी तन्द्रा आ गयी थी; वह चौंककर 
उठी, उसने एक बार वह्लभके मुखकी ओर देखा और 
प्रतापरायसे कहा, “मैया ! मैंने एक बड़ा ही विचित्र 
खप्त देखा है। भगवानके पाषंद पतिदेवको लेने आये 
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हैं। मुझको उन्होंने वैकुण्ठधामका परम दिव्य आनन्द 
दिखलाया और कहा कि तुम भी साथ चले । परन्तु 
तुम्हारे मैया, इसमें बाधक हो रहे हैं, उन्हें समझाओ ।* 
इतना कहकर बह फिर चेतनाहीन हो गयी। थोड़ी 
देरे बाद पुनः जगकर कहने लगी--“मैया ! मेरे 
खामी और मैं--हमलोग मरते नहीं हैं, हम तो 
दिव्य आनन्दधामकी यात्रा कर रहे हैं | तुम भैया, 
इसमें बाधा क्यों देने छगे ! हमारे सुखमें तो तुम्हें 
सुख ही होना चाहिये न ?” माधव्री खभ्का सारा द्वाल 
ुना गयी | सारा-का-सारा खम्त वही था जो प्रताप- 
रायने देखा था । एक बात विशेष थी, माधवी खम्ममें 
बैकुण्ठधामकी यात्रा करके वहाँकी अपूर्व सुख-दोभा 
भी देख आयी थी | ग्रतापराय चकित हो गये, उन्होंने 
मन-द्वी-मन कहा, 'अहा ' मैं भगवानके विधानके 
विरुद्ध अपनी इच्छा प्रकट करके कितनी मूखंता करने 
जा रद्दा था। वे मंगलमय निरन्तर हमारा परम मंगल 
करनेमें लगे रहते हैं, हम अदूरदर्शी मनुष्य विषयासक्तिके 
कारण अपना परम मंगल नहीं देखते और नरक- 
के कीडेकी भाँति विप्रयरूपी नरकमें ही पड़े रहना 
चाहते हैं । सर्वदर्शी सर्वान्तर्यामी सबके सहज कल्याण- 
कामी भगवानसे किस कल्याणके लिये प्रार्थना की 
जाय ? उनसे तो कुछ मी माँगना ही वास्तवमें ठगाना 
है। न माद्म वे हमारा कैसा और कितना कल्याण 
सोचते हैं, हम यदि कुछ भी माँगते हैं तो वहाँतक तो 
इमारी बुद्धिकी पहुँच दोती नहीं, अज्ञानी रोगीके कुपथ्य 
चाइनेकी भाँति श्रमबदा हम कोई ऐसी चीज चाह 
बैठते हैं जो भगवानके सोचे हुए कल्याणसे बहुत ही 
नीची होती है, कहा-कहीं तो उससे विपरीत वस्तु ही 
माँग लेते हैं । भगवान्‌ दयादु हैं, वे मजनके बदलेमें 
ऐसी कोई वस्तु इमें देते नहीं जो हमारा अकल्याण 
करे, परन्तु हमारा परम कल्याण रुक अवश्य जाता 
है । इसलिये भगवानसे कुछ भी माँगना मूर्खताके सिवा 
और कुछ नहीं है । 


बस, इसी समय वछमने एक बार आँखें खोलीं 
और सबके देखते-देखते उनका ब्रह्माण्ड फट गया । 


उसीके साथ मुखसे 3“का उच्चारण हुआ और प्राण 
निकल गये । माधत्री पतिके साथ सती हो गयी । 
बहिन-बहनोईकी इस प्रकारकी मृत्यु देखकर प्रताप- 
रायको बड़ी प्रसन्नता हुई ! 

पहले कहा जा चुका है, प्रतापरायके यहाँ 
महाजनीका काम भी होता था । उनका यह कार्य भी 
एक प्रकारसे लोकसेवाका ही साधन था | लोकसेवाक 
निमित्तसे मगवत्सेवा तो प्रधान लक्ष्य ही था। आस- 
पासके गाँबोंमें किसीको रुप्येकी जरूरत होती तो वह 
अपनी कोई चीज लेकर इनके पास आता । इनके 
पास रुपये होते तो वह जितना मांगता, उतने दे देते | 
एक कोठी थी उसमें एक लेहेकी सन्दूक थी, उसमें 
बह अपने ही द्वाथों अपनी चीज रख जाता । जब रुपये 
वापस देने द्वोते तो आकर अपनी चीज ले जाता और 
व्याजसमेत रुपये दे जाता । ग्रतापराय इस बातका खयाल 
अवश्य रखते कि व्याजके नामपर किसीकी अधिक 
रकम तो उनके यहाँ नहीं आ गयी है । अधिक होती 
तो वे लौटा देते । बहुत कम ब्याज छेते | ल्ोगोंको 
इनके इस व्यवहारसे बड़ी सुविधा थी । इनको भी कोई 
झंझट नहीं था । सिर्फ खातेमें रुपये नाम-जमा करने 
पड़ते थे । सारा काम विश्वास और ईमानदारीपर 
चलता था । प्रतापरायके दादाके समयसे इसी प्रकार 
काम होता आता था | होनहारकी बात थी। कुछ 
लेगोंके मनमें बेईमानी पैदा हुई, प्रतापरायसे अकारण 
डाह रखनेवालोने भी साथ दिया, उन्होंने षड़यन्त् 
रचकर इनके विश्वास और सत्यप्रियतासे अनुचित छाभ 
उठाना और इन्हें अपमानित करना चाहा चार 
घड़यन्त्रकारियोंने समय-समयपर अलग-अछा आकर 
इनसे रुपये उधार लिये | रुपयोंके बदलेमें एक आदमी 
एक डिब्बा रख गया, तीन आदमी तीन यैलियों रख 
गये। डिब्बेवालेने कहा, इसमें वेशकीमत गहने हैं 
और यैलीवालेंने कहा, इसमें सोना-चाँदी है । 
प्रतापरायने सदाकी भाँति कह दिया,--- जो कुछ द्ो, 
रख दीजिये । जब रुपये देने आयें तो अपना देखकर 
ले जाहयेगा ।' वे ल्ेण चढे गये । कुछ समय बाद 
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डिब्बेबालेने आकर रुपये देकर कह्ा--'ये रुपये और 
व्याज लीजिये, मैं अपना गद्दनेका डिब्बा ले जाता हूँ ।” 
प्रतापरायने रुपये लेकर जमा कर लिये और कद्दा-- 
'े जाइये ।! उसने जाकर डिब्बा निकाल और उसे 
प्रतापरायके सामने लाकर खोछा । खोलते ही बोला-- 
पाजब हो गया, मैंने तो तुमको भछा आदमी और 
ईमानदार समझ रक्‍्खा था, तुम तो बड़े बेईमान और 
नीच निकले । मेरा गहना निकालकर बदलेमें कंकड़ 
भर दिये हैं । वाह ! इसीलिये भगवानके भक्त बने 
फिरते हो और सत्यकी मूर्ति बने रहते हो । पाखण्डी 
कहींक | ठाओ, मेरा गहना दो, नहीं तो वह मजा 
चखाऊँगा कि कई दिन याद रक़्खोंगे |” पग्रतापराय 
उसकी बात झुनकर सहम गये और बड़ी शान्तिसे 
नम्रतापूर्वक बोले. 'भाई ! मैंन तो तुम्हारे डिब्बेको 
छूआ तक नहीं । तुम जैसे रख गये थे, वैसे ही पड़ा 
है |” उसने कहा, 'तब तो मैं ही कंकड़ भरकर रख 
गया था, ४_ुम तो गजा हरिश्रन्द्र झहरे; अरे भले 
आदमी, अब तुम्हारी कलई खुल गयी है, पापका घड़ा 
आखिर तो फ्ूटता ही । खेर, अब भी चुपके-से मेरा 
गहना ला दो तो बच सकते हो ।” प्रतापरायने गहना 
लिया ह्वी नहीं था, ला कहाँसे देते ः इधर वह जान- 
चूझकर शरारतपर उतरा हुआ था, समझानेसे कैसे 
मानता ? “जागतेको कोई क्‍या जगावे !” उसको तो 
बात बढ़ानी द्वी थी। वह मनमाना बकने-झकने 
लगा | प्रताप सिर नीचा किये चुपचाप सब सुन रहे 
थे। इतनेमें वे तीनों भी आ गये । उन्होंने भी रुपये 
देकर अपनी-अपनी यैलियाँ निकालीं | येलियोमें सोना- 
चाँदी तो था ही नहीं, उनमें भी कंकड़-पत्थर ही 
निकले | अब तो एक्के चार हो गये। उन्होंने 
गाडियोंकी झड़ी लगा दी । इतनेमें ही पड़यन्त्रकारियोंकी 
पहलेसे की हुई व्यवस्थाके अनुसार आठ-दस आदमी 
और भी आ पहुँचे और झूठे ही कदने ढंगे कि इसने 
पहले दम लोगकि साथ भी ऐसा ह्वी दया किया था। 
गॉव्के सैकड़ों आदमी इक द्वो गये | अब प्रतापराय- 
को कौन सच्चा मानता ! 


उस समय बंगालमें मुसल्मानोंका राज्य था। 
काजीके पास फर्याद हुई, उसप्ते कुछ लेभ दे दिया 
गया । न्यायका नाटक रचा गया । प्रतापरायको जेल- 
की सजा हो गयी और उनके घर-द्वार खेत-जमीनसद्वित 
सारी सम्पत्ति जब्त कर छी गयी। काजीने तथा 
पड़यन्त्रकारियोंने आपसमें बँटवारा कर लिया । प्रताप- 
रायकरी पत्नी माल्तीको हाथ पकइकर घरसे बाहर 
निकाऊरू दिया गया । इस प्रसंगमें प्रतापरायकों अपने- 
पराये सभीके द्वारा अत्यन्त अपमानित होना पड़ा। 
वे सबकी दृष्टिमं चोर और बेईमान साबित हो गये । 
विपत्तिकी सीमा दो गयी । साधारण मनुष्य होता तो 
ऐसी थ्ितिमें भगवानूका भजन तो छोड़ ही देता, 
उन्हें कोसता; शायद कहता कि मैंने जीवनभर भजन 
क्या, यदि कहीं कोई भगवान्‌ होता तो क्या इतना 
अन्याय हो सकता, सो भी मुझ भजन करनेवालेके 
साथ ! क्‍या भगवान्‌ मुझे बचाता नहीं | द्रौपदी और 
गजराजकी सभी बातें झूठी हैं। ये सब बद्म हैं । 
भगवान्‌-वगवान्‌ कुछ भी नहीं हैं | परन्तु प्रतापराय 
तो बहुत ही ऊँचे भक्त थे | 'सूरदासकी काली कामरि 
चढ़त न दूजो रंग! की कह्ावतके अनुसार उनके 
ख््छ निर्मल चित्ताकाशमें जरा भी विकारका बादल 
नहीं पैदा हुआ । उनकी शान्ति ज्यों-की-त्यों बनी रही 
और वे सदाकी भाँति अनबरत मगवान्‌का नाम-चिन्तन 
करते रहे | उनकी यह दशा देखकर कोई कहता, 
“बड़ा पक्का चोर है, देखो न, इसके चेहरेपर जरा भी 
उदासी नद्वीं आयी'; किसीने कहा, “दम्भकी मूर्ति है, 
अब भी महात्माकी-सी राकल बना रखी है। इतना 
बड़ा पाखण्डी तो हमने आज ढ्वी देखा ।” कोई बोला, 
यही तो घोर कल्युगका छक्षण है, 'मुँहमें राम बगटमें 
छुरी” वाह्द वाह ! जितने मुँद्द उतनी बातें। चारों 
ओरसे गालियोंकी तथा ब्यंग्यवाक्योंकी बौछार हो रही 
थी, परन्तु प्रतापराय अपनी भूमिकापर अटल थे | उनके 
होठोंपर मुत्कुराइट थी और मुखपर अपार श्ञान्ति ! 

जेल जाते समय उन्होंने अपनी त्लोसे कहा-- 
'ारती | सावधान, भगवानके मंगल्मय पविधानपर 
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कल्याण 


[ भाग १३ 





ज्ण 


जरा भी मन मैला न करना । न माद्धम वे किस-किस 
खाँगमें आते हैं, तुम अपने नैंहर भाईके पास चली 
जाओ | भगबानका विधान होगा तो फिर मिलना 
होगा । उनकी इस बातको सुनकर मालतीके नेत्रोंसे 
आँसूकी बूँदें टपक पड़ीं, वह भाईके घर चली 
गयी | प्रतापराय जेलकी काल्कोटरीमें निवास करने 
लगे। उनके भजनमें तथा विश्वासमें जत भी कमी 
नहीं हुई । 

माल्ती घरसे निकहते समय अपने ठाकुर नीका 
तथा उनकी श्वंगारकी पिटारोको आँचलसे ढककर लें 
आयी थी । यद्द बात लेंगोंको माहम हो गयी। इस 
समय तो बच्चे-बूढ़े सभी इनके विरोधी हो रहे थे । 
जनताके मतका वास्तबमें कोई मूल्य नहीं द्वोता, वह 
तो हवाके साथ बदलनेवाठा हुआ करता है। गाँवके 
जो लोग एक ही दिन पहले प्रतापरायको मद्बान्‌ भक्त 
और सत्यवादी समझते थे, वे ढी आज उसे परले 
सिरेका धूत और बेश्मान बतछाने लगे। जब आँख 
बदलती है, तर सब कुछ अपने-आप द्वी बदला हुआ 
नज़र आता है । किसीने जाकर कार्जासे शिकायत 
कर दी । काजी तो तुला बैठा द्वी थ। | भ्ट मालतीको 
पकड़वा मँगाया | ठाकुरजीके गद्दने छीन लिये गये 
और जब्त जायदादकों चुराकर ले जानेके अपराधरमे 
माल्तीकी भी जेलखाने भेज दिया गया | 

जेछका दारोगा भछा आदमी था । उसने माठतीकों 
प्रतापरायके साथ ही रख दिया । भगवानके विधानसे 
मालतीका जेलखानेंमें पहुँचना माठती और प्रताप 
दोनोंके लिये सुखकर द्वी गया । दोनों मिलकर एक 
चित्तसे श्रीमग्वानूका भजन करने लगे । प्रतापरायका 
भाव बहुत ही प्रशांसनीय था । एक दिन रातके समय 
प्रतापराय भगवान्‌की स्तुति कर रहे थे | मालतो भी 
चुपचाप चित्तके द्वारा उनके सुर-में-सुर मिला रही 
थी । प्रतापरायन कहा--'मगवन्‌ ! तुमने बड़ा ही 
अनुग्रह किया जो सब झंझटठोंसे छुड़ाकर इमलोगोके 
लिये जबरदस्ती एकान्तवासकी सुविधा कर दी, दम- 


लेगोंका तो परम धन तुम्हारा भजन ही है । इस 


सुविधाके कारण इमें यह परम घन सहूलियतसे प्राप्त 
हो रहा है। हे नाथ ! ऐसी कृपा करो, जिससे 
तुम्हारे भजनमें दमारी आप्क्ति अत्यन्त रढ़ और पूर्ण 
हो जाय । यहाँतक कि तुम्हारे मिलनेपर भी तुम्दारा 
भजन बढ़ता ही रहे । हमें और कुछ नहीं चाहिये । 
दशन मत दो । हम न तुम्हारे दर्शनके योग्य हैं, न 
हमारा अधिकार हैँ और न हमें तुम्हारी इच्छाक 
विपरीत तुम्हारे दशनकी उत्कण्ठा ही है; हम तो हे 
दयामय ! बस, तुम्हारा भजन चाहते हँ | तुम दर्शन 
दो, और कहीं भत्नन छीन लो तो इमें तुम्दवारे एसे 
दशानकी भी इच्छा नहीं है । कृपा करो -प्रभो !' 
निष्काम भक्तकी वाणी सुनकर और उनके हृदयका 
भाव समझकर भगवान्‌ बड़े ही प्रसन्न हुए । जेड्खान- 
की कालकोठरी धन्य हों गयी । भगवान्‌ वहीं प्रकट ह। 
गये । सइसों सूर्योके प्रकाशक समान वहाँ प्रकाश 
फैल गया । त्रिभंगसे खड़े हुए मुरलीमनोद्वर श्रीगोपाल - 
जीने प्रकट होकर भक्तदम्पतिकों गौरबमण्डित कर 
दिया । भगवानकी मनोहर झाँकीक दर्शनकर प्रतापराय 
और मालती जगत्‌की और अपनी सारी सुध-बुध भूल 
गये । उनकी आँखें श्रमर बनकर भगवानके मुखकमनट 
मकरन्दका अतृप्त ढोकर पान करने छगीं। शरीर आनन्दाति- 
रेकसे रोमाश्वित हो गये । नेत्रोंसे प्रमके आँसुओंकी धारा 
बह चली । वाणी रुक गयी। वे दोनों भगवानके 
चरणोंमें गिर पड़े और कोमल चरणारबिन्दोंका स्पर्शकर 
अत्यन्त धन्य हो गये। भगवानने कद्दा-- कस प्रताप ! 
बेटी माढ्तो ! मैं तुमत्णेगोंकी निष्टाकों देखकर बहुत 
ही प्रसन हूँ । जो छोग सांसारिक सुख और आरामके 
बदलेमें मेरा भजन बेच देते हैं वे बहुत ही भाले हैं । 
तुम्हारी बड़ी कठिन परीक्षा हुई, तुमपर बड़े-बड़े 
संकट आये परन्तु तुम कभी त्रिचल्ति नहीं हुए और 
किसी भी संकटके ठछ जानेंके लिये भी कभी कामना 
नहीं की | बात यह थी कि मैं तुम्हें विशेषरूपसे 
अपनाना चाद्वता था, मैंने इसीसे तुम्दारे पुराने कर्मो- 
का बचा-ख़ुचा फल आत्मीयोंके वियोग, अपमान, कल्ड्ड 
और कारावासके रूपमें मुगताकर तुम्हें कममुक्त कर 


संख्या ९ ] 


दिया है। अब तुम सब ग्रकारसे मेरेमें प्रवेश करने 
योग्य बन गये द्वो । तुम-जैसे ऐसी निष्ठावाले भक्त 
मुन्नको बहुत ही प्यारे होते हैं । मेरे दर्शन बहुत ही 
दुर्लभ हैं--किसी साधनाविशेषसे ये नहीं होते । जो 
लोग दर्शनके लिये अत्यन्त व्याकुर हो जाते हैं और 
जिनको एक-एक पल युगके समान बीतता है, मेरे 
इशन उन प्रेमी भक्तोंकों ही होते हैं । उनसे भी पहले 
उनको होते हैं, जो दर्शनकी भी परवा नहीं करते, 
कब्र अहैतुक ग्रेमसे निरन्तर मेरा अनन्यभावसे भजन 
करने हैं । मेरे भजनके प्रतापसे उनको संसारकी कोई 
भी स्थिति प्रभावित नहीं कर सकती । नुम मेरे ऐसे ही 
भक्तमिंसे हो, इसलिये मुझे बहुत ही प्रिय हो । 
मालती नी तुम्हें पतिरूपमें प्राप्त करके धन्य हो गयी । 
अब तुम्हारी जो इच्छा हो सो माँग छो ।' प्रतापरायने 
कहा-- भिगवन्‌ ! हमारा सारी साथ पूरी हो गयी । 
अब हमें थढ्ी दीजिये जिसमें आपके मजनमें हमारी 
और भी अधिक आसक्ति हो जाय ।' भगवान्‌ “तथास्तु” 
कहकर मुस्कुराते हुए तुरन्त अन्तधान हो गये। 
प्रनापगायकी अनन्त जन्मोंकी साधना मगवत्कृपासे 
आज पूरी हो गयी । 


इधर कुछ दी दिनोंमें काजीसहित चारों परड्यन्त्र- 
काररियोंके शरीर कोइसे गल गये । गढित कुष्ठसे उनकी 
बुरी दशा हो गयी | काजीकी त्री बड़ी समझदार थी- 
उसने पहले ही निरपराघ्र प्रतापरायको सताने और 
उनके पर-द्वार छटकर माछतीकों अनाथिनी कर देनेका 
बतिगेध किया था, एक दिन मौका पाकर उसने पतिसे 
कहा--देखिये ! आपकी यह बीमारी, मेरी समझसे 
भगवानके भक्त प्रतापरायकों पीड़ा पहुँचानेका फल 
हैं। आप यदि मेरी बात मानें तो उनको जेलसे मुक्त 
कर दीजिये और उनसे क्षमा-याचना कीजिये । काजी- 
को पत्नीकी बात जँची, उसने प्रतापराय और माल्ती- 
को छोड़ दिया । इधर उन चारों दृष्टोकी भी अपनी 


भक्त-गाया 


श्णण रे 





भूल समझमें आयी । काजीके साथ उन चारोंने आकर 
प्रतापरायके चरणोंमें गिरकर अपना अपराध खीकार 
करते हुए क्षमा-प्रार्थना की। उन्होंने कहा--“आप 
सर्वथा निर्दोष्र हैं, हम बड़े ही नीच हैं जो हमने खार्थ- 
वश आपपर झूठा कलझ्कू लगाया और आपको जेल्खाने 
भेजा । आप हमलोेगोंको क्षमा करके भगवानसे प्रार्थना 
कीजिये जिससे दम इस अत्यन्त दुष्ट रोगसे छूट जायें ।” 
प्रतापरायने कहा--' भाइयों ! तुम्हारा इसमें कुछ भी 
दोप नहीं है, तुम तो निमित्तमात्र थे । यह सब तो 
हमारे किये हुए कर्मोका फछ था । परन्तु इससे इर्मे 
परम लाभ हुआ, हमारी अनन्त जनन्‍्मोंकी साथ पूरी 
हुई । हमसोग तुम्हारे इस उपकारके लिये अत्यन्त 
कृतज्ञ हैं ।” इतना कहकर उन्होने भगवानसे प्रार्थना 
करते हुए. कहा--“भगवन्‌ ! इन पाँचों भूले हुए 
भाइयोंका अपराध क्षमा होना चाहिये | इन्होंने काफी 
दण्ड भोग लिया है । फिर, इन्होंने हमारा तो उपकार 
ही किया है। आप यदि कृपा करके इन्हें रोगमुक्त 
नहीं करेंगे तो हमें बड़ा ही दुःख होगा। हे नाथ | 
हम आपकी शरण हैं । रक्षा कीजिये, रक्षा कौजिये ।! 
इतना कहते ही अचानक उन पाँचोंके शरीर कब्नन-से 
हो गये । वे ग्रतापरायके चरणोंमें गिर पड़े । अब तो 
गाँवक सभी लोग--वे सभी लोग जिन्‍्दोंने झूठ-मूठ ही 
प्रतापरायपर कलड्डः लगानेमें सहायता दी थी, वहाँ 
आकर प्रतापराय और मालतीके चरण छू-छूकर उनसे 
बार-बार क्षमा माँगने लगे । काजीने उनको जब्त की 
हुई सम्पत्ति लौश दो। अरतापरायने सारी सम्पत्ति 
गरीबोंको बाँट दी और दोनों ख्री-पुरुप संसार त्यागकर 
श्रीधाम बृन्दाबनको चले गये | तीस साल वहाँ निरन्तर 
भगवद्धजन किया और फिर भगवानका नाम जपते- 
जपते चित्तवृत्तियोंकी मलीभाँति भगबान्‌में तल्लीन 
करके दोनों गोल्ेककों पधार गये । 


बोले भक्त और उनके भगवान्‌की जय ! 





है. 


देनिक कल्याण-सूत्र 


१ अप्रैठ शनिवार-याद रक्खो-कलियुगमें राम-नाम 
ही मनचाह्या फल देनेबाला कल्पबृक्ष है, राम- 
भक्ति ही मुँहमाँगी बस्तु देनेबाली कामघेनु है 
और श्रीगुरुक चरणकमल्की धूलि ही संसारमें 
सब ग्रकारके सुन्दर मंगलोंकी जड़ है | 

राम-नाम कलि कासतरु रामभगत्ति सुरधेनु । 
सकल सुमंगल-मूल जग गुरुपदपंकज-रेनु ॥ 

२ अप्रैंडठ रविवार-विश्वास करो-जैसे सारी धरती 
बीजमय है, सारा आकाश नक्षत्रोंसे पूर्ण है, वैसे 
ही राम-नाम सर्वधर्ममय है । 

जथा भूमि सब बीजमे नखत निवास अकास | 
रामनाम सब धरममे जानते तुलसीदास ॥ 

३ अप्रैल सोमबार-याद रकक्‍्खो-जो श्रीढरिका नाम 
नहीं जपते, उनकी जीभ साँपिनीके समान केबल 
विपयचर्चारूपी बिंप उगलनेवाली हैं और उनका 
मुख उस सौंपिनीक रइनेके बिलके समान है । 
जिसका रामसे प्रेम नहीं है उसका भाग्य 
छा ही है । 

रसना सापिनि बदन बिल जे न जपहि इरिनाम । 
सुलसी प्रेम न रामसों ताहि ब्रिधाता बास ॥ 

9 अग्रेल मंगल्वार-ऐसी कामना करो कि जो हृदय 
श्रीरामका स्मरण करके पिघल नहीं जाते वे 
फट जाये, जिन आँगोंसे राम-प्रेमक आँसू नहीं 
बदते, वे क्टूट जायेँ और जिस शारीरमें उनकी 
स्मृतिसते रोमाश्व नहीं होता वह जछ जाय | 

हित्र फाटहुं फूटहुँ नयम जरठ सो तन केहि काम । 
क्त्रहिं खबहिं पुलकह् नहीं तुलसी सुमिरत राम ॥ 

५ अप्रैल बुधत्रार-याद रक्खो-भगवानको थे ही पुरुष 
प्यारे हैं, जो विषय-रससे विरक्त हैं और राम-प्रेम- 
के रप्तिक हैं, फिर वे चाहे वनवासी हों या 
गृहस्थी | 


जे अन रूखे विधयरस खिकने राम सनेह । 
तुलसी ते प्रिय रामको कानन बसह्ठिं कि गेह ॥# 


६ अप्रैल गुरुवार-याद रक्खो--यदि भगवानसे प्रेम 
नहीं हुआ तो मूँड मुँडाकर साधु होना और धर 
छोड़ना व्यथ ही है । 

तुलसी ज्ॉ पे रामसों नाहिंन सहज सनेह । 
मूँड सुडढ़ायो बादिद्दी भाँड भयो तजि गेह ॥ 

७ अप्रैल गुकवार-यह अनुमत करों कि यदि तुम 
भगवानसे ब्रिमुख हो जाओभोगे तो बरसातके 
गोबरकी तरह्द तुम्हें न कोई चाह्ंगा न तुमसे 
प्रेम ही करेगा । बरसातका गोबर न छीपने- 
पोतनेके काममें आता है, न उसके गोईँटे ही 
बनते है इत्तलिये उसे कोई नहीं छेता | 

बरधाकों गोबर भयो को चट्ट को कर प्रीति । 
तुलसी तू अनुभवहिं अब रामबिमुखकी रीति ॥ 

८ अग्रैल शनिवार-याद रक्खो-जबतक तुम्दें विषयोकी 
झूठी मिठास मीठी छगती हैं तबतक हजार 
अमृतके समान अत्यन्त मधुर होनेपर भी राम- 
भक्ति बिल्कुल फीकी लगेगी | 

तुलसी जी छकहों बिषयकी मुधा माधुरी मीठि । 
तौ क्यो सुधा सहन सम रामभगति सुटि सीढि ॥ 

९, अप्रैंड रक्वार-याद रक्‍खो-भक्तिकी रीति हैं, 
भगवानसे अविचल प्रेम करना और राग या 
आसक्ति-कामनाको तथा क्रोधकी जीतकर धर्मकी 
नीतिके मार्गपर चलना । 

प्रीति रामसों नीति पथ चलिय राग-रिस जीनि । 
तुलसी संतनके मते इंे भगसिकी रीति ॥ 

१० अग्रैल सोमवार-याद रक्‍्खो-- -भगवानके ऐसे भक्तों 
पर कलियुगकी कोई धोखेबानी नहीं चलती 
जो सत्य बोलते हैं, मनको निर्मल रखते हैं 
और कपटरद्वित कर्म करते हैं । 


संख्या ९ ] 





सत्यक्थन मानस बिम्रल कपटरहित करतूति । 
तुकसी रघुवर सेवकद्ि सके न कलिजुर घूति ॥ 

११ अपग्रेछ मंगलवार-विश्वास करो-सब साधनोंका यही 
एकमात्र फल है कि जिस किसी प्रकारसे भी 
हो भगवान्‌ मन-मन्दिरमें आकर बस जायेँ। 
जिसने इस रहस्यक्रो जान लिया वही यथार्श 
जाननेवाल्य है | 

सब साधनको एक फल जेहि जानयो सो जान । 
ज्यों सथों मन मन्दिर बसहिं राम घरे धनुवान ॥ 


१२ अप्रैल बुप्वार-याद रक्खो---भगवानके भक्तका 
सष्टज खभाव ऐसा होना चाहिये कि भगवानमें 
उसका ग्रेम हो. मित्रोंसे मैत्री हो, वरियोंमें वैरका 
त्याग हो, किसीसे पक्षपात न हो और सबसे 
सरल व्यबहार हो । 

हितसों हित रति रामसों रिपुसों बेर ब्रिह्वाड । 
उदासीन सब्रश्षों खरल तुलसी सहज सुभाड ॥ 


१३ अग्रेल गुरुवार-संसारसागर पार पहुँचे हुए हरिं- 
दासोके लक्षण ये हैं कि उनकी एकमात्र 
भगवानूमें ममता है, सारे संसारमें समता है 
ओर किसीसे राग, हरप, दोप और दुःखका 
भाव नहीं है । 

नुलली ममता रामसों समता सब संसार । 
राग न रोष न दोप दुख दास भये भव पार ॥ 


१४ अप्रैल झुक्रवार-विश्वास करो--श्रीरामका कपटरकद्वित 
सेवक हो रहनेपर द्वारनेमें भी जीत ही है, 
इसलिये श्रीरामसे डरो और श्रीराममें ही 
ममता, प्रेम तथा विश्वास करो । 


रासहि डरू कर रामसों ममता प्रीति प्रतीति । 
तुलसी निरुषति रामको भये द्वारेह जीति ॥ 


१५ अप्रैल शनिवार-प्रार्थना करो-कृपा _भगवान्‌को 
अपने सब गुण-दोप दिल खोलकर घुना दो । 
इससे तुम्हारी दीनता नष्ट होने लगेगी और 
सनन्‍्तोष परम पुष्ट हो जायगा | 


दैनिक कल्याण-सूत्र 


१णण३ 


तुलसी राम क्ृपालुसों कद्दि सुनाउ गुन-दोष । 
होय दूवरी दीनता परम पीन संतोष ॥ 

१६ अग्रैल रविवार-दीन होंकर ग्रार्थना करो-हे 
परमानन्दखरूप, कृपाके धाम, मनकी सारी 
कामनाओंके पूर्ण करनेवाले भगवान्‌ श्रीराम ! 
तुम मुझे अपनी अविचल प्रेम-भक्ति दो | 

परसानंद  कृपायतन सन परिप्रन काम । 
प्रेममगति अनपायनी देहूं इमहि श्रीराम ॥ 

१७ अग्रैढ सॉमवार-याद रकवो-जों चेतनको जड़, 
कर देते हैं और जडको चेतन, ऐसे समर्थ 
श्रीरघुनाथ जीकों भजनेवाले जीव ही धन्य हैं । 

जो चेनन कहेँ जड़ करइ जडद्दि करइ चैतन्य । 
अस समर्थ रघुनायकद्दि भजहिं जीव ते धन्य ॥ 

१८ अप्रैढ मंगल्यार-मनसे कहो, रे मन ! काल जिनका 
धनुष हैं और लब, निमेष, परमाणु, युग, वर्ष 
और कन्प जिनके ग्रचण्ड बाण हैं, तू उन 
भगवानको क्‍यों नहीं भजता । 

लव॒निमेष परमान जुग बरप कलप सर चंड । 
भजद्दि न मन तेहि शाम कहूँ काल जासु कोदंढड # 

१०, अप्रैल बुधवार-याद रकक्‍खो-जबतक यह जीव 
शोकके धर काम (कामना ) को वत्यागकर 
भगवान्‌ श्रीरामजीको नहीं भजता तबतक उसके 
लिये न तो कुशल है और न सप्तमें भी कभी 
उसके मनको शान्ति मिलती हैं । 

तब छूगि कुसल न जीव कहे सपने हुँ मन विश्राम । 
जब लगि भजन न राम कहूँ सोकधास तजि काम ॥ 

२० अप्रैल गुरुवार-याद रको--विना सत्संगके मगवानू- 
की रहस्यमयी बाते सुननेका नहीं मिलती, उनके 
सुने बिना मोह दूर नहीं होता और मोहका 
नाश हुए बिना भगवानक चरणोंमें दृढ़ प्रेम 
नहीं होता । 

बिजु सतसंग न हरिकथा तेहि बिनु मोह न भाग । 
मोह गए बिनु रामपद होइ न रद अनुराध 


१५७५४ 
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२१ अग्रेल शुक्रवार-याद रक्खो-विना श्रद्धा-विश्वासके 
भक्ति नहीं होती, भक्तिके बिना भगवान्‌ द्रवित 
नहीं होते और भगवान्‌की क्ृपाके विना जीव 
स्वप्तमें भी कभी शान्ति नहीं पा सकता । 

बिल्नु विस्वास भगति नहिं तेहि बिलु द्ववहिं न रास । 
रामकृपा बिनु सपनेडूँ जीव न कह विश्राम # 

२२ अप्रैल शनिवार-ऐसा विचारकर धीर जभरे मनसे सारे 
कुतकों और सन्देहोंको छोड़कर दयाकी खान सुन्दर 
सुख देनेवाले भगवान्‌ श्रीगयमजीका मजन करो । 

अस बिचारि सन धीर तज्ि कुतक संसय सकल । 
भजहु सदा रघुबीर करुनाकर सुंदर खुखद ॥ 

२३ अप्रैल रविवार-याद रक़्खो--जिसका मन सरल है, 
जिसकी वाणी सरल है और जिसकी सम्पूर्ण 
क्रियाएँ सरल हैं उसके लिये भगवान्‌ श्रीराम- 
जीके प्रेमको उन्पन्न करनेबादी सभी विधियाँ 
सरछ हैं। निष्कपट पुरुपकों भगबानका प्रेम 
सहज ही मिल जाता है । 

सूजे मन सूथे बचन सूची सब करतूति । 
सुलसी सूथी सकल ब्रिथि रघुबर प्रेम प्रमूति ॥ 


२४ अग्रेठ सोमबवार-याद रकखो --ऊपरका खाँग 
साथुओंका-सा हो और बोली भी बड़ी मीठी हो 
परन्तु मन कठोर हो और कर्म गन्दे हों । इस 
प्रकार विपयादपी जलकी मछलो बने रहनेसे 
श्रीरामजीकी ग्राप्ति नहीं होती । 

बेष बिसद बोलनि मधुर मन कंटु करम मलीन । 
तुलसी राम न पादए भए विषय-जल मीन ॥ 

२५ अप्रैल मंगल्वार-याद रकखवॉ-नकली तेप और 
बनावटो बचनोंसे जो काम बनता है वह दम्म 
खुटते ही अन्तमें त्रिगड़ जाता हैं परन्तु जो 
काम सरल शुद्ध मनसे बनता हैं बह तो 
श्रीरामजीकी कृपासे बना-बनाया ही हैं । 

बचन बेष ते जो बने सो बिगरे परिनाम । 
खुझसी मन लें जो बने बनी बनाई राम ॥ 


२६ अप्रैल बुधवार-याद रक्खो-जो मनुष्य दूसरोंसे 
बैर रखते हैं, जिनकी परायी ज्रीमें, पराये धनरमें 
और परनिन्दामें आसक्ति है वे पामर पापमय 
जीव मनुष्यदेह धारण किये हुए राक्षस ही हैं । 

परद्रीह्दी परदार रत परधघन पर अपबाद । 
ते नर पाँवर पापमय देह धरे मनुजाद ॥ 

२७ अप्रैल गुरुवार-याद रक्‍्खो-दृष्ट वही है जो 
कपटरूपी लोहेकी हजारों सुश्योंको सुन्दर वचन- 
रूपी कापड़ेमे चतुराईसे बॉधकर टिपाना 
चाहता है । 

कपट सार-सूची सहस बॉधि बचन बर बास । 
कियो दुराड चुद चातुरी सो खद तुलसीदास ॥ 

२८ अप्रैल झुक्रवार-याद रकवो-जिसके वचनों्मे, 
विचारमें, आचरणमें, हारीरमें, मनमे और 
कमोर्में छलछकी छूत देगी हुई हैं इस प्रकार 
अन्तर्यामी परमात्माकों ठगकर सुख चाहनेवात्ण 
कपटी केसे छुग्बी हो सकता है ! 

बचन बिचार अचार तन मन करतब छड़-छूति । 
नुलसी क्यों सुम्ब पाइये अंतरजामिद्दि धृति ॥ 

२९ अप्रैल शनिवार- याद रकखो-धीरज, धर्म, विवेक, 
सत-साहित्य, साहस और सत्यका व्रत अथवा 
एकमात्र भगवानका भरोसा-बत्रिपत्तिकालके यद्दी 
मित्र हैं । 

तुलली अलमंय्के सखा धीरज धरम बिधेक । 
साहित साहस सत्यब्रत राम भरोत्रो एक ॥ 

३० अप्रैल रविवार-भगवानसे प्रार्थना करो-हे रघुनाथ- 
जी ! मेरे समान तो वोई दीन नहीं है और 
तुम्हारे समान कोई दीनबन्धु नहीं है । ऐसा 
विचारकर है भग्वन्‌ ! भेरे जन्म-मरणक 
महान्‌ भयका नाश कीजिय | 

सो सम दीन न दीनहित तुस॒ समान रघुबीर । 
अस बविचारि रघुबंसमनि हरहु बिषम भवभीर ॥# 


# दोहे श्रीतुल्सीदासजीकी दोहावलीसे संकल्ति हूँ । 


+-*--अकक्9०-+ - 


ईैखरविरोधी भजनमें केसे लगें ? 


( लेखक--० श्रीशान्तनुविद्यरीजी द्विवेदी ) 


ध०-जो छोग ईश्वर, शात्र और धमंपर विश्वास नहीं 


करते, उन्हें भजनमें कैसे लगाया जाय : 


उ०-सबके लिये एक द्वी उपाय नहीं हो सकता । 


जिसको भजनमें लगाना हो, उसकी रुचि, प्रदृत्ति, 
खभाव, दुर्बलता, आदर्श और प्रियताका अध्ययन 
करके भजनमें उसकी अनुकूछता और अभीए्ट- 
सिद्धि दिखानी चाहिये | भर्व्सना और अपमान 
कदापि नहीं करना चाहिये । जब उसकी बुद्धि 
शात्रोंके प्रति विपरीतभाव नहीं रक़्खेगी, तब वह 
धीरे-धीरे धर्म और ईश्वरको भी खीकार कर लेगा । 
फिर तो उसे मजनका खाद मिल जायगा और 
उसकी रुचि खय॑ भजनमे हो जायगी । 


अ०-ने जब कुछ मानते ही नहीं, तब उनसे भमजनकी 


आशा कैसे की जाय ? 


उ०-मानते क्‍यों नहीं ! कुछ-न-कुछ तो सभी मानते 


हैं, सबके मनमें किसी-न-किसी वस्तु या स्थितिकी 
कामना होती है । जो वरतु या स्थिति प्राप्त है, 
उसकी रक्षा या बृद्धिका लोभ होता दे । अनिष्ट 
बस्तु या परिस्थितिकी प्राप्तिका भय होता है, 
काम और लोभकी पूर्तिके लिये, भयकी निवृत्तिके 
लिये सबको एक बलवब्ान्‌ आश्रयकी आवश्यकता 
हुआ करती है | जब उन्हें माह्म होगा कि 
हमारी अभीष्ठपिद्विके लिये ईश्वर एक महान्‌ 
आश्रय है, तब वे इश्वरकी सत्ता खीकार 
कर लेंगे । 


प्र ०-वे किसी भी अद्यय सत्ताक्ो नहीं खौकार करते। 
उ०-परिस्थितियाँ उन्हें विवश करेंगी माननेके लिये | वे 


जब चाहते हैं कि कोई चोरी न करे, हिंसा न 
७--६--- 


करे, छल न करे, झूठ न बोले और अपनी 
वस्तुओंके छिन जानेसे, दुष्टेके आक्रमणसे 
भयभीत होते हैं, तब उन्हें अदृश्य सत्ताको 
खीकार करना ही पड़ता है । केवल सामाजिक 
शासन अथवा राजकीय शासनके द्वारा सबका 
नियन्त्रण नहीं किया जा सकता । मानसिक 
अपराधोंकी तो बात ही क्या है, शारीरिक अपराध 
भी नहीं रोके जा सकते । प्रत्येक व्यक्तिके साथ 
एक निरीक्षक नियुक्त कर दिया जाय और वह 
निगरानी करता रहे, ऐसा सम्मव नहीं है । उन 
निरीक्षकोंकों भी तो निरपराध होना चाहिये | 
व्यवद्यारमें और मनमें भी लोगोंको निरपराध रखनेके 
लिये एक ऐसी अदृश्य सत्ताकी आवश्यकता है, जो 
सबके साथ रहकर सबके कर्मोंकी साक्षिता करे, 
अन्यथा सामाजिक और राजकीय दोनों प्रकारकी 
व्यवस्था भंग हो जायगी | 


प्र ०-जो लोग अदृश्य सत्ताको मानते हैं वे भी तो 


अपराध करते हैं और सच्त पूछिये तो उनके 
अपराधोंसे घबड़ाकर ही लोगोंने अदृश्य सत्ताको 
अखीकार किया है ' 


उ०-वबे मानते नहीं, माननेका ढोंग करते हैं | उनके 


द्ुराचरणोंको देखकर पवित्र और डपयोगी 
सिद्धान्तका त्याग उचित नहीं है । जिस प्रकार 
ईश्वरको न माननेवालोंको प्रेमसे समझाकर ईश्वरके 
भजनमें लगाना चाहिये, वैसे ही उन अपराधियों- 
पर भी सत्य सिद्धान्त प्रकट करके इंश्वरकी 
व्यापकता और न्यायशीलता समझानी चाहिये | 
केवल इृष्टभयसे समाजकी कोई व्यवस्था चल 
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नहों सकती, क्‍योंकि समाजमें सब प्रकारके छोग 


सर्वदा रहते हैं । मानसिक पाप जो कि आगे 


इतना ही है कि उपयोगिताकी दृष्टिसे भी यद्द 
ठीक है, सत्य तो है डी । 


चलकर शारीरिक हो जाते हैं, धर्म और ईश्वरको ;०- सत्य कैसे है ! 


माने विना निवृत्त नहीं हो सकते | इसलिये 
किन्हीं व्यक्तियोंकी देखकर कुछ निर्णय करना 
ठीक नद्दीं, आदशैका द्वी ध्यान रहना चाहिये । 


प्र०-वर्तमान कालके नवशिक्षित प्रायः इसी मार्ग्पर 
जा रहे हैं, उनकी शिक्षा और उससे संस्कृत 
बुद्धि ऐसा ही करनेका उपदेश करती है, क्या 
कारण है ! 

उ०-समाजके मनोवैज्ञानिक अध्ययनका अभाव, 
अनुभवकी कमी, सहसाकारिता, भोगामिमुखता 
और पधर्महीन देशोंका अन्धानुकरण ही इसका 
कारण है । 


प्र०-यहद्द तो उपयोगिताकी बात हुई, सत्य क्या है ? 


उ०-उपयोगिताकी दृष्टिसे भी कई बातें स्त्रीकार करनी 
पड़ती हैं। गणितशात्रमें अनेकों खयंपिद्वियाँ केवल 
व्यवद्वारसिद्धिके लिये मानी गयी हैं । दीरघता और 
विस्तारसे रद्वित बिन्दु, बिन्दुसे बनी रेखा, रेखासे 
बने अक्षर सब-के-सब निराकार हैं, फिर भी 
व्यवद्दार-सिद्धिके लिय देशभेदसे अक्षरोंक्री अनेकों 
आकृतियोँ स्वीकृत हुई हैं और आज उनके बिना 
समाजका काप नहीं चछ सकता | समय-विभाग 
वर्ष, मास, पक्ष, दिन, मुहुतं आदिके नाम केवल 
व्यवद्वार-पिद्धिके लिये कल्पित हैं, नहीं तो 
रविवार और सोमवारमें काठकी दृष्टिसे क्‍या मेद 


उ०-प्रायः तोन प्रश्न उठा करते हैं, क्‍यों, कैसे और 
क्या । इन प्रश्नोंका ठीक-ठीक उत्तर देनेके लिये 
तीन प्रकारके शात्र हैं | किसी वस्तुका निर्माण 
कैसे अथौत्‌ किस प्रकार होता है, इसका उत्तर 
आधुनिक विज्ञानशात्र देता है। किस अनुपातसे 
मिट्टी, पानी, उष्णता आदिके संयोगसे किस 
प्रकाकी चेतनाका विक्रास इ्वोनेपर वृक्षकी 
कौन-सी जाति बनती है, यह बात यन्त्रके द्वारा 
परीक्षा करके बतठछायी जा सकती है | किसी 
बस्तुका क्यों निर्माण होता है, यह अदृष्टविषयक 
प्रश्न है, इसका अर्थ है अमुक वबस्तुका निर्माण 
किस लिये, किस प्रयोजनसे हुआ ? यदि उस 
बस्तुका बनानेवाला कोई दूसरा व्यक्ति है तब 
इस ग्रश्नका यह आशय हुआ कि उसने किस 
उद्देश्यसे उस वस्तुकी सृष्टि की | यदि बढ वस्तु 
स्वयं बनती है तो वह क्‍यों बनती है, उसके 
बननेमें प्रयोजन क्या है ? क्योंका अर्थ कारण- 
विषयक जिज्ञासा भी द्वोता है । किसी बस्तुकों 
किसी विशेष या सामान्यरूपसे क्‍यों स्वीकार 
करें ? अर्थात्‌ उसके स्त्रीकार करनेसे क्या द्वाति 
और क्या छाभ है ! तीसरा अश्व है क्या अर्थात्‌ 
उस वस्तुका स्वरूप क्‍या है ? 


ईश्वर सत्य कैसे है ! यह प्रश्न तब बन सकता था 


है ! प्रत्येक बस्‍्तुका रूढ़ नाम, पूर्व-पश्चिम आदिके जब ईश्वर कोई स्थूल वस्तु होता और यन्त्रके द्वारा 
दिग्मेद भी सामाजिक उपयोगिताके लिये दी हैं, उसको परीक्षा करके, उसके विशेष-विशेष तत्तोंका 
ऐसी स्थितिमें यदि ईश्वर, धर्म और शात्रोंफी विश्लेषण करके बतछाया जा सकता | जब ईश्वर 
केवल उपयोगिताकी दृष्टिसे ही स्वीकार क्रिया अतीन्विय, एक, एकरस और स्वयंसिद्ध है, तब उसके 
जाय तो क्या द्वानि है ! कदनेका तात्पय॑ यहाँ सम्बन्धमें यह प्रश्न कैसे उठ सकता है कि वह्द सत्य 


ईखरविरोधी भजनमें कैसे लगें! १५०७ 
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कैसे है ! ईश्वरका यदि कोई कारण होता तब भी उस- ईश्वर और जीव दोनों शब्दोंका रक्ष्याथ एक सच्चिदा- 
के द्वारा प्रकारमेदका निरूपण सम्मव होता | वह नन्दस्वरूप भ्रह्म है और वही ईइबरशब्दका मुख्य 
समस्त कारणोंका कारण है इसलिये यदि अशक्यतया भर्थ है। इस ग्रकार सम्पूर्ण प्रकृति और प्राकृत जगतके 
निरूपण करना द्वी पड़े तो समस्त कार्योंके कारणके परे, इनको अपने अन्‍्तर्भूत रखता हुआ जो विशुद्ध 
रूपमें और कार्योका रचनाकौशल अत्यन्त विशिष्ट एवं चैतन्य है वही ईख़र है और एकमात्र वही सत्य है, 


बुद्धिमत्तापूण है, इस प्रकारके तकोकि द्वारा किया जा उसके अतिरिक्त और कोई वस्तु सत्य नहीं । 


सकता है। वह विज्ञानशाखका विषय नहीं है इसलिये 
जहाँ विज्ञान मूक हो जाता है, वहाँ तक, न्याय वा 
दर्शनशाख्रके द्वारा उसका निरूपण किया जाता है । 


इश्वरक सम्बन्धमें क्यों! यह प्रश्न भी ठीक नहीं 
उतरता | यदि इसर मनुष्यबुद्धिकी सृष्टि होता तो 
मनुष्यने ईज़्रकों क्‍यों बनाया है, यह प्रश्न बन सकता 
था । जब समस्त सृश्टिके निर्माता ईख़र ही हैं, तब 
ते क्‍यों बने था उन्होंने यद्द क्यों बनाया, यद्द परबुद्धि- 
विषयक प्रश्न नहीं उठ सकता | यदि युक्तिके द्वारा 
इस ग्रश्नका उत्तर दिया जाय कि ईख़रको क्‍यों माना 
जाय तो बुद्धिमेदके कारण उत्तरमेद भी अवश्यम्भावी हैं | 


कोई मुक्तिक लिये, कोई कामनाओंकी पूर्तिके 
लिये, कोई धर्मकी सिद्धिके लिये और कोई शारीरिक 
छुख-सम्पत्तिके लिये ईश्वरकी सत्ता स्वीकार करते हैं । 
प्रेमीलोग कल प्रेमके लिये और परमात्माकी प्रसन्नता 
प्राप्त करनेके लिये ऐसा करते हैं | ईख़रकी मान्यताके 
विषयमें जिसकी जैसी बुद्धि है, वह वैसा ही कारण 
हूंढ़ निकालेगा । भक्तिशात्रमें इसका विस्तृत वर्णन है | 


ई्बर क्‍या है ! यह प्रश्न ठीक-ठीक बनता है और 
इस जिज्ञसाके समाधानमें ही वेदान्तदर्शनका प्रणयन 
हुआ है । सृश्टिके व्यष्टि और समष्टि-मेद, समष्टि और 
व्यष्टिक अभिमानी एवं व्यष्टि और समश्कि धघर्मभेदसे 
जीव और ईश्वरका पार्यक्य खीकृत हुआ है; व्यष्टिका 
अभिमानी जीवशब्दका वाच्याय है और समषश्टिका 
अभिमानी इंश्वरशब्दका | ये दोनों गौण अर्थ हैं, 


प्र०-समस्त जगतके मूलमें जो एक सदवस्तु है 
बही ईख़र है, यह कहनेमें कोई आपत्ति नहीं 
है, परन्तु आधुनिक विज्ञान उस मूल वस्तुको 
जड बतखछाता है और इस प्रकार वह जडादैतबादका 
बिम्तार करता है। उस वस्तुको चेतन होनेका 
निश्चय कैसे किया जाय 


उ०-आधुनिक विज्ञानशास्रियोंकी दृष्टि केंत्रल 
पश्चमूतोंमें ही सीमित है, वे इन्दींसे चेतनाका 
विकास मानते हैं | वे चेतनाका मूल पश्चमूत 
और पश्चभूर्तोक्ा मूल एक जड ग्रकृतिको मानते 
हैं | प्रकृति परिणामिनी है और उसीका फल 
यह विश्वसृष्टि है। यह सृष्टि कैसे हुई, इसका 
उत्तर तो वे यथाकथश्चित्‌ दे लेते हैं, परन्तु 
यह सृष्टि क्‍यों हुई इसका कोई उत्तर उनके 
पास नहीं है । कुछ छोग परिणामको प्रकृतिका 
खभाव मानते हैं और कुछ आकस्मिक घटना- 
विशेष । परन्तु सृष्टिकी इस निरुद्देश्यतासे किप्ती 
भी विचाखानकों सनन्‍्तोष नहीं होता । इससे 
उत्तम और बहुत ऊपरतक पहुँचा हुआ सांख्यका 
सिद्धान्त है । यह सम्पूर्ण सृष्टि प्रकृतिका विकार 
है। वे (सांख्यवादी ) चार प्रकारके पदार्थ 
मानते हैं, एक तो सबका कारण, परन्‍्तु 
क्सीका कार्य नहीं-प्रक्ृति | दूसरे, जो खर्य॑ 
कार्य हों पर्तु दूसरे पदार्थोंके कारण भी 
हों-प्रकृतिबिकृति | तीसरे वे जो केबल कार्य 
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हों किसीके कारण न हों-पश्चभूत । यद्दातक 
जडब्गका विभाजन है । इसमें बुद्धि, अहंकार, 
मन और इन्द्रियाँ मी हैं परन्तु उनकी त्थिति 
पश्चभूतोकि विकाससे नहीं मानी गयी है बल्कि 
प्रकृतिके बिकारसे मानी गयी है। वे पश्चभूतोंके 
कार्य नहीं, कारण हैं। इस प्रकार सम्पूर्ण 
व्यावहारिक जगत्‌ और व्यावहारिक चेतना 
प्राकृतिक है, प्रकृतिके अन्तर्गत है ऐसा मान 
लेनेपर भी यह प्रकृतिमें बिकार या विकास क्‍यों 
हुआ, इसका कुछ टीक-ठीक उत्तर नहीं मिल्ता। 
सांक्षशात्रने इसका उत्तर देनेके लियि एक 
चौथा तक्तत स्वीकार किया है जो कार्य और 
कारण दोनोंसे अतीत है और जिसके भोगके 
लिये ही प्रकृति बिक्ृत होकर नाना प्रकारके 
नाच नाचती है | सांख्यशाखने उस कार्य-कारण 
दोनोसे विलक्षण तत्तको असंगपुरुषके नामसे 
कहा है । उसके विभु दोनेपर भी प्रयोजनवश 
अर्थात्‌ जन्म-मृत्यु, सुख-दुःख आदिकी मिन्नता 
सिद्ध होनेके लिये पुरुषोंको अनेक मान लिया 
गया है ओर इस प्रकार सृष्टि क्यों और सृष्टिके 
भेंद क्‍यों इसका समाधान किया गया है। 
आधुनिक विज्ञान अभी सांख्यक सिद्धान्तका 
भी ठीक-ठीक प्रत्यक्ष नहीं कर पाया हैं । 


सांस्थके इस पुरुपसिद्धान्तकों समझ लेनेके 
पश्चात्‌ वेदान्तका नम्बर आता है और बढ अनेक 
पुरुषकि अस्तित्व और पग्रकृतिकी पारमार्थिक सत्ताका 
निषेध करके एक चित्‌ सत्ताकी स्थापना करता है, 
विज्ञानशासखने जब सांख्यशाखम उठनेवाले प्रश्नोंका 
ही ठीक समाधान नहीं किया है, तब वेदान्तसे तो 
उसकी तुलना ही क्‍या की जा सकती है ? 


चित्‌ सत्ता अद्वितीय अनन्त वस्तु है या जड 
सत्ता, इसको समझनेके डिये यहाँ केवछ एक युक्ति दी 


जाती है | जगतके समस्त पदार्थोंको दो भागोंमें विभक्त 
कर लीजिये, एक ज्ञाता और दूसरा ज्ञेय | ज्ञाता अहं दै और 
ज्ञेय इदं। ज्ञाता अहं चेतन है और क्षेय इद॑ जड | अहके 
बिना इदंकी सत्ता नहीं होती, परन्तु इदके बिना भी 
अहंकी सत्ता रहती है | इदं अनित्य और असत्य है, अं 
नित्य एवं सत्य है । अइके द्वारा इंदंका बाघ किया जा 
सकता है परन्तु इदंके द्वारा अहंका बाघ नहीं किया 
जा सकता | इस ग्रकार जड और चेतन इन दो बस्तुओं- 
की व्यावहारिक सत्ता खीकार करके परमार्थमें एकका 
बाघ कर देते हैं और बद् बाघ केत्रल जड ग्रकृतिका द्वी 
होता है, चेतनका नहीं | चेतनका निपेष करनेत्राल्य 
भी तो चेतन ही होगा, इस प्रकार मूलबस्तुके रूपमें 
केवल चेतन द्वी सिद्ध होता है और वही इंश्वरशब्दका 
मुख्य अर्थ है । तैज्ञानिकोंका 'त्रिंकाम! और सांख्योंका 
“विकार' वेदान्तियोंका 'आत्मविलाम' है अथवा 'लीला!। 


प्र०-यह तो माना कि ईश्वर द्वी सत्य उस्तु है, परन्तु 
उप्तका भजन करना चाहिये या उसके मजनसे 
कुछ लाभ है, यद्द बात केंसे जानें ! 


उ०-सत्य क्सतुका जीवनका छक्ष्य न बनावें तो क्या 
असत्य बस्तुको बनावें * सत्यक मजनसे लाभ 
नहीं होगा तो क्या असत्यंक भजनसे लाभ 
होगा ? ईश्वरकों मानते हुए भी जो उसका भजन 
नहीं करता या भजनको अपना कर्तत्य नहीं 
समझता, उसको बुद्धिमान्‌ नहीं कहा जा 
सकता । जीकनका आदर्श कोई सांसारिक 
सम्पत्ति, इस छोक या परव्येकका भोग नहीं हो 
सकता क्योंकि अनन्त परमात्माके अतिरिक्त 
सच्चे सुखकी प्राप्ति इन खल्प और विनाशी 
विषयोमिं नहीं हो सकती । जो लोग बिषयोंको 
प्राप्त करना चाइते हैं उन्हें विषयोंकी प्राप्तेके 
लिये भी भगवानका द्वी आश्रय लेना चाहिये । 


संख्या ९ ] 


उ०-देश आदि भगवानंक अन्तगत 


ईश्वरविरोधी भजनमें केसे लगें १५९, 








इस प्रकार धीरे-चीरे उनकी विषयवासना शान्त 
हो जायगी और वे सच्चा छुख प्राप्त कर 
सकेंगे | जो ओग अपने जीवनमें सत्य, अहिंसा, 
सन्‍्तोष आदि सद्गुणोंका पूर्ण विकास चाहते हैं, 
उनके लिये भी भगवानका आश्रय ही परम 
साधन है। बिना भगवान्‌क आश्रयके देवी 
सम्पत्ति टिक नहीं सकती । 


प्र०-देशसेवा आदि कार्य मगवड्भजनके अन्तगंत हैं 


या नहीं ! 


जा 


हैं या नहीं 
यदि देश, व्यक्ति, मूति, भावना, अपनी सत्ता 
और सम्पूर्ण वस्तुएँ मगवानके अन्तर्गत हं। हैं, 
तब किसीकी भी सेवा भगवान्‌की सेवा है, इसमे 
क्‍या सन्देह् हैं ! अन्तर इतनाही है कि सेवा करते 
समय यदि यह स्मरण रहा कि जिसकी सेद्रा मैं 
कर रहा हूँ. वह साक्षात भगवान्‌का खरूप हैं 
तब तो इस जीवनमें अनन्त शान्तिका अनुभव 
होगा, अन्यथा सेवा करनेत्राला इस परम दभसे 
बच्चित ही रह जायगा | शिष्यके लिये गुरु, 
परन्नीक लिय. पति, पुजारीक लिये मूर्ति, देश- 
सेबकक लिये देश खय परमात्मा है | इनकी 
सेवा परमात्माकी सेवा है । शर्ते इतनी ही है कि 
परमात्माका स्मरण रहना चाहिये । यह सब 
परमात्मा हैं, इसका कारण यही हे कि परमात्मा 
क अतिरिक्त और कोई बसतु नहीं है । 


प्र०-जो ल्योेग देशसेवा आदि करते हैं, परन्तु 


भगवान्‌का स्मरण नहीं रखते, उनकी क्‍या 
गति होगी ! 


उ०-देशसेवा आदिके फलखरूप वे जो कुछ चाहते 


होंगे, वही उन्हें मिलेगा । जो मुक्ति या परमात्मा- 


को चाहते हैं, उन्हें उसी साधनासे परमात्माकी 
प्राप्ति भी हो सकती है, जो लोग कुछ चाहते 
नहीं, निष्कामभावसे देशसेवाके लिये देश- 
सेवा करते हैं, उनका हृदय शुद्ध हो जायगा 
और वे भी परमात्माको प्राप्त कर हेंगे। परन्तु 
जो ईश्वर और भधम्मसे द्वेप रखते हैं, उन्हें तो 
द्वेपका ही फल मिलेगा । देषका फल दूःख है, 
वह चाहे किसीसे भी हो । जो परमात्मासे द्वण 
करने हैं, उनकी शान्तिका मार्ग अवरुद्ध है । 
वे व्यैकिक उद्देष्योंकी सफलतामें भी दूःखी दी 
रहेंगे | 


प्र०-क्या यह बात उन लोगोंको किसी प्रकार समझायी 


जा सकती है ? 


3०-कक्‍्यों नहीं ! कोई त्यागी हो, तपस्वी हो, सदाचारी 


हो, अनुभवी हो और प्रेमसे उन्हें समझाना चाहे 
ता समझा सकता है | कई लोग जो समझानेके 
अधिकारी नहीं हैं, उनके पास जाते हैं और 
निराश लौटते हैं | कुछ लोग आवेशवश उनका 
अपमान भऔर भत्सना करने छूगते हैं और यह 
भूछ जाते हैं कि इनके अन्दर भी इंश्वर है 
अथवा इन्हें भी अपने मतमें व्यकर भाः-भाईकी 
तरह रहना है। उनके किये हुए अपमानके 
कारण दूसरे लोग प्रभावित नहीं होते और अच्छी 
एवं सच्ची बातकों भी स्वीकार नहीं करते। 
यदि अधिकारी पुरुप उन्हें प्रेमसे अनुभवकी 
भाषामें समझावें तो वे व्येग भी जो ईश्वर और 
धर्मको नहीं मानते मगनकी महत्ता समझे और 
सचाई के साथ भजनमें लग जायेँ | भजन एक 
मनोभाव है और बह शरीरकी किसी भी परिस्थिति- 
में किया जा सकता है । 
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दुःखमोचन मन्त्र ओर चिन्ताहरण कवच 


( लेखक--भोरामनाथजी “सुमन” ) 


एक आदमी है जो दुखी है और सनन्‍्तापकी ज्वालामें जल 
रहा है । वह सदा अपने दुःखों और कष्टींका रोना रोया 
करता है । उसे इस बातकी बढ़ी शिकायत है कि ई श्वरने सदा 
उसके साथ कठोर व्यवहार किया और भाग्यने कभी हँसकर 
उसकी तरफ़ नहीं देखा | उसका जीवन गला जा रहा हैं पर 
एक दिन उसने विश्रामकी साँस नहीं ली। उसके ओठोंपर 
कभी मुस्कराइट नहीं फूटती । उसके जीवनका आकाश काले 
बादलों तथा न्तोंमें चिन्ता पैदा करनेवाली बर्फोली हवाओंसे 
भरा हुआ है| वह इर रोज समझता है--सोंचता है कि इस 
जीनेसे मरना कहीं अच्छा होता । 


अगर मैं इस आदमीके पास, जो घुटनेपर माथा रखें; 
अपनी क्रिस्मतपर रो रहा है, जाकर उसकी पीठपर प्यारकी 
एक थपकी दूँ और कहूँ कि में एक ऐसा मन्त्र जानता हूँ 
जिससे तुम्ददारे सारे दुःखोंका अन्त हो सकता है और नुम्द्दारा 
कायापलट हो सकता है तो वद चकित होकर मेरी तरफ 
देखेगा, मेरा एहसान मानेगा और शायद घुटने टेककर मुझसे 
प्रार्थना करेगा कि में उसे वह मन्त्र बता दूँ जिसके अभावमें, 
जिसे न जाननेके कारण, उसकी सारी जिन्दगी चौपट हो रही 
है और उसके सामने एक रेगिस्तान-सा पड़ा है जिसमें 
जलकी एक बूँद प्यास बुझानेकों नहीं मिछती और जिसका 
कभी खात्मा होता नहीं माद्ूम पड़ता । 


और यदि में इस आदमीको जवाब दूँ कि यह एक बड़ा 
ही साधा मन्त्र है जिसे हर आदमी जानता है और तुम मी 
उससे नावाकिफ नहीं द्वो ता उसे बड़ा ताज्जुब होगा। पर 
असलमें इसमें ताञज्जुबकी कोई बात नहीं है | यद्द ब्रिल्कुल 
सीधी बात है । 


यद मन्त्र और कुछ नहीं, संयमका मन्त्र है। इसमें 
जिन्दर्गाके दुःखोंकों जादूक़ी तगह दूर करनेकी ताक़त है; 
इसपर बार-बार जोर देने और इसका भेद समझानेक्ी बड़ी 
जरूरत है। आजकल अखबारोंमें कितने ही ऐसे विज्ञापन 
निऊलते हैं जिनमें आनेवाले खतरोंसे आदमीको आगाह करने 
और उसका भाग्य पदलेसे बताने का दावा किया जाता है ! इसो 
तरह आजकछ कवच ओऔर टेलिसमैन बेचकर कितनोंने 


हजारों, लाखों कमाया है | क्‍या यह ताज्जुबकी बात नहीं है 
कि जो छोग अपनी क्रिस्मतकी जानकारीके लिये पसीनेकी 
कमाईका रुपया या फेंकते फिरते हैं ओर इसके लिये बदहवास 
हैं, उनकी यह ख़बर नहीं कि खुद उन्‍्हींके पास उनके 
भाग्यको बनाने-बिगाड़नेकी ताक़त मौजूद है और उनके पास 
ही वह चिन्तादहरण कवच या टेलिसमैन है जिसको अपनाकर 
वे अपनी ज़िन्दगीकों खिले हुए फूर्लेके बगीचेकी तरह बना 
सकते हैं ! 

चाहे ताज्जुब किया जाय पर यह सच है | आदमी खुद 
अपने तई और अपनी ताक़तेंके प्रति इस तरह बेखबर दै कि 
उसने अपने मनको बहुत-से कल्पित दुःखोसे भर लिया है । 
संयमका मन्त्र ऐसा है कि इससे ज़िन्दगीपर छायी हुई 
अँधियागीका अन्त हो जाता है। मानसका क्षितिज आत्म- 
विश्वासके यूर्योद्यसे खिल उठता है । उसमें उत्साह और 
स्फूर्तिकी लाली भर जाती है । 


इस मन्‍्त्रने दुनियामें लाखों आदमियोंकी ज़िन्दगाम 
आश्चर्यजनक परिवर्तन कर दिया है | यह नरकको छूता हैं 
और उसे स्वर्ग बना देता है | इतिहासोंके पन्ने इसके 
आश्चर्यजनक करिश्मोंसे भरे हुए हैं । सम्यताएँ और 
संस्कृतियाँ इसी स्वाइपर पनपती और फूलती-फल्ती रही हैं । 
समाजके प्रत्येक झुभ कार्यक्री जड़में इसीकी प्रेरणा है । 


यद्द इसी मन्‍्त्रका असर है कि दुःख और विपदाकी टूसे 
झुलसी हुई हजारों त्लियों चकडेमें बेठनेसे बच गयी हैं | 
यह इसीका प्रभाव है कि सैकड़ों गहस्थियाँ अपने दिलेकि 
दगरकों भर सकी ह। यह इसीका प्रभाव है कि ल्यखों 
आदमी जेल जाने या एक-दूसरेका गला काट लेनेसे बच जाते 
हैं । यह इसी मन्त्रका जादू है कि हजारों बुराश्योंसे आदमी 
और समाजकी रक्षा हो जाती है | 


दुनियामें आदमीकों जितनी तकलीफें उठानी पढ़ती हैं 
उनमेंसे ज््यादातरके मूलमें असंयम होता है | शायद ही कोई 
आदमी ऐसा हो जिसने कभी विपदाममें अपने दिलगमें यह न 
कहा हो कि अगर ध्रुक्षमें शुरूते यद्द आदत न पड़ी होती या 
मेरी माने या बापने मेरी ऐसी आदत न पड़ने दी होती और 


संख्या ९ ] 


दुःखमोचन मन्त्र और चिन्ताहरण कवच 
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मुझे आत्मसंयमकी तालीम दी होती तो आज मेरी ऐसी 
हालत क्यों होती ! 


एक अमेरिकन लेखकने आदमीके कष्टों और अपराधौंपर 
विचार करते हुए लिखा है-- 


“-““*“फॉसीपर चढ़ते हुए खूनीकों देखो। बचपनमें 
वह बड़ा जिद्दी और तेज स्वभावका बच्चा रहा दहोगा। लाड़- 
प्यारके कारण उसका यह स्वभाव बना ही रहा और बढ़ता 
गया। माँ-बापने समझा उम्र पानेपर सब ठीक हो जायगा । 
उन्होंने कभी उसे आत्मसंयमका पाठ नहीं पढ़ाया | मुस्सेको 
पीना उसने नहीं सीखा । यही बच्चा जब जवान हो गया तो 
एक दिन ऐसा हुआ कि किसीने उसे चिढ़ाया और ज्यादा 
तंग किया | वह गुस्सेमें आगबबूला हो गया और उसने उस 
आदमीपर ऐसा वार किया कि उसके प्राणपलेरू उड़ गये | 
यह वहद्दी लड़का था जो कि बचपनमें कुर्सीकी ठेस लग 
जानेपर उसको पटककर तोड़ देता था । और जो लोग मना 
करते उनकी घुँसोसे खबर लेता था । 


एक शराबीको देखो जो कि ब्रेहोश होकर नाठीमें मुँहके 
बल पड़ा है। उसकी ऐसी स्थितिका कारण उसकी माँ है 
जिसने उसे कभी आत्मसंयम नहीं सिखाया | यह वही लड़का 
है जो शुरूमें मिठाई सब ग्वाता था और माताने कभी 
उसकी रोकटोक नहीं की | 


उस फटे हुए कपड़ेवाले मजबूरकी तरफ ध्यान दो जो 
कि मजदूरी करते-करते इस ह्वालतमें पहुँच गया है कि उसे 
जन्ममर अच्छा खाना या कपड़ा नहीं मिला | यह उसकी 
माँकी करनी दे कि उसने उसे कोई योग्य शिक्षा नहीं दी और न 
मोहकी मारी उस माने उसे कोई काम ही करने दिया। वह 
एक मदरसेसे उठाकर दूसरे और दूसरेसे तीसरे ब्रिठछाया 
गया। कारण यह था कि उसे अपना पाठ कठिन जान पढ़ता 
था या उस्ताद सख्त होता था । जब उसने काम करना झुरू 
किया तब वह एक जगह नहीं टिका क्योंकि जिसके 
यहाँ वह काम करता था वह बड़ी सख्तीसे पेश 
आता था । उसने दर्जनों काम सौखले लेकिन किसीमें मन 
न रूगा । उसकी यह सब दु्देशा केवछ इस कारण हुई कि 
उसकी माँने उसे आत्मसंयमकी शिक्षा नहीं दी | संयमी पुरुष 
जिस कामको द्वायमें लेता उसे पूरा करके ही छोड़ता है ।! 


समाजमें आज लड़कों एबं लड़कियोंमें जहाँ कहीं चरित्र- 
डीनता देखी जाती है उसके मूलमें आत्मसंयमका अभाव दी 





हााम्गाम 


होता है । मिस माघवी और मिस राधा पढ़ी-लिखी लड़कियाँ 
हैं | कालेजमें पढ़ रही हैं । ललचाई हुईं आँखोंसे देखनेबाले 
लड़वोंको छेड़नेका इनको शौक है । जब ये देखती हैं कि 
एक कमज़ोरदिल साथी उनके पीछे आ रहा है या उनके 
पाससे गुज़र रहा है तब वह कुछ अजीब लचकसे चलती हैं; 
उनका आँचल अक्सर सिरसे खिसक जाता है; उनके दिलमें 
अपने सुन्दरी होनेका एक झूठा ग जाग्रत्‌ होता है । ये 
अपनेको सजानेमें जिंतना वक्त लगाती हैं शायद उसका आधषा 
समय लगाकर अत्यन्त विदुपी और गुणवती नारियाँ बन 
सकती थीं जिनको पाकर समाज धन्य होता और जिनको वे 
मिलर्ती वे अपनी क़िस्मतको सराहते । ये लड़कियाँ झूठे प्रेमके 
दिल छुभानेवाले वादों और मनमोहन चेहरेवाले लड़कोकि 
चकरमें कई बार पड़कर अपमानित हुई। इनके दिल 
कच्चे थे । इसलिये ये झट आत्मसमर्पण कर देती थीं । यदि 
इनको आत्मसंयमकी शिक्षा दी गयी होती तो इनका यह बुरा 
हाल कभी न होता | वे मनकी तरंगोंमें बह न जाती और 
झूठे बनाव-श्रंगारकों अपने कर्तव्य और विवेकपर हाथी ने 
होने देती | . 

विदेशोंमें जहाँ आधुनिक सम्यताकी कशमकश बहुत 
ज्यादा बढ़ गयी है, बहुतेरी लड़कियाँ बढ़िया कपड़ा पहनने 
या निकम्मी फिरनेंके लिये अपना सतीत्व बेच देती हैं । 
अवश्य ही वे इसे सतीत्व बेचना नहीं कहतीं। आजकलको 
सम्य भाषामें उसके अनेक बढ़िया ओर मोहक नाम रख लिये 
गये हैं ओर यह भी कद्दा जाने लगा है कि इसमें सतीत्व 
बेचनेकी क्‍या बात है--यह तो स्त्री-पुरुषकी भूख है। पर 
मीठे ज़हरके समान लज़जतवाली इन बातोंके बावजूद इनके 
पीछे जो आत्मवश्चना है उसे छिपाया नहीं जा सकता। इन 
सब बातोंके मूलमें आत्मसंयमकी शिक्षाका अमाव स्पष्ट है| 

में एक आदमोको जानता हूँ जो एक बहुत अच्छे बेच 
हैं। इन्होंने अपने पेशेसे नाम और धन दोनों कमाया है | 
इन्हें बुढ़ीतीमें एक लड़का हुआ । चूँकि उनकी ज्िन्दर्गाके 
रेगिस्तानमें बड़ी मुश्किलोंसे यद्दी एक हरियाली मिली थी 
इसलिये उन्होंने उसे लाइु-प्यारसे छाद दिया। उसे सदा 
गोदद्वीमं रला जाता । ज़मीनपर उसे उतरने ही न दिया 
गया | नतीजा यह हुआ कि इस लड़केके पॉव बिल्कुल 
निकम्मे हो गये | आज वह एक लाचार आदमी है ! 

लाला अशरफ़ीलालकोी उम्र इस वक्त ७०-८० के 
क़रीब है। इनका एक ज़्माना था। जवानीके दिनोंमें 
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कल्याण 


[ भाग है हे 





अफ़वाहकी तरह द्रएककी ज़बानपर उनकी कमाई, 
दरियादिली और रखसिकताकी चर्चा थी। छोग कहते ये-- 
देनेवाला इस तरह देता है। इनको अच्छे दिनॉमे रुपया 
कमानेका खूब मोका मिला और इन्होंने रुपया कमाया भी । 
जैसे बाढ़ आती है वैसे ही इनके पास रुपयोंकी बाढ़ आ 
गयी थी पर झूठे धमण्डमें आकर इन्होंने अन्धाधुन्ध खर्च 
किया । देखते-देखते सारा घन स्वमकी तरह ख़त्म हो गया । 
यार-दोस्तोंकी मण्डली बिखर गयी | इनके बच्चे इन्हें गाली 
देते हैँ कि इन्होंने हमें किसी कामका न रक्‍्खा | वह अपने 
बाल-बच्चोंकी दयापर जीवित हैं. अथवा नाते-रिश्तेदारोकि 
सामने गिड़गिड़ाते ओर उनसे सहायताकी भिक्षा माँगते 
फिरते हैं । उनके इन कष्टोंका कारण यही है कि जश्व उनके 
अच्छे दिन थे, जब भरी जवानी थी ओर हाथमें रुपया था 
उन्होंने आगा-पीछा नहीं देखा । बुढ़ापेकी चिन्ता न की । 


आजकी ग्रहस्थियोंमें जो दीमक छग गया है उसका मुख्य 
कारण असंयम ही है। ज़रा-ज़रा-सी बातमें झगड़े खड़े हो 
जाते हैं । भीमती 'क' को उतनी साड़ियाँ पति देवता नहीं दे 
पाते जितनी भीयुक्त “म! की स््रीके पात है। इसपर उसका 
मुँह लटक जाता है। समझनेपर वह कहती है--हमारी 
क्रिस्मत ही फूटी है; तुम क्या करोंगे। कमला एक साध्वी 
नारी है । वह सोधी-सादी रहती है क्योंकि उसे अपने घरकी 
स्थितिका पता है | उसके पति बात-बातपर उसे डॉटते रहते 
हैं । जब वह सादे कपड़े पहनती है तब वह कहते हैं 'तुम तो 
हमारी नाक काठनेपर तुली हो । लोग कहेंगे कि यह अपनी 
स््रीको कैसे दरिद्री वेशमें रखता है ! तुमसे बोलनेका मन नहीं 
करता । तुम्हें पहनने-ओढ़नेकी तमीज नहीं है और दो कहाँसे 
मॉ-बापने सिखाया हो तब न ! अच्छी चीज़कों भी यों पहनों 
कि चौपट कर दो ।” जब ब्रेचारी चमक-दमककी चीज़ें 
पहनती या जरा सलीक़े-से चलती है तब भी व्यंग सुननेमें 
आते ईं--अच्छा अब भ्रीमतीजी लेडी बनेंगी । आजकलकी 
औरतें चाइती हैं कि चाहे उम्र ४० की हो पर माल्टम २० की 
पड़ें ! और अपनी लड़कियोंमें यों खप जायें जैसे उन्हींकी 
बहने हों । 

पश्चिममें तो स्थिति ओर बुरी है। जरा-सी खटपट 
पति-पत्नमीमें हुई कि उनके दर्शन तल्यककी अदाल्तोंमें ही 
द्वोते हैं । छोटी-छोटी सनकृमरी बातोपर सम्बन्ध हट जाता 
है | इजारों बच्चे माँके जीवनमें विना माँके हो जाते हैं और 
सैकड़ों बाप रहते हुए बापके होनेका अनुभव नहीं कर पाते । 


इन सब बातौंके मूलमें आत्मसंयमका ही अभाव है। ऐसी 
लड़कियों या ऐसे युवकोंकों यह शिक्षा नहीं मिली कि 
जिन्दगीमें कभी-कभी कड॒आहट भी आती है पर उसे बर्दंइत 
करना पड़ता है। और संयुक्त-जीवन सदा ही समझौतोंका 
जीवन होता है । उसमें 'सब-का-सब या एक भी नहीं? वाला 
सिद्धान्त नहीं चल सकता । 


जीवनकी हर अवस्था और दर क्षेत्रमें संयम आवश्यक 
है | यह वह पथ-प्रदर्श है जो कभी तुम्हें ग़लत 
रास्तेपर नहीं ले जा सकता और जिसके ह्वाथ्में तुम्दारा 
हित सदा सुरक्षित है। पर णशहस्थ-जीवनमें तो इससे अच्छा 
कोई दोस्त नहीं । इसकी सफलछताके लिय्रे यह एक अचूक 
मन्त्र है। इसलिये जो भी आदमी सुखी और सफल ग्रहस्थ- 
जीवन चाइता है उसे इस मन्त्रका मंहत््व समझकर इसे 
भलीभाॉति ग्रहण करना चाहिये | 


सबसे पहले शारीरिक संयमकी ज़रूरत है | इस विषयर्म में 
पहले भी लिख चुका हूँ | शरीर ही वह साधन है जिससे 
दुनियाके सब कर्म सम्भव हैँ | स्वस्थ मनके लिये स्वस्थ शरीर 
जरूरी है। आत्माके देवताका यह मन्दिर है। कोई भी भक्त 
देवताके स्थानकों गन्दा, खराब ओर निकम्मा नहीं रक्‍वेगा । 
प्रत्येक कारीगर अपने औज़ारोंको साफु-सुधरा और दुरुस्त 
रखता है । कोई बढ़द न पसंद करेगा कि उसको आरी 
कुन्द दो जाय या उसका रन्दा वेकाम हो। पर ताज्जुब है 
कि जिस शरीरके बिना मनुष्य-जीबनका कोई काम नहीं हो' 
सकता उसके प्रति हम बिल्कुल लापरवाह रहते हैं। केसे वह स्वस्थ 
रहेगा; केस वह तेजस्वी एवं बलवान बना रहेगा, इसपर 
हम बहुत कम विचार करते हैं ओर विचार भी करते हैं तो 
तदनुसार आचरण तो बहुत द्वी कम करते हैं । हमारे मोहल्ले- 
में मि० शेरसिंह रहते हैं । जवानीके दिनोंमें इनके बलकी घाक 
थी | जिधरसे निकलते मारे डरके एक सियापा छा जाता | 
बड़ी-बड़ी मूछें; ऊँचा एवं उठा हुआ सीना | चलते थे तोः 
मानों पृथ्वी घमक उठती थी ! चेहरेपर नूर बरसा पड़ता 
था | मित्र-मण्डलियोंमें यह इस बातके छिये मशहूर थे कि 
एक ब्रेठकर्में सेरमर मलाई, ५० लड्डू और कम-से-कम 
इततनी ही पूरियाँ आसानीसे उदरस्थ कर लेते हैं। इन्हें 
निमन्त्रण देना ग़रीबके लिये अपना टाट उलट देना था । 
हाँ, धनिर्यों और राजा-रईसके यहाँ एक कौतुकके रूपमें उन्हें 
प्रायः निमनन्‍्त्रण मिला करता था । 


संख्या ९ ] 


आज जो इन्हें देखता है, इनपर एक द्वाय करता है और 
तरस खाता है | बड़ी मुश्किल्से लाठियाँ टेकते ये दस-पाँच 
कदम चलते हैं। गठियाके शिकार हो चुके हैं । चेहरेपर ४५ 
वर्षकी अवस्थामें ऐसी झर्रियाँ हैं कि ५० वर्षके आदमी उन्हें, 
अमसे, बाबा कहकर पुकारते हैं | आज दो रसगुल्ले इनको 
हइजनम नहों होते ! अपने लड़कपनके स्वम्थ साथियोँंकी खाते- 
पीते देखकर यह लाछसाभरी भॉखोंसे उनकी ओर देखते हैं 
और इनके कलेजेमें एक हुक उठती है । 


बात इतनी-सी है कि जब इनका शरीर खस्थ था; 
इन्होंने अपने पेटपर मनमाना अत्याचार किया | जब वह 
एक सेर बोझ सहन कर सकता था तब उसपर बराबर चार 
सेरका बोझ डालते गये। आखिर बेचारा त्रेकाम दो गया। 
पेट खराब हुआ; चून खराब हुआ । चहरेका तेज झड़ 
गया | द्वाथ-पाँव निर्जाव हो गये । जिस घूँसेसे एक दिन इंटे 
तोइ देते थे उनसे आज काग़नी बादाम भी नहीं टूटता | 
यह सब उस असंयमका परिणाम है । 


दरसिंदक छोटे-मोटे भाईबन्द तो हममे हजारों हैँ। 
हममें बहुत कम एंमे हैँ जिन्होंने जवानीके दिनोंमें अपने 
शरीरपर अत्याचार न किया हो | जब मृश्व नहीं द्योती तो 
भी इम अक्सर ज़वानके जायकेके लिये मसालेदार चरपरी 
चीज खा हो लेते हैं । इंस तरद जो जहर इमारे अंदर इकट्ठा 
होता रहता है वहीं कमजोरीमें अनेक रोगोंके रूपमे फूट 
निकलता है । 


खान-पानतक ही नहीं, भोग-विलास, पहनने-ओढ़ने हर 
बातमें अतंयमके उदाहरण हमलोगोंके जीवनमें भरे पढ़े ६ ! 
इसी असंयमके कारण हमारा जीवन नरक बन रहा है | छोटी- 
छोटी बरातोंपर ही जिन्दगीकी नींव पड़ती है । अक्सर हम 
इन बातोंकी ओर लापरवाह्ीके साथ देखते और एक 'उद्देक! 
कर देते हैं पर बादमें, जब रोग और शोक इसमें दबोचते हैं, 
तब दमारे हाथ सिर्फ़ पछताना द्दी रह जाता है। 


इसलिये सबसे पहली जरूरत यह है कि प्रत्येक काम 
शरीरका उपयोग बड़े संयमके साथ करो | जितना खाना है 
उतना ही खाओ | जितना पीना शरीरके लिये जुरूरी है उतना 
ही पीओ । जित तरह खाना-पीना-रहदना चाहिये उसी तरह रहो | 
शरीरमें सुस्ती न आने दो । उसे काममें छगाये रखो | घृमो, 
फिरों | धूप और स्वच्छ खुली वायुका सेवन करो | आहार- 


दुःखमोचन मन्त्र और चिन्ताहरण कवच 
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विहारमें संयम रखो | कभी दिलकों छोटा न करो । हँसी- 
खुशीके साथ रहो ! स्वच्छ-मुक्त हाम्य, सादा आहार ओर 
खुली हवा वे 'टानिक' (पौष्टिक औषध ) हैं जो जबानीकों 
बहुत दिनोंतक बनाये रखती हैं | संयम वह अमृत है जिसे 
पीकर शरीर फौलादकी तरह दृढ़ हो जाता है । 


दुनियामें जो इतने रोग दिखायी देते हैं और दिन-दिन 
नये-नये रोग निकलते आते हैं इसका कारण यही है कि हमारा 
जीवन बनावटी हो गया है । प्रकृति और प्राकृतिक नियमोंसे 
उसका कोई सम्बन्ध नहीं रह गया है। शहरी जिन्दगी 
बिल्कुल कृत्रिम हो गयी है। नगरोंमें रहनेवाले उयादातर 
स्थेगोंकोी स्वच्छ वायु) सुन्दर सूर्यादय और सुनहकी सन्ध्यासे 
भेंट नहीं होती। इममेंसे जो लोग पश्चिमकी नकल करके 
चर रहे हैं और जिनको अपनी “सम्यता' का घमण्ड है उनकी 
दशा तो आर भी दयनीय है। इनका मनोरज्षन केवल 
सिनेमा है। चायपान इनका उपरःपान है। दुनियाके साथ 
इनका परिचय केवछ अखवबारी परिचय है | रातको जल्द सोने- 
से इनकी सम्यतामें घब्बे लग जाते हैं और प्रातःकाल जल्द 
उठना इनके लिये एक वाहियात ओर पुराना रिवाज है। 
इनका प्राणायाम केवल धूम्रपान--सिगरेट पीने--तक सीमित 
है। दा्जिलिंगके सूर्योदयके चित्र शायद इनके कमरेमें द्वों या 
उसकी प्रदंसा भी आप उनके मुँहसे सुन ले पर उस सूर्योदय 
और उषाके दर्शन उन्होंने कभी नहीं किये जो दुनियापर रोज 
एक नये जीवनप्रद संदेशकी तरह छा जाते हैं और जिन्हें 
देखकर मनमें एक नयी आश्या और नया उत्साह भर जाता हैं । 


नक़ली दूध, बासी रोटियाँ, बिस्कुट खाकर; सिगरेट 
पीकर, तथा अप्राकृतिक जीवन बिताकर इन्होंने असमयमे 
ही ब्ुढ़ापा खरीद लिया है | इनके दिलोंमेँ शिशिरका इंक 
ब्रेट गया है । उनमें गरमी नहीं; रानी नहीं। एक मशीनरी - 
की तरह उनका हँसना, रोना; अनुभव करना, उनका खान- 
पान और मनोरञ्लन सबमें थका देनेवाली चिवशता है। 
अधिकांश पढ़ते बहुत कम हैं पर आँखोंपर चश्मा है। नब्बे- 
सेकड़्ोंको कब्ज और पेटके दूसरे रोग हैं | स्त्रियोंमे प्रदर, 
ऋतु-दोप इत्यादि रोग सामान्य नियम बनते जाते हैं । 
इनको देखिये और एक पठान बच्चेसे इन्हें मिला लीजिये 
जिनकी जिन्दगी काठकी तरह सख्त है पर जो प्रकृति माँकी 
गोदमें पलते हैं; चश्मोंका पानी पीते हैं और पहाड़ोंकों यों 
पार करते हैं जैसे माँकी गोदमें चढ़े जा रहे हों । 
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मुझे अपनी बात याद है। बचपनमें जब हम पढ़ते थे; 
कमी ज्वर आया तो दवा यह थी कि दो-चार रोजके लिये 
इम गांव चले जायें । वहाँकी हवा शहरके उन सब कीटाणुओं- 
का बात-की-बांतमें नाश कर देती थी, जो गंदी गलियोंकी 
धूलमें हमारे साथ लग जाते थे । आज बड़े-बड़े विशेषजेकी 
दवाहयों उतनी जल्द असर नहीं करतीं | 


इसलिये आजकी हमारी जिन्दगीमें, जब हम प्राकृतिक 
जीवनसे बहुत दूर चले आये हैं; जब दिनमें भी सूरजकी 
शेशनीकी जगह बिजलीकी बत्तियोंके नीचे अनेक आफ़िसोंमें 
काम करना पड़ता है; जब कशमकरदा बहुत ज्यादा है तब तो 
हमें संयमसे और भी ज्यादा काम लेना चाहिये | मैं इसपर 
इतना ज्ञोर इसलिये दे रहा हूँ कि में जानता हूँ, अक्सर 
जवानीमें इन बातोंकरी परवा नहीं होती | यौवन कठिनाइयोंको 
हुकराता चलता है और जवानी खतरेंके डरावने उपदेशोंकी 
छातीपर इतराती हुई फिरती है । जब बदनमें ताकत द्ोती 
है, दिलमें एक विद्रोहका भाव रद्दता है । अक्सर ऐसे उपदेश 
उ86 वक्त बेमौक्का और सुननेमें कर्कश मारछूम पड़ते हैं पर 
बादमें पछताना ह्वी हाथ रहता है। अपना एक छोटा 
उदाहरण मैं दे सकता हूँ । १९२० के पहले मुझे पढ़नेकी 
ऐसी चाट थी कि दोएक किताबें रोज खत्म किये बिना 
जिन्दगी सून्ी माद्ूम पड़ती थी । में सड़कपर चलता तब भी 
पुस्तक तथा समाचारपत्र पढ़ता चलता था । कई बार मोटर 
और एक्केसे दबते-दबते बचा | प्रपर पढ़ रहा हूँ; शाम हो 
गयी है । दिया नहीं जला है पर मुझे इतना संतोप नहीं कि 
थोड़ी देर किताब रख दूँ और रोशनी हो जानेपर पढूँ । 
बढ़े बूढ़े तो मना करते तो व्यंगसे भरी एक हँसी में हँस देता 
और अपना काम यों जारी रखता जैसे किसी पागल आदसीोने 
कोई ऐसी बात कही हों जिसपर समझदार आदमीको विचार 
नहीं करना चाहिये । उसीका परिणाम आज यह है कि मेरी 
एक आँख बहुत कमजोर हो गयी है और ज़रा भी मेहनतपर 
आँखोंसे पानी निकलने लगता है। योंही मुझे याद है कि 
२० वर्षकी अवध्थातक में जूता-टोपीका इस्तेमाल कमी-कमी 
ही करता था | कोट द्वूता न था | केवल कुरता पहने माघ- 
पूसके जाड़ेमें निद्धन्द्र गंगाके तीरपर तथा इधर-उधर रातको 
देरतक घूमा करता था | सरदी-जुकाम केसे होते हैं. यह मुझे 
माल्म न था । शरीरमें गरमी इतनी थी कि साधारण ज्व्‌रमें 
जब मैं स्नान कर लेता था तब प्रायः ज्वर उतर जाता था। 
अभी दस वर्ष पहलेतक रातको तीन घंटेकी नींद मेरे छिये 


बस थी | माघ-पूसके महीनेगें ढाई-तीन बजे रातकों खुले 
मैदानमें जहाँ तेज हवाएँ चल रही हों मैं नहाता तथा नहानेके 
बाद कपड़े साबुनसे घोता था । मीलों दौड़ता था । जब लोग 
सुबह पाँच बजे प्रार्थनाके लिये प्रार्थनाभूमिमें लिहाफ़ ओढे, 
कान ढके आते तो मैं एक यूती बण्डी या आधी बाँइकी 
कमीज पहने उनकी तरफ़ यों देखता था मानों ये खाकके 
पुतले जीने लायक़ नहीं | शरीरके साथ मैंने जो ज़्यादती इस 
तरह की है उसका नतीजा यह है कि अग्र जाड़ेभर मुझे 
नहानेके लिये गरम पानी चाहिये। इसपर भी अपनेको 
कंपड़ोंसे ढककर सदा बचाते हुए रहना पड़ता है । पहलेकी 
बातें स्वम्न-सी लगती हैं । 


यदि आप पूछेंगे तो इस तरहके अनुभत्र आपको बहुतेकि 
मुँइसे सुनायी देंगे। चाहे मनुष्य कितना ही पतला-दुबला हो 
आम तौरसे उसमें काफी ताक्रत होती है | प्रकृति उसे इस 
रूपमें विकसित करती है कि रोगसे लड़नेकी स्वाभाविक ताक़त 
शरीरमे होती है । यदि हम अपने शरीरसे काम लेते वक्त 
सदा याद रखें कि दर क्षेत्र और दिशामें उसके काम कर 
सकनेकी ताक्रतकी एक हृद है; यदि हम सदा समक्षदारी और 
संयमसे काम ले तो वह कर्मी इमारे लिये बोझ न होगा और 
जिन्द्गीकी गाड़ी आसानीके साथ यों चलती रहेगी जैसे 
असफाल्टकी सड़कोंपर रबर-ठायरकी गाड़ियाँ चलती हैं । 
घक्का न लगेगा या लगेगा तो कम-ले-कस छगेगा । 


शरीरके संयमके बाद वाणीके संयमकों बात आती है जो 
व्यावहारिक दृष्टिसे सामाजिक और विशेषतः गणशहस्थ-जीवनमें 
शायद सबसे उपयोगी है। अक्सर जी घरोंमें, या बाहर भी) 
बातका बतंगड़ बन जाता है उसकी वजह यहीं द्वोती है कि 
बहुत कम ल्लोग बात-चीत करते वक्त जबानपर क़ाबू रख 
पाते हैं । मैं ऐसे अनेक आदमियोंकों और औरतोंकी जानता 
हूँ जो नेकदिल हैं पर ज़बानकी ककशताके कारण उनकी 
जिन्दगी दवाय-हाय करते बीत रही है। एक समझदार लेखक 
और पत्रकारको मैं जानता हूँ जो अक्सर अपनी असफल्तापर 
कहते रहते ईं-- भाई क्या करूँ ! मैं तो मेहफट आदमी 
हूँ | जो मनमें आया कष्ट देता हूँ | दिलमें कुछ नहीं रखता । 
और अमुक आदमी बड़े चतुर हैं |! समय देखकर बाते करते 
हैं | काम बना लेते हैं !! वह शायद समझते हैं कि उनका 
इस तरह मुँहफट द्ोना उनकी सचाईका द्योतक है और जो 
लोग समय देखकर बातें करते हैं वे शायद आचरणमें इनसे 
नीचे हैं । पर यह सिर्फ अपनेको घोका देना है। जब जो 
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मनमें आये बक देना सजनताका कोई लक्षण नहीं है बल्कि 
इसके विरुद्ध वह इस बातका सबूत है कि इस आदमीका 
अपनी इन्द्रियॉपर कोई क्राबू नहीं है और वह सम्यताके 
बिल्कुल नीचे स्टेजमें है। 


एक र््रीको मैं जानता हूँ जो यों बड़ी नेक और साफ 
दिलकी औरत है | सोधी-सादी | घर-णहस्थीके काममें उसने 
अपनी जवानी खा दी है और विवाहित-जीवनमें स्रीको जो 
हिस्सा देना चाहिये उससे ज्यादा उसने दिया है | कामसे 
कभी उसने मुँह न मोड़ा और कमी उसने अपने लिये 
जरूरतसे ज्यादा सुविधाओंकी माँग न की । जो उसे पहननेको 
मिल गया, उसने पद्न लिया | जो खानेको मिला, सा लिया | 
पर इन बातोंके होते हुए भी पति सन्तुष्ट नहीं; त्री भी सन्‍्तुष्ट 
नहीं | दोनोंमें अतृप्ति और खीझ है। जरा-सी बात पतिने 
कह्दी तो श्री तमतमा उठती हैं। उसके मुँहसे कॉटोसे चुभनेवाले 
और तीखे शब्द निकलते हैं |--“अपना भाग सराह्ो क्रि मैं 
मिल गयी; इतने दिन बीत गये मेंने कमी उफ़ नहीं की । 
मिली होती दूसरी तो मजा मातम होता । नाकों चने चबवा 
देनी | ऐसी-मेसी मिलती तो उसकी जूतियाँ चटकाते 
जूतियों । फआंको देखे, अपनी सत््रीकों द्वाथों-दाथ रखते हैं । 
उसकी भोंपर बछ आये और उनके प्राण सूखे । पर में हूँ । 
राकदिन काम करते-करते मरी जा रही हूँ और उसपर 
तुम्द्ारी बातें मी सुनती हूं ।” शिकायतोंका यह सिलसिला 
इतना लम्बा होता है कि सुननेवाले त।ज्जुब करें। जिस स्त्रीको 
बोलना इतना कम आता है उसकी जबानपर शब्दोंका यह 
तूफान न जाने कहाँसे पिड पड़ता है। जब दाब्द खत्म हो 
जाने हूँ तब रोनेका क्रम चलता है । 


इस स्त्रीका सारा परिश्रम फिजूल है । वह खुद अपने 
कियेपर चौका लगा देती है । अगर वह ज़रा मीठा बोल 
सकती; अगर वह जानती कि कब बोलना चाहिये और किस 
वक्त चुप रहना अच्छा होता है तो वह एक अत्यन्त गुणवती 
स्त्री होती; उसे पाकर कोई भी पति अपनेकों धन्य मानता । 


यह तो एक उदाहरण है। जो बात ख्रियोंके लिये है 
वही पुरुषकि लिये भी है | अक्सर पुरुष स्त्रीको मीठा बोलने, 
शान्त रहने और धीरे बोलनेका उपदेश करते हैं पर खुद 
शायद डॉट-डपट, गुस्सा, असंयमको ही मर्दानगी समझते हैं । 
आज छ्रिोमें विद्रोहका जो स्वर है; उनमें मिठासक्री जगह 
जो कर्कशता आ रही है उसका कारण पुरुपोंकी लापरवाही 
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और बत्रियोकि प्रति उनका खराब व्यवद्दार ही है। यद्द कैसे 
मुमकिन है कि जो आदमी रात-दिन ग़ुस्सेमें भरा रहता हो; 
जो खुद अपनी ज़बानपर क़ाबू न रख सकता हो वह अपनी 
स््रीसे बोलनेमें मिश्री घोलनेकी आशा करे | पुरुषमें स्रीकी 
अपेक्षा खमावतः कठोरता ज्यादा होती है। इसलिये उसे 
अपनी बाणीपर ज़्यादा संयम रखनेकी ज़रूरत है। मेरे निकट- 
के एक रिस्तेदार हैं ज्ञिनकी स्त्री मितव्यगयी और परिभ्रम्में 
हजारोंमें एक होगी | जब वह वब्याइकर आयी थी; कुन्दन-सा 
दमकता उसका चेहरा था। उसने कठिनाइयोंसे भरी गहस्थी- 
की आगमें तिल-तिल करके अपनेकों जला दिया है। इसको 
पति ऐसे मिले जो मिकम्मे और निठल्ले थे । जुहर दिल्ोंमें 
इकट्ठा द्ोता गया | अब रह-रहकर दोनोंमें गुत्थमगुत्थी हो 
जाती है | फिर जिन्दगी बसे ही चलने छगती है। यदि यह 
स्त्री किसी सुशीर स्वभावके आदमीको मिली होती तो घरमें 
सचमुच उजाला हो जाता और ग्रहलक्ष्मीको पाकर घर धन्य 
हो जाता । पर यहाँ सब चौपट हो गया है । 


जिन छोटी-छोटी ब्रातोंकी हम उपेक्षा करते हैं अक्सर 
जिन्दगीका सुख उन्हींपर निर्मर करता है | हम सोचते हैं 
इनसे क्या होना जाना है । किसने नहीं दंखा है कि सब कुछ 
होते हुए भी ककंश स्वमावक्रे कारण कितने द्वी घर मरघटकी 
तरह भयानक हो जाते हैं । कई बार ज़रा-सी तीखी बात 
दिलमें ऐसा घाव कर देती है जो फिर कभी नहीं भरता । 
ऊपर-ऊपर कुछ पता नहीं चछता पर मीतर-मीतर नींव करती 
जाती है । ऐसा भी द्वोता है कि पुरुषने कोई चुभनेवाली 
बात कद दी पर र्लीने जवाब नहीं दिया या कभी ख्रीने कोई 
बात कद्द दी और पुरुष पी गया पर अन्दर-अन्दर कलेजा 
मसोसता रहा | समझा यह जायगा कि वह्द बात खत्म हो 
गयी पर सच तो यह्द है कि भविष्यके दुःखॉका बीज वो दिया 
गया; जो आगे चलकर द्वराभरा और अच्छा-खासा वृक्ष दो 
सकता है | इसलिये सबसे अच्छा तो यद्दी है कि हम याणीपर 
संयम रखें । कोई बेजा या चुभनेवाली बात गुस्से या उत्तेजना- 
में भी न कहें । उत्तेंजनाके वक्त भी बुद्धिसे काम हें । ज़रा- 
सी हँसी दुःखके इन काले और थोड़ी ही देरमें जल-थढ एक 
कर देनेवाले बादलोंकों छिन्न-मिन्न कर सकती है। इसलिये 
ज्ञरा देरके दुःखको बढ़ाना या स्थायो बनाना किसी तरहसे 
अछमन्दीकी बात नहीं है| 


ओर अगर कोई कडुंबी बात, कोशिश करने और 
सावधानी रखनेपर भी, किसी वक्त भूलसे मुंहसे निकल जाय 
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तो अकड़ जाने या अलग बेंठकर पछतानेसे कुछ न होगा | 
इधर तुम रो रहे होगे उधर तुम्दारी गहस्थीके खिले फ़ूलपर 
पाला पड़ रहा होगा । तुम्हें चाहिये कि तुरन्त तुम उस बातके 
लिये दुःख प्रकट कर दो या क्षमा माँग छो। गहस्थजीवन 
व्यावह्दारिक बुद्धिके प्रयोगसे ही ऊँचा उठ सकता है | तुम्हारे 
दो दाच्दोंसे क्षणभरमें फिर तुम्हारी खेती लद्दलद्दा उठेगी। 


बचपनमें तुममेंसे बहुतेनि यह दोहा पढ़ा होंगा-- 


कागा काको कछेत है कोयद काको देत। 
मीठे बचन सुनायक्रे सबको बस कर केत॥ 


कौआ किसका कुछ छीनता है और कोयल क्या किसीको 
कुछ दे देती है? नहीं । पर मीठी बोली सुनाकर वह सब्रकों 
वश कर लेती है । 


यह मामूली-सा दोहा यदि तुम सदा याद रखो तो तुम्दारे 
बड़ा कामका सिद्ध होगा | अगर तुम वाणीपर संयम रखो तो 
नुम्हारा घर तुम्हें सदा ताज़े फूलकी तरह खिला हुआ और 
प्रसन्न दिखायी देगा ! 


इसके बाद विचारोंके संबमकी बात आती है । असलूमें 
तो यह बाणीके संयमके पहलेकी चीज़ है और उससे ज्यादा 
महत्त्वपूर्ण भी है क्‍योंकि जबतक विचारोंपर संयम न हो 
जीभपर काबू पाना मुश्किल ही है पर मेने व्यावहारिक दृष्टिसे 
जो बातें सर ओर अभ्याससे जल्‍दी साध्य हैं उन्हें पहले 
डिखना ठीक समझा | 


कोई भी आदमी तबतक सुग्वी नहीं हो सकता जबतक 
उसका सन दान्‍्त न दो, जबतक उसकी बुद्धिमें गम्मीरता 
और ख्िरता न आ गयी हो | स्वस्थ दिमाग़के बिना उयादा 
दिनतक दारीरको स्वस्थ रखना असम्भव है। इसडियेदिमाशको, 
मल्लिष्कक्रो उचित मार्गपर चलानेकी आदत भी हमें डालनी 
होगी | किसीने कहा है कि सब दूःखोंका मूल बुद्धि है। इसमें 
कुछ सचाई तो ज़रूर है। दिमाग़ वह दोधारी तलवार है 
जिससे जीवनकी रक्षा की जा सकती है और उसे टुकड़े-टुकड़े 
भी किया जा सकता है । इससे आदमीकी ज़िन्दगी नरक बन 
सकती है और ठीक उपयोग करनेपर इसीके कारण हमारा 
जीवन नन्‍्दनवनकी तरह सदा बह्ारके फूलोंसे भर जा सकता 
है। दुनियामें जितने दुःख हैं उनमेंसे ज़्यादातर दिमाग़की 
खराबी या अस्वस्थताके कारण पैदा होते हैं । अशक्षयत बुद्धि 
ही जगत्‌के समस्त बन्धनोंका कारण है। जहाँ कुछ भी नहीं 
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है वहाँ इसे पद्टाड़ दिखायी देते हैं। यह आत्मविश्वासकी 
शत्रु है और सन्देहके साँप इसीके स्तन पीकर पलते हैं। एक 
वैद्य हैं| बहुत अच्छे और समझदार आदमी हैं पर जब किसी 
क्षय या अन्य छूतके रोगीको देखकर बह आते हैं तो व्यर्थ 
विचार करने लगते हैं--कई्दी उसके कीटाणु तो हमें नहीं लग 
गये । पचास तरदइकी बातें वह सोचते हैं । में मानता हूँ कि 
इस तरहकी मानसिक स्थिति दयनीय है । यह बड़ी खतरनाक 
है | कीटाणु लगे हों या न लगे हों पर सन्देह और शज्जाके 
खतरनाक कीटाणु तो इनके दिमाग़में पहले ही धर कर 


चुके हैं । 


विचारोंके असंयमने दुनियामें क्या नहीं किया है ? इसने 
उसे नरक बनानेमें कोई कसर नहीं गकखी है | एक मस्जिदके 
पास घण्टा बजता है और इसीपर हजारों सिर उतार लिये 
जाते हैं | एक मुसलमान-छड़का किसी हिन्दू लड़केको स्वेल- 
स्रलमें पीट देता है । सेकड़ोंकी भीड़ टग जाती है और इसे 
साम्प्रदायिक झगड़ेका रूप मिल जाता है | विचारंकि असंयम- 
का इससे दुःखदायी उदाहरण और क्या होगा कि जा लोग 
कलतक अच्छे और शर्रीफ़ पड़ोसियोंकी तरह रह रहे थे; 
जिनमें आपसमें व्यापार-व्यवसाय चलता था; जो सेकड़ों वर्षोसि 
एक जगह शान्तिके साथ रह रहे ये वे ज़रा-्सी घटनापर 
पागल हो उठते हैं और हिंसक जानवरोंकी तरह व्यवहार 
करने लगते हैं। भाई माईके खूनका प्यासा हो जाता है । 
बच्चों और औरतोंकी ज़िन्दगी और इज्ज़त मी खतेरेमें पढ़ 
जाती है। 


यह विचारोंके असंयमका ही तो परिणाम है।न 
मुसलमान यह सोचता दे कि पण्टा बजनेसे उसके नमाज़र्म 
जो थोड़ी-बहुत बाघा पड़ती है उससे पागल द्वोकर अपने 
पड़ोठीका मारना कहीं ज़्यादा दीनके त्िल्ाफ़ है; न हिन्दू 
यह सोचता है कि यों आदमीसे जानवर बन जाना सबसे 
बड़ा अधर्म है। जब ये धर्मकी रक्षाका दावा कर रहे होते हैं 
तमी सबसे बड़ा अधर्म भी कर रहे द्वोते हैं । बात इतनी ही 
है कि इन्होंने अपने विचारोंपर संयम रखना नहीं सीखा, जो 
न सिर्फ सव धर्मकी कुझ्ी है बल्कि जिसके कारण दम 
दुनियाँकी बहुतेरी तकलीफ़ोंसे भी आसानीके साथ बच 
सकते हैं ! 


गृहस्थजीवनमें तो विचारोंका संयम और मी ज़रूरी 
है। यहाँ क़दम-क़दमपर उत्तेजनाके मौके आते हैं | दिमाग़र्म 


संख्या ९ ] 


दुःखमोचन मन्त्र और चिन्ताहरण कवच 


१७६७ 





एक फिंतूर पैदा हो जाता है जिसका अतर घरके हर एक 
आदमी और दर कामपर पड़ता है। वद आदमी खुद भी 
दुःखी होता है और औरोंकों भी दुःखी करता है। सीधा- 
सादा आदमी ख़ब्ती और सनकी बन जाता है| समाजमें ऐसे 
आदमीको कोई गम्मीरतापूर्वक नहीं लेता | छोग उसे अपने 
मनोविनोद और व्यद्भधका साधन समझते हैं | इस गलतफहमी 
और लोगोंके गुलत रवैयेके कारण उसके मनमें और भी खीझ 
बढ़ती जाती है | बद्द चिड़चिड़ा हो जाता है ओर आखिरकार 
अपने होश हवात भी खो ब्रेठता है। इस तरह विचारंकि 
असंयमका नतीजा न सिर्फ कुटुम्ब, घर और समांजके लिये 
दुःखदायी दोता है बल्कि खुद उस आदमीके लिये भी वह 
हानिकर सात्रित द्वाता है । 


इतहिये आजकलकी ज्ञिन्दगीमें वात तोरपर एक 
गृहस्थके लिये विचारोकि संयमकी बड़ी ज़रूरत है | विचारोंपर 
संयम रखनेसे वाणीपर संयम करनेका काम अपने आप सरल 
हो जायगा और बहुतेरी फ़िजूलकी और झूठी कठिनाइयोंसे 
नुम बच जाआंगे । 


पर संयमके जीवनका यह सिलधिछा तश्रतक पूरा नहीं हो 
सकता जब्तक कल्पनाओंके संयमकी चर्चा न कर ली जाय । 
इस माल्यरमें यह प्रधान दानेके समान है। यह इसकी 
सबसे उपयोगी और ज़रूरी कड़ी है जिसके विना और तरहके 
संयम बिल्कुल फीके पड़ जाते हैं । 


जीवनलालकी हरी-भरी गहस्थी इसी कल्पनाओंके असंयम- 
में जल गयी । यह अच्छे खाते-कमाते आदमी थे । ढाई सी 
तनख्वाइ मिलती थी; अलाउंस कुछ ऊपरसे मिल जाता था | 
आफिसके कामसे जब बाहर जाते तो उसका कुछ अलगसे 
मिलता था । उनके छोटे-से कुठम्बके लिये, जिसमें वह, उनकी 
स्त्री और एक छोटा बच्चा भर था; यह आमदनी जरूरतते 
कुछ ज्यादा ही थी | इससे भी बड़ी बात यह थी कि जीवनलाल 
खुद एक बहुत सजन और सुशील पुरुष ये | उनको कोई 
बुरी लत न थी। उन्होंने कमी किसी अन्य सत्रीकी ओर 
रतिकताके साथ न देखा । वषह्ट अपनी ज्लीकी पाकर सुखी ये | 
उनके आकाझमें वह पूर्ण चन्द्रकी तरह राज्य करती थी | 
जीवनलालकों जो भी जानता था उनके स्वभावकी तारीफ़ 
करता था | वह नम्नता और शिष्टाचारकी मूर्ति थे | सचमुच 
ऐसे सजन व्यक्ति आजकी दुनियामें बहुत कम दिखायी 
पढ़ते हैं । 


पर सोनेमें सुगन्‍न्ध यह था कि उनकी स्त्री इस विषयमें 
उनसे भी दो क्रदम आगे थी | अक्सर दुनियामें होता यह है 
कि जिसे कोयल मिलनी थी उसे बगुली मिल जाती है और 
जिसे हंस मिलना था उसे कौआ ही मिलता है । अगर मर्द 
अच्छा हुआ तो औरत पूरी डाइन मिलती है और स्त्री गौ 
हुई तो पति कसाई निकलता है। विधाताको इस तरइकी 
दिलगाीमें एक मज़ा आता है । ऐसा लाखोंमें एक उदाहरण 
होता है कि पति-पत्नी दोनों भले हों । 


जीवनलालके साथ यही बात थी । उनकी स्त्री साक्षात्‌ 
लक्ष्मी थी | कुन्दन-सी चमक), गोरा-गोरा चेहरा, आँखोंसे 
नूर बरसता हुआ । जिस कमेरेमें प्रवेश करती; वह झकसे 
प्रकाशित हो उठता था । चेहरेपर ऐसा तेज कि देखनेमें आँखें 
झपक जायें | इससे भी बड़ी बात यद्द कि जैसा रूप वैसा 
ही गुण । स्वभावमें बह उम्रा और रूपमें लक्ष्मी थी । 
कभी कोई कड़बी बात उसके मुँईसे किसीने न सुनी | 
किसीको कष्टसें देखती, उसकी मददकों, उसे दिलासा देनेको 
झट आगे आ जाती थी । किसी बचेक्रों देखती, गोद उठा 
लेती, उसे चुमकारती, प्यार करती और उसमें यों भूल जाती 
थी जैसे उसीका अपना बच्चा हो। अपने बच्चे और दूस्तरेंके 
बच्चेमें उसके लिये कोई फक न था । 


जीवनलालके मित्रों तथा परिचितोंकों उनके भाग्यपर 
इंष्या होती थी । और इस देव-हुलेभ सुखपर किसे ईर्ष्या न 
होगी ? ऐसी सुखी जोड़ी आजकल बहुत कम देखनेमें 
आती है। 


पर यह हरा-भरा बगीचा संयमददीन कबल्पनाओंकि 
तुषारपातमें झुलस गया । बात जरान्सी हुईं पर जो आग 
बड़े-बड़े भवनों और हवेडियोंको जछाकर खाक कर देती है 
वह भी तो ज़रा-सी चिनगारीके रूपमें ही आरम्म होती है । 
जीवनलालके एक मित्र थे रामकृष्ण। जीवनछाल उनको 
बहुत मानते थे। जीवनढालका घर रामकृष्णकी शान्तिका 
केन्द्र था । रामकृष्ण अकेले आदमी ये, सत्री मर चुकी थी। 
तबसे विवाह न करनेका पका इरादा कर चुके थे | १२ 
वर्षका एक छड़का था जिसे गुरुकुछमें मेज दिया था। एक 
आफ़िसमें बड़े बाबू ये | डेढ़ सो मिलते थे | बरेफिके आदमी । 
दिन आफ़िसमें बीतता; रातका अधिक समय तथा छुट्टियोंके 
दिन जीवनछालके यहाँ बीतते थे | जब जीवनछाल रामकृष्णको 
अपना दिल्ली दोस्त मानते ये तब इसमें कोई बुराई या 
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अस्वामाविक्रता न थी कि जीवनलालकी र््री नर्मदा मी उन्हें 
बहुत ज्यादा मानती । रामकृष्ण नर्मदाको भाभी कहते ये और 
जीवनलालके प्रति उनका सचमुच भाईचारेका भाव था | 
वह उन्हें श्रद्धाकी दृष्टिसे देखते थे । 


जीवनलालकों रामकृष्णपर पूरा भरोसा था। जब वह 
बाहर आफ़िसके कामसे जाते तो नर्मदाकों शामकष्णके भरोसे 
अकेले छोड़ जाते थे । एक बारकी बात है; जाड़ेके दिन थे | 
कड़किकी सर्दी पड़ रही थी। जीवनलाल एक इफ्तेके लिये 
बाहर गये थे । संयोगकी बात, पहले जीवनलालके बच्चेको 
सर्दी लगी | उसके बायें फेफड़ेपर निमोनियाका आक्रमण हुआ 
और उसकी देखरेख करने तथा असंयमर्मे न्मदाकों भी 
ब्रांकोनिमोनिया हो गया | माँ-बेटे खाटपर पड़ गये | ब्रेचारे 
रामकृष्ण बड़ी चिन्ता और पशोपेशमें पड़ गये | मित्रता और 
कतंव्य द्वोनोंका तक़ाजा था कि वह अपनी भाभी तथा उसके 
बच्चेके निकट रहें | हिचकिचाहट हुई पर ऐसी विपदाके समय 
उन्होंने उसे दूर कर देना ही मुनासित्र समझा । रोगियोंके 
पास ही उनका भी बिस्तर छग गया | उन्होंने आफिससे छुट्टी 
ले ली और रात-दिन भाभी और बच्चेकी सेवामें एक कर दिया। 


चूँकि जीवनलाल बराबर यात्रामें थे, उनको घरकी कोई 
ख़बर न मिली | काययवश बह आठ-दस दिनके लिये 
और रुक गये । इस बीच रामकृष्णकी सेवाने भाभी और 
बच्चेक्री ख॒तरेकी सीमाके बाहर कर दिया था । सोलइवों या 
सत्रहवों दिन था । बच्चा आज प्रसन्न दीखता था । रामक्रष्ण 
बचेकी खाटपर बैठ गये | उसे गोदमें छिया और प्यार करने 
लछगे। भाभीका द्वदय इस दृश्यकों देखकर और कदाचित्‌ 
रामकृष्णकी सेवाओका खयालकर भर आया और उनकी 
आऑखोंसे झर-झर ओऑसू निकलने लगे। रामकृष्णने यद्द देखा 
तो बच्चेको छिटा दिया । एक मिनट पश्ोपेशमें पड़े देखते 
रहे | फिर हिम्मत करके माभोकी खवाटपर उनके सिरद्वाने बेठ 
गये ओर रूमालसे आँसू पोंछने छगे। नर्मदा एक बार 
झिशकी पर भावोंका वेग इतना प्रबछ था कि रामकृष्णको 
मना कर देनेकी शक्ति न बटोर सकी | 


टीक इसी नाटकीय अवसरपर जीवनलालने कमरेमें प्रवेश 

किया | दस ही मिनट पहले वह आये थे और नौकरसे 
पत्नीकी बीमारीका हाल सुनकर बढ़े चिन्तित हो गये थे । 
कपड़े उतारकर तुरंत पक्कीके कमरेमें पहुंचे। पर वहाँका 
दृश्य देखकर एकाएक यों ठिठक गये जैसे रास्ता चलता 








हुआ मुसाफ़िर पाँवके सामने साँप देखकर ठिठक जाता है | 
उनका चेहरा क्षणभरकें लिये बिल्कुल सफेद हो गया। 
उनका दिल एकाएक घृणासे भर गया। मनमें आया कि जिसे 
में साध्वो समझे हुए था, जिसे पाकर प्रध्वोपर मेरे पाँव सीधे 
न पड़ते थे उसका असली रूप यद्द था ! और यह रामक्ृष्ण 
आस्तीनका साँप निकला | जीवनलछाछ उछटे पाँव लौट गये । 
उनको नर्मदा और रामकृष्णने आते-जाते देखा भी नहीं | 


उसी दिनसे उनकी सोनेकी गहस्थी राख दोने लगी । 
जीवनकी इस होलीमें एक-एक करके सब स्वाहा हो गया। 
नमंदाने पहले तो कुछ न समझा | कुछ दिन प्रतीक्षा और 
उदासीनतामे बीते | उसने समझा कि यात्राकी थकान होगी 
और आफिसके कार्मोंका बोझ होगा । अपने क्रायदेक़े अनुसार 
उसने पतिके कतैन्य-पालनमे बराघा न दी । उधर जीवनलालके 
सममें बुरी और संयमद्दीन कल्पनाओंका जो सिलूमिला शुरू 
हुआ वह खत्म ही होनेपर न आता था। सन्देंद् और 
अविश्वाससे उनका सन भर चुका था। बह हर एक बातकों 
अब इसी रोशनीमें देखते थे | उनकी एक-एक पुरानी घटना 
याद आ रही थी जितपर उन्होंने नर्मदाकी पीठ ठोंकी थी। 
अब मन कद्द रह्य था कि इसका असली अर्थ कुछ और था । 
एक बार रामकृष्ण एकाएक बीमार पड़ गये थे। नर्मदा 
और जीवनलालका सिनेमाका कार्य-क्रम बन चुका था। ये 
तीनों साथ सिनेमा वरीरद् देखने जाते थे! नर्मदाने प्रस्ताव 
किया कि चूँकि रामकृष्ण बीमार पढ़ गये हैं हमारा सिनेमा 
देखना उचित न द्ोगा । जीबनलाल कुछ दूसरे कामसे बाइर 
गये, नर्मदा रामकृष्णको देखने चली गयी | उसके इन उच्च 
भावोपर जीवनछालने उसकी बड़ी प्रशंसा की थी। आज 
उनकी कल्पनाने इस घटनाको तरह-तरहके रंगोंमें चित्रित 
करना शुरू कर दिया । 


एक बार रामकृष्णकी जीवनलालके यहाँ ही भोजन 
करना था । नमंदाकी तबीयत रातले कुछ खराब थी--ज्वर 
हो आया था फिर भी उसने बढ़े उत्साइसे खाना बनाया और 
बनवाया । पर खुद खाना खाने लायक तबीयत न होनेसे 
उसने खाना खानेसे इन्कार कर दिया | इसपर रामकृष्ण भी 
अड़ गये और कट्दा कि यह कैसे दो सकता है कि भाभी भूखी 
रहें और मैं माल-टाछ जड़ाऊँ | काफ़ी देरतक प्रेमके झगड़े 
चलते रहे । अन्तर्मे भामीने थोड़ा-सा खाना स्वीकार किया; 
तब रामकृष्ण भी खाने बैठे । जीवनलछालने रामकृष्णको 
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इस विजयपर बधाई दी थी और कद्दा था कि भाई ! में तो 
ईश्वरसे मना रद्दा था कि जल्दी यह झगड़ा खत्म हो क्योंकि 
पेटमें चूहे तो पहलेसे ही उछल-कूद कर रहे हैं, फिर तरह- 
तरहकी चीजें देखकर मुँहमें रात भी भरी आ रही है । 

आज इस तरहके प्रेममरे मानक्रा अर्थ उनकी निगाहें 
बिल्कुल दूसरा द्वो रहा था | वह सोच रहे थे कि तभी यह 
रामकृष्ण बार-बार अच्छी जगहोंसे शादीकी माँग आनेपर 
भी उन्हें मंजूर नहीं करता था। जिसे वह अपने जीवनकी 
सबसे बड़ी साख समझ रहे थे वह सबसे बडा बोझ निकला । 

इस तरहकी कल्पनाओंका आदि-अन्त तो कुछ होता 





नहीं, न उनका सिलसिला कमी खत्म होता है। जीवनछाल - 


सूखने लगे; जिस चेहरेपर हमेशा हँसीका प्रकाश रहता था 
वहाँ कालिमा छा गयी | अत्र उनको नर्मदासे मिल्नेक्री या 
बातचीत करनेको फुरसत ही न मिलती थी। वह उसकी 
नजर बचाते थे । कुछ दिनों बाद बात-बातपर चिढ़ना झुरू 
हुआ । फ़िर व्यंगकी बारी आयी। जब नमंदाकों इस 
परिवर्तनका कारण मालूम हुआ तो उसे ऐसी चोट लगी कि 
वह खाटपर ही पड गयी और जो खाटपर पद्दी तो फिर न 
उठी । पहले इलका-दलका ज्वर रहने छगा। फिर खाँसी 
शुरू हुई | फिर भूख्यने जवाब दे दिया | शरीर सूखने लगा । 
तपेदिकने धर दबाया और जब जीवनलालका नशा उतरा, 
दोश आया तब नर्मदाक्की जिन्दगी पूरी द्वोनेमें सिर्फ बीस 
दिनकी कसर थी । 

फिर वह्द बहुत रोये। उन्होंने बड़ी कोशिश की । जमीन- 
आसमान एक कर दिया। यन्त्र-मन्त्र; दवा दारू जिसने जो 
बताया; किया । सोना छूट गया; खाना ऋूट गया । शरीरकी 
सुध-बुध न रही | जो उन्हें देखता, आश्रय करता था। 
उनकी शक्ल पागलोंकी-सी हो रद्दी थी। एक मिनटके लिये वह 
नरंदाकों छोडते न थे । 

पर सब व्यर्थ गया । बीक्ष दिन बाद पतिकी गोदमें 
इँसते-दँसते, उनके चरणोकी धूल मायेपर रखकर और 
उन्हें सब तरहके आइवासन देकर वह सौमाग्यवती सती इस 
शरीरको छोडकर चली गयी | 

इस घटनाको दो वर्ष बीत गये हैं । जीवनछालने नौकरी 
छोड़ दी है। उनकी दशा पागलॉंकी-सी है। बचेको उन्होंने 
उसकी मौसीके सुपुर्द कर दिया है | खुद उस घरमें, जिसमें 
नर्मदाने शरीरत्याग किया था; उसके चित्रको छातीसे लगाये 


दुःखमोचन मन्त्र और चिन्ताहरण कवच 


१५०६५ 





ज्यादा समय पड़े रहते हैं। कभी-कभी रात-रातमर रोया 
करते हैं ) दो-दो रिन बीत जाता है; खाना नहीं खाते। 
शरीर सूखकर लकड़ी हो गया है । चेहरेपर बालेकि झरमुट 
डउग आये हैं और उसे ओर मयानक बना दिया है। रामकृष्ण- 
ने भी नौकरी छोड़ दी और कहाँ चले गये, इसे टीक-टीक 
ई नहीं जानता । अफवाह यह है कि वह संन्यासी दो गये । 

यदि हम खोजें तो समाजमें इस तरदकी छोटी-मोटी 
अनेक घटनाएँ मिलेंगी । जरा-सी बातने सोनेकी गहस्थी 
तबाह कर दी । कई जीवन नष्ट हो गये | फूलता-फलता 
बाग़ रमझान दो गया | 

कैसे आश्रय और दुःखकी बात है कि रामकृष्णकी जिस 
सेवा ओर वफादारीपर जीवनलालकों उसे छातीसे लगा लेना 
था; उसका ऐसा बुरा दुःखदायक और विकृत रूप जीवनलाल- 
की आँखोंमें समा गया। जीवनलाल भावुक आदमी थे। 
कल्पनाओंकी उनमें ज्यादती थी। उनका कल्पनाशील मानस 
पहले जिस बातमें अच्छाई-अच्छाई देखता था वही श्रम और 
सन्देहक कारण अब्र उसमें बुराई-बुराई देखने छगा । 

समाजमें आज लाखों आदमी इस तरहकी कल्पनाओंके 
शिकार हैं जिनका सिर-पैर कुछ नहीं है। हजारों युवक 
ऐसे हैं जो झौंपडीमें पड़े हुए. महलोंका रुवाव देखते हैं | यह्द 
उस महत््याकांक्षेसे अछृग चीज है जिसमें कर्तव्य और 
कर्मका प्रकाश और बेग द्वोता है। छाखों युवक ऐसे हैं 
जिन्होंने अपने विवाहित जीवन और भावी स्तरियेकि 
बारेमें. कल्पनाओंका एक जाूू बुन रखा है और 
खुद उस जालमें फँस गये हें । जीवनकी वास्तविकताओंके 
विरुद्ध जाकर ये लोग दुःख और कष्टके शिकार होते हैं । 

कोई परी-सी सत्रीकी कल्पना करता है, कोई छाखों रुपये कमा 

कर आराम और आसाइशकी जिन्दगीके स्वप्न देखता है ! 

मैं मानता हूँ कि जीवनको नरक बनानेका सीधा 
नुस्खा कल्पनाओंका असंयम है सन ही सब दुःखोंका जनक 
है। अगर कल्पनाओंपर संयम रखा जाय तो जिन्दगीके 
ज्यादातर दुःख दूर हो जायें | गहस्थजीवन तो कब्पनाअंकि 
संयमके बिना एक कदम नहीं चल सकता । 

निश्चय द्वी आत्मरंयम वह चिन्ताहरण कवच है जो 
सब॒तरहके दुःखोंसे हमें बचा लेता है और यद्द वह मन्त्र है 
जिसके सिद्ध होनेसे जिन्दगी बह्ारके सुगगन्धित फूलोंसे भर 
जाती है | क्‍या तुम जीवनके इस अम्नतकों ग्रहण न करोगे ! 


जनता न की कक 


मानस-दंका-समाधान 
( लेखक--औजयरामदासजी “दीन”; रामायणी » 


प्रस्न- 'रामायणमें राजा भानुग्रतापका प्रसन्न पढ़ने- 
पर ज्ञात ह्वोता है कि वे पहले बड़े बुद्धिमान्‌, ज्ञानी, धर्मे- 
निष्ठ, परोपकाररत और प्रजापालक नरेश थे। फिर एका- 
एक कठोर शापके भागी बनकर वे पतित क्यों हो गये ?? 
उत्तर-प्रश्न ठीक है । राजा भानुप्रतापजीके प्रसन्न- 
को पढ़नेपर हमें अनेक उपदेश प्राप्त होते हैं । सबसे 


बड़ी रिक्षा यह मिलती है कि जबतक जीवकी लेकेषणा , 


बिल्कुल नष्ट नहीं हो जाती, तबतक ऊँचे चढ़ जाने- 
पर भी उसके पतनकी सम्भावना बनी रहती है तथा 
उसके लिये झञुम कर्मोका कतृत्वाभिमान भी अन्य 
प्रकारके अहड्डारोंकी भाँति ही हानिकारक और भयद्डुर 
होता है । यदि कोई कहे कि यह सब कुछ होते हुए 
भी भाजुप्रताप-जैसे सीधे और विश्वास्तपात्र राजापर 
कपटी मुनिकों कपटमरी चाल्से शापादिका आक्रमण 
ठीक नहीं था तो श्सका उत्तर यह है कि राजा 
भानुप्रतापने ही सर्वप्रथम कपटका आश्रय लिया था 
और वह भी एक संतके साथ, जो अत्यधिक अनर्थका 
हेतु होता है । राजा भानुप्रतापने, उस छली गाजाके 
वास्तविक खरूपको न पहचानकर, उसे सच्चा साधु 
ही तो जाना था / फिर उन्हें, मनसे माने हुए ही 
सही, उस साधुसे कपट करने और झूठ बोलनेकी 
क्या आवश्यकता थी ! उन्होंने तो उसके सामने अपने- 
को स्पष्टरूपसे छिपाया और कहा कि मैं राजा 
भानुप्रतापका मन्‍्त्री हूँ । यथा--- 
जाम प्रतापभानु अवनीसा । तासु सचिव में सुनडु मुनीसा ॥ 
फिरन भहेरें परेड भुछाईं ।/ बढ़े भाग देखेडें पर आई॥ा 
अतः जब राजा भानुप्रतापने संतसे कपट आरम्भ 
किया तब उनके उस कपटठका फल भी उन्हें प्राप्त हो 
गया--उनकी कपटभरी चाल ही उनको धोखमें डालने- 


का कारण या उपाय बन गयी । उनकी उसी झुठाईने 


उस छली राजा--कपटी मुनिको उनके भानुप्रताप 
होनेका विश्वास करनेके लिये अवसर दे दिया । और 
उसने कहा कि "मैं अपने भजनके प्रतापसे जान गया 
हूँ कि राजा भानुप्रताप तुम्हीं हो ।” इसपर राजा 
भानुप्रतापको और भी विश्वास हो गया कि 'हो न हो, 
ये महात्मा अवश्य हैं। मैंने अपनेको छिपाया, फिर भी 
ये मुझे पहचान गये |” फलत: राजा उस कपटी मुनिके 
फन्‍्देमं पड़ गये, उसके आचरण और कथनादिको 
सच्छात्रोमे वर्णित संत-लक्षणोंसे मिलाये बिना ही उन्होंने - 
उसको अपना गुरु मान लिया और तदनन्तर ब्राह्मणों- 
को भी युक्ति और छल्के द्वारा अपने ताबेमें कर लेने 
का उपाय रचने लगे | फिर ऐसे अवैध और अयोग्य 
कर्मो के फलखरूप राजा भानुप्रतापकों शाप न मिलता 
तो और क्या उचित था ? श्रोगोखामीजी महाराजने 
तो साफ-साफ कह्द दिया हैं कि-- 

तुलसी देखि सुबेषु भूछहिं मृद्र न अतुर नर । 

सुंदर केकी पेतु बचन सुधासम असन अहि 0 

अत यह ठीक है कि राजा भानुप्रतापके पुण्य- 
कमोंदि सचमुच सराहनीय थे परन्तु उनमें जो भक्तिका 
बीज नहीं था, बल्कि उल्टे अपने कतंव्योंका अहड्ढार 
था, इस कारण वे अपनी रक्षामें समर्थ न हो सके और 
उधर इश्वरकी ओरसे भी उन्हें रक्षाका योग नहीं ग्रात् 
हुआ, फलतः उनकी दुर्गति हुई | जब पूर्ण ज्ञानियोंकी 
भी दुर्दशा हो जाती है ( भगवानकी माया ऐसी ही 
दुख्यय है ! ) तब कर्मामिमानियोंकी क्‍या गिनती है ! 
प्रमाण देखिये-- 
मोरें भ्रीद तनय सम ज्ञानी। बालक सुत सम दाप्त अमानी ॥ 
जनहि मोर बल निज बक्क ताही । दुहूँ कह काम क्रोध रिपु आही ॥ 

अतः राजा भानुप्रतापके शापतग्रस्त होनेमें सन्देह 
नहों करना चाहिये । 
पघप्ियावर रामचन्द्रकी जय | 


कामके पत्र 


(१) 

आपका कृपापन्न मिले बहुत दिन हो गये । मैं 
यहाँ. बाढपीडितेकि काममें छगा था, फिर श्रावणमें 
कलकत्ते चला गया, वहाँ बहुत दिन छग गये । स्वभाव- 
दोप तो है ही, इन्हीं सब कारणोंसे पत्रका उत्तर 
लिखिनेमें देर हो गयी, क्षमा करें । 

आप मुझको गुरुछपसे देखते हैं. इस विषयमें 
मेरा यह्द निवेदन है कि आप ऐसा मानकर बड़ी 
भूल कर रहे हैं । में साधारण मनुष्य हैँ और किसी 
दूसरेका जिम्मा छेनेमें अपनेको असमथ देग्बता हूँ । 
गुरु तो तरह हो सकता है जो स्वयं दोषरहित हो 
और जिसमें परमात्माकी प्रदान की हुई ऐसी ग्रबल 
साक्विक शक्ति हो जिसके द्वार वह शिष्यक किसी 
प्रयासकी अपेक्षा न ग्खकर अनायास ही डसके समस्त 
दोपोंका नाश करके उसे भगवानक पथपर छा सक, 
और अपनी रक्तिसे ही उसे भगवानक परमपदपर 
पहुंचा दे | मैं तो खा अपने अंदर ऐसे दोपोंको 
देवता हैँ जिनसे छूटनेक लिये मुझे बार-बार प्रयास 
करना पड़ता है। ऐसी द्वाह्तमें मैं किसीका गुरु 
बनकर उसका जिम्मा छेता हूँ तो शायद उसके साथ 
विज्ञासघात करता हूँ और अपनेको भी धोखा देता 
हूँ । इसलिये आप मुझे गुरु न मानकर अपना एक 
मित्र ही मानिये। आप चाहेंगे तो मै अपनी तुच्छ 
बुद्धिकि अनुसार आपको सटाह देनेकी चेष्टा अवश्य 
करूँगा | 

'महापुरुष' और 'महात्मा' शच्द आजकल बहुत 
ससस्‍्ने हो गये हैं। मेरी समझमें तो ऐसा आता है 
कि शक्तिसम्पन्त सचे महापुरुष या महात्माका एक 
बारका दर्शनमात्र ह्वी मनुष्यके कल्याणके लिये पर्याप्त 
होता है। मैं तो ऐसे मद्दापुरुषोंकी चरण-रजको 
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बार-बार नमस्कार करता हूँ और समझता हूँ कि 
उनकी चरण-रजका प्रसाद-कण मुझे मिला करे तो मैं 
घनन्‍्य हो जाऊँ। 
साधन ओर भगवस्कृपा 

आपने लिखा कि 'मुझसे जितना जो कुछ 
यत्किश्चित्‌ साधन बनता है मैं लगनसे करता हूँ, 
उससे जी नहीं चुराता, परन्तु उससे अधिक बनता 
ही नहीं इसक लय कया करूँ |! सो मेरी समझमें तो 
यही आता है कि मनुष्य इससे अधिक और कुछ 
कर भी नहीं सकता | वह जी न चुराकर लगनके 
साथ जितना बन सके उतना किये जाय, तो शेष 
सब भगवान्‌ आप हो कर-करा लेते हैं। परन्तु 
इतना याद रहे कि साथन या पुरुपार्थके बलपर 
भगेसा न रक्‍्खे । भरेसा रखना चाहिय भगवानकी 
अनन्त कृपापर ही। किसी भी साधनके मूल्यपर 
भगवान्‌ या भग्जस्रम नहीं खरीदा जाता । भगवान्‌ 
या भगवग्रेम अमूल्य निधि है, उसकी कीमत कोई 
चुका ही नहीं सकता | सगवान्‌ जब मिलते हैं, जब 
अपना प्रेम देते हैं-तब कवछ कृपासे द्वी । वे देखते 
हैं, 'पानेवाठेकी चाहको और उसको छानको |! यदि 
उसकी चाह सच्ची और अनन्य होती है, और यदि वह्द 
अपनी शक्तिमर तत्परतांके साथ छगा रहता है तो 
भगवान्‌ अपनी कृपांक बलसे उसके सारे विन्नोंका 
नाश करके बड़े प्यारसे उसको अपनी देख-रेखमें रख 
लेते हैं और स्वर अपने निज स्वरूपसे उसके योगश्षिम- 
का वहन करते हैं । 

कृत्रिमता या धोखा नहीं होना चाहिये, और अपनी 
राक्तिभर कमी नहीं द्ोनी चाहिये फिर चाहे साधन हो 
बहुत थोड़ा ही, वही भगवत्प्रसादकी प्रासिके लिये काफी 
होता है। और भगवत्मसाद उसकी कमीको आप 
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ह्टी पूर्ण कर लेता है। साधनपर जोर तो 
इसलिये दिया जाता है कि मनुष्य भूलसे 
कहीं आल्स्य, प्रमाद और अकर्मण्यताको ही निर्भरता 
न मान बैठे, कहीं तमोगुणको ही गुणातीतावस्था न 
समझ ले | जो यथार्थमें भगवानपर निर्भर करते हैं 
उनके लिये किसी भो साधनका कोई मूल्य नहीं है, 
उनके तो सारे कार्य भगवत्प्रसादसे ही होते हैं, और 
बह ऐसे विलक्षण होते हैं कि किसी भी साधनसे 
बेसे होनेकी सम्भावना नहीं है। कहाँ भगबत्कृपा और 
कहाँ मनुष्यकृत तुच्छ साधन ! 

आपके मनमें भगवद्धजनके फलखरूप कुछ भी 
पानेकी इच्छा नहीं है, आप भजनके लिय ही भजन 
करना चाहते हैं यह बहुत ही उँची बात है। बदला 
पानेकी इच्छा ही निर्बेडता, शिथिलता और व्यभिचार- 
भावकी उत्पत्ति करती है | भजन यदि भजन बढ़नेके 
टिये ही--भजनके उत्तरोत्तर बिशुद्ध और अनन्य होनेके 
लिय ही किया जाय तो वैसा भजन बहुत ही ऊँची 
चीज होती है । वेसे भजनके सामने मुक्ति भी तुच्छ 
समझी जाती है | परल्तु ऐसा भजन भी भगवत्कृपाके 
बढसे ही होता है | भजनमें कहीं अहंकार न आने 
पावे । अहंकारसे बड़ी बाधा उत्पन्न ढ्ोती है | भजनमें 
तो आसक्ति होनी चाहिये । 

आप भजनसे उकताते नहीं हैं यह बड़ी अच्छी 
बात है | उकताता वही है जो जल्दी ही किसी फलकी 
इच्छासे भजन करता है या जिसके मजनमें श्रद्धा और 
अनुरागका अभाव होता है। श्रद्धा और अनुगगंक साथ 
निष्काम भजन करनेवाला क्‍यों ऊबने लगा । 

बस, करते जाइये; कभी थकिये मत; परन्तु किसी 
ब.तकी अपेक्षा न रखिय । प्रतीक्षा करनी हो तो क्ीजिय 
एव मात्र भगवतक्ृपाकी | विश्वास कीजिये--भगवत्कृपा 
तो आपपर पूर्ण और अनन्त है ही, वह ते सभीपर हैं, 
आप जितना-जितना उसका अनुभव कर पाते हैं उतना- 


उतना ही आप अपनेको सुरक्षित और निर्भय पाते हैं, 
उतना-उतना द्वी आपका भजन बढ़ता दै। और जितना- 
जितना विशेष अनुभव करेंगे, उतनी-उतनी द्वी आपकी 
निर्भरता, निर्ममता और भजनशील्ता बढ़ती चढी 
जायगी | 


(२) 


आपका पत्र मिला, पढ़कर प्रसन्नता हुई । मेरे पास 
इतने पत्र आते हैं कि मैं सबका उत्तर तो लिख हीं नहीं 
पाता और इस विबद्ञताके लिये सि्रा क्षमा-प्रार्थनकि 
मैरे पास अन्य कोर्ड उपाय भी नहीं हैं । 


भगवान्‌ और भक्तके सम्बन्धका रहस्य भला मैं 
कैंसे जानूँ। उसे तो भगवान्‌ और भक्त ही जानते 
हैं । मगवान्‌ श्रीराम और भरतजीके प्रेम-मम्बन्धके 
जाननेमें विदेहराज जनक भी अपनेको असमर्थ पाते 
हैं | वे अपन. असमथ्थता प्रकट करते हुए कहते हैं--- 
घरम राजनय बह्य बिचारू | इृहाँ जथामति मोर प्रचारू 
सो मति मोरि भरत महिमाही । कहष्टि काह छल छुव॒ति न छोही॥ 

म्प 0 ख ५ मर 
देेवि परंतु भरत रघुबर को | प्रीति प्रतीति जाइ नहिं तरकी ॥ 
भरत अवधि सनेह ममता की । जदशपि रासु सीम समता की ॥ 


धर्म, राजनीति और ब्रह्मतिचार इन तीन विपयोमे 
अपनी बुद्धिके अनुसार मेरा प्रवेश ढैँ। अथांत्‌ मैं 
धर्मकी व्यत्रस्था द सकता हूँ, राजनीतिक उलझ्ननोंको 
सुख्झा सकता हूँ और ब्रह्मज्ञानका भी उपदेश कर सकता 
हूँ, इन विषयों मेरी बुद्धि काम करती है, परन्तु मेरी 
वही बुद्धि भरतजीकी महिमाका वर्णन तो क्‍या करे, 
छल्कर उसकी छायातकको नहीं छू पाती | है देवी ! 
भरतजी और श्रीरमचन्द्रजीका प्रेम और परस्परका 
विश्वास अतर्क्य है, वह बुद्धि और त्रिचारकी सीमासे 
परे है । यद्यपि श्रीरामचन्द्रजी समताकी सीमा है तथापि 
भरतजी प्रेम और ममताकी सीमा हैं ।! 


संख्या ९ ] 





भक्तके भावको केवल भगवान्‌ पदचानते हैं और 
भगवानक भावकों भक्त | इसीसे तो वे एक-दूसरेका 
खाभाविक ही अनुसरण करते हैं । भक्त चाहता है मैं 
भगवानकी रुचिका अनुसरण कहूँ और भगवान्‌ अपने 
भक्तकी क्रियांक अनुसार ही बत॑ते हैं | सीताजी रामजी- 
के छिये रोती हैं तो रामजी सीताजीके लिये। लक्ष्मण- 
जी रामजीका वियोग नहीं सह सकते और रामजी 
रक्ष्मणर्जाके मूज्नित होनेपर विकल होकर ग्राणत्यागतकको 
तैयार हो जाते हैं । भगवान्‌ श्रीकृष्ण इसीसे कहत हैं 





न तथा मे प्रियतम आत्मयोनिन शर्बरः। 
न थे सड्ूपेणों न श्रीनिवात्मा च यथा भवान्‌ ॥ 
निरपेक्ष मुनि शान्त निर्वरें समदर्शनम्‌। 
अनुवजास्यद्द नित्य पूयेयेत्यइप्रिरेणुमिः ॥ 
न साधयति माँ योगो न सांख्य धर्म उद्धव | 
न स्वाध्यायस्तपस्त्यागों यथा भक्तिम॑मोजिता ॥ 

( श्रीमद्धागवत ११। १४ | १५-१६-२० ) 
मयि निर्वेद्धडदवाः साधवः समददोनाः | 
वरशाकुवेन्ति माँ भकत्या सन्खियः सत्पतिं यथा॥ 
साधवो हृदय मह्यं साधूनां हृदयं त्वहम्‌। 
मदन्यत्ते न जानन्ति नाहं तेम्यों मनागपि ॥ 

( श्रीमद्धागवत ९ | ४ | ६६-६९ ) 


'हे उद्भव ! मुझे तुम-जैंसे भक्त जितने प्रियतम हैं, 
अपने पुत्र अह्माजी, साक्षात्‌ मेरे स्वरूप श्रीशंकरजी, 
भाई बलरामजी, निरन्तर मेरी सेबामें रहनेवाली पत्नी 
लक्ष्मीजी और मेरा अपना आत्मा भी मुझे उतने प्रिय 
नहीं हैं | किसी बातकी चाह न रखनेवाले, मेगा ही 
मनन करनेव्राले, शान्तचित्त, नि*र और सर्वत्र मुझको 
देखनेबाल्द अपने मक्तोंके पीछे-पीछे मैं नित्य इसलिये 
फिरता हूँ कि उनकी चरण-घूलिसे अपनेको पवित्र कर 
सकूँ । बढ़ी हुई ( विशुद्ध और अनन्य ) मेरी भक्ति 
जैसे मुझको बढर्म करती है, वैसे योग, ज्ञान, धर्म, 


कामके पत्र 


१णऊर 
वेदाध्ययन, तप और त्याग मुझ्नको वशमें नहीं कह 
सकते ।! 

( है दुबांसाजी | ) जिनका हृदय मेरे साथ 
बँध गया है और जो सब जगह सबमें सब्र समय 
समरूपसे मुझकों ही दखते हैं, वे अपनी भक्तिसे 
मुन्ने वेसे ही अपने वश का छेते है, जेंसे पतिब्रत्म 
खत्रियाँ अपने श्रेष्ठ पतियोंको वशम कर लेती हैं ॥ 
अधिक क्या कहा जाय, ऐसे साथु मेरे हृदय हैं 
और मैं उनका हृदय हूँ, वे मेरे सिवा किर्सीका। नहीं 
जानते और मै उनके सिवा क्सीकों नहीं जानता 4* 

यह तो भग्वान॒का भाव है-अब भक्तका भाव 
देखिय और उसको भी भग्बानूकी ही वा्णीमें 
सुनिय--- 

न पारमष्ख्य न महेन्द्रधिष्ण्यं 

न सार्वक्षीम॑त रसाधिपत्यम्‌ । 

न योगसिद्धीरपुनभव॑ वा 

मय्यपितात्मेच्छति मछिनान्यत ॥ 

( श्रीमद्भधा० ११। १४ | १४ ) 
मत्सेवया प्रतीत॑ च सालोक्यादिचतुष्य म । 
नेच्छल्ति सेवया पू्णाः कुतो5न्यत्कालबिद्गुतम ॥ 

( श्रीमद्धा० ९ | ४। 5७ ) 

'जिसने अपना चित्त मुझको दे दिया है बह मुझको 
छोड़कर ब्रह्माके आधिपत्य, देवराज इन्द्रक राज्य, 
सावेभौम साम्राज्य, पाताल्क आधिपत्य, योगवी 
समस्त सिद्धियाँ यहाँतक कि कैबल्यमोक्ष तकको नहीं 
चाहता | 

मेरे भक्त मेरी सेवासे ही पृ०मनोरथ होते है. वे 
मेरी सेवाको छोड़कर सालोव्य, सामीप्य, सारूप्य और 
सायुज्य मुक्तियोंको भी नहीं चाहते फिर कालसे नाश्न 
होनेवाली अन्यान्य वस्तु अंकी तो बात ही वया है /” 

यह भगवान्‌ और भक्तके उन भावोंका बाह्य 
दिग्दर्शन है जो झओकशिक्षाके लिये भक्ति और भक्तका 
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मद्दत्त बतलाते हुए भगवानने कराया दै। वस्तुतः भगवान्‌ 
और भक्तके पारस्परिक भाव तो हमारे लिये अचिन्त्य ही 
होते हैं, वे हमारी वाणीमें ओर हमारे मनोंमे कभी आ नहीं 
सकते । उनका कैसा क्या नाता होता है इस बातकों 
तीसरा कोई नद्वीं बतछा सकता । हाँ, उनके पारस्परिक 
व्यवद्वारकी बाह्य छीलाकों पढ़-सुनकर, गराकर तथा 
मनन करके हम परम पत्रित्र हो सकते हैं । वस्तुतः 
भगवान्‌ और भक्त दो स्ररूपोमें एक ही परम वस्लु हैं । 
उनके दो स्वरूप तो लछीलानन्दके लिये हैं | और वह 
लीला लोकपावनी होती है । 
(३) 

कृपापत्र मिला । आप अ्र॑ंभगवान्‌ूका भजन करना 
चाहते हैं, अपनी शक्तिमर करते भी हैं परन्तु जैसा 
चाहिये बेसा नहीं बनता, इस बातसे आपको बड़ा 
दुःख रहता है, सो यह बड़ी ही अच्छी घारणा है। 
शक्तिभर भजन करनेमें त्रुटि न होने दे और सदा 
अपने भजनमें कमी ही देखता रहे, इ्सीसे तो भजन 
बढ़ता है और उसमें उच्च भावोंका संयोग होता है । 
मेरे छिय पूछा सो मैं क्‍या वताऊँ ? मुझसे यदि 
यथार्थरूपमें भजन बनता तो मेरी स्थिति कुछ दूसरी 
द्वी होती । फिर तो आपके छ्िखिनके अनुसार 
अबस्य ही मेरे दहन और स्मरणमात्रसे आपका कल्याण 
दो जाता परन्तु मैं देसा हूँ ही नहीं । आप सच 


. 


मानिये, मैं देखता हूँ, मेरे मनमें अमंख्य वासनाएँ 
भरी हैं | मैं अपन मनको श्रीमगवान॒के चिन्तनमें ही 
छगाये रखना चाहता हूँ और यत्किश्वित्‌ चेष्टा भी 
करता हूँ, परन्तु मेरा दुष्ट मन अनन्यमाक्‌ होकर 
भगवश्चिन्तनमें छणता ही नहीं | मैं यह भी अनुभव 
करता हूँ कि भगवान्‌की मुझपर अनन्त क्रपा है। मुझसे 
जो कुछ भजन बनता है, सब उस महान्‌ क्ृपाके 
कारण ही बनता है । यद्द मी देखता हूँ कि भजनसे 
मेरा चित्त ऊबता नहीं, भगवन्कृपा मुझे बार-बार उत्साह 


दिलाती है । भजनके बदलेमें किसी दूसरी वस्तुके 
पानेकी कामना भी मनमें प्रायः नहीं देखता, भजनसे 
भजनकी ही सिद्धि चाहता हूँ; मजनकी सिद्धिका 
तात्पर्य यह कि बस, लगातार तैलधाराबत्‌ भजन 
ही होता रहे और मन, बुद्धि, प्राण, शरीर सब उसीमें 
तछंन हो जायें । परन्तु अभी वैसा हो नहीं पाता, 
इसी बातका बड़ा दुःख है; मन भाँति-माँतिके फरेन्र 
करके धोखा देता हैं | ऐसी हालतमें अवश्य ही 
निराश तो कमी नहीं होता, क्योंकि हँसती हुई 
भगवत्कृपाकों निरन्तर मैं अपने मम्तकपर हाथ परे 
देखता हूँ, परन्तु अपने मनकी नीचतापर बड़ा दुखी 
होता हैँ कि कहाँ तो भगवत्‌-क्रपाकी मुझपर इतनी 
अनुकम्पा, और कहाँ मेरा नीच और क्तन्न मन, 
जो अब भी सत्र कुछ छोड़कर--सबसे नाता 
तोड़कर, सारे मंस्कारोंकों व्यागकर केबछ भगवच्चिन्तनमे 
ही नहीं छुग जाता । मेरी वह दह्आ कब होंगी जब मैं- 
उनके चिन्तन सब कुछ मुलाकर-केबल उन्हींको 
याद करूँगा और याद करते-करते याद करनेवाले 
अपनेको भी मूल जाऊँगा । 
(४) 

आपके कई पत्र मिल चुके, समयपर उत्तर नहीं 
लिख मका । आजकल आपका भजन अच्छा होता है * 
तथा चित्तम विकार भी प्रायः नहीं होते हैं सो बड़े ही 
आनन्दकी बान है । भजन जितना ही अभिक होगा 
उतनी ही विकारेंकी मात्रा कम होती चली जायगी | 
व्रिकारोेंकि नाठ होनेकी कसौटी हैं भमजनका अनस्य 
और विद्युद्ध होना | जबतक विकार रहेंगे तब्रतक 
भजनमे सत्रथा अनन्यता और विंश्रुद्धि नहीं होगी 
परन्तु इन विकारोंका नाश भी भजनसे ही होगा | 
अतएव भजन करते रहना चाहिये । अच्छे संगके 
प्रभावसे तथा मजनकी विशेषतासे विकार दब जाने हैं 
परन्तु उनका जबतक पूरा नाश नहीं हो जाता, तबतक 


संख्या ९ ] 


नशा 
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उनसे सदा सावधान रहना चाहिये । विकारके प्रत्यक्ष 
कारण ग्राप्त होनेपर भी विकार न हों तब मानना 
चाहिये कि विकार मरने छगे हैँ | जिसके मनक 
विकार मंकपर उमड़ आते हैं, वह अपनेको यदि 
सिद्ध महात्मा मान छेता है तो उसे पछताना ही पड़ता 
है । अतएव त्रिकारोंसे सदा सावधान रहिये । 


श्रीगगबरानका भजन मनसे करनेका अभ्यास 
कांजिय | यह ते। मनर्की बदमाश है जो वह यों समझाना 
चाहता है कि नगवानका मनसे चिन्तन करोगे तो 
कामकाजम भूल हो जायगी। अब आप दिनमर 
कामकाज करते हैं तो क्‍या दिनमर आपका मन 
किसी एक ही विपयमे एकाग्र रहता हैं / न माहम 
मन कहाँ कहाँ जाता हैं और आप अपना अभ्यस्त 








कार्य किया करते हैं । इसी प्रकार भगवान्‌का चिन्तन 
करते रहनेपर भी कामकाज हो सकेगा । बल्कि विषय- 
चिन्तनसे जो भाँति-भाँतिक बिकार चिक्तमें जाग 
उत्ते हैं, बुरे कर्मोंक लिये कामना या आसक्तिवश 
प्रेरणा होती है, ये सब बातें न होंगी तो कामकाज 
ओर भी अच्छी तरह होगा । थोड़ी दरके छिये 
मान छीजिय--कामकाजमे हज ही हुआ, और 
उधर भगवान्‌का चिन्तन बराबर होता रद्दा तो विचार 
कीजिये वास्तव आपका क्‍या दर्ज हुआ ! 
मगवच्चिन्तन हो तो जीबनका प्रधान कार्य है. इसीमें 
ता जीवनकी सफछता है | सब कुछ जाकर भी यह 
हैं! गया ता सब कुछ हो गया । इसलिय मनके 
धोखम न आकर उसे निरन्तर भगकत्मरणमें लगाये 
रखनेकी कोशिश कीजिय । 


गुलाल साहबकी प्रेमाभक्ति 


( छेखक--भ्री “माधव'ज। ) 


"एक अंधेरी रतन प्रेमकी लिन्तास आक्रान्त होकर में 
अपन मकानस, जहा पर सन्नाटा था; बाहर निकटी। किसीने 
मुझे दस्वा नहीं; न देख सकता था | 


में गतमे छिपकर एक गुप्त सीढ़ीस ऊपर चढ़ी। 


क्या पवित्र रात थी | सुझे कोई नहीं देस्व सकता था । 
में भी कुछ नहीं देख सकती थी । मेरे दृदयर्म एक दीपक 
जल रहा था वही मुझे गस्‍ता दिखला रहा था। उसका 
प्रकाश दोपदरक सूर्यके प्रकाशसे अधिक स्थिर था। बह 
प्रकाश मुझे वहाँ ले गया जहां में जानती थी कि 'एक' भेरे 
आनेकी प्रतीक्षा कर रहा है | 


आह * बह रात प्रभातसे भी अधिक सुद्दावनी थी | उस 
गतन प्रेमीको प्रेमीके दर्शन कराये, प्रेमी और प्रियतमका 
आनन्दमय विवाह कराया । 


अपने पुष्पित वक्षपर जहाँ सिवा उसके और किसीके 
डिये स्थान नहीं है, “मैंने अपने प्रियतमकों सुलायया !! 


थे उद्वार, आत्माकी यात्राका यह भावपूर्ण वर्णन) ईसाई 
रुत-सन्ठ जोन आँब दी क्रॉसका हैं । प्रायः सभी संतोनि अपने 
आध्यात्मिक परिणय तथा मिंलनके उल्लासमय गीत गाये हैं 
क्योकि संतजीवनमं आनन्द और प्रेमकी जो अजल घारा 
प्रवाहित होती रहती है उसका मुझ सखोत इस (विवाह! और 
मिल्नमें ही है | 

गुठाल साइब उसी आनन्दमें छके हुए अलमस्त ग! 
रहे हैं-- 

पाक प्रेम पियरत्र ही ताहि रे रूप ४ 

मनुवा हमार बियाहर हो! ताहि रे रूप ॥ 

ऊँच अटारी पिया छाब॒र हो ताहि रे पर ६ 

गुरु गल गाँठि दियावक हो ताहि रे पर ॥ 

मॉतियन चोक पुराषक हों! ताहि रे पर ६ 

अगम घुनि बजन बजाबझ हा ताहि रे पर 

दुरूहिन दुरूहा मन मर हो! तांहि रे मन 

मुजम्र कंठ छगाबर हो ताहि रे मन ॥ 


१५७६ 
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गुराक प्रभुवर पावर हो तादहि रे प६) 
मनुवा प्रीत रूगावर हो ताहि रे पद ॥ 

इस;पमलन! की बात करना बहुत आसान है परन्तु 
इसकी साबना तथा वास्तविक अनुभूति अत्यन्त कठिन है। 
जब संसारके सारे भोग और विषय छूट जाते हैं तो भगवर्पेमका 
अडजुर दृदयमें उतता है और वही अद्भुर साधनाका जल 
बाकर तथा प्रभुकपाका प्रकाश पाकर धीरे-बीरे बढ़ता हैः 
चल्लवित-पुष्पित होता है ओर समय पाकर समस्त दृदयकों 
छा लेता है। यही लता जब लद्दरुद्या उठती है तो भीतरका 
बयुंछी! उस वातन्तिकाासे वेपुध होकर, उस गन्धरम पागल 
होकर, उस शाभा-औका गीत गा उठता है | संतोंकी जो कुछ 
मी वाणी मिलती है वह उनके आम्यन्तरिक आनन्दके ज्वार 
त्तथा उनारकी एक हलकी लहदर-पी दै-उसमें उनके भीतरके 
शमुद्रका एक गंभीर गर्जन सुन पड़ता है। समुद्रकी अतलछ 
महराई तथा अनन्त विस्तारका पता तो “नीतर” पेंठे बिना; 
उस आनन्दरससागरमें ड्रबे बिना क्या को ! इसके लिय्रे तो 
मीतर छांदना पढ़ता है ओर फिर ड्रबना पड़ता है अपने ही 
अन्तरके अगाध सागरमें ! 

गुठाल साहबका पार्थिव परिचय अन्य सतोकी भांति ही 
बहुत कम पिता है। आत्मगोपन है संतरोका झाभूय| है। वे 
जान-बूझकर अपनेको कभी मी प्रकाशित होने देना नहीं चाहते | 
संसार जान--जहाँतक यह इबिस है तहाँतक संतजोबनका 
भीगणेश भी नहीं हुआ एसा मानना चाहिये | व्यक्तिवकी 
बासनासे ऊपर उठनेपर हीं प्रभु-येमके मार्गर्म बढ़ा जा सकता 
है ओर जबतक इस काया और इस नामकों हा इतिहासमें 
उतारनेका छोम छगा हुआ दे? जबतक मत-पंथ-सम्प्रदायकी 
परम्परा चठकर अपने अमरत्वको सिद्ध करनेको मिथ्या 
चेष्टा या प्रति बनी हुई है तवतक संतमार्गसे हम छाम्वों कोस 
बूर हैं; उसपर चछना तो अभी होगा ही कैसे ! संत जमात 
नहीं बॉवते, संत पंथ नहीं चशञ्ते। संत शिश््य-पर म्परा 
चअलानेकी चिन्तामें नहीं पड़ते । जहाँ प्रभुके दर्शन और 
मिलनकी एक मात्र चाह है व्दों अन्य चाहेके 34 अवकाश 
ही कहाँ हैं; भोर जबतक दूसरों चाहके डिये भी म्थान है 
यहाँ यदी समझना चाहिये कि प्रभु-मिडयकों चाह सर्व मंद 
हैया है ही नहीं | इम क्षणम हुए निस्‍्य बननेनमिटनेवाली 
कायाकी क्‍या कथा लियी जाय ! इसमें लिल्ननेयोग्य बात है 
ही क्या ? इसे इतना महत्त्व ही क्‍यों प्रशन किया जाब ? 
जन्मे; दुःख भोग, अभावकी पीड़ा सही, अपनोंका विछोह 


झेला और फिर एक दिन आँखें मुँद गयीं। इतनी ही तो 
कहानी है; इसे तूल क्‍यों दिया जाय * 
इस तन घनकी कौन बढ़ाई , 
देखत नैनों मिद्ठीमें मिल जाई १ 

भारतीय संतोंने ही नहीं; समस्त संसारके सच्चे संतोंने 
सदा अपनेको छिपाया द्वी है और उनके जीवनकी अधिकाश 
बातें गुप्त ही रही हैं | शिष्योने प्रायः परम्परा चलानेके लिये 
कहीकी इंट कहीका पत्थर जोड़ लिया है । 

गुलाल साहब जातिके क्षत्रिय; बुल्ला साहबके गुरुमुख 
शिष्य, जगजीवन साहबके गुरुभाई और भीखा साहबके गुरु 
थे | यह जगजीवन साहबके समकाठीन थे और इसी 
आधारपर इनके जीवनका समय वि० संबत्‌ १७५०-१८०० 
माना जाता हैं। “ये पढ़े-लिखे तो नहीं थे परन्तु थे मजी हुई 
बुद्धिके। किसानीका काम करते थे। अपने घर इन्होंने बुलाकी- 
राम जो पीछे जाकर 'बुछ्ला साहब! कह छाव्रे-- का हरवाहा रस 
छोड़ा था। बुल्ला साहब भजनानन्दी जीव थे | जब उन्हें 
भजनका ध्यान हतता तो कितना भी आवश्यक कार्य कोई क्यों 
न हो वे उसे ताकयर रख देते थे। एक दिन हल-बैठ लेकर 
वे खेनमे पहुँचे । मगवानकी स्मृति उमड़ आयी और खेँतमें 
दी बंठकर ध्यानका आनन्द लेने लगे | ध्यानम बं>-बंठे ये 
साधुओंका भग्डारा कराने छगे | इतनमें ही इनके मान्थिक 
गुल्यछ माहव पहुँचे और अपने नौकरकी “कार! अर 
देखकर क्राथसे उनकी पीठपर कतकर लात जमा दी | इतनमे 
क्या देखते हूँ कि ब्ु्यकीरामके दाथसे टदी छठक पड्ढा। 
गरुलाल साहब बड़े आश्रय॑में पड़ गये | अन्तमें जब बुल्यकी- 
रामन सार कृत्तान्त सुनाया तो वें उनके चरणोंमें गिरकर 
क्षमा माँगन लगे । इतना ही नहीं, उन्होंन बुल/कीरामको 
गुरुरूपमें वरण किया । गाजीपुर जिल्के बसहरि तालुकामे 
अपने गुरुधाम भुरकुड़ा ग्राममें गुलाल साहब अपने गुरुदेवका 
सत्संग करते रहे ओर उनकी मद्दासमाधिके अनन्तर वे और 
भगवत्पेमी मक्तोंको सत्सज्ञ कराया करते और उपदेश दिया 
करते थे | वे अन्ततक गणहस्थाश्रम्म ही रहे। गुछठाल साहब 
साधुगतिके प्रेमाअयी संत थे। उनकी बानियोंमें उनकी 
अबिरल भक्ति और निर्धूम शान तथा जगत्‌के प्रति विमछ 
विरक्ति छठकी पड़ती है ! 

अपनी लगनके सम्बन्धमें वे एक स्थानपर कहते हैं-- 

संसय भेटि कौ सतसंगति, प्रेम पंथपर थे । 
सुत्र नगरमें आसन माँढ़े, जगमग ज्योति जगावै ॥ 


गुलाल साहबकी प्रेमामक्ति 
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आवागन न हूं इहे कबहीं, सतगुरु सत्त रुख 

कहे शुकाक यह रूगन हमारो बिर्टा जन कोई पाये ॥ 
मनुष्य संसारके विपयोंमें इतना रचा-पचा हुआ है कि 
उसे बस्तुतः एक क्षणका भी अवकाश नहीं मिलता जिसमें 
बह सोच सके कि वह कहाँसे आया; क्यों आया और यहाँ 
आकर उसका क्या कर्त्तत्य है। इस मायाके बाजारमें मनुष्य 
अपनेको खो बैठा है और ऐसी भूल-मुलेयामें जा फँसा है कि 
उससे बाहर निकलना असम्भव-सा द्वो रहा है। इस चक्करसे 
बाहर खड़े होकर गुलाल साहब पुकार रहे हैं, चेता रहे हैं-- 

तुम जात ने जान गँवारा हो ६ 

को तुम आहु कहते आयो, झूठे! करत पसारा हो ॥ 

माटी के बुंद पिंड के रचना तामें प्रान पियारा हो । 

सोम लहरिमें मोहकी घारा सिरजनहार बिसारा हो ॥ 

अपने नाहको चीज्हत नाहीं, नेम घरण आचार हो 

सपनेहुँ साहब सुध नें जान्यो जमदुत दत पछार हो ॥ 

३ मन ! तू कहाँ भरम रहा है ! नेक सोचो तो सही कि 
तुम कौन हो, कहोंसे आये हो और तुम्हारा यहाँ क्या कर्तव्य 
है। यह व्यर्थंका प्रपश्च-विस्तार किसलिये ! एक बूँदसे यह 
शरीर बना और इसमें पभुने प्राण डाल दिया। यहाँ इस 
जगतू्‌में आकर लोमकी लोल लहरों तथा मोहकी विकट 
घाराम पड़कर तुमन अपने सिरजनहार हरिको बिसार दिया 
है। अपने प्राणघनसे तो परिचय महीं करते और दुनिया- 
भरका नम-म्रत करते-फिरते हो । वह तो प्रेमसे, एकमात्र 
प्रेमे रीझते हैं और ठुम लगे हो च्यर्थके पट्कर्ममें । स्वप्नमें 
भी उनकी, उनके प्रेमकी सुध नहीं आती ! सेमरका फूल 
सेते ही जीवन बीता १ परन्तु मौत क्रिसीपर मुरीव्वत क्‍यों 
करने लगी **"*" !! तुम धन-पुत्र-कलत्रके चक्वरमें ही पड़े 
रहे ओर ले बे।-चें यमदूत तुम्हें लेनेंके लिये आ गये ! इतना 
सुन्दर, ऐसा अनमोल जीवन तुमने अकारथ ही गेंवा दिया ! 
परन्तु कोई चिन्ता नहीं, अब भी वू सैभलठ जा और-- 

नजन करू मनुवोँ बैरागी । 

काम क्रोच मद ममता त्यागे! प्रभु चरनन महँ पी ॥ 

सुत हित नारि बंधु परिजन जन डहत हैं स्वास्थ कागी । 

झूठी सेव समर फू चार, अमृत फल कहँ त्यागी ॥ 

दिप सोजनहिं पाइ मति सोबहु सत्त शब्द हिये जागी | 

जन गुलार सतगुरु बलिद्री मनमें से। मन लागी॥ 


मनुष्य जो बस्तु खोज रहा है वह तो ठीक ही है परन्तु 
जहाँ खोज रहा है वहाँ वह वस्तु है नहीं; और जब वह वहाँ 


है ही नहीं तो मिले कैसे ! मनुष्य 'घुख?, “आनन्द! खोज रहा 
है परन्तु वह खोज रहा है उसे इस जगतके विपयोंमें | सारी 
भूल यहीं है | यहाँ तो सब कुछ उठती पैंठका तमादा है; 
कुछ भी स्थिर नहीं, कुछ भी स्थायी नहीं, कुछ भी टिकने- 
वाला नहीं, और फिर इस नश्वरसे भीतरकी भूख-प्यास 
बुझेगी ही कैसे ! अँधेरे घरमें जेसे बालक टटोलता फिरे वही 
दशा हमारी है, द्वार खोलकर हम बाहर आना नहीं चाहते 
फिर ज्योति कैसे मिले, प्रकाश केसे पावे ? “५/७]॥2 . ६#९ 
पपडीट5 0 धार एणात 59059 जाए, "७०4 
]९987९८५ गा 60 खंड €मरॉ०्जाशा। ए॑ ऐिला- 
छा 06णत॑ ता एाठ्ण पी: गैक्षणाए - 
66790790९0. इ0ार ० 775 ०४७. तफ्रंग्र८ 
छलाए ज्ागरीत्र गप्र्माव्राए, प्रीलए 45 9 ग्राबा 
& मैपघाएहल 67 5गआल्यातरु धाव ग्रेपडट5 जारी 
ह्ा386ए9 ०77 छा &॥ (76.7 

मनुष्य खोज तो रहा है भगवानका परन्तु वह जगतके 
तुच्छ विपयोंमे ही सुखानुभूति कर विरम-सा जाता है। भगवान्‌ 
भी देखते हैँ कि अच्छा यह जगतूसे अपनी भूख-प्यास बुझा 
तो ले । परन्तु सीमामें भूमाका आनन्द, 'रसो वे सः” का 
सुख कहाँ मिले ? इसलिये मनुष्य यहाँ ओर वहाँ; इस और 
उसमें कराकर अन्ततः इनसे निराश होकर हरिकी गोंदमें 
ही पहुँचता हैं क्योंकि सथा आनन्द) वाम्तविक आनन्द तो 
वही है । 

शाम मेर पुंजिया राम मेर् धना 


निस बासर छागरझे रहु मना॥ 
आठ पहर तहेँ सुरति निहपी १ 
जसत बाऊक पके महतारो ॥ 
घन सुत ऊछ्मी रहो कोमाब * 
गर्भ मुझ सब चल्पो गँबय ॥ 
बहुत जतन भेख रचो बनाये 
बिन हरिमजन इन्दंश्न पाय॥ 


अन्तिम क्तिका भावार्थ यह है कि संसारमें सब कुछ 
किया परन्तु यदि हरिभजन, भगवानका स्मरण नहीं किया तो 
उसे इन्दोरन ही हाथ लगा। इन्दोरन एक फलका नाम है 
जो देखनेमें सुन्दर छाल रंगका होता है परन्तु होता है बहुत 
ही कड़वा; देखनेभरकों सुन्दर होता है; भीतर विष भरा 
रहता है। मगवानके बिना जगतका यही स्वरूप है। 

मन जैसे-जैसे जगतूसे हटता और प्रभुमें छगता जाता है 
वैसे-बेसे विचित्र अनुभव होते हैं। साधनमार्ममें यह सन्धिकाल 
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बड़ी कठिनाईसे बीतता है। जगत्‌ अपनी पूरी शक्तिके साथ 
खींचनेकी चेश करता है; नाना प्रकारके प्रतोमन, आकर्षण 
साधकको फिसलानेके लिये सम्मुख प्रस्तुत करता दे । पग- 
पगपर गिरनेका डर बना रहता है । कभी-करमी घोर निराशा 
भी छा लेती है, अन्धकारमें अपना ही हाथ नहीं सूझता। 
चारों ओरसे जब सम्बन्धके डोरे पटापट टूटने छगते हैं तो 
अमने ही द्वदयमें अपने प्रति घोर विद्रोहकी ज्वाछा उठती है । 
इस अबस्थाका अनुमान वे ही छूगा सकते हैं जो इससे गुजरे 
हैं या गुजर रहे हैं। संतमार्गमे चलनेबाले प्रायः प्रत्येक 
पथिकको विधादकी इस अमावस्या ( 97८ ग्रा४0६ ० 
500 ) से गुजरना पड़ता है। एक ऐसा समय आता है जब 
प्रभुकी प्रीतिका सुख एक ओरसे मिलता रहता है और दूसरी 
ओरसे जगतके सम्बन्धोके टूटनेका घोर विषाद रहता है। 
मनुष्य कुछ निश्चय नहीं कर पाता कि वह किसे ग्रहण करे; 
किसे छोड़े | जगत॒की रमणीयता एक ओर आकृष्ट करती है; 
भगवानका प्रेम एक ओर । इस द्वन्द्के भीतर कर्मा-कभमी 
कितने ही साधक चकनाचूर हो जाते हैं । परन्तु भगवानकी 
दया ठीक उसी समय उसकी सहायताके लिये आगे बढ़ती है 
क्योंकि जीव जहाँ हरिके सम्मुख हुआ नहीं कि उसके सारे 
आवरण इहटे नहीं--/४०४८६॥९)९5५ छयाशा ॥6 
सल्थाई 909)) प्रा0॥ 40 05 4,00 ६7८ रथ्योी 5709)) 
9७९ ६9:४० 9७४०.” और पर्दा इटठनेपर अपने ही भीतरके 
आनन्दसागरका जब दर्शन ह्वो जाता है तो बाहरक्ना भटकना 
अपने ही आप बन्द हो जाता है । 
आजु झरि बरखत बुंद सेहावन ६ 

विया के रीति प्रति छात्र निरखत पुरक्ति पुरकि मन नाउन ॥ 
उमम्ये| सागर सफ़र नए भरों चहूँ दिसि तगत सोदहाइन ६ 
उपज्यों लु सन्मुख तिगणत भय; सुधि बुध सब जिमरावन ॥ 
काम अंतेष मंद कोम सछुख्ये| सब अपनेहि साहब मन 

हू गुकाकू जंजार गये। तब हग्दन नादों साधन ॥ 


कई लोग काम; क्रोध, छोमभ, मद, मोह आदिकों मारनेमें 
ही जीवन लगा देते हैं परन्तु नहीं मार पाते; अ्रत्युत अवसर 
पाते ही काम-क्रोधादि उन्हें वशीभूत कर लेते हैँ । इसका 
कारण यह है कि काम-क्रोधादिकों जहाँ मिटानेकी साधना हो 
रही दे वई मगवानकी प्रीति प्रात करनेकी ल्यल्सा भी प्रब॒द 
होनी चाहिये और सच बात तो यह है कि सारे दोषोंको 
मिटनेका एकमात्र साधन है द्वुदयमें भगवानका आवाहन; 
भगवानके आते ही दृदयके सारे कल्मष स्वतः भस्म हो जाते 


हैं। फिर काम-क्रोघादिसे लड़ना नहीं पड़ता मे स्वयं परास्त 
होकर भाग जाते हैं--ठीक बैसे ही जैसे सूर्यके उदय होते ही 
अन्धकार । हाँ, यद्द बात और है कि सूय्ोदयके पूबंका 
अन्धकार कभी-कभी इतना घना होता है कि सूर्योदय कब 
होनेवाला है यह पता ही नहीं चलता। इसीपर एक इंसाई 
संतने कहा है-- 

5५5 जए़ुतहा मांडशी। 35 820 ॥5 (शए९5 पी€ 
पै8फ5कआ 35 द्रा ॥370"- 

निगुंणिये संनोंकी प्रेमामक्ति तथा भगवानके सगुण 
साकार रूपकी उपासना करनेवाले भक्तोंकी प्रेमाभक्तिमें मूलतः 
कोई विशेष भेद हो ऐसी बात नहीं है। हाँ; नि्गुण साधनाम 
अपने ही भीतर पद्चक्रभेदन तथा कुंडल्वनीजागरणके 
द्वारा ज्योतिर्दशन होता है और सुरत-योगकी साधना ही 
विशेषरूपसे इस मार्गम चलती है । परूतु जिस आधिंगड 
तल्लीनता तथा ग्रीतिके साथ भक्तनि भगवानका पुकारा और 
उन्हें हृदयसे लगाया है ठीक उसी आवेगसे संतोंने भी। भक्त 
और संतका जो अन्तर अब्रतक हम मानते आये हैं वह 
वस्तुतः उतना है नहीं जितना हम मानते हैं । सदाचार+ 
जगतूके विपयोक्ति प्रति घोर विराक्ति। प्रभुमें द्वदय्की पू० 
आसक्ति। नामस्मरण: स्वरूपचिन्तन। एकान्तसेवन आदि 
साधन भक्तिमांग और संनमार्गमें समानरूपस हैं ! अन्तर 
तो केवल नामका है । 

अजपा जाप तथा अखण्ड नाम-स्मरणके रखें छका 
हुआ हृदय भगवानकी सन्निधिकों धकर कितना विह्डल हू 
उठता है इसका वर्गन गुछझाल साहब करते हैं - 

अबिगत आगर हो। सजना । 


सेझ समय उठछि दीपक बारऊू 
कटण करमद मनुदा पाए हूं! सजनी 
तथा 


आजु मोर अनैँद बधाद[ जियरा कुहकैंदा सुनत सुनत सुख पाय ॥ 
पाल पच्नीप तिनि अए्चरि गाबहिं सो सुख बरनि न जाय ॥ 
गगन मण्डरुमें राप्त रचो। है झमक रहो है छाग॥ 
प्रमण्यर। प्रगट. मये. जब अद्षददएथ. पाय हे 
थक्रित भय! सुचि बुचि हर हीहकछो इत ठत कहीं न जाय 0. 
कहें गुराझ मक्ति बर पाये कूटकि सबहिं बकाय॥ 


भगवानूमें एकता ही जीवका सत्‌ स्वरूप है और यह वियोग 
जो हम झेल रहे हैं या सह रहे हैं हमारी सची स्थिति नहीं 


संख्या ९ ] 


आधुनिक विज्ञान और इिन्दूघम 
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है| खरूप-दर्शन तथा उसमें पूर्णतः अवस्थितिके लिये बहुत 
सिर पचाने या श्ञासत्र छाननेकी कोई आवश्यकता नहीं । 
बच्चा जिस प्रकार सहज ही अपनी माताकों पहचानता है ठीक 
उसी प्रकार जीव सहज अवस्थामें अपने पीवको पकड़ता है; 
उसके लिये प्रेम ही मुख्य साधन है। इसीडिये गुल्यल साहबने 
प्रेम-साघनाको ही संत-साधनाका प्राण माना है-- 
जे। ॥ कोइ प्रेमका गाहक होडई। 
न्थाग कंग जो मनकी कामना, सीस दान दे सोई ॥ 
और अप्नक की दा जो छोड़े आपु अपन गति जाई १ 
टरगद हाजिर प्रेम पियाका, पुरुक्ति पुरकि रस रूई ॥ 
जज पद महँ पीव जीव महँ बे बेएत सेई । 
सह समन महँ हम सबहन महँ बृझत बिस्झा कोई ह 
बाकी गतो कहा कोड जान जे। जिय साँचा होई। 
क्रह भुझाझ दें नाम सनाने, शत भूंक ना हो ॥ 
यह रैम! श्रीगुरुमुखस प्राप्त नाम! के अस्वण्ड स्मर्णमे 
सहज हैं प्रास हे जाता है। इसके सिया काई भी साधन 
है नहीं | “नाम! चेतन होकर हृदय-गुफामें सहज ही विद्युत्‌- 








स्फुरणकी भाँति स्फुरित होने छगे; नामका कोमल प्रकाद 
हृदयमें जगमगा उठे। उसकी स्निग्ध किरणोंसे दृदयका 
कौना-कोना प्रकाशित हों जाय, उसके मधुर रसमें हृदय 
पगा रहे; उसीमें पूर्णतः हब जाय, उसीमें छका रहे तभी 
प्रेमकी वास्तविक अनुभूति द्वोती हैं। इस रसानुभूतिका जो 
द्वेत और अद्ठैतसे परे है, जिसमें द्वेत-अद्वैत दोनों हो हैं और 
एक भी नहीं, कोई शब्दोंमें वर्णन करना चाहे भी ते) 
केसे करे ? 
जनम सुफश मेरे हैं। हम धनि पियाकी पियाएी ६ 
सेहहं। सिंगर सँपूएरन पहिग्ल देख रूप निहरी ॥ 
तत्त तिलक द माँग सैंवारए। बिनवक अँन्चग पसएी॥ 
आठ पहन धुनि नोबति बाज सहज उठ झनकारी 
गक्ि रैशि नवछावर ब्रश मुक्ता भरि मरि थारो॥ 
गगन मैँइरमें परम पद पावण जमहिं कइट, घर छाए 
जन गुरश सोहाशिन फिय संग मिरारई। मुजा पलारी ॥ 
छलाणत ९ पाल छम्नत€छाएणा व्णार्णी ॥ 
(30 ४७ ई0707 (०0 कार्ट सिवा ! 
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आधुनिक विज्ञान और हिन्दूधम 


( शर्चान्द्रनाथ सान्‍्यारू ) 


आधुनिक कालके प्रायः सभी वेज्ञनिक इस बातकों स्वीकार 
करते हें कि अबतककी वज्ञानिक गवेपणा विश्वक कुछ अंशको 
लेकर ही हुई है । एवं इस आंशिक गवेषणाके आधारपर 
समग्र विश्वके म्वरूपकों कदापि समझा नहीं जा सकता | इस 
अंशनिर्वाचनमें भी, +शानिकोंकी अभिरुचि एबं झुकावने ही 
प्रधानरूपम काम किया है। किर विभिन्न वेशानिकोंमेंसे 
वैज्ञानिक अन्वेषण करते समय; इस बातपर किसीने भी ध्यान 
नहीं दिया कि जड़वाद सत्य है अथवा आत्मवाद | उनके 
खोजके विपय ही कुछ अन्य प्रकारके ये | लेकिन जडवादियोंने 
इतने असम्पूर्ण आधारपर ही अपने सिद्धान्तकी स्थापना करने- 
की चेष्ट की है। और वे यह झूठा दावा करते हैं कि आधुनिक 
बिश्वानने आत्मवादकी जडको उखाडृकर फेंक दिया है | 

जडवादी अपने पक्षके समर्थनमें सबसे प्रबल युक्ति यह 
देते हैं कि आदिमें विश्वकी अवस्था ऐसी नहीं थी जिसमें 
प्राणका स्फुरण हों सके । उनका कहना है कि संसारमें 
प्राणियोंका आविर्भाव, जगत्‌के अस्तित्व-कालके हिसाबसे, बहुत 


थोड़े ही दिन हुए; हुआ है । ओर आधुनिक विशाानके अनुसार 
आगे चलकर संसार एक ऐसी अवस्थामें पहुंचेणा, जिसमें 
प्राणियोंका रहना असम्भव हो जायगा | उस समय समग्र 
विश्वमें तेज अथवा ताप केबल कहने मात्रके लिये ही रह 
जायगा | समग्र बिश्व एक हों जायगा और उसमें अणु- 
परमाणुओंक स्पन्दन भी कहने माजको ही रह जायेंगे। जीव एवं 
उद्धिज सब जड़ताको प्राप्त हो जायेंगे । यह अवस्था अनन्त 
काछतक रहेगी | इस प्रकारसे विशानकी दृष्टिसे, आदि एवं 
अन्तमें संसारमें प्राणदा अस्तित्व नहीं है, एवं प्राणके साथ 
मनका एवं चेतनका भी अस्तित्व नहीं है| जइसे ही प्राण 
एवं चेतनकी उत्पत्ति है; एवं जडमें ही उनका लय है | ध्यंत 
होना ही हम सबका अन्तिम परिणाम है| अतीन्द्रिय जगत्‌की 
कल्पना करना एवं जन्मान्तरवादमें विश्वास रखता मनुष्य- 
प्रकृतिकी दुर्बलता मात्र है। देहके नाद द्वोनेके साथ ही चेतन 
भी छप्त हो जाता है। यह्ट जडवादियोंका पक्ष है। 


अब देखना है। आधुनिक वेशानिकोंने कट्टांतत जड- 


१५८० 


कल्याण 
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यादियकि पक्षका समर्थन किया है। सर्वप्रथम में ऐसी दो- 
तीन बातें बता देना चाहता हूँ जिन्हें सवंसाधारण एवं सम्मव 
है बहुत-से विशानके छात्र भी न जानते हों। कारण, आजकलका 
ज्ञानका क्षेत्र इतना विस्तृत हो गया है कि किसो एक व्यक्तिके 
लिये सब बातें जानना असम्भव-सा हो गया है । विशेष करके 
विशेषशेकि लिये तों यह बात और भी छागू है। कारण- 
विशेषज्ञ अपनी ही बातोंको लेकर इतनी उलझनोंमें पड़ा रहता 
है किन तो उसे दूसरी बात जाननेके लिये अवकाश ही है 
ओऔर न अभिरुचि ही | यदि हम जड़वादियोंके सिद्धान्तको 
स्वीकार करते द तो हमें यद् भी मानना पड़ता है कि अधिक 
उत्ताप अथवा अधिक शीतमें प्राणी जीवित नहीं रद्द सकता । 
अथवा “आक्सीजन' को छोड़कर प्राणी जीवन धारण नहीं कर 
सकता | परन्तु सबसे नथी सोजके परिणामर्म यह बात मालूम 
हुई है कि आकाशके ऊपरी हिस्सेमें और बर्फोडी ठण्ढमें भी 
जीवाणुका अस्तित्व है। एक अमेरिकन जीववैज्ञानिकने यह 
दावा किया है कि उल्कापातमें गिरे हुए पत्थरोंके अंदर मेने 
जीवित जीवाणु पाए हैं । आकाशमें मीलों ऊपर उड़ते समय 
इवाई जद्दाजकी सहायतासे वेशानिकोंने ब्रीसों प्रकारके जीवित 
जीवाणुओंके अखित्वका पता चलाया है । [ देखिये-- 
$04ंशा९र व पा6 उपबंधफए ४ >7 (९०४]0 फप्रर्क्ा। 
9. 56 | इसके बुत पहले प्रसिद्ध अंग्रेज दैशानिक (ठिण्डल? 
साहबने भी यह अनुमान किया था कि इस दुनियामें जीब 
डुक गिरनेके साथ आया है । लेकिन यह तो हुई अनुमानकी 
आत । ऐसा अनुमान करनेकी आवश्यकता इ्नडिये द्वोती दे 
कि आज भी वैज्ञनिक रीतिसे यद्द प्रमाणित नहीं हुआ है कि 
इस सृष्टिमें पहलेपहइल जीवका आविमव केसे हुआ | तथापि 
उपयुक्त प्रमाणोंसे यद् कह्दा जा सकता है कि अध्न्त ताप एवं 
अत्यन्त शीतमें भी जीव, जीवित रद्द सकता है | सम्भव है 
आगे चलकर वैशानिक रीतिसे ओर भी प्रमाण मिलें कि जीव 
ऐसी दशामें भी जीवित रह सकता है जिसकी कल्पना भी हम 
आज नहीं कर सकते | बहुत बार यह चेष्टा हुई कि वशानिक 
रीतिसे, परीक्षागारमें जीवक़ी उत्पत्ति की जाय | लेकिन आज 
भी कोई वैशानिक ऐसा करनेमें समर्थ नहीं हुआ है। क्या 
इस धरित्रीके इतिह्वासमें एक डी क्षण एसा आया था; जिस 
समय जीवकी उत्पत्ति हुई थी; एवं आजतक फिर वैसा क्षण 
नहीं आया ; क्या वैसी परिस्थिति इस पृथ्वीमें कमी भी, किसी 
स्थानपर भी; नहीं आयी ! संसारमें असंझू्य परिवर्तन हो रहें 
हैं। क्‍या उन असंख्य परिवर्तनोंके अवशरॉोपर कहां भी जीवकी 





उत्पत्ति नहीं द्वोती है ! वेशानिकोंको यद भी पता चला है कि 
ऐसे बहुत-से जीव हैं जो कि उत्तर मेर अथवा दक्षिण मेंदमें 
बरफ़के नीचे मृतबत्‌ पड़े हुए हैं, लेकिन फिर अनुकूल अवस्था 
पानेपर वे मृतप्राय जीव फिर सजीव हो जाते हैं| अथात्‌ 
अनुकूल अवस्था पानिपर एक बस्तुका प्रकाश होता है; और 
प्रतिकूल अवस्थामें वही वस्तु अव्यक्त रह जाती है | हिन्दू- 
धर्मके सिद्धान्तके अनुतार यह कहा जाता है कि तमसके 
आवरण रहनेके कारण चेतन्यका प्रकाश नहीं होता है | लेकिन 
व्यक्त न होनेपर भी चेतन्यका अस्तित्व है! अव्यक्त अबस्थामे 
है । अव्यक्त अवखासे व्यक्त दोना यददी सूष्टि है; एवं व्यक्त 
अवस्थासे अव्यक्त अवस्थामें चले जाना ही विनाश अथवा 
प्रलय है | जो वस्तु पहले नहीं थी उसका आविर्भाव फिर 
बादको नहीं होता है। जिसका आविर्भाव हुआ दै उसका 
अत्यन्त अभाव भी नहीं होता है। यदि ऐसा माना जाय कि 
एक वस्तु पहले नहीं थी और बादमें उसका आविर्भाव हुआ 
तो इतका अर्थ द्वोता है; 'कुछ नहीं! से 'कुछ? का होना 
सम्मव है । बह बात युक्तिविरोधी एवं अवेजश्ञानिक है। 
इसलिये चैतन्यका किसी समय भी अभाव होना अवैशानिक 
एवं युक्तिविरद्ध है । 

विश्वक्की अन्तिम अवस्थाक बारेमें मी वेशानिकोर्म मतमेद 
है। सब वेशनिक इस ब्रातका स्वीकार नहीं करते हैँ कि 
ऐसा दिन भी आयेगा, जिस दिनसे विश्वसंसार अणुप्रमाणुक 
रूपमें प्रायः स्पन्दनहीन अवस्थामें एकरस होकर अत्यन्त 
शीतल अवस्थामें अनन्त कालके लिये पड़ा रहेगा। वर्तमान 
अवस्थाकों देखकर हमें अनिवार्यरूपमे यहीं कहना पड़ता है 
कि विश्वसंसारमें एक ओर प्रचण्ड तेज घनीभृूत अबस्थामें 
विद्यमान है; ओर वूसरी ओर अनन्त दिश्ामें अल्प तेज एवं 
अत्यधिक हिम दिगन्ततक परिव्यात् है। तो सर्वप्रथम साम्य 
अवस्थासे वैपम्यकी उत्पत्ति केसे हुई ! एवं यदि साम्य 
अवस्थासे वैषम्यकी उत्पत्ति हो सकती है तो पुनः वेपम्य्स 
साम्य अवस्थाको प्राप्त इनेंके बाद विश्वका फिर पूव॑ंबरत्‌ 
विकास द्वोना क्या सम्भव नहीं है ? कुछ वेशानिक ऐसा भी 
कहते हैं कि विश्वका एकान्तरूपमें प्रढथ होना कभी सम्मव 
नहीं है; कारण, एक ओर प्रल्यकी जैसी सूचना जान पड़ती 
है उसी प्रकारसे दूसीी ओर नवीन सृष्टिका भी परिचय 
मिलता है। “जीन्स! 'मिलिकन्स” आदिके ग्रन्थ पढ़नेसे 
इस बातका पता मिल सकेगा । 

आधुनिक विशन मी अपना मत समय-समयपर परिवर्तन 


संख्या ९ ] 
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करता रहता है। अभी कुछ दिन पहले भी विशानका कहना 
था कि चन्द्रलोकर्मे वायु अथवा जलीयवाष्पका अस्तित्व नहीं 
है । लेकिन आधुनिक खोजसे यह माद्यम पड़ता है कि 
सम्भव है; चन्द्रलोकर्में भी वाष्पका अस्तित्व हो; कारण 
हुब्हू एक ही अवस्थामें एवं संवत्सरके एक ही समयमें, 
चन्द्रजोकमें स्थित कुछ नाले और खाइके चिह् कभी दिखायी 
देते हैं और कभी नहीं भी दिखायी देते | डाक्टर पपकरिं ग? ने 
ऐसा अनुभव किया है कि चन्द्रढोकमें कहीं-कहींपर ऐसी 
चीजुकी उत्पत्ति होती है जिसे वेज्ञानिकने आज भी 
यथार्थरूपमें समझ नहीं पाया है। सम्भव है यह चीज 
उद्धिजकी तरह हो ! चन्द्रमामें ताप अत्यन्त कम है। ओर 
उस हिमकी अवशस्थामें भी उद्धिजकी उत्पत्ति होनी सम्मव-सी 
जान पड़ती है । 


आजकछ यह भी पता चञ है कि 'दीलियम”' नामक 
वाध्पकी द्रवीभूत अवस्थामें भी जेविक पदार्थ जीवित रह 
सकता है एवं बंशबंद्धे कर सकता है | “दीलियम? की 
द्रवीयूत अबल्या बर्फीरी टंढकसे भी अधिक ठंढी है। 
इससे यह भी अनुमान करना असंगत न होगा कि 
चद्धशेकमें भी उद्धिज् अथवा जविक अणुओंका अस्तित्व है; 
( देखिये--/$ललाल्ट. [8 शाट 'वतंग28" छऋ 
छरावीत पल्याए, 0. 50: "एह दवाएं ग्रत् 
ग्रह्याए 50. एलापडॉडश. 25 ा€ जला रण 
गाता(तगा$ पावर जतरांदा [ट ट्था ९४5५. 
एए० गण द्ा0ए पी 8णारए प्रिाष्टप5 59ण/८5 
एक7 #5प्राए।९९ बाप एलश्त वणि पीएफ प्रछ्ए८ 
फ़ैएटा 02९. | कैवए0. गैशाफ्रा>--१ ००00 
टा056 ४0 धार रण 06. ०.ल.. 5920९. 
एल8795 पाला 8 छाष्रफड ए0०पाॉत छ्ाएफ 49 
टहापथया। विघष्रछप्रपट5 6 ऐएट गराएठ्ा- ) | 


विज्ञान अमी उन्नतिके मार्मपर द्वुतमतिसे बढ़ रहा है । 
विशानक्री अधूरी बातोंको लेकर अन्तिम दिनके प्रलयका 
चित्र खींचना कद्दोतक युक्तिसंगत है! इसी बातकों ले 
लीजिये;--हम सबने किसी-न-किसी समयमें यह देखा होगा 
कि आगके ऊपर पानी चढ़ानेसे, आगकी गर्मी पानीमें आ 
जाती है; न कि पानीमें जो कुछ थोड़ी-सी भी गर्मी रही हो, 
वह मी आगकी र्मीमें चढी जाय और पानी अधिक ठंढा 
हो जाय) और इस प्रकारसे पानी बर्फ़ हो जाय | अर्थात्‌ 
जब दो पदार्थ पास-पास हों) जिनमें एक पदार्थ दूसरे पदार्थसे 
अधिक गम हो, तो यही देखा गया है कि अधिक गर्म वस्तु 
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अपनी गर्मीको छोड़ देती है; और अपेक्षाकृत अल्प गर्म 
वस्तु उस गर्मीकों पाकर अधिक गरम हो जाती है | यह्दी 
साधारण नियम है। इसी नियमके अनुसार विश्व्में, जहाँ 
एक ओर तेज, घनोभूत अवस्थामें उपस्थित है; और दूसरी 
ओर अनन्त दिशामें “हिम? प्रसरित है, घनीभूत तेज क्रमशः 
अपने तापको अनन्त दिशामें बिक्रीर्ण करते-करते अन्‍्तर्म 
ऐसी अवस्थाकों उत्पन्न करेगा जिस समय समस्त विश्व 
एकदम शीतल हो जायगा । कुछ वेज्ञानिकगण ऐसा 
अनुमान करते हैं। लेकिन आश्चर्यकी बात यद्ट है कि 
इस नियमका भी व्यतिक्रम होता है। जगठ्मतिद्ध जर्मन 
वेशानिक श्री 'मेक्स प्लाका ( 85४ एिशथाट: ) ने 
“विशान किस ओर” नामक पुस्तकमें ऐसा लिखा है कि यदि 
दो पदार्थ पास-पास लगे हुए. हों, जिनमें एक पदार्थ दूसरे 
पदार्थसे अधिक गर्म हो) तो अधिक गर्म पदार्थसे गर्मी 
निकलकर अल्प गर्म पदार्थम जाती रहेगी, एवं एक समय 
दोनों पदार्थ समानरूपसे गर्म हो जायेंगे; और बादकों जो 
पदार्थ पहले अल्प गर्म था वह अधिक गर्म हो जायगा | 
अर्थात्‌ ऐसा भी सम्मव है कि अधिक गर्म पदार्थ, अपेक्षाकृत 
अह्प गर्म पदार्थको अपनी गर्मी न देकर, उससे गर्मीको 
अपनी ओर खींच ले । लेकिन '्ंक' ( ?]970६ ) साहब 
कहते हैं कि यह आखिरी नियम उसी समय छागू है जब 
कि गर्मीका परिमाण अब्प हो | देखिये--- 

न"एड्लार 45 9तंलाल्ट 0७गआाए! 79४ जै॥% 
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बहुत-से वैज्ञानिक ऐसा भी समझते हैं कि विश्व एक 
दफ़े लयको प्राप्त होगा, और फिर उसका विकास होगा एवं 
पुनः वह लयको प्रास होगा । इस प्रकारसे अनादिकालसे लेकर 
अनन्त कालतक विश्वका विकास ओर लय; लय और विकास 
होता रहेगा | इस छिद्धान्तके साथ हिन्दू-सिद्धान्तका एकदम 
मेल है। और ऊपर इसके बारेमें जितनी आलोचना की 
गयी है उससे यही परिणाम निकालना युक्तिसंगत एवं 
स्वाभाविक है । 


आधुनिक जीवविज्ञानसे यह मी पता चणय है कि 
भ्रुणके विकासके समय आदिमें आक्सिजनके अभावमें भी 
प्राणका विकास होना सम्भव हुआ है | [ देखिये; ८ 
ऋकत्आधटा5$ 6 #$ललाल्ट ४ऐए ए7३8७९ ४, 333. 
६,पार पद््राएझता रग्लरातए9,,.,८%७४६.. तप्राएशमढ 
पाए 5 €९ए 0प्रा5 ०एा 5 | ॥ 6 
हाधार बफडशाए८ट. ० बच व०)० ०5७५४०॥...' ) 
यदि दो तीन घंटेके समयतक भी जीवका जोबित रहना 
सम्भव है; तो अवम्थाविद्येपमें कया यह समय और अधिक 
बढ़ नहीं सकता ! 


अब हमें यह भी देखना है कि वैज्ञानिक प्रणाली किसे 
कहते हूँ, एवं वैशानिक प्रणालीकों छोड़कर और भी कोई 
प्रणारी है या नहीं जिसकी सहायतासे विश्वके शानकों हम 
अब्यर्थ एवं अश्नान्तरूपसे प्राप्त कर सके । वेशनिक खोजकी 
सफडताके कारण आज भनुष्यके हाथमें अद्भुत एवं प्रचण्ड 
शक्ति आ गयी है । उस शक्तिके मोहमें पड़कर हम विशानके 
कुछ पहलके प्रति ही आाइृष्ट दो रहे हैं । बहुतस छोग ऐसा 
समझते हैं कि ऐकान्तिक युक्तिक मार्गपर चलकर ही आधुनिक 
विज्ञानने यह अद्भुन सफलता प्रास की है। लेकिन यह बात 
नहीं है | यदि युक्तिके मार्गको अवलम्बन करनेपर ही अभिनव 
वैज्ञानिक आविष्कार संभव हो सकता, ते आजतक विज्ञान 
अन्तिम अवस्थाकों प्रात्त कर चुका द्वोता | कारण, युक्ति 
परम्पराकी सह्दायतासे, हमें किसी भी स्थानपर नहीं रुकना 
पड़ता । लाखों बेंशानिक आविष्कार नित्यप्रति होते रहते | 
लेकिन ऐसा द्वोता नहीं | कारण, वैज्ञानिक खोज युक्तिपर 
ही निर्भर नही करती | हमें युक्तिसे सह्दायता अवश्य मिलती 
है। सहायता लेनेबाला, अपने अभीष्ट साधनके लिये युक्तिको 
काम लानेवाडा व्यक्ति 'युक्तिसे अधिक महत्व रखता है | 
युक्ति तो व्यक्तिका यन्त्र मात्र है | परीक्षा करनेकी रीति मी 
वैशानिक प्रणार्लका एक उपयोगी अंश होते हुए. भी श्रेष्ठ 





अंश नहीं है । परीक्षा करनेकी रीतिको छोड़कर तो विशान- 
की उल्नति होती दी नहीं। इस बातमें कोई सन्देह ही नही है । 
तथापि यदि हम थोड़ा-सा भी ध्यान दें तो समझ सकते हैं कि 
परीक्षागारमें खड़े होकर हमें यह निर्णय करना पड़ता दे कि 
किस बातकी परीक्षा करें | परीक्षा करनेंके ५ह७ तो विपय- 
निर्वाचन करना पड़ेगा | यह विषयनिर्वाचन हम किस 
प्रणालीसे एवं केसे करेंगे ! जिस प्रइनको लेकर हम अनुसंधान 
करनेको प्रवृत्त होंगे; परीक्षाके फलमे उसी प्रश्नके पत्युत्तर- 
की आशा हम कर सकते हैं । क्या इस बातकी परीक्षा 
ज्ञानिकोंने की है कि जड़के अंदर चेतन वस्तु भीदे ! 
ध्रीजगदीश बोस”, अध्यापक “क्रुक्स! इत्यादि दो चार 
#जश्ानिकोंकों छोड़कर इम बातकी सरोज करनेकी चेष्टा किसान 
भी नहीं की | में इस म्थानपर मनोविशन अथवा जीव- 
विज्ञानक बारेमे कुछ नहीं कद्द रहा हैँ । अभी कुछ थोड़े ही 
दिनोंसे मनो+ज्ञानिक एवं जीववेशानिकाण उपरोक्त बातकी 
परीक्षा भी करने लग गये हैं । 


दूसरा बात यह हैं के परीक्षाकी विषय-वस्तु अनन्त है । 
उनमेंस कुछ विपयोको लेकर ही देशानिकगण पर्रक्षा करते 
हैं । जिस विपयकी स्वरीज करनी है उसके बारेम एक धरेघी-सी 
घारणा पर्रीक्षकक मनर्मे अवश्य रहती £ । परीक्षाकी सद्दायतासे 
#ज्ञानिक यदे दखना चाहता है कि उसको पघुंघलछी-मी धारणा 
कंहातक सत्य है ओर कहाँतक नहीं । परीक्षकके मनभे 
यह घुँधली-सी धारणा सर्वप्रथम केसे आती है ? कुछ 
प्रचलित घारणाएं, अवश्य पदलेस ही मनुष्यके मनमें रहती हैं; 
चाहे वद कितनी द्वी श्रमात्मक क्यों न हो । अर्थात्‌ कुछ 
अ्रमात्मक धारणाको लेकर ही परीक्षा प्रार्म्म होती है । लेकिन 
स्मरण रहे कि कोई भी धारणा एकदम श्रमात्मक नहीं होती । 
प्रत्ेक धारणामें कुछ सत्यका 3श भी रहता है। यदि कोई 
ब्रशानिक) प्रचलित धारणाके विपरीत नवीन कल्पना नहीं 
कर पाता; तो उसका सफल्टता प्राप्त नहीं हो सकती । नवीन-सै- 
नवीन कल्पना करनेकी शक्ति ही वेशानिकोंकी सफलताका 
मूल कारण है । किन्तु कवछ कल्पनाशक्ति रहनेसे ही काम 
नहीं चलता । कल्पनाको परीक्षागारमें जाँच करके, स्थूलरूपमें, 
पार्थिवरूपमें अथवा सूक्ष्मरूपमें। इन्द्रियग्राह्मरूपमें, उसे 
अनुभव कर लेना; ब्रशानिकका काम है । विना परीक्षा किये 
किसी बातकों मान लेना विशानविरुद्ध बात है। केबल 
युक्तिके मार्गसे कोई बात सिद्ध नहीं हो सकती । इसलिये 
परीक्षाकी आवश्यकता है। किसी बातकी परीक्षाका अर्थ है 
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उसे साक्षात्रूपमें अनुभव कर लेना । लेकिन परीक्षाके पूबे 
परीक्षके मनमें कुछ घारणा अवश्य होनी चाहिये । 
उस धारणाकी पुष्टिके लिये ही परीक्षा की जाती है। परीक्षाके 
परिणाममें उस धारणाको हम ग्रहण भी कर सकते हैं, त्याग 
भी सकते हैं | किसी विशेष घारणाके अभावमें कोई 
परीक्षा संभव नहीं है । यह कल्पना; यह धारणा, परीक्षकके 
मनमें कैसे उत्पन्न दोती है ? वजानिक खोजकी मर्मकथा 
यहीपर है | प्रथम तो किसी विशेष विपयमें आजतक 
जितनी परीक्षायें हुई हँ। परीक्षकको उनसे परिचित होना 
आकरयक है| लेकिन इससे भी काम नहों चल सकता । 
नयी खोज तभी हो सकती है जब नूतनके प्रति हम ध्यान दें । 
नूतन कब्पनाकी सृष्टि करना। नूतन सिद्धान्तकों ध्यानमें ले 
आना यहीं प्रतिभाका काम है । 

पय्यवेक्षणके फलस्वरूप, केवलमात्र  घटनाके संग्रह 
करनेसे ही, विज्ञानकी उन्नति नहीं होती है । प्रत्येक पटनाकों 
एक संयोगसत्रसे ग्रथित करके उन घटनाओंकी एक रीतिके) 
एक पद्धतिक अल्तर्गत कर लेना) येंज्ञानिक उन्नतिके मूल्ठमें 
प्रधान बात है | “टाइकोत्राही? ने अद्भुत अध्यवसायके साथ 
अनेक पटनाओंका संग्रह किया था। लेकिन जिस समय 
क्रफ्टर' ने उन्हीं पटनाअंकि आधारपर एक नवीन सिद्धान्तकी 
स्थापना की, तमी नेज्ञानिक-जगतूमें युगान्तर उपम्थित हुआ | 
केपलडसक सिद्धान्तको लेकर ही न्यूडन! ने अपनी प्रतिभाके 
बलसे वेशानिक जगतमें विड्ठन मचा दिया । अवश्य यह भी 
सत्य है कि “टाइकोआाही' की संगहीत घटनाओंके न मिलन- 
पर; 'कपलर! के लिये किसी नूतन सिद्धान्तकी स्थापना करना 
मम्मब न होता | तथापि यह और भी सत्य है कि किसी 
नूतन तिद्धान्तकी परिकल्पनाकी सहायता न लेते हुए विशनवी 
उन्नति कमी भी नहीं हो सकती है। घटनाओंक समावेशसे 
ही मिद्धान्तकी उर्त्पत्ति नहीं होती है। एवं समय-समयपर 
किसी विश्येप घटनाके प्रति ध्यान न रखते हुए भी, अति 
नवीन; युगान्तरकारी वैज्ञानिक सिद्धान्तका उद्धव हुआ है। 
उदाहरणार्थ “ैत्रस छ्राक' की 'कान्टम ध्योरी”को ले लीजिये । 
'क्लाम्टम ध्योरी! क्या है इसक्नी आलोचना अभी नहीं करूँगा । 
लार्ड २दरफोड्डने इस थ्योरीके बारेमें ऐसा कहा था कि पहले- 
पहल कुछ दिनोंतक इस ब्रातका कोई प्रमाण नहीं मिला कि 
यह थ्योरी सत्य है अथवा नहीं | 
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अर्थात्‌ परीक्षागारमें तथ्य संग्रह करनेसे ही तत्वका 
उद्धव नहीं होता है | विभिन्न तथ्यों क्या सम्बन्ध है; इसका 
अनुमान करना मानसिक शक्तिपर निर्भर करता है। बहुत- 
सी अभिनव वेशानिक खोजके मूलमें ऐसी भी बात थी कि 
प्रचलित वेशानिक धारणाओंके विरुद्ध जाकर प्रतिमावान्‌ 
व्यक्तिने मानसिक शक्तिके एकाग्र प्रयोग्से एकदम नूतन 
तथ्यका आविष्कार किया है । इस आविष्कारके साथ 
पूर्वापरका कोई सम्बन्ध नहीं था। युक्तिकी कोई श्ज्जुला 
नहीं थी । जिस समय मनुष्य एक ही विषयपर एकांग्र मन।- 
शक्तिका प्रयोग करता है उस समय वह अपनी मनःशक्तिके द्वारा 
प्रकतिके गढ़ २हस्पकों जान लेता है | आधुनिक संसारकी 
सबसे विस्मयकर वस्तु बेताग्का तार भेजनेके विशानके 
आबिष्कारके मूलमें 'मेक्सवेल” साइबका एक नूतन गणित- 
यूजका आविष्कार है| इस प्रकारसे तथ्यसे तथ्यका आविष्कार 
होता है | मेक्स प्लांकने आधुनिक विज्ञानमें युगान्तरकारी 
परिवर्तन किया है । उसी मैक्स प्लाॉंकका कहना है-- 
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अर्थात्‌ 'तेक्स प्लांक! साहब अविचलित स्वर्से लक्कार- 
कर यह कद रहे हैं कि केवलमात्र नाप-तीछस वेशानिक 
आविष्कार कमी भी नहीं द्वो सकता है| यहाँतक कि नाप- 
तौल भी करते समय बीसों दफ़े प्रत्येक वज्ञानिकको अपनी 
भूल मुधारनी पड़ती है । और यह सुधारनेका काम तभी 
सम्भव है जब इस नाप-तौलक अतिरिक्त सिद्धान्तक प्रति भी 
इम कुछ ध्यान रखें। केवल नाप-तीलकी सद्ायतास नाप- 
तौलकी भूल हम नहीं निकाल सकते | “ठंक” साहब कहते हैं 
कि बेशानिक अनुसन्धान-कार्य वशानिककी ध्यान करनेकी 
शक्तिपर अत्यधिक निर्भर है । केवल नाप-तोलके ओऑकड़ेसे ही 
विश्वका कुछ परिचय नहीं मिल सकता | उदाहरणार्थ एक 
इृश्टन्त & लीजिये---मान लीजिये एक तिरक्े तख्तेके ऊपरसे 
एक विराटकाय हाथी दस फीटकी ऊँचाईसे नीचेकी तरफ़ 
फिसलकर गिर रहा है | हाथीके तोलके ऑकड़ेकों लिया गया, 
ऊँचाईके ऑकड़ेकी लिया गया; मध्याकर्षणशक्तिके आँकड़े 
को लिया गया; तंख्तेपरसे गिरमेमें जो रुकावट है उसके 
ऑक्ड़ेकी भी लिया गया। एवं प्रथम जिस वेगसे हाथीने 
फिसलना प्रारम्म किया उस वेगके ऑकड़ेको भी लिया गया | 
अब इन आऑकड़ोंकी सहायतासे, गणितशास्रके सूतरके अनुसार 
दिसाब करके यद्द बताया जा सकता है कि कितने समय 
हाथी नीचे जमीनपर आकर पहुँचेगा। अब यह समयका 
ज्ञान अथत्रा हाथीके तौलकी संख्यासे दहाथीका शन+ गणित- 
शासत्रके यूजसे नहीं प्रास हे सकता है| इसी प्रकारस विशन- 
की नाप-तोलसे विश्वका खरूप क्‍या है। अथवा विश्वका 
अन्तिम परिणाम क्‍या है इसका पता नहीं चल सकता हैं। 
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तो यह भी प्रश्न किया जा सकता है कि इसी वेशानिक नाप- 
तौलकी सहद्यायतासे ही तो हवाई जहाज, रेडियो, वायरलेस, 
आदिके अद्भुत आविष्कार हुए हैं! फिर हम केसे कदद 
सकते हैं कि वैशनिक नाप तौलकी सद्ायतासे प्रकृतिके गूढ़ 
रहस्यका पता नहीं चछू सकता ? इसी बातकों समझनेके 
लिये यह आवश्यक है कि हम वैज्ञानिक खोजकी प्रणालीको 
अच्छी तरह समझ लें। वेशानिक खोजके अधिकांश अवसरोंपर 
वैज्ञानिकमण अनुसन्धानकार्यमेँ प्रवृत्त होनेके पहले ही अपनी 
एक धारणा बना लेते हैं, और तब वे यह खोज करना प्रारम्भ 
करते हैं कि वह धारणा सत्य है अथवा मिथ्या | कभी तो वह 
धारणा सत्य निकलती है और कभी मिथ्या | और कमी-कमी 





ऊस खोजके परिणाममें, अचम्मामें डालनेबाली कुछ नवीन 
बातोंका पता चल जाता है; जैसे केंचुआ खोदते-खोदते साँप 
निकल आता है | यथार्थमें जब मनुष्यका मन एकाग्र होकर 
ध्यानमें लग जाता है; तभी, उसी ध्यानावस्थामें नवीन वस्तुका 
प्रथम दर्शन होता है। इसीको “योग” कहते हैं। योगकी 
विपय-वस्तु आत्मा हो सकती है; कीटाणु दो सकता है; 
इलेक्ट्रान द्वो सकता है; आकाझ हो सकता है एबं इसी 
प्रकारसे अन्य वस्तु भी हो सकती है । वैजशञानिकगण इस 
योगके नियमको नहीं जानते हैं, छेकिन व्यावहारिकरूपमें बे 
एक प्रकारका “योग? ही करते हैं। 





“मकर 240तक- 
गुरुकी ऋपा 
( कहानी ) 


( छेखक--श्रीचक्र' ) 


'तू यहाँ कैसे आया ? 

महाराज ; करू भी क्‍या, पापी पेट जहाँ भी भेज 
हे, जाना ही होगा ।” महाराजजीके प्रइनके उत्तरमें 
देवप्रसादन कहा | 

"तेरे और कोई हैं ? 

“त्री थी, पर उसका देहान्त हो गया | भाई तथा 
उनका परिवार है ।! 

यदि तुझे अपने पेटकी चिन्ता न रहे तो फिर 
संग्रह या घरका ध्यान तो नहीं आतेगा !! 

'नहीं आवेगा ।! 

एक बार और सोच ले ।! 

'भली प्रकार सोच लिया। जिनके द्वारा अपमानित 
होकर मुझे घर छोड़कर काशीसे बम्बई आना पड़ा, 
जिन्होंने मेरी थोड़ी भी सहायता नहीं की, उनसे मेरा 
क्या सम्बन्ध । धरपर मेरा कौन है ? माता-पिता रहे ही 
नहीं, मेरे बाल-बच्चे भी नहीं । मैं क्यों घरके झगड़ेमें 
पडँ ! जिनका घर है वे उसे देखें। मुझे तो सम्मानके साथ 
जीवननिव्वाहकी सामग्री मिल जावे, बस यही पर्याप्त है। 


अच्छा फिर देखा जायगा कि इन बातोंमें कितना 
तथ्य है । सेठजी | इस मनुष्यकों मेरे कहनेसे पाँच सौ 
मुद्राएँ दान कर दीजिये ।” महात्माजीके समीप हाथ 
जोड़े एक बम्बईक बहुत बड़े सेठ बैठे थे | के भी 
महात्माजीके दर्शनोंको ही आये थे। उन्होंने हाथ 
जोड़कर कहा 'जो आज्ञा ।! 

सेठजीने उठकर ड्राइवरसे कुछ कहा । अकेला ड्राइवर 
ही मोटर लेकर चला गया । थोड़ी देरमें मोटर छोटी । 
डाइवरने लाकर एक नोटोंका पुलिन्दा सेठजीको दे दिया। 

सेठजीने पुलिन्दा बड़ी नम्नतासे महात्माजीके पास 
रख दिया । महात्माजीने पूछा कितने हैं ?” 

'एक हजार ।' 

'इनमेंसे पाँच सौ तो इसे दे दो और शेषको जब 
दानके लिये निकाल दिया तो दान कर देना । 

सेठजीने पाँच सौ रुपयोंके नोट गिनकर देवग्रसादको 
दे दिये । शेष उठाकर रख लिये | महात्माजीने पूछा 
(इस धनपर तुम्हारा कोई खत्व है !” 

कुछ भी नहीं ?” 
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(सके द्वारा जो कुछ तुम्हें प्राप्त हो उसपर तुम्ददारा 
खत्व हो सकता है ? 

नहीं! 

अच्छा इसे ले जाओ | इससे एक हलवाईकी 
दूकान खोल लो । सम्मानपूर्वक छुखसे तुम्हारा जीवन- 
निर्वाह हो जायगा । इस धनको या इसके द्वारा प्राप्त 
धनको अपना मत समझना । तुम खय॑ अपने छुखके 
लिये इसका उपयोग कर सकते हो, दान-पुण्य भी कर 
सकते हो, पर कुकर्ममें छगाने या घर भेजनेकी चेष्ा 
मत करना । जाओ उद्योग करो |! 


देवब्रत अत्यन्त कृतज्ञतासे मद्दात्माजीक चरणोंमें 
ग्रणाम करके चलने लगा | मह्ात्माजीने जातें समय 
अपने-आप कुछ गुनगुनाते हुए-से कहा “अभी समय 
नहीं है, समय आने दो । तुम्हारे मनमें सांसारिक 
भोगोके भोगनेकी छालसा भरी है, उसे भी कुछ भोग लो। 
यह घरवाढोंसे घृणा कबतक रहेगी । तुम इन संसारके 
विषयोंमें रहनेके लिये ही नहीं आये हो । उसका समय 
आने दो, तुम्हें अपने सत्यपथपर बढ़ना होगा ।! 

किसीने कुछ भी न समझा । सभी जानते थे कि 
महात्मानी कभी-कमी ऐसे दी कुछ पागलोंसे बड़बड़ाते 
रहते हैं | देवत्रत पुनः प्रणाम करके चला गया | 
धीरे-धीरे दूसरे लोग भी चले गये । 

(२) 

बेचारा देवजत खेतपर काम करके थका हुआ 
धरपर आया था । भूख हूग रही थी, भोजन करने 
गया । बड़े भाईकी खत्रीने सूखी रोटियाँ छाकर सम्मुख 
रख दीं । 

भाभी ! तनिक नमक भी देदो।! 

'क्यों, तुम तो घरमें नमक खरीदकर रख गये हो 
न ! नमक नहीं है, ऐसे ही भोजन करना पड़ेगा |? 


देवबत घरमें अकेला-सा द्वी था। उसके दो बड़े 
भाई थे | भाइयोंकी स्रियाँ तथा बड़े भाईको एक लड़का 
भी था। विवाद्द तो देवब्रतका भी हुआ किल्तु, उसकी 
पत्नीका विवाहके दो महीने पश्चात्‌ ही देहान्त हो 
गया । माता-पिता रहे नहीं थे | भाई देवब्तसे स्नेद्द 
नहीं करते थे । 

घरपर खेती होती थी। देवत्रत सबसे अधिक कार्य 
करता था, पर सबसे खराब भोजन उसीके भागमें पड़ता । 
भाभियाँ उसके लिये प्रथक्‌ मठरकी रोटियाँ बनातीं । 
मजदूरसे मी अधिक घरमें वह अपमानित होता | 

आजके भाभीके शब्द युवकर्के हृदयपर लगे । वह्द 
इतना परिश्रम करता है, पर उस्ते नमकके लिये भी 
इतना अपमानित होना पड़ता है ! उसने रोटियाँ छोड़ 
दीं । रोता हुआ उठकर बाहर आया | अपना फटा 
कुत्ता पहनकर स्टेशनकी ओर चल पड़ा । 

किसी प्रकार छिपते-छिपाते, टिकट-चेकरोंकी 
दष्टिसे बचते हुए वह बम्बई पहुँच गया । भाग्य अच्छे 
थे, ब्म्बईमें उसे अपने यहाँके एक परिचित मिल 
गये । वे यहाँ नौकरी करते थे । उन्होंने देवब्नतको 
अपने यहाँ ठहरने और भोजनका प्रबन्ध कर दिया। 

देवत्रत सातबीं कक्षातक हिन्दी पढ़ा था | परिश्रमी 
भी था | वह बम्बईमें अपने योग्य कार्य ढूढ़ने लगा | 
उसके परिचित सजन भी उसे किसी कार्यमें छगा 
देना चाहते थे | 

देवब्त कहीं कार्यकी खोजमें निकला था | उसके 
साथके व्यक्तिने पासके मकानके बाहरी चबूतरेपर लेटे 
हुए एक महात्माजीको दिखलाया। केवल कौपीन 
लगाये महात्माजी प्ृथ्वीपर ह्ढी छेटे हुए थे। उनका 
शरीर स्थूल तथा विशाल था, गौर वर्ण तथा मुख तेजो- 
मय था | नेत्र तेजसे पूर्ण थे। आस-पास कुछ मेवे- 
मिष्टान्न आदि पत्तोमें पड़े थे । कुत्ते और कौे उन्हें 
खा रहेथे। 


संख्या ९ ] 





उस साथके व्यक्तिने बताया “ये सिद्ध महापुरुष हैं । 
आप पाँच-सात दिन हुए यहाँ आये | जबसे आये 
इसी स्थानपर ऐसे ही लेटे हैं । उठनेका नाम भी नहीं 
लेते । कोई कुछ भी पास छाकर रख जावे, उसे देखते 
ही नहीं | जिसपर बहुत प्रसन्न होते हैं उससे बोलते हैं । 
कोई अपने द्वाथसे कुछ खिलावे तो प्रसन्न हुए तो एक- 
दो ग्रास ले लेते हैं | नहीं तो ऐसे ही कुत्ते-कौत्रे खाते 
रहते हैं ।! 


देवज्त स्वभात्रतः श्रद्धाल्न एवं आस्तिक था। 
महात्माजीके पास हाथ जोड़े बैठे हुए बड़े-बड़े घनी- 
मानी पुरुषोंने उसे और प्रभावित क्रिया | वह भी 
जाकर महात्माजीको प्रणाम कर एक ओर हटकर बैठ 
गया । 

( हे) 

देवब्तने महात्माजीके दिव्यय रुपयोंसे बाजारमें 
एक भाड़ेका मकान लेकर मिठाइयोंकी दूकान 
खोल ली । दूकान चल निकली । धीरे-धीरे नौकरोंकी 
संख्या बढ़ने लगी। अन्तर्में दूकानका काम केबल 
नौकर ही करने लगे। देवब्रत केवल देख-भाल कर 
लिया करता था। वह अब लखपती हो चुका था | 


देवब्रतको पहले दिनके पश्चात्‌ पुनः उन महात्माजीके 
दर्शन नहीं हुए | वे उसी दिन बम्बईसे कहीं रमते 
राम हो गये | 

अपने सुखके साथ देवत्रत दान-पुण्य भी बहुत 
करता था। दूकानसे प्राप्त दव्यका उसने कभी अपव्यय 
नहीं किया । 

देवब्रतको दूकान करते हुए तीन वर्ष हो गये । 
उसे किसी प्रकार समाचार मिला कि घरपर भाई बड़े 
संकटमें हैं । जमीदारने लूगानका दावा किया है। 
यदि लगान नहीं दी गयी तो खेत तो बेदखल हो ही 


जायँगे, घर भी नीलाम हो जायगा | उसने सोचा 
९-.०-- 


गुरुकी कृपा 


जैसे और सब दीनोंको दान किया जाता है, वैसे ही 
दो सौ रुपये माइयोंको भी दान कर दिया जाय ।! 
मनीआडेर लिखने बैठ गया | 

सहसा लेखनी वेंपी, फार्म पूरा भरा जा चुका 
था, इसी समय हृदयकी गति बन्द हो गयी । समीपके 
सेवकने खामीकों गिरते देखकर सम्हाला । देव्नतकी 
मृतल्युसे कुछराम मच गया । बम्बईमें उससे बड़े- 
बड़े लोग परिचित थे। जिसे भी समाचार मिला दौड़ा-दौड़ा 
आया | डाक्टर भी आये, पर अब अवसर निकल 
चुका था | मकानपर बहुत बड़ा जनसमुदाय एकत्र 
हो गया | 

दवतब्रतका शब बख्राच्छादित करके स्मशानके लिये 
ले जानेको रवा जा चुका था | भीडओ चीरते हुए वे 
देवब्तकी रुपया दिल्ानेवाले महात्माजी इस समय आ 
पहुँचे । महात्माजी क्रोधित-से जान पड़ते थे | वे कह 
रहे थे यह बेईमान है । इसने मेरी सम्पत्ति हड़प ली 
है । इसे ऐसे द्वी नहीं मरने दूँगा | मरने चला है, 
चोरीका फल कौन भोगेगा ?” 

सब ल्लेग भयसे पीछे हट गये । महात्माजीने शावके 
बन्धन तोड़ दिये । वल्न उठाकर फेंक दिया। पैर 
पकड़कर शवको प्रथ्वीपर घसीटने छंगे | क्रोधसे बीच- 
बीचमें शवपर पाद-प्रहार भी करते जाते और अपनी 
बातोंको दुहराते भी जाते। 'और चोरी करेगा ! 
तनिक देख तो परायी सम्पत्तिका आनन्द !! 


बुरा सबको लग रहा था। पर महात्माजीकी क्रोध- 
मुद्रोसे सन भयभीत थे । एक सिद्ध मद्मापुरुषको 
छेड़नेका उनमें साइस नहीं था | साथ ही सब छोग 
आश्चर्यमें भी थे | महात्माजीका ध्यान कहीं भी नहीं 
था । वे उस शवको घसीट-घसीटकर पीट रहे थे । 


आद ! मरा रे मरा। मुझे छोड़ दीजिये। 
क्षमा कीजिये, अपराध द्वो गया | हाय ! अब ऐसा 
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फिर कभी नहीं करूँगा ।” आश्चर्य | उस शवमें जीवन दीनोंको देने लगा | दुकान, दूकानकी सामग्री, घर, 


आ गया और वह रोकर क्षमा माँगने छुगा | 

मद्दात्माजीने पैर छोड़कर एक बार फिर वेगसे 
पदाघात किया । पुनः जीवित हुआ देवब्रत उनके 
चरणोंमें गिर पड़ा । महात्माजीने पूछा “अभी सांसारिक 
झछुख भोगनेकी इच्छा तृप्त हुई या नहीं ?” 


प्रभो | सब तृत्त ढो गयी। अब तो इन पावन 
चरणेमिं स्थान मिले |? 


“अच्छा, यद्द सब ऐश्वर्य और सम्पत्ति दीनोंको 
वितरण करके ठीक तीसरे दिन प्रातः तत्पर रहो ।! 


महात्माजी बिना किसीसे कुछ कहे जैसे आये थे, 
वैसे ही चले गये | देवात उसी समयसे सब सम्पत्ति 


धरके सब साज-सामान यहाँतक कि कस भी बेचकर 
दान कर दिये। 

तीसरे दिंन प्रातः मह्यात्माजी आये। देबनतसे 
शरीरपरके वश्र भी उतरा दिये । कौपीनधारी बनाकर 
अपने साथ कहीं ले गये । 


ठीक बारह वर्ष बाद देवव्रत किसी दूसरे रूपमें 
लेगेंके सम्मुख आये । एक ग़ुफामें बैठाकर गुरुने 
बारह वर्ष अपने सम्मुख उनसे साधन कराया। गुरु 
भिक्षा मी खयं द्वी कर छाते थे । बारह वर्षतक देवब्रत 
गुफासे बाहर भी नहीं आने पाये। साधनके अन्तर्मे 
जब वे उम्र परमसाध्यकों प्राप्त कर चुके तो ग्रुफासे 
निकलनेकी आज्ञा मिली | 


नारी 
पाञ्मात्य समाजमें ओर हिन्दूसमाजमें 


( लेखक--श्रीचारुचन्द्र मित्र, एटर्नी-एट-ला ) 


पाश्चात्य देशॉमें समाज-रचनाके दोषले नारियोकी कितनी 
विपत्तियोंका सामना करना पड़ता है, पिछले लेख यह बात 
कुछ अंशोंमें दिखायी गयी है। अब उसके अन्यान्य 
कुपरिणामोकी आलोचना की जाती है और पाश्चात्योंकी नकल 
करनेसे हमारे यहाँ नारियोंकी कितनी मयानक दुर्दशा होगी 
और क्रमशः हो रही है; यह दिखलाया जाता है। 

पाश्चिममें ध्यक्तितान्द्रक समाज है--सबको अपने ही 
ऊपर निर्भर करना पड़ता है। उन लोगोंकी इस प्रथाको 
देखकर आज हमारा शिक्षित समाज भी अपनी पूर्वप्रचलित 
संयुक्तपरिवारकी प्रयाको दूषित समझने लगा है, पाश्चात्य 
दिक्षाके विस्तारसे हमारा समाजसंगठन आज भमप्राय हो गया 
है--संयुक्त-परिवार-प्रथाकी॑ नीब--घरवालोंका. परस्परके 
प्रेमवश स्वामाबिक ही एक दूसरेकी सट्टायता करना और 
इसके लिये अपनेको बाध्य समझना प्रायः छप्त दो गया है। 
हम आज पाश्चात्योंकी माँति ध्यक्ति-तान्त्रक हो चले हैं और 


इसीमें देशका कल्याण समझने लगे हैं। लड़कपनमें हमने 
देखा था कि संयुक्तपरिवार कहीं द्वूट न जाय, पुरुषोंका 
आपसका झगड़ा मिट जाय, इसके लिये धरोंकी स्रियाँ चेष् 
करती थीं । आज देखते हैं कि बहुत-सी जगह ख्ियाँ ही 
संयुक्तपरिवारकों तोड़नेकी चेष्टा कर रही हैं | इसके फलस्वरूप 
नारियोंकी कितनी भयानक दुर्दशा होगी और पाश्चात्य जगतमें 
नारियोंकी कितनी अधिक दुर्दशा है; इसी बातको यहाँ 
दिखलाना है | प्रायः सबको, सिर्फ अपनी ही आमदनीपर 
निर्मर करनेकी प्रथा होनेसे वहाँ बडुत-से नर-नारियोंकों दी्घ- 
काछतक --किती-किसीको जीवनमर अविवाहित रहना पड़ता 
है। इमारी अपेक्षा बहुत अधिक धनी इंगर्लैंडमें हमारे देशकी 
तुलनामें कितनी अल्प-संख्यक ख्तियाँ विवाह कर पाती हैं और 
वह भी किस उम्रमें, इसको नीचे दिये हुए. इंगलैंड और 
बंगालके संख्याकोष्ठकोर्मे देखिये। (9080४50९8| 8959८ 
रण छं-8)894 ग्गत॑ ९टाडइ४5 रिटएणा ० टला 
से हर उम्रके एक हजार नर-नारियोंमें कितने अविवाहित हैं । » 
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सन्‌ १९२१ ई० की बंगालकी मनुष्य-गणना-रिपोर्ट्मे 
इंगलेंड और वेल्सकी बंगालके साथ तुलना करके लिखा गया 
है कि १५ वर्षसे अधिक उम्रकी जहाँ हमारे यहाँ एक हजारमें 
केबल १८ नारियाँ अविवाहिता हैं, वहाँ इंगलैंड और वेल्समें 
३९० अविवाहिता हैं । इससे पता लगता है कि इंग्लेडमें 
कितनी प्राप्तवयस्का त्लियाँ कितनी बढ़ी उम्रतक अविवाहिता 
रहती हैं और उसका क्या फल होना अनिवार्य है;--१२ 
१४ वर्षकी अवस्थासे कामकी जाग्ति होने लगती है, मातृत्वके 
अज्ज भी पूर्ण हो जाते हैं, अतण्ब उसे चरितार्थ करनेंके लिये 
प्रकृतिसे प्रेरणा मिलती है और वद्द उन्हें अपने मनोनुकूछ 
युवकोंके प्रति दौड़ाकर ले जाती है--उनका संग भी प्रिय 
माद्ूम होता है | युवकोंको भी युवतियोंका संग प्रिय प्रतीत 
होता है। ऐसी अवस्थामें क्रिसी-किसीमें प्रेम भी उत्पन्न हो 
जाता है और उसे घनिष्ठरूपसे प्राप्त करनेकी इच्छा भी जाग 
उठती है। उपर्युक्त यूचीसे पता लगता है कि तीस वर्षके 
प्रायः आधे युवक-युवतियाँ अविवाहित हैं । १३-१४ वर्षकी 
_अवस्थासे लेकर इतने लंबे समयतक अविवाहित अबस्थामें 
युवतियाँ कितने ही मनोनुकूल युवकोके प्रति आकर्षित होती 
हैं, उनके साथ मिलती हैं, उनके प्रीति पैदा करनेवाले वार्ता- 
लापमें रस लेती हैं, मन-ही-मन कितनी आशाके मधुर स्वम्त 
देखती हैं--कुछ समयतक विवाहके प्रस्तावकी प्रतीक्षा करती 
हैं, परन्तु उन युवकॉमेंसे--ऊपरसे मौखिक प्रेम प्रकट करनेमें 
पराइ्मुख न होनेपर भी तथा अंग-संग करनेकी इच्छा रखनेपर 
भी विवादका जुआ कन्थेपर उठानेकों कोई तैयार नहीं होता । 
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इससे विफलमनोरथ होकर अनादर और उपेक्षा अथक 
आशामंगके भारी दुःखभारको द्वृदयके अन्तस्तलमें छिषाकर 
ऊपरसे हँसते हुए, उन्हें फिर अपने मनोनुकूल युवर्कोकी 
तलाशम्में जाना पड़ता है और उनके साथ फिर पहलेकी भाँति 
मन मिलानेकी वेश करनी पड़ती है| 

प्रायः सभी पाश्चात्य कवियोंने एक खवरसे प्रथम प्रेमके 
श्रेष्टव और स्थायित्वको स्वीकार किया है। परन्तु पाश्चात्य 
नारियों ( पुरुष भी ) इस प्रथम प्रेमसे तो प्रायः सभी 
बच्चित ही रहती हैं। वह ( प्रथम प्रेम » आकाशकुर,मकों 
पनेकी भाँति प्राप्त म होने योग्य पाचके प्रति जगकर तुरन्त 
ही विलीन हो जाता है--द्ददयमें एक तीखी कडुबास छोड़ जाता 
है--बहुत-से स्थललोमें उसकी स्मृति--केवल पीछेसे होनेवाले 
वैवाहिक जीवनके मुखमे विप्नरूप होनेके लिये ही बीच-बीचमें 
जाग उठती है। नयी उम्रमें इस प्रकार ठुकराये जानेका 
अपमान और आशामंगका मारी भार अधिकाश युवतियौंको 
कितनी बार उठाना पड़ता है; इसका हिसाब कोन रखता 
है ! युवतियाँ जिनको सुयोग्य समझती हैं--जिनके प्रति 
आकर्षित होती हैं उन्हींसे बदलेमें वार॒बार ऐसा निष्ठुर 
व्यवहार प्रास करना क्या ग्रीकपुराणके टैंटेल्सके अत्याचारके 
समान ही नहीं है! इससे उन युवतियोकि दृदयमें विष 
पैदा होना और पुरुष-जातिमात्रके प्रति बिद्वेप हो जाना कौन-सी 
आश्वर्यकी बात है ! 

पाश्चात्य जगत्‌र्मे आज स्त्रियों और पुरुषोंमें, जो 
पहलेके इतिहासोंमे कहीं नहीं पाया जाता ऐसा, प्रकृतिविरुद्ध 
विद्रेप जाग उठा है, इसको सभी समाजतत्त्वविद्‌ लोग जानते 
और स्वीकार करते हैं। यह विद्वेष केवल धनोपाज॑नके 
कार्योमें सुविधा न पानेके और परस्परकी प्रतियोगिताके 
कारण नहीं है; युवतियोंके अनादर और उपेक्षाके साथ 
ठुकराये जानेका अपमान भी इसका एक खास कारण है। 
एक प्रधान कारण और भी है। इस प्रकार लगातार बहुत 
दिनॉंतक मनोवाओ्छित युवकोके साथ विवाह न होनेपर 
युवतियोंकोी क्रमशः बाध्य होकर विवाहकोी आशा छोड़ देनी 
पड़ती है। इधर प्रकृतिकी ताड़ना है | दुदयकी झून्यता है। 
उन्नत स्त्रीजातिमात्रमें ही स्थायित्वके प्रति प्राकृतिक आकर्षण 
है--अपने और अपनी सनन्‍्तानके लिये ही पहले ग्हनिर्माण- 
की कल्पना हुई थी--फिर धनक्री मी आवश्यकता है, बहुतों- 
को तो सम्मवतः ऐसे समयमें धन कमाने जाकर अपनी बड़ी 
फजीहत करानी पड़ती है। पाश्चात्य थुवतियोंकों नित-नयी 
सुन्दर पोशाकॉसे सजकर भाँति-माँतिके आमोद-प्रमोदके ओर 
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लोक-समागमके स्थानोंमे जाना पड़ता है-खास करके मनोनुकूल 
युवकोंसे मिलकर रहनेकी आशासे । ऐसा करनेमें बड़ा खर्च 
लगता है जो धनी अभिभावकोंके लिये भी क्रमशः नाराजीका 
कारण बन जाता है; और इसके लिये युवतियोंकों बहुत बार 
घरमें ही जली-क्टी बातें सुनगी और सहनी पड़ती हैं | 

परन्तु युवतियाँ देखती हैं कि मनोहर वेशभूषा, नाच- 
गानमें निएणता, मजलिसोंकी बातें, खेल-नाठक सामग्रिक- 
राजनीति और समाचारपत्रेकि चलते हुए प्रसंगोंमे शामिल 
होनेकी योग्यता आदि बाह्य गुणोंसे ही प्रधानतः युवकोंका 
मन खिंचता है। पश्चिममें ये लोग 7,80|९5' छाथ्या के 
नामसे पुकारे जाते हैं, ऐसे छोग प्रायः अकर्मःय होते हैं और 
बिविव पुष्योंपर बेठनेवाछों तितठोकी तरह युवतियोंके मन- 
हरण करके अनेकों वार उनका सर्वनाश करके खिसक पड़ते 
हैं। ऐसे समयमें सच्चे गुणोंको देग्वनेक्ी प्रायः युवक-युवतियोंमें 
न तो वाक्ति होती है; न अनुभवयुक्त ज्ञान होता है, न उन्हें 
अब्तर द्वी मिलता है | युवक-युवतियाँ नाटक-उपन्यासादि 
पढ़कर;+--जिनमें वास्तविकता बहुत ही थोड़ी होती 
है--सिनेमाओंमें उपमोगके उद्दाम चित्रोंकी देखकर, मन- 
ही-मन दाम्पत्य प्रेका एक बदुत ऊँचा असम्भव आदर्श 
गढ़ लेते हैं । कुछ तो ऐसी आशा कर बैठते हैं--'ऐसा 
मनगढ़ंत मनोनुकूछ पात्र एक दिन अकस्मात्‌ ही आकर 
मिद्ठ जायगा “और उसो क्षण नाटक-उपन्यासके वर्णनके 
अनुसार हमछोग एकूसरेके प्रति अदम्य आकर्षणसे सच 
जायेंगे | सरो विन्नवावराएं कुड हो समयमें जादूकी तरह 
आप हो हट जायेगी और फ़िर जोवनभर सुखके अथाह 
समुद्रमें डूबे रहेंगे।' इसोलिये आजक्रठल अधिकाश युवक- 
युवती खुद प्रशंद करके अनने योत्य पात्री और पात्र चुनकर 
विवाह करनेकी चालको--जो अनेकों पाश्चात्य देशोंमें प्रचलित 
है--उत्तम और श्रेष्ठ समझते हैं, और अपने यहाँक़ी माता- 
पितादि अभिमावककंकि द्वारा निर्वाचित बिवाइप्रथाको दूषित और 
नारीनिग्रहका आदर्श बतडाते हैं । उपन्यासादिमें अधिकाश 
जाइ नायक-नायिककि पूर्वरागका वर्णन करके उनका विवाह 
करवा दिया जाता है; और इसके वाद परदा गिर जाता है। 
अगले दाम्पत्य जीवनका चित्रण उनमें नहीं देखा जाता। 
अतएव नाटक-उपन्यासादिसे दाम्यत्य जीवमक्री कोई यथार्थ 
घारणा नहीं होती--वह तदण अवश्थाकी उद्दाम कन्पना 
और आशा भर ही रह जाती है | फिर वह मनका मनुष्य 
कैसा है--जिसको विवाहित जीवनके धनिष्ठ सम्पर्कम पाकर 
सम्पूर्ण जीवन सुखसे कटेगा---इसकी कोई सुस्यष्ट घारणा भी नहीं 
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होती--अथवा वह इतने गुणोते युक्त है कि प्रथ्वीमें कहीं 
उसकी समताका कोई है ही नहीं | इसके अतिरिक्त; मनुष्यके 
मनकी अवस्था भी सदा ही बदलनेवाली है; खास करके 
यौचनकालमें, इस समय जो अच्छा लगता है, दो दिनके बाद 
उससे बिल्कुल ही मन हट जाता है। अतएव किस प्रकारके 
मनुष्यके साथ--उसके सम्पकर्मे आकर जीवनभर सुखसे 
बीतैगा। इसकी कुछ भी स्थिरता नहीं है। फिर सहसा यह 
पता भी कैसे लगे कि कौन किस प्रकृतिका है ! बहुद्शी 
संसाराभिज्ञ बुद्धिमान्‌ पुरुष भी किसीके चरित्रके बारेमें कुछ 
दिनकि परिचयर्मं बढुत बार धोखा खा जाते हैं फिर युवावम्था- 
में तो भ्रान्ति या धोखा होना बहुत ही सम्भव है। प्रथम तो 
हम किसी दूमरे मनुष्यके चरित्रकाः बहुत थोड़ा ही भाग 
स्पष्ट देग्व पाते हैं, योपकी तो अपनी अमिज्ञता या कब्यनाकी 
सहायतासे पूर्ति कर लेनी पड़ती है; उसमें भूल होना बहुत 
सम्भव है| फिर) ज्यों-ज्यों सम्यताका विकास हों रहा है 
त्यों-ही-स्थों मनुष्य अपने दोपों और भूलोंकोीं बढ़े यत्रके साथ 
छिपाना सीख रहे ह--साथ ही किसीके मतबिरुद्ध कोई 
काम करना या मत प्रकट करना भी बहुतोंकों मुझचिके 
विपरीत प्रतीत होता है। इससे लोग उसे भी नहीं करते । 
ऐसी अवम्धार्म यथार्थमें कौन किस प्रकृतिका है; दूसरेंक लिये 
इसका ठीक-ठीक जान लेना बहुत ही कठिन है | 


फिर, युवक युवतियाँ जिनके प्रति आाकपिंत होते दँ, 
अपनी उद्दयाम कल्पनाके बलसे उनको अनेकों ग्रुणोंसे ही 
विभूषित देखते हैं, साथ वी काम उन्हें मोहित करके चुपचाप 
उनकी आँखोंम एक ऐसा जादभरा अज्ञन लगा देता है कि 
जिससे उनकी दृष्टिमें वे सम्पूर्ण गुणंकि और लौन्दर्यके आधार 
ही दिखायी देते हैं; अतएब उनमें जो प्रेम दिखलायी देता 
है, वह असली मनुष्यके प्रति नहीं होता, वह काम और 
कल्यनासे गढ़े हुए एक नकली मनुण्यके प्रति ही होता है । 
परन्तु विवाह दोनेके बाद घनिष्ठ सम्पर्कर्म आनेपर कुछ ही 
दिनोंमें जब उसका असली स्वरूप प्रकट होता है--उसकी 
एक ऐसी मूत्ति सामने आती है। जिसको कमी आशा या 
कल्पना भी नहीं की थी; तथ स्वाभाविक ही कद आरम्म 
होता है और मनमें अपने धोखा खा जानेका निश्चय द्वो जाता है | 
विवाहित जीवनकी सारी ुख-शान्ति नष्ट हो जाती है; इसीलिये 
बहुत-से म्थलोंमें तठाककी नौबत आती है | हमारे इस कथनमें 
कितनी सत्यता है, यह दिखलानेके लिये फुटनोटमें ।र४०९- 
]0०८ 8]॥5 लिखित ?57८॥०]०४५४ ०( 5९५ का अवतरण 
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पढ़िये ।# इससे आपको माछ्म दो जायगा कि अपने-आप 
पसंद करके विवाह करनेसे विवाहित जीवनमें सुखकी आशा 
कितनी थोड़ी है; इसपर भी आजकलके बहुतेरे सुधारक अपने- 
ध 2 यु हे ्चु 
आप पसंद करके विवाह करनेको ही ठीक बतलाते हैं और अधि- 
भावकोंद्वारा निर्वाचित प्रथाको नारी-अत्याचारका नाम देते हैं। 
पहले कहा जा चुका है कि उपन्यासादिमें प्रायः केवल 
पूर्वगागका ही वर्णन पाया जाता है। विवाहित जीवनकी 
सुख-शान्तिका हृदयशाही वर्णन बद्ुत थोड़ा देखनेमें आता है । 
विवाहके बाद ही यवनिका गिर जाती है । अगला जीवन कैसे 
सुख कटता के यह बात पराठक-पाटिकाओंकी उद्याम 
कल्पनापर ही छोड़ दी जाती है। अतएव दाम्पस्य-सुखकी 
कोई भो कब्पना युवक-युवतियोंकों नहीं होती । नायक- 
नायिकके पूर्वरागकों पढ़कर बह्त-से तमण-तरुणी दाम्पत्य- 
+$ जिएर ६0एछ5 श0त्पांजशरह ७9ाषोंए जज फढा 
#प्रश़ैयातदे,.... 8॥6 ाठए5ड ग्रह णी॑ पार 
हाय ]8955 एा 40एए--शशाल घा०ण5 ग्रछप्माभए 
०णछा कला छ058र905. था0ते छणाइर गो] डा6 
5 00९७॥ वगगञणाठग्र छा शद्धा 09 ४१णावत्ञ८९८, 
4. एणाग्रए ४ग्यो। 90९ए८४ हर खधड़ 8 एलांबिएा 
लाध्रावबलंएलड; जाट सम्गाएट5 वैेला चपिपार 30 
ब९९०/पैब)८९८. छा). पा साभावलला,... ला 
छा 9 (ताइातराफ्ीए छा0तएठाएता ता 62५९५ 
(७ए 0््ता ० झइंर. घर८टछतााए (0. धार 
ग्रण्ए्शींड:. फताएएइजल ) ऊांधिोंकत 8. एछता.. 0 
€एला. छा 8 ऋट्टीट, छीोी€ गगशते5 5॥0 ३5 
(ठग्ाफ्लटीए परइरॉव्णा ॥ गलइटा। हफ्त पृत्त 
बीए जशात्षा धार 8 ग्राद्याएंए0, धार तांइलठजएलाड 


ता शैद्ा ब्ाठााल इलहा। बाते धाहा इटा 
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(॥)]४लाण6585 णज॑ 865. ४०. ४. 7, 78-79 ) 
बह अपने पतिके ( चरित्रके ) विषयमें वास्तत्रमँ कुछ भी नहीं 
जानती, न कह प्रेमके मद्दानू नियर्मोकी ही जानती है 'यहॉतक 
कि वह अपने चरित्रके सम्बन्धमें और सविष्यमे उसकी किस 
प्रकारकी अभिश्यक्ति होनेकी सम्भावना हैं, इस विषयमें भी 
बिड्कुल अनजान रहतो है। (परन्तु समझती है कि मैं खूब जानती 
हूँ ) । युवतीने अपने चरित्रके बारेमें एक धारणा कर रबखी है 
और उरसीफे अनुरूप वह अपने भविष्यतकी व्यवस्था करती है। 
परन्तु उसके बाद बहुत-ली एक वर्षके अंदर, यहाँतक कि एक 
ही सप्ताइके अंदर ( विख्यात उपन्यासरचयिता बोरगेटके मतानुसार 
६ मेंसे ५ ) यह देखता हैं कि उन्दोंने अपने और अपने पतिके 
चरित्रके सम्बन्धमें जो धारणा की थी, वह सबंथा भूलभरी दे । 
बह अपने अंदर किसी और हूं! आत्माको पातो है जो उस पतिसे 
घृणा करती है । 


नारी 
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प्रेमकी एक बहुत ऊँची अद्भुत असम्मव धारणा कर बैठते 
हैं, मानो विवाहके बाद नायक-नायिकाएँ ज्योत्स्नाको निचोढ़ 
कर उसमेंसे अमृत निकालकर उसको पीते हुए जीवन 
बितायेंगी; उनके यहाँ नित्य नव वसन्तका मलय-समीर बहता 
रदेगा। सज्शीतसुधाका पान करते-करते द्वी उनकी रातें बीत 
जायेगी । दोनों जने चौबीसों धंटे आमने-सामने ब्रेठे कला- 
चर्चार्म और मीज-मजोंमें, परस्परके सम्मान-सत्कारमें ही ब्रिता 
देंगे ।” इसी कल्पनाके अनुसार वे आशा भी कर पैठते हैं ! 


परन्तु वास्तव जीवन एकदम ही काव्य नहीं है; अत्यन्त 
नीरस गद्य है । गेग। शोक; भाँति-भोतिके झंझट, कलह) ईर्ष्या 
दूसरंकि द्वार अपमान और इुब्यंवहारकी प्रात्ति उसके नित्य- 
नेमित्तिक व्यापार हैं | बहुतोके लिये तो पेटकी चिन्ता ही सबसे बड़ी 
समस्या होती है। इसपर रुचिकर आहार सभीको चाहिये; घरकी 
सुप्रड़ता और सजावट भी आवश्यक हैं। ये सभी बातें 
देखनी पड़ता हैं, बीमार!में सेवा करनी पड़ती है और बहुत 
तरहसे परिश्रम करना पड़ता है | इन सबके कारण बीच-बीचमें 
मिजाज बहुत बिगड़ जाता हैं; इसीलिये समय-समयप्र आपसके 
व्यवहारमें न्‍्यायका और अनुरागका अभाव हो जाता है। 
वह आदर्श प्रेमी और प्रेमिकाके अनुरूप भी नहीं होता । 
ऐसी हालतमें दोनोंमें ही सहिष्णुता; त्यागर्शीवता, सहानुभूति, 
श्रमशीलता, मितव्ययिता और श्ञान्त तथा मधुर प्रकृतिकी 
अत्यन्त आवश्यकता है | रूप-सोन्दर्य, नाचने-गानेकी पढुता, 
मोजमजोंम निपुणता। फ्िग्रव्माशं. गधालठाट्ण या 
छाजह्ालाा की ॥पाट0णाए रण रिशेबाए्ञाए अथवा 
चार्लस प्रथम कैसे राजा थे, ओर काछ माकसकी ['ठाता|८थां 
]8८०70॥9 क्या है; इसके जानने न जाननेसे कुछ भी नहीं 
आता-जाता | दुःख तो यह है हमारे युवक-युवतियाँ इस 
तत्त्वपर विचार ही नहीं करते और मोहवश इन्हीं बाह्य गुणोंकी 
ओर आकर्षित होते हैं, और इन्हीं गुणोंसे युक्त जीवनसंगी 
पनेकी इच्छा रखते हैं । 

फल यह द्वोता है, इस प्रकारके नकली गुण और रूपसे 
रहित नारियोंकी दुर्गतिकी कोई सीमा नहीं रहती। उनके 
असली गुणोंकी ओर कोई नहीं देखता, उनकी सवत्र ही 
उपेक्षा होती हैं। आजकल कला (४70) के नामपर 
शारीरिक और अन्य बाह्य सौरदर्थके प्रति, खास करके गोरी 
चमड़ीके प्रति ही युवकोंका विशेष लक्ष्य देखा जाता है। 
मनुष्यमें असली और प्रधान सौन्दय तो है उसके मन, दृदय 
अथवा चरित्रकी उज्ज्वलता और“प्रविन्नता | उसीकी उपातना 


है ५९२ 
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वास्तविक सौन्दर्यकी उपासना है । परन्तु इस असली 
सोन्दर्यकी ओर युवक्रोंकी दृष्टि नहीं है। जिन सब गुणोंसे 
वेश्याओंकी प्रतिष्ठा होती है; आज टीक उन्हीं गुणोके प्रति 
प्रायः युवकलोग आकर्षित होते हैँ। युवतियाँ नित्य ही 
देखती हैं कि ऐसे बइरी रूप और गुणोंसे बहुत-से मनचाहे 
झुवकोंका मन खिंचता है। युवकों ऐसे गुणोंवाली नारियोंसे 
विवाह करनेकी इच्छा रखनेवाले ही अधिक मिलते हैं। 
चरिऋरहीना नर्तकी) गायिका और अभिनेत्रियोंका पाणिग्रहण 
चाहनेवाल्पेंकी संख्या अधिक है | बहुतेरे ड्यूक, काउंट और 
लार्ड-ऐसी ही ज्ियोंसे विवाह करते हैं । मनके, हृदयके और 
चरित्रके यथार्थ गुणोंको प्रायः कोई नही देखते; उन्हें देखनेकी 
शक्ति भी नहीं है और अवकाश भी नहीं है । अतएव 
युवतियोंकीं बाध्य होकर अपनेमें इन्हीं सब बाह्य गुणोंकों लानेकी 
चेष्ट करनी पड़ती है और बहुत खर्चीढी और मड़कीरडी 
४०-/०-१७८८ फेशनभर्ण पोशाकॉंसे सज-चजकर आमोद- 
प्रमोद, खेल-सिनेमा और नाच-गानोमि सम्मिल्ति होना 
पड़ता है। ऐसा करते-करते क्रमशः वे अत्यधिक विलासिताकी 
आदी हो जाती हैं, आखिर यद्दी उनके जीवनका प्रधान ध्येय 
बन जाता है और इसके परिणामस्वरूप बहुतोंपर इतनी 
विपनि छा जाती है कि उन्हें अपने शीड और अपनी आत्मा- 
तकको बेचनेके लिये बाध्य होना पड़ता है । 

ऐसा होनेसे देशकी नेतिक अवनति होती है । प्रथम तो 
लम्बे समयतक अविवाहित रदइदना दी अपमान है; फिर दृदयकी 
झूत्यता, कामकी प्रताइना और अआर्थका अभाव हे ही | 
बहुतोंकों धन कमनेके लिये दूसरोके अत्याचार सइने पड़ते 
हैं। फिर जिस युवकसे विवाहकी बातचीत चठनी है; काम- 
मोहित होनेके कारण उसमें अपनी कल्पनासे बदुत-से ऐसे गुण 
दीखने लगते हैं जो वस्तुतः उसमें होते नहीं; इधर जवानी भी 
बीती चली जा रही है; इस बातका भी खयाल होता है। ऐसी 
अवस्थामें जान या अनजानमें अधिकांदा नारियोफों सर्वथा 
अवाब्छनीय पुरुषोंके साथ ही विवाह करना पढ़ता है | 
अनेकों पाश्चात्य उपन्यासोमें ये सब बातें दिख ठायी गयी हैं--- 
प्र. 6. फ़शा!5 के 0३82० और फ्रेंच पण्डित- 
मण्डलीके सदस्य 8, छप्ृ८्पड लिखन 4'#7€८ 
शक्षाप2770५ रण १. 707०7: में देख खकते हैं| 
इसीसे मद्दात्मा ठास्सटायने अपनी ए+९धराडटा 507868 
नामक पुस्तकर्मे लिखा है कि “प्राचीन काम जेसे बाजारोंमें 
दासियाँ बिकती थीं, आजकल पाश्चात्य युवतियाँ मी पैसेकि लिये 
बैंसे ही बिक रही हैं।” लछ०ए८।०८८ छ!7 ने मी अपने 


एएटाण०27 रण 5९5४ नामक विख्यात पुस्तकके 
छठे खण्डमें प्रसिद्ध जम॑ंन समाजतत्त्ववेत्ता १(४७ गएठातंबप 
और 0८०४८ पल॥5 के मतका अनुमोदन करते हुए 
उसको उद्धृत कर दिया है कि 'सोमें पचद्त्तर पाश्चात्य 
विवाद घन अथवा अन्य किसी सांधारिक सुविधाकी दृष्टिसे ही 
होते हैं। विवाह ( (0748९ ता (0्एलाग्रा०6 ) 
युवक-युवतियोंकि काम्य होते हैं, प्रेम परिणय नहीं! फिर 
बडुत-से विवाह जो पहले प्रेम-परिणयसे प्रतीत होते हैं, 
वास्तविक प्रेमजन्य नहीं होते;--उनमें बाह्य रूप-शुर्णोके 
आकर्षणसे उत्पन्न कामजनित मोह ही प्रधान कारण होता है । 
अतएव विवादत जीवनके घनिष्ठ सम्पकमें-- जहाँ परस्परकी 
सहायद्ीलता और सुखधुविधाके छिये त्यागकी अत्यन्त 
आवश्यकता होती है; उस त्यागके अभावसे कुछ दिनेकि 
भोगके बाद ही मोद दूर दो जाता है, और विवाहित जीवन 
द्वेप और अश्ान्तिका घर बन जाता है। बहुनेरे स्थलोंमे तो 
नारियोंकी विछासिताकी आदत ही उनके विवाहित जीवनमें 
परम अशान्तिका कारण होती हैं। प्रथम तो दोनके ही 
जीवनका बहुत-सा भाग अकेलेमें कटा है; इसलिये उन्हें 
अकेले रहनेका अम्यास द्वो गया है; फिर जब विवाह हुआ 
था तब्र मन-द्वी-मन बहुत-सी सुखसुविधाओंकी कल्पना कर 
ली गयी थी जो अब देखनेकी भी नहीं मिलती, कइ्योंने 
रूपगुणके क्षणिक मोहमें भूलकर वियाह किया था; बहुतेकि 
मनमें इस विवाहके पहिले ही किसी दूसरेके प्रति प्रेम उत्पन्न 
हो गया था, जिसकी अबतक स्मृति बनी है | ऐसी अवस्था 
विवाड़ित जीवन शान्ति और प्रेम प्रदान करनेवाल्म कैसे हो 
सकता है ! इसीलिये तछाककी संख्या उत्तरोत्तर बढ़ रही है ।' 


इसीलिये पाश्चात्य विवाहपद्धति आजकल अनावश्यक 
ओर अश्यम फल देनेवाली समझी जने लगी है। "क्या 
विवाद असफल है? गुड *कराबत982४९ 28. भ्ीप्रार! 
इस विषयपर सामयिक समाचारपत्रोंमे. और मासिक 
पत्रोमे प्रायः आछोचना चलती रहती है। हमारे युवक- 
युवतियाँ पाश्चात्य प्रथा देखकर और नाटक-उपन्यातादि 
पढ़कर सोचते हैं कि--“बस, अपने-आप पसंद करके 
विवाह करना ही उत्तम है | फिर तो जीवसभर सुख- 
समुद्र ही ढबे रहेंगे।! परन्तु वास्तविक जीवनमें ऐसे 
विवाहोंका फल सर्वथा विपरीत द्ोता है। उपन्यासादियें 
बर्णित प्रेमका उज्ज्यल चित्र आकाश-कुसुमकी माँति दुष्प्राप्य 
है। इन सब बातोंकी जानकारी न इनेसे ही वे हमारी 
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प्रथाको दूषित बतलाते हैं । हमारे पारिवारिक जीवनमें यदि 


कहीं जरा-सी अद्यान्ति दिखायी पड़ती है; जो पश्चिमकी 
तुलनामें बहुत ही नगण्य होती है--तो पाश्चात्य पारिवारिक 
जीवनसे अनभिश होनेके कारण कई सद्ददय पुरुष भी भ्रममें 
पड़कर यहाँकी अपेक्षा वहाँकों अच्छा समझने लगते हैं ! 

लगातार वर्षोतक बाट देखनेके फलस्वरूप बहुत-सी 
युवतियोंको प्रेमके अभिनयमें धोखा खाना भी अवश्यम्भावी 
है| पाश्चात्य देशॉमें उत्तरोत्तर यही बढ़ रहा है। वहाँ 
वेश्याओंर्मे अधिकांश ऐसी हैं जिनको पुरुषोकि द्वारा विवाहक्री 
प्रतिशा भंग की जानेके कारण ही ऐसा घृणित जीवन बितानेंके 
ल्यि बाध्य होना पड़ा है। यह बात ०८०८८ छोााड 
की पुस्तकसे दिखायी जा चुकी है। अमेरिकाके डेनवर नगरके 
अल्पवयस्क अपराधियेकि जज श्रीलिडिसे महोदयने अपने 
२५ वर्षके अनुभवके आधारपर अपनी २८२०६ ० 
(०0९४ ४००४ नामक विख्यात पुस्तकर्मे लिखा है कि 
१३ से १७ वर्ष तककी अविवाद्िता छात्राओंकि अंदर बहुतों- 
को स्कूलजीवनमें ही गर्भसआ्वार हो जाता है। सन्‌ १९२४ 
में इस उम्रकी १०० छात्राओने उनसे अपने गर्भसपम्नारकी 
बात सुनाकर उनसे सहायताकी प्रार्थना की थी | इस सूत्रको 
पाकर उन्होंने जाँच करके प्रमाण संग्रह किये थे कि जितनी 
छात्राअंनि उनके सामने गर्भसश्नारकी बात स्वीकार की थी 
उनसे १९ गुणा अधिक उसी उम्रकी छात्राओंने कामोपभोग 
किया था | उन्होंने और भी लिखा है कि जितनी युवतियोंकी 
ऐसी बातंकि वे प्रमाण पा चुके हैं; उतनी ही और भी 
ऐसी युवतियाँ हो सकती हैं, जिनके लिये प्रमाण नहीं मिले । 
इस दिसाबसे पता लगता है कि एक सालके अंदर १२३ से 
१७ वर्षकी विद्यालयोंकी छात्राओंमें एक डेनवर नगरमें दी 
३८०० युबतियाँ काम-प्रेरणके वश हुई थीं, शिक्षा और 
उपदेश उन्हें इस कार्यसे निद्त्त नहीं कर सके ! 

उन्हेंने यह भी लिखा है कि “बहुत-सी युव्तियोंने स्वयं 
अपनी ही ओरतसे चेश्ट करके युवकोंको प्रदुब्ध किया था |! 
विख्यात औपन्यासिक 09६0॥ 57एटथ ने अपनी 0॥ 
नामक पुस्तकमें ऐसी ही दो तीन युवतियोंका वर्णन किया है) 
जिन्होंने स्वयं ही आगे बढ़कर तरुणोंकों प्रलुब्ध किया था| 
इससे यह पता लगता है कि तरुण अवस्थामें कामका प्रभाव 
कितना अधिक होता है और उसके उपभोगके लिये कितनी 
अधिक युवतियोंको बाध्य होना पड़ता है। प्र8ए९००:८ 
६&]!05 ने लिखा है कि नारियोंमें रजोदर्शनके प्रारम्भ होने 


नारी 


१७५९३ 
और शेष होनेके समय कामकी प्रथलता सबसे अधिक होती 
है| पाश्चात्य प्रयाकी शिक्षा उन्हें संयम्रका उपदेश नहीं 
दे सकती | इसपर भी हमारे सुधारक सजन उसी शिक्षासे 
संयमका पाठ पढ़ानेकी आशा करते हैं और बहुतेरे तो समझते 
हैं कि विवाहके विना ही कामोपमोगकी सुविधा होनेमें नारी- 
स्वत्वाधिकारका विस्तार है। ऐसे लोगंकि द्वारा सम्लालित 
समाचारपत्र और मातिक पत्र भी इस प्रकारके का्योंकी 
प्रशंसा करते हैं और स्वच्छन्द कामोपभोगको कुसंस्कारके 
त्याग और नारी-अधिकारकी रक्षाका प्रधान निदर्शन समझकर 
प्रकारान्तरसे उसका समर्थन और प्रतिपादन करते हैं । इसीके 
फलस्वरूप यहाँ भी यह बीमारी बढ़े वेगसे फैल रददी है। 

डेनवर नगरकी कुछ जनसंख्या तीन ल्यख है; अतएव 
स्लियोंकी संख्या डेढ़ लाख समझी जा सकती है। सब 
उम्रकी जीवित स््रियोंमें दससे दीस वर्षकी स्त्रियोंकी संख्या 
प्रतिसदस्त २१५ मान लें तो १० से २० बर्षकी उम्रवाली 
स्त्रियॉकी संख्या २२२५० होती है। इस दैविसाबसे १३ से 
१७ बर्षकी उम्रवाली युवतियोंकी संख्या उनका जुडे अंश 
होती है। इससे उस समय डेनवर नगरमें इस उम्रकी 
१४६६० युवतियोंका होना सिद्ध होता है। इनमें अनुमान 
३८०० यानी प्रतिशत २६ युवतियाँ कामोपभोगकी प्रेरणासे 
कुकर्म करती थीं। शिक्षा उन्हें इस कर्मसे रोकनेमें समर्थ 
न हो सकी | यह तो सन्‌ १९२४ की बात है; अब तो इसमें 
और भी संख्याबृद्धि हुई होगी ! जिस समय भ्रीलिंडसे महोंदयने 
यह बात प्रकट की थी उस समय बहुतोंने कहा था कि 
अत्यन्त नीच कुछोंकी लड़कियोंमें ही ऐसा हुआ होगा; 
संभ्रान्त परिवारोंमें ऐसा होना असम्मव है, परन्तु लिंडसे 
महोदयने लिखा कि बहुत-से भद्र परिवारोंकी कन्याएँ इस 
प्रसंगर्मे दोषी पायी गयी थीं । जिनके अभिमावकोंकों कभी ऐसा 
इनेका विश्वास ही नहीं हो सकता) ऐसे लोगोंकी भी बहुत-सी 
लड़कियाँ इनमें थीं ! 

इससे यह प्रमाणित होता है कि युवक-युवतियां इन सब 
विषयोंमें इतना गुप्तरूपसे कार्य करती हैं कि उनके अभि- 
भावकोंकों इसका जरा भी पता नहीं लगता | अपने यहाँ भी 
स्कूल-कालिजोंकी लड़कियोंमें यह दोष बहुत बड़ी मात्रार्मे 
बढ़ रहा है। इस दिशामें पंजाब और बंगालकी छात्राओंकी 
दशा बहुत ही शोचनीय सुनी जाती है । इसलिये 
अविवाहिता कनन्‍्याओंके अमिभावकोंको, जो पाश्चात्योंका 
अनुकरण करके कन्याओंकों स्कूल-कालेजॉर्मे भेजते हैं ओर 


१००९४ 


कल्याण 


[ भाग है ३ 
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उन्हें विना बाधा युवकोंमें मिलने देते हैं, सावधान हो जाना 


चाहिये । क्योंकि इससे चरित्रमें दोष आ जाना प्रायः 
अवश्यम्भाबी है। और यदि ऐसा द्टो गया तो शास््रटृष्टिकी 
बात छोड़ दीजिये--जीवन-निर्वाहकी दृष्टिते भी इसका 
परिणाम बहुत द्वी बुरा होगा---खासकर हमारे देहामें ! 


प्०एथ०८८ 7295 ने लिखा है कि ( देखियरे- 
छडज्टाग०2ए४ ए॑ 8९७ ४०, एाए, 7. 380) 
की 'इंगलेंडके बहुत-से प्रान्तोंमे युवक-युवतियों प्रायः आपस- 
में मिलती रहती हैं | स्वफड शायर ([ 5६णित 
50776 ) के कुछ भागमें तो विवाहके पहले सन्तान द्वोना 
देशकी एक चाल ही मानी जाती है, बर्लिन शहरमें जितने 
बच्चे पैदा होते हैं, उनमें प्रतिशत १७ जारज होते है। 
विवाहके पहले प्रतिशत ५० से अधिक युवतियोंके गर्भसश्चार 
हो जाता है। (पाश्चात्य देशोंमें गर्भ-सश्चारके बाद यदि 
विवाह होता है तो उस गर्मसे उत्पन्न सन्‍्तान जारज नहीं 
मानी जाती बढ वेध ही मानी जाती है! ) वहाँ प्रतिशत 
स्थभग चालीस सन्‍्तान ऐसी होती हैं जिनका गर्भ-सश्चार 
विवाहके पहले ही हो चुका है। यह तो शहरकी बात है; 
गाँवोंकी संख्या इससे कही अधिक है | हानोवर और सेक्सनी 
प्रदेशोमें बिवाहके पहले हीं स्त्री-पुरुषोंका संगत होना 


देशाचार माना जाता है। वास्तविक कुमारी अवस्थामें 
विवाह इंगलेंड तथा अन्यान्य पाश्चात्य देशोंमें बहुतही 
कम संख्यामें होते हैँं।” बड़ी उम्रतक विवाह न होनेके 
फलस्वरूप ऐसा होना बहुत-सी युवतियोंका धोखा खाना+ 
ओर बहुतोंका गर्मसख्ार द्वोना भी अवश्यम्भावी है 


हमारे यहाँ भी ऐसा हो चला है; परन्तु इसका फल 
बहुत ही बुरा होगा । पापकी बात तो छोड़ दीजिये । यहाँ 
अस्पताल और त्यागे हुए. शिश्ुओंकि आश्रमोंकी संख्या भी 
बदुत ही थोड़ी है। फिर इनकों आश्रय क्दों मिलेगा । 
एक तो, संस्कारवश इस देशमें ऐसी ग्त्रियोंके प्रति अभीतक 
छोगोंमें एक घृणा और अवज्ञाका भाव बना है--इससे 
सहजद्दीम कोई इनसे विवाह करनेको राजी नहीं होता--- 
भाई-बन्ध भी आपत्ति करते है। पाश्चात्य देशोंमें ऐसी 
अवस्थामें विवाह करना कर्तव्य माना जाता है-चहाँ भी 
आघेसे अधिक पुरुष धोग्वा देकर खिंसक जाते हैं--फिर 
यहाँ तो अमी वह कर्तव्यवोध जाणत ही नहीं हुआ है । 
अतएब यहाँ ऐसा होगा तो आधीसे अधिक ऐसी युवतियोकि 
विवाह ही नहीं होंगे । इससे उनकी बड़ी दुदशा द्वोगी। 
इतनेपर भी बदत बड़ी उम्रतक लड़कियोंकि विवाह न करनेकी 
ही राचि लोगोकी बढ़ रही है। यह देशका दुर्भाग्य ही है ! 


ब््ाशिसोसजिच्श 5 


नारीकी आत्मकथा 


( लेखिका--श्रीमती अनिस्ण देवी ) 


मैं हुँ नारी | मैं अपने खामीकी सहधर्मिणी हूँ 
और पुत्रकी माता हूँ। मुझ-सा श्रेष्ठ जगतमें और 
कौन है? तमाम जगत मेरा क्मक्षेत्र हैं--मैं खाधोना 
हैं, क्‍योंकि मैं अपने इच्छानुरूप कार्य कर सकती 
हूँ । मैं जगतमें क्सीसे नहीं डरती, में महाशक्तिका 
अंश हूँ । मेरी सहायता पाकर ही मनुष्य शक्तिमान्‌ है। 

मैं खाघीना हूँ पतल्तु उच्छुल्छ नहीं हूँ। मैं 
शक्तिका उद्मस्थान हूँ परन्तु अत्याचारक द्वारा अपनी 
शक्तिका प्रकाश नहीं करती। मैं कंबछ कहती ही 
नहीं, करती हूँ। मैं काम न करूँ तो संसार अचछ 
हो जाय | जो कर्म करनेका अभिमान करते हैं, 
उनके द्वाथ थक जाते हैं । 

मेरा कपक्षेत्र बहुत बड़ा है--वह बाहर नहीं है 
अंदर है। वहाँ मेरी बराबरीकों समझ रखनेवाला 
कोई नहीं हैं। मैं जिधर देखती हूँ, उधर ही 


अपना अग्रतिहत कर्तृत्ब पाती हैँ। मरे कर्तल्वमें 
बाधा देनेवाला कोई नहीं हैं, क्‍योंकि मैं वैसा 
सुअवसर किसीकों देती ही नहीं । पुरुष मेरी 
बात सुननेके लिये बाध्य है -परन्तु बह्द मेरे कर्म 
क्षेत्रमें । मेरी बातसे संसार उन्नत होता है-- 
इसलिय खामीके सन्देहका तो कोई कारण ही नहीं है। 
और पुत्र--बद्व तो मेरा ही है, उसीके लिये तो 
हम दोनों सदा ब्यस्त हैं--बह तो मेरी बात छुननेकों 
बाध्य है। इन दोको--पतिको और पुत्रको--वशमें 
करके मैं जगतमें अजेय हूँ । डर किसको बह्धते हैं, 
मैं नहीं जानती । मैं पापसे घृणा करती हूँ---अतएक 
डर मेरे पास नहीं आता | मैं भयको नहीं देखती, 
इसीसे कोई दिखानेकी चेष्टा नहीं करता । 

संसारमें मुझसे बड़ा और कौन है ! मैं तो किसी- 
को नहीं देखती । और जगतमें मुझसे बढ़कर छोय 


संह््या ९ ] 
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नारीकी आत्मकथा 


श्ष्ण्ण 





पुरुष दम्म करता है कि मैं जगतमें प्रधान हँ--बड़ा 
हैँ, मैं किसीकी परवा नहीं करता--तह अपने दम्म 
और दर्पसे देशको कँपाना चाह्षता है। बह कमी 
आकाशमें उड़ता है, कभी सागरमें डुबकी मारता है 
और कभी रणभेरी बजाकर आकाशवायुको कपाकर 
दूर-दूरतक दौड़ता है, परन्तु मेरे सामने तो वह 
छोटा ही है, क्‍योंकि मैं उसकी माँ हूँ | उसके रुद्ररूप - 
को देखकर हजारों-छाखों काँपते हैं, परन्तु मेरे अँगुली 
द्विलते ही वह चुप हों जानेके लिये बाध्य है । मैं 
उसकी माँ--केवल असहाय बचपनर्मे ही नहीं--- 
सर्वदा और सर्वत्र हूँ। जिसके स्तनोंका दूध पीकर 
उसकी देह पुष्ट हुई है, उस मातृत्वक इशारेपर सिर 
झुकाकर चलनेके लिये वह बाध्य है । 

गर्बित पुरुष जब सिंह, बाघ आदि हिंस्न प्राणियों- 
की अपेक्षा भी अधिक हिंस्न हो जाता हैं, कठोरताक 
साथ मिलते-मिलते उसकी कोमल बृत्तियाँ जब सूख- 
सी जाती हैं, जब वह राक्षसी बृत्तियोंका सहारा 
लेकर जगतको चूर-चूर कर डालनेपर उतारू हो 
जाता है--तब उस शुष्क मरुभूमिमें जलकी धारा 
कौन लाता है ? मैं हो- उसकी सहधर्मिणी ही | 
उसको अपने पास वैठाकर-अपना अपनपा उसमें 
मिलाकर मैं उसे कोमल करती हूँ। मेरी शक्ति 
अप्रतिद्दत है । प्रयोग करनेकी कला जाननेपर वह 
कभी व्यर्थ नहीं जाती । 

« में बादरके जगतमें कर्तृव नहीं चाहती । वह 
मेरे पिता, पति, भाई और पुत्रकी कर्मभूमि है । उन्हें 
कोई क्षेत्र नहीं मिलेगा तो वे क्या करेंगे? परन्तु 
मेरी कमंभूमि उनकी कर्मभूमिसे कहीं विशाल हैं । 
पुरुष जिस कामको नहीं कर सकता, उसको मैं 
अनायास ही कर सकती हूँ । प्रमाण--पुरुषके अभावमें 
संसार चल सकता है-- परन्तु मेरे अभावमें अचल 
हो जाता है | सब रहनेपर भी कुछ नहीं रहता । 

मैं पढ़ती हँ---सन्‍्तानको शिक्षा देनेके लिये, 
पतिके थके हुए मनको शान्ति देनेके लिये | मैं गाना- 
बजाना सीखती हूँ-शौकीनोंकी छाल्सा पूर्ण करनेके लिये 


भी कौन है? उसको भी तो कहीं नहीं खोज पाती । 


नहीं-नर-हृदयको कोमल बनाकर उसमें पूर्णता लनेंके 
लिये । मैं स्वर नहीं नाचती-वरं जगतको नचाती हूँ । 

मैं सीखती हँ--सिखानेके लिये । शिक्षाके क्षेत्रमें 
मेरा जन्मगत अधिकार है । मैं गुछाम नहीं पैदा करती । 
मैं प्रकट करती हूँ आदर्श--सृजन करी हूँ मनुष्य ! 

मैं खडगधारिणी काली हूँ, पाखण्डोंका वध करने 
के लिये। मैं दशप्रहरणवारिणी दुर्गा हँ-समरमें 
नारी-शक्तिकों जगानेके लिये | मैं लक्ष्मी हूँ- संसारको 
सुशोभन बनानेंके लिये। मैं सरसखती हूँ--जगतमें 
विद्या वितरण करनेके लिय । मैं धरणी हूँ-सहिष्णुताके 
गुणसे । आकाश हूँ- -सबकी आश्रयदायिनी होनेसे । 
वायु हँ--सबको जीवनदायिनी होनेसे । और जल हुँ- 
सबको ख्िग्व करनबाली-दूसरोंकी अपना बनानेवाली 
होनेसे । मैं ज्योति हे-प्रकाशके कारण, और मैं 
माटी दूँ-क्योंक्रि मैं मा हूँ । 

मेरे घर्मके जिपयमें मतान्तर नहीं है-मेग धर्म है 
नारीत्व-मातृत्व । मजझमें जातिमेदजनित कोड़े चिह्न 
नहीं हं-सम्पूण नारीजाति मेरी जाति है । 

मैं सबसे अधिक छोटा बनना जानती हूँ-परन्तु मैं बड़ी 
अभिमानिनी हूँ । मेरे मयसे त्रिभुवन कॉपता है। मै जो 
चाहती हूँ वही पाती हूँ तो मी मेरा मान जगत्‌-प्रसिद्ध है। 

पुरुष कामुक हैं, इसीलिय वह अपने ही समान 
मानकर मझको कामिनी कहना चाहता है। पुरुष 
दुबल है, सहज ही विभक्त हो जाता है, इसीसे मुझे 
दारा कहता है । मैं सभी सहती हूँ, क्योंकि में सहना 
जानती है। मैं मनुष्यका गोदमें खिलाकर मनुष्य बनाती 
हूँ, उसके शरीरकी घूलिसे अपना शरीर मैला करती 
हूँ, इसीलिय कि मैं यह सब सह सकती हूँ । 

रामायण और महामारत--ये दो ही प्रन्थ मुझे 
यथेष्ट ज्ञान देते हैं, क्‍योंकि जगतके, और जगतके 
लोेगोंके साथ खेलनेमें इनके समान कोई भी म्रन्थ 
समर्थ नहीं हुआ । मैं दूसरी भाषा सीखती हूँ-परन्तु 
बोलती हूँ अपनी ही भाषा | और मेरी सन्तान इसी- 
लिये उसे गौख़के साथ मातृभाषा कद्दती है । 

मुझको क्‍या पहचान लिया है ? नहीं पहचाना 
तो फिर जगत्‌ कैसे पहचानेगा ? वासुदेव ! 





इृदयोद्वार 


( लेखक---कुँवर श्रीराजेन्द्रसिंहजी एम* ए.०, एक-एलछ० बी० ) 


(१) 
( चेतावनी ) 


तुम कैसे हो, कद्०ाँ रहते हो, और कैसे मिल 
सकते दो, यही सोचते-सोचते मेरे जीवनके इतने 
दिन व्यतीत हो गये। प्रातःकाल, भगवान्‌ अंशुमालीकी 
दिव्य ज्योतिके प्रस्फुटित होते समय, मप्रकृतिकी 
अनिर्वचनीय रूप-राशिमें, गगनाज्ननकी अपूब दीपिमें, 
भूमण्डलके अल्साये हुए जागरणमें, और अपने 
चातावरणकी मादकतामें, सब कुछ, जो इस जीवनममें 
देखा जा सकता है देखा; परन्तु तुम न दिखायी दिये। 


धीरे-धीरे संसारके कोलाहलसे परिपूर्ण इस 
इृदयाकाशमें, प्रचण्ड-से-प्रचण्ड आतपद्वारा झुल्साये 
हुए अभिलकाषाओं; और कहीं-कहीं मदन-दददन-जैसे 
जद्भुत न्यापारके दृश्योंमें, अपने मनकी प्रगतिशील--- 
इृबती-उतराती हुई संसार-यात्रामें, एक धौोमा-सा 
अस्फुट, अस्पष्ट शब्द-सा सुनायी दिया | जान पड़ा 
किसीने कोमल परन्तु दृढ़ खरमें कद्ठा 'सावधान।! 
शब्द वायुमण्डडमें विलेन द्वो गया, परन्तु उसकी 
याद कभी-कभी अब भी आ जाती है, और एक 
अकारके अज्ञात भयसे शरीर कण्टकित-सा हो उठता 
है। इस यादमें कैसी मधुर टीस है, क्या यह भी 
शब्दोंद्वारा व्यक्त किया जा सकता है ! 


दोपहरके जाज्वल्यमान श्रकाशमें बिखरी हुई 
सूर्यरक्मियोंके देदीप्यमान जालीमेंसे किसके पीताम्बर- 
का छोर सदसा एक बार फ़टराकर अनन्तमें विलीन 
हो गया । और उस पीताम्बरपर रौप्य अक्षरोमें 
किस प्रकार लिखा हुआ दिखायी पड़ा--'सावधान ।? 
माया थामकर बैठ गया, परन्तु यह भी एक इन्द्रजाल- 


सा जान पड़ा और विस्मृतिके धनान्धकारमें समा 
गया । 


सन्ध्या-समय, जब तपते हुए दिवाकरका भी अस्त 
समीप आया, और संसारके थके-माँदे लोग दिनभरका 
काम समाप्त करके अपनी सुधन-बुध खोनेका उपक्रम 
करने छंगे, उस समय मी मेरे मनमें अस्थिरताका दी 
साम्रज्य दिखायी पड़ा । सोचने लगा कि अनन्त 
शोभाराशिको जगतके कोने-कोनेमें बिखरानेबाला, 
सुपृप्तिमें अपनी शक्तिको अन्तर्निहित किये हुए 
मानव-जीवनमें, नवीन बलका सश्चार करनेवाला, 
कोलाइलके वातावरणको जाग्रल करनेवाला, इन 
चिपके हुए चर्मचक्षुओंको सदसा अपनी अयोतिराशिक 
कोमल स्परंसे खोल देनेवाढ। सूर्य, अपनी दिनभरकी 
यात्राको समाप्त करके, अब किस लोकको जा रहा है, 
और नित्य द्वी जाया करता है। भावावेशमें तन्मय 
हो गया--उस अनादि और अनन्त पथका पथिक 
बनना कितना कठिन है, जिसपर सूर्य भगवान्‌ नित्य 
ही चलते हैं और कभी विश्राम नहीं लेते । 


अन्धकार फैल चुका था । परन्तु दीपककी 
टिमटिमाती हुई ज्योतिका प्रकाश मेरे धरके एक कोनेमें 
हो रहा था, और उस प्रकाशके मधुमय आमन्त्रणको 
स्वीकार करके कितने ही पतिंगे अपने जीवनको 
समाप्त करनेका आयोजन कर रहे थे। मैंने कहा 
कि इस प्रकारकी मूर्खताकी भी कोई हृद है | अरे, 
पतिंगो, तुम जिसके आर्लिंगनको अपने जीवनकी 
निधि समझ रहे हो, वह तुमको झुल्सा देनेवाला 
केवछ एक बज्चक रूप-जालऊ है। मूर्खो ! अभी भी 
समय है । जाओ यहाँसे चछे जाओ, अपने जीवन- 


संख्या ९ ] 


हृदयोद्वार 
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नाशका उपाय न करो । परन्तु मेरी यह चेतावनी 
व्यर्थ गयी और पतिंगोंने अपना वही क्रम जारी रक्‍्खा । 
सदसा मेरी इष्टि अपने कमरेकी खिड़कीकी ओर 
गयी । सघन आम्रबृक्षके पत्तोंपर जुग-जुग चमकते हुए 
असंख्य जुगनू दिखायी दिये और उनकी उस चमकमें, 
मुझको दिखायी-सा दिया कि किसीने लिख रक्खा है, 
सावधान! ! मेरे नेत्र सहसा बंद हो गये और 
उसी नेत्रनिमीलित अबस्थामें मुझको जान पड़ा कि 
कोई कह रहा है कि मूर्ख |! तू अब भी 
नई! समझा । जिस दीपकके प्रेममें पतिंगोने अपना 
सर्वख्र समर्पण कर दिया, जिसकी ज्योतिमें उन्होंने 
अपने तन, मनको भस्म कहर दिया, वही ज्योति उनके 
आत्मबलिदानके कारण किस प्रकार उनसे एकाकार हो 
गयी है । देख ! इन जुगनुओंको देख और अब भी 
अपने वास्तविक मार्गका अनुसरण कर | जबतक इन 
पतिंगोंका अपना प्रथक्‌ अस्तित्व, अपना निजरत्व, 
अद्दम्मन्यता तथा अह्ृझ्भार बना रहा तब्रतक ये अपनी 
प्रियतम ज्योतिसे कोर्सों दूर रहे | परन्त्रु आत्मसमर्पण 
करके, जैसे द्वी इन्होंने अपना सब कुछ अपने प्रेम- 
पात्रकों दे दिया, उसी समय ये पतिंगे, पतिंगे नहीं 
रहे, जुगनू हो गये। और अब वही ज्योति इनके 
जीवनकी चिरसंगिनी बन गयी है ।' 
(रे) 
अश्रुद्दर 

तुमको कैसे समझाऊँ कि मेरे इन नेत्रोंकी पुतलियों» 
के पीछे छिपे हुए कोटरोंमे, किस प्रकार मेरी अन्तर्व्यथा 
पिघ्ल-पिषरलकर इकट्ठी हो गयी है ! जो तुम्दारी ही 
भाँति अलख और अगोचर है, जिसके एक-एक बुन्दमे 
मेरी चिरसब्लित अमिलाषराओं और मेरे जीवनकी अपूर्ण 
साधके कण घुल-मिलकर एकत्र हो रहे हैं, और 
जिपमें छिपे हुए मुक्तामणिक्री समतामें तुम्हारे रल्नाकरके 
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अमूल्य रक्ञ भी लज्त हो जाते हैं; उत्त कल्लोलिनीमें 
किस प्रकारकी तरह्ञें नित्य ही उठा करती हैं, यह 
तुमको कैसे समझाऊँ ! जिस समय मेरे हृदयमें वेदना- 
की आग घक-घक जल उठती है. और उसकी उष्णतामें 
मेरे रक्तमें सख्चार होनेवला जल्तत्त्व भाप बनकर उड़ 
जाता है; जिस समय मैं अपने इस शुष्क और नीरस 
जीबनसे व्यथित होकर ऊब उठता हूँ, उसी समय यह 
सब भाष न जाने किस भ्रकार मेरे नेत्रेकि कोटरोंमें भर 
जाता है । 


जिस साधनाका अणु-अ0 मेरे जीवनकी धमनियोंमें 
सदा ही प्रवाहित हुआ करता है, और जिससे मेरी 
आशा-अभिलाषाओंके सुख-दुःखपूर्णं सपने सदा ही 
अठखेलियाँ किया करते हैं, उसका प्रवाह किमप्त 
अरक्षित रुपसे मेरे नेन्र-युग्ममें हुआ करता है, यह 
भी क्‍या तुम नहीं जानते ! 


न जाने कितने जन्म-जन्‍्मान्तरसे सबम्नित की हुई 
मेरी यह साधकी सुधा अब सुधाधामसे मिलनेको 
उतावली हो रही है, और चाहती है कि किसी प्रकार 
अपने जीवन-धनसे सर्वसन्तापहारी पीताश्वलके एक 
कोनेमें छिपकर दन्द्दातीत हो जाय । प्राणनाथ | मैं बड़ 
यज्ञसे एक-एक कोमल और तरछू अश्रुविन्दुको अपने 
अहद्जारके तागमें पिरोकर, तुम्दारे लिये माला भ्रस्तुत 
किये बैठा हूँ। आओ जीवनघन | आज उसी अश्रुदार- 
को तुम्दारे गलेमें पहनाकर एक बार अपना तन, मन 
सुखी कर ढेँ। 

(३) 
अभिसार 

तरल तोया, पुण्यप्तलिला जाहृवबी किस प्रकार 
अपने जीवननाथसे मिलनेका अमिसार करती है; और 
इस अभिसारमें वद्द कैसे-कैसे दुर्गम स्थानोंका अतिक्रमण 
करती हुई, मन्थर-गतिसे, अपने अस्तित्वतकको भुछा- 
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कर---यह भी भुछलाकर कि उधप्तका वास्तविक स्थान 
देवल्लेकमें है---अबाघ गतिसे चलती ही जाती है । 
किस अकार सूर्य, चन्द्र नित्य ही अभिसार करते हैं । 
और सदा ही दिवाभिसार और शुक्काभिसारके रूपमें 
अपने एक निश्चित मार्गका अनुसरण करते हुए आते 
और चढछे जाते हैं | उनको न किसी प्रकारका भय है, 
और न लजा। उनको यह भी भय नहीं है कि आज 
इस बीसब्रों शताब्दीमें, कोई उनकी प्राचीन परिपाटीकी 
हँसी उड़ावेगा । अपने गनन्‍्तब्य स्थानकी ओर जाते- 
जाते वे कभी-कभी हमारी ओर सह्दास नेत्रोंसे एक बार 
देखकर और हमारी दयनीय दशापर अपनी सहानुभूति- 
सूचक इंगितका भ्रक्षेप करके फिर चलते ही जाते हैं । 
नित्य ही भगवान्‌ अंशुमालीके अभिसारका अन्त 
जान करके सन्ध्यादेवी श्याम-परिधान धारण करके, 
अपने रूप-मावुर्यकी तन्द्रामयी मदिरा ढरकाती हुई 
अपने प्रियतमसे मिलनेका उपक्रम करती हैं और 
श्याम अंचलमें, अपना मुख छिपाये हुए मदमाती 
चालसे धीरे-धीरे आती हैं और फिर उसी प्रकार 
चली जाता हैं । उस मोहमयी मदिराक नशा 
प्रभावसे मनुष्य तो मनुष्य, पश्ु-पक्षीतक निद्रामियूत 
हो जाते हैं और सन्ध्यादेवी रात्रिका रूप सँतारकर 
अपने प्राणनाथसे कैसी अनुपम मेंट करती हैं । 


प्रकृतिकी इस अमिसार लीछाको देखकर कभी- 
कभी हमारे भी ब्याकुछ, विरह5यधथित प्राण, अपने 
प्राणघनसे मिंलनेके लिये उताबले-से हो उठते हैं, परन्तु 
उनको यहद्द भी नहीं माहम कि अपने प्राणाधारतक 
पहुँचनेका मार्ग क्या है | इस शरीरमें बंद-बंद 


उनकी सारी दुनिया इस दरीरद्ीमें बन गयी है। 


दुर्भेद दुर्गकी पार करनेके लिये वे भीतर-ही-भीतर 
मन मसप्तोसकर रह जाते हैं | ऐ मेरे जीवनके मार्ग- 
दर्शक ! एक बार तो बता दे कि मेरे जीवन-धनका 
निवास कड्ाँ है । मेरे प्राण अपने प्राणोंका न्‍्योक्ावर 
करके भौ---उनतक पहुँचनेमें आगा-पीछा न करेंगे | 


क्या कहा ? अपने ग्राणोंसे ही अपने प्राणाधारका 
पता पूछ । क्या कहा ? मोहान्धकारकी सघनतामें दी 
प्राणॉंके अभिसारसे प्रियतमका मिलन होगा । आह्व ! 
मेरे ब्याकुल प्राण, चल उस अनन्त पथक्री ओर जहाँ- 
पर दारीसके ब्यापार-जनित लोकापबादका भय नहीं 
है । चल उस स्थानकी ओर जहाँ जवाबका डर नहीं 
है और न जहाँ तेरे अनुरागको विलासिताका नाम 
देकर छग तेरी हँसी उड़ावेंगे । 


क्या केहा / डरते हो कि इस प्रकारक गुप्त 
अभिसारसे तुम्हारी छाज़ घुछल जायगी, तुम किसीको 
मुँह दिखाने योग्य न रह जाओगे और तुम्हारा 
जीवनसग्बा यह दरीर छूट जायगा। यदि तुमको 
ऐसा द्वी माह है, तो अभिसारका स्वॉग भरनेको भी 
क्या आवश्यकता हैं ? अपने हृदयमें ही आँखें खोलकर 
सावधानतापूर्वक देख । देख, वहीं किसी कोनेमें तर। 
प्राणाघार छिपा हुआ बंठा होगा | क्या कहा ? वहाँ 
कुछ दिखायी नहीं पड़ता है। अरे, तनिक उस 
हृदयाकाशमेंसे, अहंकारक बादलोंको, अपनी अनुभूतिकी 
हवासे उड़ा तो दे। देखा ! उन वादलेंक पीछेसे 
बह कौन झाँक रद्दा है! भलीमाँति पहचान छें। 
बही तेरा प्राणारगाम, जीवनधन हैं । 





कल्याण 


दुःखोंसे घबराओं मत । दुःख तुम्हारी भछाईके 
लिये द्वी तुम्हारे पास आते हैं | प्रत्येक दुःखको अपने 
पहले किये हुए किसी कर्मका ही फल समझो । याद 
रक्‍्खो, दुःखकी प्राप्तिसे तुम्द्ारे कर्मका भोग पूरा हो 
जाता है, और तुम कर्मफलके बन्धनसे मुक्त होकर 
निर्मल हो जाते हो । भीष्मपितामहने तो देहत्यागंक 
पूर्व कर्मोक्ो पुकारकर कहा था कि “यदि मेरे कोई कर्म 
शेष हों तो वे आकर मुझे अपना फल भुगता दें ।! 
अतए्‌व कोई भी दुःख प्राप्त हो तो उप्तको शान्तिपूर्षक 
भोगो ओर मनमें यह जानकर सुखी होओ कि कमफल- 
का भोग हो गया यह ब्रहुत उत्तम हुआ | 

तुम्हारे प्रत्येक सुग्ब-द्‌ःख्वका विधान भगवान्‌ क्रिया 
करते हैं, भगवान्‌ परम दयाडु हैं, उनका कोई विधान 
ऐसा नहीं हाता जिसमें तुम्हारा कल्याण न भरा हो। 
इसडिये प्रत्येक दुःखकी प्राप्तिमं उनका विधान समझकर 
आनन्द प्राप्त करो । निश्चय समझो, इस दूःखको तुम्हारे 
मन्नल्के लिय ही भगवानूने तुम्हारे ऊपर भेजा है । 

निश्रय समझो कि अभावके अनुभव या प्रतिकूल 
अनुभवका नाम ही दुःख्ब है। अभाबका अथवा 
प्रतिकूलताका बोध राग-देपके कारण तुम्हारी अपनी 
भावनाके अनुसार होता है | राग-द्वेष न हो तो सब 
अवस्थाओंमें आनन्द रह सकता है । संसारमें जो कुछ 
होता है, सब भगवान्‌की लीला द्वोती है, उनका खेल 
है, यह समझकर कहीं राग और ममता, तथा द्वेष और 
विरोध न रखकर प्रतिकूलता या अभावका बोध त्याग कर 
दो, फिर कोई भी दुःख तुमपर असर नहीं डाल सकेगा। 

मनके अनुकूल विषयोंकी अग्राप्ति अथवा नाशका 
नाम ही दृःख है । विभ्योंकी प्राप्ति मन विषयोंमें 
अधिक फँसता है । इसीलिये मुमुक्षु साधक जानबूझकर 
धन, मान, सम्पदा, यशा आदि सुखरूप विषयोंका त्याग 
किया करते हैं । यदि तुम्हारे पास ये विषय न रहें या 
होकर नाश हो जाये तो यही समझो तुम एक बहुत 
घने दुःखजालसे छूट गये हो । इस अवस्थामें किसी 
प्रकारसे भी व्यथित मत हो । 


सांसारिक झुख-दुःख नाम और रूपको लेकर 
होते हैं, तुम आत्मखरूप हो, तुम न शरीर द्वो, न 
नाम हो | तुम तो सदा ही सब सुख-दुःखोंके द्रष्टा हो। 
तुमने लड़कपनकों देखा, जवानी देखी, बुढ़ापा देखते 
हो । अवस्थाएँ बदल गयीं परन्तु तुम देखनेवाले वद्के 
वह हो इसीसे तुम्हें वे देखी हुई बाते याद आती हैं । 
निश्रय करो, तुम भोक्ता नहीं हो, तुम तो द्रष्टामात्र 
हो । सुख-दुःखोंसे सर्वथा परे हो, निललेंप हो । तुम्दारे 
आत्मस्ररूपमें आनन्द-ही-आनन्द है । वह न कभी 
घनहीन होता है, न अपमानित होता है, न निन्दित 
होता है, न ब्रीमार होता है और न मरता है । वह 
सब अवस्थाओंमें सम रहता है| फिर तुम नामरूपसे 
सम्ब्न्ध्रित घटनाओंकी दूःखका नाम देकर व्यथित क्‍यों 
होते हो! इस मूम्नैताको छोड़कर हर-हालतमें आनन्द- 
का अनुभव करों । तुमपर कभी दुःख आ ही नहीं 
सकता । तुम दुःखको ग्रहण करते हो, इसीसे दुःख 
आता हैं | ग्रहण करना छोड़ दो फिर कोई भी दुःख 
तुम्हारे पासतक नहीं फटकेगा । 


अपना तन-मन-व्न सब भगवानके अर्पण कर दो; 
तुम्हारा है भी नहीं, भगवान्‌का ही है । अपना मान 
बैठे हो--ममता करते हो इसीसे दुःखी होते हो । 
ममताको सत्र जगहसे हटाकर केवल भगवानके चरणोंमें 
जोड़ दो, अपने माने हुए सब कुछको भगवानके अर्पण 
कर दो । फिर वे अपनी चीजको चाहे जेंसे काममें 
लाबें, बनावें या बिगाड़ें । तुम्हें उत्तमें व्यथा क्‍यों होने 
लगी ! भगवानको समर्पण करके तुम तो निश्चिन्त और 
आनन्दमग्न हो जाओ | 


याद रक्खो, विधान और विधातामें कोई भेद नहीं 
है । खेल भी वही और बिलाड़ी भी वही । इस परम 
रहस्यको समझकर हर-हालतमें अ्रत्येक अबस्थामें 
विधानके रूपमें आये हुए विधाताक्ों पहचानकर उन्हें 
पक्रड लो ! फिर आनन्द-ही-आनन्द है | 
भव 





बचोंसे 


( शुरुजीका उपदेश ) 


आज अष्टमीका दिन है, पढ़ाई बंद है। परन्तु 
गुरुजीका यह नियम था कि वे अष्टमीकी छुट्टीके दिन 
सब लड़कोंको एक घंटे अपने घर बुलाकर कुछ उपदेश 
सुनाया करते थे । गुरुजी बड़े स्नेहसे उपदेश करते थे 
और उपदेशके बाद सब बच्चोंको ठाकुरजीका प्रसाद 
बाँटा करते थे । इससे बच्चे खुशी-खुशी छुड्टीके दिन 
भी गुरुजीके घर आते थे | आज भी सब बच्चे आये 
और बारी-बारीसे गुरुजीके चरणोंमें माथा टेककर 
उनका आशीवाद पाकर अपनी-अपनी जगह बैठ गये । 
गुरुजीने भगवानकी स्तुति गायी। बच्चे भी उनके 
पीछे-पीछे गाते रहे । 

दीनन दुख हरन देव संतन सुखकारी । 

अज्ामील गीध ब्याक्,हनमें कहो कौन साध , 

पंछीडू पद पढ़ात, गनिका-सी तारी ॥ दीनन० 

श्रुवके सिर छत्न देत, प्रहकादकों उबार लेत , 

सीता देतु बाँष्यो सेत, छूंकपुरी आरी॥ दीनन० 

तंदुछ देत री जात, सागपात सा अघात , 

गिनत नहिं ऊँटे फल, खाटे मीठे खारी॥ दीनन० 

गज़को जब ग्राह ग्रस्थो, दुःसासन चीर खस्थो , 

सभा बीच कृष्ण कृष्ण, श्रौपदी पुकारी ॥ दीनन० 

इतने हरि आय गये, बसनन आरूढ भये , 

सूर कूर द्वारे ठाढ़ो, आँधरो मिखारी॥ दीनन० 

फिर गुरुजी उपदेश करने लगे---उन्होंने कहा--- 
बच्चो ! तुम्हें तीन चीजें भगवानने ऐसी दी हैं कि जो 
तुम इनको साफ और पत्रित्र रख सको तो तुम्हारा 
बहुत बड़ा काम और नाम हो जाय। बुद्ध, शंकराचार्य 
आदि बड़े-बड़े महापुरुषोंकि आजतक ठोग इसीलिये 
पूजते हैं कि उन्होंने इन तीनों चीजोंकों सदा साफ 
और पवित्र रक्‍्खा था । तुम भी वैसे ही मद्दापुरुष बन 
सकते हो अगर तीनोंको साफ और पवित्र रक्खों। ये 


तीन चीजें हैं--शरीर, वचन और मन । शरीरकी 
सफाई और पवक्त्रितांके लिये इन बातोंपर ध्यान रखो । 


शरीरपर गंदगी मत रहने दो, रोज नहाओ । कपड़े 
साफ रक्‍्खो, अपने हाथसे उन्हें धोनेकी आदत डालो । 
कुछ भी खा-पीकर पहननेके कपड़ेसे हाथ-मुँह मत 
पोंझे । कहीं बैठो तो जगद्द झाड़कर बैठे । सादे और 
साफ कपड़े पहनो । रोज समयपर पाखाने जाओ। 
खाने-पीनेमें जीमके खादके वश मत होओ । भूखसे 
ज्यादा न खाओ | बेहुत मीठी, बहुत खड़ी और बहुत 
चटपटी चीजें मत खाओ । दिनमें तीन बारसे ज्यादा 
मत खाओ । दूसरेकी चीज कभी चोरी मत करो। 
किसीको मारों मत | घरमें माता, पिता, ताऊ, चाचा, 
बड़े भाई आदि जो तुमसे बड़े हों सबको रोज सबेरे 
प्रणाम करो | भगवानकी मूर्तिकों रोज प्रणाम करो । 
गरीबों और दुखियोंकी सेवा करो; बड़ोंकी सेवा करो । 
किसी भी जीवको तकलीफ मत दो । ऐंठकर मत बैठो । 
अकड़कर न चलछो। अच्छे खेल खेलो ! 


जबानसे किस्तीको गाली मत दो, किसीकी चुगली मत 
करो, निन्‍्दा मत करो, झूठ मत बोलो, कड़वे मत बोले । 
जो बोलो-सच बोलो, मीठे बोलो । दूसरेका भल्म हो 
ऐसी बात कड्ढो | भूलकर भी ऐसी न कहो जिससे 
किसीका जी दुखे या किसीका बुरा हो । नियमसे 
रोज भगवानके नामका कीर्तन करो, उनकी स्तुति- 
प्राथना गओ और अच्छे-अच्छे भजन गाओ । गरबके 
वचन मत बोलो । नरमीसे बात करो। माता-पिता, 
गुरु बगेरहके सामने बहुत विनयसे बात करो | सभीके 
साथ प्रेमसे हँसकर बोलो । रूखी-तीखी बाणी मत 
बोलो । गरीबोंके साथ विशेष स्नेहसे बात करो। 
वाणीसे समीका सम्मान करो । 


संख्या ९ ] 


एक हीं--छुख और दुःख दोनोंमें 


१६०९ 





मनसे सबका भला चाही, दूसरोंका मला द्वोता देखकर 


छुखी दोओ। किसीको दुःखममें देखकर दया करो | किसीसे 
डाह् मत करो । सदा प्रसन्न रहो | फालतू बातें मत सोचा 
करो। मनमें कोई बुरी बात आवे तो उसे रोको। मनसे 
भगवानकोी याद करो। भक्तोंकी तथा महात्माओंकी 
बातें याद करो । किसीसे वैर मत रक्‍्खो | कभी ऐसा 
मत खयाल करों कि धनके कारणसे या और किसी 
कारणसे मैं बड़ा हूँ, और लोग छोटे हैं। मनमें 


किसीको छोटा मत मानो । भगवान्‌ सबमें हैं, इसलिये 
सभीका मन-ही-मन सम्मान करो । रोज सबेरे मन-ही- 
मन भगवानकी स्तुति करो | 


सब बच्चे बड़े चावसे उपदेश सुन रहे थे | 
उपदेश समाप्त होनेपर गुरुजीने सबको प्रसाद बाँटा | 
सबलोग गुरुजीको प्रणाम करके प्रसन्न ह्वोकर अपने- 
अपने घरोंको लैटे। 





एक ही--सुख ओर दुःख दोनोंमें 


( लेखक--भीयुत ठा० रामसुमेरसिंहजी बी० ए० ) 


सुख और दुःखमें अर्थतः महान्‌ विपमता होनेपर 
भी शब्दतः अदभुत समानता है। दोनमिं एक अक्षर 
है. ख, जिसका अर्थ है आकाश, शून्य अथवा ब्रह्म | 
धु! और 'दुःः यह दोनों उपसर हैं । उपसर्गका 
अर ह्वोता है विप्न । खके एक होनेपर भी उपसर्गोकी 
भिन्नताके कारण खुख और दुःख दो शब्द बन 
जाते हैं। ख जो कि ब्स्तु है, बह सु और दुः 
अथौत्‌ अच्छाई और बुराईसे रहित है । यह छु और 
दुः की कल्पनाने ही सुख और दुःखकी सृष्टि की है । 
किसी वस्तुके अच्छी होनेकी कल्पना, अच्छीको 
पानेकी इच्छा, इच्छापूर्ति होनेपर खुख । किसी वस्तुके 
बुरी होनेकी कल्पना, उसे इटानेकी इच्छा, उसकी पूर्तिमें 
छुख । दोनों ही प्रकारकी इच्छाओंके अपूर्ण होनेपर दुःख । 
दुःख तो दुःख है ही, इच्छा-पूर्तिक कारण होनेवाला छुख 
भी दुःख दी है; क्योंकि सुख होते ही सुखी होनेका 
अभिमान, अभिमानसे कामनाओंकी वृद्धि और धर्मका 
उल्लनु्नन, फिर चिन्ता, शोक, भय, ग्लानि, उद्देग, दुःख। 


शास्त्रेमं सुख और दृःखकी अनेकों परिभाषाएँ 
थाती हैं । अनुकूल वेदना सुख है और प्रतिकूछ 
वेदना दुःख; आत्माधीनता खुख है और पराधीनता 


दुःख; अन्‍्तर्मुंखता सुख हैं और बहिर्मुखता दुःख; 
परमात्माका स्मरण सुख है, विस्मरण दुःख; कतंन्य- 
पालन सुख है और कत॑व्यच्युति दुःख; सत्तगुण 
सुख है और रजोगुण-तमोगुण दुःख; ज्ञान छुख है, 
अज्ञान दुःख; अपेक्षा दुःख है और निरपेक्षता सुख 
इत्यादि । ये सुख-दुःख दोनों ही मनके भावविरिष 
हैं। मन सर्वदा एक रूपमें नहीं रहता; इसलिये 
उससे द्वोनेवाले सुख, दुःख भी एक रूप नहीं रद्धते । 
जो आज दुःख है, वह कल सुख द्वो सकता है; 
जो आज सुख है, वह कल दुःख हो सकता है| 
एक व्यक्तिके लिये जो झुख है, वही दूसरेंके लिये 
दुःख है। देश, काल, पात्र, अवस्था, शक्ति और 
भावके मेदसे भी एकके सुख, दुःख दूसरेके विपरीतः 
हो जाते हैं । 

सुख-दुःख मनके भावविशेष हैं और मनके. 
भाव अनेक रूढ़ियोंपर अवलम्बित हैं। रूढ़ियाँ भी 
देश, काल आदिके भेदसे अनेकों प्रकारकी होती हैं । 
कसी भी स्थितिको, चाहे वह शारीरिक हो या 
मानसिक, पानेकी इच्छा ही दुःख है। यह इच्छा 
आत्मा, परमात्मा और उनके खरूप एवं ढीलाविलास- 
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कल्याण 
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के अज्ञानले ही होती है। सब कुछ आत्मा है, 


जो कुछ है भगवान्‌ ही है; यह निश्चय द्दो जानेके 
पश्चात्‌ कोई भी वस्तु अप्राप्य नहीं रह जाती | सब 
कुछ मगवानकी छीला है, चराचर जगत्‌ भगवान्‌की 
दयासे परिपूर्ण हो रहा है; यह निश्चय होते ही 
कामनाओंका मूल उखड़ जाता है; सारी कस्तुएँ 
प्राप्त हो जाती हैं, अपनेसे दूर और बाहर कुछ 
रद ही नहीं जाता | फिर कामना किसकी हो 
और कौन करे ' जो हो रहा! है, वह हो; जो 
कुछ सोचा जा रहा है, सोचा जाय। न उनसे 
राग होता है न द्वेष | केवल मस्ती-ही-मस्ती रहती 
है | यह स्थिति सुख और दुःख दोनोंसे परे है और 
दोनोंकी ओरसे दृष्टि हटा लेनेसे प्राप्त होती है | 

अच्छा कया है, बुरा क्या है ! आत्मामें, परमात्मा 
में ऐसे भात्रोंके लिये अज्सर ही कहाँ है ! परन्तु 
न जाने किस अज्ञानके कारण ऐसी कल्पना हुई और 
यह अच्छा है, इस प्रकारका संकल्प एवं कहीं यह 
बुरा न हो इस प्रकारका विकल्प उठने छगा | इन 
सह्ूुल्प-विकल्पोंसे भी चिन्ताकी कोई बात नहीं थी, 
नहीं है और नहीं होनी चाहिये, यदि अपनी तटस्थता- 
का, साक्षिताका अथवा लीला होनेका ज्ञान बना 
रहे । परन्तु ये सझ्ुल्प-विकन्प मेरे हैं और मेरे सुख- 
दुःखके कारण हैं; इस भ्रान्तिने भूल्मुलैयामें डाल 
दिया और दुःखका जो भय मुखके लिये किया गया था, 
चह्ट भय ही मह्दान्‌ दुःखके रूपमें परिणत हो गया । 

जीवकी कर्माभिमुख प्रवृत्ति केवल सुखके लिये 
हुई थी; परन्तु अपनेमें---अपने अन्तरात्मा भगबानूमें 
अमाबका अनुभव करके बाहर प्रदत्त होना ही तो 
मूढ़ता थी। न जाने कबसे इसी मूढ़ताके कारण 
जीव दर-दर भटक रहा है। आनन्दखरूप तुच्छ 
झुखके लिये ब्याकुछ है । अमृतके समुद्रमें सराबोर 
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एक बूँद पानीके लिये तरस रहा है। कितनी विडम्बना 
है--कैेसा मोह है ! छुख और दुःख, सझुल्प 
एवं त्रिकल्पके कारण होते हों ऐसी बात नहीं । उनमें 
दुःख-सुखक्री कल्पना दी दुःख-सुख हैं । 

संसारमें एक चक्र चल रहा है | स््रयं संार ही 
एक चक्र है । अज्ञानसे सत्ताकी प्रतीति; प्रतीति होने- 
के पश्चात्‌ प्रिय-अप्रियको कल्पना; प्रियमें राम, अप्रिय- 
में द्वेष; रागके अनुकूल प्रगृत्ति और द्वेपके प्रतिकूल 
प्रदृति; प्रवृत्तियेंक अनुसार संस्कार; संस्कारके 
अनुसार वासना और वासनाके अनुसार पुनः प्रवृत्ति । 
इसी चक्रमें सारे जीव भटक रहे हैं | कहीं सुख, 
कहीं दुःख; कहीं अन्धक्ार, कहीं प्रकाश । इससे 
निकडनेके उपाय भी इसके अन्तर्गत ही हैं । खपत 
टूटनेका अनुभव भी कभी-कभी स्वप्तमें हुआ करता है | 
ऐसी स्थितिमं इसके मूल अज्ञानकों नष्ट कर डालना 
ही इससे छूटनेका उपाय है । 

अज्ञान कोई वस्तु नहीं है । वह स्त्रयं एक कल्पना 
है। उसका नाश ही मुक्ति है और बह मुक्ति खय्य॑ 
ज्ञान है | ज्ञान अर्थात्‌ अनन्त प्रकाश, जिसने कमी 
अन्धकारका स्पर्श नहीं किया । ज्ञान अर्थात्‌ बढ़ सूर्य 
जिसे रात्रि और दिनके भेदका पता नहीं है। ज्ञान 
अर्थात्‌ वह परम स्थिति जिसमें गति और स्थिति 
दोनों ही अपने स्वरूपको खोये हुए ढों । ज्ञान अर्थात्‌ 
बह परमानन्द, जिसे सुख और दुःखके जन्मदाता 
मनने कहुपनाके द्वारा भी कभी स्पर्श नहीं किया है । 
फिर सुख और दुःख क्या है ! पश्चमूतोंसे होनेवाले 
छुख-दुःख और पश्चमूत, 'ख' अर्थात्‌ शूस्यमें--साम्या- 
वस्था प्रकृतिमं सम्रा गये, अब सु और दूृः कहाँ ! 
साम्यावस्था प्रकृति ब्रह्में समा गयी | उसमें सु और 
दुः का मेद कभी हो ही नहीं सकता । केवल बह 
है, परमात्मा है ! 
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एक बार श्रीकृष्णकी प्रणाम करनंस द्स अध्वमेध यजक्ष करनेफा 
फल होता है । जो मनुष्य दस अश्वमेध यश करता है उसे फिर 
संसारमें जन्म लेना पड़ता है; किन्तु एक बार जो श्रीकृष्णकों प्रणाम 
| कर छेता है उसे कभी जन्म नहीं लेना पड़ता। जो श्रीकृष्णका अत 
/ करता है, जो रातमें और दिनमें उनका स्मरण करता है वह, अभ्निमें डर 
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अक्षर जाीवन-वनको यात्रामे पाथयरूप है. सस्तारक वन्धनस छुड़ानवाल 
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है ओर दुःख-शोकका विनाश करनेवाले हैं । सत्य विष्णुमय है, जगत्‌ 
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पापोंका नाश करें (नारायण; विष्णु आपके हां नाम हैं ) | हे पुण्डरीकाक्ष ! 
मभीए्ट गति पानके लिये में आपकी शरण हूँ, आप मेरा भला कर । 
आप विद्या और तपकी उत्पत्तिके स्थान और म्वयस्थू हैं, मेरी की हुई 
इस स्तुतिस आप प्रसन्न हों | बेद, तप और श्रेष्ठ देवता सब कुछ 
नारायणम्वरूप हैं। ह नारायण ! आप सदा सत्र चस्तुओंमें विराजमान हैं। 
( मद्ाभारत हाड्तियत ) 
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हरे राम हरे ग़म राम गम हरे हरे । हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण दरे हरे ॥ 
जयति शिवा-शिव जानकि-राम | जय रघुनन्दन जय सियराम ॥ 
रघुपति राघव राजा राम | पतितपावन सीतागम ॥। 
जय जय दुर्गा जय मा ताग | जय गणेश जय शुभ आगारा ॥ 


[ संस्करण ५४२०० ] 


है कक | जय पावक गवि चन्द्र जयति जय | सत्‌ चित्‌ आनंद भूमा जय जय ॥ | हा है 
विदेशमे ६४०) ( नेंये जय विश्वरूप हरि जय । जय हर अखिलात्मन जय जय ।! | किदेशम ।#) 
(१० शिलिखज) | जय विराट जय जगन्पते | गोंगीपति जय रमापने | ( («बंस) 
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श्रीहरि: 
वर्तमान पूरे व्पके ग्राहक अब और न बनाये जायँगे। 


मानसांकक बादक कड़े फुटकर अड्डू समाप्त हो चुके हेँ अतः अब पूरे वषक और ग्राहक नहीं बनाये 
जा सकते | 
कंबल मानसांक ( तीनों खण्डसहित ) का मूल्य ४) है | परन्तु दूमगा और तीसरा खण्ड भी प्राय: 
नहीं बचा हैं | इसलिय केवल प्रथम खण्डका मृल्य ३॥) कर दिया है अब कवज वहीं प्राप्य है । जिनको छेना 
हो ने मैँंगा सकते हैं | व्यवस्थापक - कल्याण, गोरखपुर 
जता: ५<>०८०-०- 


कल्याण मई सन्‌ १०३०, कः 
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गीताग्रेमी संत-महात्मा और विद्वानोंसे प्रार्थना 
अीला-लस्बाॉचि . 


इस बातको प्रायः सभी खीकार करते हैं कि जगतके धार्मिक साह्नित्यमें श्रीमद्भगबद्रीता अपने 
ढंगका एक द्वी ग्रन्थ है । तक्तजिज्ञासुओं और विद्वानोमें इसका बड़ा भारी आदर है, इसीसे जमतकी अधिकांश 
सम्यभाषाओंमें गीताका अनुवाद हो चुका है। गीतापर निबन्ध तो इतने लिखे गये हैं कि जिनकी कोई 
गणना ही नहीं है । गीताका प्रचार भी दिनोंदिन बढ़ ही रहा है। गीताप्रेसले भी लाखोंकी संख्यामें गीता 
निकल चुकी है | 

आगामी जुलाईमें 'कन्याण” का तेरहवाँ वर्ष समाप्त द्वोगा । इस बार चौददवें वर्षका प्रथमाह्ू 
“गीता-तत्तांक' प्रकाशित करनेका निश्चय हुआ है । “कल्याण! का एक गीताझू पहले निकल चुका है और 
उसको लोगोंने बहुत पसन्द भी किया था, परन्तु उसमें केवड लेख ही थे । इसमें लेखोंके अतिरिक्त पूरी 
: गीतापर प्रश्नोत्तरूपसे सरल भाषामें विस्तृत ठीका रहेगी । जिससे गीताग्रेमियोंकी गीताके अध्ययनमें बड़ी 
सुविधा होगी । 'कल्याण' के इस 'गीता-तत्त्वांक' में निम्नलिखित विषय रहेंगे---- 

१, श्रीमद्भगवद्वीताके विभिन्न विषयोंपर मद्गात्माओं और बिद्वानोंके लेख | 

२, श्रीमद्भूगवद्गीताके पान्नोंका विशेष परिचय । 

३, श्रीमद्भग्वद्गीताकी अन्यान्य बहिरंग और अन्तरंग विशेषताएँ । 

9. श्रीमद्भगबद्गीता सम्पूर्ण मूल, अनुवाद और विस्तृत टीकासदित । 

७५. श्रोमद्गगवद्गीतासम्बन्धी अनेकों रंगीन और सादे चित्र | 

इस समय कल्याण” ५०१०० छपता है, श्रीमद्भगवद्गीता सर्वग्रिय वस्तु है इससे “गीता-तत्तांका 
भी बहुत बड़ी संझुयामें छापना होगा । अतरव छपाईका काम बहुत शीघ्र आरम्म करना है, नढ्ीं तो छपकर 
समयपर निकलना कठिन हो जायगा । लेख मेजनेवाले महानुभावोंको शीघ्रता करनी चाहिये, लेख आगामी 
१७ मईतक आ जाने चाहिये | लेख कागजकी एक पीठपर दाँसिया छोड़कर लिखे होने चाद्विये । लेख 


चार पृष्ठले बड़ा न हो । 
लेखोंकी विषय-सूची 


« अ्रीमद्भगवद्वीताके वक्ताका मदृत्त | 

» श्रीमद्भगबद्गीताके अधिकारी श्रोता | 

, श्रीमद्भगव्द्गीता और भारतीय दशनशाख्र । 

, श्रीमद्गगवद्दीना और पाश्चात्य दर्शनशास्तर | 

« श्रीमद्गगवर्द्गीताके अनुसार जीवन्मुक्त मद्ठात्माका आदर । 
, अ्रीमद्भनवद्गीताका सार्वभौम स्थान । 


छऋ जे #0 आल 
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७, श्रौमद्धगवद्वीता और बौद्धधर्म । 
८, श्रीमद्भगबद्गीता और बाइबल । 
९, श्रीमद्भगवद्गीताका कार | 
१०, श्रीमद्भगवद्भीता और भागवतघर्म । 
११, श्रीमद्भगवद्गीताकी अनुष्ठान-विधि । 
१२, श्रीमद्भगवद्गीताका सिद्धान्त । 
१३, श्रीमड्भगबद्गीता और वैष्णावसम्प्रदाय । 
१४, श्रीमद्भगबद्गीता और दो तथा शाक्तसम्प्रदाय । 
१५, श्रीमद्भगवद्गीता और अद्वेत बेदान्त । 
१६, श्रीमद्वगनत्रद्वीताक सांख्ययोग, कर्मयोग और भक्तियोगका स्वरूप । 
१७, श्रीमद्भगवद्गीता और श्राद्ध-तर्पण । 
१८. श्रीमद्भगवद्गीता और वर्णाश्रमधर्म । 
2९, श्रीमद्भगबद्गीतामें भक्तिमे विभिन रस और भाव | 
२०, श्रीमद्भगवद्गीता और व्यवद्दार । 
२१, श्रीमद्भगबद्गीतामें शरणागति । 
२२, श्रीमद्भगवद्गीतामें शक्ति-बीज-कीलक । 
४५३, श्रीमद्भगवद्गीतामें अहिंसाका प्रतिपादन । 
२४, श्रीमद्भगवद्गीतामें राजनोति । 
२७५, श्रीमद्भगतद्वीताका अमर सन्देश । 


मय कल्ल्वन्टन्न्च्लस्ट की अप 
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कल्याणके ग्राहकोंसे और ग्राहक बनानेवाले सजनोंसे नग्न निवेदन 


यह 'कल्याण' की दसभ्रीं संझया है। दो मद्दीने बाद कल्याण नवीन वर्षमें प्रवेश करेश | इसका 
अगला प्रवेशांक “गीता-तत्तांक”' ट्वोगा | विषय-सूची आपके सम्मुख उपस्थित है ही । गीतातत्त्वके विवेचनके 
साथ ही सैकड़ों रंग-बिरंगे चित्र इस अंकर्मे रहेंगे । अंक बहुत ह्वी रोचक, सरू और उपादेय होगा । 


आपलोग 'कह्याण' को अपनी प्यारी चीज़ मानकर इसके प्रचारके लिये निःखार्थ प्रेमसे सदा प्रयह् 
करते हैं और उत्तीके फश्खरूप कल्याणका इतना प्रचार हैं, यह्ट आपलोगंके लिये बड़े ही गरबकी बात है । 
मग्वान्‌ और धर्मके सन्देशको घर-घर पहुँचानेमे भाप जो इतनी सहायता दे रहे हैं, यह भगवानूकी बड़ी ही 
कृपा हैं | प्रचारकी वृद्धिके किये अभी बहुत बड़ा क्षेत्र खाली है। आशा है आपलोग और भी उत्साहके 
साथ ब्राइक बनानेकी चेष्टा करेंगे । | व्यवस्थापक--कल्याण, गोरखपुर 


गीताप्रेस, गोरखपुरकी गीताएँ 


श्रीमद्भगवद्धीता-( श्रीशांकरमाष्यका सरल द्विन्दी-अनुवाद ] इसमें मूल भाष्य तथा भाष्यके सामने ही अर्थ 
लिखकर पढ़ने और समझनेमें सुगमता कर दी गयी है। पृष्ठ ५१९, ३ चित्र, मूल्य साधारण 


जिल्द २॥) बढ़िया कपड़ेकी जिलल्‍्द नह हि २॥॥) 
श्रीमद्भगवद्गीता-मूल, पदच्छेद, अन्चय, साधारण भाषादीका, टिपणी, प्रधान और सूक्ष्म विषय एवं 

प्यागसे भगवत्ाप्ति-सह्ित, मोठा टाइप, कपड़ेकी जिल्द, प्रष्ठ ५७७०, ४ चित्र, मूल्य १) 
श्रीमद्भगवद्वीता-मराठी टीका, हिन्दीकी १।) बाली नं० २ के समान, मूल्य हे १) 
श्रीमद्भगवद्धीता-आयः सभी विषय १।) वाछी नं० २ के समान, विशेषता यह हैं कि छोकोंके सिरेपर 

भावार्थ छुपा हुआ है, साइज और टाइप कुछ छोटे, पृष्ठ ४६८, मू० ॥%-) स॒० रे ॥०) 


श्रीम हू पत्र द्रोता-बंगला ठौका, गीता नं ० 9 की तरह, इसमें ह्िन्दी-गीताकी सब बातें बंगछामें लिख दी गयी 
हैं । इसमें मगवान्‌ और अर्जुनका चित्र दूसरा नया बनाकर छगाया गया है | पृष्ठ ५४०, मूल्य ॥) 
श्रीमद्भगत्रद्वीता गुटक्ा-(पाकेट साइज) दमारी १।) वाली गौताकी ठीक नकढ, साइज २२००२९-३२ 


पेजी, पृष्-संद््या ५८८, सजिल्द, मूल्य केवल " ॥) 
श्रीमद्भगवद्वीता 'छांक, साधारण भाषाटीका, टिप्पणी, प्रधान विषय, साइज मश्नोला, मोटा टाइप, गीता 
नं० १२ की तरइ, पृष्ठ ३१६, मूल्य |) सजिल्द $! ॥%) 


श्रीमद्भगवद्वीता-सचित्र, इसके अक्षर खूब मोटे है | यह नित्यपाठके छिये पूजामें रखनेयोग्य है। 
नवसिखिये बालकों और श्ियों एवं बृढ़ोंक लिये विशेष कामकी चौज हैं। आकार २२१२९ 
सोलहपेजी । कागज चिकना, पृष्ठ १०६, मूल्य अजिल्द ।“) सजिल्‍्द 5 %) 
श्रीमद्भगवद्गीता-केवल भाषा, रंस्कृत-छोक न पढ़ सकनेव्रास्थेंक लिये बड़ी उपयोगी है। छोटे 
अक्षरोंसे जिनकी आँखोंमें पीड़ा होने लगती है वे इससे अधिक छाभ उठा सकते हैं, क्योंकि 
इसके अक्षर बड़े और गहरे हैं | आकार २०१४३० सोल्डपेजी | पृष्ठ २००, मूल्य ।) सजिल्द |) 
श्रीमद्भगवद्गीता भाषा-( गुटका / प्रत्येक अध्यायके माहात्म्मसहित २२४२९-३२ पेजी साइज, 
ह8 ४००, मूल्य अजिल्‍ल्द । / सॉीमलद डे ।/) 
' यश्वरल गीता--श्रीमद्भगवद्वीता / माहदा्म्यादिसह्वित ), श्रीविष्णुसह ल्लनाम, श्रीभीष्मस्तकाज श्रीअनुस्मृति 
और श्रीगजेन्द्रमोक्ष यह्द पाँचों ग्रन्थ मूत्ट माट टाइपोमे नित्य पाठ करने छायक सुन्दर छापे गये 
हैं। आकार ४।इच्न» ५॥ इच्च, ग्लेज कागज, पृष्ठ-संह्या ३२८, समिल्‍्द मूल्य. ४४. |) 
श्रीमद्भगवद्गीता -साधारण भाषाटीका, पाकट-साइज, सभी विषय ॥) वाली गीता नं० ७ के समान, 
साचत्र, पृष्ठ २०२, मूल्य 5) सजिल्द र्क्ट्क छ-)॥ 
श्रीमद्धगवद्धीता-सूल ताबीजी, बहुत छोटी होनेके कारण दर समय पास रखनेमें बहुत छुमीता रहता 
है । आकार २१८२॥ इच्च, पृष्ठ २०६, मूल्य केवल न न) 
श्रीमद्भगवद्गीता-सूल, विष्णुसहस्तनामसद्वित, इसमें गीताके मूल छोकोंके अतिरिक्त विष्णुसहस्ननाम भी 
ठपा है। आकार छोटा, कागज चिकना, पृष्ठ १३२, सजिन्द, मूल्य केवल ण... «+)॥ 
श्रीमद्भगबद्वीता-७॥१<१ ० इच्र साइजके हो पन्ने सम्पूर्ण, चित्रकी तरह शीशे मढ़ाकर रखनेयोग्य है। मू० “) 


पता-भीताप्रेस,. गोरखपुर 


$ पृणणंमदः पृर्णमिदं पूर्णात्पृणमुदच्यते । 
पू स्थपूृर्णणादाय पृर्णमेवावशिष्यते ॥ 


(“7 वि लक स्7॥| 


हा ह्डल्य गिर एन हा हु 
त्सि्ल्सिटि र हि लत 8 0008 | 


नीलाम्बुजश्यामलकोमलाड़ं... सीतासमागेपितवामभागम्‌ | 
पाणा महासायकचारुचापं॑ नमामि गर्म रघुत्ंशनाथम ॥। 








गोरखपुर, वेशाख ?2%05, मई 
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8) 
राम-नामकी महिमा 
नसेगैसा जे दस) रण पद 
मोझ ते। शर्त नाम कप्नतद आह ऋंयान फरो॥ १ ॥ 
करम वपशन साने, अःमत, सा सत्र मॉति खरों। 
मोहि थे साउनंक अंधरि) सो सझत रंग हरो॥२॥ 
आल दइदी। जान पति यो कबई ने णेट मरा! 
में; है सुल्र्त नामन्मुचारस प्छत परर्शि पाा॥०॥ 
स्वागण ओऔ पर्णागव क को नहिं. कुक ने । 
मुनिगन “न पमोधि ८जतनि की कफिस्टक तरो॥ ४॥ 
पंति-प्रताति जहा जाभी, तहें. तक) काज सपा) 
कर ते शज़्वाप दीठ आखर, हे। मि्ु-अर्रन अगा॥5॥ 
संझर शाखि जे सखि कहो कछु तो जरि जीह भरा) 
अपना भा) गामननागहि ते तृझमिदे समुझि प्यो॥5॥ 
--तुलसीदासजी 


[, 
॥ छोर-&८<४<-4<€<'द<-<-८< 
छो४<८€<:४€<<८<<-८<€८<-द€ः 


र्‌ 


परमहंस-विवेकमाला 


( लेखक--स्वामीजी भीमोलेबाबाजी महाराज 2 
[ झ्वेताश्वतरोपनिषद्‌ ] 
[ मणि ११ ] 
( गताइले आगे ) 
परमात्मदेवकी व्यापकता के खाक्षीरूपसे परमात्मदेवकी विशेषरूपसे प्रतीति 


दे संन्यासियों | इस छोकमें ज्ीवॉके मुख, 
मस्तक, ग्रीवा, हस्तपादादि जितने अवयब दे वे 
सब परमात्मदेवके ही दे । परमात्मदेव सर्व 
जोयकि हृदयमें स्थित है और सब जीवोका आत्मा 
है, इसलिये सर्वगत है । आनन्दरूप आत्माम्म 
शोकादिकोंका कारण अविद्या नहीं दे, इसलिये 
शोकादि विकार भी उसमें सम्भव नहीं हैं। 
इसीलिये श्रति भगवती परमात्मदेवकोी 'शिव' 
कहती दै। आनन्दखखरूप आत्मदेव आकाशादि 
महान्‌ पदार्थोस भी अतिशय महान है। दो चश्लु, 
दो नाखिका, दो भ्रोत्र, सुख: उपस्थ, पायु। नाभि 
और सूर्द्धार, इन ग्यारह द्वारोंसे युक्त जितने 
जीवंकि शर्यर हैं, उन सबमें परमात्मदेव विराजमान 
है। परमात्मदेव इन जीवोंके हृदयमें स्थित होकर 
जीवोंकी बुद्धिका शुभ-अश्यु भ कर्मोमे प्रदत्त करता 
है। परमात्मदेव अपने खरूपभूत आनन्दकों अपने 
स्वप्रकाशरूपसे ही जानता है और भूत; भविष्यत्‌ 
और वतंमान तीनों कालोमें स्थित स्थूल-सूक्ष्म 
पदार्थोका स्वामी है। परमात्मदेव सूर्य आदि 
ज्योतिर्योका भी ज्योतिरूप है, नाशसे रहिन साक्षी 
क्षेत्र्त दे । दे संन्यासियो ! यह स्वयंज्योति 
परमात्मदेव यद्यपि परमाथेस आकाशके समान 
सर्वत्र परिपूर्ण दे, तो भी जीवॉके अक्ुष्ठमात्र 
परिमाणवघाले हृदयछिद्रम स्थित होनल अर्लुष्ठमात्र 
परिमाणवाला कटद्दा जाता हैं। यद्यपि परमात्मदेव 
स्थावर-जमूमरुूप समस्त जगतमें समानरूपसे 
व्यापक दे, तो भी हृदयदेशमें बुद्धि आदि संघात- 


द्ोती है; इसलिये श्रुति भगवती परमात्मदेवकों 
हृदयदेशमें स्थित कहती है । परमात्मा वुद्धिकी सब 
चूक्षियोंकों प्रवृत्त करनेवाल्ा दे । भ्रवण-मननादि 
साघनोंसे युक्त अन्तमुंख शुद्ध मनस ही परमात्मा 
जाननेमें आता है, यहिस्ुंख पुदथ उसको जान नहीं 
सकते | हे संन्यासियों ! जो अधिकारी पुरुष शुद्ध 
मनसे अन्तर्यामी आत्माका साक्षात्कार करता है, 
वह मोक्षरूप असृतभावकों प्राप्त होता दे । यह 
परमात्मदेव सर्व मूतप्राणियोंका आत्मा है, इसलिये 
सहस्त्ष मस्तकवाला, सदस्त्न नेत्रवाला और सहर्न 
पादबाला कहलाता है। जैस दश अहुल परिमाण- 
वाले काष्टको व्याप्त करके अप्नि उस काष्टस याहा 
अधिक देशमें भी रहता दे, उसी प्रकार परमात्मदेय 
विराट, हिरण्यगर्भ, अव्याहृत, इन तीनोंकों व्याप्त 
करके उनसे अधिक देशम भी रद्दता दे | यह 
अधिक देश परमात्माकी महिमारूप है। इसलिये 
आनन्दस्वरूप आत्मा आकादशके समान श्रह्माण्डके 
भीतर-बाहर सर्वत्र व्यापक है। दे संन्यासियों ! 
भूत; भव्रिष्यत्‌, बतंमान तीनों कालमें स्थित सम्पूर्ण 
जगत्‌ परमात्मदेवस व्याप्त है; इसलिये परमात्मा 
ही अधिकारियोंको मोक्षरूप अम्गृतकी प्राप्ति कराता 
है, और कर्म-उपासना करनवालोकों धर्म, अर्थ, 
काम, इन तीन प्रकारके पुरुषार्थकी प्राप्ति कराता 
है। यह परमात्मदेव दी पृथिवीमें अक्षरूपसे प्रकट 
हाता है, इसलिये अन्तर्यामी अद्वितीय ब्रह्मरूप है । 
इस छोकमे जीवोके जितने हस्त, पाद्‌। नेत्र, मुख, 
ओजादिक अूू हैं, च सब अहाके दी अज्ञ हैं। अहा 
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सर्वे ज़गतको व्याप्त करके स्थित दे । परमार्थसे 


नेज्ादि सर्वे इन्द्रियोंसे रद्िित भी परमात्मदेव 
नेचादि सर्वन्द्रियोंक विषयोकी प्रकाश करता 
है, सर्व जगत्‌का खामी है, सम्पूर्ण जगतको अपनी 
आज्ञा चलाता है, सबका रक्षण करता है और 
सर्वे ज़गतके ऊपर उपकार करता है। है संन्यासियो ! 
जैसे महाराजा अपने पुरमें प्रवेश करके स्थित होता 
है, उसी प्रकार परमात्मदेव जीवरूपसे इस 
शररीरमें प्रवेश करके स्थित होता है। यह शरीर 
मुखादि नव द्वारवाला है, इसलिये बिवेकी पुरुष 
इस दरीरको नव द्वारवाला 'पुर' कहते हैं । अथवा 
अन्न-पानादिकोंके परिणामरूप रसादि धातुओसे 
यह शरीर नित्य पूर्ण होता है, इसलिये विवेकी 
पुरुष शरीरकों 'पुर' कहते हैं | पसे द्वारीररूप 
पुरम स्थित होकर यह जीवात्मा अपनको अद्वितीय 
ब्रह्मरूप जानकर जब कार्यसद्दित अज्ञानका नादा 
करता दै तब यह जीवात्मा हंस” संशाको प्राप्त 
होता है । यह जीवरूप इंस इस दार्रररूप पुरमें 
स्थित होकर विषयोकी प्राप्तिके लिये वाहर जाकर 
नाना प्रकारकी चेष्टा करता है। है संस्यासियो ! 
जैस स्थ्रियोंके वशवर्ता कार्मी पुरुष इस लोकमें 
'वशी' कद्दलाता हैं, उसी प्रकार परमार्थले स्वतन्त्र 
परमात्मदेव जब अविद्यारूप उपाधिके सम्बन्धस 
इस संसारचक़रमें पड़कर सब लोकांके वशवर्ती होता 
है, तव 'वशी' कहलाता है। अथवा जीवोकों वश 
करनेवाले मन्त्र, औषध आदि पदार्थ जिस पुरुष- 
के पास होते है उसको लोग “वशी' कहते हैं, इसी 
प्रकार स्थावर-जद्ममरूप जगतूकों वश करनेका 
साधनरूप चैतन्यता परमात्मामें सखबंदा विद्यमान 
है, इसलिये श्रति भगवती परमात्मदेवको 'बशी' 
कहती है। हे संन्यासियों ! यह परमात्मा हाथ- 
रदित दोकर भी पदार्थोका ग्रद्ण करता है, दिना 
पैर भी सनसे अधिक वेगवाला है, नेत्रद्दित भी 
सबको देखता दे, भोत्रद्दित भी सब दाब्दोंको 
खुनता दै। 


शक्का-दे भगवन ! परमात्मदेव सब जगतका 
उपादान कारण है, इसलिये उसका सब जगतसे 
सम्बन्ध है, तथ परमात्मामें नेतचञादि इन्द्रियोंका 
अभाव कहना नहीं बनता । 


समाधान-द्े संन्यासियों | नेत्ादि इन्द्रियाँ 
और इन्द्रियोके गोलक सम्पूर्ण स्थूल-सूक्ष्म शर्गरोमे 
रहते हैं, आत्मामें नहीं रहते। आत्माका स्थूल-सूक्ष्म 
शर्यर और इन्द्रियोंक साथ तादात्म्य-अध्यास है। 
ब्रद्मचिद्यास जिस आत्माका शरीरादिकोंके साथ 
तादात्म्यअध्यास निवृत्त हो जाता है; उस मुक्त 
आत्माका इन्द्रियंके साथ सम्बन्ध नहीं होता, इसी- 
लिये भ्रुतिमें परमात्माका सर्व इन्द्रियोंसे रहित कहा दै 
और माया-शक्तिके सम्बन्धसे परमात्मामें सर्थे 
इन्द्रियोंका व्यापार सिद्ध होता है, इसलिये परमात्मा- 
को सर्व इन्द्रियोंके व्यापारका कर्ता कहा हैं । हे 
संन्यासियों ! यह परमात्मा ही सर्व इन्द्रियोंके 
व्यापारको करता है, इसमें तुम आश्चर्य मत करो, 
बल्कि जैसे पक ही भ्त्तिका घट-शराबादि अनेक 
रुपोंको प्राप्त होती है, उसी प्रकार यह जीव नंत्रादि 
बाह्य इन्द्रियास तथा मन-बुद्धि आदि अन्तःकरणोंसे 
जिन-जिन पदार्थोकी अहण करता है, वे सम्पूर्ण 
पदार्थ भी परमात्मा दी हैं, क्योंकि परमात्मा देश- 
काल-वस्तु-परिच्छेदसे रहित सर्वश्न व्यापक है। 
एसे खय॑ज्योति आनन्द्खरूप आत्माकों कोई जड- 
चेतन पदार्थ विषय नहीं कर सकता, इसीलिये 
ब्रह्मवेत्ता विद्वान्‌ पुरुष इस अग॒त॒की उत्पस्तिसे पूर्व 
भी अद्वितीय आत्माकी स्थिति कथन करते हैं! 
है संन्यासियों ! यह परमात्मदेव अणु पदार्थासे 
भी अत्यन्त अणु है और आकाशादि महान पदार्थंसि 
भी अत्यन्त महान्‌ है। यह परमात्मरेव सब जीवो- 
के हृदयरूप गुहामें विराजमान है; तो भी पूर्ण 
ग़ुरुकी कृपा बिना किखीको प्राप्त नहीं होता इसलिये 
अधिकारी विषय-वासनाओघे रहित होकर गुरुकी 
शरणमें जाते हैं और गुरुके उपदेशसे इस स्वयं- 
ज्योति आत्माका साक्षात्कार करते हैं. ओर काम- 
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क्रोधादिक से याशोंसे मुक्त होते है । 


है संन्यासियों ! जो रुद्र भगवान्‌ अ नी कल्याण- 
मूर्तिद्वारा हम सर्व अधिकार्र जनोंका पालन करते 
हैं, व ही सब जीओंके गुरुूप हैं और हम 
अधिकारियोंकों इस प्रकारका उपदेश देते हैं-- 


है शिष्पो ! तुम पुण्य-पापरूप कर्मोके कर्ता 
नहीं हो; उन कर्मोऊरे सुख-दुःखरूप फलके भोक्ता 
नहीं हो, किन्तु वदान्तशासतत्रम कथन किये हुए 
अद्वितीय आनन्द्खरूप ब्रह्म दे।: इसमें किश्वित्‌ भी 
संशय न करो ! तुम्हारें स्वरूपस भिन्न जितना 
ज़गत्‌ है, वह सर्व स्वप्क्ते समान मिथ्या है ओर 
तुम्हारे खरूपमें कह्यित है । 


ह संन्यासिया ! इस प्रकारके रुद्र भगवानक 
उपदेशसे उत्पन्न हुए आत्मन्नानसे अधिकार्रो सर्व 
शोकस रहित हो ज्ञाते हैं। में इबताइववर भी रुद्र 
भगवान उादेशव आत्माका सःक्षात्कार कर रहा 
हूँ | अद्वितीय आत्मा सबका आत्मारूप हैं, अज़र 
है, अमर है. पुरानन है. विभु हेनस सर्वर व्यापक 
है और सर्च भदलस रहित है । अज्ञानों जीव आत्माकों 
जन्म-मरणवाला जानते हैं ओर ब्रह्मवेता विद्ान्‌ 
भात्माका नित्य कहते हैं| अशुद्ध अन्तःकर णवान्‍्ट- 
को शआत्माका खाक्षात्कार नहीं होता; इसलिये 
अन्ततकरणकोी झुद्धिक लिये अधिकारियोंका प्रथम 
सगुण ब्रह्मकझा चिन्तन करना चाहिये । 

समुभ जआ्रम्नका स्वरूप 

है संस्यासियों | परम्रात्मरतरक पर ओर अपर 
दं| रूप हें | निर्मुणका नाम पर है भर समुणका 
नाम अपर हैं। श्रुति-- हर अह्मण। रूप परं व्‌ अपर 
च' । पेसा पर-अपर रूपवाला परमात्मा ४>काररूप 
प्रणयका अर्थरूप है। इन दोनोमें परब्रह्म प्रभवका 
लक्ष्य अये है और अपर ब्रह्म वाच्य अर्थ है| 
मीमांसादि शात्र्र शब्दका अर्थ साथ नादात्म्प 
सम्बन्ध मानते हैं, इसडिय परमात्मा प्रणचरूप है । 


प्रणवरूप परमात्मदेव अपनी माया-शक्तिसे सप्टिके 
आदिकालमें जीवेकि भोगकी सिद्धिके लिये 'प्रणव' 
नामसे सब शब्दोंको और सब अर्थोंकों उत्पन्न करता 
है और प्रलयकालमें सब प्रपश्चकीं अपने शान्त- 
स्वरुपमें लय कर लेता है। ऐसा परमात्मदेव हम 
अधिकारियोंकोी शुभ बुद्धि दे / जिस शुभ बुद्धिके 
प्रसादल हम अपने आत्माका अद्वितीयरूपस 
निश्चय करें | है संन्यासियो ! 'में ब्रह्मरूप हूँ' इस 
प्रकार शुद्ध बुद्धेसि जानन योग्य जो ब्रह्म हैं; वही 
अप्निरूप है, बही आदित्यरूप है, वहीं बायुरूप दें 
वही चन्द्रमारूप दे, वहीं अव्याकृतरूप है. वही 
तारामण्डल्रूप है, वही ऋगादि वदरूप हैं, बढ़ी 
सूक्ष्म पश्चयूतरूप है. वही हिरण्यगर्भरूप हैं. बही 
विराटरूप हे, वही मरोचि, दक्ष, प्रजापतिरूप हैं) 
यहाँतक ब्रह्ममे अधिदेवरूपता कथन की. अब 
अध्यात्मरूपता कहता हैं । है सेन्यासिया | वह 
ब्रह्म ही म्त्रीरूप दें) वही पुरुपरूप दे. वही कुमाररूप 
हैं. वही कुमाररूप है, वही युवा, वही वृद्ध दे वही 
सर्व शरोररूप है, वही अन्तःकरणकी बूत्षिके भदस 
नाना ज्ञानरुप हैं) इस प्रकार जा “7व॑' पदका अर्थ- 
रूप आत्मा हैं, बह 'तत्‌' पदार्थरूप ईश्वरस भिन्न 
नहीं दे किन्तु उपाधि छोड़कर शेश्वररूप ही हैं । 
आस्माका पश्चीरुपस वर्णन 

ह संन्यासिया ! जो अधिकार्री निगुण ब्रह्मकों 
जाननेमे समर्थ नहीं हैं, उनके ऊपर अनुग्रह करके 
महात्मा पुुष विराटरूप परमात्माका पश्षोरूपस 
वर्णन करते दें । जगत्‌का कारणरूप विराट्मगवान्‌ 
पक्षोरूप दें, दुर्वादलके समान पक्षोक्रा शवामवर्ण है, 
दोतों नत्र अभ्निके समान रक्तर्णवाले हैं, मेस 
माताके उदरमें बालक रहता है. बसे हो विद्युतके 
समान शीघ्र हो उत्पत्तिनादवाला यह जगन्‌ 
विगाटरूप पक्षोके गर्भमे रहता हैं | बसन्‍्तऋतु 
आदि काल, क्षारादि नाना प्रकारके समुद्र विशटरूप 
पश्षीके पक्षरूप दे, विराटरूप पक्षी उपासकोकों 
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ब्रह्माण्डसे वाहर ले जाता है और ब्रह्माण्डके मीतर- 
बाहर व्यापक दै। विराट्भगवानसे चौदह भुवन 
उत्पन्न होते हैं । उन्होंस भ्रुवनंकि कारण स्थूछ 
भूत उत्पन्न होते हैं । ह संन्यासियों ! इस प्रकार 
सगुण ब्रह्मके ध्यानले जब अधिकारियोंका अन्तः- 
करण शुद्ध हो जाता है, तो शीघ्र ही उनकों निर्गुण 
ब्रह्मका साक्षात्कार होता है । 


महावाक्य-विचार 


ह संन्यासियों | इस प्रकार परमेश्वरम पश्चीकी 
कल्पना करके शुद्धच्चित्तवालूकि लिये विद्वान महा- 
वाक्यका उपयोगी विचार निरूपण करनेके लिये 
परमात्मदेयर्मे जीव, ईश्वर और माया. इन तीन 
प्रकारके भदोंकी कल्पना करते है, माया सब जगन- 
का ऋगण्ण है. मायाका जन्म नहीं हुआ है. इसलिय 
श्रुति भगवती मायाकों 'अजा' कहती है । यह अजा 
माया तेज: जल: पृथिवी- इन तौन कार्यरूपल तीन 
रूपवाली दे | अप्निरूपस माया लाहितवर्णवाली है 
जलरूपसे ध॒क्कषवर्णवालो दे ओर पृथिवीरूपस कृष्ण- 
बर्णवाली दे | इन तीन रूपोस माया अपन समान 
सव॑ जगतकों उत्पन्न करती है। जैस व्योकप्रसिद्ध 
अज्ञा (बकरी ) अपने समान रूपचाले अज़ों (वकरों) 
को उत्पन्न करती दे, उसी प्रकार मायारूप अजा भी 
अपने समान ही रूपवाल जगत्‌को उत्पन्न करती हैं। 
जस अजाके भोगनकी इच्छावाला अज अजाका 
सचन करता है और अजाके भोंगनकी इच्छा न 
करनवाला निष्काम अज़ अज्ञाका परित्याग करता 
है. उसी प्रकार “स्व! पका अर्थधरूप जीवात्मारूप 
अज्ञ मायारूप अजञाके भोंगनकी इच्छावाला होनेस 
मायारूप अज्ञाका सवन करता है, इसलिये वन्धाय- 
मान द्वोता हैं ओर “'तत्‌' पदका अर्थरूप ईश्वररूपी 
अज मायारूप अज़ाके भोगनेक्री इच्छासे रहित 
होनेंस उसका परित्याग करता दै, इसलिये ईश्वर 
नित्यमुक्त है । 


और द संन्‍्यासियो | कई महात्मा पुरुष जीच, 


परमहंस-विवेकमाला 
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ईैश्वर। मायाका इस प्रकार वर्णन करते हैं, कार्यरूप 
जगलूतहित माया दृक्षरूप है| जैस वृक्षोपर पक्षी 
रहते दे, उसी प्रकार मायारूप वुक्षपर 'तत्‌' पदका 
अर्थरूप ईश्वर ओर 'त्व/ ८दका अर्थरूप जीव ये 
दोनों पक्षी रहते हें । ये दोनों जोव-ईश्वररूप पक्षी 
परमार्थनतः अभिन्न हैं और समान रूपयाले हैं। इन 
दोनमिंस बुद्धेवरिशिष्ठ जीवरूप पक्षी तो मायारूप 
वुक्षक पुण्य-पापरूप पुप्पसि उत्पन्न हुए सुख-दुःख- 
रूप फलोकों स्वादु मानकर भोगता है और दूसरा 
ईेश्वररूप पक्षी खुख-दुःखरूप फलॉको कभी नहीं 
भोगता किस्तु उनका केबल प्रकाश ही करता दै | 


है संन्यालियों ! अजरूपसे और पश्षीरूपस 
श्रुतिमें भाक्ता-अभोक्तारुप ज्ञीव-इश्वरकी विलश्षणता 
कथन को दे । थ्रुतिका जीवके भोक्तापनमें तात्पर्य 
नहीं है. किन्तु भोक्तापनकी निन्रत्तिमें तात्पर्य दै। 
क्योंकि छांग जिस अर्थकों नहीं जानते; उस अर्थकों 
जनानसे ही शाख्में प्रमाणरूपता है, राकप्रसिद्ध 
अर्थकों बोधन करानमे शास्त्रकी प्रमाणरूपता नहीं 
है। इस स्मेकमें अज्ञ्नी पुरुषोंका जीवमें भोक्तापना 
प्रम्यक्ष सिद्ध है, इसलिये लाकप्रसिद्ध अर्थ जीवक 
भोक्तापनमें श्रतिका तात्पर्य सम्भव नहीं है किन्तु 
भोक्तापनके निश्वत्त करनमें ही तात्पय हो सकता है। 


शह्ा-ह मगवन्‌ ! श्रतिवचचन जीवका भेक्तापना 
निव्रत्त नहीं करता, किन्तु इश्वरका ६ी भोक्तापना 
निवृत्त करता है । 


समाधान-है संन्‍्याख्ियों ! जो वस्तु जिस स्थान- 
में किसी प्रमाण ह्राप्त होती दे, उसीका उस 
स्थानमें निपध होता है ओर जा वस्तु जिस स्थानमे 
किसी प्रमाणस प्राप्त नहीं है. उसका उस स्थानमे 
निषेध नहीं होता, यह सर्व शासतरोंका सिद्धान्त हैं, 
इसलिये श्रुतिवचन इश्वरमें भोक्तापनेकी निवृत्ति 
तभी कर सकता है जब इश्वरमें किसी प्रम्ाणसे 
भोक्तापना सिद्ध द्ो। इश्वरमे किसी प्रमाणसे 
भोक्तापना सिद्ध नहीं है, तब श्रुति ईशवरके भोक्ता- 
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पनेको कैसे निद्धत्त करेगी ? नहीं करेगी । किया 
जो वादी ईश्वस्में भोक्तापना मानता है, उससे पूछना 
चाहिये कि ईश्वरमें भोक्तापना प्रत्यक्षादि लौकिक 
प्रमाणोंसे सिद्ध है अथवा किसी श्रुतिप्रमाणसे सिद्ध 
है ! इनमेंस प्रथम पक्ष सम्भव नहीं है, क्योंकि 
प्रत्यक्षादि प्रमाण लो प्रसिद्ध घटादि पदार्थोक्नों ही 
विषय करते हें, अलोकिक पदार्थोकों विपय नहीं 
करते । ईश्वर लोकप्र सिद्ध नहीं है, इसलिय अलं।किक 
है । अलौकिक इईश्वरकों प्रत्यक्षादि प्रमाण विषय 
नहीं कर सकते । दूसरा पक्ष भी सम्भव नहीं दें, 
क्योंकि ईश्वरमें भाक्तापनका प्रतिपादन करनवाली 
कोई भ्रुनि नहीं दै, डलटा 'न तदइनाति किश्वन' 
इत्यादि श्रुतियाँ ईश्वरमें अप्रोक्तापना ही कथन 
करती दें, इसलिय 'तत्‌' पदार्थरूप ईव्वरमें 
भोक्तापना किसी प्रमाणले प्राप्त नहीं हैं। इसलिये 
उपयुक्त श्रुतिवबनस ईहवरमें भोक्तापनका निरध 
सम्भत्र नहीं है, किन्तु भ्रुतिवत्न पूर्चपक्षोकी दाड्ला- 
कं निवव॒त्ति करके “त्वें' पदार्थ जीवमे ही भोक्तापने- 
की निववत्ति करता हैं। पूर्वपक्षीकों शा यह है कि 
मं ब्रह्म हूँ' यह जीव-बह्मयके अभेदशा कथन करने- 
वाला वचन व्यर्थ है, क्योंकि जीव भाक्ता हैं और 
ब्रह्म अभाक्ता हैं. इसलिय भाक्ता जीवका अभाक्ता 
प्रझ्के साथ अभेद सम्प्व नहों हैं | इस प्रकारकी 
वादीकी शक्बाकों थ्रुति निवृत्त करती हैं । 
शझ्ाा-ह भगवन्‌ ! जीव इईइबरकों अज्ञ और 
पक्षारूप वर्णन करनवाला श्रुतिवत्नन वादीकी 
शद्गकों किस प्रकार निवृत्त करता दे ? 
समायान-द संन्यालिया ! जैसे 'तत्‌' पदार्थरूप 
निर्विकार इश्चरमें अजपना ऑर पक्षोपना शबदके 
बलसे प्रतीत होता हैं; परन्तु वास्तवमें दे नहीं कबल 
आरोपित हैं, उसो प्रकार 'त्व' पदार्थरूप जीवमें 
बुद्धिक सम्बन्धल भाक्तापना प्रतोत होता हैं. परन्तु 
परमार्थस नहीं है, केवल आरोपित दँ। तात्पय यद्द 
है कि अन्तःकरणादि उपाधियोंस युक्त चेतनका 


नाम जीव है, उपाधिरद्दित ज़ीवका स्वरूप साक्षी 
कूटस्थ दै। उसमें तीन कालमें भी भोक्तापना नहीं 
है केवल अन्तःकरणमें है । अन्तःकरणके भोक्तापने- 
का आत्मामें आरोप करके जीव भोक्ता कहलाता 
है, परमार्थल जीव अभोक्ता ही है; इसलिये अभोक्ता 
जीवका अभोक्ता ब्रह्मसे अभ्ेद्‌ बन सकता है । 

है संन्यासियों ! अविद्यारूप वृक्षपर रहनवाला 
यह जीवरूप पक्षी अपने वास्तविक स्वरूपके अज्ञानस 
ही सुल-दुःखरूप फलकों भागता दै ओर शरीर, 
बुद्धि आदिके अध्यासस दुःखरूप समुद्र ह्बता 
है। जब 'त्यं' पदका अर्थरूप जीवात्मा गुरुकृपास 
प्राप्त हुई शुद्ध बुद्धिसि खर्यज्यंति आनन्द्खरूप 
अद्वितीय आर्मादा देह्दिसि भिन्न जान लता हैं 
तब वह सर्व शाकोंस रहित हों जाता है ओर “तत्‌' 
पदार्थरूप इश्श्रके साथ अभेद भावषकों प्राप्त करक 
ईशवरकी सर्वात्मभावरूप महिम्ाका प्राप्त हो 
जाता दै। 

हे संन्यालियों / ब्रह्मवत्ता गुरुकी कपास विद्वान 
अधिकारी जिस 'तत्‌' पदार्थरूप ईश्वरकों प्राप्त 
होता हैं, उस ईइवरके स्वरूपकों याश्ववल्कक्‍्यमुनिन 
गार्गीकी अक्षरख्पल कहा है, उस अक्षर आत्माम 
ऋगादि बद, विदवदेवता तथा अस्लनि आदि दवता- 
सहित सम्पूर्ण जगत्‌ स्थित हैं । सर्व जगतके 
अधिष्टानरूप अक्षर परमात्माको जा अज्ञानो 
सर्वान्तयार्मारूपल नहीं जानत, व लाकमे व्यर्थ ही 
जीत है और जो अधिकारी अक्षर परमात्माका 
सर्वान्तर्यामीरूपस जानते ईद, उन्होंका जोचन सफल 
है| जस गदभक ऊपर रूदा हुआ चन्दनका भार 
सर्दभके उपकारके लिये नहीं होता किन्तु क्लेशरूप 
दाता है, उसो प्रकार अन्तर्यामी परमात्माकों न 
जाननवाले बहिमुंख पुरुषोंकों छड्मां अंगोसहित 
चारों वेदोंका अध्ययन किसी उपकारके लिये नहीं 
हाता किन्तु अभिमानकी ही वृद्धि करता है । ड़ 
संन्यासियों ! तुम्हारे समान परमात्मदेवकों अपने 
आत्मारूवस जाननेवाले विद्वान्‌ ही मद्दाराजाके 
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समान सुखपूर्वक स्थित होते है। ऋगादि वेदोंके 
अध्ययनका फल आत्मशान दी है। आत्मशानस 
अधिक कोई फल नहीं है । 

शक्का-हे भगवन्‌ ! एक आत्माके जाननेसे पुरुष 
कृतकृत्य नहीं हो सकता; फ्योंकि आत्माके सिवा 
अनेक पदार्थ अधिकार्रकों जाननेयोग्य हैं । 


समाधान-द्वे संन्यासियो ! आत्माके श्ञानके 
सिदा अन्य किसी उपायसे सर्व जगत॒का ज्ञान नहीं 
हो सकता किन्तु आत्माके झ्ञानस ही सर्व जगत्‌ 
जाननेमे आ सकता है, क्योंकि जले इस लोकमें 
घट-पटादि कार्योका झरत्तिका-तन्तु आदि कारण ही 
धास्तविक स्वरूप होता हैं, कारणके सित्रा कार्यका 
दूसरा स्वरूप नहीं होता, इसलिय म्ृप्तिकादि 
कारणोंका ज्ञान होनेपर घट-पटादि कार्योका अवश्य 
श्ञान हो जाता है. इसी प्रकार परमात्मारूप कारणके 
शानसे कार्यरुप सब जगत्‌का ज्ञान हो जाता है। 
जैसे मायावी पुरुए नाना प्रकारके एुन्द्रज्नालिक 
पदार्थोका कारण होता है, उसी प्रकार परमात्म- 
देव अपनी माया-शक्तिस इस सर्वजगत्‌का कारण 
हैं । परमात्मदव अपनी माया-शक्तिस गायत्री 
आदि नाना छन्दोंकों, ऋगादि चारों वेदोकों, अश्नि- 
छोमादि नाना यशोको, नाना प्रकारके शुभ-अशुभ 
फलोकी, नाना प्रकारके तपोंकों तथा भूत, भविष्य 
और वर्तमान ज़गतको उत्पन्न करता है। इसलिये 
परमात्मारूप कारणके जाननेसे कार्यरूप सम्पूर्ण 
जञगतका शान हो सकता है ! 


शह्का- हे भगवन्‌ / जिस माया-शक्तिसे परमात्मा 
जगतको उत्पन्न करता है, उसका क्या स्वरूप है ? 
मसायाका खरूप 
समाधान-हैं संन्यासियो ! जैसे अन्धकार अपनी 
सिद्धिके लिये सूयोदि प्रकाशोंकी अपेक्षा नहीं 
करता, उसी प्रकार जो वस्तु अपनी सिद्धिके लिखे 
किसी दूसरे प्रमाणकोी अपेक्षा नहीं करती और 
सम्पूर्ण कार्योको उत्पन्न करती है, उस वस्तुका 
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नाम माया है। हे संन्‍्यासियो ! जैसे खप्नद्र॒ष्टा पुरुष 
निद्राके वलसे स्वप्तमे अनेक पदार्थोक्री उत्पत्ति, 
स्थिति; लय करता है, उसी प्रकार परमात्मदेष भी 
माया-इक्तिसे इस जगतकी उत्पत्ति, स्थिति, लय 
करता दै। दे संन्यासियो ! इल प्रकार परमात्म- 
देवसे उत्पन्न हुए संसारचक्रमें अविद्यासे निरुद्ध 
हुआ जीव अपनेको परमात्मासे भिन्न मानता है 
और कर्मरूप वन्धनग्ृहमे काम-कोधादि पाशोसे 
बधा हुआ नाना प्रकारसे दीन-दुःखी द्वो रहा है। 
इस माया-शक्तिमें अत्यन्त आश्चर्यरूप बल है; उसके 
दिद्ष्मात्र चबछका निरूपण करता हूँ, सुनो-- 
मायाका सामथ्य-हैं संन्याखियों ! माया प्रकृति- 
रूप है, मायाका अधिष्ठान मद्देश्वर है। यद्द पुरुष 
जिसके द्वारा अत्यन्त दुर्घट कार्य करता है, उसका 
नाम प्रकृति है | परमात्मदेव मायासे अत्यन्त 
दुर्घट कार्य करता है, इसलिये शास्त्रवेशा मायाको 
प्रकृति! कहते हैं। दे संन्यासियों ! परमात्मदेव 
निर्मुण, असंग, जन्मादि विकारोंसे रद्दित, अद्वितीय- 
रूप है; ऐसे आत्मामें नानापना अत्यन्त दु्घट है, 
तो भी माया उस अद्वितीय परमात्माकों कार्यभाव- 
खे नानाभावको प्राप्त कराती है, इसलिये दुर्घेट 
काय करनेवाली मायाको वुद्धिमान्‌ पुरुष प्रकृति! 
कहते हें । ह संन्यासियों ! लोकप्रसिद्ध ऐन्द्रआालिक 
पुरुषोंकी मायामें एक तो मिथ्या पदार्थोकी उत्पत्ति 
करना और दूसरे, एक पदार्थकों नानारूपस्स 
दिखलाना, ये दो सखभाव प्रसिद्ध है, दोनों खभाव- 
वाली मायासे युक्त पेन्द्रआालिक पुरुषोंको छोग 
मायी' कहते हैं।परमात्माके आश्रित मायामें 
भी ये दोनों खभाव हैं, क्योकि एक द्वी अखंग 
निर्शुण परमात्मदेव मायासे अनेक प्रकारका हो 
जाता है और अपने अवयवरूप आकाशादि और 
इन्द्रियादिकोंस चराचर जगतको व्याप्त करता है। 
डे संन्यासियों | अधिकारी जिस किसी दारीरमे 
स्थित होकर जब परमात्माका अपने आत्मारूपसे 
साक्षात्कार करता है, तभी मोक्षरूप परम शान्तिको 
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प्राप्त द्वोता है। परमात्मदेव जरायुजः अण्डज, 
स्वेद ज, उद्धिज्न, इन खार प्रकारके शर्रारोमे एक- 
रूपसे स्थित हैः इस जगतकी उत्पत्ति, स्थिति; लय 
करनेघाला हैः: अधिकारियोंकों मोक्षको प्राप्ति 
करानवाला हैः वुद्धि आदि सबका प्ररक है और 
सर्व देवताओंसे स्तुति करन योग्य हैं। ऐसे 
अद्वितीय परमात्माक्रों अपना आत्मारूपव जानकर 
अधिकारी पुरुष मोक्षरूप शान्तिकों प्राप्त होता दे । 


है संन्यासियो ! ज्ञो हम अधिकारियोंकों 
शुभ बुद्धि देनवाढा और हिरण्यगर्भादकोंकों 
उत्पन्न करनेवाला हैं, वही परमात्मा इन्द्रादि 
देवताओंका अधिपति हैं । जैसे यह मनृप्य- 
दारीर पृथिवीक आश्रित रहता दै. उसी 
प्रकार भूरादि लोक जिस परमात्माके आश्रित 
रहते हैं, जो परमात्मा दें पाववाले मनुप्यादि 
शर्सरोंका; चार पादवाले अश्वादि शरीरोंका और 
वृक्षादि स्थावर प्राणियोंका नियन्‍्ता हेँ, उस 
परमात्मदेवको प्रसन्न करनके लिये हम अधिकारी 
जन धुत; यव। तिल आदि हविष्य पदार्थोल नथा 
नाना प्रकारक अन्षस पूजन करते हैं | है 
संन्यासियों : ज़वतक हमकों आत्मसाक्षात्कार 
नहीं हुआ था; तबतक हमने शाखत्रोक्त गीतिस 
अपने वर्णाश्मके अनुसार घुतादि पदा्थोस 
परमात्माका पूजन किया ओर जब हमका गुरू 
पव॑ शास्त्रकी कृपास अपन आत्मा रूपस परमात्मा का 
साक्षात्कार हुआ, तव आतन्मदेव हमारा स्वरूप ही 
है। इसलिय आत्मश्ानकों अवस्थामें अन्न-पानादिस 
हम जिस दरीरकों घारण करते हैं, उल्ल शर्मरका 
चारण करना ही हमारा पूजन हैं । है संन्याखियों ! 
इस लोकमें जो पदार्थ नत्रादि इन्द्रियोस नहीं जाना 
ज्ञाता किन्तु कंबल वुद्धिस जाननमे आता हैं, उस 
'सूद्ष्म' कद्दत हैं। यह परमास्मदव तो बुद्धिस 
भी नहीं ज्ञाना जाता, इसलिय सूश्मस भी सृध्ष्म 
है। यद्द सात्मदेव अपने स्वरूपके अज्ञानस पुष्य- 


पापरूप कर्म करता है। उस कर्मके वशसे अन्नद्वारा 
पिताके शरीरमें आता है, पिताके शरीरसे वीयें- 
द्वारा सत्रीके उदरमें आता है। सत्रीके रज़॒के साथ 
मिलकर वह वीये फनाकार कलिल अवस्थाकों 
प्राप्त होता दै। इस प्रकार कलिलरूप उपाधिम 
स्थित होकर परमात्मदेव नाना प्रकारके शर्ीरोको 
उत्पन्न करता दै। इसी प्रकार वटादि बीजोमे 
स्थित होकर वह नाना प्रकारके वृक्षोकों उत्पन्त 
करता है। ह संन्यासियों ! यह परमात्मदेव 
शरीररूप उपाधिक सम्बन्धसे नानारूप होता हुआ 
भी बस्तुतः सर्वभमदस रहित एक अहितीयरूप है 
और स्मरणमात्रस अधिकारियोक भयकी निवृत्ति 
करता हैं, इसलिये मंगलरूप हैं। एस आननन्‍्द- 
स्वरूप अद्वितीय परमात्माकी जा अधिकारी अपन 
आत्मारूपस जानता दें. बह मोक्षका प्राप्त होकर 
सर्व दुःखोंस रहित हो जाता है। है संन्यासियों ! 
ज्ञो परमात्मा वीर्यादि बीजोमें म्थित होकर जगतकों 
उत्पन्न करता हैं, वही जगतके स्थितिकालमें काष्टोमे 
अपिक्रे समान सर्च जगतके भीतर ग़ुहय रहकर 
उसका पालन करता हैं. इसलिये श्रुति भगवती 
परमात्माकी 'विश्वाधिपति' कहती दे | इसी 
परमात्मामें योगीजन. अन्तमुंख ब्राह्मण ओर 
हिरण्यगर्ादि दवता स्थित होते हैं| एस परमात्म- 
देवका जो अधिकार्री सर्च ज़गत्‌का उपादान कारण 
ओर सर्वान्तर्यामी जानता हैं. वही अधिकारी 
ज्ञानरूप तलवबारस प्रप्तादजन्य काम-क्रॉधादि 
पाशोका छदन करता हैं।ह संन्‍्यासियों ! जैस 
द्घिस्त निकला दुआ घृत दिस उन्हृष्ट होता हैं 
ओर द्रवीभूल घृतस घर्नाभावका प्राप्त हुआ छत 
अत्यन्त स्वादिष्ट होता दे, इसलिये द्रवीभूत घृतसे 
घनीभूत घन उत्कृष्ट हैं, उसी प्रकार स्थूल-सूक्ष्म 
ज़गनस मायाविशिष्ट सगुण ब्रह्म उत्कृष्ट है ओर 
सगुण ब्रह्मम भी निग्गुण ब्रह्म उत्कृष्ठ हैं।पस 
आनन्दम्बरूप शुद्ध ब्रह्मकोी जब यह अधिकारी 
अपना आत्मारुप जान लेता हैं तभी वह काम 
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कोधादि पाशोंस मुक्त होता है। है संन्यालियों ! 
पूर्व मैने जिस परमात्माकों हृदयके सम्बन्धस 
अद्भुष्टमात्र परिमाणवाला कहा था, वही परमात्म- 
दव सर्वत्न परिपूर्ण है, जगत्‌का कर्ता है, मनः 
बुद्धि आविका साक्षी है; प्ररकरूपसल सवेदा प्रसिद्ध 
है और स्वयंज्योतिरूप है। पेस परमात्मदेवकों 
अपना आत्मा जानकर अधिकारी अमृतरूप मोक्षको 
प्राप्त होता है । 

है संन्याखियों ! गुरु तथा शाकब्मके उपदेशस 
जब अधिकाराकों ऋब्रह्म एवं आत्माका अभेदक्षान 
होता दै, तब इस सर्व ज़गत्‌॒की जननी सायारूव 
तमका नाश हों जाता है। ज्ञान-अवस्थाम दिन- 
रात्रि; स्थूल्सृक्षम आदि सर्व पदार्थ लयभावको 
प्राप्त हं। ज्ञात हैं और विद्वान्‌ पुरुषोंकों एक स्वये- 
ज्योति अक्षर शिवरूप आत्मा ही प्रकाशित होता 
हैं । उसी अक्षर परमान्मदवककों गायत्री आदि 
छन्द जगतूक कारण सर्यरूपसे वर्णन करने हैं। 
है संन्यालियों / उसी परमात्मदव्के आराधनस 
हम अधिकारियोंकी यह शुद्ध बुद्धि प्राप्त हुई है, 
जिस बुद्धिस हमने 'तन्‌' एदार्थरूप परमात्मदेवका 
साक्षास्कार किया है। ह संनन्‍्यासियों ! गुरुके 
उपदेशसे पूर्व यद्यपि हमको वह बुद्धि प्राप्त थी 
परन्तु बह बुद्धि दछ्शों दिशाओंम स्रम्णण करती थी 
और आनन्दस्वरूप आत्माकों ग्रहण नहीं करती 
थी ओर अब गुरुका उपदेश पाकर हमारी वुद्धि 
परमात्मदेवको सर्वत्र व्यापकरूपसे जानती है। 
है संन्यासियों ! तुम एसी शंका कभी मत करना 
कि परमात्याका केंसा स्वरूप है, क्योंकि जसे इस 
छोकमें गौके समान स्वभावचाला गवय' पशु होता 
है, इसलिये उसके जाननेके लिय गौकी उपभा दी 
जाती है, उसी प्रकार इस लोकमें यदि कोई पदार्थ 
परमात्मदेवके सपम्रान सव॒भाववाला हो तो परमात्मा- 
के जाननेके लिय उस पदार्थकी उपम्रा दी जाय । 
परन्तु परमात्माके समान खमाववाला कोई पदार्थ 
लोकमें दे ही नहीं, इसलिये मात्माऊ जाननेके लिये 


परमहंस-विवेकमाल 
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किसी अनात्मपदार्थकी उपमा नहीं दी जा सकती । 
परमात्मदेव सर्च अनात्मपदार्थोस अत्यन्त प्रिय 
है, इसलिये श्रुति भगवती परमात्माको 'महयशः 
कहती है| ह संन्यासियों | आनन्दस्वरूप आत्माको 
कोई भी चश्षु-हन्द्रियस ग्रहण नहीं कर सकता, 
किन्तु जिस अधिकार्रीपर रुद्र भगवानको कृपा 
होती है वही ख्बे वृत्तियॉसहित मनका निरोच 
करके आनन्द्स्वरूप आत्माका साक्षात्कार करता 
हैं। इसल्यि है संन्यासियों ! रुद्र भगवानकों 
प्रसन्न करनक लिय अधिकारीकों इस प्रकार प्रार्थना 
करनी चाहिय । 

प्राथना-ह रुूद्र भगवन्‌ ! आप जन्म-मरणादि 
खबर विकारों रहित हैं, आप हमार काम-क्रोधादि 
पाशोका निमृत्त करनेमे समर्थ हें।हे भगवन ! 
ज्रस जीता हुआ कोई जन्तु अश्विक मध्यमें स्थित 
दोकर 'खको पाप्त होता दैक उसी प्रकार 
हम अज्ञानी जीव इस शरीररूप अप्लिमें स्थित हुए 
नाना प्रकारके दुःख पा रह है| ह भगवन्‌ ! ज्वरादि 
व्याधियोंस तथा काम-क्रोधादि आधियोस उत्पन्न 
होंनवाल्ट आध्यात्मिक दुःख है, सिंह-सर्पादिस 
उत्पन्न होनेवाले आधिभोतिक दुःख हैं और अश्लि- 
जलादिस उत्पन्न होनवाल आधिदेविक दुःख है । 
इन तीन प्रकारके दुःखोस में सर्बदा पीड़ित रहता 
हैँ ओर पुण्य-पापके वश हुआ में पशु आप 
पश्लुपतिके अधीन हूँ।ह भगवन्‌ ! पुण्य-पापरूप 
कर्मके फलप्रदाता आप इश्वर है! आपके समान 
इस ल्ाकमे कोई उद्धार करनेवाला हृपालु नहीं 
है ! मरे समान इस लोकमे कोई दीन नहीं हैं, 
इसलिये मेरा आपका योग्य सम्बन्ध है।हे 
भगवन ! यदि ऋगादि वेद प्रमाणरूप हैं और 
सुखका दनेवाला दांकरनामक देव यदि जीवत्‌ 
और मोक्ष अवस्थार्मे परिपूर्णरूप हैं, तो जन्म- 
मरणादि मेरे दुःख आप नाश करें! है भगवन ! 
रुद्र भगवान्‌ शरणागत जीवोकी रक्षा करते हैं, 
इस प्रकारके वेदवबनोंसे मेंने आपकी मद्दिमा 
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खछुनी है, इसलिये जन्म-मरणादि दुश्लोंकी निवृत्ति 
करानेक्े लिये में अनाथ आपकी शरण आया हूँ; 
इसलिये आत्मश्ञानकी प्राप्ति कराके मेरे सर्च दुःखों- 
की निवृत्ति कीजिये! यदि आप कहें कि तू स्वयं 
ही आत्माका विचार करके अन्म-मरणादि दुःखोंस 
रहित हो जा, हमारे अनुग्रहका क्‍या प्रयोजन दे 
तो है भगवन्‌ ! में अल्प बुद्धिवाला जीव जब किसी 
अर्थको जानता ही नहीं, तो आपके अजुग्रह विना 
दुविशेय आत्माको में किस प्रकार जान सकता हूँ, 
नहीं जान सकता | इसलिये बुद्धिमान पुरुषों 
मेरी गणना नहीं है | यदि आप कहें कि जब तू 
किसो भी भर्थकों नहों जानता. तो नू पाषाणके 
समान जड होगा ! तो है भगवन्‌ ! जैसे सर्प- 
वब्याप्रादिसे युक्त किसी निर्जन वनमें किसी वालकका 
छोड़ दिया जाय तो वह बालक उस वनरमे भयकों 
आप होकर केवल दुःखका ही अनुभव करता हें 
उसी प्रकार में भी इस खंस्गाररूप वनमें केबल 
दुःखका ही अनुभव करता हूँ, इतनी मात्र ही मुझमें 
खेतनता दे | ह भगवन्‌ ! इस संसाररूप वनमें 
क्षुधा-पिपासारुप पिशाच मुझ परम दुःख देत 
हैं। ह भगवन ! संसाररूप वनमें भी यह योंवन 
अवस्था महान्‌ वन है, इसमें आकर भे खसबथा 
अनाथ हूं, मुझ अनाथक। महान्‌ विषयाला कामदेय- 
रूप सर्प डस रहा हैं। इसके विपकी निवृत्ति 
करनेबाला आप स्मरारिके ध्यानक सिवा दूसरा 
कोई उपाय नहों है । एक आपका ध्यान ही विपकी 
निवृक्तिका उपाय हैं। है भगवन » इस योवनरूप 
चनमें शब्द, स्पर्श, रूप: रख. ये पाँच 
प्रकारक विपयरूप बुक और स््रीरूप काक रहते हैं 
ये दोनों मरे धर्मविद्वाररूप दशार्गररका सदा हनन 
करते गहत हेँ। है मगवन्‌ : संसाग्रुप वनमे 
काधरूप सिंद रदता हें. उसकी गर्जनास मेरा 
डंदय सर्वदा तपायमान रहता हें । हू भगवन ! 
इस संसाररूप वनमें लोभरूप तरक्षु# रहता है, 


# टाकिनाके वाइनका नाम तर& ( मरख ) है । 


गन्धच* 


जो अपने दर्शनसे ही मरे नेत्राकों तपायमान करता 
है। इसीलिये लोभी पुरुषको देखकर दाता पुरुष 
अपनी आऑँखोकों लोभी पुरुषकी ओरसे मोड़कर 
दूसरी ओर कर लेते हैं । हे मगवन्‌ ! जैसे विन्ध्या- 
चलादि पर्वत सूर्यके प्रकाशकों आच्छादन करते 
हैं, उसी प्रकार संसाररूप वनमें आत्मारूप सूर्यके 
प्रकाशकोी आच्छादन करनेवाला अहंकाररूप 
महान्‌ पर्वत है। ह भगवन्‌ ! इस प्रकार इस 
संसाररूपी वनमें में दिन-रात असंख्य दुःख उठा 
रहा हूँ, आपका स्वभाव अत्यन्त दयालु है, मेर 
दुःखांकों आप श्रवण करनेंमे समर्थ नहीं हैं, सब 
जानत ही है इसलिय में आपके समीप अपने बहुत 
दुःखोंका वर्णन नहीं करता। है रुद्र भगवन 
तत्पुरुष, अघोर, सद्योजातः वामदव, ईशान: थ 
आपके पाँच मुख क्रमदः पूर्वादि चार दिशामंमे 
तथा मध्यमें स्थित हैं । इनमें भी दक्षिणकी ओरका 
अघारनामक मुखर अधिकारी जनोंके प्रति ब्रह्म- 
विद्याका उपदेश करनेमे अत्यन्त कुदाल हैँ | उस 
गुरुूप अधारनामक सुख हम अधिकारीजनोंकी 
आप रक्षा कीज़िय ओर आत्मजश्ञानकी प्राप्ति कराके 
सर्व शोकॉस रहित कीजिये | है भगवन ! भ्रुति 
कटद्दतों है 'तरनि शॉकमात्मचित्‌' अर्थात्‌ आत्माका 
जाननवाला सब शोकोंस तर जाता हैं। सर्घ 
शोकॉकोी निर्याल करनयवाला आत्मक्षान ज़वतक 
हम जीवोंको प्राप्त न हो, तवतक जले अन्य पापों 
जीवकि पुत्रादि प्रिय पदार्थिका आप सत्युरुप 
हॉकर हनन करते हैं; तेस हम अधिकारियोके 
चुआजादि प्रिय पदार्थोका हनन न कीजिये ओर उनमें 
रागादि उपद्रव भी उन्पन्न न हान दीजिय ! है भगवन! 
आप साक्षात माक्षकी प्राप्ति करानेवाले हे. इसलिय 
आपस अनात्मपदा्थोकी रक्षा करनकाी प्रार्थना 
करना यद्यपि उचित नहीं ई, तो भी प्रिय पदार्थों 
वियोगस हमारें क्समें क्षाम होता है, क्षोमवाले 
लिक्षसे आपका ध्यान नहीं हो सकता, इसलिये 
हमारे झृत्युस पूर्थे इमारे पुत्र, अआ्राता) अप्नि और 
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हमारे ऊपर उपकार करनेवाले राजादिकोंका आप 
सृत्युरूप होकर हनन मत कोजिये किन्तु उन सबको 
दीर्घ आयुवाला वना दीजिये ! दे भगवन्‌ ! यद्यपि 
आप स्मावसे ही दयाचु हैं, इसलिये आप हमारे 
प्रिय पदार्थोकों कभी दनन नहों करते, किन्तु उन्हें 
दीधे आयुवाला बनाते हैं, इसलिये हम को आपसे 


करममीमांसा 
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उनकी रक््या करनेकी प्राथना करना उखित नहों दे, 
तो भी हम आपके दयालु खभावका ही अनुवाद करते 
हैं ( पू्वेसिद्ध अर्थ का फिर कथन करना, इसका नाम 
अनुवाद है ) दे भगवन्‌ | जिन धन-धान्यादि पदार्थोंसे 
युक्त हम अधिकारी जन सुखपूर्थक आपका आराधन 
कर सके उन पदार्थॉकी आप हमको प्राप्ति कराइये। 
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कमेमीमांसा 


( लेखक--एक महारम! , 


कमेका स्वरूप 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण चन्द्रक भुख-कम उसे निर्गत और पूज्पयाद 
महर्पि जेटवब्यासद्वारा ग्रथित श्रीमद्धगवद्गीतामें कर्मझा स्वरूप 
अप्र्थ रूपस वर्णन किया गया है | भगवान्‌ कहते हैं कि 
अक्षर ही ऋ्रत्म है। उसका स्वभाव ही “अध्यात्म! कहलाता 
३। उस सखिदानन्दमय अद्याश्वनावका जो त्याग होता है 
उसमे। "कर्मी कहते दे । बह त्श्मस्वभावका त्याग भूतोंकी 
दापनिका कारण बनता है ६ देखिये मगबद्गीता, अध्याय८)। 
देगी प्रकार पूृज्यपाद महर्षि भरद्वाजक कहे हुए कर्ममीमांसा 
दशनभ कमके स्वर पक उपयमें वर्णित है कि प्रकृतिके स्पन्दनको 
पका कहते है। दोनो व्क्णोंका तात्पर्य एक ही है और 

यटुत दी विचारपूर्वक रभझने योग्य है । 


क्या खूश्टि अवम्था। क्‍या स्थिति अवम्धा और क्‍या 
अ्यावध्था, इन तीनों अवश्याभोंम॑. एक, अद्वितीयरूपसे 
रहनेबा दा) विकराररहित अक्षर पर ही “अक्म' कहलाता है । 
बहाकी प्रवृतती अर्थात्‌ अह्का स्वभाव रुचिदानन्दमय है । 
बह सबिदानन्दभाव एक भर अद्वितीय है। इस अद्वितीय 
ब्रह्मस्वभावका त्याग हकर जब द्वैत अवस्थाका प्रारम्भ होता 
है तब ब्क्नन्प्रक्नत निगुणमावकों घारण करतो है। और 
सतत) रज एवं तमोमयी होकर तरज्ञायित होने लगती है | 
उस समय त्रिगुणविकारके कारण वह अपनी एक अद्वितीय 
साम्यावशाक्रों छोड़कर वैषम्यावस्थाकों प्रात होती है। तभी 
अनन्‍तभूतमी सष्टिका उदय होता है और ब्रह्म एवं ब्ह्म- 
प्रकृति अलग-अछग प्रतीत होते हैं। उसी अवस्थामें ब्रह्म 
प्रकृति-विलातरूपी सृष्टिके द्रश बनकर परम पुरुषरूपी ईश्वर 
कद्दलाते हैं, और परमा प्रकृति महामाया कहलाती है । इसी 


समय अनन्त रूपधारी अनन्त भूतोकी उर्त्पत्ति होती है और 
ब्रह्मागश तथा प्रिण्डमय सश्टिधारा बहने ल्गती है | इसी 
दैतभावको उत्पन्न करनवाली प्रकृति-तरइसे उत्पन्न क्रियाको 
ही “कम? कद्दत हैं । उसको श्रीगीताशाब्नने ब्रह्मके स्व-स्वमाव- 
को त्याग करानबाडी और भूत-भावको उत्पन्न करनेवाली 
क्रिपा कदकर उसका “कर्म' नाम दिया हैँ। और उसी 
त्रिगणविकारमय अवम्थाकी करमंमीमांसा दर्शनने प्रकृतिके 
ह्ान्दनरूपसे वर्णन करते हुए 'कर्म' नामसे अमिह्दित किया है । 


इस ममाविगम्य गहन कर्मविज्ञानों समझनेके डिये 
तन्त्रगासत्रोंमे कहे हुए गक्तिविशनकी सहायता लेनेकी 
आवश्यकता है। नतन्त्रशातओंमें ब्रह्म-शक्तिकी चार अब्न्याएँ 
बतायी गयी हैं। एक स्थूछ शक्ति; दूरुरी सूध््म दाक्तिः 
तीसरी कारण शक्ति और चौथी तुरीय शक्ति | नुरीय शक्ति 
ही ब्रद्म-्प्रकृतिकी अव्यक्त अवस्था है। उस समय गायककी 
गानशक्ति गायकके चुप रहते समय असे उसमें छिपी 
रहती है, उसी प्रकार अक्षरस्णी बअह्मम तुरीय शक्ति लीन 
होकर छिपी रहती है; ऐसा समझना चाहिये। इसी अवस्थाको 
धअभ्यक्त अमस्था! कहते हैं। यह अव्यक्त भाव वस्तुतः 
ब्रह्यका नहीं है, किन्तु ब्रह्म-प्रकृतिका है । इस अवस्था 
शक्तिमानकी शक्तिका विकास नहीं रहता । शक्ति शक्तिमानसमें 
छिपी रहती है। यही अद्वितीय ब्रह्मकी द्ैतमावरद्दित 
स्वामाविक अवस्था है। इसीको श्रीगीताशाद्ञमें व्यक्त और 
अव्यक्तसे परे “तद्घाम परम मम! कहकर वर्णन किया 
गया है। 


ब्रह्म-शक्तिकी कारणावस्था वह कहत्लाती है जब्र ब्रह्मसे 
ब्रह्म-शक्ति अलग दिखायी पड़ने लगती है| इस समय 
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शक्ति और दक्तिमानका प्रभेद और प्रकृतिरूपी दृश्य और 
परमपुरुषरूपी द्रश्ट ईंश्वरका द्वेतमाव हो जाता है। इस 
अवख्ामें ब्रह्म-स्वभावकी सत्सत्तासे प्रकृति और उसकी 
चित्सत्तासे पुरुष इस प्रकार दो अलग-अल्ग भाव बन 
जाते हैं। इसी अवस्थाके साथ श्रीगीताकथित अधिदेव- 
विशनका सम्बन्ध है। इसी अबम्थासे सर्वशक्तिमान्‌ अनन्त 
कोटि ब्रह्माग्डोंके द्रश इंश्वर, परमात्मा, विराटपुरुप आदि 
नामोंसे उलिखित सत्ताका सम्बन्ध है। इसी अवस्थाकी 
ब्रह्म-प्रकृति तन्त्रोक्त कारण-शक्ति है । ओर इसीको तन्त्रशा ब्रों- 
ने ब्रह्मा-विष्णु-महेशरूपी त्रिमूतिकी जननी कहकर वर्णन 
किया है। इस अवजामें ब्रह्म-प्रकति अपने त्रिगुण 
रूपको धारण नहीं करती ओर साम्यावस्थामें रहकर 
ब्रह्मानन्द-सत्ताकों अलग दिख्ानेबाली वनती है | इस दशद्ञामें 
ब्रह्कका सच्चिदानन्दमथ स्वभाव अलग-अलग दिखायी पड़ता 
है। उनका सत्-भाव प्रकृति और उनका चित्‌-माव पुरुष 
बनकर आनन्दमावको प्रकट करनेका कारण बन जाता है । 

तन्त्रोंमि ब्रह्म-शक्तिकी सूक्ष्म दशाकां रहस्य इस प्रकार 
वर्णित है कि जब सृष्टि, स्थिति और छयका कार्य प्रारम्म 
होता है तब ब्रह्म-प्रकृति यूक्ष्म प्रकृति कहत्यती है। उस 
समय प्रत्येक ब्रझाण्डके अलग-अलग अधिदेव प्रकट होते हैं । 
ब्रह्म-प्रकृति तव॒ भगवान ब्रद्मकों सष्टिकायके लिये; भगवान्‌ 
विष्णुक्रों ग्थिति-कारके लिये और भगवान रुद्रकों छय-कार्यक 
लिये प्रेरित करती है, तथा त्रिगुणकी प्रथक्‌ प्रथक्‌ गन्तियाँ 
तीनोंकी अलछग-अछग देकर त्रिगुणात्मक जगत्‌का छीव्य- 
विल्ास प्रकट करती है। इसी प्रकार नाना अधिदेवरूपसे 
विभिन्न देवतासमूद उत्पन्न हं।कर अपनी अछग-अछणर दाक्तियोँ- 
के साथ जगत्‌की साष्ठि स्िति और ल्यकार्यमें सहायक 
बनते हूँ । 

तन्त्रेंमिं स्थूलशक्तिका वर्णन इस ग्रकारसे है कि स्थूछ 
प्रपध्षक्षी सृष्टि, स्थिति और लयके लिये जो अनेक गुप्त 
आधिमोतिक झक्तियाँ सश्टिमें रहती हैँ वे ही सब स्थूल् 
शक्तियोँ हैं। उदादरणरूपसे समझना चाहिये कि वेश्रुतिक 
शक्ति आदि जो अनेक शक्तियाँ आजकल विज्ञानके द्वारा 
आविष्कृत हुई हैँ वे सब शक्तियाँ स्थूछ शक्तिके अन्तर्गत हूँ । 
इस प्रकार ब्रह्म-शक्तिकी चारों दशाओंकों अच्छी तरह 
समझ लेनेपर उपरिकथित रहस्यकों हृदयज्वम करनेमें 
सुविधा होगी | 

इस गहन विषयको यों भी समझ सकते हैं कि तुरीया 


शक्तिके भावमें ब्रह्मस्वभावा ब्ह्मतक्ति अलग नहीं दिखायी 
पड़ती । वह सचिदानन्दमयी ब्रह्मप्रकृति एक, अद्वितीयरूपसे 
ब्रह्मके स्वत्वरूपें लीन रहती है | इसी अवश्थाकों 
उपनिपदोंमें एवं दरशनशास्त्रोंमि “ब्रह्मा नामसे अभिहित 
किया है तथा तन्त्रद्मास्रोंमे इसी अवस्थाकों सच्चिदानन्दमयी 
आवद्याशन्ति कहकर वर्णन किया गया है । और इसी 
अवस्थाको श्रीमद्धगवद्रीताशाखने--- 
“अक्षर ब्रह्म परम स्वभावोध्ध्यात्ममुच्यते” 


--इस शछोकार्डके दर निरूपितकर ब्रह्म तैंथां ब्रह्म स्यभाव- 
का निर्देश किया है। इसके बादकी अवस्था सगुण अवस्था है। 
उस अवस्थाकी किसी शाम्त्रमे प्रकृति-पुरुपात्मक अवस्था) 
किसी शाख्त्रमें शक्ति-शक्तिमानक्री अवम्था। किंती शाम्त्रमे 
माया तथा मायिककी अवश्था। और किसी शास्जभ 
सगुण त्रह्मरूपी ईश्वरमाव कहकर वर्णन किया गया हैं। 
इसी अवश्थाकी प्रकृति 'कारण-शक्ति' कह्टछाती है। इस 
अबस्थामें ब्रद्मा-प्रकृतिके तीनों गुण अल्य-अलछ्ग स्पष्ट नहीं 
दखायी देते । तथा इसी अवम्धाकी बअ्रह्म-प्रकृति ब्रह्मा 
विष्णुमहेदस्पी त्रिमूतिकी जननी कही गयी है । इसी 
समाधिगम्य सष्टिकी आदि अवस्थाके साथ कमके प्रारम्भ 
होनेका मौलिक सम्बन्ध है जिसका गीताशाख्रने-- 
विप्तर्गः कर्मसंज्षितः! 

-- कइकर वर्णन किया है | तथा करममीमांसा दर्शनने 
ध्राकृतिकस्मन्द्न क्रिया! ऐसा कद्दकर कर्मौदत्तिके गम्भीर 
रहस्यका निर्देश किया है । 


'भूतभावोद्धनकरो 


इसी समाधिगम्य कर्मोत्यत्ति-विजश्ञानका लक्ष्य करके 
किसी-किसी दर्शनशाखने करम्कों ही ईश्वर और जगतका 
कर्ता करके माना है| श्रीमद्धगवद्गीवारमं भी कर्म अक्योद्धव 
विद्धि! कट्दकर कर्मकी महिमा प्रकट की है | 

कर्मसे यूष्टि 

ब्रह्मकी तरद ब्रह्म-प्रकृतकों भी सब वेदिक शाख्रोंने 
अनादि माना है | इसमें किसीका मतभेद नहीं है । मतभेद 
हो ही नहीं सकता, क्योंकि ब्रह्म जब स्वयं अनादि है तो 
उसकी प्रकृति अर्थात्‌ स्वभाव भी अनादि ही होना चाहिये । 
परन्तु मीमांसाशाख्रोंने उसको अनादि और सान्‍्त कहा है। 
यह भी एक प्रकारसे टीक द्वी है। क्योंकि मीमांसाशास््र 
जीवको मुक्ति दिलानेवात्म शास्त्र है। जीवकी मुक्त दद्मामें 
उसके साथकी प्रकृति लय हो जाती है; तब मुक्तिका उदय 
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होता है । इस कारण प्रकारान्तरसे यह सिद्धान्त भी ठीक ही 
है। कर्म जब प्रकृतिकी सहचारिणी सखी है, तो उसको भी 
वैसे ही मान सकते हैं | कर्म भी प्रवाहरूपसे अनादि और 
अनन्त है और विशिष्टरूपसे अनादि और सान्‍्त भी है। 
जैसे एक मनुष्यपिण्डके मृत्युदशाकों प्राप्त हो नष्ट हो 
जानेपर भी अगणित मानवपिण्ड प्रथ्वीपर जीवित रहते हैं, 
ठीक उसी प्रकार एक ब्रह्माण्डके प्रढयके समय लयको प्राप्त 
हो जानेपर भी अनन्त ब्रह्माण्डसमूह आकाझमें असरेणुकीऋे 
तरद्द मैंडराया करते हैं | इस विज्ञानके अनुसार प्रकृति- 
पुरपात्मक सृष्टिप्रवाह) प्रवाहरूपत अनादि और अनन्त है । 
इस विशानको किसी-किसी मीम.साशाश्रने बहुत अच्छी तरह 
सिद्ध किया है । श्रीगीताशात्रमें श्रीमगवानने स्पष्टरूपसे 
कट्दा है कि में अपनी प्रकृतिकों अविष्ठान करके स्वभावके 
वश कमंपरवदश हुए. सब भूतोंको पुनः-पुनः सष्टि किया 
करता हूँ ( देखो गीताका नवम अध्याय ) । इस वचनसे 
स्पष्ट सिद्ध है कि कमंके वश होकर ही ब्रह्माण्डोंका प्रसय 
होता है और कर्मके वद्य ही पुनः-पुनः उनकी सृष्टि हुआ 
करती है । 


एक ब्रह्म इके प्रलयम्मे छीन हो जानेके बाद जब उसकी 
पुनः सृष्टि द्वीती है; तो उसके जीवसमृहके पूर्वकर्माके 
अनुमार ही द्वोती है । उस ब्रह्मा्डके ब्रह्मप्रकृतिमें लय हों 
जानेके वाद पुनः जब उस ब्रह्माण्डके समष्टिकर्मके संस्कार 
अद्भुरोयत्तिके योग्य ही जाते हैँ तमी उस बअह्माण्डकी पुनः 
सृष्टि द्वोती है। यही अह्माण्डसष्टिका कारण है। समश्किम दी 
उसका मूल है | जब एक ब्रह्माग्डकी सृष्टि प्रारम्भ ह्वोती है 
तो पहले प्रकृतिके स्पन्दनसे कर्मका प्राकल्य होकर उस 
ब्रह्माःडकी पूर्वकर्मराशिक अनुतार ही उसको सृष्टि द्वोती 
है। जेसे माताके गर्भमें पुत्रत॥ जड मानवपिण्ड पहले 
बनता है ओर कुछ महीने बाई उस मानवपिण्डमें जीवका 
भयेश होता है; ठीक उसी प्रकार पहले नवीन बअ्रह्माग्डका 
गोलक बनता है| इस जड गोहुक का निर्माण सहज क्मसे 
ही होता है। तदनन्तर एड कमंके द्वारा देवी राज्यकी 
सष्टि होतो है और तलबश्ात्‌ मनुष्यलोकरमें जेत्र कर्मके 
अनुसार मानवपिण्डकी सृष्टि होती है | इसी कारण कर्म 

# किसा मकान की जालाके छिद्गोमेसे जब सूथकों किरणें 
प्रक्रष्ट होती हैं तब उनमें जो रजके अनगिनत अत्यन्त सूक्षम कण 
उड़ते हुए दिखाया देते हें उन्हें वैशेषिकशाखमें “प्रसरेणु' 
कहते हैं । 


मीमासाशास्त्रमँ कर्मके सहज, ऐश और जैवरूपसे तीन 
भेद तिस्तारपूर्वंक बताये गये हैं। और संृष्टि-प्रकरणके चार 
भेद बताये गये हैं । यथा प्राकृतिक स्टि, आाह्मी सृष्टि, प्राजापत्य 
स॒ष्टि, और वैजी सृष्टि । पहले प्रकृतिके प्रथम तरज्ञरूपी 
सहजकमंद्वारा ब्रह्माग्डगोलककी जडमयी सृष्टि उत्पन्न होती 
है, यही प्राकृतिक सृष्टि कदत्यती है | तदनन्तर सष्टिकर्ता 
भगवान्‌ ब्रह्मा प्रकट द्योकर दैवी सृष्टिका प्रारम्भ करते हैं । 
यही ब्राह्मी सृष्टि सृष्टिकी दूसरी अवस्था है । तब ऐड कर्म- 
प्रवाह प्रारम्भ हो जाता है और विद्याल देवी राज्य उत्पन्न 
हो जाता हैं| तदनन्तर भगवान्‌ ब्रह्माके मानस पुत्र प्रज्ञापति- 
गण (जो एक श्रेणीके देवता हैं ) मानत सृष्टिका विस्तार 
करते हैं, उसीको प्राजापत्य सृष्टि कहते हैँ। उस समय जो 
देवता, जो मनुष्य और जो उद्धिज) स्वेदन, अग्डज और 
जरायुजरूपी चतुर्विध भूतसंघ उत्पन्न होते हैं; वे सब 
पूर्णावगवरूपमें उत्पन्न होते हैं । उसके बाद वैजी सृष्टि 
प्रारम्म होती है | तब ख्लरी-पुरुपके संयोगसे सृष्ठिप्रवाह 
आगे बढ़ने छूगता है| ये ही सृष्टिके चार स्तर मीमांसा- 
शामतरोंमें वर्णित हैं | कर्म सहजरूप, ऐड्ारूप और जैवरूए 
इन तीनों स्वरूपीके द्वारा सष्टिकी रंखछा बाँधी जाती 
है । और देवतागण अयने-अपने अधिकारके अनुसार कमके 
चालक बनते हैं । सूक्ष्म देवी राज्यके चलानेवाडे पदाधिकारी- 
गण नाना देवता होते है । देवताओंकी प्रवानतः तीन 
श्रेणियाँ होती हैं | ज्ञानके चालक ऋषि, स्थूल शरीर आदिके 
निर्माता पितर और कमंश्ृंग्वल्लके चालक देवता कहते हैं । 


श्रीमद्धगवद्गीता्म श्रीभगवानने कहां है कि संष्टिके 
प्रारम्मभ प्रजापतिने यशके सहित प्रजाकी सृष्टि करके आशा 
की है कि इस यश्के द्वारा तुमल्येग उत्तरोत्तर अभ्युदयको 
प्रात होओं ओर अपनी इष्ट बल्लुओंकों प्राप्त करो। इस 
यशद्वारा तुम सब देवताओंका संवर्धन करों और देवतागण 
तुम्हारा संवर्धन करें | इस प्रकार परस्परका संवर्धन करते 
हुए परस्पर मंगल प्राप्त करों। क्‍योंकि देवतागण यशञके 
द्वारा संबंधित होकर तुमलयोगोंको अभीष्ट भोग प्रदान करेंगे । 
उनकी दी हुई वस्तु उनको न देकर जो भोग करता है वह 
चोर है | यज्ञके शेपका भोजन करनेवाठ़े सातुगण सब 
प्रकारके पापसे मुक्त होते हैं। ओर जो केवल अपने भोगके 
लिए भोजन बनाते हैं वे दुराचारीगण पाप ही भोजन करते 
हैं । भूतगण अन्नसे उत्पन्न होते हैं | वृष्टिसे अन्नकी उत्पत्ति 
होती है | यशसे वृष्टि करनेवाला मेघ बनता है ओर यज्ञ 
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कर्मसे उत्पन्न होता है! कर्म ब्रद्मासे उत्पन्न होता है, बक्ष होती है। और कर्मसे ही यश्ष वनता है। क्योंकि जो कर्म 


अक्षरसे उत्पन्न होता है। इस कारण सर्वव्यापी ब्रह्म सदा 
यशमें प्रतिष्ठित रहते हैं. ( देखिय्रे मगवद्गीता, अध्याय हे ) । 
इन भगवद्बचनोंमें 'यश' शब्द धर्मका पर्यायवाचक है। 
क्योंकि सब प्रकारके धर्म-साधनोंको “यज्” कहते हैं । इसका 
वर्णन भीगीताजीके चौथे अध्यायमें ही आया है। और कर्मसे 
ही धर्म बनता है| सृष्टिघाराके अनुकूल सृष्टिधारक कर्म ही 
धर्म कहते हैं। कर्मका ओर धर्मका परस्पर सम्बन्ध कर्म- 
मीमांसाशाखत्रमें विशदरूपसे वर्णन किया गया है । 


ऊपर जो “प्रजापति! शब्द आया है वह खृष्टिकर्ता 
भगवान्‌ ब्रह्माके लिये ही आया है। सृष्टिके आरम्भ होते ही 
सृष्टि-घारक धर्मश्रंखलाकी आवश्यकता होती है । इसी कारण 
सष्टिके साथ-द्वीसाथ यज्ञकी सृष्टि की गयी ऐसा कहा गया 
है। कर्मकी गति दोनों प्रकारकी हो सकती है-- एक घम्मके 
अनुकूल और दूसरी धर्मके प्रतिकूल | इस कारण इस वर्णन- 
में 'कर्म' शब्दका प्रयोग न करके “यज्ञ! शब्दका प्रयोग 
किया गया है| धर्महपी यशद्वारा केवल सृष्टिकी रक्षा ही नहीं 
होती, अपि तु उसके द्वारा मनुष्य सब प्रकारके अभ्युदय एबं 
क्रमोन्नतिको प्रात्त करते हैं | देवतागण कमंराज्यके चालक 
हैं, क्योंकि कर्म जड़ होनेसे उसकी अं'क्ठाकां यथावस्थित- 
रूपसे चल्गनेवारे चेतन देवताओंकी आवश्यकता होती है । 
विश्वधारक धमके द्वारा देवतागण संवर्द्धित हंते हैं; क्योंकि 
अधर्मरूपी कर्म उनकी खत्म और शासनका विरोधी है और 
घर्रूपी कर्म उनके झासन तथा उनकी बनायी हुई शंस्वल्यकी 
सहायता करता है। देवतागण करके चालक द्वोनेपर भी 
मनमानी रीतिसे कर्मका फल नहीं देते, किन्तु जीवसमूहंकि 
व्यश्किमके अनुसार उनको अल्ग-अल्य फल्की प्राप्ति कराते 
हैं ओर जीवॉकि समष्िकमके अनुसार ब्रृष्टि आदिद्वारा तथा 
देश और काठको वैसे ही बनाकर समष्टिफल उतन्न करते 
हैं । देश और कालमें जो परिवर्तन होता है, और समश्रिपसे 
जीवोंको जो सुख-दुःग्वक्ी प्रासि होती है, वह सब जीबोकि 
सम्किमके अनुसार ही होती है। उसीके अनुसार कमके 
चालक देवतागण फल प्रदान कग्ते है । उदाहर्णरूपसे 
कहा गया है कि भूतगण अज्नसे उत्पन्न होते हैँ । क्योंकि 
जिस जीवके देद्ट और प्राणकी रक्षा जो पदार्थ करता है वही 
उसका अन्न है । और युवृष्टि होनेसे सब प्रकारके अन्न टीक 
तौरपर उत्पन्न होते हैं। तथा समष्टिधर्मके फलके अनुसार 
वैसा ही देश और काल बनता है और दृष्टि ठीक समयपर 


व्यष्टिरपसे जीवके और समष्टिरूपसे अ्रक्माण्डके अभ्युदयका 
कारण द्वो वही धर्म कहलाता है। अर्थात्‌ शुभ और विद्वित 
कर्म ही धर्म अथवा 'यश' शब्दवाच्य है। और कर्म जब 
ब्रह्मन्प्रकृतिसि प्रकट होता है और ब्रह्मरूपिणी ब्रक्ष-प्रकृति 
अक्षररूपी अद्वितीय परमात्मासे प्रकट होती है; तो यह 
मानना ही पढ़ेगा कि ब्रक्ष यशरूपी धर्ममें सदा प्रतिष्ठित है । 
अतः परमात्माकी सर्वव्यापिनी सत्ताका अनुभव करते हुए. 
और दैवी जगत्‌की श्रंखडाको स्मरण रखते हुए, देवताओंकी 
सहायतासे प्राप्त भोग पदार्थोकों देवताओंको अर्पण न 
करके अथवा उनका स्मरण न करके जो व्यक्ति अकेला 
उन्हें भोग करता है; वह चोर है; इसमें सन्देह नहीं । अतः 
कमके व्यापक होने और उसके साथ सष्टिके ओतप्रोत द्वोनिके 
विजश्ञानकी सबको मानना पड़ेगा | 
कर्मके भेद 

कमंकी महिमा ऐसी है कि किसी-किसी धर्म-मतने कर्मकों 
ही जगत्कर्ता ईश्वर करके माना है। जैसे सगुण इंश्वर एक 
अद्वितीय द्वोकर भी त्रिमू्ति में प्रकट होते हैं और अपनी ब्रक्षा- 
मूर्तिसे सृष्टिका कार्य, विष्णुमूतिंसे स्थितिका कार्य और रुद्र- 
मूर्तिसे लयका कार्य प्रत्येक ब्ह्माग्डम करते हैं; उसी प्रकार एक 
मद्दान्‌ कर्म, कार्य करते समय सहज कम) ऐड़ा कर्म और 
जैव कर्मरूपसे अपने तीन रूप बनाकर सृश्टिकार्यकों चत्यता 
है। जैसा कि ऊपर कहा जा चुका है। सहज क्मके द्वारा 
ब्रह्माण्डका जडमय गोलक बनता है, उसके द्वारा उद्धिज् 
म्वेदद, अश्डज और जरायुजरूपी चतुर्विध भूतसंघका 
यृष्टिप्रवाह बहता रहता है और इसी प्रकार अन्यान्य स्वाभाविक 
कार्य होते रहते हैं । ऐश कर्मके द्वारा सम्पूर्ण देव राज्यकी 
श्रृंखट्ा बाँधी जाती है। देवतागण अपने-अपने पदपर 
प्रतिष्ठित रहकर अद्माण्डकी देवी क्रियाका सम्पादन करते हैं । 
अप्तुरगण अपने लोकोंमें ग्हकर अपने हिस्सेकां काम करते 
रहते हैं। ओर इसी प्रकार सब श्रेणीके देव कार्य सुसम्पन्न 
होते रहते हैं। और जैव कर्म मानवरपिण्डमें प्रकट होकर 
मनुष्यक्री उन्नति और अवनति; उसकी अम्युदय एवं निःश्रेयस- 
प्राप्ति तथा उसके खसुख-दुःखका कारण बनकर उसको 
आवागमनचक्रमें परिभ्रमण कराता रद्दता है | संक्षपसे सहज 
कर्म) ऐश कर्म और जैव कमके स्वरूप और “टंखलाका यही 
रहस्य है । 

एक अद्वितीय कर्म ही रूपान्तरसे घर्म और अधघर्म बन 
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माता है। पृण्यप्रधान कर्मको धर्म और पापप्रघान कर्मकों 


अधघर्म कहते हैं | जिस श्रेणीके कर्मोके करनेसे जीवको सत्त्व- 
गुणकी प्राप्ति होती है उस कर्मको “घर्म' कहते हैं । और जिस 
श्रेणीके कर्मोको करते हुए जीवमें तमोगुणकी वृद्धि होती है 
उन कर्मोको “अधर्म' कहते हैं। रजोगुण केवल क्रिया करानेवाला 
है। इसीको दूसरे शब्दोंमें यों कट्ट सकते हैं कि जिन कर्मंके 
द्वारा जीवको इस लोकमें अभ्युदय और परलोकर्मे निःश्रेयस 
प्रात्त हो वही उसके लिये धर्म है। ओर जो-जो कर्म उसको 
विपरीत फ़ल्प्रदान करें वे ही उसके लिये अधर्म हैं | इसी 
प्रकार जो-जो समष्टिकर्म किसी मनुष्यजातिमें क्रमशः श्ञानोन्नति 
करके उस जातिका लक्ष्य निरन्तर सत्त्वगुणकों बढ़ानेकी ओर 
तथा आत्माकी प्राप्तिकी ओर कराते रहते हैं वे ही उस जातिके 
छिये धामिक कम कहलाते हैं । और ऐसे कर्मोंक! करती हुई 
मनुष्यजाति धार्मिक कद्दलवती है। और जो मनुष्यजाति 
पूर्वापरका विचार न कर इससे विपरीत कर्म करती रहती है 
और अपनेमें सत्त्वगुणकी वृद्धि नहीं करती, वह मनुप्यजाति 
अधार्मिक कददृल्ती है | इसी लक्षणके अनुसार आत्माकी ओर 
पूर्ण लक्ष्य रखनेवाली मनुष्यजाति आर्यजाति कहलाती है और 
इन्द्रियसेवाकी ओर पूर्ण लक्ष्य रखनेवाली मनुष्यजाति 
अनाय॑जाति कट्टछाती है | सुतरा कर्म ही रूपान्तरसे धर्म और 
अधर्म बन जाता है। यही कर्मके दो मौलिक भेद हैं । 
मीमांसाशार््रोंमं मनुप्यजातिके कर्मोके नित्य, नेमित्तिक 
और काम्य तथा अध्यात्म) अधिदेव ओर अधिभूत इस,प्रकार 
छः भेद किये हैँ | आर्यजाति इन सब कमांको मानती है 
और इनके अनुसार अपनी आध्यात्मिक उन्नतिका निरन्तर 
विचार रखती है । जिन-जिन करके करनेसे पुरुष और स्त्री 
या व्यक्तिविशेंप या मनुष्यकी श्रेणीविशेषका कतेन्यपालन 
होता हो और उसको किसी पुण्यकी प्रासिन हो बल्कि न 
करनेसे पापकी प्रासि हो उन सब क्मोंको नित्यकर्म कहते हैं । 
नित्यकर्मके द्वारा भनुष्य मनुष्यत्वकों प्राप्त करता है। और 
अपने-आप द्वी उसकी क्रमोन्नति होती रहती है | उदाहइरण- 
रूपसे समझना चादिये कि आयंजातिके लिये उसके प्रत्येक 
कार्य अध्यात्मका लक्ष्य रखना उसका नित्यकर्म है। द्विज- 
जातिके लिये तीन कालकी सन्ध्या करना उसका नित्यकर्म है । 
विवाहित रलरीके लिये पतिसेवा करना ओर शहकर्म करना 
नित्यकर्म है। नेमित्तिक कर्म वे कहलाते हैं जिनके करनेसे 
पुण्यकी प्राप्ति हो परन्तु जिनके न करनेसे पाप न लगता हो; 
जैसे तीर्थयात्रा करना । तीर्थयात्रा करनेसे मनुध्यकों पृण्यकी 


प्रापि होती है और उसकी धर्मबुद्धि बढ़ती है। परन्तु तीर्थ- 


यात्रा न करनेसे उसको अधर्मको प्रासि नहीं होती । पुरुण 
अथवा स्त्री कोई भी अपनी किसी कामनाकी सिद्धिके लिखे 
कोई दान-पुण्य, याग-यश अथवा कोई अनुष्ठान आदि करे 
तो उस कर्मको काम्य कम कहते हैं, जैसे रोगमुक्त होनेंके लिये 
दान-पुण्य, अनुष्ठान आदि करना । आत्मशानकी प्राप्तिके लिये 
अथवा आत्मोन्नतिके लिये जो कर्म किये जाये वे आध्यात्मिक 
कर्म कहलाते हैं | देवी राज्यकी सहायता-प्राप्तिके लिये जो कर्म 
किये जायें वे आधिदेविक कर्म कहलाते हैं । और किसी स्थूल 
विपयकी उन्नतिके लिये, शरीरकी उन्नतिके लिये अथवा स्थूलः- 
जगतके झुभके ल्यि जो कर्म किये जायेँ उनको आधिभीतिक 
कर्म कहते हैं । ये छः प्रकारके कर्म साधारण धर्मके अद्भभूतः 
भी माने जाते हैं और सब श्रेणीके पुरष ओर सत्री इनका 
आचरण करके धार्मिक बन सकते हैं । 


सक्त्वगुण) रजोगुण और तमोगुणके विचारसे भरीमदरूगव- 
द्वीतामें करमके तीन भेद कहे गये हैं । जो कर्मफलकी आकांक्षा- 
से झून्य दो अर्थात्‌ निष्कामभावसे नित्यरूप समझकर आसक्ति- 
रहित होकर किया जाय और रागद्वेपश्ून्य होकर अनुष्ठित 
दो उसको सात्तिक कर्म कहते हैं | जो कर्मफलकी कामनासे 
युक्त होकर अहंकारके द्वारा पुनः-पुनः किया जाय और बहुत 
अश्वसे किया जाय उसको राजस कर्म कहते हैं | और जो 
परिणामर्मे दोनेवाले कर्मबन्‍्धन) दूसरोंका नाश) हिंसा तथा 
अपनी सामथ्यंका विचार न करके मोहके बश किये जाये ऐसे 
कर्मोकों तामस कर्म कहते हैं (द्खो मगवद्गीता, अध्याय १८) । 
मनुष्यमात्रकों गुणमेदसे इन तीनों श्रेणीके कमेंकि लक्षणोंपर 
विचार करके सात्तविक बुद्धिसे कर्म करने चाहिये । 


स्वार्थके विचारसे कर्मके भेद मीमांसाशास्त्रमे चार कहे 
हैं। उनके नाम स्वार्थ, परमार्थ, परोपकार और परमोपकार 
हैं | पूज्यपाद महर्षि वेदव्यासजीने कहा है, कि जो अपना 
और पराया विचार करते हैं वे लघुचेता हैं और जो व्यक्ति सारे 
संसारको अपना परिवार मानते हैं वे उदारचित्त महापुरुष 
कहलाते हैं। मनुष्यमात्रको ऐसी उदारतापर लक्ष्य रखकर 
दिनोंदिन अपनी उन्नति करनी चाहिये | इस महान्‌ रूक्ष्यके 
अनुसार स्वार्थसे परमार्थका, परमार्थसे परोपकारका और 
परोपकारसे भी परमोपक।रका दर्जा क्रमशः बड़ा है। अपने 
इदलौकिक सुखोकि साधनको स्वार्थ कहते हैं। अपने परलोक- 
सम्बन्धी सुखके साधनकों परमार्थ कहते हैं। दूसरोके 
इहलोकिक सुखेकि साधनकों परोपकार कहते हैं | और दूसरें 
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व्यक्तियोंकी पारलौकिक उन्नतिके साधनोंको परमोपकार कहते 
हैं। इन चारों पुरुषायोंमें एकसे दूसरेमें, दूसरेसे तीसरेमें, 
और तीसरेसे चौथेमें साघकके चित्तकी उदारता क्रमशः बढ़ती 
जाती है। इस कारण ये चारों पुरुषार्थ यथाक्रम मनुष्यको 
उदार बनानेमें क्रमशः सहायक बनते हैं। कर्म करनेवाला 
ज्यक्ति इन चारों पुरुषार्थोके लक्षणींपर पूरा ध्यान रखकर 
यदि आत्मोन्नतिका विचार रकखे तो वह क्रमशः भगवान्‌ 
व्यासदेवके गम्भीर उपदेशके अनुसार अपनी आध्यात्मिक 
उन्नति करनेमें समर्थ हो सकता है | भीर कर्मके द्वारा प्रथम 
दशामें अभ्युदय प्राप्त करता हुआ अन्तमें मुक्ति पदनककों 
प्रात करके जीवन्मुक्त होता हुआ सारे संसारकों अपना 
'यरिवार मानकर कृतकृत्य हो सकता है। 
कमका संग्रह 

सब वेदोंका सार उपनिपद्‌ है। और सब उपनिषदोंका 
सार श्रीमद्धगवद्वीता है। श्रीगीताजीमें वर्णित है कि कर्मका 
संग्रह पांच चलतुओंके द्वारा होता है। कर्मका अधिष्ठान। 
कर्मका कत७ कर्मका करण) कर्म-सम्बन्धसे विविध लेश्ठ आर 
देव ये पाँचों मिलकर कर्म कराते हूँ। यथा निर्लिस 
आका कुछ नहीं करता । शरीर, वचन और मनके 
द्वारा जा धर्म अथवा अधर्मरुपी कर्म मनुष्य करता है यहीं 
पाँचों उसके हेतु हूं ( देलो भगवड़ीता, अध्याय १८ / | 


श् बे 


स्थूछ शरीर और सृद्ष्म शरीर, इन्हीं दोनोंकों कर्मका 
प्रधान अधिष्ठान कद्द सकते दें | अनज्नमय कोपकों ही स्थूल 
शरीर कहते हैं । अन्नके द्वारा पोषित होनेसे उसके! अन्नमय 
कोप कहते दें | जीवकी मृत्यु हनेपर अन्नमय कोपरूपी स्थुल 
शरीर यहीं पड़ा रह जाता है। और प्राणमथ कोष) मनोमय 
कोप) विशनमय कोप और जआानन्दमय कोपसे बना हुआ 
लिज्ञगरीर अथवा सूकम शगीर लोकान्तरमें चन्य जाता है । 
स्थूछ दरीर ओर सूक्ष्म दरीर। इन दोनोंको कर्मका मुख्य 
अधिष्ठान कद्दा गया है। इनके अतिरिक्त स्थान आदिका 
प्रभाव भी कर्मपर पड़ता है। इस कारण वे भी गौण अधिए्टान 
माने जा सकते हैं| मानस कर्मका साक्षात्‌ सम्बन्ध सूक्ष्म 
शरीरसे होता है; शारीरिक कर्मका साक्षात्‌ सम्बन्ध स्थूल 
शरीरसे होता है; एवं वाचनिक कमंक्रा सान्नात्‌ सम्बन्ध दोनों 
अकारके दर्रारोंसे होता है | 


जीवात्मा ही करती कहव्शता है| जो जैवाहंकारके कारण 
अपने शरीरका अहंकार रखता हुआ अपनेकों एक प्रथक्‌ 


वस्तु समझता है वही शरीराभिमानी) सुख और दुःख आदि 
इन्द्ोंका अनुभव करनेवाल्य जीव ही कर्ता कहलाता है, इसमें 
सन्देद् नहीं । 

शब्द, स्पर्श) रूप) रस, तथा गन्धरूपी पाँचों तन्मात्राएँ; 
कण, त्वचा, नेत्र; जिद्दा और नासिकारूपी पश्च श्ञानेन्द्रियाँ 
और दस्तपादादि कर्मेन्द्रियाँ कर्मसिद्धेकि करण कहत्लती हैं । 
इन करणंकि द्वारा कर्ता कर्मसिद्धि करता है । गौणरूपसे अथवा 
परम्परारूपसे भोजन-पदार्थ तथा खत्री आदि विपय भी कर्म- 
सिद्धिके करण हैं । इन सबके विना कर्मकी सिद्धि हो ही नहीं 
सकती प्रथक-उथक्‌ श्रेणी कमोके लिये प्रथकू-प्रथक््‌ करण 
उपयोगी होते हैँ ! 

करमकी सिद्धिके निमित्त की जानेवाली विविध प्रकारकी 
चेष्टाएँ चतुर्थ स्थानीय हैं | कर्ताकर्मकी निष्पत्तिके लिये जैसे 
अधिष्टान और करणकी रद्दायता प्राप्त करता है उसी प्रकार 
विविध यष्टाओंकी भी सहायता प्राप्त करके क्मसिद्धि प्राप्त 
करता है। केबछ अधिशन और करणके द्वारा ही कार्यकी 
सिद्धि नहीं द्वोती । प्रागमय कोपकी सहायतास तथा विभिन्न 
इन्द्रियोंकी महायतासे नाना प्रकारकी चष्टाओंके द्वारा वच्द 
करमंकी निष्पनि करता है । 

कर्मकी निष्पत्तिके छिये देव पश्ममस्थानीय है! देवकों 
समझनेके लिये प्रारब्ध कर्म और देवी जगत्‌की अंख्बलछाका 
रहस्य समझना आवश्यक है। जिन कमेके फलस्वरूप इस 
ल्येकका अन्नमय कोपरूपी स्थूठ शरीर बनता है और जिनके 
द्वारा मनुष्यकों जाति; आयु) भोग प्रकृति, प्रवृत्तिस शक्ति 
और संस्कार, इन सातों पदार्थाकी प्राप्ति होती है; उनको 
ध्रारब्ध! कहते दें | कर्म जड दोनेसे उसके चलानेके लिये 
चेतनशक्तिकी आवश्यकता है; उसी चेतनशक्तिके अधिष्ठाता 
देवता होते हैं। मेसे एक साम्राज्यके चलानेके लिये तथा उसके 
सुप्रबन्धके लिये शासनके अनेक कार्यविभाग और उसके 
पदधारी होते हैं; उसी प्रकार देवा जगतूमें अनेक प्रकारके 
देव पदधारी हुआ करते हैं। वे ही देंवपदधारी जीवके 
प्रारब्धके अनुसार कर्मनिष्यत्तिके लिये जो कुछ सहायता देने 


६ वही देव! शब्दवाच्य है। इस प्रकारसे अधिष्ठान; कर्ता; 


करण, चेष्ट और देव) ये पाँचों मिलकर सब प्रकारके कर्मकी 
निष्पलि करते हैं ! 

कमसंग्रहका ढंग अति विचित्र है। जैसे डक्षसे बीज और 
फिर बीजसे वृक्ष इस प्रक्रियासे वृक्षकी सष्टिका प्रवाह नियमित- 
रूपसे सदा जारी रहता है; उसी प्रकार कर्मका संग्रह पूर्वल्िखित 


न 


संख्या १० ] 
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रीतिसे होकर फछोत्पत्ति करता हुआ आगे बढ़ता है | कर्मके 
बीजक्ो संस्कार कद्दत हैं | यदि कर्म पृर्थ प्रथल संस्कारके 
अनुसार किया गया हो तो उसकी दशा और द्ोगी। और 
जां नवीन वासनाके अनुसार किया गया हो तो उसकी दशा 
और दोगी। यदि कर्म साधारणरूपसे निम्यक्ष हुआ हों तो 
उसकी दछ्षा और होगी और अति प्रबलसूपस निष्पन्न किया 
गया द्वो तो उसकी दशा और होगी । यदि कर्म वासनासे युक्त 
द्ोकर किया गया हो तो उसकी दक्शा और होगी और यदि 
बासनारहित द्वोकर किया गया हो तो उसकी दशा और 
होगी । इसी प्रकार व्यप्टि-सम्बन्धसे कमेसंग्रह और सममा्टि- 
सम्बन्धसे कर्मसंग्रहकी प्रणादीमें भट होगा । 


पूर्वलिखित रीतिक अनुसार जब मनुप्य कर्म करता है तो 
उसके कर्मका संस्कार उसके अन्तःकरणमें अक्ठिन द्वो जाता 
है। वहीं कर्मबीज अथवा संस्कार कहलाता है। अन्तःकरणके 
जिस सथानपर संस्कार अड्लित होता है उसको उर्जनशास्त्रमें 
पित्त” कहते हैं। जसे 'करमेरा! सम्त्रमे मनृष्यके चित्रकी छवि 
( इम्प्रेशन ) तुरंत अड्डिन द्वो जाती है और उसीसे फोटोग्राफ़ 
बन जाता है, उसी प्रकार मनुप्यके अन्तःकरणक चित्त नामक 
विभागमें उसके किये हुए, कर्मका संस्कार अश्लित हो जाता 
है। ये संस्कार खायी द्वो जाते ईद और जसे अन्नके खजाने 
९ खलिहान ) में अन्न मुरक्षित रहता है और बोनेके समय 
बह उसमेंसे निकालकर बोया जाता है; उसी प्रकार संस्कार- 
राशि चित्ताकाश) चिंदाकाश भौर महाकाशमें सुरक्षित रहती 
है और यथासमय उन कर्मबीजसंस्कारोंसे यथायोग्य रीतिसे 
अछ्'ुरोलत्ति द्वोती है | दम सम्बन्धते सबसे पहले इन तीनों 
आकाशोंका स्वरूप समझना उचित है। जैसे सर्वव्यापी 
आकाश घरमें रक्‍खे हुए पटके अन्दर भी है; घरमें भी है और 
घरके बाहर व्यापकरूपसे है, उसी प्रकार मनुष्यकर अन्तःकरणमे 
चित्ताकाश, एक अ्रह्माग्डठमरमें चिदराकाश और सब ओर 
अहाकाशका सम्बन्ध समझना उचित है । इस प्रकार आकाश 
ही कर्मबीजरूपी संस्कारोंके संग्रदका स्थान है | रेडियो 
यन्त्रम प्रत्तेक जगह दब्दके संस्कार्से डाब्दोंका प्रकट 
होना जिन्होंने देखा और सुना है उनको इस विज्ञानके 
विपयमें सनन्‍्देद करनेक्रा कोई कारण नहीं है। जसे एक 
परमें गाया हुआ गान भाकाशमें अज्डित हो जाता है और 
वह प्ृथ्वीके चाहे जिस भागके आकाशमे पुनः प्रकट हो 
जाता है; उसी प्रकार प्रत्यक कर्मका संस्कार चित्ताकाश) 
पिदाकाद और महद्दाकाशव्यापी दो सकता है । 


३-४-- 


संस्कारक प्रधानतः तीन भेद हईैं---एक क्रियमाण संस्कार: 
दूसरा प्रारब्ध संस्कार/ भर तीसरा सश्नित संस्कार | जो 
पूवंकथित रीतिके अनुसार नया रंग्रह होता है और 
अभी अड्भूरित नहीं हो सकता; उसको “क्रियमाण संस्कार! 
कद्दते हैं । जो संस्कार पूर्व रीतिके अनुसार पूर्व॑जन्मोमें 
संग्रह होकर वर्तमान शरीरोत्यत्तिका कारण बना है और 
जिससे जीवकी जाति; आयु; भोग; प्रकृति अबृत्ति, दाक्ति 
और वर्तमान स्वाभाविक संस्काररूपी मनोज बनी है; उसको 
'प्रारन्ध संस्कार! कहते है । ओर जो संस्कार चित्ताकाश) 
चिदाकाश और मह्ठाकाशरूपी खजानेमें भविष्यकालमें 
अछ्जुरोनग्पत्तिके लिये जमा रहते ई उनको 'सश्चित संस्कार” 
कहते हैं । जो कर्मसंग्रह साधारणरूपसे निष्पन्न हुआ है वह 
तीनो आकाशोॉमें पहुँचकर सुरक्षित रहेगा/ और जो कर्म 
अति प्रबलखूपसे निष्पन्ष किया गया है उसका प्रभाव 
ब्िाकाशर्मे प्रबछ्ताको प्राप्त करके प्रारब्धर्मं मिल जायगा; 
तथा ऐसे प्रबल संस्कारोंका भोग इसी जन्ममें मोगना दोगा । 
जो कर्म भविष्य फलकी इच्छासे बासनासे युक्त होकर किया 
गया है वह प्रूवंकथित साधारण रीतिसे आकाशॉमें 
पहुँच॒कर यथांसमय अछ्'ुरित होगा और जो कर्म निष्काम 
ब्रतधारी योगियोंके द्वारा वासनारहित होकर किये गये हैं 
उनके संस्कार उक्त योगिराजके भोगका कारण न बनकर 
ब्रह्माण्डके चिदाकाशकों आश्रय करके भविष्यमें समष्टिरूपसे 
अड्भूरोतपत्तिका कारण बनेंगे । इसी प्रकार व्यष्टि-सम्बन्धसे 
प्रत्येक जीवकी कर्म-संस्कारराशि उसी जीवके भोगका कारण 
यथासमय बनेगी । ओर किसी मनुष्यजाति; किसी 
मनुष्यसमाज अथवा किसी देशकी जातिविशेषकी समष्टि 
कर्मराशिके द्वारा जो समष्टि संस्कार संग्रह्दीत होकर त्रिविध 
आकाशोंमें प्सरित होते हैं वे यथासमय समष्टिरूप 
फलको उत्पन्न करके देश-कालको प्रभावित करते हैं एवं 
उत्त मनुष्यजाति और मनुष्यसमाज तथा देशवासियोंको 
मुख और दुःख देनेका कारण बनते हैं | 

सारांश यह है कि प्रत्येक जीवके द्वारा अधिष्ठान; कर्ता, 
करण चेश और दैवसे प्रेरित होकर जो कर्म बनते हैं वे 
उपरिलिखित यैतिसे बीजसे ब्ृक्ष ओर ब्रक्षसे बीज तथा पुनः 
बीजसे बृक्षकी भाँति क्रियासे प्रतिक्रिवाका फल प्रात्त करके 
नियमितरूपसे कर्मग्रवाइको प्रवाहित करते रहते हैं । इसी 
प्रकार प्रत्येक स्त्री अथवा पुरुष व्यपष्टिकपसे इस जन्ममें 
तथा जन्मान्तरमें सुख-दुःखका भोग भोगते रइते हैं. और 
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आवागमन-चकमें परिभ्रमण करते रहते हैं। इसी प्रकार 
समष्टि कर्मोके द्वारा विशेष-विशेष मनुष्यजातियाँ अथवा 
विशेष-विशेष मनुष्यसमाज कभी उन्नति और कमी 
अवनति; कभी सुख और कभी दुःखको प्राप्त होते रहते 
हैं | इस प्रकार कालचक्र कर्माघीन होकर धुमता रहता है 
और इसी प्रकार यह जीव मनुष्यलोक, प्रेतलोक, असुरलोक 
और नाना दैवलोकोंमें आवागमन-चक्रके आश्रयसे जाता- 
आता रहता है । परन्तु जो तत््वज्ञनी अथवा भगवत्कृपा- 
प्रात्त महापुरुष भगवानका यथार्थस्वरूप समझकर यथार्थ- 
रूपसे उनके शरणापन्न होते हैं वे इस चक्रसे बाहर निकल 
आते हैं| 


करमका परिणाम 


स्वभाव और प्रकृति, ये पर्याववाचक दाब्द हैं | 
अतः “ब्रहमस्वभाव” और अ“अ्रह्मप्रकृति! से एक ही अर्थका 
बोध होगा। इसी विज्ञाकेक अनुसार यदि कर्मके स्वरूप- 
वर्गनकी मिलाया जाय तो यही सिद्धान्त होगा कि 
ब्रक्षका स्वभाव अथवा ब्रह्मकी प्रकृति जब्र भूतोंकी उत्पन्तिके 
लिये बदलती है, तब बह ब्रह्मके साथ एक, अद्वितीय भावसें 
न दिग्वायी देकर अलग-अलग दिखायी देती है; और उसमे 
कर्मका विस्तार होकर नाना भूतोंकी उत्पनि होती रहती है । 
उसी प्रकृतिकी विक्वतावस्थाने कर्मकी उत्यन्तिका सम्बन्ध दे | 
उसमें चिन्मयी प्रकृति चिज्डमयी भी द्वों जाती है । 
सचिदानन्दमय ब्रह्मस्वमाव इस दक्षामें अपने अद्वितीय 
भावकी छोड़कर अनन्त भावों और अनन्त रूप्रोर्मे 
प्रतीत होता है | 

वेदिक दर्शनके सांख्यदशनमे प्रकतिको अनादि 
कहकर भी उसका जिस प्रकारसे वर्गान किया है। उससे 
भीमद्धगवद्वीतामें कथित प्रकृतिविजान अथवा वेदास्तददन- 
कथित एक बअ्रक्मवादके विज्ञानकें साथ विरोध देंस्वकर 
विचारशीर व्यक्तियंकि हृदयमें गंका उत्पन्न दों सकती है | 
इस अ्रेणीकी दंकाका समाधान तब हो सकता है। जब ब्रह्म- 
प्रकृतिके लिये दर्शनशास्त्रोंमे जितने प्रकास्क नाम आब हों 
डन नामेकि साथ ब्रह्मप्रकृतिक जिन-जिन माबोका अलछग- 
अलग सम्बन्ध है उनकी पर्यात्मेचना अच्छी तरह की जाय । 
कहीं आशाख्रोंमे प्रकृतकों अक्ष' शब्दस अभिद्वित किया 
गया है। कहीं महद्झ कहा गया है कहीं 
स्वभाव कहा है; कहीं प्रकृति कट्दा दें; कहीं माया कहां कै 


कल्याण 


[ भाग १३ 
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कहीं शक्ति कद्दा है, और कहीं अव्यक्त आदि शब्दोंसे अभि- 
द्वित किया है । परम पुरुष और परमा प्रकृति; इन दोनकि 
सम्बन्धगा विशान इतना गहन है कि वह समाधिगत 
बुद्धिसे ही समझमें आ सकता है | तो भी ययासम्भव इन 
शब्दोके भावोंपर प्रकाश डालनेसे विचारशील व्यक्तियोंको 
समझनेमें बहुत कुछ सहायता मिल सकती है और 
साथ-ही-साथ कर्मकी उत्पत्ति और कर्मके परिणामके रहस्थको 
समझनेमें भी बहुत कुछ मुविधा प्राप्त होगी | श्रीमद्धयवद्रीता- 
में जो पअक्म! शब्र व्यवद्वत हुआ है वह अक्मके लिये भी 
हुआ दे) अव्यक्त प्रकृतिक लिये भी हुआ है और परिणाम- 
शीन्‍्श प्रकृतिके लिये भी हुआ है । उदाइरणतः ब्रुद्धिको भी 
धरह्म” कहा गया है और मनको भी '“ब्रक्र! कहा गया है 
गीताशास््रमें जो 'महद्रक्न” शब्दका व्यवद्वार हुआ है वह 
मूल प्रकृतिके लिये ही टुआ है । उसी शास्त्रमें जो स्वभाव! 
दाब्दका प्रयोग हुआ है वह प्रह्ममें छीन) मूल्पक्ृतिरूपिणी, 
अद्वैतभावापन्न ब्रह्मच्प्रकृतिक लिये ही दुआ है । नाना 
शास्त्रोंमे जो 'प्रकृतिः शब्दका प्रयोग हुआ हे वह कहीं तो 
साम्यावस्थापन्न प्रकृतिके लिये कहीं वेषम्यावस्थापन्न प्रकृतिके 
लिये और कहीं बिकारभावापन्न प्रकृतिके ल्थिं प्रयोग 
किया गया टैँ । एसा समझकर भावक्रे समझनेमें यथायोग्य 
महायता लेनी चाहिये। शाम्रोंमे जहाँ माया? द्वान्दका 
प्रयोग हुआ है व्दहा यह समझना चाहिये कि उस शाब्दका 
ज्ञाननननी विद्या और अशानजननी अविया . दोनोंस 
सम्बन्ध है। इसी प्रकार शाम्रोंम जहाँ शक्ति! दशब्दका 
प्रयोग हुआ है बद़ों परमाशक्तिरूपिणी ब्रदह्यको स्सला और 
पूर्ण जशञानमय शक्तिमानकी चित्सता। इन दोनोंका एकर्म ही 
समावेश दिखाया गया है| “अव्यक्त! शब्दके विपयम तो 
स्पष्ट सिद्धान्न श्रीगीताशान््रम॑ मिलता है। क्‍योंकि उस 
शाख्रमें व्यक्त और अव्यक्तस पंर एक तीसरी अवस्थाका भी 
उल्लेख है। इन सब दाब्दोंकि तात्पयंपर मनन करनेसे 
ब्रह्म और ब्रह्म-प्रकृतिक म्वरूपका तात्यर्य दृदयज्ञम करनेमें 
महायता मिलेगी । 

श्रीमद्भगवद्गीताम प्रकृतिकी सत्र अवस्थाओं और सब 
मायोंका यथावत्‌ स्थान-म्थानपर निर्देश किया गया है। 
श्रीमगवानने कहा है कि प्रकृति और पुरुष दोनों अनादि हैं 
ऐसा समझो । तथा विकार और गुण प्रकतिसे उत्पन्न हैं? 
ऐसा समझना । कार्य और करणके कर्तृत्वके बिपयमे प्रकृति 

देनु कही जाती है। और सुख्व-दुःखके भोक्तृत्वके विभय्म 
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पुरुष हेतु कहा जाता है ( देखो अध्याय १३ )। ख्ानान्तरमें 
श्रीभगवानने कह्दा है कि अव्यक्तरूपी में इस सम्पूर्ण सृष्ठिमें 
च्यात हूँ | सारा चराचर भूतसमूह मुझमें अवस्थित है। में 
'उन सबमें अवस्थित नहीं हूँ ) मेरे ऐश्वर्य योगकों देखों। 
भूतसमूह मुझमें अवम्थित नहीं हैं; में भूतधारक और 
भूतपालक होते हुए भी भूतोंमि अवस्थित नहीं हूँ। जैसे 
सर्वव्यापी और महान्‌ वायु निर्लितरूपसे आकाझमे अवस्थित 
है, बेसे ही सम्पूण भूततमूह मुझमें अवग्थित हैं । है कौन्तेय ! 
प्रदयके समय भूतसमृह मेरी प्रकृतिको प्राप्त होते हैं. और 
सप्टिके समय में उनको पुनः उत्पन्न करता हूँ | में अपनी 
प्रकृतिकों अधिष्ठान करके खभावके वद्ध होकर कर्मस 
विवश भूतसमूहोंकी पुनःपुनः सष्टि किया करता हूँ, हे 
घनव्षय ! उन कर्मोमें अनासक्त एवं उदासीनवत्‌ अवम्धित 
मुझको वे सब कम बाँध नहीं सकते | मेरी अध्यक्षतासे मेरी 
प्रकृति चराचर विश्वकों प्रसव करती है । हैं कौन्तेय ' 
इसी कारण जगत्‌ बार-बार उत्पन्न होता है ( देखिये 
अध्याय ५ ) | इन सब वर्णनोंस ब्रह्म-प्रकृतिकी स्वाभाविक 
स्व॒रप-अवस्थाका) जिसको स्वभाव कहां गया के तथा 
प्रदति और प्रकतिमानकी द्वितीयावस्थाका, दिग्दर्शन कराया 
गया हैं | इस विशारकों इस प्रकार भी समझ सकते हैं कि 
आदत अवम्थ में प्रकृति (स्वभाव कहलाती हैं और द्वैता- 
बस्थाम प्रकृति प्रकृति! कइलाती है | प्रकृतिसे ही पुरुषके 
इक्षणद्वाग यद्चि भृतसमृहंके कर्मके अनुसार, बार-बार 
उत्पन्ष होती है; और प्रकृतिमें ही बार-वार छयको प्राप्त होती 
है | कर्मसमृद्र भूतसमूहोंक्री सृष्टि, स्थित और लयके कारण 
होते हैं । उनका आबिर्माव और तिरोमाव प्रकृति-राज्यमें ही 
हुआ करता है| परमपुरुष परमात्मामें न कर्म पहुँच सकता 
है, न सष्टि पहुँच सकती है । सत्सत्तामें हो सृष्टि, खिति और 
च्य होठा है और चित्सत्ता सदा निष्किय और निर्लिप्त 
रहती है। भीमद्धभगवद्गीताके इन राब्दोंमे जो विकार) 
दब्द आया है वह प्रकृतिकी विधमताकी अचस्थाका ग्रोतक 
है | एकम दोका भान होना ही; अद्वेतमावस देतमावका 
प्राकस्य ही बस्तुतः समताका त्यथागरूप बिप्मता हैं। अतः 
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समाहित होकर विचार करनेसे प्रव्न तके दोनों पूर्वापर अति 
गइन और अति सूक्ष्म अवस्थाओंके भावोंका स्वानुभव प्रात 
हो सकता है | 


भ्रीमद्धयवद्रीतामें और भी कहा गया है कि महद्ह्म 
मेरी योनि है, उसमें मैं गर्म स्थापित करता हूँ; जिससे भूत- 
समूह उत्पन्न होते हैं | हे कोन्तेय ! स्थावर-जद्भमादि योनियों- 
में जो मूर्तियों उत्पन्न द्वोती हैं, महढ़ह्या उनकी योनि है और 
में बीजदाता पिता हूँ | सक्तगुण, रजोगुण और तमोंगुण+ 
ये प्रकृतिसे उत्पन्न होते हैं और हैं महाय्राह ! देंहमें स्थित 
नित्रिकार आत्माक्रो बॉघ लेते दे | 6 अयथाप | इन तीनों 
गुणमेंसे सन्‍्चगुण निर्मलत्वके कारण शानप्रकाशक होनेसे 
और शान्त होनेसे सुग्म और शानमें आसक्ति उत्पन्न करके 
देहीकों बन्धन प्राम करात! है। है कौन्तेय ! रजोगुण रागात्मक 
है, कौर वि|यकी इच्छा एवं आसक्तिसे उत्नन्न होता है और 
देहीको कर्मसंगसे वाँधता है | हे भारत ! तमोगुण अज्ञानसे 
उत्पन्न होता हैं और सब देहियोंकों मोदित करनेवात्ण है 
ऐसा जानो | वह प्रमाद, आल्स्य और निद्राे देहीको 
ऑँब लेता है । हे भारत ! सत्तगुण देहीकों सुखर्म आबद्ध 
करता है, रजोगुग कर्म आवद्ध करता है और 
तमोगुण ज्ञानकों दककर प्रमाठमें आवद्ध करता है 
( दखों गीता अध्याय १४) | यह वर्णन प्रकृतिकी 
परवर्ती अवस्थाका है। प्रकृति-पुरुपान्मक द्वत अवम्थासे 
पहले कर्मकी सहज अबखा और उसके बाद ऐड और जैव 
अवस्था प्रकट होकर कर्मके तीन भेद बनते हैं | सहज कर्मके 
द्वारा ब्रह्माण्डकी स्थृल सृष्टि पहंड होती हैं। आजकलका 
विज्ञान भी इस स्थूल सृष्टिका पहले होना स्वीकार करता 
है। यावत्‌ जडमयी स्थूट सृष्टि और जडप्रधान जीबोंकी 
सृष्टिधारा सहज कर्मतरडकी सहायतासे होती है। उसके 
बाद देवी राज्यकी सृष्टि होती है। उस सृष्टिका कारण ऐश 
कर्मका प्रवाह है। एवं मनुप्ययोनिके साथ जैब कर्मका 
सम्बन्ध माना गया है। तिगुणके द्वारा तरद्वायित होकर 
सप्टि आगे बढ़ती है और तब कर्मके ये तीनों भेद अलग- 
अलग काम करने छूगते हैं । 





हमारा लक्ष्य और कत्तेव्य 


( लेखक --श्रीजयदयालजी गोयन्दका ) 


मनुष्य सबसे श्रेष्ठ प्राणी माना जाता है, वद्द अपने- 
को श्रेट समझता हैं, और विचार करनेपर यह सिद्ध 
होता हैं कि भगवानूने उसकी रचनामें विशेषता रक्खी 
भी हैं परन्तु वह वास्तत्रमें श्रेष्ठ तभी है, जब कि अपने 
जीवनके प्रधान रक्ष्यकों ध्यानमें रखकर अपना कर्त्तव्य 
पालन करता है | आजके संप्तारकी ओर देखते हैँ तो 
माठ्ठम द्वोता है, लक्ष्यको जानकर कर्त्तेय पालन करना 
तो दूर रह्दा, लक्ष्य और कर्तव्य क्या दै, इस बातकों भी 
प्रायः हमलोग नहीं जानते और न जानना चाहते ही हैं ' 

बुद्धिमान्‌ मनुष्यकों चाहिये कि वह शा्रोसे, 
शार्मोक वाक्य न समझमें आते तो किन्हीं मगवर्माप्त 
पुरुपसे, खोज करनेपर भी बसे पुरुष न मिले तो घर्म- 
को जानकर धर्मका आचरण करनेवाले किसी पुरुपसे, 
बह भी न मिले तो अपनी समझसे जो वर्मका जानने- 
वाला जान पड़े, उस्तीसे पूछकर अपने कत्तत्यको 
जान हें | कुछ भी न हो तो, कम-से-कम अपने 
अन्तरात्मासे तो पूछते दी रहना चाहिये । एक आदमी 
कद्दता है 'सन्‍्य बोलना धर्म हैं! दूसरा कहता है, 
'त्रम-कर्म कुछ भी नहीं है ।! ऐसी अवम्थामें अपने 
अन्तराव्मासे पूछना चाहिये | बुद्धिसे कहना चाहिये कि 
बह निष्यक्षमावसे अपना मत जनावे। ऐसा किया 
जायगा तो अन्तगत्माकी आवाज या बुद्धिका 
निर्णय यद्दी मिलेगा कि--'सत्य बोलना द्वी टीक हैं । 
क्योंकि सत्य सभीको प्रिय है । इसी प्रकार ब्रह्मचर्य, 
अदिसादि अन्यान्य प्रसंगोंपर भी बिचार करना चाहिये । 
और अन्तगत्माका या बुद्धिका निर्णय प्राप्त हो जानेपर 
तदनुसार करनेक छिये तन्पर हो जाना चाहिये। ऐसे 
निर्णयकरो पाकर भी जो तदनुसार नहीं करते, त्र अपना 
पतन आप द्वी करते हैं | अच्छी बात समझकर भी 
उसका पालन न करे, और बुरी समझकर भी 


उसका त्याग न करे, उसका पतन अवश्य ही होना 
चाहिये । श्रीमगत्ान्‌ कहते हैं - - 
उद्धरेदात्मनात्मानं नात्मानमवसादयत्‌। 
आत्मैव ह्यात्मनो बन्घुरात्मैव रिपुरा-मनः ॥ 
(गीता ६। “ ) 
अनुष्यकों चाहिये कि वह अपने द्वारा ही अपना 
उद्धार करे और अपने आत्माकों अधोगतिमें न पहुँचाने | 
क्योंकि यह आप हो तो अयना मित्र 6 और आप दी 
अपना रात्नु है ।' 
हमें जो राग-द्वेप, शोक-भय आदि होते हैं, वे क्‍यों 
होते हैं ! लोग समझते हैं कि प्रारब्यसे होते हैं परन्तु 
बात ऐसी नहीं हैं। ये सब द्वांते हैं अज्ञानस | रागद्रेप 
ही शोक-भयमें कारण हैं और राग-देप ही कैश देनेवाले हैं । 
अविया यानी अज्ञान ही इनका हेतु है। अविद्याका नाश 
होते द्वी इन सबका अपने-आप ही नाश हो जाता है । 
श्रन प्राप्त होना या नष्ट हं। जाना, बीमारी होना 
या खस्थ हो जाना और जन्म होना या मर जाना- -- 
इन सबमें तो प्रारब्ब हेतु है। परन्तु चिन्ता, भय, शक, 
मोह आहिमें तो अज्ञान ही प्रचान कारण है । अनज्ञानका 
नाश होनेपर शोक-मोह नहीं रहते। श्रुति कहती है -- 
'तत्र को मोदहः कः शोक एकत्वमनुपद्यतः ।' 
“इर्षशोको जहाति' 
शाकादिमें यदि प्रारच्ध हेतु होता तो भगवान्‌ अर्जुन- 
के प्रति यह केसे कढते कि-- 
अशोध्यानन्वशोचस्त्व॑ प्रशावादांध भाषस् | 
गतासूनगतासूंश्र नानुशोचन्ति पण्डिताः ॥ 
(गीता २ | ११ ) 
'तू शाक न करने योग्यके लिये शोक करता है 
और पण्डितकि-से वचन कहता है । परन्तु पण्डितजन 


संज््या १० ] 





जिनके प्राण चले गये हैं अथवा जिनके नहीं गये हैं, 
उनके लिये शक नहीं करते ।! 
अन्नानका नाश ज्ञानसे होता हैं । हमें साथन 
करके उस ज्ञानको प्राप्त करना चाहिये जिससे शोक- 
मोह, चिस्ता-मय, चोरी-व्यमिचार, झूठ-कपट और 
आल्स्य-अकर्मण्यता आदि दोपोंका सर्वथा नाश हो 
जाय । ज्ञान होनेपर भज्ञानका कार्य रह नहीं सकता | 
बड़ी अच्छी रसोई बनी है, मिठाई बहुत ही खादि्ट 
है, हम बड़े चावसे खानेको बठे हैं । दो द्वी ग्रासत 
लिय थे कि एक मित्नन चुपकेसे आकर सूचना दी कि 
भमिठाईमें जहर हैं खाना मत बस, इतना सुनते ही 
हम मुँहका ग्रास उसी क्षण थक देते हैं, थाली दूर 
हटा दले है और पेटमें गये हुए आसका भी जल्दी बमन 
करके वापस निकालनेकी चेष्टा करत हैं | जदरका ज्ञान 
हा जानेपर पदार्थ कितना ही मथुर और स्वादिए क्यों 
न हो, हम अब उसे नहीं खा सकते | मित्रकी बरातपर 
ब्िश्वास जो ठहरा, उसने जो बताया सो ठीक ही बताया 
है | बस, यही हाछ मंसारक भोगोंका है । हम यदि 
आंख, भगवान्‌ या संतपुरुषोकी वाणीपर विश्वास कर 
7; तो फिर इन भोसोमें कमी मन न छगादे । भगवान्‌ 
स्वयं कहते हैं- - 
ग्र हि संस्पर्शजा भोगा दुग्खयोनथ एच ते। 
आद्यस्तवन्तः कीन्तेय न तेषु रमते बुधः॥ 
( गीता ७० । २२ ) 
'इन्द्रिय तथा विपयोक संयोगसे उत्पन्न द्वोनवार्ले 
जो ये सत्र भोग ऐ. श्रमतश सुखरूप दौवनफा भी ये 
निम्मन्दह ही दूःग्वोंक। ही उत्पन करनेवाले, तथा आदि- 
अस्नवाल हैं । बुद्धिमान्‌ पुरुष इनमें नद्दीं रमता।' 
इतना जानकर भी यदि मनुष्य इन्हींमे मत छगाता 
है. तो वह मद्दान्‌ मूर्ख है। तुठ्सीदासजी महाराज भी 
कइते हैं--- 
नरतनु पाह विषय मन देहीं। पलटि सुधा ते सठ बिष लेहीं ॥ 
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ल्येग कह सकते हैं कि विषका असर तो तुरन्त 
होता है, परन्तु इसका तो कोई असर नहीं दिखत्ययी 
पड़ता, इसका उत्तर यह हैं कि विष भी तो कह प्रकारके 
होते हैं, ऐसे विष भी होते है, जिनका असर पड़ता 
है तो धीरे-चीरे परन्तु पड़ता है बड़ा ही भयानक ' 
भोग ऐसे ही धीरे-धीरे असर करनेवाला भयानक मीठा 
बिष है। 

इसीलिये राजस विपय-छुखका भगवानून परिणामर्मे 
विषतुल्य बतलाया हैं-- 

विपयन्द्रियसंयोगा द्यक्तदग्र प्खतोपमस |) 

परिणाम विपमियच तत्सुख राजस स्मुतम ॥ 

(गीता १८ । ३८ ) 

'जो सस्ब विपयय और इन्द्रियोंक संयोगसे द्वोता है 
बह यध्षपरि भोगक्ाल्मे अमृतक समान भासता है परन्तु 
परिणाम विपके सद्श है । इसलिये वह सुख राजसह ।! 

यदि कट्दा जाय कि 'हमव्येग तो बहुत विप ग्वा 
चुके हैं. इसके लिये क्या उपाय करें ? उपाय बहुत 
हैं। पहले खाया हुआ तिप निकाला भी जा सकता है 
और पचाया भी / अच्छे व्रध इसका उपाय बतढा 
सकते हैं, परन्तु पहले यह्द विश्वास भी तो हो कि यह 
बस्तुतः ब्िंप हैं| विश्वास होता तो कम-से-कम नया 
खाना तो बन्द हो ही जाता । जब खाना डसी अकार 
चात्ट है. तब केसे माना जाय कि हमने भग्वानक 
वचनोंपर विश्वास करके इन्हें दृः्खदायी और विप मान 
ल्या है: 

छुनने हैं, पढ़ते हे परन्तु विश्वास नहीं होता । 
पूरा विश्वास हानपर मनुष्य ब्रेना उपाय किये रह ही 
कैसे सकता है! विश्वास ही विपनाशक साधनके ढगन- 
की आवारभूमि है | सच्ची लगन केसी द्वोती है : 

लगन लगन सब कोइ कहे, लगन कहावे सोय । 

नारायन जेहि छगनमें तन-मन ढारें ख्ोय ॥ 


जो सिर काटे हरि मिले तो हरि छीजे दौर । 
ना जाने या देरमें शाहक खाये और॥ 


१६२४ 


कल्याण 
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परन्तु इस विष-सेवनका त्याग तो करना दी चाद्िये; 
ओर शीघ्र ही करना चाहिये । क्योंकि विलूम्ब द्ोनेसे 
रक्षा कठिन द्वो जायगी | जबतक मृत्यु दूर है, देहमें 
प्राण है, तमीतक शीघ्र-से-शीघ्र उपाय कर लेना चाहद्निये। 
यद्द नहीं सोचना चाहिये कि अभी क्या है, कुछ दिन 
बाद कर लेंगे । कौन जानता दै, मृत्यु कत्र आ जायगी | 
दीघ॑जीवनका पट्म थोई ही है | इधर विष तो लगातार 
चढ़ ही रद्दा है | रातकों द्वी मौत आ गयी तो फिर क्‍या 
होगा ! अतरब इसी क्षणसे जग जाना चाहिये, और 
छग जाना चाद्ठिये पूरी छगनसे ! 


हमारा लक्ष्य होना चाहिये परमान्मावी प्राप्ति, 
क्योंकि परमात्मा द्वी एकमात्र परम छुख और शाश्रती 
शान्तिके केन्द्र हैं, वे द्वी सर्वश्रेष्ठ और सबसे बढ़कर 
प्राप्त करने योग्य परम वस्तु हैं, उनकी प्राप्तिमें दी 
जीवनकी पूर्ण और ययार्थ सफलता है। और इस परम 
लक्ष्यकी प्रामिके लिये सतत प्रयत्ञ करना ही मनुष्य- 
जीवनके कर्त्तव्यका पालन करना हैं। इस कर्त्तव्यवालनमें 
जो कुछ भी त्याग करना पड़े, वद्दी थोड़ा हैँ | बस, 
स्यागकी तैयारी होनी चाहिय, फिर शासत्र कहते हैं कि 
परमात्मा मिल सकते हैं ऑर उनका मिलना भी सद्दज 
ही है। और यह भी विश्वास रखना चाहिये कि 
हम परमात्माकी प्राप्तिके पात्र हैं | पात्र हैं, तमी तो 
मनुष्य-शरीर भगवानूने दिया हैं । दूसरी योनियोंकी 
कमी तो थी ही नहीं; पश्चु, पत्नी, रीछ, बन्दर कुछ भी 
बना सकते थे। फिर उन्होंन “मनुष्य क्‍यों बनाया * 
इसीसे सिद्ध है हम पात्र हैं | भगवानने हमें मुक्तिका 
पासपोर्ट दे दिया है । अब जो कुछ कमी हैं, वह केत्रछ 
इमारी ही ओरसे है । उन्होंने मनुष्य-शरीर देकर हमें 
मुक्तिका अधिकारी बना दिया, दम यदि अब प्रमाद 
करें तो इमारो बड़ी भारी मूखंता है । ऐसे ही मूश्त्रॉकि 
लिये भगवान कहते हैं-- 


तानहं द्विषतः क्ररान्‌ संसारेशु नराधमान | 
क्षिपास्यजस्रमशुभानारुराष्वेव.. योनिषु ॥ 
(गीता १६। १९ ) 
'ऐसे, उन द्वेष करनेवाले पापाचारी और करकर्मी 
नराधमोंको मैं संसारमें बार-बार आयुरी योनियोंमें ही 
डाल्ता हूँ ।! 
आसुरी योनिमापञ्ञा मूढा अन्मनि जन्मनि | 


मामप्राप्येव कौन्तेय ततो यान्त्यधर्मा गतिम्‌ ॥ 
(गीता १६। २०) 


'हे अजुंन ! जन्म-जन्ममें आखुरी योनिको प्राप्त 
वे मूढ पुरुष मुझको न प्राप्त दोकर उससे भी अति नीच 
गतिको ही प्राप्त ढ्वोते हैं | अर्थात्‌ धोर नरकोंमें पड़ते हैं ।” 

पापाचारी और ऋरकर्मी नराधमोंके लिये आसुरी- 
योनि और नरकोंका विधान तो ठीक ही है । परन्तु 
भगवान्‌न जो 'मुझे न प्राप्त होकर कहा, इसका 
क्या रहस्य हैं? ऐसे पापियोकि लिय भगवद्माप्तिकी 
बात ही केसी / सरकारका यह कहना तो ठीक हैं 
अमुक चोर है, बदमाश है उसे बार-बार जेलमें और 
कालेपानीमें मेजना है, परन्‍तु उसे राज्य न देकर 
जेलमें भेजना है । इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 
वात यद्द है कि भगवान्‌ जब किसी जीवको मानव- 
शरीरमें भेजते हैं तो उसे मुक्तिका अधिकार देकर ही 
भेजते हैं । और वह्द मुक्तिका अधिकार प्राप्त करके 
आया हुआ जीव जब भगवान्‌कों भूलकर---अपने 
जन्मसिद्ध अधिकारकी उपेक्षा कर पाप करता है और 
पुनः नरकोंमें जानेयोग्प बन जाता है. तब मानो 
भगवान्‌ खेद प्रकट करते इहुए-से कहते हैं कि, देखो, 
इसका मैंने अपनी ग्राप्तिका अधिकार देकर भेजा था, 
परन्तु आज इसे नरकर्मे भेजनेकी व्यवस्था करनी 
पड़ती है, इससे बढ़कर खेदकी बात और क्या होंगी!” 

जैसे किसी राजाके देहावसान हो जानेपर उसके 
पुत्रका राज्यपर अधिकार होता है परन्तु उस समय 


संझया १० ) 


दैनिक कल्याण-सूत्र 
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बह नाबालिग होनेके कारण राज्यशांसनके योग्य 
नहीं समझा जाता | सरकार राज्यकी समस्त व्यवस्था 
करतो है और राजकुमारके बालिग होनेपर उसे 
सारे अधिकार सौंप देती है परन्तु वह यदि अथोग्य 
निकलता है और बुरी सज्लतमें पड़कर ऐसे कर्म कर 
बैठता है जिनके फलस्वरूप, पिताका राज्य होनेके 
कारण उसपर जन्मप्तिद्ध खत्व इोनेपर भी वह्द राज्या- 
घिकारसे बश्चित कर दिया जाता है, इतना ही नहीं 
भ्रस्युत उसे और भी दण्ड भोग करना पड़ता हैं । 
और उसे दण्ड देते समय जैसे सरकार पश्चात्ताप 
करती है । ठोक बसी द्वी बात मनुष्योकि लिये भी है । 
मनुष्यकोी परमात्माकी प्राप्तिका जन्मसिद्ध अधिकार 
है. तथारि अपनी अयोग्यना और विपरीताचरणके 
कारण उसे अपने अधिकारसे वद्चित रहकर उल्टा 
दण्ड भोग करना पड़ता है। इससे अधिक उसका 
दुर्भाग्य और क्या द्वोगा : इसीलिये भगवानने उपर्युक्त 
छोकमें 'मुझे न प्राप्त होकर” नीच गतिको प्राप्त होते 
हैं, ऐसा कह्दा है । 


कि अकम 


वस्तुतः यद्द हमारे लिये बड़े ही परिताप और 
लज्ाकी बात है कि इस प्रकार हम दयालु भगवानकी 
दयाका तिरस्कारकर अपने मानव-जीवनको व्यर्थ खो 
रहे हैं | यद्दी मानव-जीवनकी सबसे बड़ी विफलता 
है और यही मनुष्यकी सबसे बडी भूल है| भगवान्‌ 
कहते हैं--जल्दी चेतो--कालका भरोसा करके 
विपयमोगर्मिं जरा भी मत फँसो | यह मत समझो 
कि शरीर सदा रहेगा; यह भी मत समझो कि मुझे 
भूलकर तुम इसमें कहीं भी सुखकी तनिक छाया भी 
प्रा सकोगे । यह मनुष्य-शरीर तो मैंने तुम्हें विशेष 
दया करके दिया है, अपनी ओर खींचकर परमानन्द- 
रूप प्रग्मधराममें ले जानेके लिये | यह बड़ा ही 
दुर्लभ है। परन्तु यह है अनित्य, क्षणमंगुर और 
जो मुझकों भूल जाता है उसके लिये नितान्त 
घुखरहित भी ! इसको प्राप्त होकर तो बस, निरन्तर 
प्रेमपूवक्क मेशर भजन ही करो । तभी तुम जीवनके 
परम लक्ष्यहूप मुझको प्राप्त करके धन्य हो सकोगे ! 
_अनित्यमखुख लोकमिमं प्राप्य भजख माम्‌ ॥? 


देनिक कल्याण सूत्र 


१ मे सामबार-जों केवल घन बटोरनेमे ही लगे 
गहने हैं, उन कृपण मनुष्योंको धनसे कभी 
छुख नहीं मिलता | जीवनभर धन बढ़ानेकी और 
उसकी रक्षा करनेकी चिन्तामें जलना पड़ता 
है और मरनेपर नरकमे गिरना पड़ता है | 

२ मई मंगलवार- जैसे जरा-सा कोढ़ सुन्दररूपको 
बिगाड़ देता है, वैसे ही थोड़ा-्सा भी लोम 
यशखी पुरुषोंके विद्युद्ध यराको और गुणवानोंके 
प्रशंसनीय गुणोंको बिगाड़ देता है । 

३ मई बुधवार-वद्दी बुद्धिमान्‌ पुरुष है जो धनके 
ल्लेभसे अथवा राग, क्रोध, डाह, काम और 
भयके बदा होकर कभी धमको नहीं छोड़ता । 


४ मई गुरुवार-जों मनुष्य छोमके वश होकर धर्मको 
छोड़ देता हैं और धन बठेरनेमें लग जाता 
है, वह मानो सोनेके ढेरको छोड़कर मुद्दीभर 
राखके लिये लपकता है । 

७ मह झुक्रवार-मनुष्यक पास जबतक धन रहता 
है, तभीतक माता, पिता, ञ्री, पुत्र, खजन, 
कुटठुम्बी और मित्र उसका साथ देते हैं । धन 
न रइनेपर कोई बात भी नहीं करता। जगत- 
की यही खार्थमयी नीति हैं । 

६ मई शनिवार-परन्तु अन्तसमयमें धन कुछ भी काम 
नहीं आता | जीवनभर बयेरे हुए घनपर दूसरे 
मालिक बन बैठते हैं | अपने द्वारा किया हुआ 


कल्याण 
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धर्म ही एक ऐसा सद्दायक है जो मरनेके बाद 
भी साथ जाता है । 


७ मह रत्रित्रार-जों मनुष्य धर्मका तिरस्कार करके 
घनके पीछे भटकता है वह उस प्यासे हरिनके 
समान निराश होता है जो जरू समझकर 
रेगिस्तानकी जलती हुई बाह्ठकी ओर दौड़ता है। 


८ मढे सोमवार-चोरी, हिंसा, झूठ, दंभ, काम, क्रोध, 
बमण्ड, मद, कलह, बेर, अविश्वास, रपथ, 
ब्यभिचार, जूआ और शराब-इन पन्द्रह् दोषोंक 
पैदा होने और बढ़नेमें थन प्रधान कारण होता 
है, इसलिये अपना कल्याण चाहनवाले पुरुषका 
चनमे आसक्त नहीं होना चाहिये | 


०, मई मंगलबार-थनकों लेकर भाई-भाई, ख्री-स्वामी, 
पिता-पुत्र और मित्र-मित्रमें कट पड़ जाती है । 
धनकी कौड़ियेकि लिय 'एक आत्मा दो झरीर' 
माननेत्राल स्नेही मित्र भी बरी बन जाते हैं | 

१० मई बुधवार- थोड़े-से व्रनके लिय प्यारे मित्र भी 
प्वराकर और क्रोधित होकर तुरंत ही सारी 
सुददता भूछ जाते हैं और एक दूसरेकों त्याग 
देने ऑर कह्दीं-कहीं तो मार भी डालने हैं । 

2० मई गुरुवर-देवता भी जिसक्रे छिय लछालायित 
रहते हैं --एसे मनुष्य-शरीरकों पाकर जो लोग 
प्रमादव्य उस व्यर्थ ही खो ठते हैं और अपने 
सच्च स्थार्थकी ओर तनिक भी ध्यान नहीं देते, 
उनकी बहुत ही बुरी गति होती है । 


8२ मह शुक्रवार-मनुष्य-्शरगीर मोक्षका दरवाजा है 
इसी शरीरमें आकर मनुष्य सारे बन्बनोंसे छूट 
सकता है । इसे पाकर जो मनुष्य केबल अनर्थ- 
मय बनमें ही आसक्त रहता है बह बुद्धिमान 
नहीं है । 


१३ मई दनिवार-पन होनेपर भी जो मनुष्य उस 
धनका हिस्सा पानेके अधिकारी देवता, ऋषि, 
वितर, मनुष्य, अन्यान्य प्राणी, जातिबाले तथा 
वम्चु-आन्धत्ोंकी उनका हिस्सा नहीं देता, वह 
कृपण मनुष्य अवश्य ही नीचे गिरता है । 


१४ मह खिवार-थन हो तो, उसे गरीब परिवार 
और उचित अधभिकारियोंको यथायोग्य देते 
गहकर भगवानवकी सेत्रा करो इससे तुम्हारे 
दोनों लाक बन जायेगे | नहीं है तो पापभरे 
साथनोंसे उसे कमानकी चष्टा न करों । 


१७ मढ सोमवार-याद गकखरो, मत्युके मुस्बमें पड़े हुए 
मनुष्यका धन, भोंग, कर्म या देवता कोड़ भी 
कुछ भी हिल नहीं क्र सकते | उस समय 
एक. भगवानूका भजन ही काम आता है। 


१६ मई मंगलवार-केवल ख्री-८ग और धन कमानेमें 
ही हगे हुए असत जनोका संग मूलकर भी 
नहीं करना चाहिये । ऐसे विपयी प्ुरुपक पीछे 
चलनेबाला, जंसे अन्चंक पीछे चलनेंबाला 
अन्घा गिरतसा हैं. बसे ही रिरए जाता हैं । 


2७ सह बुथवार जिसका मन कामके द्वारा हगग्या 
है उमके त्रिया, तप. संन्यास, एकान्तवास और 
बाणीका संयम आंद सनी निष्फट है। 

१८ मह गुरुवार-जैसे जठमें इबने उनरानव्रालेक लिये 
मजबूत नॉका ही पन्‍म आश्रय है बसे ही 
भवसागरम डुबनेवल जीवोकि स्थिय सच्चे संत 
ही एक्रमात्र आश्रय है | 

१०-मसह़ झखुक्रवार-त्रिना हँ। किसी हेतुक मगवानमें 
चिन छगानेबाले, शानन्‍्त, समदर्शो, ममता 
रहित, अहंकाररहित, और रागयादि इन्हे. 
छूट हुए अकिचन ही सच्चे संत हैं । 


संख्या १० ] 
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२० मई शनिवार-सूर्य तो बाहरी नेत्रोंको प्रकाशित 
करते हैं । परन्तु संतनन भीतरके ज्ञानरूपी 
नेत्रोंकोी प्रकाशित कर देते हैं । ऐसे संत ही 
सच्चे देवता और मित्र हैं | वे भगवान्‌क रूप 
द्दी हैं । 


२१ मह रविधार-गृहस्थको प्रतिदिन सबको भगवानूका 
रूप समझकर अपनी शक्तिक अनुसार पित- 
सेवा, देवसेवा और अतिथिसेवा करनी चाहिय | 


२२ मई सोमवार-य्ुद्ध बृत्तिक द्वारा पैदा किये हुए 
धनसे न्यायपूर्वक जिन कुट्म्बियोंका तथा 
अन्यान्य ज॑बोंका भरण-पोपण होता है, उन 
गोंकों पीड़ा पहुँचा कर परलोककी इच्छासे 
कोई शुभ कर्म नहीं करना चाहिये | उन्हें प्रसन्न 
रखना ही छुम कम है | उनएर कभी अहसान- 
का भाव नहीं छादना चाहिये | 

२३ मह मंगल्वार-कुट्म्बकी चिन्तामें ही आमक्त 
न रहें। और न भगवानके भजनको कभी भूल्ले 
भगवानूपर पूर्ण श्रद्धा और विश्वाप्त करो | 

२४ मह बुधवार-जेसे मुसाफिर लोग जलझाला 
“ प्याऊ ) पर जल पीनके छिये आकर थोड़ी 
देख्के छिय मिल जाते हैं और जल पीकर 
अपनी-अपनी राह चल जाते हैं, वैसे ही संसार- 
में बन्धु-बान्थत्र, ख्री-खामी और पुत्र-पिता 
आदिका समागम होता है | 

२५७ मई गुरुबार--जों मनुष्य भगशान्‌को नूलकर केबछ 
परिवारमें ही आसक्त हैं, जो धन और पुत्रोंके 
लिये ही व्याकुल है, जो ब्री-संगम ही लिप्त है 


और मन्दबुद्धि है, उस मूढ़को मैं हूँ! तथा 'मेरा 
है? इस अज्ञानंक चकरमें पड़कर वार-बार 
जन्म-प्र॒त्युक कठिन कष्ट भोगने पड़ते हैं । 

२६ मई शझुक्रवार-मनुष्यजन्म पाकर भलीभाँति 
भगवान्‌की ही आराधना करनी चाहिये । 
क्योंकि भगवान्‌ ही सब प्राणियोंके प्रिय आत्मा, 
सुदददू और खामी हैं । 

२७ मह शनिवार-जबतक दारीर खस्थ है और इन्द्रियाँ 
सबल हैं, तभीतक कल्याणंक ढिय पूरा प्रयत्ञ 
हो। सकता है । रोगी शरीरसे साधना नहीं 
होर्गः, अतएव अभीसे साथनमें छण जाओ | 

२८ मई रविवार-विपयरूप देस्योंकी सेवा न करके 
भगवान्‌की शरण हो जाओ, तभी सुख-शान्ति 
पा सकागे | 

२० मई सोमव्रार-सम्पूर्ण सुखोंकी खान एकमात्र 
भगवान्‌ द्वी हैं, जो भगवान्‌कों छोड़कर अन्यत्रः 
सुख-शान्ति खवोजता है, उसे सदा निराशाकी 
ही चोट सहनी पड़ती हैं । 

३० मई मंगल्वार-यह मनुष्यक्री मूर्खता है कि वह 
बार-बार निराशाको चोट खाकर मी फिर उसी 
ओर जाता हैँ और दुःखके बाद फिर दुःख 
उठाता है । 

३१ मई बुघवार-अतएव मू्खना छोड़कर भगवान्‌को 
प्रसन्न करो. ने सब प्राणियोके आत्मा हैं, इससे 
उनको प्रसन्न करना और पाना कुछ भी बड़ी 
बात नहीं है ।*% 
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निराश न द्वो, निश्चय रक्‍्खो, भगवानका 
चरद द्वाय सदा ही तुम्हारे ऊपर छाया किये हुए है । 
भजन करो, उस ऋत्रअयाको प्रत्यक्ष देख सकोगे, 
और फिर तो अपनेको इतने मद्दानकी शक्तिसे 
झुरक्षित पाकर आनन्दर्मे नाच उठोगे । 


देखो, देखो, वे मुसकुराते हुए तुम्हें पुकार रहे 
हैं, तुम्दरे बहुत समीप आ गये हैं, अत्यन्त ही 
निकट हैं; बस, चाहते ही तुम उन्हें स्पर्श कर 
सकते हो; पकड़ ठो उन्हें | अभागे, क्‍यों देर करते 
दो ! विश्वास नहीं है, इसीसे वश्चित हो रहे हो ' 


समझते द्वो, ये भावुकताकी बाते हैं, कल्पनाकी 
सृष्टि है, शब्दजाल्मात्र है ! द्वाय |! इसीसे ठगे 
जा रहे है । एक बार पूरा विश्वास करके देखो 
तो सद्दी ! 


बच्चा दुखी होकर रोता है, माँको पुकारता है, 
बचेकी दर्दभरी और आवेगभरी पुकार सुनते दी 
माँ आती है | माँ शायद दूर हो तो न सुन सके, 
परन्तु यह तुम्दारी मच्िदानन्दमयोी माँ तो निरन्तर 
नुम्दोरे साथ द्वी रहती हैं। जब पुकारोगे, तभी 
उत्तर पाओंगे | पुकारना सौखो ! पुकारो-पुकारों । 

पूछते दी, कैसे पुकार ? वैसे ही पुकारो, जैसे 
अनन्य-भश्रित मातृपरायण बच्चा पूरे विश्वाससे माँको 
पुकारता दै । पुकारना तो तुम जानते हों, परन्तु 
विश्वास नहीं करते, इसीसे नहीं पुकार पाने । 


विश्वास करो, सरढता, कोमछता तथा भरोसेसे 
इंदयकों भर छो । फ़िर पुकारों । तुम्हारी पुकार ब्यर्थ 
नहीं जायगी | 


द्रौपदीने पुकारा था, गजराजने पुकारा था। 
णाज भी लोग पुकारते होंगे और उसी भाँति उत्तर 
भी पाते ही होंगे। तुम भी वैसे ही पुकारो--उत्तर 
पाओगे ! 

परन्तु यद्द मत आशा रक्‍गो-इस धारणाको ही 
छेड़ दो कि सब जाननेवाले तुम्हारे सुहदू भगवान्‌ 
तुम्हारे मनक्ी करके तुम्दें अधोगतिमें जाने देंगे । 

बच्चा आगकी तरफ दौइता है, रास्तेमें कोई 
बाधा पाकर रोता है । करुणखरमें माँको पुकारता 
है, माँ दीड़ी आती है परन्तु आकर बच्चेकी आग्के 
सामने थोड़े ही जाने देती है। वह आगसे उसको 
और भी दूर हटा लेती है, वह यदि नहीं भूलता तो 
अज्ञानवश भौर भी रोता है । विशेष दुःखका अनुभव 
करता है। माँ उसके इस रोनेकी परवा तो नहीं 
करती, परन्तु माँको उसका किसी बातके छिय भी 
रोकर दुखी होना सहन भी नहीं होता । बह 
पुचकारती है, उसे शान्‍्त करना चाइती है और 
अपने आँचलमे छिपाकर---आवरण अछग करके 
अम्ृत-तुल्य स्तन्‍्य पिकाने लगती है । 


बस-भगवानकों पुकारो वे भी आर्वेगे, तुम्दें 
गोदमें उठा लेंगे और अपने हृदयकी अग्रतिम सुधा- 
घारासे तुम्हें तृत्त कर देंगे। बढ सुधा-घारा ऐसी 
मधुर द्वोगी कि तुम तृत्त होकर भी अतृप्त ही रहोगे । 
भगवस्येमसे प्राप्त हुई इस नित्य तृप्तिमं निरन्तर 
अतृप्तिका बोध ही भक्ति है। यही भक्तका मद्दान 
मनोरथ है, जिसके सामने वह कैबल्य मोक्षतकको 


पु 
है 


तुच्छ समझता है । 


| शिव ! 


मरी. 


भक्त-गाथा 
विसोबा सराफ 


( लेखक--प० श्रीभुवनेश्वरनाथजी मिश्र, 'माघव” एम० ए० ) 


नलिनीद्लगत जलब त्तरलं 
सद्जीवनमतिशयचपलम्‌ । 
क्षणमपि. सजल्लनसड्तिरेका 


भवति भवाणेवत रणे नोका ॥ 
-+मोहमुद्गर 


कितना चश्चबछ, कितना क्षणभन्जुर है यह्द 
मानवर्जीबन _! कमलके पत्तेपसे जलूकी बूँदकों 
दुटकते दर लग सकती है, परन्तु इसके जाते देर 
नहीं लगती | यहाँका सारा पसारा पछक मारते जाने 
कहाँ लिप जायगा | परन्तु इस ध्रुएँके धौरहरके 
पीछे हम सभी परेशान हैं | अँधेरे घरमें छट-खसोट 
मनी है | इस घोर अन्नकारमें अपना हाथ भी नहीं 
सूझता । द्वारपर खड़ा कोई जोर-जोरसे पुकार रहा है 
कि दरवाजा खोलो, बाहर सूरज निकल आया हैं, 
प्रकाशर्मे आओ । परन्तु कमरेके भीतर इतनी तुमुल 
ध्वनि द्वा रही है कि वादरके शब्द कोई सुन द्वी नहीं 
पाता । यहद्द हे हमारी भीषण विपयासक्ति ! 

ए ; यद्द कितनी मधुर त्राणी, कितना मीठा 
स्वर | कौन गा रद्दा है पर्देके उस पारसे ? कितना 
मीठा, कितना प्यारा है यह मोहक स्वर ! 

जाग रे, नर ! जाग रे । 
क्यों सोया गफलछतका माता ? जाग रे, नर ! जागरे ॥ 
या जागे कोड जोगी-भोगी या जागे कोई चोर रे । 
या जागे कोई संत पियारा छगी रामसों डोर रे ॥ 
ऐसी जागन जाग पियारे, जैसी धभुव प्रहलाद रे। 
शुवको दीनी अटल पदवो, प्रहकछादकों राज रे ॥ 
मन है सुसाफिर, तन सराय बिच, तू कीता अनुराग हे । 
रैन बसेरा कर ले डेरा उठ अलना परभात रे॥ 
साधु संगत सतगुरुक्ी सेवा पावे अचल सुहाग रे । 


नितानंद भज रामगुसानी ! जागत पूरन भाग रे ॥ 
जाग रे, नर ! जाग रे । 


इतने प्यारसे, इतनी आक्रीयताक साथ यह कौन 
जगा रहा है ? इस अँधेरे घरमें प्रकाशकी किरणें कौन 
फेंक रहा है ? यह तो कोई दयापरवश संत ही है । 
जो स्वयं जगा हुआ है और “अचल सुद्दाग' का 
सुख छूट रहा है वह जगत्‌कों जगानेके लिये इतना 
व्यग्न क्यों दीखता है ? क्या इसमें एकमात्र हेतु उसकी 
दयापरबशता ही नहीं है ! 

जगत्‌की निद्वासे मुक्त--भगवानूमें जागनेवाले संत 
इस संसारक जीवबोंकों दयापरवश ही जगाते फिरतें 
हैं | वे एक-एकक द्वारपर जाकर जगाते हैं; परन्तु 
किसे जागनेकी पड़ी है, सभी सोनेका आनन्द दूट 
रे हैं | फिर भी संत टेर छगा रहे हैं--- 

जाग रे, नर! जाग रे । 

ऐसे ही दयालु संतोंमें संत विसोबा हैं । आज 
इन्ह्रींका गुणचिन्तन किया जाय और इन्हींक्ो सब्निभिमें 
रद्दा जाय । भगवानकी ही भाँति भक्तोंका गुणचिन्तन 
भी जन्म-जन्मक कल्मषकों मिटाकर चिरशान्ति और 
शाख्बत आनन्दका दाता है | और इसी अर्थमें 
श्रीआयशझ्ुराचार्यने 'मोहमुद्वर में कद्ठा है कि 
सजनोंका एक क्षणका भी संग संसार-सागरको पार 
करनेके लिये सुदृढ़ नौका है | संतोंका सच्च दोनों दी 
प्रकारसे होता है--उनकी सन्निधिमें रहनेसे और उनके 
गुण -स्मरणसे भी । 

भक्तिपुरी पण्दरपुर और प्रभु श्रीपण्दरीनाथसे 
हम सभी परिचित हैं | वहाँसे पचास कोसके अन्तरपर 
ऑऔंढ़िया नागनाथ एक अत्यन्त प्राचीन शिवक्षेत्र है | 
यह बहुत द्वी जागता हुआ स्थान है। और भगवान्‌ 
शह्वरके द्वादश ज्योतिलिझज्ञोंमे एक है । विसोबा यहीके 
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रनेवाले थे |ये जातिक तो थे यजुर्देदी ब्राह्मण, 
परन्तु काम करते थे सराफीका | इसीलिय ये विसोबा 
सराफके ही नामसे ग्रस्यात हुए। करमें एक सती 
साध्वी धर्मपत्नी और चार लड़के थे | जीवन बड़ा ही 
सादा और सेव्रा-परायण था और सब्र-के-सब साथुसेवी 
थे | व्यवप्तायमें रद्दतें हुए भी विसोबाका चित्त निरन्तर 
भगवानूमें ही बसता था | वे एक आदर्श गृहस्थ थे 
और गृहस्थ-धर्मका मुख्य जन अतिथि-सेत्रा उन्हें 
प्राणोंसे भी "यारा था । पत्नी भी इतनी अनुकूल और 
बच्चे इतने आज्ञाकारी कि यदि भोजन बन चुकनेपर 
कोई संत-महात्मा या अभ्यागत आ जाता तो उनमें 
होड़-सी ठग जाती कि मैं भूखा रहूँगा-मेरा ही 
भोजन अमभ्यागनकों दिया जाय । इस होड़ा-होड़में 
विसोब्ाकों बड़ा सुख मिलता था । और यह नहीं कि 
भोजन देकर ही विसोबाकों सन्‍तोप हो जाय । वे 
अभ्यागनकों साक्षात्‌ नारायण समझकर उसकी सत्र 
प्रकारसे परिच्र्या करते और उसके सुख और सुतविधा- 
की एक-एक बातका पूरा ध्यान रखते। सोचले-आज 
तो माक्षात्‌ श्रीड़रिन मुझपर दया की है |) आज जिस 
प्रकार भी हो इनकी सेबासे अ+ने जीवनका धन्य 
कर लेना हे | किसी अतिथिकर आते ही ते अपनी 
प्राणप्रिया पत्र और बच्चोसे घंरंसे ऋडते-देखा, आज 
स्वयं प्रभु ?म वेशमे हम खोगोक पर पदारे हें 
इनकी पूत्रा करो, इनका सन्तुश्ि-्लाभ करो । परवाले 
भी सेवा करनेम अपना परम सौनाग्य समझते | 


एक बारकी बात हे--दक्षिगमं भयानक दुर्भिश्ष 
पड़ा | रुपयेका दो सेर अन्न बिकने लगा और वह भी 
पीछे अग्राप्प हो गया। झ्ुधासे प्रीडित हजारों नर- 
नारो विसोबाक द्वास्पर दाताकी जय मनाने छगे । 
विसावान समझा स्त्रय नागयगने ही मुझसे अन्नकी 
सेवा स्वीकार करनकी कृपा की है | वे छगे खुले हाथ 
छुटाने । जो भी आता भरपूर पाता । कोठडा-का-कोटला 
खाली द्वाता गया | घरका सारा अन्न समाप्त द्वा 
चुकनेपर रुपयेसे महँगा अन्न खरीदकर बाँटा जाने 


छगा | परन्तु उवर भीड़ने भी दातापर बाबा बोल 
दिया--संख्या नित्य बढ़ती गयी और विसोबाके रुपये 
भी समाप्त द्वोनेग आये | भिखाएियों, नहीं-नहीं 
दरिदनारायणोंका जमब्रट रात-दिन दरबाजेपर छगा 
रहता । माँके म्तनमें दूध न होनेपर भी बच्चा जैसे 
उसे चूसता ही जाता है, उद्धी प्रकार विसोबाके निर्धन 
हो जानेपर भी अभ्यागतोंकी बाढ़ न रुकी । शस्के 
बासन बिके. गहने बिके. जो कुछ भी बिक सकता 
था बिक गया । विसोबाक हृदयम अपनी कब्नालीपर, 
जिसे उन्होंने स्वेच्छासे वाण किया था तनिक भी 
शडानि नहीं हुई । थे दोनों हाथोंमि छुटाते गये। 
और अन्तम, अन्तर्मे वही हुआ जो ऐसे भाग्यवानोंके। 
होता हैं । 

दुनिया हँसन लगी ' केसा मूः्त्र है यद किसोबा « 
नगरसेठ बना किरता था | आज यह राहका भिग्वारी 
बन वेंठा । भरे, दानकी भी एक सीमा होती ५ 
दयाकी भी एक हद हैं। एसा पागल तो कहीं देखनमें 
ही नहीं आया जो घरका मत्र अनाज तो हटा 
हो दे, जारूके गहन, यहांतक के बरके बासन भी 
ब्रेचका भिग्वारियोंका भीस्य देता फिरे | जिस गल्देसे 
बैसाबा निकटते छोग उनपर आवाजें कसते ! जिसोबा 
इसे प्रभुका प्रसाद समझकर लिग्न्आंखोंपर रखल । 


दर्भिक्ष अभी गया नहीं था । विसोबराका दृदय 
स्ोगोंकी बढ़ती हुई दर्दशाक्ों देखकर टुकस्ट्रक हैं 
गहा था। करमें पैसे थे नहीं कि अन्न लाकर बाँटा 
जाय | परन्तु विसोबा टिम्मत हारमंबाले जीब नहीं 
थे | अपने गांबस कह क्रोस दूर कासेगॉबर नामक 
बस्तीमें जाकर विसोबाने एक्र पठानसे कई हजार 
रुपय बहुत कड़े सदपर कज लिये । पठान विसोबाकी 
पह ही ठह्मासे परिचित था, हसलिये बिना आनाकानी 
किये उसने रक्रम दें दी। जिसोब्ाने पुरनोट छिग्व 
दिया | रुपये छेकर विस्तावा धर्की ओर बढ़े ती उनके 
आनन्तका कोई ठिकाना ह्वी न था। वे राहभर 
यही सोचने आय कि इतने रुपयेसे कई दिन दरिद्र- 
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नारायणकी सेवा कर सकूँगा । सब-के-सब रुपयोंका 
अन्न आया और छगा बँटने । विसोब्राकी इस निष्ठासे 
प्रमुका सिंहासन डोछ उठा और ते आय अपने इस 
प्यारे भक्तका दर्शन करने । केसे छिप-छिपकर, किस- 
किस वेशमें वे आते हैं ' परन्तु हाय ! हम उन्हें 
पहचान नहीं पाते और वे द्वारपरसे ल्लोट जाते हैं ! 
दमारी उपेक्षा और श्चविइकियोंसे व कभी ऊबने नहीं; 
व्‌ आते हैं और फिर आते हैं. पीरेसे द्वारपर धक्का 
देका कहते हैँ---ओ मानव, खोलो, अपना हेंदय-द्वार 
खोत्शे; मैं तुमसे मिलने आया हे. मुझे तुम्हारे बिना, 
तुम्हें दखं बिना चेन नहीं, जग खोलो तो । परल्नु 
अभागा मानव प्रमकी इस आतुर पुकारकों सुनकर 
भी अनछुनी कर देता है--इतना व्यस्त है बह इस 
प्रपश्चमं, इतना गक्के है वह इस दुनियामें । 

प्रभु आये । स्त्रयं हरि पघारे, और किस रूपमें 
सो भी देखिये । 

दाताकी जय ड्वो , जय हो मालिककी ! सरकार ! 
बहुत दिनोंका भूखा हूँ । पेटमें अनका एक दाना 
नहीं गया हैं। कहीं कोई बाततक नहीं पूछता । 
आपका नाम सुनकर आया हूँ । एक मुट्ठी अन्नकी 
दया हो । भगवान्‌ आपका भछा करें ! दाताकी जय 
हो ! नारायण हरि !! 

भिखारियोंकी भीड़में--पीछेसे एक आते चीध्कार 
आ रहा था । गंदे चिथड़ोंमे लिपटा हुआ एक 
नरकट्ठाल हाथ उठाकर बड़ी कठिनाईसे दाताकी जय 
बोल रहा है | विसोबराने उसकी ओर देखा और बड़े 
ही भावभरे हृदयसे उसे देखा । जल्दी-जल्दी सब्कों 
दे चुकनेपर उसकी बारी आयी । वह बेचारा अपने 
स्थानपर दी खड़ा छड़खड़ा रहा था। उसमें और 
चलनेकी शक्ति नहीं थी । विसोबा उसके पास पहुँचा। 
शरीरसे भयानक दुर्गन्ध आ रही थी उसे गोदमें उठाकर 
अपने घर छाया। शीतोष्ण जलसे उसे स्नान कराया, 


मक्त-गाथा 
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कपड़े बदले और मस्तकपर चन्दनका लेप किया । 
घरमें जो कुछ भी तैयार हो सकता था तैयार कराकर 
प्रेमपू्वक भोजन कराया । अपने ह्ााथ्से उसके पैर 
श्रोये, स्लीने पंखा लिया । मिखारीने भरपेट भोजन 
किया । उन्हें ऐपता ही भोजन विशेष प्रिय है। वह 
ते भावक भूखे न ठहरे । 'सबसे ऊँची प्रेम सगाई ।! 
आज त्रिभुत्नके स्त्रामी भक्तक वर भिखारीका स्वॉग 
बनाकर भोजन करने आय हैं । धन्य भाग्य है भक्तका ! 
ब्रष्णव तो सच्चा वही है जिसक लिये समस्त जगतमें-- 
चर-अचरमें विष्णुके सिवा कुछ रह ही नहीं जाता । जो 
जगतके जीब्रोंकी उपेक्षाकर केवल मूर्तिमें ही भगवान- 
को कन्द्रित समझता है वह भक्त केसा, वष्णव कैसा 

विसोबाक्ना आदर्श अतिथि-प्रेम देखकर मिखारीका 
रोम-रोम पुलकित हो उठा । उसने गद्गद त्राणीसे 
कद्ठा--बेटा ! मैं तुम्हें क्‍या असीस दूँ। भगवान्‌ 
तुम्दारा मला करें । 

लगाने-बझानेवाले लोग बराबर मौका ढूंढ़ते रहते 
हैं और किसीको सझ्कूटमें देख उन्हें पुत्रोत्पत्तिका-सा 
घुख मिलता है । विसोबाकी दानशीलता उनसे देखी 
न गयी ओर गाँवके ही कुछ लोगोंने पता लगाया कि 
इस बार कासेगॉवके पठानसे रुपया लाकर तविसोबा अन्न 
बाँट रहा है | फिर क्‍या था ' पठानके पास जाकर 
उन लोगोंने विसोबाके दिवालियेपनका ढिंढोरा पीटना 
शुरू किया । पठानकों भी अपनी भूल माद्म हुई 
और वह्द सीचे विसोबांक धर आकर ढछगा रुपयेका 
तकाजा करने । विसोबाक पास रुपये थे कहाँ कि वह 
देता । परन्तु उसने कहा--“धीरज रखिये, सात दिनमें 
कहीं-न-कहींसे प्रबन्ध कर आपके रुपये लटा दूँगा ।” 
ना, ना, मैं यह सब अहानेबाजी नहीं सुनता; मुझे 
अभी रुपये दो या गाँवके किसी सम्पन्न आदमीकी 
जमानत दिलाओ ।' गाँवमें कुछ भले आदमी भी थे 
जो यह जानते थे कि विसतोत्रा कभी असत्य नहीं 
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बोलता, चाहे उसे ग्राण द्वी क्यों न देने पड़ें। उन 
लेगोने आकर पठानको मनाया । 

छः दिन बीत गये। विसोबा कहींसे भी कोई 
प्रबन्ध नहीं कर सका । सातवाँ दिन भी आ गया। 
विसोबा सोचने लगा--हा नारायण, आजतक तुमने 
मेरी एक भी बात खाली नहीं जाने दी है, आज मेरी 
लाज जा रही है | यद्व तो मेरी लाज नहीं, तुम्हारी 
ही लाज है | हे हरि, मैं तो तुम्हारी ह्वी बाट जोह 
रहा हूँ | तुम्हीं तो मेरे संगी हो--नुम्हीं मरे जन्म- 
मरणके साथी हो । चाहे जो ह्वां जाय, तुम्हें छोड़कर 
मैं जाऊँ तो कहाँ ! 

ऐमा अवल्शैीकिक भ'व जिस भक्तका हो क्‍या प्रभु 
कभी उसकी उपेक्षा कर सकते हैं! ऐसा कौन-सा 
सट्डूट है जिसमेंसे भगवान्‌ भक्तकों नहीं उबार सकते ! 
भगवानने क्‍या कभी अपने किसी भक्तकी उपेक्षा की 
है! और कैसी अपरम्पार हैं उनकी ढीला ' क्षणमे 
अत्तम्मवकों सम्भव और सम्मवको असम्मव कर देना 
उनका एक कुतूइल हैं। घग्में दीया जलानेसे जेसे 
झरोखोम भी प्रकाश दिग्वायी देता है, वैसे हो मनमें 
जब भगदबान्‌ प्रकट होते हैं तब इन्द्रियोंमे भी भजनानन्द 
प्रकट होने लगता है | विसोंबा आज एकान्तमे बैठा- 
बैठा प्रभुका नाम-स्मरण कर रहा है, आँग्वोंसे आँसुओं- 
की धागाएँ बह रही हैं, वाणी गद्द हो रही हैं --- 
राम-कृष्ण-हरिका अखण्ड स्मरण हो रहा है । 


भक्तकी लाज भगत्रानकी व्यज हँ। भक्तकी टेक 
भगवानकी टेक हैं । पण्डरीनाथन विसोबाक किये 
विसोवाक मुनीमका रूप घाग्ण किया और पठानक 
पास जाकर टीक निश्चित दिनपर हिसाब करनेकी 
प्राथना की | पठानके आश्चर्यका टिकाना न था। वह 
सोचने छगा कि इस दुर्भिक्षम विसोबाकों किसने 
रुपये दिये । परन्तु मुनीमने कहा कि विसोबाकी साख 


उसको सचाईके कारण सदा बनी हुई है । कई 
आदमियोंके सामने सारा द्वतिव हुआ और मुनीमने 
पाई-पाई चुका दिया । 

दूसरे दिन प्रातःकाल विसोबाने पाठ करनेके लिये 
गीताकी पोथी खोली तो देखता क्‍या है कि उसका 
लिखा हुआ पुरनोट फटा हुआ उसकी पोथीमें पड़ा 
हुआ है | उसे बड़ा ही आश्रर्य हुआ | वह सीचे 
पठानके पास पहुँचा और अपनी असमर्थता प्रकट 
करने कंगा | पठानकों कुछ समझ्ममें नहीं आ रद्दा था | 
उसने कहा--आप नाइक परेशान क्‍यों हो रहे हैं! 
कल द्वी तो आपके मुनीमजी आये थे और मेगा हिसाब 
चुकता कर गये । विश्वास न द्वो तो गाँवके और भी 
कई आदमी उस समय उपस्धित थे, आप उनसे पूछ 
लें। गाँवक ठोगोकी शहादत मिल जानेपर भी 
विसोबाकों आश्चर्य द्वी हुआ---वे कुछ समझ नहीं सकः । 
सीधे घर लौटे और अपने मुनीमसे पूछन लगे माई ' 
मुझे मरमाओं मर, ठोक-ठीक कहो तुम कह पढठानके 
यहाँ कब गये और किस तरह मेरे हिसाबक झुपये 
चुका आये। मुनीम वेचारा हक्का-बका रह गया । 
कहता ते क्या ? ना, महागज | मैं सच कहता हूँ । 
आपके चरणोंकी शपपष, में इस बारेमें कुछ भी नहीं 
जानता; मैं पठानके यहाँ ग्या ही नहीं. आप विश्वास 
मानिये | 

अब विसोबाकी ऑँर्ग खुली , सहसा उनके मुलसे 
निकल पड़ा--हे दौनबन्धी | है दयासागर * कँमे 
विचित्र हैं तुम्दारं खेल ! मेरे साथ तुम्र यह केंसा खेल 
खेड रहे दी ! मैं अथम 7 /, विस्तोब्राका गत्य भर 
आया, वाणी रुंध गयी, वे फूट-फूटका रोने छगे '! 

जिस प्रमुको मुझ अधमके काण इतना कष्ट 
उठाना पड़ा अब उसे छोड़कर कहाँ मटकता फिरूँ--- 
यह सोच विसोबा सीधे पण्डापुर आय और अपना 
जीव्रन एकमात्र दरि-भजनमें व्यतीत करने छगे। इृदयमें 


संख्या १० ] 


मेरे भगवान्‌! 
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इरिका नित्य ध्यान हो, मुखसे उनका नाम-कीर्चन दो, 
कान मं सदा उन्द्वींकी कथा गूँजती रहे, प्रेमानन्दसे 
उन्हींकी पूजा हो । नेत्रोंमे उनकी दी मूत्ति विराज रही 
हो, चरणोंसे उन्दहींके स्थानकी यात्रा हो, रसनामें 
उन्हींक चरणोदकका रस हो, भोजन द्वोतो बस, 
उन्हींका प्रप्ताद हो; साष्टाह्न नमन ट्वो उन्हींके प्रति, 
आलिज्लन हो आह्ादसे उन्हींके भक्तोका और एक 
क्या, आधा पल भी उनकी सेवा बिना व्यर्थ न जाय | 
सत्र धर्मोम यही श्रेष्ट धर्म दे और इसीमें विसोबाका 
साग समय बीतने लगा। 

जिसोबा पीछे श्रीज्षानेश्वर-मण्डलमें सम्मिलित हुए | 
योगका ज्ञान प्राप्त किया और सिद्ध महात्माओंमें इनकी 
गणना होने लगी । वे श्रीज्ञानेश्व महाराजकों अपना 
गुरु मानते थे | उन्होंने अपने एक अमंगमें स्पष्टत: 
छिखा है कि मेरे गुरु हैं श्रीज्ञानेश्वर, जो महाविष्णुके 
शवतार हैं । एक स्पानपर उन्होंने यह भी लिखा है 
कि 'चांगदेवको मुक्ताबाइईने अंगीकार क्रिया और 
संपानदेवने मुश्नपर दया की; भत्र जन्म-मरणका भय 
नहीं रहा ।' श्रीज्ञनेश्वर और सोपानदेव दोनोंकों ही 
ये गुरु मानते थे । 


नामदेबको प्रभु श्रीपाण्डरंगने आदेश किया था 
कि विसोबासे जाकर दीक्षा लो | ये विसोबा वही हैं। 
जब नामदेवजी इनके पास आये तो ये अंतज्ञोनसे 
उनका आना जानकर जान-बूझकर शिवलिल्लपर पैर 
पसारे पड़े थे । नामदेवको इससे बड़ा आश्वये हुआ । 
पड़े-ही-पड़े इन्होंने कहा--रे नमिया, मैं बूढ़ा हों 
गया हूँ, पैर मुझसे अब उठते नहीं; एक काम कर | 
तू इन्हें उठाकर ऐसी जगह रख दे जहाँ शिवलिल्भ न 
हो । नामदेतने पिंण्डिकापरसे इनके पैर हृटाकर नीचे 
रक़खे, परन्तु जहाँ भी पैर रखा वहीं पिण्डिका निकल 
आयी | नामदेव अब समझे । उन्होंने गुरुचरणोंको 
पकड़ लिया, दारणागत हों गये। विसोबाने तब 
नामदेवका खरूप-साक्षात्कार कराया। नामदेवजीन 
अपने अभंगोमें इन सदूगुरु श्रीविसोबाकी बड़ी महिमा 
गायी है । कहा है कि एस सदगुरुक चरण कभी न 
छोड़े । 'य मेरी मैया हैं जिन्होंने मेरे ऊपर अपने 
कृपा-छत्रसे छाया की है ।' 

क्यों न हो, ऐसे गुरुदबका पाकर कोई मी धन्य 
हो सकता है | नामदेव तो नामदेव ही थे | 


था ८2० माई 


मेरे भगवान! 


( लेखक--श्रीठाकुरदासजी वर्मा ) 


स्तुति कर ज्यों ढ्वी मैंने श्री 'ठाकुर' जीके 
श्रीचरणेमं शिर रकखा उन्होंने पूछा--'क्यों / तुम्हारे 
भगवान्‌ इसी हाथभर स्थानमें रहते हैं अथवा और भी 
कहीं /' मैंने उत्तर दिया - वह राजा हैं ! सर्वत्र 
रहते हैं ।' उन्होंने कहा-'पर मैंने तो उन्हें तुम्हारे 
साथ मधुकरी ( झोली ) में अथत्रा इसी स्थानपर 
देगवा है |! और कहीं नहीं दिखलायी पड़े ।! मैंने 
उत्तर दिया-'वह भक्तोकि छृयमें विशेष रहते हैं। 
वहाँ दँढ़ते तो मिंल जाते ।! 

क्यों जी, तुम्हारे 'ठाकुराँ जी रहत हैं तो वह 
भोजन भी करने और पानी भी पीते होंगे ” उन्होंने 
प्रथन किया | 


“हाँ !! मैंन उत्तर दिया । 

“किसका भोजन करते ?' 

भक्तके द्वारा अर्पित भोजन तो वह करते ही हैं, 
परन्तु बह गर्दक आहारी हैं । और पीने हैं भक्तोंक 
प्रेमाश्रु ।' 

उन्होंने ब्यंग्प किया-'हँसते कब हैं तुम्हारे 
भगवान्‌ !' 

भगवानने अपने हेंसनंका कारण खय॑ ही 
बतलाया हैं कि-+- 
मोश् दास कहादू नर आसा। करइ तो कट्ट हु कह्टा बिस्वासा ! 

और रोते भी होंगे” उन्होंने गम्भीरताका 
नाट्य करते हुए कहा । 
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हाँ ! जब कोई अपनेको अनाथ कहता है ।' 

उन्होंने मुस्कुराकर कहा-'और सोते कब्र हैं !” 

मैंने उत्तर दिया-'जब मनुष्य ब्रह्मज्ञान बधारने 
रूगता है।' 

उनकी मुस्कुराहट कुछ अधिक विकसित हुई । 
ओले-और जागते कब्र हैं ।' 

मैंने कहा-'जब कोई आर्तंखरसे उन्हें पुकारता है |” 

उन्होंने फिर ब्यंग-बाण छोइने हुए कद्ठा-तुम्हारे 
भगवान्‌ भोजन करते. पानी पीते, उठते-बैठते, 
सोते-जागते हैं तो गाते और रोते भी होंगे ” 

क्यों नहीं ! वे गाते हैं--- 'हम भगतनके भगत 
हमारे ” और रोते हैं तत्र जब बार-बार चेतानेपर 
भी मनुष्य दृष्कृत्य नहीं छोड़ता ।' 

'और ध्यान किसका करते हैं /! 

'अपने भक्तोंका ।! 

हँसते हुए उन्होंने कह्ा-'छुनो जी, ठाकुरदास ! 
नुम्हारे पहलेके और अबक तिचारोंमे आकाश-पाताल- 
का अन्तर है! यदि नुम्हें यही अभीष्ट है तो 
मानसिक ध्यान कर सकते हो | बाहरी मूनिं-पूजा और 
यह मालका जपना मुझे होंग जान पड़ता है । 

अच्छे कम करो । इससे यद्द जीवन नहीं 
लो अगला तो अच्छा बन ही सकता, किन्तु राम-राम 
अचकनेसे क्या लाभ /! 

'छाम क्यों नहीं ? अच्छे क्मका फल तो अच्छा 
होगा, पर रामक नामसे तो महान्‌ दाम है ।' 

क्या :! 

जैसे तुम्हारा नाम लेकर पुकारनेसे तुम 
पुकारनवालेके निकट चले जाते हो. वैसे ही भगवान्‌ 
भी भागते आते हैं ।' 

अच्छा, यह मान भी लें कि वह चने भी आय 
लो कर क्या सकी ? क्‍या कर्मोका फल भोगनसे थे बचा 
सकते हैं ? यदि थे ऐसा करें तो अन्याय है और 
नहीं करें तो दयालु नहीं ।' 


'वह दयालु और न्यायकारी दोनों हैं ।' 

'कैसे !" 

धह् मनुष्योंकों यथोचित फल दते हैं, इससे न्याय- 
कारी हैं, पर भक्तके फल खयं भोगते और ढसे 
बचा लेते हैं. इससे दयालु हैं | नारद, जय, विजय आदि 
इसके प्रमाण हैं ।' 

उन्होंने कहा- तो यह कहिय, ईश्वरक द्वाथ, पाँव 
भी होते हैं? पर ओ भोछे-भाले नवयुवक ! तुम्हें 
यह भी स्मरण रखना चाहिये कि आकार नाशबान्‌ 
होता है ।? ईश्वर तो-- 

अनु पग चलइ सुनह बिनु काना ! 

कर बिनु कम करू विधि नाना ॥ 
आननरदित सकल रस भोगी । 
बिनु बानी शकता बढ जोगी ॥ 

मैंने उत्त दिया-'आपका ईरबर निराकार 
हैं। सकता है | हमारे भगवानक तो हाथ-पाँत सत्र है । 
यदि न होते तो भक्तोंकी रक्षा कैसे करते ? भक्तक 
बढामे होनसे हाँ तो भगवान्‌! नाम पड़ा। पुकारन- 
पर वह तो पयादे भागते हैं ।' 

'कदाचित पनद्ढी नहीं जुरती /' 

इसलिय कि भक्तकी सरत्रोपरि इच्छा श्रीचरणोंक 
दे्वनकी होती है ? किल्तु एक प्रश्न मेग भी है जब 
तुम्हारे इश्चरक कान नहीं तो स्तुति कौन सुनता है, 
हाथ नहीं तो रक्षा क्या करते होंगे और छुन्दर छबि 
नहीं तो प्रेम और आसक्ति केसे द्वोती है। आँखोंके 
बिना देख नहीं सकते, पाँच ब्रिना आ नहीं सकते | 
और ममदर्शी कद्ढठे जाओं, पर जा सहायता नहीं 
करता उसकी सेवास क्‍या लाभ * तुम्हारा ईश्वर 
निरकार ही है | पर मेरे 'भगवान' निराकार-साकार 
और न जाने क्या-क्या हैं ? 

उन्हंने उत्तर न दिया | 


ज-+-+ »०>8६८७--- 


रामचरितमानसका तापस-प्रकरण 


( छेखक--प्रो० श्रीदरिदरनाथजी हुऋ, बी० ए०-सी०, एम० ए० ) 


भरद्वाज मुनिसे बिदा पाकर ““बदु चारि”” को साथ 
लिये जब भ्रीराम-जानकीजी-लणनलाल आगे चले उस समय- 
का वर्णन कविवर तुल्सीदासजीने इन दब्दोंमें किया हैः-- 


ग्राम निकट जब निकस॒हिं जाई | देखहिं दरसु नारि नर चाई ५ 
होहिं. सनाथ जनमफलु पाई फिरहिं दुखित मनु संग पठाई ।* 
बिदए किए बटु बिनय करि, फटे पाई मेने काम । 
उतरि नहाए जमुन जरू, जो सरोर सम स्याम ॥ 
सुनत तीर बामी नर नारी ६ थाए निज निज काज बिसारी ॥ 
रुखन राम सिय सुंदरताई ५ देखि कर्गहें निज माम्य बड़ाई ॥ 
अति लारुसा बसदिं मनप्राह ६ ना गार्ड बृ्षत सकुच्दाहों॥ 
जे तिन्द्द महुँ बयत्रिग्चि सयाने ३ तिन्ह करि जुगुति रामु पहिचाने॥ 
सकट कथा तिन्‍्ह सतहि सुनाई ९ बनहि चके पितु आयसु पाई ॥ 
सुनि सबिषाद सकऋर पक्तिताहां | गनी गये कोन्ह भर नाहीं॥ 


यहाँतक तो सब ठोक है । छोगोंको इसके गोस्वामीजीकृत 
होनेमें कोई सम्देह नहीं दाता | लेकिन इसके आगे हैः--- 


तहि अवछर एक तापसु आबा । तजपुंज कघु बयस सुहावा ॥ 


इस “लघु बयस”? तापसका आना बहुतोंको खटका है 
और कई विद्वानोंकी सम्मतिसे इस तापस-प्रकरणपर क्षपक 
होनेका दोए लगाया गया है | 

यदि गोम्वामीजी “एक तापसु”” न कहकर कोई तापस- 
विशेष कट देते तो विवाद न होता | तापसका नाम न 
मी अगर वे लिखते, यदि छोटा-सा इशारा ही कर देंते 
तो विददजन इस तापसका नाम, धाम) कुल, गुरुपरम्परा 
सब छान-बीन कर निकाल लेते जैसे कुछ छोगोंने दँढ़कर 
यह निकाल ही लिया कि जनक-फुलवारी-प्रकरणमें जो 
“सखी सिय संग बिहाई गई रही देखन फुलवाई” थी 
उसका नाम दो न हो सुशीका था। लेकिन कवब्रिवरने इस 
तापसको तो “एक तापसु” कहकर टाल दिया। यही नहीं 
बल्कि यह भी कद दिया।--- 


“कबि अलखित गति! 
और समस्या और भी कठिन कर दी । 


टीकाकारों ने इस तापसके विषयमें अनेक कल्पनाएँ की 
५--दि 


हैं। संक्षेप्में यह तापस ( १ ) रावण-बधका संकल्प-झरीर 
था ( २ ) अम्मि देवता था (३ ) यमुनाकिनारे अगस्त्य- 
जीका एक शिष्य था (४) तापस वेष घारण किये 
स्वागतार्थी चित्रकूट था ( ५ ) हनुमानजीका रूप था (६ ) 
श्रींकरजी म्वयं थे या ( ७ ) ध्यानस्थ नुलतसीदासजी ये । 
और इनमेंसे यदि कोई कल्पना ठीक नहीं ब्रेठती 
तो यह प्रकरण प्लेपक है--यही टोकाकारोंके मतोंका सार है | 
संतसिंहजी पंज्णबी-ऐसे रामभक्त और विनायकी टीकाकार- 
ऐसे विद्वानने इस प्रकरणको क्षेपक माना है और नागरी- 
प्रचारिणी-सभाकी ग्रन्थावत्ीके सम्पादकोने इसे स्थान तो 
दे दिया लेकिन फुट नोटके बहाने अपनी शंका प्रकट कर दी | 


यह तो हुई टीकाकारोंकी बात | आइये देखें कविवर 
स्वयं तापसके बारेमें क्या कहते हैं । गोस्वामीजी कहते हैं 
कि यह तापस लघुवय्स था, लेकिन तपस्थपा और छोटी उद्र- 
से क्या काम ! “लघु बयस?? में तो होलीकी बहार अच्छी 
लगती है। चलती-फिरती ठुमरीकी मिठासको कान दूँढते हैं । 
तपस्था और लघुवयस ! खेल-कूदके दिनोंमें कोई पागल ही 
होगा जिसे तपकी सूझेगी | लेकिन कविवर तो कहीं यह नहीं 
कहते ईं कि वह पागल था। वह तो तापत था ओर था भी 
लघुवयस ही । 


यही नहीं | एक बार पाठक ! आइये इस तापसकी 
ओर फिर देखें | यह तो “'तेजपुंज”” भी है। कितना प्रबल 
तेज है इसका ! तीरवासी नर-मारी जो 'राम-सीता-लपन'के 
देखनेभरके लिये अपना काम-काज छोड़-छोड़कर “घाए”?? 
थे, जो इन तीनोंकी सुन्दरता देखकर मुग्घ हो गये के जो 
अपने-अपने भाग्यकी बड़ाई कर रहे थे कि आज इन्हें देखकर 
आँखे होनेका फल पा लिया; जिनके दर एकके दिलमें इन 
तीनंकि नाम-गाँव जाननेकी अति छालसा थी, जो नर-नारी 
राम-वन-गमनकी कथा सुनकर सबिषाद पछताने छगे और 
कहने लगे कि “रानी राय कीन्ह मल नाहीं?”-वे नर और 
नारी इस तापस, इस लघुबयस तापसके आते दी अपनी बात 
अधकही छोड़ इसकी ओर देखने लगे । तापत केवल तेजस्वो 
ही नहीं था ! वह तो था “तेजपुंज'” । आँखें उसकी ओर 
कैसे न खिंचतों ! उसमें तेज द्वी नहीं सौन्दर्य भी था । 
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“युहावा!?-- वह सुहावना लगता था) जी चाहता था आँखे 
उसे देखा ही करें। लेकिन उसके सीन्दयमें शूंगाररसके 
किसी भावका आह्ान नहीं था |! उसका तो भेस ही कहै देता 
था कि थह् विरागी है--समस्त रागसे विमुख | 


नर और नारी, युवक और वृद्ध--सब छोश उसकी 
ओर देख रहे ये। थोड़ी देरके लिये वे रानी और राय 
दशरथपुर और कौशल्याको भूल गये । उनकी आँखें राम- 
जानकी-लक्ष्मणकी ओरसे सहसा हट गईं थीं । लेकिन यह 
तापस इन तीरवासियोंकी ओर नहीं देख रहा था। उसकी 
आँखे-उसका मन सरकारकी ओर लगा था | वह तो भ्रीराम- 
चन्द्रजीके प्रति अनुरागसे भरा था । उस तापसके लिये इस 
जगतीपर उन नर-नारियोंका अस्तित्व था ही नहीं | बस) 
रामका था | राम-जानकीका । राम-जानकी-लक्ष्मणका । 
बह इन्हींकों ढूँढ़ रहा था। तापस, तुम कौन हो ? कबसे 
इन्हें कैसे ढूंढ रहे ये! कुछ याद हो तो बोलो! हम 
भी इनको उसी तरह हूँद़ना सीग्तें। नुलसीने तो कविवर होकर 
भी हमें निराश कर दिया | वे तो यही कहकर चुप हो रहेः-- 


कत्रि अरृद्वित गति 


इस लघुवयस तापसने थोड़ी देर्के ल्यि सबोके मनकी 
गति चुरा ली। लोग इसे देगते रहे | यह अपने प्रभुकों | 
इसने अपने इष्टदेवको देखा; ओर पहचाना | मग्कार खट्ढे 
थे | माँ सीता थीं। भाई लक््मण, भक्त निधादयति । वह 
कैसे न पहचानता १ क्‍या वह एक जन्मसे तापस था ? क्‍या 
उसका विषय रससे विमुख होना, बस इसी जन्मकी कहानी 
थी ! वह तेजपुंज था। कितने जन्मोसे उसने वेराग्यकी रीति 
निबाही थी ! विप्तोने कितने बार--कितने सहब्न बार-ठसकी 
तपस्था नष्ट कर डाली द्ोगी । लेकिन उसने देर असफलताके 
बाद पूवसे अधिक उत्साइसे तपस्याका श्रीगणेश किया और 
जैसा कि उसका तेजपुंज होना सूचित करता है इघर कई 
जन्मोंसे उसकी अख्ण्ड तपस्या प्रभुकी कृपासे निमती चली 
आ रही थी। कितने जन्मंसि ! यह तो राम हू जाने कबसे | 
क्‍या लघुबयसवातद्य कोई एक ही जन्मकी तपस्यास तेजस्वी हो 
सकता है; तेजस्वी ही नहीं। “तजपुंज”? ! जीवनके दिन ही 
कितने इंते हैं! पूरे जीबनके दिन! और जो ल्घुवयम 
है उसे होश संभाल देर ही कितनी हुई होगी ! 


लेकिन यह तापस लघुवयस हंनपर भी तेजपुंञज था । 
कोटि जन्मोंसे अपने देवतासे लो लगाये बैठा था । ढूँदढ़ता 


कल्याण 
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फिरा | बाहर बहुत ढूँढ़ा, भीतर देखा, कुछ-कुछ स्वरूप 
समझ पड़ा परन्तु वास्तवमें देख आज पाया | क्‍या अब भी 
वह न पहचान पाता ! 


उसने प्रभुको देखा-और पहचाना | और “'सजछ 
नयन तन पुलकि” “परेउ दंड जिमि” | 


“परेठ दंड जिमि?! ! साष्टग दण्डवत्‌ नहीं किया । 
इतना किसे अन्रकाश था | वह तो दंडकी तरह प्रेममम 
होकर बेहोश गिर पड़ा । उसका प्रेम और भक्ति मनुष्यके 
संकीर्ण दृदयमें न समा सके | थे आँखोंका नीर बनकर 
प्यारेके चरणोपर निछावर हो गये । 


तापस बेहोश था । 


लेकिन केवठ सेवक ही ने पहचान पाया। राम 
“मुम्वासि राम) ने उसे चौन्द्र लिया। उन्होंने उसे 
“थुन्यंके उर ल्ववा? | धन्य रे तापस ! 


राम सप्रेम पुरुक्कि झा ताजा 


प्रभुकी अपने भक्त तो सब ही प्यारे ईं परन्तु पाठक ! 
मानसमें कितन बार भक्तकों गले छगाते समय सरकार 
पुलकायमान हुए ! श्रीरघुनाथकों देखकर तो सभी पुल्क- 
गात होते हं-- अयोध्यामें माता, पिता, गुद। जनकपुरमे बालक- 
तक, ऋषि, मुनि; भरत, विभीगण, सब कोई, लेकिन कितने 
भक्तोकों गले लगाकर प्रभु “पुलकि!? उठे, “'सप्रेम पु्छाकि!? ! 
चित्रकूटमें जब भरत आकर सरकारसे मिल्े--- 
डे शाम सुनि प्रेम अर्प्ता | कहूँ पट कहेँ निषंग घनु ता ॥ 

जब इनुमानजी सीता माताकी सुधि टेकर आये और-- 
पवन तनयके 'चरित लुहाए। जामबंत रखूपतिहि सुनाए | 
सुनत इपानिधि मन अति भाए | पुनि हनुमान हरपि ठर काए 

और जब उन्होंने कद्दां -- 

सुनु सुत॒तोहि उग्नि में नाहीं। 

पुनि-पुनि कर्षिह चितद मर बात ५ एं)चन नप्त पुरुक अति गाता 0 

“चाल दशा कह्दतक प्राणप्रियाकी अटूट भक्ति और 
प्रेमकी याद और “सोता के अति बिपति बिसाढा”” के कारण 


हुई और इसमें कितना हिस्सा कपि-भक्तके प्रति प्रभुके प्रेमका 
था; कहना बढ़ा कठिन है। 


संज़््या १० ] 


रामचरितमानसका तापस-प्रकरण 
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और प्रेमाकुल इनुमानजी भीचरणंसि लिपट गये । 
नए-जए प्रभु चहद उठादा | प्रेम मगन तेहि उठब न भा ॥ 
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क॒षि उठड्ड प्रभु दृदय कूगादा[ | कर गदि परम निकट चैठडझा ॥ 


इसी सोपानमेँ जब रावणसे ठुकराया हुआ विभीषण 
आता है-- 

श्रवन सुजसु सुनि आयडेँ प्रभु मंजन भवभोर ६ 

ब्राहि व्राहि अपति हग्स सरन सुखद रघुनीर ॥ 
अस कहि करत दंइवत देखा | तुरत उठे प्रभु हृस्म बिसषा ॥ 
दीन बचन सुनि प्रभु मन मावा । मुज बिसार गहि हृदय कूगाव! ॥ 


छठे सोपानमे लछपणलालकी मूर्छा भंग होनेपर 
तुलमीदासजी कहते है--- 
तुरत बैद तब कीन्दि उपाई । उठि बैंठे रझृठिमन हरपाई ॥ 
हृदय राह प्रमु मेंटेड श्राता (नल नलवनन हनन फ 


लक्ष्मण, इनुमान, विभीषण, इनसे अधिक कौन भक्त 
हुआ £ परन्तु इनसे मिलनेमें भी “राम सप्रेम पुलकि उर 
लावा” नहीं पाया जाता । भरतजीके चित्रकूटपर मिलनेमें 
प्रेमकी अवीरता अवश्य है | लेकिन तापस-मिलनवाली 
प्रेमकी अति नहों । लेकिन हाँ; रावण-वधके उपरान्त 
अयाष्यामे भग्त-मिलनपर-- 
स्यज्रु गांत गेम भप टठांढ । नव राजीद नयन जल बाढ़े ॥ 


तो क्या इस तापससे मिलना सरकारकों वैसा ही 
सुर्बदायी हुआ जैसा कि राजरस-विमुख, अद्वट तपस्वी, महान 
त्यागी भरतके साथ जिसके “मन क्रम बचन राम अनुरागी” 
होनकी प्रभु श्रीरामचन्द्रजीने तेरह वर्षकी घोर परीक्षा ली थी ! 

अस्त, जब सरकारको देखकर वह तापत प्रेम-अधीर 
होकर “दंड जिमि! गिर पड़ा तब करुणानिधानने उसे सप्रेम 
गले छगा लिया । उनके स्पठसे जो चित्‌ हैं उसे होश कैसे 
न आता :? तायसने देखा कि जिसके चरणकी कल्याणदा 
रजके ल्यि बह तरस रहा था उन्हींके गले वह लगा हुआ 
था | उसके भाग्य और सुखका कौन बर्णन कर सकता है ! 

प्ग्म रंक्े जनु पारस पा) 


अपनेको सेभालकर लक्ष्मणजीके चरणोंमें पड़ा। 
उन्होंने मी-- 
लीन्द उठाई उमगि अनुरागा १ 


अनुराग उमड़ पड़ा क्योंकि उन्होंने परम कृपाछको 
“प्रेम पुलकि?” तापसकों गछे छगाते देखा था । माँ सीताने 
भी निजजन जान शुभ आशीर्वाद दिया | 


अब क्या था ! श्रीराम--इृष्टदेव--मिल गये। माँ 
सीताकी अर्सीस मिली । दर्शन किग्रे, प्रभुका प्रेम देखा, 
भक्ति फल पाया । 


लेकिन जन्मोंका कंगाल तो कंगाल ही ठहरा | परम रंकको 
पारस भी मिल जाय तो क्या | दिल अमीर एक पलूमें थोड़े 
हो जाता है । परमरंक अमीर दूं गया तो क्या दिल तो अभी 
कंगाल ही था | इसल्य्यि दूर खड़ा होकर:-- 


पिअत नयनपुट रूप पिश्रुषा 


इस सुन्दर तापसके तेजने और उसकी विगगभरी गतिने 
तीग्वासी नर-तारियोंकी ओर और चित्त हटाकर अपनी ओर 
कर लिये थे जो 'राम-सीय-छपन! में लगे थे। वे इसको देखते 
रहे, इसकी राम-अनुरागभरी मस्तीकों। यह तापस प्रभुके 
पास जैसे-जैसे आ रहा था वेसे-बैसे तीर-बासियोंकी आँखें 
उसके साथ-साथ सरकार्की ओर बढ़ रही थीं | जब वह 
सरकारके चरणोंपर गिरा तब उसके साथ ही उनकी आँखें 
और मन प्रम॒-चरणोंपर गिरे और जब उन्होंने तापसको 
उठाकर गले लगाया तब एक बार फिर उन नर-गारियोंकी 
आँखे भीरधुवीरके मुखपर आकर अटक रही जद्दोपर वे उस 
समय अटकों थीं जब कि वह तेजपुंज तायस इन ओगेकि 
इदृश्क्षितरम आया था। एकदम उनको वह भूली बात याद 
आयी-- 


गनो रण कीन्ह भर नाहों 


उन्होंने उस तापसकों देखा जो दूर खड़ा आँखोंसे 
'राम-सीय-लपन-रूप पियूपा' पी रहा था | उनकी उसकी वह 
मस्तीकी हालत याद थी, उसका 'सज्ञदरू नयन तन पुलकित! 
होना, “दण्ड जिमि?' प्रेम-मुग्ध होकर गिर पड़ना | तब 
उनके मुग्वसे सहसा यह शब्द निकल्ले-- 


ते षितु मातु कहहु सस्ि कैरे। ९ जिन्ह पठण बन बादक ऐसे ॥ 


वे सोचने लगे “ऐसे बालक” ! जिनकी देखने एक 
तेजपुंञज तापस पागल-सा आया; जिनके प्रेममें उन्मत्त होकर 
वह विरागी दण्डके समान गिर पड़ा, जिनको देखते-देखते 
उसकी आंखें नहीं थकरती, जिनके साथके सोभाग्यके लिये 
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निषादपति अपना राज्य छोड़कर संग हो लिया; और जिनकी 
पबाधुरोने इमसे ग़हकाज छुड़वा दिया ! ऐसे बालक ! 

बिना तापस-प्रकरणके-- 

“ते पितु मातु कदृहु सखि केसे | जिन्ह पठए बन बालक ऐसे”? 

के रसका पूरा विकास नहीं हो पाता । 

यह भाग्यवान्‌ तापस कौन था ! 

रामके भक्त तो अनेकों हैं | अथाह अनन्त समुद्रकी ओर 
दौड़कर जानेवाली नदियाँ असंख्य हैं । परन्तु महानद गिने- 
चुने हैं, और रामके मुख्य मकोंमें लक्ष्मण, भरत, शत्रुझनः 
हनुमान, विभीपण) सुग्रीवर्की ही विशेषतर गणना की जाती 
है। ये सब बड़ी ऊँची कोटिके भक्त थे | परन्दु एक बात 
स्मरण रखने योग्य है। य्रे सब भक्त होते हुए भी हमारे 
इस पिता-पुत्र, पति-पत्नी, भाई-भाई, सेवक-स्वामी, राजा- 
प्रजाके नातोंसे बंध हुए संसारमें जोवनके कर्तव्य-पारून 
करते थे | इनके हृदय राम-अनुरागसे लबान्इब ऐसे मरे थे 
कि व्मरणमात्र्से थोड़ीनसी गति पाकर बह अनुराग आँख 
बनकर उन आँखोंसे छलक पड़ता था जिनमें सिय-रघुवोरकी 
जोड़ी सदा विराजी रहती थी; गमके ही द्ते हुए. ये भक्त 
अयने और नाते भी निवाहते थे । और जिस सोन्दर्यसे इन्होंने 
वे अन्य नाते निवाह वह रामके भन्‍्ोंकि ही बतकी बान थी | 

ये छः एक प्रकारके भक्त थे। परन्तु मन्‍्तोंकी एऋ 
दूसरी श्रेणी मी होती है | वे सम्बन्तर्की डोरियोंसे बने संसार- 
जालछमें उत्पन्न अवश्य होते हे लेकिन शानबश अथवा 
पूब॑जन्मीकि संस्कारेंद्वारा उस जालको डोरियोंकों काट इसके 
झंझटोंसे मुक्त होकर वे जीवन व्यतीत करते है । उनके ने 
व्वीदतीदै। न पुत्र, न भाई न बहिन न मित्र, न बेरी 
ने स्वामी, न सखा | उनकी किसी नामकी भी आवश्यकता 
नहीं होती । नाम तो इस सम्बन्ध-सने संसारमें अपने 
अस्ति-वंके अभिमानको रक्षाका दँतु है| जिन्होंने मायाबी-रध- 
माधुरीमें ड्रवे पढ़े इस संसारकों सख्या, नीरस समझकर मुंह 
मोड लिया उनको नामसे क्या काम ? सो5हकी रट लगाने- 
वाले अपने उस “अनामा” की तरह ही बिना नामक 
विचरते झोभा पाते ईं जिसमे त्र एक छो हो जाना चाइनत 
हैं। यह “विरागी” तापस भी एसा ही एक भक्त था । 
उसके अनामा होनेमें दही उसकी शामा थी। उसका तेज- 
पुश्न होना उसके वेगग्यका सीन्दर्यमर ही नहीं था बल्कि इस 
बातका साक्षी था कि वह अपन रामकी एकमात्र आराधनामें 
इतने जन्मोंते लगा हुआ था कि भक्तवर कवि भी उसका 
अनुमान ठीक न कर सके । 


कल्याण 


[ भाग १३ 


यह तापस एक था। एक ! उन १३ वर्षमें जब कि 
राम-सीय-लघन वनमें रहे और जिस समयका वर्णन कविवरने 
बहुत ही संक्षेपमें किया है; उन तेरह वर्षके मोनमें ऐसे-ऐसे 
कई मक्तोकि--राम ही जाने कितने भक्तोंके--इतिदहास छिपे 
हैं। कब्रिवरने तेरहों वर्षोका वर्णन नहीं किया है । जद कोई 
विशेष घटना होती तमी वे उसका उल्लेग्व करते हैं। एक 
दिनकी बात उन्होंने कद्द दी; एक बात) जिससे काव्यके प्रेमी 
समझ लें कि इस प्रकारके अनेक दिन हुए थे और इस 
प्रकारकी अनेकों घटनाएँ हुईं । राम-लक्ष्मणके उन तेरह 
चर्षोमें अ्गणत संबाद हुए होंगे। सरकार लपनलाक और 
जनकललीको प्रसन्न रखनेंके लिये प्रतिदिन “कथा-पुरानो” 
कहा करते द्वोंगे और ये दोनों चकोरोंकी भाँति श्रीरामचन्द्रक 
रूपको एकटक देखते, उनकी अमृत-मधुर वार्णीसे मुग्ध हुए 
वे कथाएँ सप्रेम सादर सुना करते होंगें। उन वनवासके 
बर्षामं जिनकी कठोरता और जिनका विस्तार कोई माँ 
कोशल्याके दृदयसे पूछे, हज़ारों बार सूर्यदेव राम-सीताके 
दर्शनकी छालसासे पूर्वदिशासे उठकर इस “शोभासीव!' 
जोड़ीके विश्रासका समय पहचान पश्चिममें इस आशभासे 
जञाजाकर छिपे होंगे कि कंठ फिर राम-प्ीताके 
अलौकिक दर्शनका सौभाग्य मिडेगा। उन सहसों 
दिनोंमि जिन्होंने एक-एक करके वनवासकी अवरधिक 
१३ वर्ष पूरे किये छक्ष्मणजीने कितने हीं बार अपनो दंकाएँ 
भाईके प्रति प्रकट की होंगी और कौन कद सकता है कितने 
बार सरकारने कभी भन्तिद्वारा; कभी ज्ञान था कर्मद्ारा 
अनुजकी शांंकाएँ मिठाई होंगो ? तुलसीने उन अगणित 
संबादंकि डिलनेका प्रयन नहीं किया क्योंकि वे केव्ट भक्त 
ही नहीं थे; थे कविवर थे । उन्होंने मानसके तोसरे सोपान; 
अग्ण्यकाण्डमें राम-लक्ष्मण-संवाद दिया है। बस एक बार, 
और काव्यकरी अनूठी रीतिसे इ० कतका संकेत कर दिया 
कि ऐसे ही अनेक संबादोसे उस बनवासके दिनोंकों इन 
रघुबंशियेनि दल्का किया | 


श्रीरामचन्द्र जीके वनवासकी खबर राज्यभरमें ओर उसके 
बाहर दूर-दुर फैड गयी। दशरथका कैंकेपोयर प्रेम और विश्वास 
और रानोका उस विश्वास और प्रेमको हत्या करना धर-घरकी 
कद्ानी हो गयीं । वनर्भ रामकों ढुँढ़ने केवल भाई दी 
नहीं आये | को उ-किरात आये ओर रघुवोरकों ढूँढः अपनों 
सेया उन्हंनि सुफल की | ऋषि-मुनि आ9 देवो-देवता आये 
और दर्शन पाकर अपना जीवन सुफ 5 माना | और वे आये--- 


संख्या १० ] 


रामचरिंतमानसका तापस-प्रकरण 
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तापत, ल्घुवयस तापस, 'वैेष बिरागी' जिनको जन्म- 
जन्मान्तरकी कठोर अटूट तपस्थाने तेजपुंज कर दिया था+ 
जिनसे मिलनेपर राम, प्रेमसागर सुखराशि राम भी सप्रेम 
पुलकायमान हो गये | जैसे एक राम-त्यथ्रण-संवादद्वारा 
कबिने यह संकेत किया कि ऐसी-ऐसी प्रेम-शान-रसभरी बातें 
वे भाई किया करते थे, |से नुलसीने “५एक तापसु आवा?_ से 
यह बतलानेका प्रयक्ञ किया कि अनेकों तेजपुंज लघुवयस 
तापस सरकारकों खाजते-खोजते उनसे मिल पाये | तुल्सीन 
इनकी गणना करनेका प्रयत्न नहीं किया क्योंकि राम-रावण- 
कथासे जो मानसकी कथा दे इनका कोई सम्बन्ध नहीं था । 
लेकिन कविवर यह नहीं चाहते थे कि हम रामकी भक्त-भ्रेणी- 
में बिरागी तापस भक्तोकों सृल् जायें क्‍योंकि वे सरकारकों 
अतिप्रिय थे । 
गम संप्रम पुरक्ति उरे राग 

सरकारके सनाम ग्हस्थ भक्त, या कपि-भादू-निशाचर 
भक्त तो थे ही; और उनका सब जानते हैं । लेकिन बदुत-से 
ऐस थे जिनका हम रामायणकी बहानीमें कही नाम नहीं 
सुनते है। गेहका नाता तोड़े अनेकों तेजपुंज तापस भी 
सरकारके मक्त थे जो गम-जानकीकाी वनयात्राकी प्रतीक्षामें 
बरसींस दर्मनकी आस लगाये पड़े थे | इन्हें कहीं हम भूछ 
न जाय, कहीं सीताके आत्तनादमें। कप्रियोंकी कूक या 
अभिधारकी चमन्‍्चमाहटमें भक्त-श्रेणीस तापस नामरहित 
भक्तोंकी दम भुटा ने ८ इसलिये कविसम्राद तुल्सीने “एक 
तापसु आया” कहकर हमें सचेत कर दिया । जब कोई ऐसा 
तापस आता तब राम-सीताको देखनेकी आये हुए सेकड़ों 
नर-नारी उसके प्रतापको नहीं पहचान पाते थे । उनके ल्यि 
नो बह एक तापस ही होता था लेकिन उसको सर्वश्ञ राम 
पहचान लेते क्योंकि उसकी भक्तिकी परग्व कंबल ““पर्म 
कृपाला”? को ही थी । 

थे तापस कहाँ-कट्ठोंसे आये, कविके लिये कहना कठिन 
है। ये लोग तो इस जगतीपर छिपे-छिपे अपने-आपको ऐसे रखते 
हैं जेसे कोई सूम अपना धन चुराकर रकरखे | जो 'पबिरागी?” 
हो उसका कहां घर ! केसा ठिकाना ! उसका आना क्या ? और 
जाना कैसा ! अगर कविवरने उस तापसके जानेका उल्लेख 
नहीं किया तो बुरा क्या किया ? किसी पात्रकों लाकर उसका 
जाना स्पष्ट प्रकारसे कट्टना नाटकके लिये बाध्य है काव्यके 
लिये नहीं, और फिर ऐसा “बिरागी”” तापस कहों जाय 
जिसको अपना इृष्टदेव ही मिल गया हो ! अब कैसा जाना ! 
और कहाँ जाना ! 


एक बात और है | ठुलसीने तापसको जिस म्थानपर 
मिलाया है वह सामिप्राय है । यों तो अयोध्या छोड़ते दी 
वनवास आरम्भ हो गया था लेकिन फिर भी प्रयोगतक एक 
प्रकारसे जाना हुआ देश था क्योंकि प्रयागतक तो यों भी ये 
लोग तीर्थल्लानके लिये राजकुमार होते हुए भी कमी-कमी 
आये-गये होंगे | गंगा और यमुना तो सरयूकी तगद यो 
कहिये धरकी ही नदियों थी--जानी-पहचानी, कई बार 
दर्शन-मजन की हुई | अब ये लोग यमुनाका वर्षोके लिये 
अन्तिम दर्शन कर रहे थे। इसके आगे ऐसा देश था 
जो नया था; जिसमें विचरना वास्तविक वनवास था; सच 
पूछिये तो यहंके आगेसे ही नये दहप्म घुसना और अनजाने 
पर्थोपर चलना था और वनवासके कटार दुःखोंका आरम्भ , और 
टीक इसी स्थानपर तुलसीने अपना तापस-प्रकरण रला है | 


कविवरन इस विश्येप स्थानपर तावसकों बुलाकर अपने 
हृठयके एक बड़े ग्हस्पका परिचय दिया है। ““अखिलछ-लोक- 
विश्राम” प्रभुन प्रेम-मक्तिवश “कीसस्याके गोद?” में प्रकट 
होकर अनेक टीडाएँ की। काव्यकी संवेतभरी भाषामे 
गास्वामीर्ज, तापसको यहाँ लाकर हमें यह जता देना चाहते 
हैं कि में आगे प्रभुकी कुछ स्वैल्याभोंका वर्णन करूँगा ( जैसे 
इसके पहने भी किया था ) जो प्रभुने अपन सनाम भक्ति 
द्वितके लि4 कीं | परन्तु प्रभुन अनेकों ऐसी छीलाएँ भी की 
जिनका वर्णन कठिन है; जो बड़ी रहस्यमयी हैं बड़ी गुप्त 
६। इस श्रंणीकी लीव्यओसे प्रभु श्रीरामचन्द्रजीके अनाम 
भक्तोंका सम्बन्ध है जो ल्युवयस द्वोते हुए भी तेजपुंज 
े, जो विरामी % जिनकी गति कविके “ब्रिमल बिब्रेक 
विल्लेचन'” के लिय भी “अठखित'' थी। “एक तापसु 
आवा”' से उन्होंने केबल यही संकेत नहीं किया कि ऐसे 
अगणित तापस गम जाने कहाँसे अपने इशष्देवकों ढूँढ़ते हुए 
आये. बल्कि यह भी जना दिया कि प्रभुकी सनाम भक्तोकि प्रति 
लीन्यएँ ही सब कुछ नहीं हैं । अनेक लीत्याँ ऐसी भी हैं 
जो परम रहस्य+ अकथ प्रेम? अति गृद् अर्थसे भरी हैं, जिनके 
पात्र तेजपुंज अन!म बिरागी तापस हैं जिनका मिलन प्रभुको 
इतना सुखद होता है कि अच्युतकों भी पुलकाथमान कर दे॥ 
ऐसी लीलाएँ जिनका पूरा) विस्तृत वर्णन एक महाव्‌ कविके 
भी चुमे-चुने शब्दोंकी दाक्तिके बाहर हैं| 

तापस प्रकरण बड़ा चमत्कारपूर्ण प्रकरण है! 
काव्यकलाकी ऐसी सूश्म छत्रि कविवर गोस्वामीजीके ही 
हाथों निर्मित हो संकती थी और ऐसी सुन्दर विधिसे 
करुणानिधानकी गुप्त लील्यओंका संकेत किसीकी काव्यकला 
अगर कर सकती थी तो बस तुल्सीकी | 





असूया 


( लेखक--स्वामी श्रीरामाभमजी परमहंस ) 


पराये अबरगुणोंको--दोषोंको--देखने, निरीक्षण 
करनेको 'असूया' कद्दते हैं । यह असूया एक अजब 
क्परिलो कटठारी है, यह जिसके हृदयमें पेंठ जाती 
है, उसके शान्ति, क्षमा, मैत्री, करुणा, मुदिता, समता, 
अहिंसा आदि गुणोंकों काट-काटकर उसके हृदयसे 
निकाल वाद्दर करती है | इतना ही नहीं, अपितु 
यह देषका धाव करके उसपर अशान्तिका नमक लगा- 
कर हृदयको नरकालय बना देती है, अपने आनन्द- 
खरूपसे विमुव्र करके जन्म-मरणक चक्करमें डाल 
देती है । 

भगवान्‌. श्रीकृष्णने अजुनकों. ज्ञानोपदेशका 
अधिकारी क्यों समझा !? इस बातकों भगवानने ही 
अपने श्रीमुखसे गीताके नें अध्यायमें कह्दा है-' -'हे 
अजुन ' इस गोपनीय ज्ञानकों में विज्ञानके राहित तुझसे 
इसलिये कद्दता हूँ कि तू असूयासे रहित है, अथात्‌ 
तेरा खभाव ही दूसरोंका युणग्राह्गो है, तूने दूसरोंके 
अवगुण-निरीक्षणदवारा अपने अन्तःकरणको कठुपित--- 
अपवित्र--नहीं किया है, इसछिये तेरा हृदय इस 
पवित्र ज्ञानके लिय योग्य पात्र है ।” अठारहत अध्यायमें 
तो भगवानने स्पष्ट कह दिया है कि इस गीताज्ञानका 
कथन उन लोगेंकि प्रति हरगिज्ञ नहीं करना चाहिये 
जिनकी मुझमें दोपदृष्टि है | 

इस घोर कछिकालमें आजकल बड़ी अन्याबुन्ध 
मच रही है | एक दूसरेकी उन्नति नहीं दख सकता, 
लोग दूसरोंमे दोप निकालने तथा दूमरोंको निन्‍दा 
करनेम॑ कटिबंद्ध हो रहे हैं । जैसे गाय, मेंस आदि 
पशञ्मुओंका भोजन बिना जुगाली किये नहीं पचता, वैसे ही 
निन्दकोंका अन्न भी तबतक नहीं पच्रता जबतक वे 
इस दखाजेसे उस दरत्रजे जाकर दूसरोंकी शिक्रायत 


भरपेट नहीं कर लेते, मानो उन्होंने दूसरोंकी निन्‍्दा- 
चुगलीको बददृज्ञमीकी दवा ही समझ लिया हो | 
ब्राह्मण आ्रह्मणकी निन्‍्दा करते हैं । बिद्वान्‌ विद्वानोंकी 
विद्यामें भरपूर दोष निकालते हैं | एक कबि दूपतरे 
कत्रिकी कविताकों दोषपूर्ण बताकर उसकी दिछगी 
उड़ाता है । एक गायक दूसरे गायककी कलामें दोष 
बतठाकर उसकी बदनामी करता है। तापपर्य यहद्द है कि 
सर्वत्र असूया और निन्दाका ही साम्राज्य है । यद्दातक 
कि साघु-संन्‍्यास्ती तथा अच्छे कहलानेबरादे छोग भी 
इस रोगसे मुक्त नहीँ हैं । 


निन्दक मनुष्य सर्वदा मात्सय / डाह ). देप, 
ईध्या तथा क्रीपकी अग्निमें जला करते हैं और वे 
इश्वर, महात्मा, कवि, विद्वान्‌, साथ, संन्यासीमें दोष 
निकालनपर ही उतारू रहते हैं । जिस प्रकार मक्तियाँ 
सुन्दर-से-सुन्दर अंगेमिं भी ब्रण ( घाव ) दी इढ़ा 
करती हैं, वैसे ही निन्दक रमणीक-से-रमणीक स्थानमें, 
अच्छे-से-अच्छे समाजमें, सचरित्र-से-सच्चरित्र व्यक्तिमें 
दोप दी दढ़ते फिरते हैं। गोखामी तुट्सीदासजीन 
'खल गद्द अगुन साधु गुन गाद्वा' इस चरणमें निन्‍्दकों- 
का ही खल नामसे संकत किया है । इनके बुरे विचार, 
बुरी भावनाएँ, अइलील वाणी तथा गनन्‍्दे आचरण, 
बायुमण्डल एवं समाजको जितना दूपित कर डाडने हैं, 
वह अकथनीय है | इनके वचन-प्तर्प तो श्रवण-रन्प्रके 
द्वारा जिसके हृदयमें प्रवेश कर जाते हैं, उसका दृदय 
अशान्तिरूप विषकी ज्वालासे व्याकुल हो उठता है, 
मानों उसे मृगी आ गयी हो । ऐसे दुष्टोका सन्न साक्षात्‌ 
मृत्युके समान है; इसीसे गोशखामीजीने कहा है--- 
बरू भक्त वास नरक कर ताता । दुष्ट संग जनि देह विद्याता ॥ 


इनका सद्न निर्मकतों भीढ़, उदारकों कृपण, 
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पुरुषार्थकी आल्सी, उत्साद्दीको सुस्त तथा धर्मात्माको 
पापात्मा बना देता है | ये मगवच्चरित्ररूपी त्रिमल त्रिधुके 
लिये राहु, सजनगुणरूपी सूर्यके लिये बादल, एवं 
शान्तिरूपी शशिकिरणोंसे विकसित हृदय-कमलोके लिये 
तुषार बन जाते हैं | कल्याणार्थी जीवोंको इनका सद्न 
कभी नद्दीं करना चाहिये; सड्अकी तो बात ही क्‍या है, 
इनके दशेन, स्पश एवं सम्भाषणसे भी बचे रहना 
चाहिये | 


मेरे आत्मन्‌ ! ज़रा चित्तको स्थिर करके सोचों, 
विचारों, तथा ध्यान तो दो | तुम किसकी निन्‍्दा कर 
रहे हो? आत्माकी अथवा अनात्माकी ? आत्मदृष्टिसे 
तो यद्व सारा संसार ही आत्मा है, ब्रह्म है, इस्वर है, 
अपना निज रूप ही है । इसलिय प्यारे / तुम मंसार- 
की निन्दा नहीं कर रहे हो, किसी न्यक्तिकी भी नहीं 
बल्कि तुम जगज्ि यन्‍्ता निर्विकार परमेश्वरकी निन्दा 
कर रहे द्वा, तुम अपने आत्माकों ही नीचे ले जा रहे 
हो, अपने द्वाथोंसे अपना धात कर रहे द्वो । आत्मा- 
परमात्मा---तोी अजर है, अमर है, निर्दोष है, वह 
तुम्दारा सा खरूप है । तुम्दारे दोषारोपणसे उसमें 
जरा भी बद्चा नहीं लगनेका, कुछ भी अन्तर नहीं 
पडनेका । 


सम्पूर्ण जीव परमात्माके सनातन अंश हैं, उप 
अनन्तके द्वी खरूप हैं, तुम भी उसी अनन्त सागरकी 
एक तरह दो । किसी भी जीवसे द्वेष न करो, नहीं तो 
गल जाओगे, सड़ जाओगे, मर जाओगे । यदि हम 
पृथ्वीकों लात मारते हैं, तो उलटे हमारे हो पैरमें चोट 
छगती है; यदि हम चन्द्रमापर थूकते हैं तो वह थूक 
हमारे द्वी मुखपर आकर गिरता है। वैसे ही दूसरेकी 
निन्‍दा करना अपनो द्वी निन्‍्दा करना है, दूसरेका नाश 
करना अपना द्वी नाश करना है । 


प्यारे | यदि तुम यह कद्दो कि हम तो आत्मा 


या परमात्माकी निन्दा नहीं करते, अपितु हम अनात्म- 
पदार्थकी ही निन्‍्दा करते हैं, तो इससे तुमको मिलता 
ही क्‍या है! अनात्मपदार्थ तो स्रयं मिध्या है, इसने 
तुम्हारा ब्रिगाड़ा ही क्या है ? मिथ्या पदार्थके पीछे 
पड़कर क्यों समय नष्ट करते हो ! व्यर्थका कष्ट क्यों 
मोल लेते हो ? भछा बालकी खाल निकाइडनेसे तुम्हें 
क्या मिलेगा ? अरे भलेमानुस ! कहीं अँघेरी रातकी 
रस्सामेंका सप मारा जा सकता है ? यह अनात्म- 
जगत्‌ तो एक प्रगाढ़ स्वप्त है । यदि पूछो कि प्रगाढ़ 
कैसे तो इसलिय कि स्त्रप्के पदार्थोंकी स्मृति तो 
जागनेपर बनी भी रहती है, परन्तु यह जगत तो सो 
जानेपर बिन्कुल द्वी विस्मरण--विलीन--द्ो जाता 
है। भूतकालके पदार्थ ब्रिल्कुल मिथ्या हो गये, और 
भविष्यके कल्पनामात्र होनेसे मिथ्या ही हैँ, तथा 
वर्तमानके अभी भूतकालके गालमें जानेबाले हैं, तब इन- 
पर आस्था कैसी ? इनपर विश्वास द्ठी कैसा ? इन मिथ्या 
पदार्थोंसे द्रेष द्वी क्‍यों होने लगा ? अथवा प्रेम दी 
क्यों! 

गोखामी तुल्सीदासजीने कैसी मद्तत्तपूर्ण बात 
कट्दी दै-- 

सुनहु तात मायाक्ृत गुन अरु दोष अनेक । 

गुन यह उभय न देखिअ देस्विआ सो अविवेक ॥ 


काकभुशुण्डिजी गरुइजीसे कह रहे हैं कि 'हे 
तात ! सुनो, मायाके रचे हुए गुण और दोष अनेक 
हैं । किन्तु यथाथ गुण तो यह है कि गुण और दोष, 
इन दोनोंकों न देखे; क्योंकि इनका देखना द्वी अविविक 
है। कारण यह है कि मायारचित पदाथ कह्ढीं भी 
सच्चे नहीं पाये जाते । 


एक मदारी आता है, वह अपनी बाँसुरी फ्रँकता 
है, उस बॉँसुरीकी मनोहर धनिको सुनते हो नर-नारी, 
बाल-बृद्ध इकट्ठे हो जाते हैं । बस, फिर क्‍या कद्दना 
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है, उस मायाबीने विचिन्न खेल किया | उसने अपनी 
माया फैलायी, लोग एकटक द्वोकर देखने लगे मानो 
चित्रमें खींचे हुए हों । देखते-देखते उसने अपना पुत्र 
तैयार कर लिया और उसे जमीनपर ल्टिकर चादरसे 
ढक दिया । फिर उसने एक कटार निकाछी और बड़ा 
भयंकर कर्म किया । ओफ़ !! उसने तो उस बालकके 
गलेमें उसी कटारकों भोंक दिया । हाय ! हाय ! यह 
तो बड़ा ही निर्दयी है, अत्यन्त क्र है; इसने तो 
बालक-वध-जैसा महापातक कर डाला, अपने पुत्रकी 
ही जान ले ली ! भरा, इससे बढ़कर अवगुण दी 
क्या हो सकता हे ! 

अच्छा, ज़रा फिर देखिये तो, यह अब क्‍या 
करता है । भरे ' इसने तो बात-की-बातमें एक आम- 
का पेड़ तैयार कर दिया । अहा हा !!! यह्द सुन्दर 
पेड़ फलेसे कैसा छदा है ? देखिये न, ये फल तो 
पके हुए हैं | अर्जी इधर तो ठेखिये. यह कैसी भीड़ 
है! 

यह तो पथिकोंका समुदाय है | 

ये मुसाफिर कहाँसे आ गये ! 

आ कहाँसे गये ? इस मदारीकी दी तो 
करामात है ! 

करे | एक ओर वह क्या हैं ! 

द्ौज़ हैं, होज । 

उसमें क्‍या हूँ * 

क्या जाप नहीं जानते कि हौजम जल गहता है ! 

हाँ टीक, यह है ता जल ही, परन्तु वह आ कहाँ- 
से गया ! 


सब 


आया कहाँसे यह सब इस मायाबाकी माया 
है । देखिये न, अब तो यह मदारी फलोंको तोइ-तोड- 
कर पथिकोंको देने लगा और वे सब खाने लगे | 


अजी ' वे सब तो बात-की-बातमें सारे फल खा गये, 
परन्तु अब उन्हें प्यास लगी है, इसलिये वे पानी माँग 
रहे हैं। देखिये, अब यह मायावी पानी भी पिलाने 
छगा और सब मुसाफिर पानी पी-पीकर तृप्त हो गये, 
तथा पेड़के तले जाकर छायामें लेट रहे । अजी ! 
यह तो बड़ा उदार भी है, बड़ा दानी है, इसमें तो 
अटूट दया भरी पड़ी है। देगिये न, इसने धूपके मारे 
तथा थके-माँदे इन पथ्रिकोंकों क्रितना सुख पहुँचाया * 
इनका कितना उपकार किया ? इससे बढ़कर गुण ही 
क्या होगा ? तुल्सीदासजीने भी तो कद्दा है--- 


परद्िित सरिश्त धर्म नहिं भाई । पर पीड़ा सम नहिं अधमाई॥ 


इतनेद्ठीमें वह मायावी अपनी बाँसुरी फिर 
फूँकता हैं और उसका लड़का जी उठता है । लो, सारा 
खेल गायब ! न तो वे पथिक हैं, न वह लड़का है 
और न बह आमका पेड़ ही हैं । अब तो अकेला वह 
मदारी और दर्जकोंका समूह ही बच गया है । क्‍या 
आप कह सकते हैं कि उस मायावीने अपने लड़केकों 
सचमुच ही मार डान्य था या उसने वास्तबमें पथिकों- 
को आमके फल खिलाय थे ? इसपर आप यही कहेंगे 
कि अजी, इनमेंसे ते एक भी बात सत्य नहीं थी; 
क्योंकि जब वह लड़का ही झूठा था, जब वहाँपर न 
कोई पेड़ था और न प्रथिक ही थे, तो मारना और 
खिलाना कैसा ! तब्र तो उस पुरुषमें हिंसारूपी दोष 
तथा दयारूपी गुणका व्यर्थ ही आरोप किया गया था 
न * जी हाँ, यह सब तो उसकी झूठी करामात थी । 
बहाँ तो वास्तवर्मे कुछ हुआ दी नहीं, उस बेचारेपर 
गुण या दोषका छादना निरा पागलपन है, अविवेक है | 


प्रिय मित्रगण | तो क्‍या इस जगतरूपी नाठ्य- 
गृहम जगन्नियन्ता सृत्रबर भगवान्‌की मायाने अपने 
गुणोंद्वारा झूठमूठके गरुण-दोप नहीं रच डाले हैं ? क्‍या 
किसी भी प्राणीपर दोषारोपण करना पांगलपन नहीं है! 
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क्या इसे अव्विक नहीं कद्टा जा सकेगा! इसीसे 
गोखामीजी कहते हैं---“गुन यद्द उमय न देखिअ 
देखिअ सो अबिबेक ।” 


प्यारे |! यदि तुम विना देखे नहीं रह सकते, 
यदि तुम्हें देवनेकी आदत ही पड़ गयी है, तो देखो 
अपने दोषोंको, अपने अवगुणोंका बार-बार निरीक्षण 
करते रहो और उन्हें एक-एक करके निकालते रहो । 
जिस दिन तुम्हारे सम्पूण अबगुण निकल जायँगे, 
उसी दिन तुम्हारे हृदयके अंदर समस्त गुण अपने- 
आप ही आ बसेंगे। जब किसी बोतलका जल निका- 
लकर फेंक दिया जाता है, ता उममें हवा अपने-आप 
भर ज्ञाती है | उसी प्रकार दोषोंक निकलते ही तुम्हारे 
अन्तःकरणमें विवेक, वैराग्य, शम, दम. क्षमा, मैंत्री, 
विचार,शान्ति आदि गुण आ-आकर अपना डेरा जमा लेंगे। 


जैसे जब कहीं बादशाहकी पल्टन जाकर खेमा 
डाल देती है, तो पीछेसे खय॑ बादशाह भी वहाँ पहुँच 
जाता हैं. बसे ह्वी तुम्हारे हृदयमें शमादि गु्णोक 
आते ही दिव्यख्वरूप परमेश्वर भी आ विराजेंगे । और 
उनके आते है तुम्हारा सम्पूर्ण शोक दूर द्वो जायगा, 
तुम कृतकृत्य द्वो जाओगे, तुम देवमूर्ति बन जाओगे; 
समम्त जगत्‌ तुम्हारा आत्मा बन जायगा तथा 
चराचर तुमसे प्रेम करने लगेगा । अतएव तुम 
आज ही एक कविके इस मन्‍्त्रको पढ़ लछो--इससे 
तुम्दारा कल्याण हो जायगा, इस मन्त्रसे तुम्दारी 
सचमुच बड़ी भलाई होगी-- 

बुश जो हूँढन मैं चक्का, त्ररा न दीखा कोय । 

जो दिल खोजा आपना, मुझ-सा बुरा न कोय ॥# 

भाइयों । यदि तुम्हें दूसरोंकी ओर ही देखना है, 
ता उनके गुणोंकों देखो, कट्ठों, खुनो और अमल्में 
लाओ; इससे तुम्हें बड़ी शान्ति मिलेगी, विश्राम प्राप्त 
होगा, तुम्दारे मनमें प्रसन्नता आ बिराजेगी । दूसरोंका 


दोष देखना महापाप है। जब तुम दूसरेका एक 
अवगुण देखने या कहने लगते हो तो तुम्दारे अंदर 
उसके साथ ह्वी घृणा, द्वेष, क्राध, अभिमान, अशान्ति 
इत्यादि अनेक अवगुण आ जाने हैं, जिससे तुम्दारा 
मन-मन्दिर दूपित--अपकिन्न--हों जाता है, तुम 
उस आनन्दखरूप भगवानूसे बश्चित रद्द जाते द्वो, 
तुम्हारा हृदय दुःखालय बन जाता है, तुम परम 
दुखी हव जाते हो | मला, अपने आपको दु.ख-जाल- 
में फँसाना, अपने आप ही शोकसागरमें गोता लगाना, 
कद्दाँकी बुद्धिमतता है ? करें यह तो भारी भूल 
है; यद्द निरी मुग्वता नहीं तो और क्या है ! 


प्यारे ' एक ईख्वस्के सिवा कोई निर्विकार थोड़े 
ही है | भला, तुम पहले अपन ही जीवनका निरीक्षण 
करो, जबसे तुमने होश सँभाठा तबसे क्‍या तुम 
बिल्कुल निर्दोष ह्वी हो? कया तुमसे कोई भी पाप 
नहीं बना हैं?! इसपर तुम शायद यह कह सकते 
है| कि अजी, मैं बिव्कुल विशुद्ध तो नहीं हूँ परन्तु 
मुझसे कोई मद्बापातक तो नहीं धटा है, मुझसे तो 
बहुत ही साधारण पाप हुए हैं, इसलिये मैं उन 
व्यक्तियोंकी शिकायत किया करता हूँ जो महापातकी 
हैं, जिनमें बहुत-से अवगुण हैं । 


मैं मान छेता हूँ कि वे तुमसे अधिक पाप करने- 
वाले हैं जिनकी तुम प्रायः निन्‍्दा किया करते ह्वो, 
परन्तु यह तो बतलाओं कि तुमने पूर्वजन्ममें कितने 
पाप किये हैं! अजी महाशय, पृर्वजन्मको कौन 
जानता है ? कोई सर्नज्ञ थोड़े दी है | जब तुम यह 
जानते ही नहीं तो दूसरेको पापी कहनेका तुम्हें 
अधिकार क्‍या है ? सम्भव है कि पृववजन्मोमें तुम्हीं- 
से अधिक पाप हुए हों, तथा जिनको तुम अभी 
पापी समझते हो वे पूर्वजन्मकि पुण्यात्मा हों और 
किसी कारणविशेषसे उनसे पाप द्वो रहे हों । 
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अरे भाइयो ! इन जीवोंके अनादि काझसे अन- हे माता ! जो वेदको बेचकर अथांत्‌ अर्थप्राप्तिके 


मिनत जन्म होते आ रहे हैं और उन अनगिनत 
जन्मोंमें इनसे अनन्त कर्म भी होते आये हैं । न 
तो इनके पुण्यकी सीमा है, न पापकी; इसलिये 
किसीको निरा पापी या केवल पुण्यात्मा समझ लेना 
बड़ी भूल दवै। पुण्य तथा पापोंकी निवृत्ति सि्रा 
भगव्द्धजनके हो ही नहों सकती । एक परमात्माकी 
प्राप्तिसे द्वी जीब पुण्य तथा पापोंसे छूटकर जन्म-मरण- 
से रहित हों सकता है | 


थोड़ी देरके लिय मैं मान लेता हूँ कि तुम बड़े 
भारी पुण्यात्मा हो, तो इससे तुम्हें कौन-सा बड़ा 
भारी लाभ हो गया ! अपने पुण्योका फल भोगनेके 
लिये तुम्हें जन्म छेना ही पड़ेंगा और तुम जब अपने 
पुण्य-फल--ख्री, पुत्र, धन, पशु आदि भोगोंकों 
वा जाओंगे तो तुम अपनेकों बड़े भारी ऐश्र्यवान्‌, 
सम्पत्तिशाली तथा बल्वान्‌ मानने लगोगे, जिससे 
तुम्हें महा अभिमान हो जायगा और फ़लतः तुम 
जीवोंको सताने ढगोंगे तथा और भी अनेक प्रकारक 
अत्याचार करने लगोंगे | अपने इन दृष्कर्मोको भोगने- 
के लिये तुम्हें दूसरा शरीर अवश्य घारण करना 
पड़ेगा । अब कह्दो तुम्हारे पुण्योंने तुम्हें किस दशापर 
पहुँचाया ? तुम्हारा धर्माम्मापन कहाँ गया ? इसलिये 
मेरे प्रिय आत्मन्‌ ! तुम अपने धर्मात्मापनक अभिमान- 
को छोड़कर सभी जीवोपर क्ृपाईप्टि रक्‍्वों, उनके 
साथ हृदयसे प्रेम करो, उन्हें अपना समझो, उनके 
अवगुणोंकी तथा उनके अपकारोंकों भूल जाओ | 


गेखामीजीके टबच्दोंमें संत-शिरोमणि भरतजीने 
निन्दकोंकों मद्मापातकी ठद्दराया है। वे मद्गापातकियोंकों 
गिनाते हुए कहते हैं-- 


केचढिं वेदु धरमु दुष्दि लेहीं | पिखुन पराय पाप कह देहों ॥ 
वतिन्ह के गति मोहि संकर देऊ | जननी जो यहूु जानें सेऊ॥ 


लिये दूसरोंकों वेद-शासत्र सुनाकर धर्मकों नष्ट कर देते 
हैं, तथा जो पिशुन ( निन्दक ) दूसरोकि अवगुणोंका 
कथन करते फिरते हैं, उनकी जो घोर गति द्वोती है, 
बढ़ी गति शंकरजी इमें दें, यदि श्रौरामचन्द्रजीके 
बनवासके भेदको मैं जानता होऊँ या उसमें मेरी 
सम्मति हो । 


गोखामीजीने अन्यत्र लिखा है कि चुगलूखोरोंका 
जन्म चमगादइकी योनिर्मे होता है | जैसे--- 
सब के निंदा जे नर करहीं । ते चमगादुर होइ अभवतरहों ॥ 


भाधयो ! पाप-पुण्यका निर्णय करना कुछ साधारण 
बात भी नहीं है, यद्द तो बड़ी जटिल समस्या है । 
श्रीभगवानूने गीतामें कहा है--'कर्म क्या है तथा 
अकर्म क्‍या है, इस विपयमें पण्डितजन भी मोहको प्राप्त 
हो जाते हैं ।”' भगवानक इस कथनके अनुसार तुम 
किसीको सहसा दोपी कैसे ठहरा सकते द्वो ” जिसको 
तुम दोष समझते हो वद्द शायद गुण दी दो, दो सकता 
हैं कि उसके कर्तन्यकों देखने या विचारनेमें तुम्हारी 
ही भूल हो, अथवा उस बेचारेने अपने जानमें अच्छा 
ही किया दो, कर्म करते समय उसकी नीयत बिल्कुल 
शुद्ध रही दो और वह दोष उससे अनजानमें बन गया 
हो, तब उसे पापी कदनेका अथवा दोषी टद्धरानेका 
तुम्हें अधिकार ही कहाँ रह जाता है, पाप-पुण्यका 
निर्णय तो प्रायः नीयतपर ही किया जाता है | 


फिर मान हो कि किसीने जान-बुझकर सचमुच 
ही पाप किये हैं, तो उसकी शिकायत करनेसे तुमकों 
मिल ही क्या जाता है ? क्या तुम्दारी निन्‍्दासे वह 
छुघर जायगा ? नहीं, नहीं, याद रक़वो, सम्भव है कि 
अपनी निन्‍्दा सुनकर वह भड़क उठे और तुम्हारा 
अनिष्ट करनेके लिये तुम्दारे पीछे पह जाय | यदि ऐसा 
हुआ तो तुम्हारी कितनी द्वानि हुई ! उसे पीछे पड़े 
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देख तुम्हें भी क्रोष आ ही जायगा और तुम भी उसकी 
जानको छूग जाओगे; लो | अब मचा इन्द्र, बढ़ी कलह । 
इससे भाई | किसीकी 'असूया' करना छोड़ दो; हाँ, 
तुम्हें यदि उसे कुछ कहना ह्वी है, तो पढले उससे मेल 
करो, उसकी बातोंकों ध्यानपू्वक सुनो; जब तुम्हारे 
प्रति उम्तकी श्रद्धा होने छगे, जब तुम यह जान 
जाओ क्रिि यह श्रब मेरा कहना सहर्ण छुनेगा तो 
शान्तिसे, भीरेसे एकान्तमें, प्रमपूवक उसकी ब्रुटियोंको 
उसे समझानेझ चेटा करो । तुम्हारे इस व्यवद्धारका 
उसपर बड़ा ग्हरा प्रभाव पड़ेगा और वद्ध अपने कर्मो- 
पर लज्जित होगा, पश्चात्ताप करेगा, आगेके लिये सावधान 
दो जायगा, अपनी भूलेोंका सुधारनेमें छूग जायगा | 
इस रीतिसे तुम्हारी भी भलाई होगी और उसकी भी | 

यदि तुम्दारे सदुपर्देशोंकों ल्येग नहीं मानते, तो 
तुम चिढ़ो मत, उनपर रुष्ट द्वोकर उन्हें बुरा-मला मत 
कहने लगो, किन्तु अपनी शान्तिमें डटे रहो। 


जाता है ? और उनका दोष ही क्‍या है! वे बेचारे 
श्रान्त हैं, इस समय उनकी बुद्धि ठिकाने नहीं है; 
नहीं तो अमृत पीना कौन नहीं चाहता ! अजी द्वाथ्मे 
आये हुए पारसको जान-बूझकर कौन फेंक देगा! 
जब उनकी बुद्धि झुद्ध होगी तो वे अपने-आप ही जरा-से 
इशारेसे छुधर जाय॑ँगे, अपने कर्तव्यमें संल्् हो जायँगे । 


इसलिये भी तुम क्रिसीको बुरा न समन्न बेंठो कि 
वह तुम्हारी निन्दा करता है। वह खुद भूला है, वह 
बेचारा अज्ञानसे निन्दा-जैसा निन्दनीय कर्म करके अपनी 
आम्माकों नीचे छे जा रहा है; यदि तुम उसे बुरी दृष्टि- 
से देखोगे तो तुम भी उसीके समान निन्दक बन 
जाओगे. जिससे तुम्हारी बड़ी हानि द्वोगी। इसलिये 
तुम उसपर दया करो, उप्तका उपकार मानो कि तुम्हारे 
अवगुणोके निरीक्षणमें उतने अपना अमूल्य समय 
लगाया और तुम्हारे पापोंको कह-कहकर हल्का कर दिया, 
तुम्हें चेतावनी दे दी कि आगे फिर ऐसा न करना ।! 


लोंग नहों मानते तो इससे तुम्हारा त्रिगड़ द्वी क्‍या 


शान्ति: | 


अ->0 कर -क----- 


संसार क्‍या है ? 


क्षणिक जगकी सब कथाएँ मूलतः में जानता हूँ ॥ 
पूर्णके उस 'डद्धि-उर” पर एक विकच सरोज आया। 
थी उसोकी प्ररृत छाया, यद्द हमारी प्रकृति-माया ॥ 
कालसे-प्रारब्धसे-मज्ञात द्वी कारण रहा यह- 
लोल लद्दरीने उठाया विन्दुओंका पुंञ भाया॥ 
उस जलज-दलके सुसीकर जीव दें यह मानता हूँ । 
क्षणिक जगकी सब कथाएँ मूलतः में ज्ञानता हूँ ॥ 


शान्ति: |! 


क्षणिक ज्ञगकी सब कथाएँ मूलतः में जानता हूँ ॥ 
खीोकरोंका संगठन यह वायुकरी केवल दया दी | 
शुष्क होना, सरस रहना--भान-किरणोंकी कृपा ही ॥ 
स्थिति कहाँ दै जीवकी ? दुलूपर थपेड़े कालके हैं । 
कर्म ही अपने हुये अब अमिट अक्षर भालके हैं ॥ 
मैं! खयं मल-धूलिमें निज्र तरल जीवन सानता हूँ । 
क्षणिक जगकी सब कथाएँ मूलतः में जानता हूँ ॥ 


क्षणिक जगकी सब कथाएँ मूलतः में जानता हूँ ॥ 
एक इस दलसे छिपा दै 'वह' अनन्त समुद्र मेरा । 
निकट होकर दूर-सा है “वह विशुद्ध खरूप मेरा ॥ 
'मैं! विभाजित सीकरोंमें, दल बना यह रूप 'मेरा' | 
तुच्छता--अज्ञान मेरा, सोचता 'मम' और "तेरा! ॥ 
में जगतके रुूपमें हूँ, जगत में यह ठानता हूं। 
क्षणिक जगकी सब कथाएँ मूलतः में जानता हूँ ॥ 
“-धुदईान! 


श्रीरामचरितमानसमें भरतजीकी महिमा 


( लेखक--पं ० श्रीगोपीनाथजी ) 


जो न होत जग जनम मरत को । सकठ घरम घुरि घर्रन घरत को ॥ 


श्रीगोस्वामी तुलसीदासजीके मानस महाकाव्यमें समी 
चरित्रोंका वर्णन मनोहर है | उसमें भी श्रीमरतजीका 
चरित्र मुझे सबसे बढ़कर महान आदर्शकी अनुपम 
भव्यमूर्ति दिखायी पड़ा । सच पूछिये तो मेरी सम्मतिमें 
भीरामचन्द्रजीसे बढ़कर श्रीमरतजीके चरित्रकी महिमा है। 
श्रीयामने तो पिताकी आशासे वनवास लिया; परन्तु भरतजीने 
पिताके दिये हुए राज्यको श्रीगमजीकी चरणरजमें फटकार 
दिया और श्रीरामके बहुत आग्रह करनेपर परम कठोर 
सेवाघर्म! का पालन करते हुए भी उनकी पादुकाकों ही 
राजसिंहासनपर स्थापित करके आप जटा-जूट बाँधकर अयोध्या- 
से अलग नन्दिग्राममें धरती खोदकर और कुटी बनाकर पूर्ण 
बनवासियोंकी नाई कठोर तपस्या करते हुए १४ वर्ष व्यतीत 
कर दिये | इस तयस्थाके आगे बड़े-बढ़े ऋषि और 
मुनियोंकी भी गति नहीं पहुँचती। इसी भग्तजीकी पवित्र 
मद्दिमाका कुछ वर्णन करना इस लेखका उद्देश्य है | 


श्रीगोम्वामी जीने भी श्रीभरतजीकी मद्दिमाके वर्णनमें बड़ा 
जोर र्गाया है और अपनी पूर्ण भक्तिका परिचय दिया है | 
देखिये भ्रीगोम्वामीजी अयोध्याकाण्डकी समातिपर किस शुद्ध 
भावनासे श्रीमरतजीका इस छन्दमें वर्णन करके इस प्रसंगकों 
समाप्त करते हैं-- 
ल्ियशाम प्रेम पियृद्त पूरन हे जनमु ने भात को + 
मुनि मन अगन जम नियम सम दम बिषम बत आचरत कं! ॥ 
दुख दाह दारिद दंम दृबघन सुजस मिस अपइरत को । 
कऋकिकाक तुझसे मे मठन्हि ढढि राम मसनमुसख्य करत को ॥ 


इस भावनामे लीन दोकर श्रीगोसाईजीने अपने मानसर्मे 
आरम्मदीसे श्रीमरतजीकी मद्दिमाका भाव प्रत्येक स्थानपर 
प्रकट किया है। यथा-- 


बआल्टकाण्डके १६ में दोहेंके बाद हीं गोस्वामीजी 


लिखते हैं-- 
प्रनवर्ड प्रथम भगत के चर्ना । जामसु नेम अत जाइ ने बरना है 
गमचरन पंकज मन जास । तुबुध मधुप इव तजइ ने पास ॥ 


फिर मानससरका रूपक वर्णन करते हुए, श्रीगोस्वामीजी 
इसी काण्डके ४१ वें दोहेमें लिखते हैं-- 


समन अभित उतथपातत सब भग्त चरित जपजाग १ 


फिर जब जनक्जीके दूत भीरामनन्द्रजीके विवाहका 
निमन्त्रण लेकर मद्दाराज दशरथके पास जाते हैं उस समयका 
चित्र गोलाइजी इन शब्दोंमें खींचते ६--- 
खेरुत रहे तहाँ सुधि पाई । आए भरतु सहित हित भाई ॥ 
पुछत अति सनेह सकुचाई । तात कहाँ तें पाती आई ॥ 
कुमर प्रानप्रिय बंचु दोठ अहहिं कहहु केहिं देस 
सुनि मनेहें माने बच्चन बाचो बहुरि नंरेस ॥ 
सुनि पातों पुरुके दं।3 कता । अधिक मनेहु समात न गाता ॥ 
प्रीति पुनीत भगत के देखी । मकर समेँ सुखु रहेठ बिशषो ॥ 
( दों० २८९ । ४; २००; २९०-१ ) 
जब श्रीमर्तजीका श्रीसमर्मे इतना प्रेम है तो भगवान 
श्रीरामचन्द्रजीका उनकी ओर वैसा ही स्विंचाव क्यों न हो । 
उसका आभास गोसाइजी अयोध्याकाण्डक छठे दोईके बाद 
इन शब्दोंमें देते ईैं-- 
मुनत गम अभिवेक सुहा । आज गहागढ़ अवध बचाव ॥ 
राम सखोब तनु संगुन जनाए । काकहिं मगर अंग झुद्दाप ॥र॥ 
पुरकि संप्रेम पररपा कहद़ीं । तरत आगमनु सच अहहों ॥ 
मणए बहुत दिन अति अबसेरी । मगुन प्रतोति मेंट प्रिय करी ॥३॥ 
भगत सरिस प्रिय को जगमाहों । इहड़ सगुन 'झटु दूसरा ऩों ॥ 
गमहि बंचु सोच दिन गतो । अंडन्हि कमठ दृद उ जेहि मौती॥ 6॥ 
इसके अनन्तर श्री भरत जीकी अनुपस्थितिर्मे अयोध्या उनकी 
माना कैंकेयीके दो बरदानद्वारा जो! अनर्थ हो गया--महद्दाराज 
दशास्थका मरण ओर ओ्रीरामचन्द्रका बनवास-- उस दशा 
श्रीमरतजीकी जो गति हुई उसका वर्णन जो गोस्वामीजीने 
किया है वह पूर्ण प्रभावकारी है | कैकेयोने श्रीरामचन्द्रजीका 
वनवास भरतकों राज देनेके लिये माँगा था कि श्रीरामके 
वनवासके कारण वह निष्कंटक राज्य करें--उसने सोचा कि 
भरत इससे अति प्रसन्न होंगे। परन्तु श्रीमरतजीकी जो दशा 
हुई और कैकेयीसे उनका जो वार्ताछाप हुआ उसका वर्णन 
मानस हस प्रकार हैः-- 


संख्या १० ] 


श्रीरामचरितमानसमें भरतजीकी महिमा 


१६४७ 





आछत सुत सुनि कैकय्॑ंदिनि १ हरषो रबिकुट जरुर चंदिनि ७ 
सनि आरतो मुदित उडि थाई । दरेहिं मेंटि भवन लेइ आई ॥ 
मरत दुद्धित परिवार निहारा | मानहुँ तुहिन बनज बनु मारा ॥ 
कैकई हरषित एहि. माँती | मनहुँ मुद्रित दव झाइ किराती॥ 
सुतह्दि सफोच देलि मनु मारे । पूँछति नेहर कुशक हमाएें। 
सकऊ कुसल कहि भरत सुनाई । पूँछी निज कुक कुसरू मलाई ॥ 
कहु कहूँ तात ऋहोँ सब माता । कहेँ सिय राम ठपन प्रिय भ्राता ॥ 
( दो० १५७५८ | १--४ ) 
श्रीमरतजीके पूछनेपर जब केकेयीने-- 
अदिहु त सत्र आपनि करनी । कुटिझ कठोर मुद्रित मन बरनी ॥ 
(दो० १५० | ४ ) 
ककेयीके इस प्रकार बड़े उत्साह और उमंगके साथ 
वर्णन करनेपर-- 
मरतहि बिसेग्ठ पिलु मगन सुनत गम बन गौनु ५ 
हेतु अपनपठ जानि जियें थक्ित रद घरि मोनु ॥९६०॥ 


जो श्रीराम भरतजीके परम सेत्य थे उनको केकेयीने 
इसडिये बनवास दिया कि भरतका राज्य अकण्टक द्वो जाय; 
यह सोचकर भरतजीके कोमल हुदयपर जो चोट छगी उसका 
वर्णन कोई कैसे कर सकता है । पर धन्य हैं श्रीगोस्त्रामीजी 
जिन्‍्दीने किस अपूर्व प्रकारसे उसका वर्णन किया हैः 
श्रीभरतजीकों थकित ओर मौन देखकर कैकेयी उनको 
समझाती है; ढठादस देती है और शोक छोड़कर “सहित 

समाज राज पुर करहू” कट्दती है तो-- 
सुनि सहमेउ सुद्धि राज कुमारू । पाक छत जनु लछाग अँगारू ॥ 
घरि धीरज भरि केंहिं उस) एर्पिनि सबहि मोति कुक नस ॥ 
जे पै कुमति रही असि तोहों | जनमत काहे न मारसि मोही ॥ 
बड़ काटि ते पारुठ सींचा। मीन जियन निति बारि ठजीचा ॥ 
( दो० १६० | ३-४ ) 


अद्दो धन्य गोस्वामीजीकी वर्णन-शेंडी श्रीभरतजीके मुखसे 
यह दोद्टा क॒द्दा कर मानो उन्होंने सागरकों गांगरमें भर दिया 
है | श्रीमरतजी अपनी माता कैंकेयीसे कहते हैँ--- 

हंस बंलु दसरथु जनकु राम कषन स भा 

जननी तूँ जननी भई बिघि सन कछु न बसाइ ॥९६९॥ 


अद्दा ! कैसे दृदयवेधी वचन भीभरतजीके हैं। आप कहते 
हैं कि सूर्यका तो बंश (जिसमें मेरा जन्म हुआ), और दशरथ-जेसे 


पिता ( जिनको इन्द्र भी उठकर अपना आसन देता है ) 
और राम-लक्ष्मण-जैसे भाई मिले ( जो संसारमरकों परम 
प्रिय हैं ) इस समाजमें तुझ-जैसी ( कलूंकिनी ) माता मुझे 
मिली । विधातासे कुछ वश नहीं चलता । अर्थात्‌ दे माता ! 
नू ऐसे पविज्ञ परिवारमें मेरी माता होनेके योग्य नहीं थी। 
कैसे मर्मबेधी वचन श्रीमरतजीके द्वृदयसे निकल रहे हैं ! फिर 
आप कहते हैं-- 


जबतें कुमति कुमत जिय ठयऊ । खंड खंड होइ छूृदठ न गयऊ ॥ 
बर मत मन मई नहीं पी ५ गरि न जीह मुदँ परेड न कोरा ५ 
अस को जोब जंतु जग माहों । जहि रघुनाथ प्रान प्रिय नाहीं 0 
मे अति अहित रामु तड तोही ६ की तू अहति सत्य कहु मोही ॥ 
जे! हृसि से। इक्ति मुहँ मसि राई ५ आँखि ओट उठि बैठहु जाई ॥ 

(दो० १६१। १--४ ) 


श्रीमरतजी अपनी माता कैंकेयीकी ऐसी करनी सुनकर 
उससे कह रहे हैं कि जब तूने अपने मनमें ऐसा खोटा निश्चय 
किया उसी समय मेरा द्ृदय टुकड़े-टुकड़े क्यों न हो गया ! 
ऐसा वर माँगते मनमें कठोर कष्ट न हुआ, जीम भी न गली 
ओर मैँहमें कीड़े भी न पड़े ? संसारमे ऐसा कौन जीव-जन्तु है 
जिसे भ्रीरामचन्द्रजी प्राणोंसे प्यारे नहीं ! ऐसे श्रीरामचन्द्रजी 
तुझे ऐशे बुरे लगे ( कि उन्हें तूने वनवास दिया ) ! सो सच 
बता; तू कोन ( ड/यन वा चुड्रेल ) है ! अस्तु जो तू है सो 
है, पर काला मुँह करके यहाँसे उठकर मेरी आँखंकि सामनेसे 
इटकर जा बैठ, अथांत्‌ मुझे अपना मुँह न दिखला | फिर 
अन्तिम शब्द यह कहकर चुप हो गये-- 


राम बिरोधी हृदय तें प्रगट कलह बिचि महि ५ 
मे; समान को पातकी बादि कहेडे कछु तोहि ॥ 
( दो० १६२ ) 


बस; ये अन्तिम वचन हैं जो मरतजीने केंकेयीसे कहें 
हैं । सारे मानसमें इससे आगे भरतजीने कभी केंक्रेयीसे बात- 
चीत नहीं की और उसको आँखकी ओटमें ही रक्‍खा ! 
इसके अनन्तर श्रीमरतजीकी सब बातचीत श्रीकौसल्याजीसे 
है । उन्हींकी सेवामें वे रहे, उन्हींकि आशा-पालनर्मे तत्पर रहे) 
उन्हींके चरण चाँपते रहे, उन्हींकी आशा शिरोधाय करके 
चित्रकूटको पैदल चल दिये । जब लोगोंने उनको पेदल चलते 
देखा तो सब लोग सवारियोंसे उतर गये; कैकेयीका द्दोसला 
उनके सामने होनेका नहीं हुआ, कौसलल्‍्याजीने ही उनसे 
सवारीका अनुरोध किया और उन्‍होंने सिर आँखोंपर इस 
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आशाकों धारण किया | तबसे भरतजी कौसल्याजीकों ही 
अपनी माता मानकर सुख प्रात करते हैं और कोसल्याजी 
उनको राम-समान जानकर वैसा ही हित करती हैं और 
उनको गोदमें लेती हैं तो उनके स्तनोंसे प्रेमका दूध टपक 
जाता है। उनके इस प्रेमपर मानसकार लिखते हैं-- 


देलि सुमाठ कहत सबनु कोई । राम मातु अस काहे न होई॥ 
( दो० ९१६४। २ ) 


वास्ततर्में भीभरतजीकी विचित्र दशा है जिसपर बड़ी 
कइणा आती है | अयोध्यावासिप्रोंमेसे कश्योंको सन्देह दो 
गया कि कैकेयीने जो वर माँगे उनमें मरतजीकी भी सम्मति 
थी जिससे उनको राज मिले । चित्रकूटकों जाते हुए निषाद- 
राजको भी पूरा सन्देह हुआ कि भरतजी दुष्ट अभिप्रायसे 
इतनी भीड़भाइ़के साथ वहाँ जा रहे हैँ कि जिससे श्रीरामचन्द्र- 
जीको मारकर अकग्टक राज करें। और तो क्‍या, इनका 
हाथी, घोड़े! रथ आदिका बड़ा लश्कर सुनकर लक्ष्मणजीकों 
भी सन्देंह दो गया कि भरतका अभिप्राय खोट! है | पर वाह रे 
भरतजी ! वे किस प्रकार अपनी अखण्ड भक्तिके प्रेममें लीन 
हैं और इस बातकी उन्हें जरा मी परवा नहों है कि लोग 
उन्हें क्या समझते वा कहते हैं | वे बारम्वार यही प्रार्थना 
करते और वर माँगते हैं कि चाहे संसार मुझे दुष्ट और 
“साहिब द्रोही” अर्थात्‌ अपने स्वामीका शत्रु कहें) चाहें 
भ्रीरामचन्द्रजी भी मुझे कुटिल, कपटी; अथ्रम समझते रहें: 
परन्तु मेरी अचल भक्ति श्रीराम और सीताजीके चरणोंमें 
उत्तरोत्तर बढ़ती ही रहे । भरत जीकी महिमाका पार कोन पा 
सकता है ! 


मानसकार टव्खिते हैँ कि जब श्रीरामजी अपनी माता 
कोसल्याजीसे विदा मॉगनेकीं ददाग्थ और कैकेयीके मवनसे 
बाहर आये तो-- 


नग्र ब्यादि गई बात सुर्तत्छी । छुदत चढ़) जनु सब तन बडी ॥ 


2 )< भर > 
जे! जहेँ मुन[ घुनइ विरु सेई । बढ विषदु नहिं धीगजु होई ॥ 
(दो० ८४०७ । ३-5 ) 
५ /५ श्र हर 


एक मरत कर संमत कहहों। एक टदास नये मुनि गहदों 0 
कान मृद्रि कर रठ गहि जेहा। एक कहद्टिं यह बात अनीदा ॥ 
सुझत जाहिं अस कदत तुम्होर । गमु मात कहूँ प्रान पिआररे ॥ 


कल्याण 
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चंदु चवे बरू अनक कन सुथा होइ बिप तृझ 
सपनेहुँ कबहुँ न करहिं हिछु भरत राम प्रतिकूर ॥ 


( दो० ड४ड७। ३-४; ४८ ) 


अयोध्यावासियोंका पूर्ण लमाघान और निषादराज तथा 
लक्ष्मणजीका सन्देह-निवारण जिस सुन्दरतासे हुआ उसका 
वर्णन अपने स्थानपर आगे आता है । 


कैकेयीको इस प्रकार आँल ओट बैठने और अपना 
काला मुंह न दिखानेको कहकर भ्रीभमरतर्जी कौसल्या माताके 
पास जाते हैं । कोसल्याजीकी कैसी दशा है-- 


मझिन बसन बिबरन बिकर कृस सरोग़ दुख मए ६ 
कनक कलप बर बेंछि बन मानहुँ हनी तुसार ॥ 
( दो० १६१ ) 
फिर क्या हुआ-- 
मरतदि देखि मातु टठि घाई । मुरुछित अबनि परी झई आई ॥ 
देखत भग्तु विकश भर भारी । परे अपन तने दसा बिसारी ॥ 
( दों० ह६३। १) 
और चरण पकड़कर कोमल्या माताजीसे कहते हं--- 
मानु तात कहेँ देहु दिखाई । कह विय गनु रेखनु दो भाई ॥ 
कैकइ कत जनमी जग माञ्ञा। जी जनमित भई काट न बंका ॥ 
कुझ कर्क जेंहिं जनमेठ मेही । अपजस भजन प्रियजन द्रोह।॥ 
को जिभुवन मोहि सरिझ अमागी ६ गति अमि तोरि मातु जैहि काशी ॥ 
( दौ० ६३ । २-०३ 
श्रीभरतजी रोते हुए. कहते हैं कि कैकेयी जगतूमें क्‍यों 
जनमी । यदि जनमी ही तो बॉल क्यों न हुईं, मुझ-जेता 
कुऊ-कलंक बदनामीका टीकरा; प्रियजनोंका विरोधी पुत्र क्‍यों 
उत्पन्न किया | मेरे समान तीनों लोकोंमें कौन अभागा है 
जिसके कारण है माता ! तुम्हारी ऐसी गति हुई अर्थात्‌ न 
में पैदा होता न कैकेयी ऐसा वरदान मॉाँगती। न राम चन्द्र जी- 
की वनवास होता और न तुम्हारी एसी दशा होती । 
भरतजीके इस प्रकार बिलख-बिलखकर रोनेपर भरी- 
कौंसल्याजीका हृदय मर आया; और भरतजीको देख जो उठते 
समय घुमेर खाकर गिर पड़ी थी उन्होंने अपने आपको सँभाछा 
और भरतजीको उठाकर छातीसे लगा लिया। उनके नेत्रीसि 
प्रेमक आँसू बहने लगे और उन्होंने सहज स्वभावमे ही इस 
प्रकार उनको दृदयसे लगा लिया कि मानो भीरामजी दी फिर 
लौट आये हों। उनको अति प्रेमसे गोदमें बेठाकर सक 


संझया १० ] 


श्रीरामचरितमानसमें भरतजीकी मह्निमा 
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चरित्र उनसे वर्णन किया और - काल-कर्मकी गतिको अमिट 


बताकर उनको थैय॑ दिया कि किसीकों दोप मत दो, धीरज 
घरो | उस समयके करुण रसका वर्णन कोई कैसे करे ! 


भ्रीकौसल्याजीके धीरज भरे शब्द सुनकर मी मरत्जीके 
मनमें बड़ी व्याकुछ्ता हो रही है ओर वे भारी-से-मारी झपयें 
खाकर निश्चय दिव्श रहे हैं कि कैकैयीकी इस करतूतसे वे 

सर्वथा निरलेंप हैं-- 
जे अद मात्रु पा सुतर मारें | शह़ गोड महिसुर पुर जफ़े॥ 
जे अथ तिय बालक बच कीन्हें । मीत महीपति माहुर दीन्‍्हें॥ 
जे पातक उपपातक अहहा। करम बचन मन मद कि कहहों ॥ 
हे घातक भेहि होहुँ जिवाता | जो बहु होइ मोर मत माता ॥ 
( दो० १६६ | ३-४ ) 


ऐसे करुणापूर्ण बचन सुनकर माता कौसल्यार्जी उनको 
घीरज देती हैं और कद्दती हैं-- 
राम प्रानहु तें प्रान तुम्हारे । तुम्द रघुपतिद्ि प्रानहु ते प्यग्रे ॥ 
बिधु विष चदे से दिनु आगी। हो बारिचर बात जिरागी ॥ 
मएँ ग्यानु बढ मिं८ न मंद । तुम्द रामहि प्रतिकूर न हैं।द ॥ 
मत तुम्देर यहु जे। जग कहदी ५ से। सपनेहुँ सुख सुर्गत न रहहीं॥ 
( दो० १६८ । १-२ ) 
यह कहकर कोसल्याजीने भरतजीकों फिर दृदयसे लगा 
लिया । उस समय उनके स्तनोर्से दूध टपकने छलगा और 
आँखोंमे आँसू भर आये | फैसा कदणाजनक दृश्य है ! 


इसके बाद वह प्रसंग चलता है जहाँ श्रीवसिष्ठ जी 
सब क्रिया-कर्म कराकर और श्वुभ दिन साधकर दरबारके 
भबनरमें आते हैं ओर सब मंत्रियों और दरवारियोकों एकत्र 
करके राजसमार्मे भरतजीकों बुलाते हैं और भरे दरबारमें 
भरतजीको अनुशासन करते हैं कि पिताका बचन पूरा करके 
राजगद्दीको €भाटें । इससे प्रजा सुखी द्वोगी, स्वर्गमें राजा 
दशरथजीको संतोष होग। कि उनका बचन पूरा कि रा और वनर्मे 
भीरामचन्द्रजी भी प्रसन्न होंगे क्योंकि ये सब मर्म जानते हैं। 
फिर सब मन्त्रीगण भी इस आशाका अनुमोदन करके उनसे 
राज़ सैभालनेका अनुरोब करते हैं कि गुर महाराजकी आज्ञा 
का पालन करें; जिससे उनको पुण्य और सुयद्ष प्राप्त होगा । 
तब भी जब मरतजी गंभीर सोच और विषादद्ीमें पढ़े रहे 
तो माता कौसल्याजी धीरज धघरकर उनकी समझाती हैं कि 
बेटा ! गुरुकी आशा अवश्य माननीय है; इसका आदरपूर्वक 
पालन करो और शोक-विधाद छोड़ दो। महाराज ( दशरथ ) 


स्वर्गमें हैं, श्रीरामजी वनमें हैं और तुम इस प्रकार घबरा रहे हो ! 
इस समय सारी प्रजा तथा मन्त्रियों और सब परिवारकुद्धम्बको 
तुम्हारा द्वी भरोसा है ! शंका त्यागकर गुरुकी आज्ञा मानो 
और राज्यमार ग्रहण करके प्रजाकों सुख दो । 


उस समय श्रीभरतजीकी दशा केसी थी यद श्रीगोत्वामी- 
जीके शब्दोंमें ही सुनिवे-- 
गुर के बचन सचिव अभिनंदनु । सुने मर्त हिय जरू जनु चं श्नु ॥ 
सुनी बहोरि मातु मुदुबानी। सीर सनेह सरक रस सानी ॥ 
सानी सररू उस मातु बानी सुनि भरतु व्याकुक मय ५ 
रेचन सरोरुद ख्खत सींचत बिरह उर अंशुर नये ४ 
में। दसा देखत समय तेहि बिसरो सबहि सुधि दह की ६ 
तुझसी सर:हत सकते सादर सीवँ सहज सनेह की ॥ 
भरतु कम कर जोरि घीर घुरंधर घीर घरि। 
बचन अभि जनु बोरि दत ठच्चित उत्तर सबदि ॥ 
(दो० १७७ । ४। १७६ ) 
वाह-वाइ सचमुच अम्ृृतमयी वार्णीमें ही उनका उत्तर 
है और श्रीगोखामीजीने उसके वर्णनमें अद्भुत चमत्कार 
दिखाया है। एक-एक शब्द है मानो हीरे-मोती जढ़े हैं। संक्षेपतः 
भरतजी गुर वसिष्ठजी तथा सब्र मन्त्रियों और माता कौसल्या- 
की आजाकी गौरवताक! इस प्रकार वर्णन करते हैं किः-- 
गुर पितु मातु स्वामि दित बानी सुनि मन मुद्दित करिझ भरि जानी ॥ 
उल्चित कि अनुचित किएँ बिचाझू ६ धग्मु जाइ छिए एतक भार ॥ 


( १७६ । २ ) 

८ >< ओर >< 
जद्यपि यह समुझत हडे नीके । तदपि होत परितोषु न जीऊ ॥ 
( (७६। ३ ) 

>< >< > >< 
ऊतरू देडेँ छपब अपराध । दुखित दंष् गुन गनहिं न साधु ॥ 
(१७६ । ४ ) 

> >८ >< | 
सोक समाजु राजु केहि केखें  रूखन राम सिय बरिनु पद देखें॥ 
( १७७ ।॥ ३ ) 

| २५ ८ >८ 
जा राम पहिं भागसु देहू | एकहिं आक मोर हित एड ॥ 
( १७७ । ४) 
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>्् >< >< ८ 
कैकेई सुआ कुटिक मति राम बिमुख गतकाज १ 
तुम्द चाहत सुख मं।ह बस मोहि से अधम के राज ॥ 
( दो> १७८ ) 
| भर 4 >< 
मोहि राजु हृढि देइहहु जबहीं। रसा रसातरू जाइडि तबदह्दों ॥ 
मोदहि समान का पाप निवास । जेंहि कूमि सीय राम बनबासू ॥ 
(१६७८ । १०२ ) 
१ है है ५4 
रूखन राम सिय कहूँ बनु दीन्हा । पठ अमरपुर पति हित कीन्हा॥ 
रीन्ह बिघवपन अपजसु आपू | दीन्हेड प्रजहि सर संतापु॥ 
मोहि दोल्ह सुलु सुजतु सुराजु। कीन्ह कैफई सब कर काजू ॥ 
घहि तें छोर काह अब नोका । तेहि पर देन कहदहु तुम्ह टोका ॥ 
कैकड जठर जनमि जग माहीं । यह माह्ि कहेँ कछु अनुचित नाहीं॥ 
मोरि बात सब विधिहिं बनाई । प्रजा पंच कत करहु सहाई ॥ 
अरह अहीत पुनि बात बस तहि पुनि बीछी मार । 
ताहि पिआइअ बारुनो कहहु काह उपचार ॥ 
( दो० १३७९ | २--१८० ) 


श्रीमरतजी कहते हैं कि में जो क्रैकेयीके उदरसे हुआ 
मानों यह मुझे अरह लगे, पिताकी मृत्यु सन्निषात रोंग हुआ 
और भ्रीरामचन्द्रजीका बनको आना ऐसा हुआ मानो बिच्छूने 
इंक मारा । इसपर आप सब मिलकर मुझे राजकी मदिरा 
पिलछाते द्यो तो फिर मेरे बचनेका क्या उपाय है ! इस एक ही 
दोहमें गोसख्वामीजीने क्या करामात दिखायी है ? 


भरतजी फिर कहते हैंः-- 
गममातु सुडि सर्लित मोपर प्रेमु जिशेषि। 
ऋदटद सुभाव सनेह बठ मारि दौनता देखि॥ 
दो० २१४१ ) 
फिर गुरु वसिष्ठजीके विपयर्म कहते ईंः--- 
गुर बिवेक सागर जगु जाना । जिन्हेदि जिस्व कर बंदर समाना ॥ 
नो कहूँ तिरक साज सज सोऊ । मे जिधि बिमुख बिमुख सबु कोऊ ॥ 
परिदरि रामु सीय जग माही । कोड न कहिहि मार मत नाहीं॥ 
( १८१ । १-३ ; 
>< ८ > >< 
आयनि दारुूुन दौनता कहड़ें सबबहि समुझाड । 
देखें बिनु रचुनाथ पद जिय के जम्नि न जाइ॥ 
(दो० १८२ ) 


कल्याण 


[ भाग ३ 





भ् भर भर है 
एकहिं आँक इहइ मन साहों ६ प्रातकारू चकिहडँँ प्रभु पाद्दी ॥ 
जददि में अनभकू अपराधी । भ मोहि कारन सकल उपाधी ॥ 
तदपि सरन सनमुख मोहि दुखी १ ऊमि सत्र करिहहिं पा बिशेषी ॥ 
९ >९ ् >( 
तुम्ह पै पाँच मोर भक्त मानां। आयसु आशि५ देहु सुबानों ॥ 
जेहिं सुनि बिनम मेहि जनु जानो । आइिं बहुरि रामु रजबानी ॥ 
जद्यपि जनमु कुमातु तें में सठ सदा सदोस | 
आपन जानि न त्यागिदृदिं मोदि रघुनीर भरास ॥ 


( १८२ । १-२, ४; १८२ ) 


ओभरतजीके मुखारविन्दसे ऐसे वचन सुनकर सारी 
समाको जो आनन्द हुआ उसका वर्णन सुनियेः--- 


भरत बच्चन सब कह प्रिय हणे । शाम सनेह सु जनु पांणे ॥| 
लोग बियोग विषम दुख दाएे १ मंत्र सबोज सुनत जनु जागे ॥ 
मातु सचिव गुर पुर नगर नारी । सकर सनेहेँ बिकट मण भारी ॥ 
मग्तहि कहहिं सराहि सराही। गम प्रेम मूरति तनु आही ॥ 
तात भरत अस काहे न कहह । प्रान समान ग्राम प्रिय अहहू ॥ 
जे। पामा आपनि जढ़ताईं । तुम्दद्दि सुगाइ मातु कुटिताई ॥ 
से सठु कीटिन पुरुष संमत! | बसिहिकरूप सत नरक निकेता॥ 
अहि अघ अवगुन नहिं मनि गहई । हर्‌इ गरट दुःख दारिद ददई ॥ 


अवमि अरिअ बन रामु ऊह़े भरत मंत्र भण कील 
संक सिंखु बढ़त सबदि तुम्ह अबरंबनु दील्ह।॥॥ 
(दो* १८३ | १-१८४ ) 


फिर भरतजीके साथ सब पुरवासी। सेनिक और मन्त्री 
आदि वाइन-साज सजाकर बड़ी मीढ़-भाड़के साथ वनको चले । 
सबको श्रीरामचन्द्रके दर्शन और उनको लोटा ल्यनेकी 
अत्यन्त लालसां थो और इस प्रकार सब नर-नारी चले जैसे 
पग्म प्यासे हाथो-ह्थिनियोंका झंड पानीकों देखकर वेगसे 
जाता है। थ्ंगवेरपुर पहुँचनेपर निपादकों बड़ी चिन्ता हुई 
कि इतना कटक लेकर भरतजी श्रीरामके पास वनमें क्यों 
जाते हैं । अवश्य कुछ खोटा भाव मनमें है, वे सोचते हैं, 
कि अकेले रामकों वनमें मारकर अकंटक राज करूँगा-- 
का आचरजु मग्तु अर करहीं । नहिं बिर बेलि अभिअ फरू फाहीं॥ 


(१८८ ।४ ) 


अर्थात्‌ यदि भरत ऐसा करते हैं तो कोई अचम्मेकी 
बात नहीं है, कैंकेयी-मैसी विषकी बेेलिमें अमृतफल कहाँ 
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संख्या १० ] 


लग सकता है | अहो ! श्रीमरतजीकी किन-किन अपवादोंका 
रूक्य अनना पड़ा | 
यह विचार आते ही निपाद ठान लेता है कि जीते-जी 
भरतको पार नहीं उतरने दूँगा; युद्ध करके मरूँगा या 
मारुँगा और अपना सब छदकर तेयार करता और परम 
उत्साइसे युद्धका जोश उनमें बढ़ाता है। इतनेमें ही एक 
जूढ़ा कहता है कि लक्षणोंसे मादम होता है कि भरत युद्धके 
लिये नहीं जाते बल्कि श्रीगमचन्द्रजीको मनाने जा रहे हैं । 
यद्द परीक्षा लेनकी निधाद सेनाको तेयार रहनेकी आशा 
देकर सेंट लेकर आगे जाता है और श्रीवसिष्ठजीको देखकर 
वूरदीसे अपना नाम लेकर दण्ड-प्रणाम करता है और 
वरसिष्तजीने भरतकों संकेत किया कि यह श्रीगमजीका सम्बा 
है| यह सुनते ही भरतजी रथसे उतरकर दौड़े और निपादने 
ज्यों ही अपना नाम-ग्राम बताते हुए घरतीपर माया टेककर 
ध्रणाम किया: -- 
कात दंदबत दम्बि तहि भग्त तीज जग राय 
मनहु कखन सन नट न प्रेम ने इंदयणें समाय॥ 
( १९३ अयो० कां० ) 
भरतजीने उसे एसे प्मके साथ छातीस लगा लिया कि 
मानों रुश्ष्मण भाईके साथ मेट ही। गयी । जिस जातिकी छाया 
पड़नेपर लोग स्ान करते दे उसीके प्रधानकों आपने राम- 
प्रिय इोनितर इस प्रकार हदथस छूगा लिया इसपर देवता- 
तक धन्य-धन्य करने और फूल बरसाने छगें। मरतजीका 
शान्तम्बनाव और प्रेम देखकर निपाद बिदंह हो गया 
अर्थात्‌ उसे अपने देइतककी सुध न रही और उनकी 
नीयतपर शंका करनेका उसे बड़ा संकोच हुआ; और 
प्रेम और आनन्दमें मम्म होकर श्रीभरतजीकी टकटकी बाँधकर 
देखने लगा ओर भरतजीके कुशरू प१छनेपर हाथ बाँध 
निवेदन करता है-- 
कुसत मूल पद पंकज प्ली । में तिहुँ कर कुसझ निज लेख ॥ 
अब प्रभु परम अनुग्रह तोरें | सहित काटि कुझ मंगर मोरें॥ा 
(१९४, ४ ) 
फिर भग्तजी सबके साथ गंगाजीमें स्नान करते ह और 
श्रीगंगाजीसे प्रार्थना करते हँ--- 
भग्त कंद्ेड सुगुसरि तब रनू | सकल सुखद सेवक सुरंधनू ॥ 
जोरि पानि बर माग़्ें ए६हू । सीय राम पद सहज सनेद्ू ॥ 
(१९६, ४ ) 
तदनन्तर अपने सखा निषादराजके साथ हाथमें हाथ दिये 
हुए चलते हें और विनती करते हैं कि वह स्थान दिखाकर 
3-८० 





श्रीरामचरितमानसमें भरतजीकी मह्दिमा 
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मनकों टंडक दो जहाँ श्रीतीताराम और लक्ष्मणजी रातकों 
सोये थे । निषाद उनको उस अशोकके पेड़के पास ले 
गया जिसके नीचे उन्होंने रात काठी थी | भ्रीमरतजीने 
अत्यन्त आदरके साथ वहाँ दण्डप्रणाम किया और-- 
कुछ साँथरी निदहारि सुहाई । कीन्ह प्रनामु प्रदच्छिन जाई ॥ 
आअगन रखे रज आँखिन्द लाई । बनइन कहत प्रीति अधिकाई ॥ 
(१९८, १) 

फिर श्रीसीताजीके बस्त्रोंसे गिरे हुए. दो-चार सुनहरे सितारे 
देखे आर सीताजीके समान द्वी जान अपने मस्तकपर रख लिये 
और नज्रोमें जल भरकर अति दुःखी मनसे अपने सखा 
( निषाद ) से कहते हैं कि ये सितारे सीताजीके वियोगमर 
अयोध्यापुरीके नर-नारियंकि समान छबिद्वीन द्वो रहे दे ! 
सीताजीका गौरव फिर इन शब्दोंमें वर्णन करते हैं--- 
पित; जनक दे पट्तर केही। कम्तक भोगु जोगु जग जेही है 
ससुर मानुकुर नानु भुआर । जेंहि सिहात अमराबति जात 
प्रननण  ग्वुनाथ गोमाईं ५ जे। बढ़ हत से। राम बढ़ाई 0 

पतिदेदता सुतंग्रभतनि सीय सॉथरी देखि ९ 

विगत हृदठ ने दृदरि हर पत्र तें ऋडिन जिसेदि ॥ 

>८ >८ >< भर 

सुख्ल सरझूप रघुबंसमनि मंगझ मोद निधान १ 

ते सेललत कुस डासि महि बिधिगति अति बठवान ॥ 
राम सुना दुएु कान ने काऊ। जीवन तर जिमि जोगवइ राऊ ॥ 
पक नयन फनि मनि जि नेती।) जे।गवहिं जननि सकक दिनराती है 
ते अब फिगत बिपिन पदचारी । कंद मूठ फू फूल अहारी ॥ 
थिंग केकईे अमंगठ मुझा । नईइसि प्रान प्रियतम प्रतिकूका॥ 
में विंग घिग अध टदवि अनार्ग!। सबु उतपातु मयड जेंहि का्मी ॥ 
कुल कर्माकु करि सुजेड बिधातों । सेंड्दाह मोहि कीन्द कुमातों पे 

( १९८०-९९ ) 

ओहों ! कैसे हृदयवेश्री वचन हूँ ये श्रीमरतजीके | और 
मानसकारने केसे दिल डेदनवाले शब्दोंमें श्रीमरतजीका भाव 
प्रकट किया है. ! निपाद श्रीमरतजीको बहुत पैय॑ देता दै 
और किसी तरह रात बिताकर सबरे सारे समाजकों पार करा 
श्रीमरतजी सबसे पीछे प्यादे ही चलते हुए प्रयाग पहुंचते हैं। 
पैदल ही सारा रास्ता काय्नेसे उनके पैरोंमें छाले पड़ जाते 
हैं जो ऐसे लगते हैं मानो कमलकी कलियोंपर ओसकी बूँदे 
चमकती हों । सेवक जो घोड़ोंकी वाग पकड़े साथ-साथ चल 
रहे हैँ बार-बार आग्रह करते हैं कि नाथ घोड़ेपर सवार होइये। 
परन्तु मरतजी उत्तर देते हैं-- 


१६७५२ 





रामु पयादेहिं पायें सिधाए। हम कहें रथ गज बाजि बनाए ॥ 
सिरिभर जाई उच्चित अस मोरा। सब तें संवक घरमु कठोरा ॥ 
(२०२, ३-४ ) 
श्रीप्रयागराजमें गंगा-यमुनाके संगममें स्नान करके 
भ्रीमरतजी अह्दा ! केसी प्रार्थना करते हैं | वे कहते हैं-- 
सकले कामप्रद तीरथराऊ । बेद बिदित जग प्रगट प्रमाऊ ॥ 
मांगे मोल त्यागिनिज घरमु। आरत काह न करइ कुकरमु ॥ 
( २०३, ३-४ ) 
अभिप्राय यह कि क्षत्रियक्रा धर्म भीख माँगना नहीं है; 
पर मैं अपना धर्म छोड़कर भी भीख माँगता हूँ, क्योंकि 
महादुखी क्या-क्या कुकर्म नहीं करते । अब सुनिये आप 
क्या भीख तीर्थराजसे माँगते हैं-- 
अरथ न धरम न काम रूच्चि गति न चहडें निग्बान । 
जनम जनम गति राम पद यह बरदानु न आन ॥ 
फिर क्या कहते हैं--- 
जानहूँ रामु कुटिट करि मोहों। रोग ऋहठ गुर साहिब द्रोहों॥ 
सीताराम 'चरन रति मोरें | अनुदिन बढ़ठ अनुग्रह तप ॥ 
तदनन्तर श्रीमरतजी भरद्वाजमुनिक आम्रममें पधारते 
है | उस पवित्र दशाका वर्णन करनेमें श्रीमानसकारने कमाछ 
कर दिया है। लिखते हैं-- 
दंड प्रनामु करत मुनि देखे। मृग्तिनंत नाम्य निज्र झेखे ॥ 
(२००. २ ) 
मानों उनका सीभार्य ही मूर्तिमान्‌ होकर श्रीमरतजजाके 
रूपमें आया हो | फिर दोड़कर आगे बड़ और-- 
घाट उठाए लाई उर फट ९ दीन असम कृतराथ गॉीन्हे ॥ 
आसनु दफ़्ह नाइ सिरु बेंठ। चहत सकुच झूहें जनु भत्ि पेंठे ॥ 
भरतजी संकोचके मारे ऐस बड़े मानों टज्ञके घरमें 
दौड़कर घुसना चाहते हों। लाज इस बातका है कि मुनि 
मद्दागज कुशल पूछेंगे तो क्या उत्तर दंगा । मुनि महाराज 
उनका यह स्नेह, शील और संकोच देखकर गद्गद हो गये 
और आप ही कह्दते हैं-- 
सुनहु भरत हम सब सुचि पाई । जिंथि कर्तथ पर किंछु न बसाई॥ 
श्रीमरतजीका बहुत कुछ सप्राधान करके श्रीभरद्वा जजी 
जो प्रशंसा भीमरतजीकी करते हँ उसके आगे बजिलोंकीका 
राज्य भी तुच्छ है | श्रीभरद्वाजजी कहने हैं-- 
तुम्द तो मस्त मोर मत णहू। घरें दह जनु गम सनेहू ॥ 
>< > धर >८ 
नत्र बिथु बिमलू तात जछु तोरा | रघुबर जिंकर कुप्रुद अकंग ॥ 
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उदित सदा अँथइहि कबहूँ ना । घटिद्दि न जग नम दिन दिन दूना ॥ 
कोक तिकोक प्रीति अति करिदी , प्रभु प्रताप रबि छबिहि न हरिद्दी ॥ 
निसि दिन सुखद सदा सब काहू ५ असिदि न कैकइ करतनु राह 0 
पूरन राम सुप्रेम पियृषा | गुरु अबमान दोष नहीं दूषा ॥ 
राम मगत अब अमिर्ओ अघाहूँ । कोन्हेहु सुकम सुधा! बसुधाहूँ ॥ 


| १८ > >८ 
कीरति बिघु तुम्ह कोन्ह अनुण ६ जहाँ बस राम प्रेम मुगरूपा ॥ 
> >८ >८ >< 


सुनहु भस्त हम झुठ न कहहीं ५ उदासीन ताएस बन रहहों ॥# 
सब साधन कर सुफ्ा सुहावा ६ उएखन राम सिय दग्सनु पादा के 
तेदि फर कर फलु दरस तुम्हार । सहित पयाग सुभाग हमारा ॥ 
भरत वन्य तुम्ह जगु जसु जयक ५ कहि अस प्रेम मगन मुनि भयऊ॥ 
(२१०८-२०९ ) 
अद्दो धन्य हू श्रीमान्‌ गोस्वार्माजी जिन्होंने भ्रीभरद्वाजजी- 
के मुख्बारविन्दस एसे दाब्द कट्टलाकर श्रीमरतजीकी अखण्ड 
महिमा प्रकट की है। भीमरद्वाजजी कहते है कि--सुनों, 
भरती ! दम झट नहीं कद्ते, तपस्या करते हुए वनमें रहते 
है; हमारा चिकनी-चुपई्ीसे कया क'म ? सच तो यह है कि सब 
साधनोंका मुन्दर फल तो यह मिड कि श्रीराम-लक्ष्मण-सी ता जी के 
दर्शन हुए. | और इस फलका भी महाफल यह मिल्य कि तुम्दारा 
दर्शन हुआ | से| केबल्ट हमारा ईी नहीं, सारे प्रयागका धन्य 
भाग्य है ! यह कहकर मुनिराज प्रेममे मग्म ही गये ! 
श्रीनग्तजीन जो उत्तर इन अमृतवचनोंक्रा दिया उसको 
सुनकर सब सभासद्‌ बड़ाई करते है और उन भक्तिपप्रेमपूण 
दीन बचनोंको सुनकर मुनि मद्दाराज आश्वासन देते हे कि 
श्रोयमजोक चग्णंकि दास सब दुःख मिट जायेंगे ! 
फिर श्रीमस्तर्जी भग्द्वाज मुन्सि विदा टैेकर अगाघ 
अन्तिम मरे हुए. जब भागे चलते है तो इन्द्रकों बड़ी भारी 
किकर छग जाती है कि भरतर्जी अपने भक्तिप्रभावसे श्रीग मजाीकों 
छोटा ले जावेंगे और अपने गुरु महाराज बृहस्पतिजीसे प्रार्थना 
करते हैं कि कोई ऐसा उपाय कीजिये जिसमें श्रीशामचन्द्र जी- 
की भरतजीसे मेंट ही ने होने पावे क्योंकि--- 
गम मेंकाबी प्रम बस अग्त संप्रम प्याज 
अने बल बेगरन चहति करित्र जतनु छठ सोधि ॥ 
(२१७ ) 
इन्द्रकी यह प्रार्थना सुनकर गुरुजो मुम्कुयये और 
इन्द्रकों हजार आऑग्वे इनेपर सी उसे अन्धा समझा और 
धमकाया कि यहाँ खोटी चाल चलना बृथा है। छल छोड़ 


संख्या १० ] 


श्रीरामचरितमानसमें भरतजीकी मद्दिमा 
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दो । यहाँ कपट करनेसे भंडा फूट जायगा और नुम्दारी 
दुर्गति होगी-- 

मायापति सबक सन माया ) करइ त उरदि परइ सुरराया॥ 
तब जिछु कोन्ह राम रुख जानी १ अब कुचाहि करि होइहि हानी ॥ 
सुनु सुंग्स रवुनाथ सुभाऊ १ निज अपराध रिसाहिंन काऊ ॥ 
में! अपराबु भगत कर करई । राम रोष पक से। जरई ॥ 


है > > > 

भगत सरि* को गा सनेही ९ जगु जप राम रामु जप जे ॥ 
>८ >< >< २८ 

अर जिये जानि तजहु कृटिकाई । करहु भरत पद प्रीति सुहाई ॥ 
>< अं > हि 


दितेकारी । मग्तु राम आयसु अनुमारों ॥ 


स्तुपश विद्यन बिक; तुस्द है । भरत दोसु नहिं राउर मोट ॥ 
( २१७-०१८ ) 


सत्यनंथ प्रभु॒सुर 


इन्द्रको जब इस प्रकार गुरु बृहस्पतिजीने फटकार बतायी 
कि तुम स्वार्थक वश त्याकुल दो रहे हो इसमें भरतका दोप 
नही, वुम्दारा अपना अश्ञान है, तब इन्द्रका अशान दूर हुआ 
और वे भरतजीके स्वभावकी सराहना करते हुए. उनपर फूल 
बरसाने लगे । इस प्रकार श्रीमरतज्ञी श्रीराममक्तिमें परम 
मग्म होने हुए जा रहे हैं । उनकी दशा देंस्व सिद्ध-मुनि भी 
एकएक कहते हैं कि धन्य हैं. भरतजीका प्रेम ' इस प्रकार 
बोचमें पड़ाव डालते हुए. भरतजी यमुनातीर आये और 
ज्ञ का देग्वकर उन्हे श्रीरामचन्द्रजीका सुन्दर श्याम शरीर 
स्मरण हो आया और बे वियोगरूपी समुद्रमें मम्न होते हुए 
भी ज्ञानरूपी जद्दाजपर चढ़ गये; अथौत्‌ उन्होंने घीरज धर 
डिया । यमुना पार होकर आगे चले। मार्गम रहेवाले नर- 
नारी घरका धन्धा छोड़कर उनके दर्शनोंकों प्रेमपूर्वक 
दौड़-दौड़कर आते है और जन्मका फल पाकर प्रसन्न होते 
है| सब प्रसंग जानकर सब स्त्रियाँ भरतके शील प्रेम, 
स्वभावकी सराहना करके अपनेको बड़भागां मानने लगीं 
और करती हैं-- 

अण्त पयादें खात फरू पिता दीन्ह तजि गजु। 

जात मसनावन ग्घुबररह मरत सरिस को आजु ॥ 
माप मगति भग्त आचरनू १ कहदत सुनत दुख दूषन हरनू॥ 
जे। कछु कहव थेर्र सखि सोई॥ राम बंधघु अस काहे न होई ॥ 
हम सब सानुज भग्तहि देखें , मइन्ह धन्य जुबतो जन हेस्लें ॥ 


मरतजीकी महिमासे प्रभावत हुई बे कद्दती हैं कि केकयी 
इस योग्य नहीं थीं कि भरत-जैसे सुपृत उनके गर्मसे जन्म 
लेते | 
उस दिन रास्तेमें निवास करके सर्बेरे ही श्रीमरतजी 
समाजसद्वित चल दिये और सोचने लगे कि अब श्रीरमके 
दर्धन होंगे; क्योंकि अब उनके आश्रमके पास ही पहुँच रहे हैं | 
उस समयका कैसा सुन्दर चित्र मानसकार ने खींचा है-- 
मरतहि सहित समाज उछाह ६ मिशिहरिं रामु मिटिदि दुख दाह ॥ 
करत मनेएथ जस जिये जुडे; | जाहिं. सनेह सुथाँ सब छाक ॥ 
सिथिक अंग पग डगमग डोहहिं । बिहबल बच्चन प्रेम बस बोटहि ॥ 
गम सम्रों तहि समय दखावा | सैट मिरोमनि सहज सुहज्ा॥ 
जासु सर्मीपष सग्ति पय तीर । सीय संसत बसहिं दं!5 बीरा ॥ 
दखि काहिं सब दंट प्रनाम ५ दहि जय जानकि जीवन रामा ४ 
प्रेम मगन अस गज समाजु ५ जनु पिरि अवध चके ग्युगजु ॥ 
सकत सनेद् मिथित रघुबर थे, ५ गए बं!म दुइ दिनकर ढग्के ॥ 
जटु थक देख बे निसि बीते कलह ग्हनु ग्चुनाथ शितें॥ 
( २२४-२२५७ ) 
इधर श्रीमरतर्जी श्रीरमर्जसे मिलनेकी चले कि उबर अपने 
आश्रमंस उत्तर दिद्यामे घूछ उठते और बहुत-से पशु-पक्षी 
आशभ्रमकी ओर मागते हुए देखकर श्रीरामजी उठे । इतनेमें 
वनवासियोंने खबर दी कि भरतडी भा रहे ६ और यह भी 
एकने कहा कि साथमें चतुरंगिणी सेनाकी भी बड़ी भारी 
भीड़ है। भरतजीका आगमन सुनते ही श्रीरामचन्द्रजीके 
हृदयमें आनन्द छा गया और उनके शरदऋतुके कमल- 
समान नेन्नोंम प्रेमका जल मर आया | किन्तु भरतजी उनको 
लौटानेके लिये आ रहे हैँ इस बातसे टनको बड़ः सोच हुआ। 
इधर तो पिताका वचन और डघर प्यारे भाई भरतका 
संकोच ! करें तो बया करे) झिर यह समझकर मनमें 
समाधान द्वो गया कि भरती साधु है। बुडिमान्‌ हे और 
आशाकारी हैं। इधर लक्ष्मणजीके चित्तमें यह सम्देइ हुआ 
कि सेनाको साथ लेकर भरतजी भ्ीरामबो घराशायी करके 
अकण्टक राज्य करनेकी नीयतसे आये हैँ; बस फिर क्‍या 
था ! उनके दृदयमें क्रोध और बीररस उमड़ आया और 
श्रीरामजीकी चिन्तित देखकर द्वाथ जोइकर बेलि-- 
बिनु पछे कछू कहदे गेसाई । सेबकु समय न ढोठ ढिगाई ॥ 
तुम्ह सरबम्ध सिरोमनि स्वा्ी | आरपनि समुझि बहडे अनुगशी ॥ 
बिष्द जे पाई प्रभताई ५ मढ़ मोह ब्स होंहिं जनाई ॥ 
| ( २२६-२२७) 
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भरतु नीति रत साधु सुजाना । प्रभुषद प्रेनु सकक जगु जाना ॥ 
तैेऊ आजु राम पद पाई | चके घरम मरजाद मेटाई॥ा 
बृटिल कुबंधु कुअवसरु ताकी | जानि रामु बनबास एकाको॥ 
करे कुमंत्र मन साजि समाजू | आए करे अकंटक राजू ॥ 
कोटि प्रकार करपि कुटिकाई | आए दलरू बटोरि दोड माई॥ 
ओं जिये होति न कपट कुच्चाडी ५ केहि सोहाति रथ बाजि गजाड़ी ॥ 
मरतहि दोलु देइ को जाएँ। जग बोशइ राज एदु पाएँ ॥ 


भरतजीका कहना आरम्ममें ही कैसा सच निकला कि 


कि रामजीके वनवासमें मेरी सम्मति न थी | यहाँ भीलक्ष्मण- 
जीकी यह दशा थी तो वहाँ किन्हों-किन्हीं अयोध्यानासियोंकी 
तथा निषाद आदिकी भी यही दशा हुई थी।द्वा! दवा! 
सरल; सुशील, रामचरणानुरागी, रामभक्त श्रीभमरतजीको 
कैसी अवस्था थी कि जिसे देखकर करुणा भी विसूर-बिसूरकर 
रुदन करती है; परन्तु भरतजी इस अड्जागोंभरी भद्ीमेंसे केसे 
कुन्दन दोकर निकलते हैं ! ( शेष आगे ) 


फ्री 





यह धर्म विश्व क्‍यों ? 


( लेखक--१० भीशान्तनुविहारीजी द्विवेदी ) 


बतंमान मानवसमानका गम्मीरताके साथ अध्ययन 
करनेपर ऐसा अनुभत्र होता है कि भोगामिमुख्ताकी 
अभूतपूर्व अभिदृद्धि हो रही है | साया समाज मनोमुग्त्री 
हो रहा है । जो काम मनकों अप्रिय छगे वही अभर्म, 
जो वल्लु मनस्तुशिमें बावक हो वही अनाक्र्यक्र, जो 
शासत्र, धर्म, व्यक्ति अथवा ईश्वर मनकी उच्छुद्नलताओं- 
का निवारण करना चार्दे वही व्याज्य --वर्तमानकाल्की 
यहां मनोबृत्ति है । इस मनोवृत्तिका उद्गम धर्म-भूमि 
भारतबप नहीं हैं, दूमरे भोगप्रधान देश ही हैं; फिर 
भी इस मनांवृत्तिका शिकार होनेसे भारततर्प भी नहीं 
बचा है, यहाँ भी यह बोमारी आ चुकी है । 


समाजमें प्रायः दो ग्रकारके सोग देखे जाते दँ--- 
एक तो वे जो सदचुद्धिसे विचार करके किसी तजिपयका 
निर्णय करते हैं और फिर उसकी ओर अर्थान्‌ सदचुद्धि- 
द्वारा रिर्णत आइ्शकी ओर अपने मनका चल्नेकी 
चेष्टा करते हैं; दूसरे वे हैं जो मनकझ्क अच्छी लगनेबार्टी 
वस्नुओंक पीछे अपनी बुद्धिकों ठौड़ाते हैं और उन्हीं- 
को प्राम कनेंके लिये नाना ग्रकारकी युक्ति एवं उपाय 
सोचते तथा काने हैं । सदबुद्धि वह हैं जो सब 
देशमें, सत्र समयमें और सब वस्नुओर्म गहनेवाले 
अनन्त आनन्दकों दूँढ़ निकाले और मनको उसीके 


रसाखादनमें छगा दे। यह केबल कल्पना अथवा 
आदर्शकी ही बात नहीं है, भारतीय ऋषियोंने---संतोंने 
उस आनन्दको ढूढ़ निकाढा है और उसका माक्षात्‌ 
अनुभत्र किया हैं। शारीरिक कर्मोको म्यादित एवं 
मनोबृनियोंकों बुद्धिकी अनुगामिनी बनाकर उन होंगेने 
जिस 'मत्यं शिव सुन्दरम! वस्तुकी उपलब्धि को हैं 
यह मनोमुर्खी भागप्रधान व्यक्तियों, जातियों अथवा 
देशोंकी बुद्धिमें अबतक आ ही नहीं सका है, यह 
बात प्रंटावाषक साथ कढ्ढी जा सकती है । 

मनुष्य ज्ञानप्रधान प्राणी है. आपातरम्य विपयोकी 
ओर झुकना इसका स्वभाव नहीं है; फिर नी 
हिन्दू-दर्शनोंके अनुसार अनेक जस्मांमें मनुष्यतर 
होनेक कारण मनुष्योर्मि भी अभी पृर्वयोनियोक्रे संस्कार 
अबदोत्र हैं, जिनके कारण वह पद्ु निर्विधाप होकर 
विपयोक्ी ओर दौड़ता है। पद्ु मनः प्रधान अथवा 
भातप्रधान प्राणी है । जो वस्तु सामने आयी, अच्छी 
लगी, उसकी ओर दौड़ पड़ना पशुका स्वभाव हैं; यह 
विचार करना नहीं जानता । मनुष्य ब्रिचार करना 
जानता है । जब मनुष्य अपनी पाशविक प्रवृत्तियोंका 
चरितार्थ करनेके लिये बुद्धिका उपयोग करने लगता 
है तब वह संसारके लिये इतना ऋर और हिंख पश्च हो 


यह धर्म-बविछ्रुव क्‍यों 





दफ 


कप 


दुःखकी सृष्टि कर देता है। आज धन, अधिकार 
और राज्यके लिये मनुष्यबुद्धिने कितनी तोप, मशीनगन, 
गस और अन्यान्य प्राणघातक वस्तुओंकी सृष्टि की है, 
यह बात विचारशीलछोंसे छिपी नहीं है । 

ऐसे ही मनोमुख्ली लोगोंने अपनी इच्छापूर्निम 
बाधक देखकर ईख़र, धर्म और उनके प्रतिपादन 
करनवाले शात्रोंका विरोध खड़ा किया है । यदि वे 
मनुष्योंक अच्छे-चुरे कर्मोका फल देनेवाले ईश्वर, 
अच्छे-बुरे कर्मरूप धर्म-अधर्म और उनके व्यवस्थापक 
शा््रोकी सत्यता खौकार करें तो उनकी मनोमुग्वी 
प्रदृत्ति, बिचारक द्वारा उसका समर्थन और अमयादित 
उच्डुढखलताओंका विस्तार ही न द्वो सके | इसल्यि 
उन्होंने ख़ुले शब्दोंम घर्म और ईडबरका विरोध करना 
शुर्ः कर दिया और बड़े साहइसके साथ वे अपने 
कन्पित सिद्धान्तोंका प्रचार कर रहे हैं | विदेशोंकी 
बात ते जाने दीजिये, धर्मप्राण भारतवर्षम भी ऐसे 
लोगोंकी कमी नहीं है जो विभिन्नरूपोंमें धारासभा, 
शजक्षामंस्था, राष्ट्रीय समा, भाँति-माँतिकि मण्डल 
आदिमें सम्मिल्ति द्वोकर या उनके जन्मदाता होऋर 
इंटर और धर्मके विरुद्ध अपनी मनगढ़ंत बातोंका 
प्रचार-प्रसार कर रहे हैं। यद्यपि इनका प्रचार 
दिनोंदिन बढ़ता जा रहा है, तथापि इनकी स्पष्टबादिता - 
के कारण भारतीय धार्मिकोंपर इनका प्रभाव बहुत दी 
कम है । फिर भी बह उपेक्षा करने योग्य नहीं है । 
धारमिकजन यदि चाहें तो थोड़े दी परिश्रमसे इनक 
प्रचारकों व्यर्थ कर सकते हैं, क्योंकि इनका मत 
भारतीय जनमतके लिय सर्वथधा अखाभाविक है । यह 
पश्चिमी हत्ा बहुत जोरदार मादम दोनेपर भी भारतबर्षमें 
बहुत दिनोंतक नहीं ठहर सकती । 


धर्मविष्ठतकारियोंकी दूसरी श्रेणी पहलीसे भयह्डर 
है, वद बड़ी-बड़ी युक्तियोंसे ईशबर और धर्मकी सत्ता 


उठता है कि वह सारे संसारमें अशान्ति, हिंसा और 
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सिद्ध करती है और उन्हें उपयोगी बतछाकर त्येगोंको 
उनकी ओर अग्रसर होनेके लिये प्रोत्साहित भी करती 
है; परन्तु उस श्रेणीके लोग प्राचीन शा्त्रोंकी महत्ता 
खीकार नहीं करते, वे मनमाने ढंगसे ईश्वर और 
धर्मके खरूपका निर्णय करते दँ । ल्ेकहिंतकी इश्से 
और उनकी त्याग-तपस्थाके ग्रभावसे वरतमान जनमत 
उनकी बातोंको खीकार भी कर लेता हैं, क्योंकि वे 
बातें बुद्धिग्राह्म होती हैं । किल्तु गम्भीरतासे विचार 
करनेपर पता चलता है क्विधर्म और ईश्वरके खरूप- 
निर्णय किसी व्यक्ति या समाजकी युक्तियोंको प्रमाण 
मान लेना उनको निराधार और परिवर्तनशीछ बना 
देना हैं। देश और काल्क भेदमे उपयोगितामें 
परिवर्तन होता रहना हैं। व्यक्ति और समाजकी 
बुद्धि-बृत्ति समय-समयपर बदलती रहती है | आज 
किसीका तर्क अकाट्य माव्ठम होता है, परन्तु कल 
ही वह निस्तत्त जँच सकता है, क्योंकि उससे अधिक 
पुष्ट तर्ककी उद्भावना सम्भव है । श्र्म और ईइर 
मन एवं इन्द्रियंक व्रिपय नह्वीं हैं, उनके कार्य, कारण 
और खन्‍ूप अतीन्द्रिय ९” असतेय हैं । वे केबल 
क्रियागत नहीं हैं. मनके सूक्ष्म-से-सूक्ष्म म्तरमें निवास 
करते हैं । इसलिये लौकिक वस्तुओंकी भौति उनका 
विवेचन और विश्लेषण नहीं किया जा सकता । धर्मकी 
आवश्यकता केबल शरीर और दारीग्सुखकी दृश्िसे 
नहीं है, अन्तरात्माकी दृष्टिसे हैँ।अन्तरात्माके सम्बन्धमें 
जिसकी इृृष्टि जितनी ऊँची है, जिसका अनुभव जितना 
विशाल है, वरह उतना ही अधिक जान सकता है । 
शरीरका जीवन अधिक-से-अधिक सौ वर्ष अथबा 
कुछ ही सौ वर्षका है | अन्तरात्माका जीवन अपरि- 
मित है और उसीसे धर्मका सम्बन्ध है। इसलिये 
घर्मका निर्णय करनेमें केवल अपौरुषेय वाणी अथवा 
पारदर्शी ऋषियोंकी ऋतम्भरा प्रज्ञा ही प्रमाण हो 
सकती है। जो छोग इसके विपरीत अथवा परम्परागत 


१६०६ 


कल्याण 


[ भाग १३ 





सदाचारके त्रिपरीत अपनी युक्तियों, तर्कों और 
अनुमानकि द्वारा, धर्म तथा ईसवरके खरूपका निर्णय 
करना चाहते हैं, वे युक्तियोंको ईसत्र और घर्मका भी 
मूल बनलाकर अपनी मनोदृत्तियोंको उनसे भो अधिक 
महत्तत देते हैं और यदि यह मनोज्वत्ति नष्ट न हुई 
तो वे एक दिन इडबर और धर्मकों मानस कन्पना 
कहकर तिरस्कृत करनेमें भो नह्मीं हिचकेंगे | पहली 
आ्रणीकी अपेक्ञा धर्मविउ्क्रारियोंकी यह दूमती श्रेणी 
अधिक प्रवठ हैं और बहुत बड़े-बड़े विद्वान्‌ इस 
श्रेणीक अन्तगत हैं | इनमेंसे कुछ छोग अपना नया 
पथ चलाना चाहते हैं और कुछ लाग अपनी विद्वत्ताका 
प्रदर्शनमात्र करना चाहते हैं । कुछ छाग जान-बूझकर 
कूटनीतिसे बम और इखरकों अनवस्थित करना चाहते 
हैं। चाहे जो हो. जान या अनजानमें इन लछोगोंके 
द्वारा एसी चेश्शा हो रही है जिससे शास्रपर छोगोंकी 
अनास्था हो जाय और शाख्रमूल्क घ्र्म तथा इंद्र 
अनत्रस्थित हो जाये | 

घर्मविशत्कारियोंकरी एक तीसरी श्रेणी और भी है 
जो पहली और दूसरीक्ी अप्ेज्ञा अविक्र भयक्कुर है 
ययपि लांगोंकी दृष्टि इस ओर कम पढ़ती है। इस 
श्रणणक लग धमको मानत हैं, इश्ररका मानने हैं, 
शाब्रोंकों भी मानते हैं, इसछिये सर्वमाधारण उन्हें 
धर्मग्रमी, $श्रपतायण और सतातनत्र्मों समझने हैं । 
इससे उनका बिगेत्र नहीं होता, विश्वास बढ़ता जाता 
है और भोतर-ही-भीतर ते ऐत्रा श्रयत्र करते हैं, या 
अननानमें ही उनसे ऐसी चटा हो जातो हैं, जिपमसे 
शात्रोका अर्थ हो सन्दिग्ध हो जाय | उस समय ऐमे 
लोगोंकी प्ंदया बड़े वेगसे बढ़ गही हैं । 


हमारे प्राचोन वेद-शाख अनादिकाल्‍्से हैं, प्रस्यक 
कल्प प्रास्म्नमे ब्रह्मा और बड़े-बड़े ऋषि उनका 
स्मरण काते हैं ओर शझित्य-प्रशिष्य-परम्सराके द्वारा 
उनका विस्तार करते हैं। आजसे वछाग्बों वर्ष पृ्नकी 


वाक्यरचना, दब्दविन्यास तथा भाव प्रकट करनेकी 
रैली आजके समान नहीं थी, विलक्षण प्रकास्की थी । 
जैसे आजकल अपनी देशभाषा सब लोग समझ टेते 
हैं, बैसे ही उस समयके लोग उस भाषाको समझते 
थे और उसके अनुसार आचरण करते थे। समयक 
फेरसे सूर्य, अम्नि एबं गायत्रीकी उपासना शिथिल 
पड़ने लगी, वेदोक्त सदाचारका हास होने टागा. 
लोगोंकी बुद्धि, शक्ति, आयु क्षीण होने लगी और बहन 
भाषा जन-सम्पर्कसे कुछ दूर हो गयी । अब बेदक 
तात्पयका निर्णय केसे किया जाय ! अथबा आगंक 
ल्येग इसका निर्णय कैसे करेंगे ? यह चिन्ता ऋषियोंका 
हुई, उन्होंने वेद्ार्थ-निर्णयके लिये पूर्बोत्तरमोमांसाव। 
रचना की | वेडके कर्मकाण्डात्मक भागका अर्थनिण्य्य 
पू्व॑मीमांसामं हुआ है ओर उपासना-नश्ञानकाण्डात्मक 
श्रुतियोंका तालर्यनिर्णय उत्तारमीमांप्तामें हुआ है । 
श्रुतियोंका व!म्तत्रिक तात्पर्य मीमांसासम्मत ही हैं 
क्योंकि आजकठकी भाषा और भावप्रकटन-टीलीक 
अनुसार उनका अर्थ लगाना अन्याय है । 

वर्तमान म्रानवसमाजकी अहंकारपूर्ण  मनो मुग्दी 
प्रवृत्तिन शाम्रोंकों भी अछूता नदीं छोड़ा । शाख्त्रके 
मर्मका श्रद्धापूर्चक्त सममझनेकी चेट्टा न करके उनके 
सम्बन्धमें अपने-अपने मनके अनुकूल थधारणाएँ की 
गयीं। ऋषियोकि अनुभत्रसिद्ध ज्ञानका तर्ककी कसोंटी- 
पर कमनेका प्रयास किया गया, जिससे व्यक्तित्र और 
व्यक्तिगत विचारोंक़ा प्रचार होकर शार्खोंका वाम्तविक 
अर्थ दूर हा गया | आचार्योने परम्परागत विद्या और 
सदाचारके अनुसार मीमांत्ता-पद्धतिसे जो अर्थ किया 
था, उसका प्रकारान्तरसे विशेध किया गया, जिसमे 
सामान्‍य पुरुष भी शाखोंका मनमाना अथ करनेके 
लिये उत्साहित हुए । 

किसी भी सर्वमान्य ग्रन्थकी नवीन ढंगसे व्यास्या 
करनेक प्रवृत्ति भो बढ़ती जा रही है । अपनी बुद्धिसे 


संज््या १० ] 


यह धर्म-विष्ठव क्‍यों ! 
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निकले हुए भाव अपनेको खाभाविक ही प्रिय लगते हैं 
और युक्तियुक्त जँचते हैं तथा जो बात अपनेको 
युक्तियुक्त माद्ठम होती है, उसका प्रचार करनेकी भी 
खाभाविक ह्वी इच्छा होती है। समान विचारके लोग 
भी ग्रायः सभीको मिल जाते हैं, जो उन भावोंका 
समर्थन करते हैं और इस प्रकार उन विचारोंका एक 
सम्प्रदाय-सा बन जाता है। यद्यपि सब लागोंकी 
मनोबूनि एक-सी नहीं होती, कुछ ल्यंग ऐसे भी होते 
हैं, जिनके मनमें व्यक्तिल्रके प्रचारकी कोई इच्छा नहीं 
दोती, फिर भी उनके द्वारा इस धर्मत्रिष्ठवको प्रोत्साहन 
मिलता हा हैं। कहनका तात्पर्य यह कि प्राचीन 
आध्यात्मिक प्रन्थोंकी परम्पगगत व्याख्याओंकी अब- 
हेलला कर, उनके प्रति जनतामें अनाम्था उत्पन्न 
कर देना भी प्रकारान्तरसे बढ़त हुए धर्मविप्नवमें 
सद्बायता पहुँचाना है | 


यह बात सर्वथा निश्चित हैं कि समस्त शाख्रोंका 
नात्पयय एक ही है। ऋखेदसे लेकर आधुनिक घर्म- 
सिन्धु, निर्णयसिन्धु आदि निबन्धपर्यन्त शाखग्रन्थोमें 
जिस सत्यका प्रतिपादन हुआ हैं, वह विभिन्न नहीं 
है । ऐसी स्थितिमें मीमांसा-पद्धतिके अनुसार जो अर्थ 
होता है वह समस्त शाद्रोंक सत्र प्रकरणंकि बचनोंकी 
एकवाक्यता करता है, उनकी संगति और व्यवस्था 
बैठाता है | शाल्रोंम ही परस्पर विरोध हो, कोई प्रसंग 
उपेक्षणीय अथबा त्याज्य हो तो शाखत्रोंकी प्रामाणिकता 
द्वी नहीं रहती । जो लोग नये दंगसे अर्थ करते हैं, 
उनमें सबसे बड़ी त्रुटि यह रहती है कि वे समस्त 
शानक्षतचनोंकी एकवाक्यता और विरोध-परिद्दार 
करनेमें असमथ होते हैं, उन्हें कई प्रसंग प्रक्षित कहने 
पड़ते हैं, उनका विरोध करना पड़ता है अथबा उनके 
सम्बन्धमें उपेक्षा भाव ग्रहण करके मौन ले लेना पड़ता 
है । दूसरे लोग उनके मौनसे लाभ उठाते हैं और 
शात्रोंकी निन्‍दरा करनेमें एक प्रमाण संग्रह कर लेते हैं । 


धममविष्ठवकारियोंकी चौथी श्रेणी बहुत ही आश्चर्य 
जनक है । इत श्रेणीमें ऐसे छोग आते हैं जो अपनी 
धार्मिकताका विज्ञापन करते हुए भी खय॑ धमोचरण 
नहीं करते । वर्तमान समयमें ऐसे विज्ञापनदाताओंकी 
संख्या बहुत बढ़ गयी है । धर्मके सम्बन्धमें लम्बे-लम्ने 
व्याख्यान देनेवाले, गम्भीर विचारपूर्ण लेख लिखनेवाले, 
शास्तरोंके विद्वान्‌ और प्रचारक जब काम, क्रोध, लोभ, 
भयके; कारण अथवा मान, प्रतिष्ठा, कीति आदिक 
ल्येमसे धर्मसे बिचलित देखे जाते हैं, तब साधारण 
जनता भी धघर्मसे विचल्ति होना खाभाविक मान लेती 
है । घरके नेताओंकी ऐसी स्थिति देखकर धर्मविरोधी 
उससे अनुचित लाभ उठाते हैं और धममंविश्रतरके प्रचारमें 
शक्तिशाली होते हैं । इस रूपमें हम धार्मिक दी धर्म- 
विष्ठवर्में कारण बन रहे हैं । 


हम भूछ गये हैं कि भारत-भूमि भोगभूमि नहीं 
है, धर्मभूमि हैं; आरयजाति कब॒ल बढिमुंख और इन्द्रिय- 
भोगोंको चाइनेवार्ली नहीं है, समस्त विषयभोगोंकी उपेक्षा 
करके अनन्त आत्मसाम्राज्यके सिंहासनकी अधिकारिणी 
है; हिन्दूशाल्ञ केबल भावनाओं और कल्पनाओंके 
आधारपर निर्मित नहीं हुए हैं, उनका आधार परम 
पवित्र अनुभत्र और सर्वोच्च सत्य है । इस भूलके कारण 
ही आज हमारी प्रवृत्ति मनोमुखी हो गयी है और हम 
अपनी इच्छापूर्तिके लिये धर्मके नामपर अनेकों अनर्थ 
कर रहे हैं । जो लोग धर्मज्ञ हैं, वे धर्मप्रचारसे उदासीन 
हो रहे हैं; हम लोग, जो धर्मप्रचारके लिये कार्यक्षेत्रमें 
उतरते हैं, उसक लिये अपेक्षित त्याग, तपस्या, 
पवित्रता और ज्ञानसे वद्चित हढ्वी हैं | ऐसी परिस्थितिमें 
हमारे अन्दर दम्म आ जाय, हम अशिष्टतावश किसी- 
को गाली बकने लगें तो क्या आश्रय है ! 


घर्मप्रचारके लिये जितना साहित्य प्रकाशित हो रद्दा 
है, उसमें बहुत ही थोड़ा ऐसा है जो विश्वुद्धमावसे 
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धर्मप्रचारके हेतुको लेकर ही प्रकाशित किया गया दो । 
उसका केन्द्रबिन्दु कोई-न-कोई व्यक्ति है, जिसका ग्रचार 
वे धर्म और ईखरके स्थानपर करना चादते हैं | जदाँ 
हमारे विरोधी अपने व्यक्तित्व और शरीरका मोह त्याग 
करके धर्मबिष्ठचके कार्यमें लगे हुए हैं, वड्दाँ हम अपने 
व्यक्तितकी अभिवृद्धि और सांसारिक छुखोंके लिये 
जान या अनजानमें उनकी सहायता कर रहे हैं । 


धर्मप्रचारकी प्रणाली आज रचनात्मक नदीं, 
ध्वं्तात्मक द्वो गयी है। खण्डनपर हमारा जितना 
लक्ष्य है, उतना मण्डनपर नहीं | हम मूर्तिपूजा, 
अवतार, श्राद्ध आदिके तिरोधियोंके खण्डनर्में जितनी 
शक्तिका अपव्यय करते हैं, उसका आधा भी उनकी 
मद्त्ताके प्रचारमें नहीं करते | विववा-विवाह विवाह- 
बिच्छेद, वर्णाश्रमध्वंस आदिके प्रचारकोंको जली-कर्टी 
घुनानेमें हमारा जितना समय लगता है उसका कुछ 
अंश भी ब्रह्मचय, वर्णाश्रम, सर्तीव आदिके प्रचारमें 
नहीं लगता | हमारे आचार-न्यत्रह्दार इतने शुद्ध, 
सात्तिक और आदझे नहीं होते कि उन्हें देग्वकर 
एक बार धर्मविरोधी भी दाँतोंतले अँगुर्ली दबा ले 
और कद्ट उठे कि कितनी आदर पर्मनिष्ठा है| हम 
यह नहीं कद्दते कि धर्मविरोधियोंका खण्डन करना ही 
नहीं चाहिये, करना चाहिय और ग्वृब करना चाहिये; 
परन्तु ऐसा समझकर करना चाहिये कि इन धर्म- 
विरोधियोंको भी धर्मविरुद्ध नहीं रहने देना है, घमके 
अनुकूल आचरण करनेवाला बनाना है । उनके मनमें 
धर्म और धामिकाके प्रति दुर्भावना न द्वो और हमारे 
विनय आदि सहुणोंसे वे भी कुछ सीग्वें और यदि वे न 
सीखें तब भी उनके हृदयपर उनकी छाप तो बैठ ही 
जाय, ऐसा आचरण हमारी ओरसे होना चाहिये | 
अन्यथा आचरण करके हम उनके मनमें दौर्मनस्यका 


बीज बोते हैं, उनकी बृत्तियोंको प्रोत्साहित करते हैं और 
इस प्रकार हम खय॑ धर्मविष्ठवके हेतु बन जाते हैं। 


इस प्रकार संक्षेपमें धर्मबिष्ठबंके हेतुओंकी विवेचना 
की गयी । और भी बहुत-से हेतु द्वो सकते हैं, इस 
धर्मविपष्ठवंके निवारणका उपाय इस समय तो एकमात्र 
यही माद्म पड़ता है कि भगवान्‌का आश्रय लेकर 
निःखार्थ भावसे शाखविज्ञास, धर्म और भगवदूभाव- 
नाओंकी मद्दत्ताका प्रचार किया जाय और सच्चे 
हृदयसे उनके अनुसार आचरण किया जाय । यद्द 
कलियुग हैं दूसरे शबच्दोंमे नाम-युग है, कीर्तन-युग 
है । धर्मके गृढ़ रहस्थोंको समझनेवाले बहुत थोड़े-से 
लोग रह गये हैं. सबका हदय कल॒पित हो गया है, 
केवल भगवानका नाम ही मसतके हृदयकों पवित्र 
करनेमें समर्थ है । आजका नवशिक्षित समाज प्राचीन 
आद्शों और महापुरुषोंकों भूलता जा रहा है । नाम- 
संकीतनकी पत्रित्र ध्वनियोके द्वारा उनकी स्मृति 
जगायी जाय और अभश्नुण्ण रक्‍्खी जाय | यदि भगवान्‌ 
राम और कृष्णकी स्मृति एवं स्मृति दिलानेवाले नाम 
भी अबशेप रह जायेंगे और ते रहेंगे ही, तो फिर भी 
धर्मका संस्थापन और अधर्मका परिहार किया जा 
सकेगा । सब थार्मिक. धार्मिकोंकी सब संस्थाएँ 
अवान्तर मतमेद रखते हूए भी केबल भगवान्‌के नाम- 
संकीर्तनकी घ्वजाके नीचे संगठित हों जायेँ । एक 
खरसे---एक हृदयसे भगवन्नामका मधुर संगीत गाकर 
सारे आकाशमण्डलको प्रतिघ्वनित कर दें | उस घ्वनिसे 
धर्विरोधियोंकी अन्तरात्मा भी पवित्र होगी और वे 
घ्मकी महत्ता समझकर धर्मग्रेमी बन जायेंगे । धर्म- 
विश्त्रके प्रबलतम कारणोंका देखते हुए एकमात्र भगवन्नाम- 
की शरण लेना ही धर्मरक्षाका अमोध् उपाय निश्चित 
द्वोता है | क्‍या धर्मग्रमी सजन इस ओर ध्यान देंगे! 
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चिट्ठी भेजी सो पहुँच गयी है | तुम भी तो मेरे मित्र 
ही हो, पर भाई धनसे तुम्दारी तृप्ति नहीं हं।ती, तब क्या 
उपाय हो ? तुम्हारी भूखका कुछ पता नहीं लगता । 
तुम्हारे पास इतन रुपये हैं कि तुम उनका ब्याज भी 
नहीं खर्च कर सकते, फिर भी काम बढ़ाते जाते हो, 
यह दुःखका मूल है | अधिक धन लेकर क्या करोंगे ! 
सब लोग धनकों यहीं छोड़कर चले जाने हैं । तुम्हारे 
साथ भी कुछ नहीं जायगा | इसलिये जल्दी ह्वी सचेत 
हैं| जानेंकी आवश्यकता है | यदि तुम इस समय भी 
चार-छः घेटेका समय भजनके लिये नहीं निकाल 
सकते तो पीछे ऐसा मौका कब्न मिलेगा ? 


तुम्हारा यह लिखना कि “आपकी नजर रहनेसे सब 
कुछ टीक हो सकता हैं! केवल लिखनामात्र है। 
मैंने तो बहुत बार लिखा और कहा, पर तुम उसे 
घ्यानमें नहीं छाते तो मेरा क्या वश है: मनुष्यकी 
“नजर किस काम आवेगी ! नजर तो केत्रल भगवान्‌- 
की चाहिये और वह सबपर बहुत अच्छी है ही, 
परन्तु कोई इसपर ठीक-टीक विश्वास करे तब तो ! 


तुम मुझे अपना मालिक बनाते हो और अपनी 
देख-रेखका भार मुझपर सौंपते हो सो भाई ! इस 
प्रकार लिखने और कह्वनेमात्रसे कुछ भी काम नहीं 
बनेगा । यदि तुम मेरे भरोसे रहकर भजन नहीं करोगे 


तो मुझे तो इसका परिणाम पीछे पछताना ही नजर 
आता है | भजन द्वी तुम्हारा उद्धार कर सकता है | 
मुझमें कोई सामर्थ्य नहीं है | यदि तुम संसारके दुःख- 
रूपी जालसे निकलकर सच्चे और पूर्ण आनन्दकी 
प्राप्ति करके सदाके लिये सुखी होना चाहते हो तो मनसे 
सब कुछ छोड़कर केवल भगवानके नाम-जप, ध्यान 
ओर सत्संग सदाके लिये अपनेकों छगा दो । यदि 
मनुष्य धीरे-धीरे ससारके सब विपयोंसे प्रम करना छोड़कर 
एकमात्र आनन्दखरूप भगवान्‌की भक्तिमें छृग जाय 
तो बेड़ा पार हो सकता है । यह बहुत बड़ी चिन्ताकी 
बात है कि तुम्हारे-सरीखा मित्र भी इन बातोंको छुनी, 
अनसुनी कर दे | 


भगवानमें एसी लो छगानी चाहिये कि शरीरकी 
छुधि भी न रहे । यदि सब समय एक-सी रूगन छुगी 
रहे तो उद्धार होना कौन बड़ी बात है ! भगवान्‌ 
कह्दते हें कि जो हर समय उनमें लो लगाये रहता है,. 
वह अन्‍न्तमे उन्हींमे समा जाता है-- 

जैसी छो प्रथमहिं क्री तैसी ही रद्दि जाय । 

जाके दिरे लो बसे सो मोदहि मादिं समाय ॥ 


अतः आनन्दखरूपको छोड़कर तुम क्यों दुःखरूप 
संसारमें दर समय लौ लगाते हो * यदि तुम्हें विश्वास 
है तो किस लिये मिथ्या रुपयोर्म मग्म द्वो रहे हो ! 
मम्न तो केवल भगवानूमें होना चाहिये और ऐसा 
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होना चाहिये कि मन उन्हींके आनन्दमें रम जाय, 
उनके सित्रा और कुछ भासे ही नहीं-- 

ओरे सुरति बिसारि सब लो लछगगि रहे असंग । 

आव जाव कासे कहूँ मन रातो हरि रंग ॥ 

तात्पर्य यह कि मनके आनन्दरूपमें रम जानेपर 
चढ़] खयथ भी आनन्दरूप हो जाता है । फिर दुःख तो 
खम्ममें भी नहीं भासता । जिस पुरुषका मन इस प्रकार 
भगवानूमें रम जाता हैं. उसको अपना सारा कुटृम्ब 
और धन झंझट मान्ठम होने छगता है. फिर पीछे झंझट 
बढ़नेवाठ कामकाज भी आप-से-आप कम होने 
न्वगते है | 

रुपयो्मे प्रेम होनेसे रात-ठिन रुपये पैदा हों, इस 
प्रकारकी चेष्टा तथा उसी विपयकी स्फुरणाएँ हुआ करती 
हैं, जो मनुष्यकों चेन नहीं लेने देतीं। इसी प्रकार 
भगवानमें प्रेम होनेसे और वे किम प्रकार मिर्छे, इसी 
विपयका चिन्तन दोनेसे भगवानकी ही स्फुरणा होने 
लगती है | सो इसका विशेष ध्यान रखना चाहिये । 

भजनका अभ्यास हर समय करते रहना चाहिये, 
चाहे इससे कोड नाराज ही क्यों न हो | नहीं तो पीछे 
बहुत पछताना पड़ेगा । कोई दूसरा काम नहीं आवेगा। 
यह सारा मंसार एक दिन भस्म हो जानेवाठा है-- 

हाड़ जरे ज्यों लाकईी केस जरें ज्यों घास । 

सब जग जलता देग्बि के भयो कबीर उदास ॥ 

एक दिन सबका यही हाल होगा | काल भगवान्‌ 
अपने आगमनकी किसीको सूचना नहीं देते, वे तो 
प्रतिक्षण मुँह बाये खड़े हैं। भगवानने आठ पहर 
चौंसठ घड़ी हमें रुपये कमाने और पेट भरनेके लिये 
नहीं मेजा है, चौरासी छाख योनियेकि भोगोंकों भोगनेके 
उपरान्त बड़ी कठिनाईसे यह मनुष्य-शरीर इमें मिला 
है। अतः मनुष्यजन्मका वास्तविक उद्देश्य समझकर 
जगतके मिथ्या प्रपंचोंको छोड़ देना चाहिये और उस 
<उद्देश्यको सिद्धिमें प्राणणणसे लग जाना चाद्िये--- 
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जीवन समरन बिचारि के कोरे काम निवार । 

जिन पंथा तोहि चालना सोई पंथ सेभार ॥ 

इसलिये भाई | यदि तुमसे भगवानके भजनका 
पुरुषार्थ नहीं हो सका तो पीछे बहुत पछताना पड़ेगा । 
अन्तसमयमें भगवान्‌के सित्रा कोई दूसरा तुम्हारा 
सहायता नहीं कर सकेगा । संसारके दुःखरूपी 
समुद्रमं डूब रहे हो, यदि इससे उद्धार पाना हैं तो 
भगवान्‌कों भजों । फुसत न मिलनेका बहाना न 
करो । यहाँ किसीकों फुरसत नहीं मिलती, परन्तु 
मरनेके समय सबको फुरसत मिल जाती है । समय 
बहुत तेजीसे बीतता चला जा रहा है, मृद्यु नजदीक 
है, उसे कोई एक पल्के लिये भी नहीं टाल सकता । 
केवल भजन ही सहारा है। तन-मनसे भजन करनमें 
लग जाओआ। 

(., 

आपने मनको स्थिर करनेका उपाय पूछा सो ठीक 
है । भगवान्‌क नामका जप, ध्यान और सन्संग करने- 
मे तथा संसारके ऐश-आराम, खाद और शौक नी से 
बेराग्यका अभ्यास करनेसे मन स्थिर हो. सकता ढेँ । 
कुछ उपाय नीच लिखें जाते हैं--- 
१-मन जहाँ-जहाँ जाय, वहाँ-बहाँ मगवानके खरूप- 

चिन्तनका अभ्यास करना चाहिये | 
२-अथवा मन जहाँ-जहाँ जाय, वहाँ-वहाँसे खींचकर 

भगवान्‌के खरूपमें लगाना चाहिये | 
३-सत्संगकी बातोंकों बहुत उत्तम और अनमोल 

समझकर मनकों उन्हींमें लगाना चाहिय । 


४-भगवान्‌के नामका जप मुँदसे तो करे हीं, 
श्रासद्रार लगातार जप करनेका भी अभ्यास 
करना चाहिये । 


५-संसारमें जितनी भी बसतुएँ दीखती हैं, सब मिथ्या 


संख्या १० ] 


परमार्थ-पत्रावछी 
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हैं। इस प्रकारकी धारणा करनेसे भी वैराग्य जप हो, उतना ही अधिक करनेकी चेष्ा करनी 


होकर मन स्थिर द्वो सकता है | 


६-हारीर सब क्षण-मंगुर हैं; भोग सभी रोगरूप हैं 
तथा अन्‍्तमें ग्लानि तथा दुःख उत्पन्न करनेवाले 
हैं, इस प्रकार समझनेसे भी जगतूसे वैराग्य होकर 
मन स्थिर हो सकता है । 


उ-अथवा अपनी जो सबसे प्यारी वस्तु हों, उसमें 
भगवान्‌क्री भावना करके मनकों स्थिर करनेका 
अभ्याम करना चाहिये । 


और भी कह प्रकारके उपाय हो सकते हैं । इनमें- 
से एक उपायका भी अच्छी प्रकार अभ्यास कर लिया 
जाय तो मन स्थिर हो सकता हैं और भगवानक भी 
दर्शन हो सकते है | इसलिये किसी-न-किसी उपायका 
अवनम्बन अवश्य करना चाहिये । जो मनुष्यशरीर 
पाकर अपना एक पल भी व्यर्थक काममें बिताता है 
बह अपने बहुमूल्य रत्नको धूलमें मिला दता है । 


(३) 


मनृष्यको प्रतिक्षण भगवान्‌का भजन-ध्यान करना 
चाहिय । प्रत्यकक समय ध्यान और नाम-जप करनेसे 
दी परमपद मिल सकता है । 

रंग रंग बोले रामजी रोम रोम रंकार ! 

सहने ही धुनि होत है स्रोई सुमिरन सार ॥ 

इस प्रकारका स्मरण हृदयमें हर समय होता है। 
यदि उसमें मन लगा रहे तो फिर आनन्द-ही-आनन्द 
है। तथा हृदयमें बिना द्वी जपे जाप हो रह्दा है, 
उसमें मन लग जाय तो फिर क्‍या कहना है। भीतर 
जप तो हो ही रहा है, उसकी ओर ध्यान रखना चाह्दिये । 

अजपा सुमिरन घट विये दीना सिरजनहार ! 

साही सो मन छगि रहा कहे कबीर जिचार ॥ 

निष्काममातसे जितना द्वी अधिक ध्यान और 


चाहिये । यही असली काम हे । 
(४) 


आपने पूछा कि हर समय प्रेमका आविर्भाव किस 
प्रकार हुआ रहे सो ठीक है | भग्वानके गुणानुवाद, 
प्रभावके चिन्तन तथा नाम एवं खरूपके स्मरणसे ऐसा 
हो सकता है | यही नहीं, बहुत अधिक अभ्यास द्वोनेसे 
तो निरन्तर प्रेम रह सकता है। किसी वस्तुका 
आविर्भाव तो उसके पूत्रकाल्में तिरोभाव होनेपर ही 
होता है सो प्रमका तिरोमातर होने ही क्‍यों दिया जाय * 
जो प्रेम निरन्तर बना रहता हैं, उसीकी महिमा है । 
अतः प्रेमको अन्लुण्ण बनाय रखनका अभ्यास करना 
चाहिये | 


आपने डिग्वा कि जिस प्रेमसे खर्यं श्रीमगवान्‌ ही 
संतरूपमें दर्शन दें. वह प्रेम किस प्रकार हो सो ऐसा 
प्रेम नाम-जप तथा सम्संगके तीजत्र अभ्याससे हो सकता 
है । अभ्यास विश्वासपूर्वक चेशा करनेसे ह्वी बढ़ता है । 
अपनेमें पुरुषार्थकी न्यूनताका अनुमान करके निराश 
नहीं द्वोनो चाहिये। बल्कि उसके परायण होकर 
उसके लिय पूरी चेश करनी चाद्दिय | सच्चिदानन्दघन 
भगवान्‌का ध्यान निरन्तर बना रहे, इस प्रकारको 
कामना भछे ही रहे, कोई ह॒ज॑ नहीं | इस तरहकी 
इच्छा तो साधन बढ़ानेमें हेतु है। जबतक निरन्तर साधन 
नहीं होने लगता, तबतक इस प्रकारकी उत्कण्ठा 
अवश्य रहनी चाहिये । प्रेमसहित भगवानूसे मिल्नकी 
तीव्र लालसाका नाम ही उत्कण्ठा हैं। भगवानमें प्रेम 
और संसारसे तीज वैराग्य होनेके बाद तो बिना चेष्टा 
किये ह्वी भगबवानके घ्यानमें निरन्तर स्थिति रहती है। 
परन्तु प्रेम और बैराग्यक लिये सत्सेग और भजनकी 
तीत्र चेष्ठा ही उपाय है। 


जितना समय ऊपर लिखे हुए साधनोंके करनेमें 
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राजा 


लगाकर तबिताये हुए समयको तो धूलमें गया समझना 
चाहिये । और ऐसा समझनेसे ही साधनमें उत्तेजना 
हो सकती है। साधनके लिये उत्तेजना होना द्वी 
साधनमें बृद्धिका हेतु है। भगवान्‌ सच्चिदानन्दरूपसे 
सर्वत्र पूर्ण हो रहे हैं; परन्तु ऐसा विश्वास न द्वोनेके 
कारण ही वे ग्राप्त होकर भी अग्राप्त-से दीखते हैं । 
विश्वास न होनेका कारण अनादिकालीन अबिय्ा ही है । 

किसी समय सत्संग, भजन और ध्यानके प्रतापसे 
श्रीमगवानके सचिदानन्दरूपकी पग्रतीति हो जानेपर 
भी फिर भूल जानेका कारण पूछा सो इसका कारण पहलेका 
असत्‌ अभ्यास ह्वी है । उसकी सुधारनेक लिये भजन, 
घ्यान और सहहंगका तीत्र अभ्यास करना चाहिये । 
तभी संसारकी आपत्ति और रमणीयताकी अनुभूति क्षीण 
द्टो सकती है । 

भगवानूमें मन छ्यानेंका उपाय पृछा सो प्रेम 
इोनेसे ही मन लग सकता है। प्रेम उत्पन्न द्वानक 


बीतता है, बही सर्वोत्तम है । संसारके कामोंमें मस लिये सबसे प्रथम श्रद्धा-विश्वासपूवंक भजन ओऔर« 


सत्संगकी चेष्टा करनी चाद्बिये | चेष्टाकी इंद्धि होनेपर 
मन अपने आप ही रम सकता है । 

भगवान्‌का भजन-ध्यान करते हुए संसारका काम 
करनेमें भूल हो जानेकी बात आपने लिखी सो ठीक 
है । बहुत सावधानीसे अभ्यास करना चादिये। काम 
भले ही थोड़ा हो । जबतक परिपक्व साधन निरन्तर 
नहीं होने लगता तबतक भूले द्वोती द्वी हैं। साधन 
तेज करनेका उपाय मजन-सत्संगकी तीज्र उत्कण्ठा 
ही है। 

जिस प्रेमक आगे प्राणोंका मूल्य कुछ भी नहीं हैं 
उसके मर्मका जाननेका आपने उपाय पूछा सो बसा 
प्रम उत्पन्न होनेसे दी उसका मम जाना जा सकता 
है | प्रेमकी उत्कण्ठा रखनेसे ही प्रमकी वृद्धि द्वोती 
है। पहले ता विश्वासक्े आधारपर हैं प्रेम करना 
पड़ता है, पीछे जैसे-जैसे मर्म जाना जाता हैं, बैसे- 
ब्रैसे प्रेम बढ़ता जाता है । 


सत्संगति 
कहानो 
( लेखक--भी “चक्र' ) 


“कई बार सोचा अब मन्दिर नहीं जाऊँगा, पुजारी- 
जी बेकार लजित करते हैं | अपने तो घरबार छोड़ा, 
दूसरोंकी भी वैसा ही बनाना चाह्न हैं। उन्हें क्‍या 
पता कि घुरामें कितनी मधुर माठकता है ! पर साथी 
मानते ही नहीं, संध्यांक रामायणगानमें कुछ मनों- 
विनोद भी हो जाता है | नगरसे जबसे आये, इस 
प्राममें जी बहलानेका और कोई साधन हो नहीं ।* 

सोचतै-सोचते बाबू गिरिधारीसिंद पुजारीको मन- 
ही-मन भल्य-बुरा कहने लगे। "मेरी जमीदारोमें रहता 
है, पर मेरा तनिक भी दबाव नहीं मानता | सत्र 
लेगेके बीचमें मुप्त लज्जित करता है । जाने मेरे पीछे 


क्यों पड़ा है ! यहाँक त्येग उसे इनना मानते हैं कि, 
उसे इटाना कठिन दी नहीं, असम्भत हैं ।' 

आप यहाँ इस विष्णुपुरके जमांदार हैं, प्राय: 
जौनपुर रहते हैं और कमी-कभी जमींदारीके कार्यसे 
ग्राममें आ जाते हैं | वैसे आपका खभाव सीधा है, 
दुग्वियोंको देखकर दया भी आ जाती है । रोता हुआ 
कृषक ठगानमेंसे बहुत-कुछ छूट आपसे पा छेता हे । 
पर आप हैं पूरे विछासी । शहरमें तो पता नहीं क्या 
होता द्वोगा, यहाँ भी क्दिशी छुरा साथ आता हैं । 
जुआ खेलनेमें बड़े पट हैं और गाने-बजानेके, 


पक्र शौकीन । 
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प्राममें तथा आसपास जितने गाने-बजानेवाले 
तथा भाँग-गाँजाके प्रेमी हैं, बाबू साहइबके समीप दिन- 
भर एकत्र द्वते हैं | यद्०ाँ जुआा तो क्या द्वोगा, ताश 
अवश्य दिनभर चलता है । जो व्यसन ग्रामके रहनेवालों- 
को ज्ञात न ढों, उन्हें कोई आपसे सीख ले । दिनमर 
निन्‍्दा तथा परचर्चा ही तो चलती है आपकी मण्डल्ीमें । 


ग्रामके बाहर एक श्रीहनुमानूजीका मन्दिर है। 
मन्दिस्के माथ ही एक कुटिया है और सामने पीपलका 
विश्ञाल वृश्ष है | आजसे पत्रीस वर्ष पूर्व एक साथु आये 
और मन्दिरपर रात्रि-विश्रामक लिये रुक गये । ग्रामक 
न्ऑगोने आग्रह किया (आप यहीं रहकर हनुमानजीकी 
पूजा करें ।” वे वहीं रहने स्थगे । 

ग्रामके ठोग नित्य अपने यहाँ थोड़ा आटा, चाबछ, 
दाछ आदि भोजन बनानेके पूर्व अलग रख देते हैं, 
त्रे साथु समादमें एक दिन सक्‍के यहाँसे उसे ले आते 
हैं | बद्दी उनकी आजीविका है। लोग उन्हें अब 
'पुजारी बाबा' कहते हैं। पुजारी बाबा सौम्यताकी 
मूर्ति हैं | उन्हें देखते ही हृदय प्रसन हो जाता है । 
छोटे बच्चे सता उनकी कुटी घरे रहते हैं । ग्राममें 
कि्तीक रुग्ण होनेपर पुजारी बाबा बड़ी छगनसे उसकी 
सेवा करते हैं । वे सबकी आपत्तिके सहायक हैं । 

प्रातः ब्राह्ममुहर्तमें नित्य क्रियासे निदृत्त होकर 
ते स्नान करके पूजापर जैठ जाते हैं | आठ बजे पूजा 
समाप्तकर श्रीरामायणजीकी पुस्तक लेकर पीपलके नीचे 
आ बैठते हैं। उनका पाठ उच्च खरसे चलता है, कोई 
आ बैठा तो उसे अर्थ भी समझाते जाते हैं | ठीक 
मध्याहमें भोजन बनना प्रारम्म होता है और दो बजे 
भोग छगता है | प्रसाद पाकर माला ह्वथमें ले वे 
कुटियाके बाहर बेठ जावेंगे, जो आवेगा उसकी बातें 


भी सुनेंगे और जप भी चलता रहेगा । आवश्यकता 
हुई तो माला लिये द्वी ग्राभमें चले जाबेगे | 


ग्रामके लोग पुजारी बाबाका बड़ा सम्मान करते 
थे | बाबाके ही उद्योगसे नित्य सन्ध्याकों पीपल्के नौचे 
रामायणका पाठ सखर होता था। अपने गृहकायसिे निदृत्त 
होकर ग्रामके कृषक कुटियापर जाते और वहाँ बड़े 
प्रमसे दो-तीन घण्टे रामायणगान ह्वोता | इस प्रकार 
बह मन्दिर ग्राममें एक पत्रिन्र धार्मिक केन्द्र बन 
गया था | 


ग्रामके जमींदार साहब जब पधारते तो वे भी 
प्रायः निन्‍्य कुटीपर रामायणगानमें सम्मिल्ति होते । 
उनके आनेसे उनके साथ आमस-पासके गाँतेके गायक 
भी आते थे | उन दिनों बड़ा आनन्द रहता था। 
पुजारी बाबाकों यह अच्छा नहीं ढगता था कि इतने 
भले आदमी इन दुव्य॑सनोंमें फैसे रहें | वे कभी-कभी 
दुःखित होकर उनके लिय भगवानसे प्रार्थना भी 
करते थे । 


इसे सद्रण कहिये या दुर्गुण, पर पुजारीजी थे बड़े 
स्पष्टादी । न तो किसीका संकोच करते थे और न 
किसीके असन्तुष्ट होनेकी परव्रा ही करते थे | जो 
उन्हें उचित लगता था उसे स्पष्ट दाब्दोम सबके 
सम्मुख कह देते थे । उन्होंने गिरिषारीसिंहको कई 
बार रामायणपाठके पश्चात्‌ सबके सम्मुख ही शराब 
और जुएक लिये लज्जित किया, फटकारा । स्पष्ट 
कहते थे “आप रामायणपाममें प्रेमसे थोड़े ही आने हैं, 
आप तो आते हैं कर्णतृप्ति एवं मनोविनोदके लिये।”! 
पर पुजारीजीका वहाँ कुछ ऐसा प्रभाव था कि उनके 
सम्मुख बाबूसाहब बोल नहीं सकते थे | चुपचाप 
मस्तक झुकाकर बाबाजीकी फटकारें खुन लेते । 
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(२) 

संयोग्की बात, शहरमें बाबू गिरिधारीसिंहजी 
अत्यन्त बीमार हो गये । शरीरके प्रत्येक रोमछिद्रसे 
पीब आने लगा । वैध और डाक्टरोंने बहुत चिकित्सा 
की, परन्तु कोई लाभ नहीं हुआ । अन्तमें जीवनकी 
आशा छोड़कर वे जलवायु-परिवर्तनके विचारसे प्राममें 
आये | वैसे तो ग्राममें उनसे सहानुभूति रखनेवाले 
सभी आते-जाते रहे, परन्तु पुजारी बाबा तो एक 
प्रकारसे उनके समीप ही रहने लगे । 


पुजारी बाबा उन्हें बैर्य देते, रामायणका पाठ 
सुनाते और भगवानसे प्रार्थना करनेको कहते । धीरे- 
धीरे स्वास्थ्य कुछ सुधरने लगा। रुग्णाबस्थामें पुजारी 
बाबाके उपदेशोंने बड़ा काम क्रिया । गिरिषारीसिंद्ने 
प्रतिज्ञा की "यदि मरा जीवन बच गया तो आगसे 
शराब और जुण"्के पाम नहीं जाऊँगा ।” पूर्णतया 
खस्थ तो नहीं हुए. किर भी चलने-फिरने योग्य द्वो 
गये । पुजारों बाबाने अन्न उन्हें महात्रीरजीको 
रामायणका पाठ सुनाने और राम-नामका जप 
करनेकी कहा । 


शरीरका मोह सत्र कुछ करा हेता है। बाबू- 
साहबने अब लेगोंसे मिलना-जुलना बंद कर दिया । 
वे प्रातः सूर्योदयसे पूष ही उठकर ब्लानादिसे निब्ृत्त 
हो जाते । महाबीरजीक मन्दिर्मे उनका 'मानस' का 
नवाहपारायण चढने लगा | प्रातः मन्दिग्म जाने तो 
दोपहरको केबठ भोजनके लिये बाहर आते | विश्राम 
तो छूट ही गया | भोजन करके पुनः मन्दिर्म जा 
बैठते । पाठ्समाप्तिक पश्चात्‌ जद होना रहता। 
सन्ध्याका रामायणगानमें सम्मिलित होन मन्दिरसे 
बाहर आते और सत्रके चले जानेके बाद क्मग दस 


बजे रात्रिको पुजारी बाबाकों प्रणाम करके तब 
मन्दिरसे जाते । 


खास्थ्यमें पाठ आरम्म करनेके दिनसे ही आश्चर्य 
जनक परिवर्तन होने लगा। नौ पारायण होते-होते 
रोग जड़से नष्ट हो गया | शरीर पुष्ट, सुगठित और 
सुन्दर हो गया । इतना अच्छा हारीर उनका कभी 
नहीं रहा | इधर पाठ और जपमें उन्हें आनन्द आने 
लगा | मन चाहता ही न था उन्हें छोड़नेको । दूसरी 
कसी भी चच्चा्मे उन्हें आनन्द नहीं आता था । इच्छा 
नहीं होती थी शहर जानेकी । 


जमींदारीका कार्य था, शहर में भी बहुत-सी उल्झने 
आ गयी थीं, किसी प्रकार गाँवसे चटनेकी तैयारी हू? । 
जाते समय त्रे पुजारी बाबाके चरण पकइई, फृट-फुटकत 
गेने लगे । इससे पूर्व महात्रीग्जीक, सम्मुख भी बहुत 
रूदन कर चुके थे। पुजारीजीन घीर-भीरे समझाकर 
उन्हें सान्‍्वना दी | प्रामसे शहरकी विदा हुए | 


बही साथी, बढ़ी स्थान, वही वायुमण्डड अब जसे 
काट खानेकों दौड़त थे। एक भी कार्य रुचिसे नहीं 
होता था । मन कहीं भाग जानका उद्यत था | ऐसा 
प्रतीत होता था कि स्वर्गस नरक्रम पक दिये गय हैं। । 
अधिकांशह समय माला लेकर एकान्त कमरेमें बीतता 
था| क्रिसी प्रकार शहरके कार्योका शीघ्रतासे नियटा- 
कर ग्राम आना चाहते थे | इस परिवर्तित दशामें 
पुराने मित्रोका आना-जाना सर्वथा बंद हो गया । 
धरक लोग चिन्तित थे ये साथु न हो जायें ।! 

कोई नहीं चाइता था, पर अपने इटसे ने केबल 
दा मप्ताह पश्चात्‌ शहरसे गाँवम आ गये। यहाँ आने- 
पर उन्हें कुछ शान्ति मिली । पुजारी बाबाके समीप 
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कुछ घंटे उनके उपदेशोंकों छुननेमें बड़े आनन्दसे बीतते 


थे | अब वे पुजारी बाबाके सच्चे सेवक बन चुके थे | 
अधिकांश समय उन्दहींकी कुटियापर बीतता था। 
रामायणजीका पाठ और जप तो चलता ही रहता था । 


यहाँ भी जमींदारीका झ्षगड़ा था | शहरसे बार- 
बार पत्र आते थे 'बहुत आवश्यक कार्य है, आप 
आजाइये । पत्रसे कार्य न हुआ तो तार आने लगे 
और फिर आदमी । आज भाई आया तो कल लरूड़का | 
इम प्रकार बार-बार शहर चलनेंका आम्रह होता | 
ये त्रिप्न अब असह्य होने लगे । अब तो एकान्तमें 
बैठकर केबल भजन करनेको इच्छा शोप रही थी। 
दूसरे सभी कार्य दुःखद ज्ञात होते थे । 


बार-बार बावू साहब पुजारीजीसे आग्रह करते 
“मुझ आज्ञा दीजिये, इस जंजालसे दूर कहीं जाकर 
प्रमुका स्मरण करूँ। यहाँ तो इन उत्पानोंक मारे 
अब रहना कठिन हो गया हैं ।” पुजारीजी उन्हें 
समझाने और इन विप्नोंका सामना करते हुए भजन 
करनेका ठपदेश देते रहते | पुजारीजीको वे गुरु 
मानते थे, अतः विना आज्ञाक कुछ कर भी नहीं 
सकते थे । 

घरवालोंका आना-जाना और आग्रह बढ़ता गया। 
इधर इनका वैराग्य तीत्रतर हो चला | उपयुक्त समय 
देखकर पुजारीजीने एक दिन उनसे कहा “यदि 
भगवानूकी ऐसी ही इच्छा है तो आप यहाँसे जा सकते 
हैं । कईी एकान्त स्थानमे विरक्त भात्रते रहते हुए 


श्रीकोशलकिशोरका स्मरण कीजिय । श्रीरामदूत 
आपके सहायक हों ।” 

गद्दद होकर उन्होंने पुजारीजीके चरणोमें मस्तक 
रक्‍्वा । जितने वच्र शरीरपर थे, उतने द्वी पद्दने 
हुए बिना किसी पाथेयके अर्वरत्रिमें अपने गुरुदेवकों 
प्रणाम करके उन्होंने इस मायिक जगतसे मुग्ब मोड़ा 
और विदा हुए किसी उपयुक्त स्थानके लिये | दूसरोके 
लिये प्रातः कत्ल सूना अन्वेषण होप रह गया। 

(३) 

चित्रकूटक वनमें सुदूर अनसूयाजीसे थोड़ी दूरपर 
एक ऊँचा चोरस टोला है, उसपर कुछ खाली झ्ोपड़ियाँ 
बनी रहती हैं | टीठेसे नीचे एक कुआँ है और वहाँ 
एक संत कुटी बनाकर रद्वते हैं | उन संतने बतलाया 
“कभी-कभी कुछ सिद्ध मक्ढगात्मा रात्रिमं टोलेकी ऊपर- 
वाली झोपड़ियोंमें रहा करते है ।”' 

उन्हींने बतलाया--''उन झोपदियोंम॑ जो बीचकी 
झोपड़ी हैं, उसमें एक बड़े भक्त महापुरुष रहते थे | 
वे धोती और कुता पहने रहते थे | जद्जली बेर और 
भिंडियोंपर, जो यहाँ बहुत हैं, निर्वाह करते थे तथा 
दिन-रात रामायणका पाठ और जप करते रहते थे । 
अनवरत बहती हुई अभश्रवाराने उनके कपोलोंपर 
रेखा बना दी थी। अभी पिछले वर्षों जब चित्रकूटमें 
भगवानका विमान निकला तो वे दर्शन करने गये 
थे। वहाँ श्रीचरणोंपर मस्तक रखते ही उन्होंने शरीर 
छोड़ दिया । विमानके पीछे ही उनके शव॒का विमान 
भी निकला था |”! 





एक लोग पानी 


[ कद्दानी ] 
( लेखक--मुखिया विद्यासागरजी ) 


चैतका महीना था ! ग्वाडियर राज्यका मशहूर 
डाकू परसराम, अपने अरबी धोड़ेपर चढ़ा हुआ, 
जिला दमोहके देहातमें होकर कहीं जा रद्दा था। 
रूकालक दोपहरी थी | प्यासके कारण परसरामका 
गला सूख रह था। कोई तालाब, नदी या गाँव 
दिखायी न देता था | चलते-चलते एक चबूतरा मिला 
जिसपर एक शिवर्टिंग रक़्वा था। छोटे और कच्चे 
चबूतरेपर बरसातके पानीने छोटे-छोटे गडढ़े कर दिये 
थे | इसलिये महादेवजीकी मूर्ति कुछ निरछी-सी हो 
रही थी। यह देख परसराम उतरा और घोड़ेंको एक 
पेइसे बाँध दिया । उसने अपनी तस्थ्यार निकाली और 
पिण्डीकों ठीक बिठलाने लगा। परसराम केला 
*महादेव गुरुजी हैं | परशुरामक गुरु थे--इसलिय 
मेरे भी गुरु हैं| वे भी ब्राह्मण थे--मैं भी ब्राह्मण हूं । 
उन्होंने अमीरोंका नाश किया था और गरीबोंका पालन 
किया था, वही में भी कर रहा हूं। मूर्ते स्लोग मुझे डाकू 
कहते हैं | पनवानूसे जबरन घन लेकर दीनोंका पाव्म 
करना क्‍या डाकृपन है: है तो बना गहें। ग्वालियर 
राज्यने मेरे लिये पाँच हजारका इनामी वारण्ट जारी 
किया है और भारत मग्कारने पंचीस हजारका । 
सेरी गिरफ़्तारीक ल्यि तीस हजारका इनाम छप चुका 
है। व लछाग, अपमीरोंके पाठक और गरीबोंके पालक 
हैं । इसंल्यि मुझे डाकू कहते हैं | डाकू वे हैं या 
मैं ? इसका निर्णय कोन करेगा ? खैर--कोई परता 
नहीं । जबतक शंकर गुरुका पंजा मेरी पीटपर हैं, 
तबतक कोई परसरामको गिरफ़्तार नहीं कर सकता । 
लेकिन क्या मैं आज प्यासके मारे इस जंगलमें मर 
जाऊँगा १ मेरे पनद्रह साथी,--जो सत्र पढ़े-लिखे 


और बहादुर दैं--अपने-अपने अरबी धोड़ोंपर चढ़े मुझे 
खोज रहे होंगे | जब वे मुझे इस जंगलमें मरा हुआ 
पायेंगे, तब वे नेताहीन होकर बड़े दूखी द्वोंगे | 
बाबा : गुरुदेव | क्‍या एक छोटा पानीके बिना, आप 
आज मेरी जान छे लेंगे !” 


तबतक एक बुढ़िया वहाँ आयी। उसके एक 
हाथमें एक लोठा जल था और लोटेके ऊपर एक 
कटोरी थी कि जिसमें मिठाई रक्‍्खी थी । 

परसरास-बूढ़ी माई ! तुम कहाँ रहती हो ! 

बृक्षिया-थोड़ी दूरपर सेखपुर गाँव हैं। ार्गोम्मि 
बसा हैं इसलिये दिखायी नहीं देता । वहीं मेरा घर 
है | जातिकी अद्वीर हूँ-- बेटा * 

परसराम-यहाँ क्‍यों आयो हो ! 

चबूतरेपर पानी और मिटाई रखकर चबुढ़िया बैट 
गयी और गेने लगी | परसरामने जब बहुत समझाया 
तब वह कहने लगी--''बेटा, मौतके दिन पूरे करतों 
हैं। क्रम एक लड़का था और बहू थी। मेरा बेटा 
बिहारी, नुम्द्दारी ही उमरका था । उसीने यद्द चबूतग 
बनाया था और कहींसे लाकर, उसीने महादेव यहाँ 
रखे थे । रोजाना पूजा करता था। पारसाल इस 
गाँवमें कल्मुँही ताऊन ( प्ठेग ) आयी । बेटा और 
बह दोनों एक दस सालकी कन्या छोड़कर, उड़ गये । 
रोनेके लिये में रह गयी । जबसे बेटा मत तबसे मैं 
रोज एक छोटा पानी चढ़ा जाती हूँ और गे जाती 
हैँ । इस साल वैशाग्वर्मे नातिन चम्पाका विवाह है | 
घरमें कुछ नहीं है। न जाने--- कैसे मद्दादेव बाबा, 
चम्पाका विवाह करेंगे ।”! 
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परसराम-मद्रादेव बाबा चम्पाका विवाद खूब 
करेंगे । तुम यह पानी मुझे पिछा दो-- बड़ी प्यास 
ल्गी है। 


बुढ़िया-पी लो बेटा पी लो | मिठाई भी खा लो । 
यह पानी जो तुम पी छोंगे सो मैं समझूँगी कि 
मद्गादेबनीपर चढ़ गया । आत्मा सो परमात्मा | मैं फिर 
चढ़ा जाऊँगी । पी ढो बेठ पी लो--पहले यह 
मिठाई खा छो | 


इतना कहकर बुढ़ियाने पानीका छोटा और मिठाइ- 
की कटोरी परसरामक सामने रख दिये | मिठाई खाकर 
और शीतल स्वच्छ जल पीकर परसराम बोले - 
'चम्पाका विवाह कब द्वांगा /? 


बुढ़िया-वैशाख उजेरे पाखकी पत्चमीका टीका है । 
केसरीपुरसे बारात आवेगी | 


परसराम-विवाहके लिय तुम कुछ चिन्ता मत 
करना । तुम्हारी चम्पाका विंत्राह महादेव ही करेंगे | 


बुढ्िया-तुम कौन हो बेटा ! तुम्हारी हजारी 
उमर द्ोवे । गाँवतक चलो तो तुमको कुछ खिलाऊँ । 
भूखे माद्धम होते द्वो 


परसराम--भूखा तो हूँ, पर गँवमें नहीं जा सकता | 
मेरा नाम परसराम है और छोग मुझे डाकू कहते हैं । 
आगरेके कप्तान यंग साहब, जिन्होंने छुल्ताना डाकूको 
गिरफ़्तार किया था, तीस सिपाहियोंके साथ, मेरे 
पीछे लगे हुए हैं। मेरे साथी छूट गये हैं | इसलिये 
मैं गोबमें नहीं जा सकता। जिस दिन चम्पाका 
विवाद द्वोगा, उस दिन तुम्हारे गाँवमें पाँच मिनटक 
लिये आऊँगा । 


बुढ़िया-तुम डाकू तो माद्म नहीं पड़ते--देबता 
मादूम पड़ते हो । 


धोड़ेपर सबार होकर परसरामने कट्टा--'अब 
९, 


एक लेटा पानी 





ऐसा दी उल्टा जमाना आया है--माई ! उदार और 
बद्दादुकी डाकू कहा जाता है और दिनदहाड़े 
गरीबोंको छूटनेवार्लोको रस कहा जाता है। धर्मात्मा 
भीख माँगते हैं, पापी छोग हुकूमत करते हैं। 
पतिब्रताएँ उधारी फिरती हैं, छिनालेंक पास रेशमी 
साड़ियाँ हैं। कल्युग है न! मैं जाता हूँ । मेरा 
नाम याद रखना । पश्नमीको आउँगा |”! 


परसराम चले गये । बुढ़ियाने भी घरकी राद्द ली । 
महादेवजीपर जल चढ़ाकर उसने चम्पासे परसरामके 
मिलनेकी सारी कहानी बयान कर दी। गाँवका 
मुखिया भी वहीं गड़ा था। उसने भी सारा हाल 
सुना । मुखियान सोचा मेरा भाग जग गया, इनामका 
बड़ा हिस्सा मैं पाऊँगा । थानेमें जाकर रिपोर्ट लिखायी 
कि-- वैशाख झुकपक्षकी पद्ममीके दिन परप्तराम 
सेखूपुरमें, चम्पाके विव्राहर्भ शामिल होने आवेगा | 
पुलिसके द्वारा यह समाचार, यंग साहबको मादुम 
करा देना चाहिये । अगर उस रोज डाकू परसराम 
गिरफ़्तार न हुआ तो फिर कभी न हो सकेगा |” 

(२) 

चौंक ट्रिन, बिहारी अहीरके दरवाहुपर, पाँच 
गाड़ियाँ आकर खड़ी हुईं। एकमें आठा भरा था। 
एकमें धी, शक्कर और तरकारियाँ भरी थीं। एक 
गाड़ीमें कपड़े-ही-कपड़े थे, तरह-तरहके नये थानोंसे 
बह गाड़ी भरी थी । चौथी गाड़ीमें नये-नये बर्तन भरे 
थे। और पाँचबी गाड़ी, तरह-तरहकी पक्की मिठाइयोंसे 
भरी थी । गाड़ीबानोंने सब सामान बिहारी अहीरके 
घरमें भर दिया । लोगोंने जब यह पूछा कि यह सामान 
किसने भेजा तब गाड़ीवानोने कहा कि दमलोग 
मेजनेवालेका नाम-धाम कुछ नहीं जानते | इमलेग 
दमोहके रहनेवाले हैं । किरायेपर गाड़ी चछाया करते 
हैं । हमलोगोंको किराया अदा कर दिया गया | हम- 
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स्मेगोंकी केवल यही हुक्म है कि यह्द सामान, सेखूपुरके 
बिहारी अद्दीरके धरमें जबरन भर आवबें। बस, और 
ज्यादा तीन-पाँच हमलोग कुछ नहीं जानते। इस 
विचित्र घटनापर गाँवभर आश्चर्य कर रहा था। केक्‍्ल 
मुखियाको और बुढ़ियाको मात्ठम था कि यह सब काम 
परसरामका है । मुखियाने थानेमें इस धटनाकी रिपोर्ट 
लिखायी और यह भी लिखाया कि---“कल पश्चमीके दिन 
छुबहक्ो जब चम्पाके फेरे पड़ेंगे. उस समय कन्यादान 
देने, खुद परसरामके आनेकी उम्मीद है । क्योंकि वह 
अमीतक खद नहीं आया है। पाँच मिनटके लिये 
गाँतम॑ आनेका उसने बचन दिया है। चाहे धरती 
इधर-की-उधर हो जावे पर परसरामका त्रचन खाली 
नहीं जा सकता । 


चौयकी रातमें ही मिस्टर यंग साहब, अपने तीस 
मरकट सिपाहियोंके साथ सेखूपुरमें आ धमके | उन 
सबोंने घोड़ोंक सौदागरोंका भेष बनाया था । मुखियाक 
दरवाज्ञेपर वे लोग ठहर गय । गाँववालोंन जाना कि 
घोड़ेके सौदागरलेग किसी मेलेको जा रहे हैं । 
मुखिया और चौकीदारंक मित्रा, असली भेदकों कोई 
नहीं जानता था | 


पद्दमीका सवेरा हुआ । परत्रामने ज्यों ही धोड़े- 
पर चढ़ना चाहा, त्यों ही छींक हुई । एक साथीका 
नाम था--रहददीम » वी० ए० पास था। पेशाबरका 
रहनेवाला था | धोड़ेकी सवारीमें और निश्चाना छगानें- 
में एक ही था। रहामने परसरामको गेकत हुए 
कहा---कहाँ जा रहे हैं आप !! 

परसराम-सेखू पुर चम्पाका कल्यादान देने । 
तुमको तो सब इल माद्म करा दिया था। रोको 
मत । रुक नहीं सकता । 


रहीम-छींक हुई है ! 


परस्तराम-मुसछमान होकर भी छींकको मानते हो ? 


रहीम-बात यह है कि यंग साहब अपने तीस 
सिपाद्ियोंक साथ इधर ही गय हैं। उन डोगोंने 
सौदागरोंका स्वॉग बनाया हैं। मगर, मेरी नज़रको 
धोखा नहीं दे सकते । 

परसराम-घ्रमने दो | क्‍या करेगा- -यंग साहब ! 

रहीम-माछ्म होता है कि मूर्ख बुढ़ियाने आपके 
मिलनेका हाल अपने गांवमें बयान कर दिया है | 
पुल्सिकों आपके जानेका द्वाल माद्म हो गया है | 
तभी यंग साइबने मौका देखकर चढ़ाई की हैं । 

परसराम-सम्भव है, तुम्दारा अनुमान सही हो । 
लेकिन इसी डरसे मैं अपन वचनको तोड़ नहीं सकता । 
एक छोटा पानीसे उकऋण होना है । 


रहीम-अच्छा, तो मैं भी साथ चलता हैं। जो 
क्तपर साथ दे वही साथी । 
परसराम- तुम्हारो क्या जरूरत है ? तुम यहीं रहो । 


रहीम-मैं आपको अकेला नहीं जाने दूँगा। 
नमकहरामी नहीं करूँगा । आपकी जान जायगी तो 
पहले मेरी जान जायगी | 

दोनों सवार सेखूपुरकी और चल दिये । 
वे उस समय बिहारीक दरवाजपर पहुँचे जब चम्पाक 
फेरे पड़ गय थे और कन्यादानका समय आ 
गया था | 

अपने प्रोढ़ेकी वागदार, रहीमकों पकड्ठाकर, 
परसराम उतर पड़े और घरमें घुस गये । पाँच मुहरों- 
से परसरामने चम्पाका कन्यादान, सबसे पहले दिया 
और बाहर जाने लगे । गाँववालोंने जान लिया कि 
इस व्यक्तिने ही पाँच गाड़ियाँ सामान मेजा था। 
श्रद्धांके मारे उन ल्मेगोंने परसरामकों घेर लिया । मारे 
सुशीक बुढियाकी बोलती बंद थी। एक आदमी 
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बोला--'वाह मालिक ! बिना जलपान किये कहाँ 
जाते हो ।” दूसरा आदमी छोटा लिये चरण धोनेका 
उपाय करने छूगा। तीसरा आदमी, परसरामको 
बैठनके लिये, अपना साफ़ा धरतीपर बिछाने लगा । 
चौथा आदमी दौड़ा तो एक दोनेमें मिठाश्याँ भर 
लाया । परसरामने कट्टा--'कैसे पागल हो तुम 
लेग ! जिम्त कन्‍्याका कन्यादान दिया उसीका भोजन 
केसे करूँगा ? इतना कहकर वह घरसे बाहर 
आ गये । घोड़ेपर चढ़तें-चढ़ते परसरामने देखा कि 
यंग साहबने सदल-बल उनको घेर लिया है। 
परसरामने उनको ललकारकर कहा--'गॉवक बाहर 
आकर मरदूमी दिखलाओं ।” इसके बाद रहीमके साथ 
परसमगमने थ्रोड़ोंके एड छगायी और गाँवके बाद्षर हो 
गये । साहबने पीछा किया । सब लोग घोड़ोंपर सवार 
थे । तड़ातड़ गालियां छूटने छगीं 4 वे दोनों भो फायर 
करते जाने थे। परसराम और रहीमके अचूक 
निशानोंने पांच सिक्कही मार डाले | 
( ४ ) 

परसरामकों भांगनका अवसर देनेके लिय, रहीमने 
अपना घोड़ा पीछे लौटाया और वह सिपाहियेक साथ 
जूझन लगा | सब लोगोंन उसे घेर लिया । दनादन 
गोलियाँ छूटने छर्गीं। तीन सिपाही रहीमने मौतके घाट 
उतार दिये | शरीरम चार गोलियाँ घुस चुकी थीं । 
एक गोछी धोड़ेकी लगी । घोड़ा और सवार दोनों मर 
कर गिर पड़े | तबतक परसराम एक कोप्त आगे 
निकल गये थे । साहबने रद्दीमको वहीं छोड़ा और 
परसरामका पीछा किया । तीन कोसके बाद परसराम 
दिग्वायी पड़े । साइबकी गोलीसे परसरामका थोड़ा, 
घायल द्वोकर गिर पड़ा | परसराम पैदल चलने लंगे। 
आगे था--एक नाछा | ५-६ गज चौड़ा था और 
तीस द्वाथ गहरा था । बरसाती पानीने उस नालेको 
खन्‍्दकका रूप दे दिया था| परसरामने कूदकर उसे 
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पार करना चाह्दा | परन्तु, पैर फिसल गया। व 
खन्‍्दकमें गिर पड़े । किनारेपर यंग साहब आ खड़े हुए । 
नीचे अँपेरा था--साफ-साफ दिखाई न पड़ता था | 


ज्योंह्दी साहबने नीचे झाँका त्योंढी परसरामने 
गोली छोड़ दी । विक्टोरियाक इकब्रालसे साहब तो बच 
गये मगर उनका टोप उड़ गया । सिपाहियोने गोली 
छोड़ी । परसराम एक किनारे छिप गये। फायर 
खाली गया । साइबने कद्ठा--'तीस द्वाथ नीचे गहरे 
गड्ढे में गिरा और तो भी निशाना मार रहा है--शाबास, 
बहादुर, शाबास *” तबतक परसरामने आवाजके 
निशानेपर एक गाली छोड़ दी | साहबके पास एक 
सिपाही खड़ा था । उसकी खोपड़ी उड़ गयी । 


साहबने कहा--'हमारे नी आदमी काम आ 
चुके हैं | मगर डाकूका एक ह्टी आदमी मरा ।! 


एक सिपाही था-राजयूत | उसने आगे बढ़कर 
कहा-“-'मिड्ठी गिराकर डाकृको दात्र देना चाहिये।! 
आवाज़का निशाना साधकर, परसरामने गोली छोड़ी । 
राजपूत बेचारा मरकर गिर गया । 


साहबने कहा--' बैल परसराम ! टुम बाहर आ 
जाओ । अम ठुमपर बहोत खुस है। ठुम एक 
बहादुर और बवातका धनी आडमी है | अम दुमारे 
निशानेपर खुश हूँ ।' 


परसरामने जवाब दिया--'मैं अपना वचन 
पूरा कर चुका । एक लोटा पानीसे उऋण हो चुका । 
अब मरनेका डर नहीं है ।' 


साहब---अगर ठुम डाका डालना बंड करनेकी 
कसम खाओ तो अम टुमको वायसरायसे कहकर छुडा 
डेगा | इतमीनान करो और बाहर आओ । ठुम भी 
बातका धनी, अम भी बातका धनी | आजसे दम 
अमारा दोस्त हुआ | 
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परपतराम बाहर निकल आये और आत्मसमर्पण कर 
दिया । यंग साहबने उनको गिरफ़्तार कर लिया और 
आगरा ले गये । कुछ दिनों मुकदमा चलछा । मगर यंग 
साहबने परसरामकों साफ बरी करा दिया । परसरामने 
समझ लिया, अच्छा उद्देश्य होनेपर भी आखिर डकैती 
थी बहुत बुरी चीज़, उसका समर्थन हो ही नहीं सकता। 
अतएव उस कामको छोड़ दिया । वे साधु हो गये और 


अपने साथियोंकी नेकीका जीवन व्यतीत करनेका उपदेश 
दिया । परसरामने हरिद्वार्में जाकर पाँच सालतक 
घोर तपस्या की और सन्‌ १९,३५७ ई० में गंगाजीकी 
बीच घारामें ग्वड़े-खड़े डशारीर त्याग दिया। 
परसरामने यह दिखला दिया कि विपत्तिको देखकर 
भी बचनका पालन करना चाहिये । 
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सेवा और मजन 


आपका कृपापत्र मिला | आपका लिखना बहुत 
ही दृरुस्त है। 'भगवानकी याद करते हुए भगवानकों 
अपण करके जो कुछ भी कर्म किये जाते हैं, सब 
भजन ही हैं ।” समस्त जीव भगवानके ही खरूप हैं, 
भगवान्‌ ही इन सबके रूपमें प्रकट हैं, अतएव जीवबों- 
की सेवा निश्चय ही भगवानूक सेवा है तृथा सेवा 
और भजन एक द्वी अस्नुके दो नाम हैं। इसलिये 
जीवसेवा भजन है इममें जग भी सन्देह नहीं । आप 
इस प्रकारकी सेवा करते हैं और करना चाहते हैं, 
यह बहुत ही अच्छी बात है । इसमें चार बातोंका 
घ्यान सदा रखना चाहिय--- 
( ? ) भगवानक्रा अखण्ड स्मरण | 
(२ ) सब कुछ भगवान्‌क अपण | 
/ ३ ) सब जीव भगवान्‌क ही स्वरूप हैँ यह 
अटल विश्वास, और 
/ 9 ) जब सब कुछ उन्होंका ह और सब 
जीव ने ही हैं, तब सेवा करनेबादा में तो 
केबल निमित्तमात्र हूँ । सेत्रा नहीं करता हूँ 
ता क्तत्यसे आ्युत होता हूँ, पाप करता 
हैं; और सेतवरा करके अभिमान करता हूँ तो 
बेइमानी करता हूँ-यह व्यान । 
यदि इन चार बातोंका हृदयमें उतारकर आप 


जगतके दुःखी जीवोंकी सेवा कर सकें तो इससे बढ़कर 
और भजन क्या ढ्वोंगा ? जीव-सेवाके द्वारा भगवद्धजन- 
की यह प्रणाली बहुत दी श्रेष्ठ है। ऐसा भाव हो 
जानेपर तो मनुष्यका प्रत्येक कार्य-चाहे त्रह्द अपने 
भरण-पोषणका ही. हो-- भगवानूका भजन ही बन 
जाता हैं | परन्तु भाई साहब कसा सोचना जितना 
सहज है. होना बहुत ही कठिन है। आप जगतमें 
देख रहे हैं, सेवाक नामपर क्या-क्या हो रहा है, 
और किस बुरी तरहसे लोग उस नकली सेत्राका 
कितना अधिक बदला चुकवाना चाहते हैं । सेवाकी 
दूकान नहीं खुलती | सेबरा तो हृदयकी स्वाभाविक 
बस्तु है। कया अपनी निजकी सेवाके लिये किसी 
प्रकारक विज्ञापनकी किसीपर अहसान प्रकट करके 
और किसीसे उसका बदला चाहनेकी भी कहीं जरूरत 
होती है ? वह तो ऐसा कार्य है, जिसका करना ही 
पड़ता है, किये बिना सन्तोष होता ही नहीं | ठीक 
यही भाव अकसेव्राम होना चाहिय। देशात्मबोष 
हुए बिना वाम्तत्रिक देशभक्ति या जीवात्मबोध हुए 
बिना वास्तत्रिक जीव-सेवा नहीं हो पाती । जो अपने 
व्यक्तिबकों आभ्यन्तरिक चित्तप्ते देशा या जीबोकि 
माथ घुछा-मिठाकर एक कर देता है, अपने प्रथक्‌ 
व्यक्तिबको खो देता दै, उसकी परवा ही नहीं 
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करता, वद्दी यथार्थ देश-सेवा या जीव-सेवा कर 
सकता है । और जीवमात्रको भगवान्‌का खरूप समझ- 
कर, जिन बस्तुओंके द्वारा उनकी सेवा की जाती 
है---उन समस्त वस्तुओंको, जिन साधनोंसे सेवा 
की जाती है, उन 'मन-बुद्धि-शरीरादि' साधनोंको, 
और जिस “हमें सेवाकी भावना जागृत होती है, 
उस “अहंँ! को, भगवानके अरपण करके जो सेवा 
होती है, वह तो इससे कह्दीं विलक्षण होती है। उन 
महात्मा पुरुषोंको धन्य है, जो इस प्रकार जनताकी 
सेवा कर पाते हैं। बस्तुतः वे भगवानक बड़े ही प्रिय 
भक्त हैं | भगवानने अपने प्रिय भक्तोंके छक्षण बतलाते 
हुए कहा है--- 
मद्देश सर्वेभूतानां मैत्रः करुण एवं च। 
निर्ममो निरहंकारः समदुःखखुखः क्षमी ॥ 
सनन्‍्तुएः सतत योगी यतात्मा इढनिश्चय+ । 
मय्यपितमनोबुद्धियों मद्भधक्तः स मे प्रियः ॥ 
जगतमें अनन्त प्रकारके प्राणी हैं और उन समीक 
रूप, खभाव, कम, कर्मफलभोगकी स्थिति आदि सिन्न- 
भिन्न हैं। मनुष्यके मनम कुछ ऐसा अज्ञान है कि 
बह सबको न तो अपने अनुकूल पाता है और न 
प्रतिकूल | इससे उनके रूप, स्त्रभाव, कर्म तथा 
स्थिति आदियमें जहाँ अनुकूलता होती है वहाँ राग होता 
है और जहाँ प्रतिकूलता होती है, वहाँ द्वेष होता है । 
भगवानका सच्चा भक्त सब जीवोर्मे भगवानको देखता 
है, इसलिये वह रूप, खभाव, कर्म और स्थिति आदि- 
के भेदसे किसी अवस्थामें भी किसीके साथ द्वेष नहीं 
करता | और न वह अनुकूल विषयोंकी दृष्टिसे होने- 
बाले रागकी भोति किसीसे राग ही करता है | शरीर 
और स्थिति आदिके भेदसे व्यवहार-मेद रहनेपर भी 
वह सबमें अपने भगवानको पहचानकर हृदयसे 
खाभावषिक ही सबसे प्रेम करता है । जैसे अपनेमें 
भपना मैन्रोभाव नित्य, विशुद्ध और सदा बक्षुण्ण 
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होता है, वेसे ही जगतके सभी प्राणियोमे वह मैत्री- 
भाव रखता है। मित्रताका आदर्श देखना हो तो 
रामचरितमानसके भगवान्‌ श्रीरामके इन वचनोंकों 
याद कौजिये-- 
जे न मित्र दुख होहि दुखारी । 
तिन्दरहं बिोकत पासक भारी ॥ 
निज दुख गिरि सम श्ज करि जाना । 
मिन्रक दुख रल मेरु समाना 0 
जिन्दके अस मति सहण न आई। 
ते सठ कत हटि करत सिताई ॥ 
कुपधथ निवारि सुपंथ चछावा । 
गुन प्रगटे अवयुभन्दि दुरावा ॥ 
देत लेत मन संक न धघरई । 
बल अनुमान सदा दित करई ॥ 
बिपति कारक कर सतगुन नेहा । 
श्रुति कह संत मित्र गुन पृहा ॥ 
यह मैत्रीमाव प्राणिमात्रके प्रति अखण्ड और अचल 
होता है | परन्तु जहाँ दुःख और कशेंकी विशेषता 
होती है, वहाँ तो उसका हृदय फटने-सा लगता है। करुण- 
भावकी तीज घारा मन-प्राणमो विगलितिकर दुःख और 
कष्में पड़े दुए दीन प्राणियोंकी पीड़ाको अपने अन्दर 
आत्मसात्‌ कर लेना चाद्दती है । यह वह दया नहीं 
है जो दौनोंपर हुआ करती हैं; यह परोपकारका भाव 
नहीं है जो दूसरोंके प्रति हुआ करता है. यह तो वह 
महान्‌ करुणभाव है जो बड़े-से-बड़े बुद्धिमान्‌ और 
बलवानको भी बल-बुद्धिको विस्मृति कराकर, अभिमन्यु 
और घटोत्कचके मरनेपर जैसे धीमान्‌ अजुन और 
बलवान्‌ भीम रोये थे और पछाड़ खाकर जमीनपर 
गिर पड़े थे, वेसे ही रुला देता है । एसा द्वोनेपर भी 
मभक्तके इस रोनेमें अजुन और भीमको ब्याकुल करने- 
वाला शोक अथवा दुःख नहीं है । यह तो वह सातक्तिक 
पीड़ा है जो सर्वभूतोंमिं आत्मवत्‌ दृष्टि रखनेवाले मैत्री- 
भावापन्न पुरुषोंके हृदयमें जीवोंको दुःखकी धारामें 
बहते देखकर होती दे । इसमें शोकजनित निर्वेद, 
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निराशा और अशक्ति तथा प्रमादजनित निरुथमता, 
आल्स्य और लापरबाद्दी नहीं है । इसमें आँसुओंके साथ- 
साथ बड़ी भारी कर्मशील्ता है । क्योंकि ये आँसू आत्मा- 
में, मन-बुद्धिमें और सारे अवयवोंमें पवित्र बोध, तेज, 
प्रकाश, बल, उत्साह और उल्लासका अदम्य प्रवाह 
बहा देनेवाले सत््वगुणसे ग्रसूत बिशुद्ध 'करुणा' 
भाषके होते हैं, जो दीनोंके आँछुओंको छुखाकर ही 
सूखते हैं | परन्तु इतनी ही बात नहीं है, भगवानके 
सच्चे भक्तमें यह मैत्री और करुणाका भाव भी केबल 
नाव्यंके लिये ही होते हैं। उसका असली भाव तो 
इससे भी ऊँचा है। जैसे किसी नाटकर्मे कोई पिता 
भिन्न-भिन्न प्रसंगोंपर मित्रताका और दीनताका अभिनय 
करे और उस पिताकों ठीक पहचाननेवाला पिठभक्त 
पुत्र स्टेजपर अपने पाटंके अनुसार बदलेम॑ मैत्री और 
करुणा-भावका अभिनय करे, परन्तु उसका मन 
इन अभिनयोंको करते समय भी इनसे कहीं ऊँचे 
सबंसमर्पणसे युक्त पितृभक्तिक भावोंसे मरा रहे । वैसे 
ही भक्त जहाँ मेत्री और करुणाका अभिनय करता 
है, वहाँ भी बढ भगवानकी भक्तिमें ही डूबा रहता 
है । वह जानता है कि मेरे भगवान्‌ ही आज यहां 
मेरे सामने “मित्र' और दीन! के रूपमें उपस्थित हैं 
और मेरे साथ लीढा करना चाहते हैं | अतएव वह 
सोचता है मुझ इनकी रुचि और इच्छाके अनुसार 
इनके साथ ऐसी छीला करनी चाहिय जिससे इन्हें 
अपनी लीटामें छुभीता हो और इसलिये ये महान्‌ 
आनन्दको प्राप्त हों । भक्त इसी भावसे, ग्रतिक्षण 
उन्हें देखता हुआ और मन-ही-मन उन्हें प्रणाम करता 
हुआ उनके इच्छानुसार लीलामें संख्म रहता हैं । उसे 
न तो इसमें कहीं ममता द्ोती है, न अपने कर्त॑त्वका 
या अपने अम्तिलका कहीं अभिमान या अहंकार होता 


न वह्द किसीके द्वारा अत्यन्त सताये जानेपर भी किसीको 
कभी भी भय देनेमें कारण होता है। वह सदा ही 
क्षमावान्‌ रदइता है क्योंकि वह जानता है कि सभी 
मेरे हरिके खरूप हैं फिर वह किसपर कैसे क्रोध 
करे ? किसका बुरा चाहे ? और किससे बेर करे ! 
“अब हों कासों बैर करों । कहत पुकारत ढ्वरि निज 
मुखतें घट-धट हो बिहरी ॥” उसे अपने लिय कुछ 
प्रयोजननीय ही नहीं होता, इससे वह अपनी स्थितिमें 
ही सदा सन्‍्तुष्ट रहता हैं, सदा अपने भगबानूसे युक्त 
रहता है | मन, इन्द्रिय और शरीरपर उसका पूरा 
अधिकार रहता हैं | बह अपने निश्चयमें, दृढ़ होता 
हैं । ओर सबसे बड़ी बात और असली बात तो यह 
है कि उसके मन और बुद्धि भगवानके अर्पण किये 
हुए हं।ते हैं | भावान्‌ द्वी उनके स्वामी, प्रेरक और 
और उसमें बसनेवाले द्वोते हैं। भगवानक अपने 
प्र बन जाते हैं | इससे उसके मन-बुद्धिमें जो कुछ भी 
आता हैं, सब भगवानकी ही आरसे आता हैं। एमा 
भक्त भगवानकी बड्चा प्यारा होता हँ। सच पृष्टिये 
तो असली जन-सेवा तो ऐसे ही भक्त कर सकते 


हैं । 


इसका यह अभिद्राय नहीं कि ऐसा न दा तो 
फिर सेत्रा द्वी न करे | किसी भी भावसे की जाय, 
सेबा तो उत्तम ही हैँ। जा छोग मजनका बद्वाना 
करके सेवासे मुँह मोड़ ठेत हैं और शरीरके आराम, 
भोग और नींदके खुराठोंमें अपना जीवन बिताने हैं. 
वे बस्तुतः भजन नहीं करते, वे तो अपने-आपको ही 
धोखा देते हैं। इतना अवश्य समझ रखना चाह़िय कि 
जैसे मजनक नामपर सेवा छझोडनेबाला आदमी बड़ी 
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भूल करता है, उससे भी कह्ठीं बड़ी भूल वह्द करता 
है जो सेबाके नामपर भगवानका विस्मरण करके 
उनका भजन छोड़ देता है। जिसके हृदयमें भगवान्‌का 
भस्तित्त और अवटम्बन नहीं है, उसके द्वारा की 
जानेवाली सेवासे सर्वभूत ह्वित' कभी दो ही नहीं 
सकता । वैप्ती सेवा राग-द्वेषकों बढ़ाकर, बेर-विगेध 
ओर काम-कोधको जगा देती है और फिर कहीं तो 
खुली हिंसा आती है और कहीं बढ पिशाचिनी 
अहिंताकी बनाबटी छुन्दर पोशाक पहनकर अन्दरसे 
जबर्दस्त हमला करती है । 


मैं आपको या अन्य क्रिसीकों भी कमश्षेत्रसे 
इटनेकी बात तो कभी नहीं करता। परन्तु बर्तमान 
परिस्थितिमें-- जहाँ सभा क्षेत्रोंमिं राग-द्वेप और काम- 
क्रोधका ही नंगा नाच हो रहा है, चाहे उसका नाम 
कुछ भी द्वी; वहाँ, भगवत्प्राप्तिकी इच्छात्राडे पुरुषको 


अपने थोड़े-से जीवनमें इतनी बड़ी जोखिम नह्दीं उठानी 
चाहिये और जहाँतक हो सके भगवानके नामका 
आश्रय लेकर अधिक-से-अधिक भगवन्नाम-स्मरण करना 
चाहिये । मेरी समझसे-- यदि सेबाकी वासना मनमें 
होगी तो भगवन्नाम-प्रहणके द्वारा जगतकी सेवा भी 
कम नहीं होगी । यद्द विश्वास करना चाहिये ! 
कलियुगमें यही एकमात्र सगे है 

भगबान्‌की कृपापर निर्भर करके, बस, उनका 
नाम लेते रहिये। इस कालमें जीवेकि लिये यद्दी 
सर्वत्कष्ट साधना हैं। दूसरे सब साधन तो इस 
सुधामयी बूटीके अनुपानमात्र हैं | सच पूछिये तो यह 


, कद्दना भी अत्युक्ति न होगा कि इस युगमें जगतके 


उद्धारकी चेष्टा तो बस, अहंकारकी सृश्ििमात्र होगी। 


हरनोॉम दरेनाम. हरेनामैव._ केवलम्‌ । 
कली नास्त्येव नास्त्येव नास्त्येव गतिरन्यथा ॥ 
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- *$भशपटस- 
अरण्य-रुदन 
( गीत ) 

दूर है हृ्-सन्दिरका द्वार ! 
“चलो चलें अब खूब नहायेंगें सरिताक़ी धार। 
मिला भार्यस प्रभ्म॒ पूजनका अवसर हे इस बार ॥ 
हरि-नगरीसें परथ्रिेक, मिले हैं अहा / प्रेम आधार ।” 
सुखद-स्व्त भी लुप्त हो गया मैं वेबत लाचार ॥ 
हुआ सबेरा, रैनजसेरा एिने रहना दो चार! 
वह निकुंज वह प्ंथे खो गया सोनेका संसार // 
बुन्दावनमें भोलेखमाले. श्याम सखाके.. प्यार । 
मधुबनकी वह सघन कुजअकी छिप छिपकर किलकार ॥ 
हृदय बेषती वह सुधि: वह छवि, वह चितबनकी मार । 
स्वममयी थी सम हो गयी वह कदम्बकी डार !/ 
हुईं निराशा, अजब अँपेरा, सूझे आर न पर। 
अरे दया कर दोन-हीन पर, राह दिखा दे यार ॥ 


न्जत ध्वेब्स १ 
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ख्रीका अपराध 


एक पन्न मिला है जिसमें लेखकका नाम-पता कुछ 
भी नहीं है। उनके पन्नका सार यद्द है--एक खीने 
ऐसा अपराध किया है जो पातिब्रतधर्मके सर्वथा 
प्रतिकूल है । यह सत्य है कि अपराधका मूल कारण 
अज्ञान या लोभ है, और जहाँतक अनुमान है, यह 
उसका पहला द्वी अपराध है । अपराध बहुत बड़ा 
है । उसपर भविष्यमें विश्वास किया जा सकता है या 
नहीं । पति धोर मानतिक अशान्तिसे पीड़ित है, वह 
क्या करे ? इसका क्या दण्ड या प्रायश्रित्त है! क्‍या 
यह ज्री स्वथा त्याज्य है ? इस विषयपर 'कल्याणके 


अगले अंकमें द्दी जरूर राय दें। नहीं तो डर है मानसिक * 


अशान्तिक कारण वह और कुछ कर न बैठे । 
“बह और कुछ कर न बैठे! इसी वाक्यकों पढ़कर 
ल्याण' में इस विषयपर कुछ लिखना आवश्यक 
समझा गया है। पत्रसे अनुमान द्वोता है घटना 
चरित्रसम्बन्धी ही है | घटना बड़ी ही दुःखद है परन्तु 
ऐसी घटनाएँ आजके युगमे विरली ही नहीं होतीं। मेरी 
समझसे इसमें प्रधान दोधी पुरुष हैं, जो अपनी बुरी 
वासनाकी तृप्तिके लिये भोली-माछे ज्लियोंकी कुमार्गपर 
लाते हैं| सच्ची बात तो यद्द हे कि ज़ियोंको बुराईकी 
ओर खींचनेवाले और छोभ आदि देकर उन्हें धर्मसे 
डिगानेवाले ऐसे पुरुष जितने मह्ान्‌ पतवित और 
दण्डके पात्र हैं, उतनी स्त्रियाँ नहीं हैं। तथापि जिस 
बढ्निसे यह्द अपराध हुआ है, उसके पतिकी भयानक 
मानसिक पीड़ा होना खामाविक है । उन भाईका यदद 
कतेन्य है कि वे आजकलकी पुरुषजातिकी नीचताकी 
ओर ध्यान देकर और साथ द्वी यद् भी सोचकर कि 
पुरुषोके द्वारा ऐसे ही अपराध द्वोनेपर उनको हमलोग 
क्तिना दण्ड देते हैं, अपनी पत्नीको क्षमा करें, उसका 
तिरस्कार न करें । न पाँच आदमियोंमें बदनामी करें, 
न निन्‍्दा करें और अपने चरिश्रसम्पन्नजीवन, पविश्न 


सदाचार और अ्रेमपूर्ण सदृब्यवद्वारसे ऐसी स्थिति 
उत्पन्न कर दें जिससे पत्नीको अपनी भूलपर मद्दान्‌ 
पश्चात्ताप हो । मेरी समझसे सच्चे पश्चात्तापसे बढ़कर 
ओर कोई ग्रायश्चित्त नहीं है । पश्चात्तापद्दीन दण्ड या 
प्रायश्चित्त पापकी जड़ नहीं काठ सकता । बल्कि देखा 
जाता है कि दण्ड तो भूछसे पाप करनेवालोंको बार- 
बार छेश भुगताकर स्वाभाविक पापी बना देता है। 
इसलिये दण्ड न देकर ऐसा अच्छा बर्ताव करना 
चाहिये जिससे अपराधीक मनमें आत्मग्टानि जाग उठे 
और वह पश्चात्ताप करे | 
एक बार एक महात्माके पास एक ख्रीकों साथ 
लेकर पाँच पुरुष आये, और उन्होंने कद्टा कि 'इस 
स्रीका चरित्र खराब है, दम इसे पत्थरोंसे मारना चाहते 
हैं ।' इसपर मद्दात्माने कद्दा-- जरूर, इसका अपराध 
भयंकर है, इसे मारना चाहिये, परन्तु मारे वही 
जिसकी आँखें कभी परस्रीकौ ओर न गयी हों और 
जिसके मनमें कभी परख्रीके प्रति कोई पाप न आया 
दो । नद्दीं तो मारनेबाठा दी मर जायगा ।' मदात्माकी 
इस बातकों सुनकर तो सभी एक दूसरेका मुँह ताकने 
लगे । मद्दात्माने कहा, मारते क्‍यों नहीं ?” उन्होंने 
क॒द्दा, भगवन्‌ ! केसे मार, ऐसी भूछ तो हम सभीसे 
होती है ।' तब्र मद्दात्मा बोले--भले मानसो ! तुम 
स्वयं जो अपराध करते हो, उसीके लिये दूसरेको 
मारना चाहते दो, तुम्दारे न्‍्यायानुसार पद्दले तुम्दींको 
क्यों नद्दीं मारना चाहिये ? 

बात यह है कि जो पुरुष आज खज्ियोंकी अपेक्षा 
कहीं अधिक मात्रार्मे पाप करते हैं, पर अपने पार्पोका 
कोई प्रायश्चित्त नहीं करना चाहते, उनका ब्रियोंकों दण्ड 
देनेका विचार करना एक प्रकारसे हास्यास्पद ही है । 

इन सभी बातोंपर विचार करनेसे यद्दी ठीक माद्धम 
होता है कि उस बद्विनका प्रथम अपराध और बह 
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भी अज्ञानकृत होनेसे क्षमाके योग्य है और वह अब 


अपने पति तथा घरवालेकि द्वारा ऐसा प्रेमपूर्ण 
सद्व्यवह्दार प्राप्त करनेकी अधिकारिणी है, कि जिससे 
भविष्यमें उसके मनमें ऐसी कोई पापकी कल्पना ही न 
आने पाते । यद्द विश्वास रखना चाहिये कि जिनसे 
छोटी उम्रमें अज्ञानवश कुसंगतिमें पड़नेसे अपराध हो 
जाते दें, उनका भविष्य-जीवन यदि अच्छा संग मिले 
तो बहुत ह्वी पवित्र हो सकता है। ऐसे बहुतसे 
उदाइरण इमारे सामने हैं । मानसिक चिन्ता तव्यागकर 
सदृब्यवह्दार करने तथा बुरे संगकों बचानेसे ऐसा 
अवश्य हो सकता है । मेरे इस कथनसे जरा भी 
पापका समर्थन कदापि न समझना चाहिये | 
ऐसे अपराधोंमिं आजकछह एक कारण और दो 
गया है, वह है ख्रियोंका पुरुषोके साथ बेरोऋ-टोऋ 
मिलना-जुलना । ख्री-खातन्यके नामपर यह्द यदि 
बढ़ता रद्दा तो दशा और भी शोचनीय होगी । 
यह सब होते हुए भी जो बहिन किसी भी 
कारणसे ऐसा पाप कर ब्रैठती है, वह हिन्दू आदर्शकी 
इछिसे तो बड़ा द्वी भयानक पाप करती है। किसी 
प्रकार कुसंगर्मे पड़कर क्रिसीसे ऐसा पाप बन जाय तो 
उसे अपने मनमें बड़ा द्वी पशथ्चात्ताप करना चाहिये, 
और कम-से-कम एक राख भगवन्नाम-जप और तीन 
उपवास करना चाहिये | साथ द्वी भगवानकी साक्षी 
देकर दढ़ प्रतिज्ञा करनी चाहिये कि किसी भी स्थितिमें 
अब मैं किसी भी कारणवश ऐसा पाप नहीं करूँगी। 
और भगवानूसे करुणभावसे प्रार्थना करनी चादिये कि 
वे दया करके क्षमा करें | हिन्दू स्री हँसते-ईँसते अपने 
प्राण त्याग देती है । परन्तु ऐसे किसी बुरे विचारको 
भी सइन नहीं कर सकती । रानी शरतउुन्दरी छोटी 
उम्रमें दी विधवा द्वो गयी थीं। अँगरेज कलक्टरकी 
स्रो उनसे मिडने आयी और अपने देशकी प्रथाके 
अनुसार उनसे पुनर्विवाह् करनेको कद्द दिया | उसके 
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ऐसा कहनेमें कुछ भी बुरा भाव नहीं था, परन्तु सती 
शरतसुन्दरीको बड़ा ही दुःख हुआ | उनको ऐसी 
पापकी बात अपने कानों सुननी पड़ी, इसीका बड़ा 
सनन्‍ताप हुआ और उन्होंने इसके प्रायश्चित्तक लिये 
अन्न-जलका त्याग कर दिया । कलक्टर-पक्नीको पता 
लगा तब उसने आकर उनको समझाया और क्षमा 
माँगी । दिन्दू-खींके लिये सबसे बड़ी मूल्यवान्‌ 
सम्पत्ति उ्तका सतीत्व है। और इसीके संरक्षणमें 
उसका छोक-परलोकर्म मद्दान्‌ कल्याण निश्चित है। 
इस विपयपर गोस्वामी तुल्सीदासजी मद्दाराजके 
श्रीरामचरितमानसमें अनसूथाजीने जगजननी सीताजीसे 
जो कुछ कट्दा है, उसे पढ़ना चाहिये--- 


एकइ धर एक बअत नेसा । काय बचन मन पतिपद्‌ प्रेमा | 
जग पतिबता चारि विधि अदृहीं । बेद पुरान संत सब कहृहीं 0 
उत्तमके अस बस अन भाद्दों । सपनेहुँ आन पुरुष जग नाहीं॥ 
मध्यम परपति देखइ केसें। आता पिता घुश्र निज जैसे ॥ 
धर्म बिचारि समुझि कुल रहई।सो निकिष्ट त्रिय श्रुति खस कह ई॥ 
बिनु भवसर भय तें रद्द जोई । आनेहु अधम नारि जग सोईं ॥ 
पतिबंचक परपति रति करईं। रौरव नरक कलप सतत परईं ॥ 
छन सुख छागि जनम सत कोटी। दुख न समुझ तेहि सम को खोटी 
बिनु श्रम नारि परम गति लहदई । पतिश्रत घमें छादि छठ गहदे॥ 
पति प्रतिकूल लनम णहं जाई। बिघवा होइ पाह तरुनाईं ॥ 


सो०-सहज अपावनि नारि पति सेवत सुभ गति लइ्इ । 
जसु गावत श्रुति चारि अज हुँ तुलसिका हरिद्दि प्रिय ॥ 


अथौत्‌ शरीर, वचन और मनसे पतिके चरणोंमें 
प्रेम करना, त्रीके लिये, बस यद्ट एक ही धम है, 
एक दी हरत दै और एक ही नियम है । 
जगतूमें चार प्रकारकी पतिब्रताएँ हैँ । वेद, पुराण 
और संत सब ऐसा कइते हद कि उत्तम श्रेणीकी 
पतित्रताके मनमें ऐसा भाव बसा रइता है कि जगतमें 
[ मेरे पतिको ओोड़कर ] दूसरा पुरुष स्वप्नमें भी नहीं दे । 
मध्यम श्रेणीकी पतित्रता पराये पतिकों कैसे देखती 
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है, जैसे वह अपना सगा भाई, पिता या पुतन्रह्वां। जन्मोंके दुःखको नहीं समझती, उसके समान दुष् 


( अर्थात्‌ समान अवस्थावालेको वह भाईके रुपमें 
देखती है, बड़ेको पिताके रूपमें और छोटेको पुत्रके 
रूपमें देखती है | ) जो धर्मको विचारकर और अपने 
कुछकी मर्यादा समझकर बची रद्दती है बद्द निमृष्ट 
( निम्न श्रेणीकी ) त्री है, ऐसा वेद कह्दते हैं। 
और जो खसत्री मौका न मिलनेसे या भयवरश पतिब्रता 
बनी रद्दती है, जगवमें उसे अधम ज्री जानना । 


पतिको धोखा देनेवाली जो श्री पराये पतिसे रति 
करती है, वद्द तो सौ कल्पोंतक रौरब नरकमें पड़ी रद्दती 
है। क्षणमरके सुखके लिये जो सौ करोड़ ( असंख्य ) 


कौन होगी | जो त्री उठ छोड़कर पातित्रत धमको 
ग्रहण करती है, वद्द विना द्वी परिश्रम परम गतिकों 
प्राप्त करती है । किन्तु जो पतिके प्रतिकूल चलती 
है वह जहाँ भी जाकर जन्म लेती दे, वढीं जवानी 
पाकर ( भद्दी जवानीमें ) विधवा हो जाती दै। 
सज्री जन्मसे ही अपकवित्र है; किन्तु पतिकी सेवा 
करके वद्द अनायास ही शुभ गति प्राप्त कर छेती दे । 
[ पातित्रत धर्मके कारण द्वी] आज भी 'वुल्सीजी' 
भगवानको प्रिय हैं और चारों वेद डनका यश 
गाते हैं । 


अि--->कैलनन--- 


अन्ततज्ञान 


( लेखक--श्रीत्रजमोहनजी मिह्टिर ) 


विचार और चेतके सम्मिलनसे मैंपनका उद्धव 
होता है । मनकी इस चेतन्याबस्थामें मैंपनकी 
उत्पत्तिका स्थान दै। इससे हमारे अन्दर मैंपनको 
कायम रखनेकी इच्छा द्वोती है | इस भावनासे भातरित 
होकर किसी कामको करते समय हम यह कहने लगते हैं 
कि हम ही इस कार्यके विचारक और कर्ता हैं। इस प्रकार- 
की प्रतीतिमें कर्ताका खाभिमान सदा जाग्रतू रह्दता है । 


सत्यकी खोजक आरम्भमें भी इन्द्रियाँ विद्यमान 
रहती हैं, लेकिन उस अबस्थार्म मन उन इच्धियोंकी 
सद्दायता लेकर मैंपनकी उत्पत्ति नहीं करता । उस 
समय भी दमारे अन्दर भाव रहता है लेकिन वह मैंपन- 
की भावनासे रहित द्वोता हैं | इमें बल्तु-विशोषका 
बोध द्वोता दै जिसमें यद्द राक्ति रहती है कि वदद हमें 
मैंगनका भान करावे, लेकिन इस चेतन्यनामें उसका 
भान निर्जीब-सा दो जाता है | हम आवश्यक सब 
प्रकारकी बातोंपर विचार करते हैं, लेकिन वे हमें अपने 
माया-जाढमें नहीं फँसाते । 


मैंघनका मान तो माया--प्रपश्चके अतिरिक्त 
और कुछ नहीं है । लेगोंकी सम्यता, संस्कृति, चरित्र, 
प्रेम और पारस्परिक सम्मिलन आदि यदि केबल 
खार्थपर अवलम्बित हैं तो सत्यकों समझना या उप्तकी 
पृर्णतामें निवास करना नितान्त असम्भब है । इससे 
दतकी उत्पत्ति करके मनुष्य उसमें फँस जाता दे । 
दुःखका प्रमुख कारण अपनेको औरोंसे अलग समझने- 
का भाव है | इसके रद्स्यकों भली प्रकार समझ्न लेनेपर 
जीवन एक बिल्कुल नवीन वस्तु हो जाता है । जिन 
चीजोंने हमें अभीतक अपनेमें फैसा रकक्‍्खा था उनका 
असली रूप इमारी निगाइके सामने आ जायगा। 

ज्ञानकी उपलब्धिके क्रममें जिन आदशॉको हम 
सममुख रखते हें वे भी इमारे खार्थके ढ्वी अन्तर्गत 
आ जाते हैं| सत्यकी ऐसी कल्पनामें हम असत्यका 
दी दर्शन करते हैं । केन्द्ररूप बनकर ऐसे अत्षत्यको, 
हम सदा उत्पन्न किया करते हैं | उसे हम चाहे 
जितना परिशिष्ट बना लें, लेकिन अपने-परायेका 
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मेद-भाव नहीं मिटता। अच्छे-बुरे, ऊँच-नीचका 
खयाल बना द्वी रहता है। इसी विमिन्नताके 
सबबसे ही दम अपनेको दूसरोंसे श्रेष्ठ मान लेते हैं. और 
अपने खाथेकी पूर्तिमें एक दूसरेको नष्ट करनेके भागी 
बनते हैं। 'मैं' और “तुम के भेद-भावमें ही सब्र 
प्रकारका अज्ञान निद्वित है। अपना खार्थ इसे 
सदा पुष्ट करता है । औरोंसे अपनेको श्रेष्ट समझकर 


हम आध्यात्मिक जगतूमें भी विभिन्नता उत्पन्न, 


करते हैं। सत्यको बादर देखनेमें इस अनर्थका 
अस्तिव है। इसलिये दर्में यह आवश्यकता 
हो जाती दे कि सत्यका हमें कोई परिशीलन करा दे । 
इस प्रकार सत्यक्री बाहर खोजमें हम एक और 
मध्यवर्तीकी उर्त्पत्ति कर छेते हैं; यही बादमें हमारे 
नाशका कारण बन जाता है। अपने इच्छानुसार 
यद्द दमें नचाया करते हैं । 

मैंपनके क्रममें अपने खार्थके लिये हम बहुत-से 
नियम बनाते हैं और उत्तके बलपर एक दूसरेसे 
मिला करते दैं। चरित्रके समझनेमें भो द्वमारे 
सामने दूसरंके नमूने रहते हैँ जो कि अज्ञानकों 
दूर करनेके बजाय उसमें बृद्धि ही किया करते हैं । 
ऐसे वातावरणमें जिन विचारोंकी उत्पत्ति होती है, 
वे सुख-चैनकी खोज, द्रब्योपाजनन, इच्द्रिय-सुखके 
अतिरिक्त और कुछ नहीं हैं । जिस समयतक 
हमारा विचार, भाव, रहन-सहन अपने खार्थपर 
निर्भर करता है, अ्रयोत्‌ मैंपनके क्रमको चिरस्थायी 
रखता है तबतक वे हमारे अन्दर उन वस्तुभोके 
प्रति दासताकी दी बृद्धि करते हैं, चाहे हम उसे 
समझे अथवा न समझें। हमारा खार्थ चाहे 
भाष्यात्तिक जगत॒का द्वोया सांसारिक, जबतक 
इसमें मेद-भाव है, यह सदा दुःख, क्रान्ति और 
खारकी दी इृद्धि करेगा। 


'इमता” की भावना खतः स्थिर और स्थित 


अन्तह्ोन 
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नहीं है । इमारी इन्द्रियाँ हमें इसका भान कराती 
हैं । अन्यथा मैंपनका भान असम्भव है। इन्द्रिय, 
विचार, स्पर्श, ग्रद्वण, बोध, चेत आदिकों मादम 
करने और उनके छुखमें मैंपनका भान द्वोता है। 
अब यह्द बात समझनेकी है कि यद्द मैंपनका भान 
किस प्रकार कार्यमें परिणत द्वोता है । 


मैंगन अथवा द्वमता अस्थायी वस्तु है। ग्रुणोंक 
मिल जानेसे इसमें चैतन्‍न्यता आ जाती ढै, फिर हम 
आदशंको सामने रखकर व्तुओंमें मेद-भाव उत्पन्न 
कर लेते हैं। इससे नवीन परिस्थितिका निर्माण होता है। 
प्राचीन प्रवृत्ति और परिस्थितिके साथ नत्रीन परिस्थितिका 
मेल न बैठनेसे दन्द्र उत्पन्न होता है। यह इन्द्र हमारी 
सबसे बड़ी मुसीब्रका कारण है ! इसके चक्रमें 
फँतकर दम अपनी परिस्थितियोंके साथ खेला करते हैं 
और किसीको रुचिंकर न द्ोनेसे हम उसके साथ 
युद्ध किया करते हैं | इसका आदि और अन्त दोनों 
हैं । यदि हमारा जीवन विरुद्ध परिश्यितिको न उत्पन्न 
करे तो इसका कार्य सरल ह्टो जाता है। जीवनकी 
इस सरल्तामें मैंपनका भान दुप्त हो जाता है। 
लेकिन जबतक हमारा कार्य खभावके वशमें होकर 
इन्द्रियकि खुखके लिये होता है, जिसमें चित्तद्ृत्ति 
और ग्रहण-बोध भी शामिल है, तबतक हम मैंपनकी 
सत्तासे अलग नहीं हो सकते । इसके अतिरिक्त 
मैंपनकी कोई खतमन्‍्त्र सत्ता नहीं है | इसे खतः मैंपनका 
भान नहीं द्वोता | मनकी उमंग और भावबुकता कार्य 
उत्पन्न करके मैंपनका स्मरण कराती हैं । 

जिस कार्यमें भय, प्रढोभन, इन्द्रिय-्सुख, प्रहण- 
बोध आदि शामिल हैं, उसकी उत्पत्ति चाहे जहाँसे 
ृ्वोती दो, चाहे बढ किसी आदर्शतक पहुँचनेके लिये दो, 
चरित्र-सम्बन्धी हो चाहे मुक्ति ऐसी कही जानेवाली किसी 
बस्तुका प्रदाता हो, चाहे वह उपदेश ' ःसी बड़े-से-बढ़े 
आदमीके मुखसे निकला द्वो, प्राणीकी नाशकी ओर अग्रसर 
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करेगा । जबतक द्वमारे अन्दर किसी बसल्लुके लिये 
प्रलेभन विद्यमान है हम सत्यका दर्शन कभी नहीं 
कर सकते, वह पूर्णता जीवन-मरण, नाश, राग, विरागके 
परे होनेसे सदा पूर्ण है । वद्द खतः सदा नवीन है, 
आनन्दखरूप है। वहाँ गुण, कर्मफल, बन्धन आदि 
कुछ नहीं है । हमताके द्वारके सभ प्रकारसे बन्द हो 
जानेपर उसकी अनुभूति द्वोती है । 

डम्बी यात्रा आरम्भ करनेके लिये पहला कदम 
उठाना बहुत जरूरी है। सजगबुद्धिके बलपर हम 
यात्राकी सब झंझटोंको समझ सर्वंगे और उन्हें सहन 
कर सकेंगे । सजगबुद्धिके परिपक्ष हो जानेपर अन्तज्ञांनकी 
प्राप्ति दोती है । यह सब प्रकारकी हमता और बन्धनोंसे 
नितान्त खतन्त्र है । यहींसे हमारी यात्रा आरम्म होती 
है | आवश्यकताकों जान लेनेकी शक्ति और उसकी 
रक्षा इमें उत्त मांकी ओर अग्रसर करती है । यद्दी 
हमारा अन्तज्ञान है । 

अन्तज्ञोन उच्चकोटिका सहज ज्ञान है | यह सबें 
रहता है। इसे समझकर कार्य करना चादिये। 
इस समझके व्यक्तिगत हो जानेसे त्रिवेककी उत्पत्ति 
होती है । अन्तज्ञोन इस ज्ञानका वास्तविक स्वरूप 
है । कुछ स्वाभाविक बातें सबत्रमें होती हैं । इमें 
पहले उसका ज्ञान हो जाना चाहिये | तत्र अनवरत 
समाधान और उसकी आवृत्तिसे हम उस पूर्णताके 
लिये सजग हो जायँगे | यह हमें अनन्तकी ओर छे 
जायगा । इस प्रकार ध्यानावस्थित होनेसे जीवनके 
रइस्यको समझनेकी क्षमता प्राप्त द्वोती है । इस प्रकार- 
की बातें कुछ थोड़ेद्दी-से आदमियेकि लिये नहीं हैं, 
इसमें रमण करनेका अधिकारी तो समस्त जगत है। 
शनेः-शनेः विकास-क्रके अनुसार उसे प्राप्त 
करेंगे सो भी नहीं है । क्योंकि प्राप्त करनेके भांवमें 
भी तो हमता शामिल है। सत्यको इस इृष्कोणसे 
देखनेपर इसकी प्राप्ति नहीं होती । विकास-ऋमसे 


कल्याण 
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अपनेको बिल्कुल अलग कर लेनेपर ज्ञानका डदय 
होता है। ज्ञानकी प्राप्ति विचार, सनगता और अपनी 
बातोंकोी बराबर देखते हुए उसकी समाधानतासे 
होती है | आगे बढ़ते हुए एक दिन सत्यक्री प्राप्ति कर 
लेनेका विचार श्रमात्मक है । जिस क्षण द्वम द्वोशमें 
हो जायेँ और अपने कार्यके स्वयं जिम्मेदार बन जायें 
उसी क्षण सत्य दमारे सम्मुख है। दूसरोंपर आश्रित 
“दइनेकी आदतको छोड़कर द्वम स्वयं अपने लिये 
नियम बन जायेँ। यह बात मुश्किल जरूर है, 
क्योंकि इसमें अधिक शक्ति-ब्िक और विचारकी 
आवश्यकता है। अन्तज्ञान तो जीवनका शुद्ध कार्य 
है, जिसमें मैंपनका कुल भाव गायब हो जाता है । 
यह बात अपने ही परिश्रम, अपनी ही निगरानी 
और अपने ही पैय॑से प्राप्त होती है | एक क्षण भी 
हमारा ऐसा नहीं बीतना चाद्दियि जब कि द्वम अपने 
विचार और कार्यसे बेहोश द्वों । हम क्या कर रहे हैं 
इसकी हमें पूर्ण सजगता होनी चाहिये । कृत्रिम 
इन्द्रिय-उद्देगसे हमारे अन्दर मैयनकी उत्पत्ति द्वोती है 
या हमारे वे कार्य हमें निरन्तर मैंपनका स्मरण 
दिल्यया करते हैं जिन्हें हम अपनी उमंग या भावुकतामें 
भाकर कर डालते हैं जिसके कि हम पात्र नहीं थे । 
विचारहीन. और अपूर्ण कार्य कष्टंक मूल हेतु हैं 
क्योंकि ये सदा भज्ञानसे ढी उत्पन्न होते हैं । इसपर 
हमारी कड़ी निगाह होनी चाहिय | 

अन्तज्ञनकी प्रवृत्तिक लिये कोई ऊपरी प्रयास 
नहीं करना पड़ता । यद्द तो सूर्यके प्रकाशकी भाँति 
सदा प्रकाशमान है । इस सजगतामें दम ब्यर्थ और 
अनावश्यक कार्योक्री सदा अलग करते रहेंगे । 
सजगताकी यद्द एक खाभाविक बात है | इसके लिये 
स्थान और समयका कोई बन्धन नहीं है । खतन्‍्त्र होनेके 
प्रयासमें यद्द व्तमानकी कुल बातोंको सुरक्षा देता है । 

बाह्य नियमोंके पालनमें दी यह विचार भाता है 


संस्या १० ] 
कि हम उन्नति कर रहे हैं। इससे इमताकी बृद्धि 
होती है । मैंगनके लिये भविष्यकालका कोई बन्धन 
नही है, इसलिये इसमें उन्नति नहीं होती | किसीका 
यदि यह्द विचार है कि क्रम-विकासके अनुसार धीरे- 
धीरे उनति करते हुए सत्यकी अनुभूति कर लेंगे तो 
समश्न लो कि बह मायाकी द्वी पुष्टि कर रद्दा दे । 

सत्य तो बह पूर्णता है जिसमें कोई परिधि नहीं 
है। इसमें न कोई प्ृथक्त्वका भाव है और न 
सम्मिलनका द्वी । इसकी पूर्णता कालके बन्धनोंमें भी 
नहीं है | सत्यक्री पूर्णता तो मुक्तावस्था दै--किसी 
व्यक्तिकी नद्दी, बल्कि खय॑ सत्यकी । जब यद्द एक 
ऐसी अनोखी वस्तु है तो इसके लिये आदेश भी कोई 
बन्धन नहीं दै। कोई कार्य ऐसा नहीं दै जो में 
इस ओर अग्रप्तर करता हो, क्योंकि अगर तुम जीवन- 
को कार्यसम्पादनके खयाल्से लेते द्वो कि यद्द सम्यकी 
ओर ले जा रहा है तो इससे कर्मबन्धन उत्पन द्वोता 
है । चूँकि दम सत्यक्री अनुभूति करना चाइते हैं 
इसलिये इमें झुम आचरण करना चाद्दिये | इसमें 
मारा अपना एक उद्देश्य रद्दता है । यद्द कार्य और 
उद्दे श्यमें भिन्नता उत्पन्न कर देता है। यद्द भिन्नता 
कर्मफलछकी इच्छा उत्पन्न करती दे और द्वमें बराबर 
मैंपनका स्मरण कराती रद्दती है । इसलिये वद्द बाद्म 
कार्य जिसमें कोई उद्देश्य शामिल है द्र्में सदा असत्य- 
की ओर ले जाता है। यदि सत्यकी तलाश है तो 
कार्य द्वी सब कुछ है, क्‍योंकि उसमें उद्देश्यक्री पूर्तिमें 
कालका कोई भाव नहीं है। जद्दॉपर कोई आदेश है, 
उद्देश्य है, आदर्श है, वद्वापर इन्द्र भी अवश्य है, इसलिये 
परेशानी और थकान भी है | दम अपने सब प्रकारके 
उद्दे श्योका अन्त कर देना चाहिये क्योंकि सत्यकी 
अनुभूति किसी प्रल्लभनसे नहीं द्ाती। इससे तो 
हमता ही बढ़ती है । 

सत्यकी अन्तिम झाँकी आनन्दके अतिरिक्त और 


अन्तज्ञोन 
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कुछ नहीं है । इसके लिये जीवन, मृत्यु, आदर, 
उद्देश्य, कुछ नहीं है | इसमें न किसीका अलगाव है 
और न किसीका साथ है । जो सब्र बातोंको समाद्वित 
कर लेता है वही जीवन है। अन्तज्ञानक्री यही पराकाष्टा 
है । यद्द अनुभूति बहुत द्वी सूक्ष्म है। सारा विश्व 
इसीके अन्दर है। , 

हमताका अन्त हो जानेसे ज्ञानरीपक उद्धासित 
होता है । चरित्रमें इसकी जब अनुभूति हो जाती है 
तो राग और विराग दोनोंक़ा अन्त हो जाता है। 
इसीलिये ज्ञानी होकर सदा बर्तमानमें निवास करना 
चाहिये, इस अन्तिम छक्ष्यके साथ इमें सारे कर्मोंको 
एक कर देना चाह्दिये । ज्ञानके द्वारा जब विचार, भाव 
और कार्य एक द्वो जाते हैं तो इसकी पूर्णतामें सजगताकी 
ज्योति मनको शान्त कर देती है इसकी प्राप्तिके पश्चात्‌ 
हम आनन्दमें निवास करनेकी अनुभूति करते हैं । 

संसारमें कितनी द्वी ऐसी बातें प्रचलित हैं जिन्हें 
मनुष्य शताब्दियोंसे करता हुआ चला आ रह्दा है, जहाँ 
उसके खार्थका खुला खेल है; इतना दी नहीं बल्कि 
स्वार्थ द्वी उनका अधिनायक है। दूसरोंकी सेवा, सद्दा- 
यता, प्रचलित ग्रथाओंका अनुसरण, इच्छा आदिके 
रूपमें हम इसका निः्य-प्रति प्रदशशन करते रहते हैं । 
इस प्रकाके भाव और कार्यमें दम एक प्रकारका 
सन्‍्तोष प्राप्त करते हैं। सनन्‍्तोषके इस प्रो भनके बलपर 
ही सहायता और सेवाका भाव निर्भर करता है । जैसे 
प्रल्लो मनोंसे हमारे अन्दर प्रदृत्तिकी भावना उत्पन्न होती 
है जिससे हमारा मन सदा उसकी पुनरावृत्ति चाइने 
लगता है । इस प्रदृत्तिसे जीवनका उच्च ध्येय नष्ट हो 
जाता है | केबल हमताको जाग्रत्‌ रखनेके लिये कुछ- 
न-कुछ किया करते हैं । अक्ञानके चक्रमें फेस जानेसे 
ऐसा कार्य अधिक होता है जिसमें अनिष्टकी सम्भावना 
रहती है । क्षणिक खुखका उद्देग होनेसे, और शक्तिको 
अपनानेकी इच्छासे हम उसे बारम्बार किया करते हैं । 
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भूतक्षेत्र दमारे सुख-सन्तोषकी कल्पना है । 

हम अपने अन्दर उसकी प्रतिक्रियासे मैंपनकी 
उत्पत्ति करते हैं। किसी स्वार्थको सामने न रखकर द्वम 
अवश्य दूसरोंको सद्बायता पहुँचा सकते हैं । सनन्‍्तोषकी 
भावनामें स्वार्थ - गृप्तीतिसे निवास करता है अतः जिस 
कार्यका आधार सन्‍्तोषकी प्राप्ति है वैसे सब कार्यो्मिं लोगोंको 
सतर्क रहना चाद्निये, चाहे वे ऐहिक हों या धार्मिक । 

निर्भरताको त्यागकर खतन्त्र विचार, खतन्त्र काये 
और खतन्त्र आचरणमें खार्थ नहीं रद्द जाता । कर्तृत्व- 
की भावना कर्तापनके भावकी उत्पत्ति करती है, जिसमें 
कार्य और फलसक्ति दोनों विद्यमान हैं । अर्थात्‌ यदि 
इमारे अन्दर कर्तापनका भाव है तो उसमें कर्मफल्की 
आसक्ति भी अवश्य होगी । अतः इम असावधान और 
जिम्मेबारीसे अलग द्वो जाते हैं | जीवन वह है जद्दों न 
कर्ता है, न कार्य है और न कर्मफल है । जहाँ ये 
तीनों बस्तुएँ एक द्वो जाती हैं वहाँ सत्यकी पूर्णता है। 
यदि उसका स्वरूप दै । 


अतः हमें यह्ट बात बिल्कुल स्पष्ट हो जानी चाहिये 
कि हमारा भाव कहाँपर खार्थभय--इच्छा, आदर, 
आदत और तृष्णा आदिसे भाबित रहता है । दर्में 
मनुष्य, जाति और देशके सत्र प्रकारक खार्थसे अछग 
हो जाना चाहिये | सबसे अलग द्वो जानेपर मनुष्य 
बिल्कुल द्वी अपना हो जाता है; उसके अन्दर अपने- 
पन या स्वार्थका कोई भाव नहीं रद्द जाता । इस 
अकेलेपनमें द्वी सत्यकी श्राप्ति है । खोजका यद्द 
अनिवार्य परिणाम है | इसमें आनन्दकी उपलब्धि है, 
खोजकी मस्ती दे । मिल्नतामें अपनी शक्तिका क्षय नहीं 
करना चाहिये । सत्यकी खोज इसमें इन्द्वात्मक बुद्धिसे 
स्क्‍तन्त्र कर देती है । 


कल्याण 


सह्दायताके भावसे उत्साहित ट्वोकर जिसका आधार 


[ भाग १३ 

जैसा ऊपर बतलाया जा चुका है, मैंपनका भान 

तो शारीरिक इन्द्रिय-सुख और स्पशसे उदय द्वोता 
है | सुखके भानमें मायाकां उत्पन्न करनेकी शक्ति है| 


उद्त्ति मायाकी द्वोती है, सत्यकी नहीं । सत्य 
बाद्य वस्तु या स्वार्थंकी कल्पना नहीं है। इसे बाहर 
तलाश करनेमें द्वी ढमें संस्था, आदर्श और रक्षकत्ी 
जरूरत द्वोती है । यद्द सब इसीलिये द्वी किया जाता 
है कि इ_्मारे सन्‍्तोषमें कोई वस्तु प्रतिबन्धक न हो 
सके । 

इच्छामात्र ही सब दुःखोंकी जड़ है, इसीलिये 
दूधरोंकी सहायतके लिये भी इर्मे शक्तिकी इच्छा 
नहीं करनी चाहिये | शक्ति खार्थसे कमी अलग नह्दीं 
रदइती, इसीलिये इसमें सदा मैंपनकी स्मृति है । इससे 
भी इमें खतन्त्र हो जाना चाहिये । सत्यमें पूर्ण रुचि 
दोनेसे तो अवश्य दम प्रयाप्तरद्धित द्वोकर कार्य कर 
सकते हैं | 


इस प्रकारकी अनुभूतिका केन्द्र बाह्य आश्रय कभी 
नद्ीीं हो सकता, अपना जीवन दी इसके लिये सबसे 
उत्तम क्षेत्र है । नित्यप्रतिक जीवनमें इमें इसे देखना 
चाहिये, तभी हमें इसका पता चल सकता है । यहाँ 
ही सत्यकी खोज है । इसीलिये सत्यकी अनुभूतिके 
लिये हमें पहली बात यह करनी है कि हम अपने 
कार्योम हमता और अज्ञानसे सचेत द्वो जायेँ। यहाँ पूर्णता 
और ज्ञानकी झलक मिलती है । 


इमारे अन्दर जीवनके रदस्यको समझनेका पूर्ण 
वेग द्वोना चाद्षिये क्योंकि इसमें दी व्रिगकी छुगन्ध 
है । हमतासे छुट्टो मिलनेपर अपने प्रति पूर्ण जिम्मेदार 
दो जानेसे सत्यकी अनुभूति द्ोतो है, जो सब नियम 
और आदर्शके परे है । 





कलियुगमें हरिनाम ही एकमात्र साधन है 


(लेखक--पं० श्रीवासुदेवजी उपाध्याय, एम० ए०; बी० टी०) 


किसने भेद तुम्दारा पाया |” भगवान्‌ ! तेरी 
माया अपरंपार है। यद्यपि यद्द बतलाना असम्भव दे 
कि भमुक मार्गपर चलनेसे तथा अमुक साधनासे भक्त 
अपने प्राणप्रियतम परमेश्वरको प्रसन्न कर सकेगा, 
परन्तु इतनी बात सत्य है कि जिस समय तथा जिस 
रूपमें भक्तोंने उसे स्मरण किया तथा उद्तका ध्यान 
किया, उत्तको उसी समय तथा उ्ती रूपमें प्रकट होना 
पड़ा । भगवान भगतके बसमें | 'प्रह्ादके कारण नर॒घ्द्द- 
का तथा नन्‍्दा भक्तके कारण नाईका रूप धारण किया । 
यथपि संसारमें मनुष्यको अनेक प्रकारके कर्म 
करने पड़ते दढैं तथा तिद्विके लिये अनेक मार्गोका 
अवलम्बन करना पड़ता हैं, परन्तु योगेश्वर भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने गीतामें खयं अर्जुनक्ों बतलाया है कि-- 
योगिनामपि सर्वेषां मद्गतेनान्तरात्मना। 
भ्रद्धाचान्भजते यो मां स में युक्ततमो मतः ॥ 
(६। ४७ ) 
'हे अर्जुन ! सम्पूर्ण योगियोंमें बद्ध भक्तियोगी मेरे 
मतमें परम श्रेष्ठ है जो श्रद्धांके साथ अन्तरात्माको मुझमें 
लगाकर मेरा भजन करता दै (” इस मतक स्थिर द्वो 
जानेपर कि भक्तियोगी परम श्रेष्ठ है, यद्द जिज्ञासा 
होती दे कि क्रिप्त प्रकार भगवान्‌की भक्ति की जाय । 
अपने आराध्यदेवकी किस तरद्द पूजा की जाय, कस 
साथनको काम्में छाया जाय तथा किस मार्गका 
अनुसरण या अवलम्बन किया जाय कि इष्टदेव प्रसन्न 
हों। शात्रोंमे 'नत्॒घा भक्ति'--नौ प्रकारके मक्तिमार्गका 
वर्णन मिलता है--- 
अ्रवर्ण कीर्तन विष्णों: स्मरण पाद्सेवनम्‌ । 
अचेन यन्द्न दास्यं सख्यमात्मनिवेदनम्‌ ॥ 
मनुष्य बड़ी विकट स्थितिमें ट्वो जाता है जब वह 
सारे मार्गपर दृष्टि डालता है । अपना मार और वह 


भी उचित मार्ग स्थिर करना साधारण काम नहीं दे । 
कौन नहीं चाहेगा कि हमारे आराध्यदेव शीघ्र प्रसन्न 
हो इमें दर्शन दें तथा हमारा जीवन झुफल बनावें। 
यद्यपि सच्चे भक्तोंको मागे बतलानेकी आवश्यकता नहीं 
है परन्तु कलियुग भगवान्‌का नाम लेना ही शास्रानुकूल 
परम आदर तथा कल्याणकारी मार्ग है । भक्तशिरोमणि 
गोखामी तुल्सीदासजीने इस बातपर विशेष जोर दिया 
है कि कलियुगर्मे रामनाम ह्टी ऐसा साधन है जिससे 
मनुष्य संसारसे मुक्त हो सकता है । गोखामीजीने 
बतलाया हे कि भगवानको प्रसन्न करनेके अनेक मार्ग 
हैं, परन्तु कल्यिगमें एक रामनाम ही साधन है--- 
कृतजुग सब जोगी विग्यानी । करि हरि ध्यान तरहिं भव प्रानी॥ 
श्रेता विदिध जग्य नर करहाँ। प्रभुहि समपि कर्म भव तरहीं ॥ 
द्वापर कर रघुपति पद्‌ पूजा। नर भव तरहिं उपाय न दूजा ॥ 
कलिजशुग केवछ हरि गुन गाद्दा। गावत नर पावहिं भव थाद्दा ॥ 
कलिजुग जोग न जग्य न ग्याना । एक अधथार राम गुन गाना ॥ 
वर्तमान युगमें यज्ञादि तथा जप इत्यादिसे उतना 
लाभ नहीं है जितना भगवानका नाम ठेनेसे होता है। 
इसीक सद्दारे प्राणी संसाररूपी समुद्रसे अनायास तर 
जाते हैं-- 
“न्ञाम अजामिलसे खल कोटि अपार नदी भव बृड़त काढ़े ।! 
रामनाम लेनेमें मनुष्यको किसी सामग्रीकी 
आवश्यकता नहीं है ओर न किसी विशिष्ट समयकी । 
प्रत्यक अबस्थामें तथा किसी भी स्थानमें ( चाहे वह 
पवित्र द्वो या अपवित्र ) भगवानका नाम लिया जा 
सकता दै । इसीलिये तुल्सीदासजीने कद्दा है-- 
कलिजुग सम जुग आन नह्िं जा नर कर बिस्वास । 
गाह राम गुन गन बिमछ भव तर बिनहिं प्रयास ॥ 


अतएव इस कल्युगमें जो रामनामका स्मरण न 
कर सका, उससे बढ़कर मूर्ख तथा दुराग्रही कौन द्वो 
सकता है ! 


१६८२ 


कल्याण 


[ भाग १३ 





देह घरे कर यह फक भाई | सजिल राम सब काम विद्ाहे ॥ 
इरिनाम डेनेके तीन मार्ग हैं-( १) श्रवण, 
(२) कीर्तन तथा ( ३ ) स्मरण । इन तीनों मार्ग 
सबसे उत्तम मार्ग इरिनाम-कौतन है। इस रीतिसे 
मनुष्य न केवठ अपना ही मछा कर सकता है किन्तु 
सारे जीव-जन्तुओंका कल्याण कर सकता है । 
भगवानूने खय॑ कद्दा है--- 
नाई वसामि चैकुण्ठे योगिनां हृदये न च । 
मद्भधका यत्र गायन्ति तत्र तिष्ठामि नारद # 
भगवान्‌ वहीं नित्रास करते हैं जद्ाँ भक्तमण उनके 
पावन नामोंका कीर्तन करते हैं | यह सभीको बिदित 
है कि इरिकीर्तनका प्रचार खयं भागवानने अवतार 
लेकर गौराज्डमद्दाप्रभुके शरीरद्ारा किया था । 
आधुनिक समप्रयमें नवधा भक्तिमें कीर्तन ही सर्वश्रेष्ठ 
मार्ग समझा जाता है। अतएव मनुष्य यदि अपनी 
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मुक्ति चादता है तो प्रेमके साथ रामका भजन तथा 
नाम-कीतन करे | 
राम कथा सुंदर करतारी । कछिम्रक विहय डवाबनिहारी ॥ 
भवस्तागर चह पार जो जावा। रासकथा ताकई दृढ़ नावा॥ 
हरिनाम-कीतनसे शरीर और मनके सारे विकार जाते 
रहेंगे और मनुष्य परमश्रेष्ठ मक्तियोगी बन सकेगा, जिससे 
कि अन्तिम अवस्थामें सित्रा उस सौक्ले सूरत मोइनी 
मूरतके और कुछ उसके ष्यानमें रह द्वी नहीं जायगा--- 
प्रीतम छवि नेगमन बली पर छदि कहाँ समास । 
” भरी सराय 'रहीम” कि जापु पयिक फिरि जाय ॥ 
इन्हीं सब कारणोंसे कलियुग इरिनाम-स्मरण 
तथा कोर्तन ही भवसागरसे पार द्वोनेके लिये एकमात्र 
साधन बतलाया गया है | 
वामोदर कृष्ण नाम हरि हरि बोक रे , 
सीताराम बोल मण, राजे कृष्ण बोल रे । 


>...>च<>एस्कला++-५ 


खेद-प्रकाश 


गत माघके 'कल्याण' में 'भारतीय देवियो' शीर्षक 
एक लेख छपा है । जिसत समय लेख छपनेके लिये 
दिया गया था, उस समय मेरे मनमें यह कल्पना 
भी नदी थी कि यद्द लेख किसी दूसरेका दो सकता 
है । परन्तु कुछ दिनों पूर्व मुझे अपने एक कृपालु 
मित्रसे सूचना मिली कि यह लेख, जिनके नामसे 
उपा है, उनका नहीं है, यद्द ख० श्रीप्रेमचन्दजीकी 
अन्तिम कृति 'गोदान! से लिया हुआ है। जाँच 
करनेपर बात भी ऐसी द्वी निकली ! कुछ बर्षों पूर्व 
एक सजनने कल्याण! में प्रकाशनार्थ एक छठेख भेजा 
था, उसको पढ़ते ही मैने जान लिया था कि यह 
छेख प्रेषक महोदयका नहीं है, क्योंकि वह ठेख जदाँसे 
लिया हुआ था, वढ़ँका वह प्रसंग मेरा पढ़ा हुआ 
या, इससे वह लेख नहीं छापा गया । सम्भव है 
अज्ञानक्श ऐसी भूलें और भी हुई हों तथा द्वोती हों । 
इसके सम्बन्धमें भी यदि उपर्युक्त मित्र मद्दोदय सूचना 
न देते तो मुझको क्या पता छगता | सम्पादक न तो 


सर्वज्ञ दोता है और न बह तमाम साहित्य पढ़ ही 


सकता है, इससे वढ्ष प्रतिज्ञापू्षक यह तो नहीं कद 
सकता कि मुझसे ऐसी भूल होगी ही नहीं, तथापि 
उसकी जिम्मेबारी तो है ही | मैं इस भूलको नहीं 
पकड़ पाया, इसके लिये मुझे बढ़ा ही खेद है, और 
मैं अपने पाठकोंसे करबद्ध द्षामा-प्रार्थगा करता हूँ। 
मैं अपने उन मित्रका भी हृदयसे कृतज्ञ हूँ, जिन्होंने 
भूछ बताकर मुझे सावधान किया | 


इस सम्बन्ध मैंने लेखके प्रेषफ मद्ोदयकों पत्र 
लिखा था, उन्होंने उत्तरमें बहुत ही पश्चात्ताप प्रकट 
करते हुए क्षमा-प्राथना की है । उनके पत्रका यह 
भाव जान पढ़ता है कि ने श्रीप्रेमचन्दजीका नाम लिखना 
चाहते थे, पर भूछसे लिखना रह गया । मुझे उनकी 
नौयतपर सन्देह करनेका कोई अधिकार नहीं है। 
सम्मव है, भूलसे ही उनसे नाम डिखना रह गया 
हो । परन्तु भूल भूछ दी है--और इसके डिये वे 
पश्चात्ताप कर ही रहे हैं। भविष्यमें उन्हें विशेष 


हज फल 


सावधान रइना चाहिये । 


के के # कल्याणके नियम के ऋे #*% 


जद्देश्य-भक्ति। शान) वैराग्य, धर्म और सदाचार- 
समन्वित लेखोंद्रारा जनताकों कल्याणके पथपर पहुँचानेका 
प्रयज्ष करना इसका उद्देश्य है| 

नियम 

(१) भगवद्धक्ति, भक्तचरित, शानः वेराग्यादि ईश्वर- 
परक, कल्याणमार्गमें सहायक, अध्या-मविषयक, व्यक्तिगत 
आशक्षिपरद्वित लेखोंकि अतिरिक्त अन्य विषयोंके लेख भजनेका 
कोई सझन कष्ट न करें । लेखकों घटाने बढ़ाने और छापने 
अथवा न छापनेंका अधिकार भम्पादकक है | अमृद्रवित लेख 
बिना माँगे छौटाये नहीं जाते ! लेग्वॉम प्रकाशित मतके 
लिये सम्पादक उक्तरदाता नहीं हैं । 

(२) इसका दाकव्यथ और विशेषांकक्षद्दित अग्रिम 
वार्षिक मूल्य भारतवर्धम ४७) और भारतवर्पसे बाहरके 
लिये ६॥>) नियत है। विना अग्रिम मृन्य प्राप्त हुए, पत्र 
प्रायः नहीं भेजा जाता । 

(३ ) कल्याण! का बर्ष अंगरे जी अगस्त माससे आरम्भ 
होकर जुलाईमें समाप्त होता है; अतः ग्राहक अगस्नसे ही 
बनाये जाते ई | ब'कके किसी भी मद्दीनेमें प्राइक बनाये जा 
सकी ६ किन्तु अगसतक अड्नसे | कल्याणके बीचके किसी 
इस आइक नहीं बनाये जाते: छः या तीन महीनेके 
लि4 भी आइक नईी बनाये जाते | 'कत्याण' प्रतिमाल 
असर जो भहानकों पट़ी तारीखका निक॒ता है । 


(४ ) इसमे व्यवसायियाक विज्ञापन किसी भी 
दरम स्वीकारकर प्रकाशित नहीं किय जाते | 

( ५ ) कार्याट्यस कल्याण दी-तीन बार जाँच करके 
प्रत्येक ग्राएकर्क नामस भेजा जाता है । यदि किसी मासका 
कल्याण! ने पहुंच तो अपने डाकघरमे छिम्वा-पर्दी 
करनी चाहिब । वहाँस जो उत्तर मिर। बह हम भेज 
दना चआादिव । दाकघरका अंबाब शिकायती पत्रके साथ न 
आनसे दूसरी प्रतिवना मृस्य मिलनमें बड़ी अइ चने होगी | 

(६ ) पता बदलनेकी सूचना कम से कम १५ दिन 
पल कार्याल्यमे पदुेच जानी चाहिये | ढिस्बते 
समय ग्राहरक-संसध्या, पुराना और नया नाम- पता 
साफ-साफ लिखना चाहिय । मर्दीन-दा मद्दीनोके लिय 
बदलवाना ही ता अपने पोस्ट्मास्टरक! ही लिखकर प्रबन्ध 
कर हना चार्टिय । 

( ७ ) भगम्तसे बननवान् ग्राहकाकों रंग-बिरंगे चित्रों- 
बाला अगम्नका अड्ड (चार वर्षका विशे'भक) दिया जाता है ! 
विशेपोक ही अगस्त तथा वर्षका पहला अह्ड होता है। 
किर ट्ुद्वातक मद्दीनेमहीने नये अद्ध मिल्य करते ६। 





कल्याणके सातवें वर्षसे ग्यारहवें वर्षतक भाद्रपद-अक् 
परिशिष्टाडुरूपमें विशेषाइुके अन्तर्में प्रतिवर्ष दिया गया है । 

(८ ) चार आना एक संख्याका मूल्य मिलनेपर नमूना 
भेजा जाता है । ग्राहक बननेपर वह अड्ढ न लेवें तो।) 
बाद दिया जा सकता है | 

आवश्यक सूचनाएँ 

(९) “कल्याण! में किसी प्रकारका कमीशन या 
कल्याणकी किसीका एजन्सी देनेका नियम नहीं है । 

(१० ) पुराने अड्डे फाइलें तथा विशेषांक कम या 
ग्यायती मूल्यमें प्रायः नहीं दिये जाते । 

(११ ) ग्राइकोंक! अपना नाम-पता स्पष्ट लिखनेके 
साथ-साथ ग्राहक-संख्या अवश्य लिखनी चाहिये | 

( १२ ) पत्रके उन्तरके लिये जवाबी कार्ड या टिकट 
मेजना आवश्यक है । 

(१३ ) ग्राहकों कं चनन्‍्दा मनि आर्डरद्ारा भे अना 
चाहिये क्योंकि वी० पी० के रुपये प्रायः देगसे पहुँचते हैं । 

( १४ ) ग्राहकाकोी बी० पी० मिल, उसके पहले दी 
यदि ये इमें रुूपय भेज चुके हों, तो तुरन्त हमे एक काई 
देना चादिय और इमारा ( क्री डिलेवरीका ) उत्तर पहुंचने- 
तक बी० पी० रोक रखनी चाहिये; नहीं तो इसे व्यर्थ ही 
नुकसान सदना द्वोगा। 

( १५) प्रेल-विभाग और कल्याण-विभाग अलग अलग 
समझकर अलग अलग पत्र-व्यवहार करना और झुपया 
आदि भजना चाहिय | 

( १६ ) सादी निद्ठीमें टिकट कभी नहीं मजना चाहिये! 

(१७) मनिभार्ड रके कृपनपर रुपयोंकी तादाव 
रुपये भेजनेका मतलब, प्रादक-नस्वर, पूरा पता 
आदि सब बाते साफ-साफ लिखनी चाहिय । 

( १८ ) प्रबन्ध सम्बन्धी पत्र, ग्राहक होनकों खूचना; 
मनिभाईर आदि व्यवध्यापक/कब्याण” गोरखपुर के 
नामसे और भम्पादकसे सम्बन्ध रखनेवाल पत्रादि 'सम्पादक 
“कल्याण” गारस्वपुर' के नामसे भेजने चाहिये । 

( १९ ) स्वयं आकर ले जाने या एक साथ एकसे अधिक 
अ$ रजिम्ट्रीसे मंगानेवालीसे कुछ कम नहीं लिया जाता । 

(२० ) कल्याण गवर्नमे०टद्वार यू० पी०, आसाम: 
बिहार, उड़ीता। बम्बई प्रेसीडन्सी और सी० पी० 
आदि प्रान्तीय शिक्षा-विभागके लिये स्वीकृत है। अक्त 
प्रान्तोंकी सस्थाओंके सख्याउकगण ( तथा स्कूलोंके हेटमास्टर ) 
संस्थाके फाइसे 'कल्याण' मैंगा खकते ई | 


न आर. 
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हरे कब आवहिंगे! 
+++->ब्कंपु मकर कृण्माएत-- 
नैन सलोने स्याम, हरि कब आवबहिंगे । 
बे जो देखत राते राते फूलन फूले डार | 
हरि बिन फूलझरी-सी ल्गत झारि झरि परत अँगार ॥ 
फूल बिनन नहिं जाउँ सखी री हरि बिन केसे फूल । 
सुन-री सखी मोहि राम दोहाई लागत फूल त्रिसूल ॥ 
जबते पनिघट जाएँ सखी री वा जमुनाके तीर । 
भरि भरि जमुना उमडि चलत हैं इन नैननके नीर ॥ 
इन नैननके नीर सखी री सेज भई घर नाव | 
चाहत हों ताही पे चढ़िके हरिजीके ठिग जाब ॥ 
लाल पियारे प्रान हमारे रह अधर पर आय | 


ैटित हक ककवेस्रक ला 
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हरे राम हरे गम गम राम हरे हरे । हरे क्रष्ण हरे कृष्ण ऊष्ण कृष्ण हरे हर ॥ 
जयति शिवा-शिव जानक्रि-राम | जय रघुनन्दन जय मिय्रगम ॥ 
रघृपति राव राजा राम । पतितपावन मीताराम )। 
जय जय दुर्गा जब मा तारा | जय गणेश जय गुम आगास ॥ 


[ संस्क्ररण "४१०७ 


88: ०४) | गेंय पलक रवि चन्द्र जमनि जब । लत चित आर्नेद भूमा जब जय कई ह। 
भारतमें ४ | ह हे 2 
विदेशमें ६॥८) ” जय जय विश्वरप हरि जय | जय ढेर अखिलास्मन जब जब ।।.. उत्तम «छ) 
(१० शिलिज्) ) जये विशट जय चंगत्यने | गारीपति जब स्मायने ॥| 
कलह कण वे बवीताटवालजज 5 हो 0०४ 
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धूप कृपाल प्रेमी पाटक महाशयकी सेवा हम बार-बार प्रार्थना करते आये हैं कि वे अपना-अपना 
ग्राहकंबर नोट कर हे और पत्रध्यवहार करते या रुपये भेजते समय अवद्य लिखें परन्तु अब भी 
कई पत्र और मनीआईर बिना ग्राहकर्ंबरके आते हैं | अतः हमारी पुनः-पुनः बिनम्न प्रार्थना है कि 
सब सजन अपना ग्राटकनंबर जो “कल्याण” के रेपरपर उनके पतेके पास लिखा रहता है। अवश्य 
नोट वर हें और पत्रव्यवद्दार आदि करने समय अवश्य स्ट् । मैनेजर, 'कल्याण' 


श्रीहवरिः 


कृपाकर ग्राहकनंबर नोट करना न भूलें । 





“न छमंह लत 


कल्याण जून सन्‌ १०३० को 


विषय-सची 


विधय 
१-बशोदाकी मनौती [कविता] ( श्रीसूरदासुजी ) 
२-परमहंस-विवेकमात्य. ( पूज्य. स्वाभीजी 


श्रीभोव्याबार्जी महाराज ) *" १६८८ 
३-समर्पण ! [ कविया ] ( थीजुँवर मोहरमिंद १८-आओीरामचरितमानसके प्रणयनका दिन (० 
चंदेल “केसरी”' ) ० £६०३ श्रीरेवारामजी पाण्डेय तथा श्रीरासबिद्दरीजी 
कं है | हि 4 रण ९ रा] *०० #पल्ई ७ 
४-सिंध-पंजाबका व॒हफ़ा. ( प्रैपक-पै० 6 ) व है ५ गे 
हम हि ४ ५-आरती [ कबिता ] ( श्रीप्रकाशचन्द्रडी वर्मा » १७३ ७ 
भ्रीजयरामदासभजी 'दीन' रामाश्रणी ) 3 पे ८ 2 कि 
53 तीरेक आमिन बहस जे हि १६-नारी (श्रीचारुचरद्र मित्र एटर्नी एट-ला) "" १७३८ 
"“अंवेंतारक रह भश्रीभश् कु ८ / ० हर 
५ के ञ 40920 १७- 'शरणागत! [ कविता ] ( भीभवधबिहारीजी 
कन्च्रों ४० « ६; ३ 
जी मम ५३ श्रीवास्तव्य अवधेश! साहित्यालड्वार ) * १७४४ 
६-कुछ धारण करनेयोग्य बाते ( श्रीजय द याल्जी- १८-नरेशका साधन ( श्री “कक ) "०" १७४: 
के 7६< न न 
गोपन्दकाके एक व्याख्यानके आधार पर) *”” १७०९, «सच्ची शरण ( बहिन श्रीरेहाना तेयतरजी ) *** १७४८ 
७-मक्त गाथा रे 77 4७०७ २०-कस्याण ( शिव! ) ४" १७५० 
८-मानस-प्रदोध [ कविता ] (श्री 'हंस' ) *** १३१४ २१-देनिक कल्याण-सू् -- १७४५१ 
भ्रीरामदेवजी जज >ब5 न ह 
जी भ्रीरामदेवजी महाराज ) १७१ मिश्र श्याम! ) ०० १७५२ 
१०-नामका रस ( प्रिंसिपल एन० ची० बूटानी, २३-संकीर्त्तन ( श्रीराघेकृषष्णजी गुप्त ) **- १७५३ 
एमस० छ० ) ७००9 ४089 ५ ३ र्‌ | २४-भगवन्नाम-जप न्न *«* १७६ १ 
११-आध्यात्मिक शान्ति और कर्म (६० श्रीलाल- २५-पश्चान्ताप [ कविता ] ( भ्रीशिबनारायणजी 
जीरामजी शुक्क, एम० ए.० बी० दी० ) * १७२८ वर्मा ) **' १७६२ 
++ज्चश/च्यू० कू-:००-- 


खून 


पृष्ठ-संख्य! 


१६८३ 


विपस पृष'्ठ-संख्या 
१२-खोज ( श्रीज्मनादासजी अरोहा! ). *** १७३० 
६३-आधुनिक विज्ञान और हिन्दू-धर्म 

( श्रीशचीन्द्रनाय सान्याड ) ““* १७३१ 


[२] 
गोतातत्त्यांक तीनों खण्ड (अगस्त, खितम्बर; अक्टूबरका ) मूल्य ४) डाकमहसूलखमेत होगा। 
सालभरके ग्राहकोंसे ४७७) लिये जायेंगे । 


. गीता-तरवाक' बहुत ही उपयोगी और सबके लिये उपादेय होगा । इसलिये आइहक बननेवालोफो 
जल्दी करनी चाहिये । नहीं तो, 'मानसांक की भाँति दुबारा छपनेपर मिलनेमें वहुत ही देर हो सफती दे । 


-++++ के 880०-- 


गीता-तत्त्वांकेके लेखक 
> कपडे (724०८००- 


गीता-तत्तांक! के (लिये जिन सजनोंत खास तौरपर लिखनेके लिये अचुरोध किया गया है उनमेंसे 
कुछ महामुभावोंके नाम ये हैं। इनमेंसे कई सजनोंके लेख तो आ भी यये हैं। 


म० स्वामीज्षी श्रीभीउड़ियाबाबाजी, खामीजी श्रीभोलेबाचाजी, जगह्ुरु श्रीशंकराचार्यजी, 
मदामण्डलेश्वर ख्वामीजी भ्ौविद्यानन्दजी, महामण्डलेश्वर खामीजी भ्रीजयेन्द्रपुरीजी, महामण्डलेश्वर 
स्वामीजी श्रीभागवतानन्दजी, म० श्रीहरियाबाजी, पं० भ्रीरामवल्भाशरणजी महाराज, मदामना 
पं० थीमद्नमोद्दन जी मालवीय, मद्दात्मा भीगांधीजी, श्रीअरविन्द, साधु वास्वानीजं, डा० मगवानदासजी, 
महाभद्दोपाष्याय पं० श्रीध्रभथनाथ तर्कभूषण, म० म० पं० श्रीगोपीनाथजी कविराज, पण्डितप्रधर 
भ्रीपश्चाननजी तर्करल, म० म० पं० गिरधरजी शर्मा चतुर्वेदी, गोखामी श्रीदामोद्रलालओ महाराज, 
सर मन्मथनाथ मुख्तोपाध्याय, डा० श्यामाप्रसाद मुख्ापाध्याय, म० म्र० डा० गंगानाथ झा। देवर्पि 
पं० शीरमानाथजी शास्रो, भ्रीएडविन प्रीवस, भरीआटो शभ्राडर, भ्रीजीन डिलेयर, भ्रीअरण्डलू, 
श्रीअर्थर मैसो, रे० सो० एफ एण्ल्यज़, डा० राजेन्द्रपलादजी, भ्रोपट्टामि सीतारामैया, भ्रोकेलकर, 
भोसम्पूर्णानन्द्जी, श्रीक्षीकृष्णसिंदजी, भ्रीपुरुपोत्तमदासजी टंडन, काका कालेलकरजी, भ्रीकिशोरीलालजी 
मभ्वाछा; भ्री एस खत्यमूर्ति, ध्रीमक्षयकुमार वन्‍्योपाध्याय, श्री ची० एन० मेहता, भ्रीएस० के० मैन्र, 
एम० ए०;, पी० एथब० डी०, डा० तारापोरचाला। भ्रीफियेज कायदाजी वायर, श्रीदीरेन्द्रनाथ वृत्त, मद्दात्मा 
बालकरामजी बिनायक, धीअनिलवरण राय, खामी भ्रीशुदानन्दजी, आचार्य भ्रीरसिकमोहन विद्याभूषण, 
भ्रीमोतीझाल राय, डा० महस्मद हाफिज सेयद, श्रीधीपाद दामोदर सातबलेकर, आदि-आादि। 


व्यवस्थापक-कल्याण कार्यालय, 
गोरखपुर 
++++ “टे4€2३०८-- 


चित्र-सुची 


गीताप्रेस, गोरखपुरके सुन्दर सस्ते घामिक दशेनीय चित्र 
, कागज-साइज १५०८२० इश्वके बड़े चित्र 
सभी चित्र बढ़िया आर्ट पेपरपर सुन्दर छपे हुए हैं । 


छघुनदरी-नेट दाम प्रत्येकका “)॥ 
१ युगछछबि ४ आनन्दकंदका आँगनमें ; ६ कौसल्याका आनन्द ९ भगवान भीराम 
२ राम-सभा ! रो 
ञ्ञं यों खेल । ७ सखियोमें श्याम 
हे अवधकी गहलियोंमे : थक हढ उप इज रकी झीकी 
आननन्‍्दकंद ५ आनन्दकंद पाठनेमें. | ८ देशरथके भाग्य के 
रंगीन-नेट दाःः प्रत्येकका -) 
११ श्रीराधेश्याम २३ राम-रात्रण-युद्ध ३५ शिव-विवाह - | ४६ सच्िदानन्दके ज्योतिषी 
१२ भ्रीनन्दनन्दन २४ रामदरबार ३६ प्रदोपदृष्य , ४७ भगवान्‌ नारायण 
१३ गोपियोंकी योगधारणा. २५ श्रीरामचतुट्टय २७ भीजगजननी उमा ४८ अह्याकृत भगवत्सुति 
१४ श्याममयों संसार २६ श्रीलक्ष्मीनारायण ३८ भीभुव-नारायण . ४९ भुरलोका असर 
१५ बृन्दावनविद्वारी श्रीकृष्ण २७ भगवान्‌ विष्णु २९ श्रीमहावीरजी ५० लक्ष्मी माता 
१६ विश्वविमोहन श्रीकृष्ण २८ श्रीक्रीमदालक्ष्मीजी ४० श्रीचेतन्यका ५१ भीकृष्ण-यशोदा 
१७ श्रीमदनमोहन . २९ कमला हरिनामसंकीतंन ५२ भगवान्‌ शंकर 
१८ भगवान भ्रीकृष्णरू्पम॑ ३० साविद्री-बद्मा ४१ महासंकीतंन ' ५३ बालरूप भीरामजी 
१९ श्री्रजराज ३१ भगवान्‌ विश्वनाथ ४२ नवधा भक्ति ५४ दूल्हा राम 
२० श्रीकृष्णार्जुन ३२ श्रीशिवपरिवार ४ जडयोग ५५ कालिय-उद्धार 
२१ चारों मेया ३३ शिवजीकी विचित्र बरात ४४ भगवान्‌ शक्तिरूपमें.. , ५६ जटायुकी स्व॒ति 
२२ भुवनमोदन राम ' ३४ शिव-परिछन ४५ कौसल्याकी गोदमें त्रक्म | ५७ पुष्पकविमानपर 
कागज-साइज १०८१५ इश्च 
( टोटे ब्लाकोंसे ही केवल बढ़े कागजपर बाइईर छगाकर छापे हैं । ) 
सुनहरी खित्न, नेट दाम )॥ प्रतिचित्र 
१०१ युगलछबि १०२ तन्मयता 7 »< 
यहुरंगे चित्र, नेट दाम )।६ प्रतिचचित्र 
११२ भश्रीरामचतुष्टय ११७ राधाकृष्ण । १२८ शिवजीकी विचित्र बरार' १३२ लोककल्याणार्थ 
११३ अहल्योद्धार १२० कीरव-सभामे विराटूरूप | हंइ> शिवपरियारई हलाहलपान 
११५ मुरली-मनोहर १२५ कमछापक्स्वागत. |, १३४ जगजननी उमा 
११६ गोपीकुमार १२६ छक्ष्मीनाराथण १३१ पश्चमुख परमेश्वर. १३८ श्रीश्रीचैतन्य महाप्रभु 
कागज-साहइज ७॥२८१० इश्च 
खुनहरी खित्न, नेट दाम )।३ प्रतिलित्र 
२०१ भीरामपग्मायतन | २०५ बंधे नटवर : २०९ दुर्गा. २१२ जुगल सरकार 
२०२ क्रीडाविपिनम... ' २०६ वेणुधर २१० आनन्दकन्दका २१३ दशरथके माग्य 
भ्रीरामसीता + हे बे |>च 
२०३ युगलछबि । २०७ बाबा भोलेनाथ | ऑगनमें खेल २१४ शिक्षलीला-१ 
२०४ कंसका कोप : २०८ भातड्ी १११ भगवान्‌ भीराम_। २१६ श्रीभरतजी 
यहुरंगे चित्र, नेट दाम )। प्रतिसित्र 
२५१ रदाप्रसज्ष राम . २५३ तिभुवनमोदन राम. २५५ भीरामावतार २५७ भगवान्‌ भ्रीरामकी 


२५२ कमललछोचन राम. २५४ भगवान्‌ भीरामचन्द्र | २५६ कौसल्याकी गोदमें जह्म ' बाललीला 
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२५८ भगवान्‌ श्रीरम और | २९७ श्रीक्षष्णार्जुन | ३१६ शिक्षुपाल-उद्धार | ३७७ मगवान्‌ नारायण 
काकभुझुण्डि | २९८ भगवान्‌ और उनकी | ३३७ समदर्शी भीकृष्ण ३७८ दैतसम्पदायके 
२५९ अहस्योद्धार ु हादिनी शक्ति रांघाजी | ३३८ शान्तिदृत भीकृष्ण | भायाचार्य भीनक्माजी. 
२६० गुछसेवा ! २९९ राधाकृष्ण | ३३९ मोह-नाशक श्रीकृष्ण | ३७९ ब्रह्माकृत भगबषत्त्तुति 
२६१ पुष्पवाटिकामें ; ३०० भ्रीराधेश्याम | ३४० भक्तप्रतिशा-रक्षक, ३८० ब्न-स्तुति 
श्रीसीताराम । ३०१ मदनमोहन | भीकृष्ण | ३८१ भगवान्‌ मत्स्यरूपमें 
२६२ स्वयंवरमें लक्ष्मणका | ३०२ ब्रजराज । ३४१ अश्व-परिचर्या । ३८९ मत्स्यावतार 
कोप | ३०३ ब्रन्दावनविद्दारी | ३४२ श्रीकृष्णका अर्जुनकी ; ३८१ भगवान्‌ कूमरूपमें 
२६३ परशुराम-राम | ३०४ विश्वविमोहन मोहन... पुनः शानोपदेश | ३८४ भगवान्‌ बराहरूपमें 
२६४ श्रीसीताराम [ बन- _| ३०५ बॉकेविद्दारी | शेड जयदूगुरु भीकृष्ण | ३२८५ भगवान्‌ भीटर्सिददेवकी . 
गमनामिलाषिणी सीता ) २०६ शभ्रीश्यामसुन्दर । रैडंड राजा बहुलाश्रकृत ; गोदर्म भक्त प्रह्मद 
२६५ भीराम और कौसल्या | ३०७ मुरलीमनोहर भीकृष्णपूजन नं० २ | ३८६ भगवान्‌ वामनरुपमें 
२६६ रामबनगमन । ३०८ भक्तमनचोर । रे४५ शृग-उद्धार ' ३८७ भगवान्‌ परशुरामरूपमें 
२६७ कौसल्या-मरत | ३०९ श्रीतन्दनन्दन : १४६ मुरलीका असर : ३८८ भगवान बुद्धरूपमें 
२६८ मरतगुहमिलाप / ३१० आनन्दकन्द ' ३४७ व्याधक्ी क्षमा-प्रार्थना . ३८९ भगवान्‌ कल्किरूपमें 
२६९ श्रीरामके चरणोंमें भरत! श्रीकृष्ण चन्द्र | ३४८ योगेश्वरका योगधारणासे। ३१९० भगवान्‌ ब्रह्मारूपमें 
२७० पादुका-पूजन ३११ गोपीकुमार परम प्रयाण ३९१ अ्रीसाबित्री-ब्ह्मा 
२७६१ ध्यानमग भरत | ३१२ ब्रज-नव-युवराज ३४९ शिव ३९२ भगवान्‌ दत्तात्रेयरूपमें 
२७२ अन्यूया-सीता ! ३१३ भक्त-भमाबन भगवान्‌ | ३५० ध्यानमग्म शिब ' ३९३ भगवान्‌ सूर्यरूपमें 
२७३ श्रीराम-प्रतिशा ह श्रीकृष्ण | ३५१ सदाशिव ३९४ भगवान्‌ गणपतिरूपमें 
२७४ राम-शबरी ' ३१४ देवबताओंद्वारा गर्भस्तुति| २५२ योगीश्वर जीशिव ' ३९५ भगवान्‌ अमिरूपमें 
२७५ देववाओंकेद्वार/., २१५ साधु-रक्षक श्रीकृष्ण | ३५३ पश्चमुख परमेश्वर. ३९६ भगवान्‌ शक्तिरुपमें 
भगवान भ्रीरामकी स्वुति; ( बसुदेबदेवक्ीफको. ! ३८४ योगामि ३९७ मद्ागौरी 
२७६ बालिब। और : कायगारमें दर्शन 2. ' ३९५ मदन-दइन , ३९८ महाकाली 
ताराविडाप ३१६ गोकुल-गमन ; १५६ शदिबवबिवाद ' ३९९ महासरस्वती 
२७५७ श्रीराम-जटायु : ३१७ मथुरासे गोकुल ' ३८७ उजमा-महँश्वर ' ४०० श्रीलदमीजी ( चतुर्भुजी ) 
२७८ विभीषणइनुमानमिलन | र३े१८ दुलारा छाल ३५८ गौरीशंकर ' ४०१ श्रीमहालद्मी ( अश- 
२७९ ध्यानमग्ना सीता ' ३१९ तृणाबतं-उद्धार . ३५९ अगजननी उसा दद्भुजी ) 
२८० लड़्ा-ददन ३२० बात्सव्य । ३६० शिव-परिवार ४०२ सावित्रीकी यमराजपर 
२८१ भगवान भीरामका ३२१ गोपियोंकी योगधारणा : ३२६१ प्रदोष-नृत्य विजय 
रामेशवरपूजन ' इ२२ श्याममयी संशार. ' रेद२ ट्विवताण्डव ४०३ देवी कात्यायनी 
२८२ संत्रेह-पवतपर भ्रीरामकी, १२३ माखनप्रेमी श्रीकृष्ण २६३ लोककल्याणार्थ ४०४ देवी कालिका 
झाँक़ी : ३२४ गोप्रेमी भीकृष्ण हहाइलपान ४०५ देवी कूष्माण्डा 
२८३ ग्रम-रावण-युद्ध ; २९५ मनमोहनकी तिरछी | ३६४ .पाण्ुपतास्रदान ४०६ देवी चन्द्रघण्टा 
२८४ नन्दिग्राममें भरत- बवितबन । ३६५ ओहरि-इरकी जछ-क्रीडा' ४०७ देवी सिद्धिदात्री 
इनुमान-मेंट ! ३२६ भवसागरसे उद्धार : ३६६ श्रीविष्णुरप ओर. ४०८ राज़ा सुरथ और समाधि 
२८५ पृष्पकारूद़ श्रीराम करनेवाले भगवान्‌. * ओकज्रह्मारूपके द्वारा... वैदयकों देवीका दर्शन 
२८६ मादति-प्रभाव श्रीकृष्ण | शीशिवरूपकी स्तुति, ४०९ ८५ न न्दिरि 
२८७ शऔरामदरबार । ३२७ बकासुर-डद्धार | ३६७ भगवान्‌ विष्णुकी .;| प्रा 
२८८ श्रीरामचतुष्टय | ३२८ अपाधुर-उद्धार | चक्रदान | ( षोडशमांता ) 
२८९ श्रीसीताराम ३२९ कृष्ण-सखा-सहद । ३६८ भीकृष्णरूपसे ' ४१० सम्रुद्र-सन्थन 
( शक्ति-अहछु ) दर बन-भोजन | श्रीशिवरूपकी स्तुति और| ४११ 
२९० अ्रोसीताराम ; ३३० वर्षामें राम-इयाम | बरदानलाभ | ४१२ ध्यानयोगी भुव 
( भर्यादायोग 2) ३३१ राम-श्यामकी | ३६९ शिव-राम-संवाद ॥ ४१३ भुव-नारद 
२९१ श्रीशिवक्षत राम-स्तुति | सथुरा-्यात्रा | ३७० काशी-मुक्ति | ४१४ शानयोगी राजा जनक 
२९२ आतीताजीकी गोदमें ! ३३२ योद्धा भीकृष्ण । ३७१ अक्त ब्याप्रपाद | धश्५ 
लव-कुश .. | हरे बन्बनमुक्तकारी मगवान। १७२ भ्रीविष्णु | ४१६ भीष्मपितामद 
२९३ सथिदानन्दके ज्योतिषी श्रीकृष्ण | ३७३ विष्णुमगवान्‌ | ४१७ अजामिल-उद्धार 
२९४ वात्सल्य ( माँका ४० ३१४ सेवक भीकृष्ण ३७४ कमलापति-स्वागत | ४१८ सुआ पढ़ायत गणिकातारी 
२९५ परब्रह्म प्रेमके बन ३२५ जगत्‌-पूज्य भीकृष्णकी | ३७५ भगवान शेषक्षायी | ४१९ शहरके ध्येय बाल 
२९६ भगवान्‌ भीकृष्णरूपमें अम्रपूमा ३७६ कश्मीनारायण . श्रीकृष्ण 
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ता 





आनन्द और प्रेम ( # ) 
श्रवण भक्त राजा परीक्षित 
एवं कीतेन भक्त परमहंस 
झुकरैव मुनि 
जगदगुर श्रीवलभाचार्य 


श्रीकृष्ण-मुदामाकी गुरुसेवा | 


१००१ श्रीविष्णु 
१००२ शेपषशायी 
१००३ सदाप्रसन्न राम ! 
१००४ 
१००५ त्रिभुबनमोहन राम | 
१००६ दूहह्वां राम 
१००७ श्रीसीताराम | 
१००८ भीराम-विभीषण- | 
मिलन (भुज विशाल गद्ि) 
१००९ श्रीरामचतुष्टय 
१०१० विश्वविमोहन भीकृष्ण 
१०११ बृन्दावनविद्दारी 
भीकृष्ण 


श्य्गु 
ज्ञगदूगुर भ्रीमध्वाचार्य 


। श्रीमनु-शतरूपा, श्रीऋषभर्दे 
उसम्रा और इन्द्र, वरुण और ,. श्रीमनु दतरूपा, श्रीकषभदेव 


संत दादूजी, संत सुन्दरदासजी 


' संत सूरदासजी, गोस्वामी 


, इन्द्र और विरोचनकों उपदेश 
, अनूठी झाँकी 


तुलसीदासनी 
संत राजा शिब्रि 


एकरंगे चित्र, नेठ दाम १) सेकड़ा 
: योगेश्वरेश्वर श्रीकृष्ण 


कागज-साइज ५><७)| इश्व 
यहुरंगे चित्र, नेट दाम १) सेकड़ा 


अदृल्योद्धार 


- १०१२ आनन्दकन्द श्रीकृष्ण 


१०१३ गोपीकुमार 
०१४ श्रीबोकेविहारी 


। १०१५ ब्रज-नव-युवराज 


१०१६ रामदरबार 


। १०१७ देवसेनापति कुमार 
तिकेय 


काति 
१०१८ ब्रजराज 
१०१९ खेल-खिलाड़ी 
१०२० ब्रक्षाका मोह 
१०२१ युगलूठबि 
१०२२ भीमदनमोइन 


| १०२३ भीराजेश्याम 


१०२४ भगवान्‌ और हादिनी 
शक्ति राधाजी 

१०२५ नन्दनन्दन 

१०२६ सुदामा और श्रीकृष्णका 
प्रेममिलन 


7०२७ अजुनकों गीताका 


उपदेश 


१०२८ अर्जुनकों चतुर्भुजरूप- 
, ६०४० 


का दर्शन 
१०२९ भक्त अर्जुन और 


उनके सारथि कृष्ण | 


: १०३० परीक्षितकी रक्षा 
' १०३१ सदाशिय 


. १०३७ 
: १०३८ 


| १०४१ 


है। पता-गीताप्रेस, गोरखपुर 
'ँ8:४000: फका०- "हर पा (पर/2/ हक # ही 
४२० सह्लीतनयोगी | ४२५ मानससरोवर ] ४५० कालिय-उद्धार ४६४ गोस्वामी 
भीचैतन्यमहाप्रभु॒ । ४३६ स्तबन ' ४५१ यशपत्नीकों भगवत्माप्त भ्रीतुलसीद[सजी महाराज 
४२१ निमाई-निताई ; ४३७ समुद्रताइन ; ४५२ भीकृष्ण अपने | ४६० चित्रकूटमें 
४२२ श्रीचैतन्यका : ४३८ ऋषि-आभ्रम ]॒ माता वसुदेव-देवकीकी ; ४६६ शिवजीकी बरात 
इरिनामसंकीत॑न । ४३९ महामन्त्र नं० १ हथकड़ी-बेड़ी काट रहे हैं: ४६७ इनुमानजीकी प्रार्थना 
४२३ प्रेमी भक्त सूरदास | ४४० महामन्त्र नं० २ । ४५३ सुदामाका मद्दल . ४६८ ताड़का-उद्धार 
४२४ गोस्वामी तुल्खीदासजी | ४४१ रघुपति राघय राजाराम | ४८४ श्रीकृष्ण उद्धवको. , ४६९ मनु-शतरूपापर कृपा 
४२५ मीरा (कीर्तम | पतितपावन सीताराम सन्देश देकर जज मेज ४७० ्रीरामराज्यामिपेक 
४२६ मीराबाई(जदरका प्याल), ४४२ जय हरि गोविन्द राधे | रहे हैं ४७१ दशरथ-मरण 
४२७ प्रेमयोगिनी मीरा. | गोविन्द | ४५५ नौकारोहण ४७२ भ्ररद्वाज-भरत 
४२८ मीरा ( आजु मैं देख्यो। ४४३ 3 नमी मगबते.._! ४०६ मधुरा-गमन ४७३ बनवासियोंका प्रेम 
गिरघारी ) ;$ वासुदेवाय | ४०७ भगवान्‌ विष्णु । ४७४ बालि-सुग्रीव-युद्ध 
४२९ प्रेमी भक्त रसखान . ४४४ कृष्णं बन्दे जगदूगुरुम्‌ | ४५८ रामसमा : ४७५ दृह्द्या राम 
४३० गोलोकमें नरसी मेहता . ४४५ हरहर मद्दादिव | ४५९ सूरके श्याम अक्षय | ४७६ रोवण-मन्दोदरी 
४३१ परम वैराग्यवान्‌ मक्त ४४६ नमः दिवाय ' ४६० भगवान्‌ राम और | ४७७ पुष्पकविमानपर 
दम्पति रॉका-बाँका ४४७ लब्मी माता । सनकादि मुनि । ४७८ अभिका चरुदान 
४३२ नवधा भक्ति . ४४८ श्रीकृष्ण-यशोदा | ४६१ जरासन्धसे युद्धमिक्षा ; ४०९ लक्ष्मणकों उपदेश 
४३३ जडथोग : ४४९ शुद्धाद्रैतसाप्रदायके आदि! ४६२ परवताकार इनुमान.. ' ४८० पादुका-दान 
४३४ संप्तशानभूमिका | प्रवतंक भगवान्‌ शक्लर , ४६३ शिव-पार्वती ४८१ जटायुकी स्वुति 
फुटकर पव॑ 'कल्याण' के बच्चे हुए कुछ चित्र 
जाम्बबान और हनुमानजी ' अन्विरस्‌ और शौनकका संवाद, , जगदूगुरु श्रीरामानुजाचार्य गुरू-दक्षिणा 
६28२० अधिकारी पिप्पलादके आश्रममें सुकेशादि . याशवल्क्य और गार्गी बालरुप श्रीगम 
न| » दि? “द दे! ! भः भगवान्‌ श्रीरामका लक््मणकी 
अयोध्यामें आनन्द (घुनहरी) ' दयामूर्ति आचायय भीमष्व अनीतजक अभि मत उपदेंद 


काकभुशुण्डिजीकी कथा 
अगस्तके आभममे श्रीराम, 
भरतको पादुका दान 
संत मोकरणण, राजा मग्त 
महात्मा ईसा, महात्मा जरथ्॒न्त्र 


. १०३२ शिबपरिव 
' १०३३ चन्द्रशेखर 
, (०३४ 


कमला 
भुयनेश्वरी 
भीजगन्नाथजी 
यम-नचिकेता 
ध्यानयोगी ध्व 
अव-नारायण 
पाठशालाम प्रह्मादका 
बालकोंकी राम-रांम 
जपनेका उपदेश 


समुद्रमें एत्थरोंसे दबे 
प्रहादका उद्धार 


१०३२५ 


१०२६ 


१०२३९ 


१०४२ भगवान दर्सिंददेवकी | १०५० गोविन्दके साथ १०५७ भक्त दक्षिणी १०६५ सूरका समर्पण 
गौदमें भक्त प्रह्मद ' गोविन्दका खेल तुल्सीदासजी । १०६६ माँका प्यार 
१०४३ पव्रन-कुमार १०५१ भक्त गोपाल चरवाह्य १०८८ भक्त गोविन्दास ( १०६७ प्यारका बन्दी 
१०४४ भगवानकी गोंद १०५२ मीराबाई (कोर्तन) १०५९ मक्त मोइन और : , ५६८ बाछूलीला 
भक्त चक्रि भील_ १०५३ भक्त जनाबाई और गोपाड भाई 3६% मेला शक 
१०४५ इंकरके ध्येय बालकृष्ण भगवान्‌ १०६० परमेष्ठी दर्जो कप हि पक 
१०४६ भगवान्‌ भ्रीशंकराचार्य १०५४ भक्त जान्नाथदास १०६१ भक्त जयदेवका गोत- पे श्र प्वैकाक्ष 
१०४७ श्रीश्रीचेतन्य भागवतकार गोविन्द-गान १०७६ श्रीमनुशतरूपा 
१०४८ चैतन्यका आप त्याग १०५५ भीदरिमक्त १०६२ ऋषि-आशभ्रम १०७२ देवता, असुर और 
१०४९ भक्त धत्षा जाटकी हिम्मतदासनी १०६३ अश्रीविष्णु भगवान मनुध्योको ब्रद्याजीका 
रोटियाँ मगवाने लेरहे है' १०५६ भक्त बालीग्रामदास १०६४ कमल्ापतिस्वागत उपदेश 
चित्रोंके छ९+' 
चित्रोंके दाम व 
चित्र बेचनक्े नियमोंमें परिवर्तन हो गया है | दाम प्रायः बहुत घटा दिये गये हैं। 
साइज ओर रंग 
१५०८२०; मुनहने हु] ७०१०, मुनहररी )१ 
हर भ्ञ््‌ ५॥ ग्गीन >>) ७५:१०, रंगीन है] 
१०१४१८, मुनहरो )॥ ७॥2९१ ०, सादा १) सं० 
१०.५०, भ्गीन 0 ५००७!|, रंगीग १) से 


१५८२० साइजके सुनहरे १०५ रंगीन ४७ चित्रोके सटकी नट कीमत ३॥।₹) पकिह्न ट) डाक 
खर्च १७) कुल लामत ९) लिये जायगे । 

७२८२० साइज्नक सनदरं १७, रंगीन २७० शार खाद +# कुल २७८ चित्राक लटका नंद 
कीमत ७८)॥: पकिज् “)।$ डाकखर्च १७) कुल ७५॥७) लिय जायेंगे । 

५०८७॥ साइजके रंगीन 3२ चित्रोका नेट दाम ॥$)॥ पकिद्न “ट)! डाकख्चे ।£)। कुछ २७) लिये 
जायेंगे 

६७५१८२०, ऊ॥>7०, ०७ के तीनों सेटकों 
कुल ११“) लिय जायंग | 

रलपासेलल मंगानवाल सज्ञनोकों ९); घिन्रका मूल्य, पकिक् £)॥३ रजिस्ट्री ।)) कुछ 
९७) भेजना चाहिये। खाथमे पासके गलवस्थटशनका नाम लिखना जरूरों दै। 

नियम 

(१) चित्रका नम्बर. नाम जिस साइजमें दिया हुआ है थढ़ उसी साइजमें मिलेगा, आर 
देत समय नम्यर भी दस ले । समझकर आडंरमे नम्बर, नाम अवद्य लिखे दें। (२) पुस्तकोक साथ 
मालगा़ीस चित्र मेंगांनपर कुल मालका चित्रोंक्ी क्लालका किराया देना पढ़ता है, इसलिय खझितना 
किराया अधिक लगगा वह ग्राहककि जिस्म होगा, आडेर देते समय इस नियमकों समझ हले। 
(३) ३०) के चित्र लूनस गआाहकके रेलयस्टेशनपर मालगाड़ील फ्री डिलीवरी दी जायगी। रजिस्दी 
थीं० पी० खचा आहककी दना होगा | (४) कंचल ५ या ४ चित्र पुस्तकों साथ या अकेले नहीं भेजे 
जाते. क्योंकि रास्तमें टट लाते है। (५) “कल्याण' के साथ भी सख्ित्र नहीं भेजे जाते । 


नोट सेट सिस्द 


कीमत ९)!, पेकिड् “)/१ डाक २») 


भी मिला करती है . जिसका दाम २०८२० का ॥), छ/>१ै० का ॥), "०९७॥ का ७) अधिक लिया 
सेटका डाकजच ज्यादा ूगता है । 

स्टाकम चित्र समय-स्मयप्रर कम-अधिक दोते रहते है उसलिये सेट्का आईर आनेपर जितने चित्र रटाकृमें उस समय 
नेयार रहेंगे उतने ही। चित्र गेंज दिये जायेगे । 


जाता है | समिल्द 


| क८महन्‍क- ;+*++स्केफे सर -- 


भ्ष प्र 3.3 $+ 8.2 | 


$ 5४ क- ५9. +९ 2५. 


कल्याण च्ज्ज््च्तर5 
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तुलमा-पृजन 


& पूर्णमदः पूर्णमिदपूर्णास्पूदुदच्यते । 
पृर्णस्य पूणेमादाय पूणमेवावक्चिष्यते ॥ 





+ 
है रे) हे 


मी प०5 ४०००२ बा ८लज“॑ जज 0५2०5 





नोलास्बुजब्यामलकोमलाज सीतासमागपितवाममागम्‌ | 
पाणा महासायक्रचारुचापं नमामि राम रघुवंशनाथम्‌ ।! 





बषे १३ | गारखपुर, ज्येष्ठ १९९६, जून १९३९ 





यशोदाकी मनोती 


जछुमति भन-गन यंदे विचरति 

झझकि उठ्यों साबत हरि अबर्टों, कल. पढ़ि-्पढ़ि तन-दोप निदारति ॥ 
झेगत में कोड दि हगाई, औण . रईननोन. उतरति १ 
सॉझ्हिं ते अतिद्दों बिरक्ञानो, अन्दर्टि देखि करों अति आरति ॥ 
बार-बार कुरंदव मनावति, दोठ कर जोरि सिर्रहे के घाररति | 


सर्द जसुपति. नेदरानो, निररछ बदन, श्रयताप बिसरति ॥ 
अप -“सूरदासजी 


&<<€€६९-८<€:६<€:८<: 


अं दरु८€ दर धर द€4९- 


परमहंस-विवेकमाला 
( छेखक--पूज्य स्वामीजी श्रीभोलेबाबाजी मद्दाराज ) 
[ श्वेताश्वतरो पनिषद्‌ 
[ मणि ११ ] 
( गताइूसे जागे ) 


तन! पदाथे ईश्वर 

हे संन्‍्यासियों ! जब इस प्रकार अधिकारी रुद्र- 
अगवानस प्रार्थना करता है. तो वे प्रसन्न होकर 
डसे भोग-मोक्ष दोनोंकी प्राप्ति करा देते हैं: इसलिये 
जिनको भोग-मोक्षकी कामना हो उन्हें रुद्रभग वानसे 
अवच्य प्रार्थना करनी चाहिये। है संन्‍्यासियों ! 
'शतशो5डपि पथ्यं वक्तव्यम' इस वचनक्रे अनुसार 
ज्ञों पदार्थ अधिकारी जनोंके हितका साथन हो 
उसका अनेक यार शास्म्रवेत्ताओंकों कथन करना 
चाहिये, इसमें पुनरुक्ति दोष नहीं द्दोता-एसा 
शास्तमें नियम है। इसलिये भोग-मोश्लके इनवाल 
परमान्माका में फिर तुमका उपदेश करता हूँ. 

सावधान दोकर छुनो-- 
है संन्यासियो ! जैल दृक्षोम पत्रोंसे ढके हुए 
आप्रादिक फल गुट गहते हैं, वेंस ही वदरूप वृक्षमें 
अविया और विद्या दोनों गुह्य हैं। अप्निद्रोत्रादिक 
कर्मोंका नाम अविदा है और ब्रह्मशानक्रा नाम 
विद्या हैं। कम रूप अविया स्वर्गादि अनित्य फलकी 
प्राति कराती दै, इसलिये उसको श्रतिभगवती 
श्षर' कहती हद और ब्रह्मशानरूप विद्या मोश्षरूप 
नित्य खुखकी प्राप्ति करानी दै। इसलिये श्रुतिभगव्ती 
उसको अक्षर), 'अमृत' कहती है । विद्या, अविद्या 
दोनों ही मोक्षकी प्रामिमें हतु हें। उनमें अह्मश्ान- 
रूप विद्या तो साक्षान्‌ मोक्षकी प्रामिका देतु ह और 
कर्मरुप अविया फलकी इच्छास रहित होकर करने- 
पर चित्तकी शुद्धिहारा मोक्षकी प्राप्िका दतु हैं। 
विद्या, अविद्या दोनोक प्रवृत्त करनवाले ओर फल 
देनेवाल रुद्धभगवान्‌ हैं। विद्या, अविद्या दोनों 


अपना-अपना फल जीवोकों देऋर निवृत्त हो जाती 
है, विना फल दिये निद्वत्त नहीं होतीं; इसलिये भ्रुति- 
भगवती दोनोंकों अनन्त” कहती है । ये दोनों शिव- 
भगवानके प्रसादसे ही प्राप्त होती हैं. अन्य उपायस्स 
प्राप्त नहीं होतीं; इसलिये रुद्रभगवान्‌ ही दोनोकि 
इेशवर हे । 

है. संस्यासियों ! जरायुज, अण्डज़- स्वंदज, 
उद्धिज्ल, इन चार प्रकारके शाररोंके बीजोंकों 
आश्रयण करके जो परमात्मदव स्थित होता दें जो 
आकाशादि मूतोंकों तथा सर्वे बीजोंकों अपनेमेंस 
उत्पन्न करता है, उस परमात्माकों श्रुनिभगवती 
विचित्रवर्ण होनेस करपिल!' और सर्व पदार्थोका 
दृष्टा हानसे 'ऋषि' कट्दती है। उसीका नाम दिरण्य- 
गर्भ है। हिरण्यगर्मे इस स्थूछ ज़गतस पूर्व उत्पन्न 
होता हैं । जो परमात्मा हिरप्यगर्भकों अर्थसहित 
खारों वद दकर नाना प्रकारके श्ानोसे भरण करता 
है और जो परमात्मा हिरण्यगर्भकों म्धूल जगतकी 
उत्पक्ति करनमें समर्थ करता हैं, वहीं परमात्मा 
'तस्वमसि' इस वाक्यमे स्थित 'सल्‌! पदका अर्थ- 
रूप हैँ । यहीं परमात्मा प्रथम उपयुक्त चारों 
योनियोंका उत्पन्न करता हैं औौर एक-एक योनिकोी 
इक्कीस लाख प्रकारकी करता हें । सव मिलकर 
चौरासी लाख योनियाँ हैं. इन चौरासी लाख 
योतियामं भी अवान्तरभेद्स एक-एक थोनिकों 
जालके समान अनेक प्रकारकों करता है। इस 
प्रकार रपष्टिकालमे सर्व जगतको उत्पन्न करके 
प्रत्ययालम परमात्मा सर्थ जगतकों अपने 
मायारुप क्षेत्रम लय करता हैं, पश्चात्‌ रष्टिकालमे 


संज़्या ११ ] 





फिर मायारूप क्षेत्रसे पूवके समान नाना 
प्रकारके ज़गतको उत्पन्न करता है, ओर जगतके 
पालन करनेवाले दिफ्पालॉकों उत्पन्न करता है। 
इस प्रकार सर्व जगतको उत्पन्न करके परमात्मा 
सर्वे जगत्‌का अधिपति होता है। हे संन्यासियों ! 
जैसे दृषभ भारको उठाता है, वसे ही परमात्मा 
सथ॑ विश्वके भारकों धारण करता है और सर्व 
जगतके उपकारके लिये खूथ होकर पूर्ादि दिशाओं - 
का प्रकाश करता है। वहीं परमात्मा अनेक शर्रीरों- 
को उत्पन्न करके उन हारीरोके अनक स्वभावाकों 
अपनेमें आरोपण करके स्थित दाता दे । पुत्रादि 
प्रजाकी उत्पत्ति कग्नबाल स्प्री-पुरुषोके स्वभावाकों 
चारण करके परमात्मा ही उनको फलकी प्राप्ति 
कराता दे ओर नाना योनियाक दारीरोंकों उत्तरात्तर 
काटमें परिणामकी प्रामि कराता है “फेस कभी 
ता यह शरीर वाल्यावस्थाचाला होता हे- कभी 
युवावस्थावाल्ा होता है ओर कभी ब्रद्धावस्था- 
बात्या होता है । इस प्रकार परमात्मा इन शर्गरोंकों 
अनक प्रकारक परिणामोंकी प्राप्ति कराहा है | 

है संन्यासखियों | यह परमात्मदेव स्व पदार्थो- 
का अधिष्ठान है, इस सम्वन्धमम में बहुत फ्या कहूँ ? 
नाना ग्रकारके स्वभाववाले शरीर जिस ब्रह्माण्डम 
है उस ब्रह्माण्डकों भी परमात्मा ही धारण कर 
रहा दे, और यही ब्रह्माण्डवर्ती जीवॉको अपने अपने 
कार्यम प्रवत्त कराता है। ह संस्याखियों ! इस प्रकार 
सर्व जगतके कारणरूप अह्ितीय ब्रह्मकों में रूद्- 
भगवान अनुश्नटस साक्षात्‌ करता हैं | यह ब्रह्म 
उपनिषद्रूप वेदोंसे प्रतिषादित है; सनातन दे, 
नाना प्रकारक प्रशृत्तिरूप ज्ञातामें स्वप्रकाशरूपस 
स्थित है. ओर शाश्मविद्याररहित मृढ़ पुरूषोंकों 
दुविशेय है। है संन्यासियों | फैसे मे रुद्भगवानके 
प्रसादसे “तन पदार्थरूप ब्रह्मकी अपने आत्मारूपस 
जानता हूँ, उसी प्रकार पूर्व हिरण्यगर्भ भगवान, 
इन्द्रादिक देवता तथा सनकादि ऋषि रुठ्रभगवानके 
प्रसादसे स्वयंज्योाति सर्वश परमात्माकों अपना 


परमहंस-विवेकमाल 
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्शन््नहन हे अध्लछ 


आत्मारूप जान चुके हैं । इसी प्रकार आजकल भी 
जो कोई बुद्धिमान रुद्रमगवानकी आराधना करेगा; 
वह भी अद्वितीय ब्रह्मकों अवदय जानेगा । है 
संन्यासियो ! ज्ञिन हिरण्यगर्भादे देवता, ऋषि 
ओर मनुप्योन अद्धितीय ब्रह्मका जाना हैं, ये 
सब ब्रह्ममावकों भ्राप्त होकर मोक्षरूप अमृत भावकों 
प्राप्त हो छुके हैं । 
व! ० ची 
त्व पंदाथ जावे 

है संन्यासियों ! जैस स्वभाव उष्ण स्पर्श 
और गन्घरे रहित ऊल अस्लिक सम्तन्धसे 
उष्ण स्प्शका और पृष्पादेकोंके सम्बन्धसे 
गन्धगुणकों प्राप्त ता ह उसी प्रकार वम्तुतः 

ईधर्मोस रहित निमुंण परमात्मदेव_ जब 
अपने खरूपक अज्ञानस जौदभादको प्राप्त होकर 
अन्तःकरणादि उपाधियोस तादात्म्य-अष्यास बरता 
है. तो अस्तःकरणके छर्मोकों ओर सस्‍्य: रज, 
तम* तीनों गुणोंका अपने मान लता है | पदचाव 
यह आत्मादंव रागपृरक पुण्य-पापरुप कर्म करता 
है. ओर पुण्य-पापरूप अदृष्छारा रुख टःपखरूप 
फछ और खुख-दुःखके साधथनांका उरपन्न ऋरता 
हुआ अन्तःकरणादि उपाधियोंक तादात्स्य-अध्याख- 
से खुख्-दुःखरूप फलकीो भोगता है। शुन अशुभ 
कममे भी उपासनारूप मानस कम जीवात्मा 
देवयाननामक उत्तम मार्गद्वारा ब्रह्मलोककों भराप्त 
होता हैं और अप्निद्मोश्रादि कर्म पिदुयान- 
नामक मध्यम मार्गद्वारा खर्गादि लाकाका प्रात 
होता है और ब्रह्मदृवत्यादि पाप-कर्मोस दुतीय स्थान- 
नामक अधम मागगेद्वारा कौट-पतंगाएंदे श्लुद्र 
शर्रीरोको प्राप्त होता है । इस प्रकार पुण्य-पापरूप 
कमके वशसे यह जीवात्मा निरन्तर संसारमे 
भ्रमण करता है । 

हर संन्‍्यासियों ! यह आत्मादेव दद्यपि वस्तुतः 
देश-काल-वस्तु-परिच्छेद्स रहित सर्दत्न परिपूर्ण 
रूप है, तो भी अद्भुष्ठमात्र हृदयरूप उपाधिके 


१६८६ 
सम्बन्धस अक्ुछपरिमाणवाला एवं अदृक्कार 
तथा मनके सड्ुल्यों तथा बुद्धिके परिणामबृत्ति- 
रूप गरुणोंस युक्त हांता द्वै। ये वृत्तिरुप गुण 
मायात्रिशिष्ट आत्माके रचे हुए हैं, इसलिये 
आत्माके भी शुण हैं तथा सम्नके समान मिथ्या 
हैं। बुद्धिके च्ृत्तिरूप गुणोंकों प्रशाशित करने- 
बाला आत्मायेव सूर्यक समान स्वयंज्योति हैं । 
यद्यपि आत्मादव भद्दान्‌ है तो भी अल्पपरिमाण- 
बालो बुद्धिमे कथित टानेले आशर अग्रभागर 
सप्तान अल्य परिमागवाला होता दें। चर्मकारकी 
खुश्को नाम भारा है। इल ्ऊ्र बुद्धिरुप उपाधिक 
तादात्म्म-नम्सस्थ दे बह आत्मादेव जीवतावरों 
प्राप हार यथपि अविवकियओकों हृष्टेमे निकए- 
भाजझा बात्र दुआ दोखता हैं. तो भी चितेकी 
इस आतन्द् रबरूप आत्माक्रो सत्रस उत्कृष्ठ ही 
देखते है। हे संत्यालियों ! बद्धेमें म्थित होकर 
सद जीवात्मा हिल सद्मताका प्राध होता 
है. उस सक्षमतामें काट सृक्ष्मदर्शों यह दशान्त 
देख हैं। एक कंशके अग्रवागक दात भाग करें 
खीर उस शत बिभागोनेन एक विनागके फिर 
पक दात बिसाग करे | बट कशाका बिसाग 
जिस सक्ष्प परिमाणबादा होता है. उसी सूक्ष्म 
परिमाणवादा यट जोवात्मा होता है। ढ़ संन्या- 
स्िियो ! जीवान्माकी जरतक पवन वास्नव स्वर पका 
अज्ञान होता है सर्भीतक बढ बुद्धिक तादात्म्य- 
सम्पन्यल इस प्रहारकी अत्यत!कों प्रात होता 
है और जय बह रद नगवानऊ धसलादसे अयनेका 
बरह्मरप जान लेता हैं; तब करार्यलहित अज्ञानके 
निवूस हा ज्ञानस जांबात्मा परिपूर्ण ब्रह्ममावकों 
प्राम हा जाता दे । 





है संन्यासियां | यद्यपि यद्र आत्म्रादिव स्री- 
पुरुष नपुसकभावसे रहित दें। तो भी अपन 
स्वरूपक अध्वानस जिस-जिस दारीरक तादात्म्य- 
अध्यासका अहण करता है, उस-उस शराररूपस 
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प्रतीत होता है। जैले कोई नट स्त्री आदिके 
चेषकों घारण करके स्त्री आदि रूपस प्रतीत 
होता है, उसी प्रकार आत्मा अनेक रुपस प्रतीत 
हाता दै। है संन्यासियों ! शब्द-स्पर्शादि विपय अन्य 
बाह्य भोग: सड्जल्यजन्य आन्नर भोंग: खुजख- 
पाप्तिकों इच्छा, नाना प्रकारक अन्न-जलकी प्राप्ति 
इत्यादि अनक कारणोस ययपि दटादि शी वृद्धिको! 
प्राप्त होते हैं, ता भी देहादिकोके अध्यासरे 
आत्मादव उस चृद्धिकों अपनेमें मान लता दें. और 
डनकी बासनाओंस अनेक जन्‍्माकों प्राप्त होता 
है । ज्ञीवाक पृर्ववासनानलार जन्म-मरणादियें 
पुण्य-्पापरूप कर्म भी निर्मिक कारण ह। 
कर्मानुसार जीवात्मा खुख-दुश्यकी प्रामिक ब्थिय 
संसारमे नाता धकारके दारीरोकों आस गाता है । 
करनी. यह जांवात्मा नर्मुसक-शरारका- कभी 
स्थ्री-शरारका, कमो पुरुष-्दारोरफो- कमी स्यगादिम 
देशदागीरका प्राप्त होता £& । इस प्रकार 
पुण्य-्यापरूप कर्मक बशल यह जीवात्मा अत: 
योनिषान श्रमण करता है। है संस्याखिया 

जल इस छाकमे नट अनक प्रकारक रूप धारण 
फरता हें उसती घकार यह आन्मादेत्र भी युद्ध 
आदिके साथ तादात्म्यसावका प्रात्ष हाकर 
पुण्यधापके वशस कर्मी हस्ती आदिक स्थृूल्द 
इघारोरोका प्र-प्त होता है. कभी चींटी आादिक खद्ष्म 
इार्गगाकों प्रा होता हे । हे खन्‍्यासिया | जीवाकों 
निरूए भावकी प्राप्ति करानवाला अपन ग्यम्पका 
अक्षान है | इस अज्ञानका जब जीवात्मा अपनेमे 
आरोपित करता दें तय थोब्रादि इन्द्रियॉक साथ 


तादासम्यनावका प्राप्त होकर नाना प्रकारक 
शरीरोकों ग्रहण करता हैं। दस आनन्दृस्वरूप 


आत्माका परमार्थतः जन्म-मग्णादिक्री प्रात 
नहीं हाती | इसलिय गर्म ब्थित जिस आन्माका 
मेंन तुमल कथन किया था, यह 'त्थ' पदका 
अर्थरुप आत्मा तत्‌' पदक अर्थरूप परमान्मास 


संझ्या ११ ] 


भिन्न नहीं है, किन्तु ब्रह्मरूप ही है; ऐसे आत्मादेवके 
शानस अधिकारी काम-क्रोधादि सर्व पाशोंस मुक्त 
दो जाता दे । 

है संन्यासियों ! यह आत्मादय अधिकारी 
जीवाको 'में ब्रह्म हैँ' इस प्रकारके अभद-ज्ञानस 
ही प्राप दाता दे अभेद-क्षानक सिचा अन्य 
उपायस नहीं। है संन्याखियों | प्राण, श्रद्धा 
आकाश, तेज़, जल, पूथिवी, श्रोत्रादि इन्द्रियाँ, 
मन. अन्न, वीय- तप. मन्त्र, कर्म, व्यूक और 
नाम-“इन सालह कलाओंका परमात्मदेव ही 
साफिक आदिकालमे उत्पन्न करता दे । यह 
परमान्मदेव सब्मंगलोका भी मंगल हैं. इसलिय 
श्रुति परमात्माकों 'शिव' कहती है | इस अद्वितीय 
परमात्मदवका जा आत्मरूपस साक्षात्कार 
ऋझरता हैं, वह स्थल, सूक्ष्म, कारण-तीनों 
बन्धनरूप शऱीरोंका स्थागकर मोक्षरूप अस्ृतको 
प्राम हाता हद । 


बेटभगवान्‌का यथार्थ तात्पय 

€ संन्यासियों ! काई-काई बुद्धिमान, काल: 
स्थभात. नियात, यहच्छा, प्रक्रति ओर पुरुष, 
इन्हीका जगनका कारण कहते हैं; पूर्वमे इनका 
मत पिस्तारस निरूपण किया है | परन्तु ये 
बादी यदभगवानके यथ्यर्थ तात्पयकों नहीं ज्ञान 
सके हैं. इसील्यि मोटकों प्राप्त होकर व जगतके 
कारणक विपयम नाना प्रकारका विवाद करते 
है । जैस जनन्‍्मके अन्ध दुश्घादिक रूपके विषयमें 
विवाद करत हं, उसी प्रकार बादी परस्पर विवाद 
करते हैं । ह संन्‍्याखियों | डन वादियोंके बचन 
प्रमाण तथा युक्तिस रहित है, इसलिय विद्वानोंको 
उनके वचन कदापि ग्रहण नहीं करन चाहिये । 

प्रमाणका अक्षाव--ह संन्यासियों ! काल-स्वभा- 
चादि जगदवके कारण हैं, इसमें काई वेद-चचन तो 
प्रमाण दै नहीं और जगतका कारण नेत्रादि इन्द्रियोँ- 
से प्रहण नहीं हो सकता, इसलिये प्रत्यक्ष प्रमाण 


परमहंस-विवेकमाला 


१६८७ 





भी नहीं दे। प्रत्यक्ष प्रमाणके अधीन अनुमान 
प्रमाण है, इसलिय अनुमान प्रमाण भी सम्भव नहीं 
दहै। इसलिय इन वादियोंके मत प्रमाणरद्दित 
हे । 

युक्तिका अभाव--ह संन्यासियों * काल- 
स्वभाषादि पदार्थ जड़ हैं, इसलिये चतन आग्माके 
दिना उनमें स्वतन्त्र कारण ता सम्भव नहीं दे। इसके 
सिचा जो पदार्थ जड़ होता है; वह घट-पटादिके 
समान कार्यरूप ही होता दे: इसलिये काल-खभा- 
वादि भी जड़ होने कार्यरुप ही शोन चाहिये। 
जो कार्य हाता है, बट किसी कारणस अवश्य जन्य 
हो।ता द्वै-ऊरः घट-प्टादिक कार्य हानस सृक्तिका- 
तन्तुओसे ऊ्य हैं: इसलिय काल-सम्वभावादिका 
भी कोई कारण मानना होगा | जा उनका कारण 
माना जायगा. उसीलसे सब जगत्‌की उत्पत्ति 
हो सकती है; इसन्चिय कालादिका कारण मानना 
निप्फल है | इसलिये उन बादियाका मत युक्तिखे 
भा रद्ित है । 

शंका--ह + गवन ! वेदरूप सर्यके रहते हए भी 
डनस वादियोंकों इस प्रकारका र्च््यो 
होता दे ? 


मोह 


समाधान-है संन्‍्यासयों |! जगतके बारणके 
विषयमे नाना प्रकारका विवाद होना आश्चये 
नहीं हैं; क्‍योंकि परमात्माकी जे; माया-शक्ति इस 
संसार-चककों छुमाती द्वे, वही अद्भुत प्रभाववालती 
शक्ति उन वादियोंकी भी मोहित कर लेती है ' ऊेसे 
वायु आकाशमें रुईका भ्रमण कराता है, उस्ो 
प्रकार परमात्मा अपनी माया-शक्तिस वुद्धिमानोंकी 
बुद्धिको भ्रमण कराता है। हे संन्यासियों ! जिख 
झानरूप परमात्मदेवस यह सम्पूर्ण जगत्‌ व्याप्त 
है, घह परमान्मा कालका भी काल है और सत्य- 
काम, सत्यसड्डूल्पादि गुणोंस युक्त देँ। परमात्मा 
अपने स्वप्रकाशबशानसे सब जगतकों जानता है; 
और जीवांकों शुभ-अशुभ कर्मका सुख-दुःखरूप 


१६८८ 


कल्याण 


[ भाग १३ 





फल देता हैं। वी परमात्मरेव आकाशादि पञ्चभूत- 
रुपसे विवर्तभावको प्राप्त होता हैं । अपने खरूपका 
स्थाग न करके अन्यरूपसे प्रतीत होनेका नाम 
विवत है। जैसे रज्जु अपने स्वरूपका त्याग न करके 
सर्पादिरूपसे प्रतीत होती हैं, उसी प्रकार परमात्मा 
भी अपने स्थरूपका त्याग न करके आकाशादिरूपल 
प्रतीत होता हैं। उसी परमात्माका मुमुझुभकों 
सवेदा चिन्तन करना चाहिये। मुमुश्षुक्ो चाद्दिय 
कि वह प्रथम फलकी इउछा छोड़कर यज्ञादि कर्म 
करके अपना अन्तःकरण झुद्ध करे, पश्चात्‌ मनखद्धित 
भेत्रादि इन्द्रियोकों अपने-अपने व्यापारस निदम्गतत 
करें, और गुरू-शासखके उपदेशस आनन्दस्व्रूय 
आत्माका साक्षात्कार कर । यह आत्मादव अविद्या: 
पुण्य-पापरूप कर्म ओर सतत, रज, तम, इन तीनों 
गुर्णोस रहित है तथा आकाशादि पञ्चमभूत, अव्यक्त: 
बुद्धि, अर्टंकार, इन आठोस भी रहित है| एस 
आत्मादेवरा शुद्धचित्तताला अधिकारों हो जान 
पाता है ! 

ह संन्वासियों | इस प्रकार परमार्थतः सर्ब- 
भर्मोस रहित भी यह परमात्मदेव तीनों गुणोक्रा 
सभ्िमान करके पुण्य-पापरूप कर्म करता ८ और 
झछुख-दुःखकी प्रामिक लिये भीवर-बाहरक पदार्थोकरा 
अपने-अपने व्यायारमे जोइता हे. और जब अपने 
स्वरूपमें उन पदार्थीकि अक्षाचक्रा निश्चय करता है 
तब आत्मज्ञानरूप अग्निसे सर्वकर्मोका क्षय करके 
अपने ब्रह्मस्थरूपकों बात होता दे । 


है संन्याखियों * जो मायाका आश्रयरूप 
परमात्मदेव इस जगत्की उत्पत्तिस पृत्र कारण- 
झपसे स्थित हाता है, वही अपन वचिदाभासके 
सम्बन्ध कार्यलहित अविदाकों चतनके समान 
करता है। महात्मा पुरुष इस परमात्म्राकां तीनों 
कालोस तथा प्राणादि लॉोलद कलाओंस रदित 
देखते दे । परमात्मदेव सब जगत्‌का आत्मारूप हैं, 
इन्द्रादि देवता्ोस स्तुति करने योग्य हैं और 


सर्वेश्णियोके चित्तमें स्थित हैं । इस परमात्म- 
देवकों उपासना करके प्रथम अधिकारी सब विश्लोस 
रहित होता दे और पश्चात्‌ सुरु-शाखत्रके उपदेशस 
आत्म-साक्षात्कार करके ब्रह्मभाषको प्राप्त होता है । 


है संन्यासियों ! परमात्मदेव स्मरणमात्रल 
जीवोकि पापकी निषृत्ति करता है और धमकी 
प्राप्ति कराता है । यह परमात्मा ऐश्व्य- धर्म, यश: 
श्री, शान, वेराग्य, इन पटमगोंस युक्त हैः इसलिय 
भगवान कहलाता हैं । अथवा यह परमात्मा 
जगत्‌की उत्पक्ति, स्थिति, जीवोका परलोकर्म 
गमन परलं(कस आगमन, विद्या: अविद्या+ इन 
पटुभगोंसे युक्त हैं; इसलिय भगवान्‌ कहव्लाता 
है । यह परमात्मदेव जीवोक पुण्य-पापरुप कर्मोका 
स्वामी हैं. जन्म-मरणादि सर विकारोंसे गहित हैं 
सर्व प्राणियोंके हृदयमें स्थित हें. स्वयंज्याति 
अद्वितीयरूप हैं. सर्व विश्वका ईश्वर हैं और सर्यादि 
स्व प्रकाशंका आधयरूप है | ऐसे परमान्मदेवकों 
जो अधिकारी अपना आत्मारूप जानता हैं: वह 
कतकृत्य हों जाता है । ह संन्याखिया ! जे 
परमात्मदव ब्ह्मादि इश्वरॉका भी इश्वर हे 
इन्द्रादि दबताओंका भी देवता हैं. मरीखि आदि 
प्रजापतियोंका भी पति हैं. ओर भूरादि चौंदह 
लोकीक अपनी आज्ञा चलाता हैं. डस परमान्म- 
देवका हम अधिक्रारीजन कब॒न्ट बदके बचनोंख 
जानते है । 

पंका-ड भगवन ! अडितीय आत्माका बद- 
वचन किस प्रकार बाथन करते ह# ? 

समाधान-ह संस्यासियों : परमात्मदेवका स्थुल 
प्रपश्धरूप स्थूलशरोर, नन्ादि इन्द्रिययुक्त सुक्ष्म- 
शर्रीर और अक्ञानरूप कारणशरीर नहीं है।इस 
लोकमे परमात्माके समान कोई पदार्थ नहीं ह--जब 
समान ही नहीं है. सब अधिक तो कहाँले होगा। है 
संन्यासियों | परमात्माकी एक्र माया-शक्ति सर्वत्र 
प्रसिद्ध हैं । बढ माया क्ान-शक्ति और क्रिया-दाक्तिके 
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भेदसे दो प्रकारकी है । प्रमाण-संशयादिके भेदसे 
हान-शक्ति अनेक प्रकारकी है और बल-चीर्यांदिके 
मभेदसे क्रिया-शाक्ति भी मनक प्रकारकी है । 

है संन्याखियों ! जैसे पिता पुजादिकोंका पालन 
करता दे, इसलिये पिता पुत्रादिकोंका पति है। 
मद्दाराजा ब्राह्षणादि चारों वर्णोका घर्म-मर्यादामे 
चलाता दे, इसलिय मद्वाराजा चारों वर्णोका 
नियन्ता है । पब॑तोंमें धूम देखकर छोगोंको अश्विका 
शान होता हैं, इसलिये धूम अप्निकों जनानेबाला 
लिंग दें। इस प्रकार परमात्माका कोई पति, 
नियन्ता अथवा लिंग नद्दीं दे । तात्पय यह हैं कि 
परमात्मा अन्तर्यामीरूपस सर्थ जगसका पालन 
करता हैं, इसलिये परमात्माका कोई पति नहीं है; 
परमात्मा अल्यादि देघताओंकी अपनी आश्ञा्मे 
चलाता हैं. इसलिये परमात्माका कोई नियन्ता 
नहीं हैं और परमात्मा असंग, निगुंण है; इसलिय 
परमात्माका कोई जनानवाला लिंग नहीं है। 
परमान्माका न काई जनक हैं ओर न कोई नियन्ता 
दै। है संन्यासियों | जैसे तन्तुनाम नामक जन्‍तु 
अपन तन्तुओंस गृद्दकां व्याप्त करता है। उसी 
प्रकार परमात्मा माया जन्य पश्चमृतरूप तन्तुओंसे 
सब जीवॉकों व्याप्त करके स्थित हैं। एसा स्वयं- 
ज्योति अद्वितीय परमात्मा हम अधिकारियोंके 
चिततमें अपन निर्मुण स्वरूपका प्रकाश करें। 
भाष यह है कि हमारे चित्तकी वृत्तियोंमे आरूढ 
होकर परमात्मदेव हमारे अह्ाानकां निवृत्त करें ! 

है संन्‍्याखियों ! जैसे आकाश सर्वन्न व्यापक है 
उसी प्रकार ख्॑ज्यांति परमात्मा सर्वमूतामे 
व्यापक है। जैसे अभि सर्वकाष्ठोक्क भीतर गुहा 
रहता दे, उसी प्रकार खयंज्योति परमात्मा सर्च- 
प्राणियोम शुद्ध रहता हैं । परमात्मा ही सब 
जीबोको पुण्य-पापरूप कर्मोका फल खुख-दुःख 
देता है ओर बदी सब जीवोकि शारीरोंमें आत्मा- 
रूपसे निवास करता है। परमात्मा लेतन्यरूप दे 


इसलिये सर्वदुद्धिवृत्तियोंका साक्षी दै | दे 
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संन्यालियों | परमात्मार्मे साक्षीपना बुद्धि आदि 
उपाधियोंके सम्बन्धख ही है, बस्तुतः परमात्मामें 
साक्षोपना नहीं है; क्योंकि परमात्मा केवल, निर्गुण 
एवं स्वंसंगस रदित दे । 

दे संन्यासियो ! स्वभावस प्रघृत्त होनेमें असमर्थ 
जड़ पदार्थोकी चतन परमात्मदेव अपन-अपने कार्ये- 
में प्रवूत्त करता दे और सम्पूर्ण स्थूल शरीरोंक 
बीजरूप हिरण्यगर्भको खुक्ष्म उपाधिमें प्रवश् करके 
उत्पन्न करता है। जो अधिकारी परमारमाका अपने 
आत्मारूपस साक्षात्कार करते है, उन विद्वानोंकों 
दी सर्वदुप्खोंकी आत्यन्तिक निवृत्तिपूर्वक मोक्षरूप 
नित्यसुखकी प्राप्ति होती हे। आत्मज्ञानके सिवा 
अन्य उपायस नित्यखुखकी प्राप्ति नहीं द्वोती, 
इसलिये मुमुक्षुआओंकी आत्मशान अवदय सम्पादन 
करना चाहिय । 


है संन्थासियो |! आकाशादि प्रसिद्ध नित्य पदार्थों 
का भी परमात्मदेव नित्यरूप दे, चतन प्रमाताओंका 
भी चेतनरूप दे। भाव यह दे कि परमात्माकी 
नित्यता ओर चेतनताकोी लेकर ही अनित्य जड़ 
पदार्थ भी नित्य एवं चेतन प्रतीत होते दे । जब 
ब्रह्मचयांदि साधनोंसे अधिकारियोकों परमात्मदेव- 
का आत्मारूपसे साक्षात्कार होता दे, सब 
अधिकारियोंकी अविद्या और अविद्याजन्य काम- 
क्रोधादि सर्वपाश कट जाते दे । 
सांख्य-योग 
है संनन्‍्यालियां | सांख्य और योग: ये दों 
परमात्माकी प्राप्तिक साधन हें | इनमेंसे प्रथम 
सांख्यसाधनको सुनो । आत्मप्राप्तिके लिये सुस्त 
इस प्रकार चिन्तन करे। शाखवेत्ता विद्वान 
अद्वितीय ब्रह्मका मन-वाणीका अविषय कद्दते दें । 
ऐस अद्वितीय घहको में किस प्रकार जान सकता 
हैं! नहीं ज्ञान सकता | इसलिये प्रथम यह चिक्रार 
करूं कि प्रह्मररूप सुख सुझकों प्रतीत होता है या 
नहीं ! प्रतीत होनपर भी प्रह्मरूप सुख प्रकाशरूपसे 
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प्रतीत होता है अथवा अधप्रकाशारूपसे ! प्रकाश- 
रूप होनेपर भी ब्रद्मरूप सुख मुझे घटादि पदार्थोंके 
समान विषयरूपसे प्रतीत होता है अथवा अविषय- 
रूपसे ?--दे संनन्‍्यासियों | इस प्रकारका वियार 
मुमक्ष गुरु-उपदेशसे पूर्व न करे; किन्तु ओोत्रिय 
ब्रह्मनिष्ठ शुरु जब मसुमुश्च॒ुकी 'तू आनन्दसखवरूप 
शर्मा ब्रह्रूप ही दे! हस प्रकारका उपदेश फरे, 
तब मुमुक्षु इस प्रकारका विचार करे-- 
विचार-भ्रीयुरुन सुझे जिस आत्माका उपदेश 
किया है, वह आनन्द्खरूप आत्मा चेतन्यरूप 
प्रकादासे भिन्न है या अभिन्न ? भिन्न है, यह प्रथम 
पक्ष तो सम्भव नहीं हैः क्‍योंकि आनन्द प्रकाशसे 
सिन्न है; इस पक्षमें यह विचार करना चाहिय कि 
झआननन्‍्द और प्रकाश दोनों ही नित्य हैं अथवा दानोंमे 
एक नित्य है; एक अनित्य दै। यदि आनन्द एवं 
प्रकाश दोनों नित्य हैं, यह प्रथम पक्ष माना जाय 
तो जैसे काल, आकाशा, इन दोनोंका परस्पर 
संयोगसम्बन्ध तथा समवायसम्बन्ध नहीं द्ोता; 
उसी प्रकार निरवयव। परिपूर्णरूप जो आनन्द एवं 
प्रकाश हैं, उन दानोंका भी परसुपर संयागसम्बन्ध 
तथा समवायसम्बन्ध सम्भव नहीं हे। इसी प्रकार 
आनन्द एवं प्रकाश, इन दोनोंका परमरुपर तादात्म्य- 
सम्बन्ध भी सम्भव नहों दें: क्योंकि जिन दो 
पदा्धोमें एक पदार्थ कब्पित होता द्वे। उन दो 
पदाथोका ही परस्पर तादान्म्पसम्बन्ध होता दे । जेंस 
घटरुप कार्यका तथा सृक्षिकारुप कारणका परम्पर 
तादाश्म्यसम्वन्ध हैं, इनमें घटरूप कार्य कबल्पित है 
ओऔर सतक्तिकारूप कारण सत्य दै। इसी प्रकार 
आनन्दस्वरुप आत्माका तथा चेतन्यरूप प्रकाशका 
जो परस्पर तददाश्म्यसम्बन्ध माना जाय, तो उन 
दोनोंमे भी पकको कल्पित मानना पड़ेगा । 
आनन्दस्थरूप आत्माकों फल्पत मानना सम्भव 
नहीं हैं: क्योंकि यदि आनन्दस्वरूप आत्मा 
कल्पित होगा तो कृतनाश, अरृताभ्यागमरूप 
दोनों दूषणोंकी प्राप्ति द्वोगी | किये हुए क्मका 


फल भोगे बिना नाशका नाम कृतनाद्ा है और न 
किये कर्मोके फलभोगका नाम अकृताभ्यागम है। 
इसलिये आनन्दस्वरूप आत्मामें तो कल्पितपना 
सम्भव नहीं है । इसी प्रकार चैतन्यरूप प्रकाशमें 
भी कल्पितपना सम्भव नहीं दै । क्‍योंकि यदि 
चैतन्यरूप प्रकाश कल्पित हो, तो प्रकाशसे पूर्व 
आनन्दस्थरूप आत्माकी सिद्धि नहीं होगी; इसलिये 
चैतन्यरूप प्रकाशमें भी कल्पितपना सम्भव नहीं 
है । अथवा जैसे घटमे रूपादि गुण हैं, उसी प्रकार 
आनन्द्स्थरूप आत्माम चैतन्यरूप प्रकाश गुण है- 
पला मानना भी नहीं वनता | क्‍योंकि 'साक्षी खेता 
केवलो निर्मुणश्र! इस भ्रुतिमें आनन्द्स्वरूप मात्माको 
सर्वंगुणोंस रहित कहा है. इसलिय नि्गुण आत्मा 
प्रकाशरूप ग्रण सम्भव नहीं हैं । युक्तिसे भी 
प्रकाशमं शुणरूपता नहीं सिझ होती, क्योंकि 
प्रकाशरूप गुण निर्गुण आत्मामें रहता है अथवा 
सग॒ण आंत्मामें रहता हैं ! निर्मुण आत्मामें प्रकाश- 
रूप गुण माने तो 'बदतां ब्याघात' दोप आता है 
और सग॒ुण आस्माम प्रकाशरूप गुण मानें तो 
आत्माश्रय. अन्यॉन्याश्रय, चक्रक. अनवस्था, 
इन चार दोपोकी प्राप्ति होती दे । क्योंकि गुणवाले 
पदार्थका नाम सगुण है। जिस सगरुण आत्मामे 
प्रकाशरूप गुण गहता हे, वह भार्मा उसी प्रकाश- 
रूप गुणस सगुण दुआ दे अथवा उस प्रकाशरूप 
गुणस भिन्न किर्सा दूसरे गुणस खगुण दुआ है! 
यदि उसी प्रकाशरूप ग्रणसें आत्मा सगुण हुआ 
हँ->यह प्रथम पश्ष मान तो प्रकाशरूप गुणकों 
अपनी स्थितिमें अपनी अपक्षारूप आत्माश्रय दोषकी 
प्राप्ति होंगी ओर उस प्रकाशरूप गुणस लि 
किसी दूसरे गृणसें सगृुण भाषकों प्राप्त हुए 
आत्मामे प्रकाशरूप गुण रहता ई-यह दूसरा 
पक्ष मानें तो इसमें भी यह विचार करना चाहिये 
कि यह दूसरा शुण भी निग्ुंण आत्मामें रहता है 
या सग्रुण आत्माम ! यदि दूसरा गुण निर्गुण 
मासमामें रदता दै--यद प्रथम पक्ष मानें तो पूर्वके 
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समान 'वदतों व्याघात! दोषकी प्राप्ति होती है, 
और वह दूसरा गुण भी सगुण आत्मामें रहता है-- 
यह दुसरा पक्ष मानें तो यह विचार करना चाहिये 
कि दुसरे गुणसे सगुण भावको प्राप्त हुए आत्मामे 
बह दुसरा गुण श्हता है अथवा प्रथम प्रकाशरूप 
गुणस सगुणभावको प्राप्त हुए सगुण आत्मामें वह 
दूसरा गुण रहता है अथवा किसी तीसरे गुणस 
सगुणभावको प्राप्त हुए सशुण आत्मामें वह दुसरा 
गुण रहता है! द्वितीय गुणघिशिष्ट आत्मामें चदद 
दुसरा गुण रहता है-यद्द प्रथम पक्ष मानें तो 
पूर्वके समान आत्माश्रयदीपकी प्राप्ति होगी और 
प्रथम गुणविशिष्ट आन्मामें वह दूसरा गुण रहता 
है--यह दूसरा पक्ष मानें तो प्रथम गुणविशिष्ट 
आत्मामें वह दूसरा गुण रहता है और द्वितीय गुण- 
विशिष्ट भात्मामें प्रथमगुण रहता है. इस प्रकार 
अन्योन्याश्रय दोष होगा । ओर दूसरा गुण किसी 
तृतीय गुणविशिष्ट आत्माम रहता है--यह तीसरा 
पक्ष माने तो वह तीसरा गुण भी यदि अपनसे 
विशिष्ट आत्मार्म आप रहेगा तो आत्माश्रय दोष 
होगा ओर तीखरा शुण हटितीय गुणविशिप्ठ 
आत्मामं रहगा. तो अन्योन्याश्रय दोष होंगा। 
और यदि तीसरा गुण अथम गणविशिप्ट आत्मा 
रहेगा ता तीसरा शुण प्रथम गुणविशिष्ट आत्मा 
रहता है और प्रथम गुण द्वितीय गणविशिष्ठ 
आत्मा रहता है और दूसरा गुण हतीय गुण- 
विशिष्ट आत्मामे रहता है और तीसरा गुण प्रथम 
गुणविशिप्ट आत्मार्म रहता हैं, इस प्रकार चक्रके 
समान भ्रमणरूप चक्रकदोपषकी प्राप्ति होगी । 
और तीसरा गुण चतुर्थ गुणविशिष्ट आत्मामें रहता 
है ओर चतुर्थ गुण पञ्चम गुणविशिष्ट आत्मामें रहता 
है, इस प्रकार आगे-आग गुणोंके माननेस अनवस्था- 
दोपकी प्राप्ति होगी । इसलिये चैतन्यरूप प्रकाश 
गुणरूपले भात्मामें नहीं रहता । और आनन्दस्थरूप 
आत्मा तथा चैतन्यरूप प्रकाद्ा, इन दोनोंमेसे एकमे 
लित्यपना और एके अनिर्यपना हो, तो उन 


दोनोंका परस्पर सम्बन्ध हो नहीं हो सकता। 
क्योंकि योग्य पदार्थका योग्य पदार्थेक साथ ही 
सम्बन्ध होता है; अयोग्य पदार्थके साथ नहीं । 
इसलिये दोनोके सम्बन्धकी सिद्धिके लिये दोनोंकों 
नित्य डी अथवा अनित्य ही मानना चाहिये। इन 
दोनकि अनित्य माननेमें पूर्वोक्त दूषण प्राप्त होते हैं। 
यदि दोनोंका परस्पर सम्बन्ध ही न मानें, तो 
आनन्दस्वरूप आत्मामें सबेदा प्रकादाका अभाव 
मानना होगा। ऐसा! मानना अत्यन्त विरुद्ध है । 
क्योंकि यदि आनन्दस्वरूप आत्माम प्रकाशका 
अभाव हो तो हमका आनन्दस्वरूप आत्माकी 
अत्यन्त प्रियरूपताकी प्रतीति नहीं होनी चाहिये 
और प्रतीति होती है, इसस सिद्ध द्वोता हैं कि 
आनन्दम्वरूप आत्माका प्रकाशके साथ नित्य 
सम्बन्ध है। अब विचारना चाहिय कि आननन्‍्दमें 
आत्मरूपता हैं या नहीं? यदि आनन्द आत्मासे 
पिन्न हो, तो आत्मा अत्यन्त प्रिय न होगा किन्तु 
दुःखरूप दोगा, अथवा खस्रकू-चन्दनादिके समान 
सुखका साधन दहोगा। जा पदार्थ दुःखरूप अथवा 
सुखका साधन होता हैं. उसमें जीवोंकी निरतिशय 
प्रीति नहीं होती; इसलिय आत्मामे जीवाकी 
निरतिशय प्रीति न होनी चाहिय और 'मरा कमा 
भी अभाष न हो; किन्तु भें सवेदा वता रहेूँ' इल 
प्रकारकी निरतिशय प्रीति सब छोगोंकी आत्मामें 
देखनमें आता दे | इससे सिद्ध होता हे कि आनन्द 
आत्मारूप ही दै। आत्माकी उत्पत्ति ऋरनेवाला 
कोई कारण है नहीं, इसलिये आन्मा नित्य द्दे। 
नित्य आत्मासे आनन्द अभिन्न दे, इसलिये आनन्द 
भी नित्य दै। ऐसे आत्मारूप नित्य आनन्दके साथ 
अनित्य प्रकाशका सम्बन्ध सस्भव नहीं है, इसलिये 
प्रकाशकों भी नित्य ही मानना चाहिये । यदि 
प्रकाशकों अनित्य माना जायगा तो अनित्य 
प्रकाशका नित्य आलनन्दकके साथ सम्बन्ध नहीं 
होगा । और प्रकाशके सम्बन्ध विना वस्तुका भान 
नहीं होता | इसलिये प्रकाशके सम्बन्धसे रहित 
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आत्मस्वरूप आननन्‍्दकी दमको प्रतीति न होगी | 
ओऔर अज्ञात पदार्थमें किसी जीवकी प्रीति नहीं होती, 
किन्तु ज्ञात पदार्थमें ही होती दे; इसलिये आनन्द- 
स्वरूप आत्माके अज्ञात होनेसे आनन्द्स्वरूप आत्मा- 
में हमारी परम प्रीति न होगी । और अपने आत्मार्मे 
हम सबकी परम प्रीति देखनेमें आती है, इसलिये 
आनन्दस्वरूप आत्माके समान प्रकाशकों भी नित्य 
ही मानना चाहिय। किंवा जैसे घढादि पदार्थोंका ज्ञान 
नेत्रादि इन्ठियॉस जन्‍्य है, इस प्रकार आत्मस्वरूप 
आनन्दका ज्ञान किसी इन्द्रियस जन्य नहीं दे। 
क्योंकि जो पदार्थ जिस वस्तुके साथ सम्बन्धकों 
प्राप्त होकर उस वस्तुका ज्ञान उत्पन्न करता दे, वह 
चदार्थ उस वस्तुके ज्ञानमें करण होता है। जैसे 
भेत्रादि इन्द्रियाँ घटादि पदार्थोके साथ सम्बन्धकों 
भ्राप्त होकर उनका ज्ञान उत्पन्न करती हैं, इसलिये 
उनके ज्ञानमें करण होती हैं. इसी प्रकार यदि 
आत्मस्वरूप आनन्दके साथ किसी पदार्थका 
सम्बन्ध हो. तो वह पदार्थ आत्मस्वरूप नित्य 
आनन्दके झ्ञानमें करण हो; परन्तु आत्माके साथ 
किसी अनित्य पदार्थका सम्बन्ध सम्भव नहों दे, 
क्योंकि 'असक्ोो नद्दि सझ्ते' यह श्रुति आत्माकों 
असहूू कहती है । इसलिये आत्मस्वरूप आनन्दके 
शानमें किसी अनात्मपदार्थक्ों करणरूपता सम्भव 
नहीं दै । 

शंका-आ त्मस्वरूप आनन्दक छ्ानमें मनकों 
करणरूपता क्यों नहीं दे ? 

समाधान-आनन्द्सखरूप आत्माके क्षानमें यदि 
मनकों करणरूपता हो, तो जं। करण द्वोता दे बह 
किसी कतांकों अपेक्षा अवदय करता दे। जेसे 
कुठारादि करण पुरुषरूप कर्ताकी अपक्षा करन हैं, 
इसलिये मनरूप करण भी किली कर्ताकी अपेक्षा 
अवश्य करेगा । अब धन्ष यह होता दे कि शानरूप 
क्रियामें आन्माकों कर्तापता दे या मनरूप करणको ? 
प्रथम पक्ष सम्भव नहीं दे; क्योंकि जो पदार्थ जिस 


क्रियाका कम होता दे, वह उसी कियाका कर्ता नहीं 
होता । जैसे दर्शनरूप क्रियाका कर्मरूप घट दर्शनरूप 
क्रियाका करता नहीं द्ोता; उसी प्रकार शानरूप 
क्रियाका कमरूप आत्मा ज्ञानरूप क्रियाका कर्ता 
नहीं दो खकता | ओर ज्ञानरूप क्रियामें मनरूप 
करणकी कठेरूपता द्वे, यद्द दूसरा पक्ष भी 
सम्भव नहीं दे | क्योंकि जो पदार्थ जिस कालमें 
जिस क्रियाका करण होता द्वे, उसी कालमें वह 
उसका कर्ता नहीं होता | जैसे छंदनरूप क्रियाका 
करणरूप कुठार उसी क्रियाका कर्ता नहीं होता, 
उसी प्रकार ज्ञानरूप क्रियाका करणरूप मन उसी 
ज्ञानरूप क्रियाका कर्ता नहीं है सकता । यदि ज्ञान- 
रूप क्रियाका मनकों कर्ता मान. तो क्ञानरूप क्रिया- 
का वद्द करण नहीं होगा। भाव यह दे कि कर्ता 
उपकार्य होता दे और करण उपकारक होता है। 
एक हीं पदार्थ एक कालमें एक बस्तुका उपकाये 
ओर उपकारक हा नहीं सकता । किया 'मरा मन 
इस बस्तुरम गया था| इस सर्च छोगोंके अनुभवस 
मनमें भी शञानकी विपयता प्रतीन द्वं।ती दे, इसमें 
यह विचार करना चाहिये कि मनका विपय करन- 
वाले ज्ञानमें कोन करण दे-नत्रादिक इन्द्रियाँ या 
मन ? प्रथम पक्ष तो सम्भव दे नहीं; क्योंकि नत्रादि 
हन्द्रियाँ वाहरक स्थूल घटादि पदार्थकि झानमें ही 
करण दोती है, आन्तर पदार्थोके ज्ञानमें उनकी करण- 
रूपता सम्भव नहीं दे। मनको विपय करनवाल 
श्ानमें मन करण है. यह दूसरा पक्ष भी सम्भव नहीं 
हहै। क्योंकि मन ज्ञानरूप क्रियाका कर्मरूप दे, 
इसलिये झानरूप क्रियाका वह करण नहीं हो। 
सकता | यदि कर्मको भी करणरूपता होती हों 
तो घटके भआानमें घटकों भी करणरूपता होनी 
चाहिये | किन्तु घटादिके शानमें घटादिकों करण- 
रूपता दे नहीं, किन्तु उनके शानमें नेत्रादिको करण- 
रुपता दे । इससे सिद्ध द्वोता है कि मनको बिषय 
करनेवाला ज्ञान किसी करणस अन्य नहीं दे किन्तु 
नित्य आस्मस्वरुप ही दे। इसस यह अर्थ सिद्ध हुआ 
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कि आनन्द, प्रकाश; आत्मा, तीनों पदोंका एक द्वी अथे 
है। ऐसा विचार करनस यह संदाय नहीं हो सकता 
कि आत्मारूप आनन्द हमको प्रतीत द्ोता दे या नहीं। 

अय आत्मारूप आनन्दके विपरीत भान पक्षका 
सखण्डन करनेके लिय विपरीत भानके कारणका 
चिचार करते हैं । आत्मस्वरूप आनन्द किस 
निम्मित्तस विपरीत प्रतीत होता दे ) एक ता 
आपत्मारुप आनन्दर्म आत्माका भद प्रतीत होता दे 
दूसरे जानकी विषयता प्रतीत होंतो है और 
तीसरे विषयोकी प्रापिसे जन्यता प्रतीत होती दे । 
थ तीन विपरीत रूपताएँ आत्मारूप आनन्दम हे 
क्योंकि जिस वस्तुका वास्तव स्वरुपज्ञान जिसमें 
प्रतीत नहीं होता, वह शान विपरीत झ्ान हे।ता दे | 
जैस रज्जुमें यह सर्प है! इस प्रकारके शझ्ानमें 
रज्जुका वास्लत्र स्वरूप प्रतीत नहीं होता, इसलिये 
यह ज्ञान विपरीत आन है. इसों प्रकार विषयभावसे 
रहित आत्मारूप नित्य आननन्‍्दम आत्माके भेदकों 
बिपय करनवाला ज्ञान, आनन्द्म विषयरूपताकों 
विषय करनेवाल्ता ज्ञान तथा आनन्दमे विपय- 
जन्यताकों विश्य करनेवाला श्वान, ये सम्पूर्ण शान 
विपरोत ज्ञानरूय है । जो-जो विपरीत शान होता दे, 
बह-बढ़ मिथ्या होता है। जे ले सीपीमं चॉदीका शान 
अथवा रज्जुमें सर्पका शान विपरीत ज्ञान होनस 
मिथ्या दे. उसी प्रकार आत्मारूप आनन्‍दम भद: 


घविषयता और जन्यताकों विषय करनवाले विपरीत 
ज्ञान मिथ्या होने खाहिये | लोक कार्यके समान 
स्वभाववाल्ट पदार्थ ही कारण होता दै । जले घटके 
समान स्वभाववाल्ती सृत्तिका घटका कारण द्वै, उसी 
प्रकार उन मिथ्या शानोंका कारण भी मिथ्या दी मानना 
चाहिये, सत्य पदार्थमें उन मिथ्या ज्ञानोकी का रणता 
सम्भव नहीं दै | ऐसा मिथ्या कारण मायाके सिवा 
दूसरा कोई दे नहीं, इसलिये मिथ्या माया ही 
मिथ्या विपरीत ज्ञानोका कारण दे । इस प्रकारके 
विचारका नाम साख्य दे । जो अधिकारी इस 
विचाररूप साँख्यको करते हैं, इनको कार्यसद्दित 
मायाल भिन्न खयज्योति आनन्दस्वरूप आत्माका 
साक्षात्कार दोता हे | यहाँतक सांख्य कहा, अब 
याग कद्दत दे । 

ह संन्यासियों ! यज्ञ-दानादि बाह्य कर्म तथा 
डपासनारूप आन्तर कर्म, इन दोनों प्रकारके कर्मो- 
का नाम योग दे । निष्काम कर्मरूप योगसे जब 
अधिकारीका अन्तःकरण श॒द्ध होता दै, तब स्वय॑- 
ज्योति आन्माका उसको साक्षात्कार होता दै । बह्म- 
साक्षात्कार हो जानेपर अधिकारियोंकी अविया 
नए हो जाती है और अविद्यारूप कारणके नष्ट होनेसे 
काम-क्रोधादि सर्वपाश नष्ट हो जाते हँ ! इस 
प्रकार निष्कामकर्मरूप योग भी चित्तकी शुद्धिद्वारा 
आत्मप्राप्तिका साधन दे । 


- +--स्‍ि29-+--- 


रे जे 


6€८६८८९:६९<:€<'€<€ 


समंण ! 
जब तुमने ही दिया, दयामय / मुझको यह जीवन सुन्दर 
और दिये हैं शत-शत सुखके, साधन जब सुन्दर ग्ुचितर // 
मेरा तो हैं नहीं नाथ / कुछ, घरी घरोहर है तेरी 
तेरा-ही-तेरा हैँ, प्रिययर / बाहर औ पघरके भीतर है 


माँगोंगे जिस समय तुम्हारी घरी परोहर, करुणाकर 
उसी समय कर दूँगा मैं भी क्रणोंमें अपित सादर [ 
--श्रीकुँवर मोहरसिंह चंदेल “केसरी”' 
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सिंध-पंजाबका तुहफ़ा * 


[ अर्थात्‌ गोष्ठी जो गुरु बाबा नान्हकजीकी लालफकीरके साथ हुई ] 


प्रश्ष-फकीरीक। आदि और अन्त क्‍या है 


उत्तर-फकीरीका आदि नाश होना और अंत 
'पत' द्वोना है | नाश द्वोनेका अर्थ यह दे कि शिष्य 
फकोरी आरम्म करनेके समय निरमिमानभावसे 
मृतकक समान बनकर श्रीग्रुरुदेवकी आज्ञारूपी कब्रमें 
समा जाय, और 'सत' द्वोनेका भात्र है देहाभिमानकी 
निवृत्तिपूर्वक सत्खरूपमें स्थित दो जाना । 

प्र«-फकीरीकी बड़ाई क्या हैं ! 

उ०-नम्रता | भात्र यह हैं कि नम्नरतासे द्वी सब 
क्सीकों बड़ाई प्राप्त हुई है, होती है और द्वोगी | 

प्र०-फकीरीकी बुद्धिमानी क्‍या है ! 

3०-परमेश्वरमें वित्त लगाना, परमेश्वरके सित्रा 
और कहीं चित्तकों न अठकाना | तान्पय यद्द कि 
फकीरको अपना चित्त सदैव भगवानमें ही लगाये 
रखना चाद्दिये. लछोक-परलकके किसी भी विपय- 
छुखमें चित्तका न जाने देना ही फकीरीकी बुद्धिमानी है | 

प्र<«-कीरकी शक्ति क्या है * 

3२-अशक्त दोकर रहना ! अर्थात्‌ अपनेमें 
,शक्ति होनपर भी असमर्थ बने ग्हनां, यही फकीरकी 
शक्ति है 

प्र०-फकौरके छिये मुँह काटा ऋतेबाली वस्नु 
क्या दे: 

उ०-अपनी स्वुति करना | फरकीरका अपने मुँद 
अपनी प्रशंसा करना अपने मुँहपर काछिब लगाना 
है । कहा भी है 


स्वगुन दोष पर जाचना अर्थी ब्यर्थ भक्त । 

इन चारंके कहनमें संतन जीम लघजंत ॥ 

प्र<-फकीरका पंवेद क्‍या है ! 

उ० परमेश्वरका ज्ञान और उस ज्ञानमें स्थित हों 
जाना | अर्थात्‌ दन्याके सम्पूण नातेसि मनकों 
मोड़कर और एकमात्र परमेश्वकों अपना जानकर 
उन्हींसे दृढ़ नाता मोड लेना, यही फकीरका पैदंद | है। 

प्र<-फकीरीका प्रकाश क्‍या है ! 

उ>-परमेश्ररका नाम-जप और ध्यान । 

प्र०-फकीरके, सिरपर क्या हे ! 

3उ७- भगबेतकी -भ्या । 

प्र०-फकीक आए क्या है ! 

ए०-पप्रारब्ध । 

प्र०-फकीरके पीछे क्‍या है ? 

उ०-मौत । ध्र्यात उसे संदेक मौनर्कः याद बनी 
रहती है । 

प्र०-कर्कारक दान द्वाव वहाँ रहते दें ! 

उ०-उसके होनों हाथ कानोपर जऔीर सझत 
नियमों के पाहनमे लये रत हैं । अथात्‌ परायी निन्‍दा- 
स्तुति कानोंम ने पड़, 7्सके लय वह दोनों कानोंको 
दोनों द्वाथोसे बंद किय रहता है और पूतादिक नित्य- 
कर्ममे दृद़ताक साथ हगा रहता हैं । 

प्र«-फर्कीस्क चरण किस अबस्थार्मे रहते हैं ? 

उ०- सड्ूचित ओर बँधे हुए--कुमार्गकी ोससे 
सड्रूचित और आसनको दद़तामें बैंवे हुए । 


॥*ै 


# यह नुहफ़ा इमें श्रीमहंत बाबा धर्मदासजी। दस्वार माझंद, तथा श्रीमहंत बाबा टहलद'सजी, दरबार गाडियासीनसे 


५० श्रीजयरामदासजी 'दीन' गम्मायणांके द्वाग प्रात दुआ है ! 


“संपादक 


| माली व्येग जो एक पुष्य या फलके दक्षकी डालीको दूसरे पुष्प या फलछके पृक्षम जोड़कर दूसग पुष्प था फलका 


कक्ष तैयार कर छेते हैं, उसको पैवंद कहते हैं । 


संसझ्या ११ ] 


सिंध-पंजाबका तुदफ़ा 
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प्र०-फकीर किस कामके लिये कमर कसे 
रहता है ? 

उ०-गुरुओंकी सेवा-टद्वल करनेक लिय । 

प्र०«-फकीरका संकल्प क्या द्वोता हैं 

3उ०-भजन करना ( अर्थात्‌ मजनके सिवा और 
कोई संकल्प न उठने देना, केबट भजनका ही संकल्प 
केगना )। 

प्र०-फकीरकों संशय किस बातका रहता हैं ! 


उ>>यही कि भजन करते हू, देग्वे बह भगवान- 


हु ४ 


का कायूल होता है कि नहीं * 
पर -फरकारका घोड़ा कः; हे ! 


ज्स्-ज़ा 
स्च्छा । 


परे -प्रियलमकी प्रोल और 

अ>>फकीरका अधिकार क्य हैं? 

ए०-टिननात जागते पहना, अथात्‌ सदैव सत- 
अयतक विवेद/ करते रइना । भगवान्‌ शह्डूराचायने 
४ याहां € 

'जागरनति को यः सदसाडिधिर्की । ( प्रभात्तरी : 

प्र फकीरका 'काहिएी' ( जिना विचारे सहसा 
कई काम कर बंठनेक्रों सिंत्री भापामे 'काहिली कहते 
है; क्‍्याहे: 

उ० बहुत खाना । कहा भी है --'बुद्धि घर्टे 
बहु भोजन खाय ।' 

प्र फ्कीकी चालाको ( हंाशियारी ) क्रिस 
बानमे है * 

उ० -अन्न-जलका संयम करना, अथांत्‌ कम 
ग्वाना-पीना । 

प्र>-फकीरका आराम-विश्राम क्‍या हैं ! 

3० -एकान्तमें बंठना । प्रमाण देखिय्रे--- 

न सुख दवराजस्य न खु्ख चक्रवतिनः | 

यत्सुख वीतरागस्य मुनेरेकान्तवासिनः 


प्र०-फकीरका तोपा ( खजाना ) क्या है ! 

उ०-भगवंतका भरोसा रखना । 

प्र०-फकीरका मेहमान कौन है 

उ०-शरीर और जीवबिका (प्रारन्ध ) | तात्पय॑ 
यह कि फकीर शरीरके निवाहमात्रसे सन्तुष्ट एइं॑ 
प्रसन्न रते हैं । 

प्र०- फ्रका उद्यम क्‍या है ! 

उ०-पस्मेश्वरम चित्तको स्थित करना | 

प्र ८ फकीरका पर कहाँ है ! 

उ>-जग्त्रूपी सराय ही फकीरका घर है | 

प्र« फकीरकी मिल्कियत ( सम्पत्ति ) क्‍या हैं ! 

36 परमेश्वरक मजनका नियम । 

प्र>-फरकीर्की रीक्ष क्या हे ! 

उ०- शरीरका आरोग्य ( क्योंकि शरीर नीरोग 
रढनेसे परमात्माका भजन होता है ) । 

प्र<-जगतपर फकीरका यंद्रा (ताला ) क्या है 

उ>-नोंगेंका, अर्थात्‌ जिन विषयोगि चित्तको 
फँसावट इाती हो, उनका त्याग करना | 

प्र०- फकीरक घरकी / हृदयकोी ) कुंजी क्या हैं ! 

उ०-हर किसीसे शिक्षा लेना ( जैसे गुरु दत्तात्रेय- 
जीने चौबीस गुरुओंसे शिक्षा ही थी » | 

प्र०- फकीरका आहार क्‍या हैं ! 

उ०-अपना ही मांस ( अथोत्‌ शरीरकों सुखाना, 
तितिक्षा करना 3) । 

प्र०-फट्रीरको जरूरत किस बातकों हैं 

उ०-हर बातपर शुक्र मानना--अर्थात्‌ जो बात 
बन आते, उसीसे कृतार्थ हो जाना । 

प्र०-फकीरकी प्रसन्नता क्या है 

3०-किसी भी विषयमें चित्तको न अटकाना । कट्ठा 
भी है-- 


१६९६ कल्याण 
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प्रीति करते याबरे द्वित चित अबरै देय । 
सूखन कौन सयानपा, चित दे चिंता छेय ॥ 


प्र ०-फकीरकी आदत क्‍या है 

उ०-भजन करते रहना । 

प्र ०-फकीरको तृष्णा किस बातकी रद्दती है ? 
उ०-तप बढ़ानेकी । 

प्र०-फकीरकी गुजरान किसपर है ! 


नहीं होती । इसलिये इस युगमें सांख्ययोग दी 
प्रमाण है । 


प्र०-फकीरके लिये कठिन कया है ! 
उ०-जप-तपका अहंकार निदृत्त करना । 
प्र०-फकौरका मेल-मिलाप क्‍या है ? 
उ०-अपना भपा भुलाकर अपने दी रद्द जाना, 


अर्थात्‌ देह्दामिमानमों भुलाकर आत्मखरूपमें स्थिर 


3०-किसीसे छोम नहीं करना; जो खयं आकर रदना | 


प्राप्त दो जाय, उसीमें सन्तुष्ट रहना । 

प्रण-फक्रीरको रस ( आनन्द ) किस बातें 
मिलता है ! 

उ०-चुप रहने अर्थात्‌ शान्‍्त रहनेमें । 

प्र०-फकीरका न्याय क्‍या है ! 

उ०-सबसे निर्वैर रददना | 

प्र०-मायाका ब्यवद्वार कैसा है 

उ०-जैसे ऊँटके नाककी मद्दार ( नकेल ) । 
मद्ार पशुअंकि लिये मी है, मनुष्यंकि लिये नहीं । 

प्र ०-परमेश्वरके साथ प्रीति कब करना भला है ! 

उ०-अभी इसी समय | 

प्र०-किससे प्रीति न करना भला है ? 

उ०-काम, क्रोध, मोह, तृष्णा आदिसे प्रीति न 
करना भला है । 

प्र ०-कर्मयोग और सांझुययोग किसे कद्दते हैं ! 

3०-परनको गेकना कर्मयोग और चिनका निरोध 
करना सांख्ययोग है । यदि कद्दो कि इन दोनोंमें कौन 
प्रमाण है, तो इसका उत्तर यह है कि जबतक कलियुग 


नहीं आया था तबतक दोनों क्रियाएँ योग्य ( साध्य ) 
थीं; परन्तु अब कल्युगके आ जानेसे चित्तकी दृत्तियाँ 


प्र०-फकीरका जामा क्‍या है ! 

उ०-सब किसीक पार्षोकी कजना-ढकना । 
प्र०-क्या फकीरका नम्न रदना भल्म है ! 
उ०-जबतक दारीरका अध्यास है तबतक निर्वाह- 


मात्रके लिये कपड़ा अद्जीकार करे और जब दशरीरका 
अध्यास मिट जाय तब स्वेच्छानुसार बरते | 


प्र०-भजन कैसे म्थिर द्वोता है ? 
उ०-तपके द्वारा । 


' ग्र०-तप कैसे धिद्ध द्वोता है ? 


उ०-कहना कम, करना अधिक-ऐसा करनेते तप 


प्िद्ध होता है । 


प्र०-फकीरका कलेन्य क्‍या है ? 

3०-गुरुदेवकी आज्ञा रहना | 

प्र०-फकीरका रोग क्‍या हैं ? 
उ०-मायाघारियंसे प्रीति करना | 

प्र०-फकीरको दृःग्व कैसे द्वोता है ! 
उ०-करामात दिखलानेसे | 

प्रण-फकीरके पास छोककी हजूमत ( भीड़ ) 


किस प्रकार बटे ? 


3उ०-दवर किसीसे कुछ-न-कुछ याचना करते 


चम्वल हो गयी हैं, फलतः कर्मयोगकी सिद्धि जल्दी रहनेसे। 


संख्या ११ ] 


अवतारका जीवन-रहस्य 
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प्र०-फकीरका द्वास-विछास क्‍या है ! 

उ०-भगवानकी चर्चा करना । 

प्र०-फकीरका अर्थ किस तरद्द सिद्ध होता है ! 

उ०-सब आर्थोका त्याग करनेसे । 

प्र०-जिज्ञासु फकीरको परमेश्वर कब प्राप्त होते हैं ! 

3०-जब उसके हृदयमें सच्ची प्रीति पैदा दो 
जाती है । 

प्र०-सच्ची प्रीतिकी निशानी क्‍या है * 


उ०-गुरुओोंसे प्रीति करना । 


प्र०-क्या फकीरके लिये सवाल ( याचना ) करना 
ठीक है ! 


उ०-हाँ, यदि वह किसी औरके लिये किया 
जाय । 

प्र०-फकीरके लिये किसका त्याग योग्य हैँ ! 
उ०-अपने सम्बन्धियोंका । कद्दा भी है-- 

कुल कुटंध थूहढ़ बन, कंटक नख-सिख पूर | 

बुद्धि बर्य फाटे सही, 'रजय! रहिये दूर ॥ 
प्र०-फकीरका मित्र कौन दे ? 
उ०-मायाका त्याग । 
प्र०-जनक आदि अपने कुठुम्बमे किस प्रकार रहे है 
उ०-अपने हृदयको सर्वथा निरहृद्भार बनाकर । 





अवतारका जीवन-रहस्य 


( छेखक--आरी अक्ष यकुमार वन्दोपाध्याय, एम० ए० ) 


इसके बाद में अवतारके सम्बन्धमें एक अत्यन्त गृढ़- 
रहस्थकी आज्ोचनामे प्रवृत्त होता हूँ | जागतिक व्यापार- 
प्रचाइमें मनुष्यका जीवन एक अत्यन्त कठिन रहस्यपूर्ण 
दुर्शय वस्तु है । प्राण-कर्मविद्दीन जडजगत्‌के समस्त 
व्यापार असंख्य नियमेकि द्वारा भलीभाँति नियन्त्रित हैं । 
वहाँ सब कुछ नियमाधीन है। वहाँ कोई विद्रोह नहीं, 
नियमित कार्य-कारणशखमुलाको तोड़कर आत्मप्रतिष्ठाकी 
नेश वहाँ नहीं देखी जाती । हमारी बुद्धि सहज ही इस 
जड़राज्यके रहस्पजालको भेदनेमें समर्थ होती है। एक बार 
किसी एक श्रेणीके व्यापारकी नियामक शक्तियोंका और उनकी 
कार्यप्रणालीका यथार्थरूपमें आविष्कार करनेपर हम उस 
जांतिके समस्त अतीत और भविष्यत्‌ व्यापारोंके स्वरूपको 
ठीक-ठीक निर्धारित करनेमें समथ हो सकते हैं | इसी कारण 
जडविशान इतनी शीम्र गतिसे अग्नसर हो रद्दा है और जड़- 
जगत्‌के साथ इतना घनिष्ठ परिचय करके एवं इसकी नियामक 
शक्तियोंकी वशीयूत करके इसके ऊपर प्रभुत्व स्थापित 
करनेमें समर्थ हो हा है । 

प्राणइीन जगत्‌की अपेक्षा प्राणमय जगत्‌के व्यापार कहीं 
अधिक जठिक और रहस्यमय हैं। प्राणशीन जगतकी 
आक्तियों और कार्य-कारण नियम प्राणमय जगतूमें भी 


विद्यमान रहते हैं । परन्तु प्राणशक्ति अपने अद्भुत प्रभावसे 
उन मसत्रको वशीभूत करके, अपने प्रयोजनतिद्धिके साधनरूपमे 
व्यवद्त कर अपना अंग बना लेती है | प्राणीके शरीरमें जो 
जडशक्तिकी क्रिया, जड-उपादानका संमिश्रण. और विभाजन 
तथा जडीय कार्य-कारण श्रृंखलाका प्रभाव है; सब प्राणके 
राजत्वके अधीन हैं तथा प्राणकी अपनी कमंधाराद्वारा 
नियन्त्रित हैं । जिस शरोरमें प्राणशक्तिका जितना ही परामव 
होता है वह शरीर उसी परिमाणमें मृत्युपथर्में, जडत्वप्रासिके 
पथमें अग्नतर होता है। जहाँ प्राणशक्ति जड़शक्तिको 
नियन्त्रित करनेमें असमर्थ होती है, वहाँ प्राणका दी अभाव 
होता है | इस प्राणके यथाथंस्व॒ रूपकों; इसकी कमंग्रणाढीको 
पूर्णतः समझना, जडशक्तिके शानकी अपेक्षा बहुन कठिन 
है। प्राण-व्यापारमें अनेकों विचित्रताएँ, अनेकों प्रकारके गहस्य 
$ई। इसके भीतर प्रवेश करनेके लिये अतिशय साघनाकी 
आवश्यकता है । 

प्राणराज्यकी अपेक्षा मनोराज्यके व्यापार और भी 
अधिक जटिल, विचित्र और रहस्पपूर्ण हैं । प्राणद्दीन और 
प्राणमय जगत्‌की शक्तियॉपर मनका राजत्व है । मन उनको 
साधन बनाकर उनके ऊपर अपनी रंगौन छाप लगा देता है 
और उनका अतिक्रम करके मी बहुत दुरतक अपना प्रभाव 
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कफैछाता है तया अपने अद्भुत क्रियाकलापोंकों सिद्ध करता है । 
मन अपने गुण ( धर्म ) को इन जागतिक वस्तुओं और 
व्यापारोंमें प्रविष्ठ कराकर इनको एक नवीनरूप प्रदान करता 
है, और इन्हें अद्भुतरूपसे मुसजित करता है । मनोराज्यमें 
कितने विचित्र रांग-द्वेष, काम-प्रेम, ईर्ष्या-धणा; करुणा- 
निष्ठरता, रंशय-आतह्कु, शञान-मोह, सड्डल्प-विकल्प, जय- 
पराजय) लाम-द्वानि; संयोग-वियोग) सुख-दुःख, स्मृति और 
विस्मृति, तथा आशा और निराशा होती हैं। यह परिध्श्यमान 
जड़ और चेतन जगत्‌ मनका विष्रय, मनका भोग्य ओर 
क्रियक्षेत्र है । इस जगत्‌को मन अपने विचित्र भावंकि 
आवेशसे नाना रंगोमें रज्ञषित, नाना रसोंसे रसमय। नाना 
तरंगोंसे तरंगित नत्यशील बनाकर अपने अंदर ग्रहण 
करता है, तथा अपनी आन्तरिक सम्पत्तिके द्वारा उसे और 
भी विचित्र रीतिसे सौन्दर्य, माधुर्य और ऐश्वयांदिसे सम्पन्न 
कर नये ढंगसे सजन करता है। विपयराज्यके वेचित्र्यकी 
अपेक्षा मनोराज्यका वैचित्य कहीं अधिक रहस्यमय है; तथा 
विषयराज्यमें जिस विचित्र भावतस््पत्तका इम आस्वादन 
करते हैं वह भी अधिकांशमें मनकी ही दी हुई है। इस 
मनोराज्यका परिचय प्राप्त करना; जडज्ञगतू्‌ और प्राण- 
ज्ञगतके परिचय प्राम करनेकी अपेक्षा कहीं आधिक कंटिन 
और साधनमापेक्ष है । 


मनोराज्यके ऊपर विजशनगज्प है | इस गज्यमें स्वाधीन 
विचारशक्ति और स्वाधीन इच्छाशन्ति अपने प्रभुत्वकी घोषणा 
करके मनोवृत्तियोंकों अपने भमीष्टकों सिद्धिके साधनरूपमें 
च्यवह्ृत करती हैं और इनके ऊपर अपना शान रखती हैं | 
केवल मानवजीवनमें ही इस विज्ञानराज्यकी प्रतिष्ठा देसी 
जाती है। इस विज्ञानराज्यकी खतन्त्र विचारशक्ति और 
इच्छाशक्तिने मानवर्जीबनकों प्राक्ृत जगतूमं भी बहुत कुछ 
अप्राकृत बना डाला है। ससीमतामें भी उसे बहुत कुछ 
अस्ीमता प्रदान कर दी है। प्राकृतिक कार्य-कारण श्ृद्धुठार्मे 
रखकर भी उसे इनके ऊपर विचरण करनेका अधिकार दें 
दिया है। इस विश्नके पूर्ण विकानद्वारा मनुष्य प्राणहीन, 
प्राण्मय और म्ने|गय जगनके ऊपर अपना एर्ण साम्राज्य 
स्थापित करनेमे समर्थ होता है। विशानशक्तिसम्पन्न॒ मनुष्य 
केवल य्ट जीव ह्टी नहीं है, वह स्रश्ठ भी है। वह इस 
जगतूको नवीनरूपसे देखता है; नवरीनरूपमें अत्रण करता है, 
नवीनरूपमें आस्वादन करता हैं और नवीनरूपमें निर्माण 
करता है । इस विशनकी शक्तिके द्वारा पराभूत होकर प्राकृत 


कल्याण 
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जगतके शासनकर्ता देवगण भी मनुष्यकी सेवामें नियुक्त 
होते हैं और उनके इच्छानुसार अमीष्टसाधन करनेंके लिये 
बाध्य होते हैं | विशनके साधनद्वारा प्रकृति अपने गूढ रदस्यो- 
को मनुष्यके सामने प्रकट करनेके लिये विवश हो जाती है; 
विशानकी शक्तिसे मनुष्य प्राकृतिक रहस्यजालका भेद कर; 
प्राकृतिक पदार्थों और उनके शुर्णों तथा उनके पारस्परिक 
सम्बन्ध और उनके नियामक तत्त्वेकि कण-कणसे अवगत 
होकर उनके ऊपर अपना श्रभुत्व फैलाता है; और बलपू॑ंक 
उनकी अपनी उद्देशयसिद्धिके साथनरूपमें व्यवद्गुत करते हैं।तथा 
उन्हींको साघन बनाकर अनेकों विचित्र-विचित्र पदा्थोंकी सृष्टि 
करते हैं। विशनराज्यके अधिवाती होनेके कारण ही मनुध्यके 
परिवार, समाज और राष्ट्रकी सृष्टि होती हैं। इसी कारणसे 
मनुप्यके कर्त्तव्य-अकर्त्तव्य, धर्म-अघर्म, सुनीति-कुनीतिः 
तथा सत्य और मिथ्या ज्ञानका भेद है। इसीके कारण 
मानवजीवनका आदई है; साधना है, उत्कर्पाथकप है; इसी 
कारण उसके स्वर्ग और नरक दैं। बन्चन और मोक्ष हैं | इस 
विज्ञानकी प्रेर्णासे ही मनुष्य दर्शन! “विजन, “धर्मशा्र 
धअर्रशात्र'। साहित्य. 'कठा 'इतिद्वात' प्रभ्नतिकी सृष्टि 
और आलोचना करता है । यद्द विशान ही मनुष्यकों संसार- 
प्रवाइके परे नित्य, सत्य) शुद्ध परमानन्दका पता देता है तथा 
जीवन उसको प्रात करनेके लिये १रणा) उत्साह और 
क्षमता प्रदान करता है | 


जहजगतके प्रभाव, प्राणके प्रयोजन, मनके विचित्र 
माव-तरंग और तदुपरान्त विचारशक्ति और इच्छाशक्तिकी 
स्वाधीन सश्िप्रक्रियान मानवजीवनकों अत्यन्त ही रदस्यपूर्ण 
बना दिया है | विश्वसष्टिम मनुष्य सबसे बढ़कर अद्भुत प्राणी 
है। लष्टा और सष्ट--इन दोनेके बीचमें मनुष्यका स्थान 
है | इसमें स्॒र्ठा और खृष्ट दोनेकि धर्म विद्यमान हैं । 
मनुष्यकों खष्ट जगतके अन्तर्गत विचित्र जीवश्नेणियोर्मे एक 
शपजातीय जीवमात्रके रूपमें विचार करनेपर उसके 
चरित्रका सम्यक् परिचय नहीं प्रास हो सकता; और पक्षान्तरमें 
उसे अन्यान्य जीवशेणीसे अत्यन्त प्रथक्‌ करके देखना भी 
असम्भव है| प्राकृतत्व और अप्राकृतत्वके संयोग, स्वातन्त्य 
ओर अम्वातस्त्यके संयोग) सध्त्व और ख्टर्वके संयोग) 
शातृत्वभोक्तत्व और शेयत्व-भोग्यलके संयोग, आस्वायत्व 
और आस्वादपितृत्वके संयोगके कारण भनुष्य एक अद्भुत 
रइस्पमय जीव है । 


जब साधारण मानवजीवनका रहस्य इतना दुर्भेद्य है; 


संत्या ११ ] 


अवतारंका जीवन-रदस्य 
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तब यह सहज ही अनुमान किया जा सकता है कि अवतार- 
जीवनका रहस्य इसकी अपेक्षा कितना अधिक दुर्भे्य होगा । 
अवतारमें मगवत्ता और मानवताका अद्भुत समावेश होता 
है| उनमें अनन्त शक्ति होती है, अनन्त शान) अनन्त ऐश्वर्य 
और अनन्त प्रेम होता है | वे सद्डुल्पमात्रसे ही असीम 
ब्रझ्चाण्डकी सृष्टि; स्थिति और प्रलय करनेमें समर्थ होते हैं । 
अखिल जीवबोंकी सारे बन्धनेसे मुक्त करने, तत्त्वज्ञान प्रदान 
करने) तथा ब्ह्म-निर्वाणका विधान करनेमें समर्थ होते हैं । 
संसारम घर्मसंस्थापन, साथुओंका त्राण और दुष्कृतिविनाश तो 
उनके लिये सामान्य बात है । तथापि वे प्राकृत जगत्‌में 
शविदयपमें ओर कालविदेपमें एक शरीर धारण करके 
अल्पश, अन्पशक्तिमान। दोप-गुणमिश्रित, झत्रु-मित्रेसे परिवेष्टित 
एक साधारण जीवके समान विच्चरण करते हैं | उनका स्वतः- 
सिद्ध अनन्तत्व सान्तत्वके बीच छिपकर संकुलचितरूपमें प्रकट 
हंता है और वह सान्तत्य भी अनन्तत्वकी ज्योतिश्छटामें 
समुज्ज्वल दकर अपना कर्म सम्पादन करता है। वे क्मक्षेत्रम 
साधारणतः देश, काल) अवस्था और प्रयोजनका विचार कर 
एक विशिष्ट विचारशीड मनुप्यके समान व्यवद्दार करते हैं; 
उद्देश्यके अनुसार उपायोका अवल्म्बन कर कार्यसाधनमें 
प्रवृत्त हंते हैं; पारिवारिक, सासाजिक और राष्ट्रीय कल्याण 
करनेबाली रीतिनीतियोंक। म्वीकारकर अपने आचार -च्यवद्टारकों 
नियन्त्रित करते हैं, तथा सबको स्वाधीन इच्छाशक्ति और 
विचारशक्तिको अपने मतानुखार बनाकर उन रीतिनीतियोंकी 
प्रयोजनके अनुकूल उन्नति करते हैँ । परन्तु इस प्रकारकी 
कार्यशेलीके अन्दर भी उनकी भागवती शक्तिका प्रकाश होता 
है । बिल्कुल साधारण कार्मोर्मे भी सुनिपुण दृष्टिके सामने 
उनका अनन्य साधारणत्व प्रकाशित द्वोता है। वे देश, काल; 
अवस्था और प्रयोजनसे ऊपर रहते हैं, उनकी उद्देश्यसिद्धिके 
लिये किसी प्रकारके उपायकी आवश्यकता, अथवा उनके 
निजी जीवनके गटनके लिये किसी प्रकारकी रीति-नीतिको 
मानकर चलने या साधनामे प्रदत्त होनेकी आवश्यकता न 
रहते हुए भी वे इन मार्गोका अवलम्बन करते हैं; यह सब 
बातें तस्‍्वानुसन्धान करनेबवाली बुद्धिको जब ये साधारण 
व्यापारोंम लगे रहते हैं तब भी स्पष्ट दिखायी देती हैं। 
बस्वुतः उनके सारे कर्म पैदव्य' होते हैं और अति साधारण 
कौकिक कर्म भी दिव्य! होते हैं । 
अबतार-पुरुष सबंदा ही भीतर भगवान्‌ और बाहर जीव; 


भीतर अनन्त और बाहर सान्‍्त, भीतर सद्चिदानन्दधनविगप्रहद 
डे 


और बाइर देदघारी, मीतर नित्य; सत्य, बुद्ध, मुक्त, अविक्रिय+ 


अचश्चछ और बाइर देश, काल; अवस्था, प्रयोजनके अनुसार 
परिवर्तनशील और चशञ्चल होते हैं । अवतारके कर्म भी उसी 
प्रकार भीतर दिव्य, बाहर मानवीय, भीतर अलोकिकः बाहर 
लौकिक, भीतर मायामुक्त, बाहर मायामय; भीतर कार्य-कारण- 
से अतीत; बाहर कार्य-कारणसे नियमित, भीतर प्रयोजनविद्दीन 
और बाहर प्रयोजनाधीन होते हैँ | जो छोग अवतारके वाह्य 
आवरणको भेदकर भीतर साक्षात्‌ मगवानका दर्शन करनेमें 
समर्थ होते हैं, तथा 'तत्वतःः उनकी कर्मघाराका पर्यवेक्षण 
कर सकते हूँ, वे उनके सब प्रक!रके कर्मेके भीतर उनकी 
भगवत्ताका परिचय पा सकते हैं; उनकी तात्त्विक दृष्टिमें 
मगधानके ही स्वनः स्फूर्त प्रेम, अहैठुकी करंणा, त्रिकालदर्शी 
शान और अप्रमेय शक्ति छोगोंकी आँखोंकि सामने मूर्त होकर 
विचित्र कर्मेक्रे आकारमें प्रकाशित द्वोती है | उनके सामने 
उनका ( अवतार-पुरुषका ) प्रत्येक कर्म भागवती छीछा है-- 
भगवत्तत्त्वकी प्रत्यक्ष मूर्ति है । जो लोग इस बाइरी आवरणका 
मेदन करनेमें समर्थ नहीं होते, उनकी दृष्टिमें वे धर्म और 
नीतिके मद्दान्‌ उपदेश हैं, युगोपयोगी साधनाके पथ-प्रदर्शक 
हैं, मानवसमाजके आदर्श असाधारण शक्तिसम्पन्न। शान- 
सम्पन्न और कर्तत॑व्यनिष्ठ विशिष्ट पुरुष हैं | इस प्रकारके 
महापुरुष सामाजिक, राष्ट्रीय और आध्यात्मिक संकटकालमें 
बीच-बीचमें आविभूंत होकर नवीन श्ञानका प्रकाद+ भावकी 
सम्पत्ति, कमंका कौशल और धर्मका आदर्श मानवजातिके 
6 ही करते हैं और उसकी ओर उनको आकर्षित 
करते हैं । 


अतएव अवतारके भगवद्धाव, उनके जन्म-क्मके दिव्य- 
माव, अप्राकंतिक लीछा-माव--कुछ थोड़े-से तत्त्वानुभूति- 
सम्पन्न शानी और भक्तोंकी दृष्टिमें ही प्रतिमात होते हैं । 
और उनका महापुरुषभाव, तथा जन्म और कम्मके अशेष 
कल्याणप्रद लौकिक माव ही शिक्षित: अशिक्षित सर्वसाधारण- 
की बुद्धिमें आते हैं, स्मरणीय और अनुकरणीय होते हैं । 
भगवान्‌ खय कहते हैँ-- 


नाई भ्रकाशः सर्वत्थ ग्रोगमायासमावृतः । 
मूठो5यं नाभिज्ञानाति लोको मामजमन्ययम्‌ # 


अर्थात्‌ “अपनी योगमायाद्वारा मैं समाइत रहता हूँ, 
अतएव सबके सामने भेरा स्वरूप प्रकाशित नहीं होता | इसी कारण 
यह मूढ़ जनसमाज जो मायासे भुग्ध होनेके कारण मायाके 
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आवरणको भेदकर मेरे तात््विक स्वरूपकों देख नहीं सकता, 
मुझे अज ओर अव्ययरूपमें नहीं पहचानता ।? 

बे अवतारके व्यक्त देहको, व्यक्त शान और दक्तिकोः 
व्यक्त कर्म ओर कोशलको) व्यक्त परिणाम और चाश्वल्यको दी 
देखते हैं । इनके अन्तर्गत निगृढ़भावसे प्रकटित उनके 
अव्यय अनुत्तम परमभावको देखनेमें वे समर्थ नहीं होते । 

अव्यक्त॑ व्यक्तिमापन्न मन्यन्ते सामचुद्धयः । 

पर भावभजानम्तों ममाब्ययमनुत्तमम्‌ ॥ 

इस मनुष्यदेहके अवतारम विदयमन उनके संबिद्ानन्द- 
मय नित्य देहकों, इस प्रपश्चाभिव्यक्त जीवमातबके अन्तर्गत 
प्रकाशमान उनके भूतमद्देश्वरभावको, इस व्यक्त और व्यक्त- 
भावके प्राणस्वरूप उनके अव्यक्त परमभावकों न देव्यकर, 
मायामोद्दित तत्वटश्विद्दीन बहुतेरे लोग अवतारकी अबद्देलना 
भी करते हैं; उनके कार्योमे दोप लोजकर उनके श्रेटव्यको भी 
अस्वीकार करते ईं तथा इसके परिणामस्वरूप फल्याणके पथसे 
श्रष्ट होकर अवोगतिकों प्राप्त होते हैं-- 

अवजानन्ति मां मूढठा मानुषी तनुमाश्रितम्‌ । 

पर॑ भावमजानस्तो संस भूतमहेश्वरम्‌ ॥ 

मोबाश्ा मोचकर्मोणो मोघज्ाना विचेतसः । 

राक्षसीमासुरीक्षेत्र प्रकृति. मोहिनी श्रिताः ॥ 


अवतार जीवनके इस जटिल दुर्शय रहन्यमें ही भगवान- 
के अवतारग्रहणकी निगृढ़ सार्थकता विद्यमान है। मनुष्य 
मायिक दारीर और अन्तःकरणसे माथिक जगतमे नाना 
प्रकारके मायिक नागपाशद्वारा आवद्ध होकर विचरण करता 
है; उसको इस देहमे) इस मायिक बेरेंक भीतर रहकर 
अन्तःकरणके सम्यक्‌ व्यवद्ारद्याग मावामुक्त दॉना पड़ेगा 
और ब्राह्मी स्थिति प्रात्त करनी द्वोगी । वह ससीम है; इस 
ससीममें असीमताकी प्रतिष्ठा किये बिना बद् विकार झीर 
दुःखकी यन्त्रणासे मुक्ति नहीं पा सकता । बिना कर्म किये 
जोवित रइना उसके ठिवे असम्मव है; तथापि कर्मबन्धनसे 
छुटकारा मिले विना मानवजीवनकी सा्थक्ताका आम्वादन 
भी असम्भव है। उसकी हइन्द्रियोंक साथ जागतिक विययोंका 
एक दुष्छेय संयोग है भोर इन्द्रियोंके साथ विपयोकि 
संस्पधसे झीतीषण, सुख-दुःखादि 5दवन्द्रियसम्बन्धी ब्रिक्लोमोंका 
होना अनिवार्य है; तथापि इन्द्रियों, विषयों और विक्षोमोंका 
अतिक्रमण किये बिना अलीन्द्रिय आत्मसुखके अधिकारकी 
प्राप्ति नहीं होती । मनुष्यका शान; शक्ति; ऐशशर्य, सभी श्रुद्र 


हैं; उसके बाहर वह एक विपुल शान, विराट शक्ति, अप्रमेय 
ऐश्वर्यका परिचय पाता है। तथापि इस विशाल संसारके एक 
कोनेमें रहकर भी इस अप्रमेय ज्ञान) शक्ति; ऐश्वयंसे सम्पन्न 
मायाके प्रमावसे मुक्त रहना द्वीं उसके जीवनका आदर्श है । 
इस परिदृर्यमान जगतूमें सर्वत्र ही उसे वैपम्य दिखलायी 
देता है; तथापि सर्वत्र समदर्शी हुए बिना वह परमानन्दमें 
प्रतिष्ठा छाम नहीं कर सकता । 

अतएव मानवजीबनकी समस्याएं गुरुतर दे; उसे 
वेपम्यके साथ साम्यका, ससीमताके साथ असीमताका, कर्मके 
साथ अकमंका, चाजञल्यके साथ म्िरताका। भोगके साथ 
त्यागका, सांसारिक स्थितिके साथ ब्राह्मीन्थितिका मिलन कराना 
पड़ेगा। वेंपम्यसे परिव्रत होनेपर भी उसे साम्यमें स्थिति 
ग्रात्त करनी पड़ेगी । क्षुद्र सीमाबद्ध देश-कालमें जीवन यापन 
कग्ते हुए. भी उसे भीतर असीमताकी उपलब्धि करनी 
पड़ेगी । कर्म और भोगके साथ जड़िग द्वोते हुए, भी उसे 
कतृंवविद्ीन और मोक्तत्वविद्वीन दोना पड़ेगा । देदेन्द्रियोंकी 
सख्त अवस्थामें भी उसे निर्वकार, सिश्चद और अ्रश्मान्त- 
भावसे विराजित होना पढ़ेगा। जगत्‌क परिवर्तन-खोतमें 
प्रवाहित होते हुए. भी अपनेकों नित्प+ अपरिचर्ननीय बोध 
करना होगा। शीतोष्ण, मानाएमान। सुख्र-दुःख प्रभतिके 
प्रचण्द आक्मणक बीच मी उसे अपनेकी असंग, अविचलित) 
सदानन्दमय गर्ग॒बना होंगा । उसे जन्‍म; मृत्यु, जग व्याधिमें 
भी अपनेकों जन्‍्मदीन) मृत्युद्वीन, जराहीन, व्याधिहद्वीन 
अनुभव करके सब प्रकारके विकारोस ऊपर 'उठना होंगा। 
इस जगतूमे सब्र कुछ जिगुणमय है। सभी सच्य-रज-समके 
बिकारसे उत्सन्न है; इसी जगतूम उसे जिगुणातीत 
होना पढ़ेगा । 

यही सानवजीयनकी समस्या है| यह विनेधोंकरा समाधान 
ही उसकी साथनाका ह्क्ष्य है। परन्तु इसका आदर्श कहाँ 
| ? बुद्धिके सामने याद दो विरुद्ध तत्व विद्यमान हों और 
उसके समनन्‍्वयके लिये कोई सनातन आदर्श ने हों) तो इस 
समन्वय-साधनाकी प्रेरणा भी नहीं हो सकती, फिर चश तो 
होती ही कैसे ! ब्रह्म मायातीत है और जीव मायाधीन; अक्ष 
त्रिगुणातीत है और जीब त्रिगुणोंकि वशीभृत; बक्ष देश-काल- 
बसतुसे अपरिच्छिन्न है; और जीव देश-कालसे परिच्छिन्न है; 
ब्रह्म निष्कुल, निध्किय) श्वान्त- निरव्य और निरश्नन है; 
तथा जीव सकल) सक्रिय: चल्चल, मलिन और विकारशीक 
है। इन दो विरुद्ध तत्वोंका मिलन किस प्रकार हो सकता है; 
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तथापि मनुष्यको अपनी साधनाद्वारा जीवत्वमें ही श्रह्मत्वकी 
प्रतिष्ठा करनी पड़ेगी, जीव रहते हुए ही उसे ब्रह्मभृत 
होना पड़ेगा । 


भगवान्‌ अपने अवतार-जीवनमें इस चिरविरोधका 
चिरसमाधान प्रकट करते हैं । अवतारमें दोनों धाराओंका 
मिलन दीखता टै--मापरातीनकी मायाभिमुखी गतिधारा और 
मायाधीनकी मोश्नाभिमुख्खी गतिधारा । भगवान्‌ जीवकों 
मांयाकी शड्भूलसे मुक्त करनेके उद्देशयसे ही अपनी क्ृपाशक्ति 
या गुरुशक्तिका अव्म्बन करके सायिक राज्यमें अवतर्ति 
होते हैं; जीवकोी अपने धाममें आकर्षण करके ले जानेके 
लिये ही भगवान जीक्के सामने उतर आते ह£ जीवलकी 
भूमिमें आकर आत्मप्रकाश करते हैं । यही मगवानकी नित्य 
जीवाभिमुग्वी गति है। मायातीतकी मायाभिमुखी गति दे । 
अबतार है भगवानकी कृपादाक्ति या गुरुशन्तिका प्रत्यक्ष 
विग्नहरूप । पक्षान्तरमें जीव नितापसे तप्त होकर मायाके 
बन्धनसे मुक्ति पानेके लिये व्यग्र होता है और उसके लिये 
पुरुपार्थ करता है। इस मानवीय पुरुषार्थका ज्वलन्त आदर्श 
अवतार-जीवनमें प्रत्यक्ष होता है।इस पुरुषार्थकी साधना 
और सिद्धि दोनों ही अवतारमें प्रकट द्ोती हैं। भगवान्‌ 
जीवरूपमें विद्वार करके भगवत्त्व और जीवत्वके--मायातीतल 
और मायाधीनत्वक--व्यवधानकों हटा देते ं | 

भगवान्‌ अपनी भगवत्ताको अक्षुण्ण रखते हुए. जीव- 
जगत्‌में देह धारण करके विहार करते हँ और जीवके सामन 
जीवत्वके भीतर श्रह्मत्वकी उपलब्धिका कौशल प्रकट करते 
है। इसी कारण भगवान्‌ कद्दते हैँ कि “अवतारके जन्म-कर्म 
दिव्य हूँ, इन्हें तक्वतः जाननसे सौसारिक जन्म-कर्मेकि 
बन्धनसे मुक्ति प्राम होती है ।' इस प्रकार यद्द मुक्ति कैसे मिलती 
है, इसका निर्देश इस छोकमें सप्रमाण किया गया है-- 

चीतरागभमयक्रोधा 

बहवो जानतपसा 


मनन्‍्मया 
पूता 

इसका तात्पर्य यही है कि मगवदवतारके जन्म कर्मके 
रहस्पोंको यथार्थतः जान सकनेपर मनुष्यके राग-द्वेप-मय दूर 
हो जाते हैं; संसारमें विचरण करते हुए. भी वद्द आसक्तिः 
विद्ेष, भय और चिन्‍्तासे मुक्त हो सकता है। उपयुक्त शानके 
नित्य निरन्तर अनुशीलनरूप तपस्थाके द्वाग उसके देह-मन- 
बुद्धि सब पवित्र हो जाते हैं और तब इनके व्यापार उसके 
ख़रुपशानको आच्छादित नहीं कर सफ़ते; ये स्वच्छ होकर 


मासुपाधिता। । 
मक्तावमागताः ॥ 


अवतार॒का जीवन-रहस्य 
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भगवद्धावप्रकाशके उपयुक्त क्षेत्र या यन्त्ररूपमें परिणत दो 
जाते हैं । वह अपने समस्त जीवनढारा भगवानका ही आश्रय 
ग्रहण करता है; उसके सारे अंग-प्रत्यंग मानो भगवानके हो 
हो जाते हैं, वह मगवन्मय हो जाता है; तब वह भगवानके 
हाथमे ग्रहण करता है; भगवानके नेन्रोंसे देखता है और 
भगवानके चरणोंद्रार चलता है-- 

आदत्त हरिहस्तेन पश्यति हरिचलक्षुषा । 

गच्छेश हरिपादेन सुक्तस्येपा व्यवस्थितिः ॥ 


तब उसका भीतर-बाहर हरिमय दो जाता है | तब जैसे 
अवतार भीतर अकर्मा बादर कर्मी, भीतर मायातीत बाइर 
मायाधीन, भीतर अनन्त बाहर सान्‍्त होने हैं, वैसे ही 
तद्भावमावित जीव भी तद्गप ही हो जाता है | इस तत्त्व और 
कौशलकी घोषणा कोई नयी नहीं है। प्राचीन कालमें भी 
बहुनेरोंन इस कौझलसे माया-मुक्ति ओर भगवद्धावकी प्राति की 
है । भगवानके अवतार जिस प्रकार सृष्टिके आरम्भसे ही 
युग युगर्म आविर्धृत होते हैं--“बहूनि मे व्यतीतानि जन्मानि!- 
मनुष्य भी उसी आदिकाल्से उनके जन्म-कर्मोके रहस्पोंको 
जानकर उसका अवलम्बन करनेसे कल्याणको प्रात होते आये हैं। 
अवतार-जीवनमें किस प्रकार सारे विरोधोंका समाघान 
द्ोता है; इसका निर्देश भगवानने निम्नलिखित “ोक़ोर्मे किया 
है! वे कहते हं कि चवुर्वर्ण मेरे ही द्वारा सष्ट हैं, परन्तु मैं 
उनका कर्ता होते हुए भी अकर्ता और निविकार हूँ। 
मुझकी कोई कर्म स्पर्श नहीं करता, किसी कम्मके फरमें भी 
मेरी स्पृद्दा नहीं | कर्म और अकर्मके रहस्यके सम्बन्धमें शानी 
पुरुषको भी मोह उत्पन्न हों जाता है। अवतार-जीवनमें कर्म 
और अकमंका समन्वय होंता है | वहाँ अकर्मक भीतर भी 
कर्म और कर्मके भीतर भी अकर्म द्वोता है-- 
स्यकत्वा कर्फलासड नित्यतृप्तो निराश्रयः | 
कर्मण्यसिप्रवृत्तोडपि नेव किल्नितु करोति सः ॥ 
निराशीर्य तचित्तात्मा व्यक्तस व परिप्रहः । 
छारीर॑ केवर्ल कर्म कुर्दज्ञाशोति किल्बिषम्‌ ॥ 
यहच्छालाभसंतुष्टो इन्द्रातीती. विमत्सरः । 
समः सिद्धावसिद्धी चर कृत्वापि न निबध्यते ॥ 
गससम्गस्य॒ आुक्तत्म ज्ञानावस्थितचेतसः । 
यज्ञायाचततः कम समभ्र॑ प्रविछ्ीयते ॥ 


अन्तःकरणमें यदि कोई आशा-आशंका न हो,कतृत्वाभिमान 
और भोक्तत्वाभिमान न हे; ग्रहण ओर त्याग न हो, सबंदा 
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कल्याण 
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प्रसक्षता और आनन्द विराजमान हो; सिद्धि और असिद्धिमें होती है। इसी जीवन्मुक्तिकी अबस्थार्मे जीवत्व और 


समत्व बोध हो; केवछ बाहर लोक-कल्याणके लिये देश-काल- 
अवस्थाके अनुसार यथोचित कर्म सम्पादन किया जाय; तो इससे 
कर्म करते हुए भी मनुष्य कम्मोसे परे रह सकता है। भीतर 
शानके द्वारा कर्म दग्ध हो जाते हैं ओर बाहर शारीरिक कर्म 
होते रदते हैं। अतएव भीतर देश-कालसे अपरिच्छिन्न; इष्टा- 
निष्ट-बोधसे रद्दित, कर्तृत्व-भोक्तृत्वते परिश्ृत्य मायातीत 
भावकी प्रतिष्ठा होती है। और बाइर देश-कालके अनुसार 
व्यवस्था, इृष्प्रदण और अनिष्टका त्याग) विधिपूर्वक कर्म- 
सम्पादन और मायिक व्यापारोंमें देह और इन्द्रियोंकी 
नियुक्ति होती है। बाइर बन्धचन रहता है और भीतर मुक्ति 


ब्रक्मत्वका समन्वय होता है । अवतारजीवन इसका प्राचोनतम 
आदर्श है। अतएवं विश्वके विधानमें अवतार कोई 
अनावश्यक या आकरिमिक व्यापार हीं है। यह एक 
अत्यावश्यक तत्व है। विश्वविधानमें जेसे मगवत्तत्व और 
जीवतत्त्व नित्य हैं, उसी प्रकार इन दोनों तस्‍््वोंकी समन्यय- 
भूमि अबतार-तत्त्व भी नित्य है। भगवानकी निम्नाभिमुखी 
कृपाशक्ति और जीवकी ऊर्ध्यामिमुली पुरुषार्थशक्ति एक ही 
साथ इस तत्त्वमें नित्य प्रकट है। इस तत्त्यके नित्य वर्तमान 
होनेके कारण ही जीवके लिये मायासे उत्तीर्ण होकर मायातीत- 
के साथ मिल जाना सम्भव द्वोता है | 
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कुछ धारण करने योग्य बातें 
( श्रीजयदयालजी गोयन्दकाके एक व्याख्यानके आधारपर ) 
आज आप लोगोंको कुछ ऐसी बातें बतायी जाती * १-एकान्तमें बेठकर करुणभाव और गदूगद 


हैं, जिनको नियमकी भाँति काममें छाना चाहिये । ये 
बातें बहुत अनमोल, सबके द्वितकी, अधिक-से-अधिक 
लामदायक और लोक-परल्थकर्मे कल्याण करनेवाली हैं । 
इन्हें नित्य काममें लानेकी इच्छासे घुनना चाद्िये। 
केवल सुननेसे काम नहीं बनता, इनकों जीवनमें 
उतारनेकी पूरी चेश करनी चाहिये | बातें ये हैं--- 

१-प्रत्येके भाई-बहिनकों अपने कन्याणके 
लिये नित्य नियमपूर्वक. अधिक-से-अधिक संख्यामें 
भगवन्नामका जप करना चाह्दिय | रोज जितना करते हैं 
उससे अधिक करनेकी चेष्टा करनी चाहिये | 

२-चढते-फिरते, उठ्ते-बैठते, काम-काज करते, 
सब समय भगवानकों याद रखनेका अभ्यास करना 
चादिये | पहले आब घंटेपर, फिर पंद्रह मिनटके 
अन्तरसे, फिर ठस मिनटपर, फिर पाँच मिनटपर, इस 
प्रकार करते-करते निरन्तर मगवन्समरण करनेकी चेश 
करनी चाहिये । इसके लिये सबसे बढ़कर चार ठपाय 
हैं । आप छोग इन्दें काममें छावें तो इनसे बड़ी 
सद्बायता मिछ सकती है । उपाय ये हैं-- 


बाणोसे भगवानसे प्रार्थना करनी चाहिये कि 
'हे परमेश्वर, मैं हृदयमे आपकी स्थमृति 
चाहता हूँ | आपसे भापकी स्मृति बने 
गरहनेकी भोख माँगता हूँ ।' इस प्रकार नित्य 
अलग-अत्ग शब्दोर्मे मग्वानसे कातर 
प्रार्थना करे । एक मिनटकी सच्ची प्रार्थनासे 
भी बड़ा लाभ द्वोता हे | 

२-नित्य नियमपूर्वक सम्मंग करे, यदि कहीं 
सत्संग न मिले तो सद्भ्रन्थोका खाघ्याय एवं 
भराबदूवाक्योंका संग करे | 

३-समय बड़ा मूल्यवान्‌ हैँ । मनुष्यका शरीर 
मिल गया, यद्द भगवानकी बड़ी दया है। 
अब भी यदि भगवस्माप्तिसे बच्चित रह गये 
तो इमारे समान मूग्य कौन होगा । इमें 
अमूल्य समयकों अमुल्य कार्यमें ह्वी छगाना 
चाहिये । भगवानकी स्मृति ही अमूल्य है । 
इस अकार नित्य विचार करना चाहिये । 

४-यृत्यु न माछम कब थआ जाय, वह प्रति- 


संत़्या ११ ] 


कुछ धारण करने योग्य बातें 
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क्षण दमारे सामने मुँद बाये खड़ी है ! 
श्रतः जबतक निरन्तर भजन न होने लगे 
तबतक बड़ा खतरा है । इस प्रकार बराबर 
मृत्युकी याद रखनेसे भी भगवत्स्मृति बनी 
रद्द सकती है | 


इन चार उपायोंको काममें लानेसे भगवानकी 
स्वृतिर्मे मदद मिछ सकती है । 

३-नित्य प्रात:-सार्य बड़ोंकी प्रणाम करना 
चाहिये | यदि इसका अभ्यास छूट गया दो तो फिरसे 
प्रारम्भ कर देना चाहद्दिये। दिनमें कम-से-कम एक बार 
तो अवश्य दी गुरुजनोंक्ी प्रणाम करना चाहिये। 
ऐसा करनेसे तप, तेज, आयु, कीति आदिकी वृद्धि 
तथा मरनेपर उत्तम गति प्राप्त द्वोती है। इसके अतिरिक्त 
ऐसा करनेसे घरमें ऋलद्व नद्मीं देता, जो बहुत बडा 
लाभ है । 

४-चौयी बात बहुत द्वी कमती है | इसे आजसे 
दी काममें लानेकी चेष्ठा करनी चाहिये। इससे बहुत 
थोड़े समयमें आप छोगोंक भात्र सुधर सकते हैं। 
भगवान्‌ भी जल्दी द्वी मिल सकते हैं | बात कुछ कठिन 
भी नहीं है। सबसे प्रम बढ़ाइय । मेरे 4!रा दूसरेका द्वित 
कैसे हो, निरन्तर यद्दी बात सोचते रइना चाहिये । 
यथाशक्ति सबकी सेबा-सद्बायता करनी चाद्विये । 
भगवानने खय॑ इंकेकी चोट कट्दा है -- 

ति प्रामुवन्ति मासमव सर्वभूतदिते रताः ॥! 

जो सब भूतोंके द्वितमें लगे रद्दते हैं वे मुझ्नीको 
प्राप्त द्ोते हैं ।' अतः सबकी सेवा करनी चादिये । 
भपनेसे जो बड़े हैं, पृज्य हैं, दूखी हैं, लाचार हैं, 
उनकी सेवाका और भी अधिक मद्द व है । कोई भी मिऊ 
जाय, उसे देखकर प्रसन्न द्वोना चाद्दिये | सबसे मीठा 
बचन बोलना चाहिये । प्रेमका व्यवद्दार करना 
चाहिये | अपनी दृष्टिसे सबको भगवानका ख़रूप 


समझ्षना चादिये | सेंबा भी इसी भावसे करनी चाहिये। 
सेवाका इतना भारी प्रभाव हैं कि उससे भगवान्‌ 
अपने-आप मिल सकते हैं | इसडढिये तन-मन-धनसे 
दीन-दुखियोंकी, गुरुकी, माता-पिताकी, सबकी सेवा 
करनी चाहिये । 

सेवा करनेके दो साधन हैं-- दाम (धन) और काम 
(कर्म) । हमें मगबान्‌ने रुपये, भोग-पदार्थ, ऐश्वय आदि 
जो कुछ मी दिया है, वह यदि किसी प्रकार भी दूसरोंकी 
सेबामें लगे तो अपना अद्दोभाग्य समझना चादिये। 
दूसरोंकों देकर बहुत प्रसन इ्ोना चाहिये और यहद्द 
मानना चाहिये कि इस प्रकार आज मैंने भगबानकी 
ही सेवा की है । इसी प्रकार शरीरसे करनेयोग्य सेवाका 
कोई कार्य सामने आ जाय तो उसे खूब परिश्रमके 
साथ प्रसन चित्तसे करना चाहिये। 

सेवाके ये दो साधन, दाम और काम, बड़े 
मद्त्तके हैं । एकमें ऐश्वर्यका त्याग है. दूसरेंमें 
शारीरिक परिश्रम है । अथवा यों कहें कि एकमें ममता- 
का त्याग है, दूसरेमें अहंताका त्याग हैं | अहंता और 
ममता, ये दो बड़ी व्याधियाँ हैँ | इनका त्याग द्वोना 
अत्यावश्यक है) अतः कहीं नो सेवाका अवसर 
मिल जाय तो समझना चाहिये कि असली घन मिल 
गया । सेवाका काम मिल गया तो एसी प्रसन्नता द्वोनी 
चाद्विये मानो राम मिल गया | 

अच्छे पुरुष अपने समयका एक-एक मिनट 
काममे लेते हैं | आयु समाप्त द्वो जाती है, पर काम 
नहीं समाप्त द्वोता। भगवानने गीता रे । ३० में निष्काम- 
कर्मयोगकी बड़ी प्रशंसा की है । खार्थका त्याग ही 
निष्कामकर्मयोग है | यददी असली धर्म है। इसका 
उल्टा फल कभी नहीं होता, न इसका कभी नाश 
ही होता है । इसका थोड़ा-सा भी पालन किया जाय 
तो बढ जन्म-मरणके बन्धनसे छुड़ा सकता दै । इसी- 
डिये काम ( कार्य ) को साक्षाद राम समझकर उसका 
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आदर करना चाहिये और उसे तत्परताके साथ सम्पन्न 
करनेको पूरी चेश करनी चाहिये । 

सेवाके कई खरूप हैं। दूसरोंको मान-बड़ाई 
देना भी सेवा द्वी है। सेवा रक्नोंकी ढेरी है| उसे 
छूटनेकी चीज समझकर खूब छटना चाहिये । कोई 
भी नीचा काम -- जैसे पैर धुल्मना, द्वाय घुलाना, पत्तल 
उठाना आदि--मिल जाय तो समझना चाहिये कि 
भगवानकी विशेष दया है | यदि किसी बीमारकी टही- 
पैशाब उठानेका काम मिल जाय तब तो भगवानकी 
पूर्ण दया समझनी चाहिये | सेबाकायमें जितना उच्च 
भाव रक्‍वा जा सके, रखना चाहिये । यदि सेबाकार्य- 
को साक्षात्‌ परमात्माकी सेवा समझी जाय तन्न तो 
कट्ना ही क्‍या है ! उससे परमात्मा बहुत जद 
मिल सकते हैं । 

यदि कोई व्यक्ति हमसे सेवा करावे तो हमें अपने 
ऊपर उसकी बड़ी दया समझनी चाद्ियें। समझना 
चाहिये कि बढ़ी दाता है | द्वर्मे मुक्त करनेके लिये 
इमसे सेवा करवा रहा है। किसोने हमारी सेवा 
स्त्रीकार कर ली तो समझना चाद्िय कि उसने दृमारा 
उद्धार कर दिया और यदि सेब्यको ईश्वर मानकर 
उसकी सेवा की जाय तब तो खुल्य दरबार है। सेवक- 
को साक्षात्‌ नारायणर्का सेवाका छाभ हो सकता दै। 
यह बड़े उँचे दर्जका भाव है । सेबाकी नारायणर्की 
सेवा बनाना सेवकक द्वाथकी बात है । 

अपने घन और ऐश्र्यकी अपने पूज्य जनों एवं 
दीन-दुखियोंक़ी सेवामें सपर्णित कर देना चाहिये । 
इससे भी ऊँचा भाव यह समझकर देना है कि साक्षतत्‌ 
नारायण हा उनके रूपमें प्रकट द्वोकर हमारे धन और 
ऐशयकी सेवा स्त्रीकार कर रहे हैं । उससे दूसग व्यभ 
यह समझना चाद्दिय कि हमारी ममताका परिस्याग हो 
रहा है | हमारा बोला हलका द्वो रहा है। तोमसरा 
दाम यह डे कि घन खोर ऐेशयके स्यागस्े उदारता 





बढ़ती है, दया बढ़ती है। ये सदगुण धन और 
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ऐश्वयंसे कहीं अधिक मूल्यवान्‌ हैं | आज यदि इमारी 
मृत्यु दो जाय तो धन-ऐश्रर्य सब यद्दी छूट जायँगे। 
अतः इन्हें बटोरकर रखनेसे कोई छाभ नहीं । ये उलटे 
इमारे लिये बन्चनरूप हैं ! परन्तु यदि हमने इनको 
दूसरंके उपकारमें लगा दिया, इनसे दूसरोंका उपकार 
हो गया तो समश्न लीजिये कि उससे द्वमारा बड़ा 
हित हो गया । मगवान्‌की चीजें भगवानके कामरमे 
लग गयीं | हमारा भार उतर गया | जीवनकी जोखिम 
बिक गयी । यदि ऐसा समझकर निष्कामभावसे अपना 
सारा खल दूमरोंकी सेवार्मे अप्ति कर दिया जाय तो 
उससे बडा भारी छाम हैं । 

इतनी बातें तो सबके लिये कद्ठी गयीं । अब कुछ 
श्रियोंके कामकी बातें विशेषरूपसे कह्दनी हैं । ख्रियोंमे 
कुछ अज्ञानता अधिक द्वोती है । उनमें लड़ाई-झगड़ा 
प्रायः अधिक होता है, इसका कारण उनकी मूखेता 
ही है | परमें प्रेम बढ़ानेके लिप उन्हें सबसे ईसकर 
बोलना चाहिये, सबके साथ विनयपूर्यक व्यवहार करना 
चादिय । यदि कोई उनपर क्रोध कर तब भी 
उन्हें प्रसलतासे इंसकर मीठा उत्तर देना चादिये। 
मिप्ठमाथिता खियोंका प्रधान गुण है । जो ज्री दूसरेंको 
मान-बड़ाई ढेती है, सवके साथ विनय और ग्रेमका बर्ताव 
करती है, उसपर भगवान्‌ बहुत शीद्र प्रसन्न होते हैं 
और रूाब-साथ उसके अहक्लार तथा कठोरताका नाश 
होता है । यदि किसी स्रीक कारणसे घरमें कलद हो 
गया तो उसे ऐसा मानना चाह्निय मानो मुन्नपर कलझू 
लग गया । इस बातका बराबर ध्यान रण्म्ना चाहिये 
कि अपने तो मलाई द्वी लेकर जाना है | और भलाई 
तभी मिल सकता है जब हमारा व्यवह्वार सबके 
अनुकूल द्वोंग | 

ज्ियाँ प्रायः भोडी द्वोठी हैं, उनमें मोह और 
भासफिकी मान्ना क्रचिक होती है। उनकी रइनोमे, 
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कपड़ोंमें, शरीरमें, बालबच्चोंमे अआसक्ति अधिक होती 
है; यद्द आसक्ति बन्वन है, मुक्तिमें बाधा डालनेवाली 
बस्तु है। दूसरंके द्वितके लिये उदारतापूर्वक इन 
बस्तुओंका त्याग करना चाहिये । 

स्रियोंमें उदारताकी भी कमी होती है ! किसी 
लक्षात्रीशके घरकी मालकिन भी साठभमरमें शायद ही 
सौ-दो-सौ रुपये अच्छे कामर्म खर्च करती हो ! 
उदारताकी बड़ी आवश्यकता हैँ । खासकर मारवाड़ी 
समाजकी सियोंमें इसकी बड़ी कमी दे । 

जियोर्में पुरुषोंकी ओर देखनेकी भी स्वाभाविक 
प्रवृत्ति द्वोतो है, यद्यपि ल्ियोंवा अपेक्षा भी पुरुपोमें यह 
आदत अधिक पायी जाती है । श्री-पुरुष दोनोंद्कीके 
डिये परपुरुष अथवा पर््॑की ओर देगवना अ्रह्मचर्यमे 
कलहू समझना चाहिये | विधत्रा त्रीकों तो यह 
समझना चाहिय कि यदि किसी पुरुषकी ओर उसकी 
दृ्शि चली गयी तो उप्तका घर्म नष्ट हो गया । 

स्रियाँ झाइ-फ्रँक और टोना आदिपर अधिक विश्वास 
करती हैं, यह सब वहम है । इस वहमका एकदम 
त्याग कर देना चाहिये। इन सबमें विश्वास करना 
घूतोंके चंगुल्म पँसना है । यदि कोई बीमार हो 
जाय तो उप्तक लिये औषधोपचारका प्रयत्न करना 
चाहिये | कोड कामना करनी हो ते सीधे परमेश्वरसे 
करनी चाद्िय | पतित्रता ल्री तो कमी कामना करती 
ही नहीं। यद्दि करती भी हैँ तो अपने पतिसे ही 
करती है, किप्ती दूमरेसे नहीं । इसी प्रकार 
ईश्वरकों छोड़कर किसी दूसरेसे कामना न करे। 
पतिके रहते किसी दूसरेसे याचना क्यों की 
जाय ! और सर्वोत्तम बात तो यह है कि 
किसीसे याचना करे द्वी नहीं। ख्रियोंका चाहिये 
कि वे किपती कल्पित देवी-देवताके मन्दिरमें 
भूलकर भी न जाये । बनावढी देबी-देवताओंकी रचना 
धूतोनि की है। उनकी मान्यता छोड़कर शाखत्रीय 


कुछ धारण करने योग्य बातें 
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देवी-देबताकी उपासना करनी चाहिये । पावब॑ती, 
लक्ष्मी, सावित्री आदि देवियों; ब्रह्मा, सूरे, 
चन्द्र आदि देवताओं; नारद आदि ऋषि-महात्माओं 
और घुब, प्रह्द, हनुमान आदि महान्‌ भक्तोंकी दी 
पूजा-उपासना करनी चाहिये | इनके स्मरणमात्रसे आत्मा 
पत्रित्र हो जाती है। इनके अछात्रा किसीक बहकावे- 
में पड़कर अशाश्रीय देवी-देवताओंकी पूजा कदापि 
नहीं करनी चाढद्िय | नहीं तो धूतोंकी बन आती है। 
पीर, पेंगंबर इत्यादिका पूजन तो बिल्कुल द्वी 
उठा देना चाहिये । इनका पूजन-अर्चन करना 
ओऔर इनसे किसी कामनाकी प्विद्धि चाहना पाप और 
मूग्वताक, सित्रा और कुछ भी नहीं है । इनका 
परियाग करके प्रत्येक लीको अपना घर शुद्ध-पत्रित्र 
बनाना चाहिये। पूजा या तो भगवानकी करनी 
चाहिये या शास्त्रीय देवी-देवताओंकी । भगवान्‌के भक्त 
ता देवताओंसे मी बढ़कर होते हैं । 


ब्रियोंको खान-पानमें भी भेदभाव नहीं रखना 
चाहिये । जो स्री घरमें खान-पानके सम्बन्ध भेद- 
बुद्धि रखती है, वह मरकर चमगादड़ होती है--ऐसी 
बात शाख्रेमें टिखी हैं | इसलिये त्रियोंकों चाहिये कि 
वे घरमें छोटे-बड़े सबको एक-सा भोजन परोसें, 
किसीकोी अच्छा और किसीको दल्का नहीं | 

स्रियोंके साथ-साथ पुरुषोंको भी अपने कर्तन्योंका 
पाटन भलीभाँति करना चाहिये । पुरुषोंकोी लोभके 
त्यागका विशेष ध्यान रखना चाहिये। साप-ही-साथ 
सत्यके पालनपर भी पूर्ण ध्यान देना चाद्विय। प्राण 
जायें तो भले ही जार, परन्तु सत्य कभी न जाय-- 
यद्द ब्रत बना लेना चाहिये | यदि पुरुष झूठ-कपट, 
पराया हक मारनेकी चेश तथा छोभका त्याग कर दें 
तो बहुत जल्दी सुधार द्वो सकता है | 

पुरुषोके लिये आप्क्तिका व्याग सर्वप्रधान कर्तन्य 
है। विशेषकर कब्नन और कामिनीकी आसक्तिका 
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कल्याण 
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त्याग बड़ी दृढ़ताके साथ करना चाहिये | काम, क्रोध 


और लोभ, ये तीन प्रबल शत्रु हैं--साक्षात्‌ नरकरमें 
ले जानेबारे हैं। इसलिये इनसे विशेष सावधान 
रहना चाहिये | 

मान-बड़ाई अथवा प्रतिष्ठाकी इच्छा करना मृत्युकी 
इच्छा करनेके समान है। अच्छे-अच्छे आदमी इसमें 
फँसकर साधनसे च्युत द्वो जाते हैं। यद्षेतक कि 
कब्नन-कामिनीका त्याग करनेवाले भी इसमें फेसकर 
रुक जाते हैं, साधन-माग्में आगे नहीं बढ़ पाते । 
इनके आधातसे न जाने कितने पुरुष गिरकर 
चकनाचूर दो गये | इसलिये बड़ी सावधानीके साथ 
इनसे बचना चाहिये। वैराम्यका अभ्यास करना 
चाहिये और जीवनको कठोर संयमके साथ बिताना 
चादिये | संयम मनुष्यकी रक्षा करनेके छिय एक 
सुद्द किख है । उसे हर एक शत्रु नहीं तोड़ सकता | 
मन, बुद्धि और इन्द्रियोंकी विषयोंसे रोकना द्वी 
संयम है । सांसारिक भोग-पदार्थसि इन्द्रियों और 
मनकी वृत्तियोंकी वैराग्य, विवेक या इंठसे रोकना 
चाहिये । इसीसे रक्षा इंती हैं | 

प्रत्येक मनुष्यको अधिकारानुसार खाध्याय करना 
चाहिये । गीता, रामायण, मद्दाभारत, श्रीमद्भागवत, 
वेद, उपनिषद्‌ इन सबका स्वाध्याय करना सबसे 
बढ़कर हैं। गीता, रामायण और मद्वापुरुषोक वचन 
तो सबके डिय छाभप्रद हैं । इसलिये प्रतिदिन नियमसे 
एवं प्रेमपूषंक उनका स्वाध्याय करना चाहिये । प्यारे 
मनमोद्वनकी कभी जिसारना नद्ीीीं चाहिये, हृदयसे 
सदा-सबेदा उनका स्मरण करते रद्दना चाद्विय ; प्राण 
चाहे छूट जाय पर ग्राणप्यारेकी स्मृति एक क्षणके छिये 
भी हृदयसे न हृटे । नेत्र उन्हींको देख, कान उन्दींकी 
चर्चा छुनें, वाणीसे उन्दींक गुणोंका कीर्तन और नाम- 
का जप दो, दशरीरके द्वारा उन्दहींकों प्रणाम किया 
जाय और हाथ उन्दींकी सेवा-पूजामें छगे रहें | अर्थात्‌ 


शरीर एवं मनसद्दित सारी इन्द्रियाँ भगवानूमें लग 


जायें, ऐसी चेष्टा करनी चाहिये । यद्दी सथा पौरुष है | 
अब कुछ बालकोंके लाभकी बातें कद्दी जाती हैं । 
ये बड़ोकि भी कामकी हैं--- 
१-प्रत्यक बालकको इस बातकी चेष्टा करनी 
चाह्टिये कि उसके बलकी बृद्धि हो | इसमें चार बातें 
सद्दायक हैं--- 
क-अह्मचर्यका पालन; इससे शरीरके साथ-साथ 
आत्मबलकी भी बृद्धि होती है । 
ख--नित्यप्रति नियमपूर्षक व्यायाम करना; इससे 
शरीरमें पौरुप एवं स्कूतिका ठदय द्वोता है । 
ग-सायं-प्रातः उचित मात्रामें दृग्ध-पान करना । 
दूध साक्षात्‌ अमृत है, बल एवं बुद्धिकी बृद्धि 
करनेवाला इससे बढ़कर और कोई पदार्थ नदी 
है। ब्यायाम करके दूध पीनेसे विशेष लाभ 
होता है | दूधसे मन सात्तिक बनता है । 
धघ-स्वास्थ्यकी बातोंपर विशेष ध्यान रखना; नीरोग 
रनेके लिये अपना घर और शरीरके वर्तोको 
साफ रखना अत्यन्त आवश्यक हैं | 
२-प्रत्येक बालककों अपनी बुद्धिका विकास 
करना चाद्दिये | विधाके भअभ्याससे बुद्धि बढ़ती दे, 
अच्छे पुरुषोका संग करनेसे विचार निर्मछ द्वोते हैं। 
उत्तम गुणोंका &ंग्रहय, उत्तम आचरण एवं शौचाचारका 
पाठन करनेसे भी बुद्धि पत्रित्र एवं तीक्ष्ण द्वोती है । 
३-सब बालकोंकी भगवानकी भक्ति अपने हृदयमें 
धारण करनी चाहिये । भगवद्धक्तिसे सदाचार और 
सदूगुणोंकी इद्धि अपने-आप दोने छगती है । 
भगवद्भधक्ति उत्तम आचरणोंकी जड़ दहै। भगवानका 
भजन, ध्यान, पृञ्ा, प्रार्थना, नमस्कार, स्तुति ये सब 
भक्तिके अंग हैं । बालकोंको इनपर विशेष ध्यान देना 
चाहिये । 


-->-अरकक किए: 





लोकनाथ गोखामी 


का वृन्दारण्ये. विमलयगुनातीरपुलिन 
चरनन्‍ते ग्रोविन्द हलूघरखुदामादिसहितम्‌ । 
अये कृष्ण म्वामिन्‌ ! मधुरमुरलीवादन विभो 
प्रसोदेत्याक्रोशइन्‌ निमिपमिच नेष्यामि दिवसान ॥ 

यमुनाजीका झुन्दर पुडिन द्वो, बृन्दायनके सुन्दर 
बनोंमे मधुर वंशी बजाने हुए इछ्थर और सुदामा 
आदि प्यारे गोपोंक् साथ आप विचरण कर रहे हों । 
है मेरे प्राणनाथ | हे मेरे मदनमोहन ! ओ मेरे 
चितचोर ! वे दिन कब आवेंगे, जब मैं तुम्दारी इस 
छबिको हदयमें धारण किये पागलोंकी भाँति कृष्ण, 
कृष्ण चिल्लाता हुआ अपने जीवनके रोष समयको 
निमिषकी नाई बिता दूँगा । 

लोकनाथ गोखामीका जीवन इस छोकका 
एक परम सुन्दर और अत्यन्त सजीब माष्य है | 


बंगालके जैसतोर जिलेमे ताल्खड़ी नामका एक 
छोटा-सा मामूली गाँव है । लगभग चार सौ वष पूर्व 
इस गाँवमें एक बहुत द्वी संभ्नान्‍्त कुलके प्मनाभ 
चक्रवर्ती नामक ब्राह्मण रहते थे। इनकी पत्नीका 
नाम था सीतादेबी । सीता सीता द्वी थी। इस 
धर्मप्राण ब्राह्मण-दम्पतिका एकमात्र पुत्र या छोकनाथ | 
धरमें वेष्ण उपासना वंश-परम्परासे चली आ रद्दी 
थी। खय॑ प्मननाम चक्रवर्ती श्रीभद्वत प्रभुके शिष्य 
थे और सदा ठन्‍्होंकी सेवा-झुश्रुषामें रहते थे। 
इन सब कारणोंसे छोकनायकों बहुत ही दिव्य संस्कार 

। 


प्राप्त हुए और छोटो अवस्थामें ह्टी बाढक लछोकनाथने 
संस्कृतका बहुत अच्छा ज्ञान श्राप्त कर लिया और 
बह कठिन संस्कृतके ग्रन्थोंकी छगाने छगा। उसकी 
यह अलौकिक प्रतिभा और अत्यन्त निर्मेक बुद्धि 
देख सभी सिद्दाते | इतना द्वी नही, झोकनायकी 
प्रतिभा और मेथा तो ल्लेकोत्तर थी ही, साथ द्वी उसका 
हृदय भी बड़ा द्वी प्रेमी और भक्तिपरायण था। 
श्रीकृष्फा नाम उसे प्राणोंसि भी प्यारा था। कदी 
किसीने गोविन्द, बाझ्ुदेव, माधव, नारायण, द्वरि 
कद्द दिया और छोकनायथने सुन लिया तो छुनते 
ही लोकनाथकी कुछ भर ही दशा हो जाती | 
उसका हृदय भर आता, आँखें छलछला उठतीं 
और मेदभरी इंश्िसि ठस नामामृत पिलानेबाले 
ब्यक्तिकी ओर बह्द देखने छगता | संसारकी कोई भी 
चर्चा लोकनाथको जद्वर-सी लगती । 


प्रेमाबतार मद्दाप्रभु॒ श्रीश्रीचेतन्यदेवका नाम 
और यश बंगालके कोने-कोनेमें शुकृपक्षके चन्द्रमाकी 
तरद्द बढ़ रद्दा था | खय॑ भगवान्‌ दी प्रौतिपरवरश प्रेमका 
यह रूप घारणकर इत्त धराधामपर पधारे हैं, यह 
बात सर्वत्र फैल गयी। लोकनाथके कानोंतक भी 
यह रइस्यभरी बात एक वृफ़ान लेकर पहुँची । 
यह्द तुफ़ान इममेंसे प्रत्येकेक जोवनमें आता हैं। 
एक सझेत, एक श्शारा, एक निमन्त्रण ह_म सभीको, 
एक-एक जीवको प्राप्त द्वोता है; परन्तु इम उसे 
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सुना अनसुना कर देते हैं भौर जगतके जंजालपें 
ही उल्हे रह जाते हैं । इतनी शक्ति, इतनी क्षमता, 
इतना सामर्थ्य हममें नहीं होता कि एक बार पूरी 
शक्ति लगाकर सबकी ममता, सारे स्नेहबन्धनोंको 
बटोरकर अ्मुके पादपक्मोंमें जोड़ दें और इसीलिये 
हम दुःखके मद्दासागरमें गोते लगाते रहते हैं। 
परन्तु जो संस्कारी हैं, जिनका हृदय-मन्दिर स्वच्छ 
एवं निर्मठ है, जिनके मन-प्राण प्रभुकी प्यासमें 
तड़प रहे हैं, वे इस मौन निमन्त्रणको, इस निशा- 
निमन्त्रणको छुनते हैं और सुन लेनेपर उनकी 
जो दशा हो जाती है उसको कोई वैसा ही समझ 
सकता है ! इसीलिये एक आत्मदर्शी गुजराती संतने 
गाया है-- 


“रामब्राण वाग्यों होय ते जाणे ।' धायलकी 
गति घायल द्वी जानता है या वह 'शिकारी”' जानता 
है जो पर्दके भीतरसे शिकार कर रहा है । 

महाप्रभुकी महिमा और प्रेमाकर्पणसे आकृष्ट 
लोकनाथका हृदय भाड़में पड़े हुए अन्नके दानेकी 
ताइ तड़फड़ाने लगा | एक बार भर आँख 'उन्हें' 
देख दूँ, यही इस अन्द्रद बालकके प्रेमबिंचे हृरयकी 
एकमात्र साथ थी ! ओर छोकनाथके घरसे नवद्रौय, 
बस, दो दिनका रास्ता था। लोकनाथका चित्त 
एकदम उदास रहने लगा। संसारकी किसी भी 
बातमें उसे रस नहीं मिलता और वह रात-दिन 
केबल रोया ही करता । किसीने इसका कारण 
कुछ समझ।, किसीने कुछ | माताका हृदय माता 
ही जानती दहै। बालककी उदासी और खिन्नता 
देख वह एक दिन गे पढ्ी और बहुत-बहुत 
समझाने-बुझाने लगी | परन्तु वहाँ तो और ही आग 
लगी हुई थी | माँ-बापको यद्ध भय था कि मदाप्रमुके 
संगमें पड़ जानेपर यह लड़का बेद्वाय हो जायगा। 
जो अपने माँ-बापकी इकलौती संतान हो, जो कुलका 


हक 
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भूषण और घरका दौपक हो, वह छादझा लाल 
घर छोड़कर साधु-संन्यासियेके साथ धूमता फिरे, 
यह माँ-बापका हृदय भला कैसे सह्ट सकता है | 
वे समझाते-बच्चा ! तुम्हें भगवानके पयमें चलना 
टी है तो हम कैसे रोक सकते हैं ! रोकें भी क्यों * 
भगवान्‌ श्रीहरि बड़े दयातु हैं| वे कहाँ नहीं दें ! 
यही रहकर उनका भजन करो, उनकी ठपासना 
करो । परन्तु दम छोड़कर अन्यत्र जानेकी बात क्यों 
सोचते द्वो ? तुम्दीं तो इस धरके एकमात्र उजियाले 
हो । इमलोग तुम्दारे बिना कैसे रहेंगे ! तुम 
चाहे जो करे, परल्तु धरमें रहो |! 


परन्तु लोकनाथके हृदयमें जो भट्ठी जरू रहद्दी 
थी, जो आग भभक उठी थी, वह उसके बूतेकी 
नहीं थी | फिर बद कैसे रुकता ! मा-बापने एक 
तदबीर सोची, परन्तु कितनी ग्रछढत थी वह तदबीर ! 
कच्चे धागेमें मदोन्मत्त हाथीको बाँध रखनेंका 
स्वप्न ! विवाहक वेष्टनर्में लोकनाथकी आत्मिक 
ज्वालाको बुझा डालनेकी एक बालचेश ! लोकनाथके 
कानोंमें विवाहके प्रस्तावकी भनक पड़ी। बह अपनोंकी 
इस साजिशकों समझ गया । भीतरसे 'किसी' ने जोरसे 
भ्रक्ता मारा | कित्राड़ खुल गये | माता-पिता, घर-द्वार, 
सबका मोद्द छोड़कर लोकनाय प्रेममार्गमें चल पड़े । 

यह शूरोंका मार्ग है, वीरोंका पथ हैं। कायर 
इसमें चल नहीं सकते । इस मार्गमें चढनेवाले 
सरफरोशीकी तमन्ना लेकर चलले हैं । धुत, बित, 
नारी, सबकी मोह-मायाकों मिटा कर दी प्रभुके मार्गमें 
बढ़ा जा सकता हैं | अपना ही &सिर अपने ढाथों 
उतारकर रख देना पडता है और उसीपर पैर रखकर 
प्रेमके मन्दिरमें प्रवेश किया जाता है। जो परग-पंगपर, 
पढ-पलपर अपने शरीर, अपने धन-अन-परिंवारके 
लिये परेशान है, अच्छा हैं बह इधर न झँके, नहीं 
तो लेनेके देने पढ़ जाते हैं। वह न इधरका रहता 
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है न उधरका | उसे न खुदा ही मिलता है न वि्ताले 
सनम ! जिसे इस मार्ग्मे आना हो तैयार होकर वे, 
मर मिटनेके डिये कमर कसकर आवे । 
हरिनो मारग छे शाशनो, नदिं कायरणुं काम जो ने | 
परथम पदेदु. मसक भूकी, बछतो छेदुँ नाम जो ने॥ 
सुत बिल दारा शीक्ष समरपे, ते पमे रस परीवाजो ने । 
सिंघचु मच्ये मोती लेवा मांही पढ़्या मरजीवा ड्रो ने ॥ 
मरण आगमें ते भरे मूठी, दिलनी दुग्वा वामे जो ने । 
सीरे उसा जुए समाञज्ञा, ते कोढ़ी नव पामे जो ने॥ 
प्रेम पंथ पावकमी ज्याछा, भाछी पाछा भागे जो ने । 
मांही पढ़चा ते सहासुख माणे, देखनारा दाह जो ने ॥ 
साथा साटे मो्घी बरतु, सॉपड़वी नहिं स्ट्वे जो ने | 
अद्वाएद पार्था ते मरजीवा, मुकी मननो मेल ज्ञो ने ॥ 
राम अमर माँ राता-म्राता पूरा प्रेमी परखे जो ने । 
प्रीतमना स्वामीनी लीला ते रजनी-दन नरखे जो ने ॥ 
तीरपर खड़ा-खड़ा तमाशा देखनेवाला मोती कैसे 
पा सकता है ! उप्षके लिये तो प्राणोंकी बाजी छगाकर 
समुद्रके गर्भमे समा जाना पड़ता है| मोती मरजीवाको 
द्वी मिलता है । यहद्द प्रेम-पंथ अग्निकी एक ऐसी ज्वाला 
है जिसके भीतर पड़ा हुआ तो मह्ान्‌ छुख भोगता है 
ओर जो केवल तमाशबीन है, तमाशा देखनेबाद्य है 
बह जलता है। रामके नरोरमे राते-माते ग्रेमी पुरुषको 
जो परख लेता है बद्ध रात-दिन खामीकी ही लीला 
निरख-निरखकर आनन्द-पुलकित द्वोता रइता है । 
अगद्नका मद्दीना या | रातका सुद्दावना समय । 
नी छिटकी हुई थी । चन्द्रमा अमृत बरसा रहा 
था और इस अमृत-बर्षाके द्वारा बढ 'क्सी' का 
सन्देश किसीतक पहुँचा रहा था--मानो हृदयको 
गुदगुदाकर कद रद्ठा था--'उठो, “बह! कबसे, किस 
अनादि काल्‍से तुम्हारी प्रतीक्षामें खड़ा है! चलो, 
उस दलित सद्लेत-बटके नीचे 'बह' खड़ा है, झरमुटमे 
छिपा हुआ तुम्हारी बाट जोड़ रहा है। कबसे, कितने 
जन्मोंसे तुम भरम रहे हो) उसके इहृदयमें तुम्दारे 
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लिये, तुमसे मिलनेके लिये कितनी व्यथा है ! काश, 
तुम समझते ! कबतक भटवोंगे, ओ भरमनेवाले भोले 
प्राणी | आँखें खोलकर देखो, मैं उसी” का अमृत- 
सन्देश तुम्हें सुना रदा हँ--मुश्नमेसे छन-छनकर 
उसीका अमृत बरस रहा है |” लोकनाथने ऊपर 
आकाशकी ओर देखा और फिर देखा उस अमृत 
सराबोर समस्त दिग-दिगन्तको | चन्द्रमा जो कुछ कह्द 
रहा था--को टे-कोटि नक्षत्र उसीकी हामी भर रहे 
थे | दूर, बहुत दूर कोई धीरे-धीरे बंसी बजा रद्दा था 
और उसकी धं।मी-धीमी मधुर अमृत-ध्वनि छोकनाथके 
कानोसे प्रवेशकर प्राणोंकों भिगो रद्दी थी, आत्मसात्‌ 
कर रही थी । “अच्छा, मैं आता हूँ' कहकर 
लोकनाथ उठा और अपने प्यारेंके मार्गमें चल पड़ा । 

रातभर छोकनाथ चलता ह्वी रहा | दूसरे दिन 
सन्ध्यासमय जब सूर्यनारायण अस्ताचढको जा रहे थे 
वह नवद्वीप पहुँचा । मद्दाप्रमुकों भर आँख कब 
देखूँगा, इसी छोभमें उसकी सारी यात्रा सुखपूर्षक एवं 
मस्तीके साथ समाप्त हुई। थकनेका नाम नहीं। 
रुकनेका काम नहीं । न भूखने सताया, न प्यासने । 
जो परम प्रियतमके मार्गमें चल २द्दा है वह राहमें कैसे 
विरमे ? मन्दिरका पुजारी राइकी सरायमें कैसे टिके ! 
उसे तो, बस, चलना-ही-चढछना है--अकिराम, 
अविश्रान्त । गंगाका प्रवाद्द जेसे अविरक गतिसे चलछता 
जाता है और चलता हद्वी जाता है जबतक वह अयने 
प्राणनिधि मद्दासागरकी गोदमें अपनेकी रूय नहीं कर 
देता | ठीक श्सी प्रकार भक्तकी साधना भी जयक 
रूपमें चढती द्वी रहती दे और तबतक चलती रहती 
है---एक पल विना विरमे हुए चलती रहती दै--- 
जबतक वह्द दरिके चरणेमिं अपने-आपको अपिंत नहीं 
कर देती । 


क्या मेरे ऐसे भाग्य हैं कि मैं महप्रभुका दरोन 
कर सकूँगा ! क्‍या वे अपने भ्रीचरणोंमें मुझे शरण देंगे, 
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मेरी बाँद पकड़कर मुझे अपनी गोदमें छिपा लेंगे ! वे 
इतने मद्दानू, मैं इतना तुच्छ ! परन्तु वे मेरी ओर क्यों 
देखेंगे ! यदि वे मेरी ओर देखें तो मेरा निस्तार कहाँ! 
वे तो अपनी द्वी ओर देखें, तभी अपनाये जानेकी 
आशा है | क्‍या पता, मुझे सवंधा अनधिकारी, अपात्र 
समझ वे ठुकरा दें ! परन्तु उनके द्वारा ठुकराये जानेमें 
भी तो एक आनन्द दै | ना, ना, मैं अधम हैं तो 
क्या, पतित हैं तो क्‍या, वे मुझे जखीकार नहीं 
करेंगे, इतने उदार हैं जो ।! हृदय इन भावेकि ज्वार- 
भाठामें भान्‍्दोलित द्वो रद्दा है, प्राण मचल रहे हैं। 
मादझृम हुआ, किसीने इशारा किया, महाप्रभु 
इसी परमें हैं ! इतना छुनना था कि लोकनाथका 
हृदय एक विचित्र संबेदनामें पाषाणकी तरद्ट जड हो 
गया, निशचेतन हो गया । शरीर जद्दाँ-का-तदाँ थहदरा 
गया | सारी शक्ति, समस्त चेतना छुप्त दो गयी। 
थोड़ी देर बाद जिस किसी तरह, जैसे एक भारी 
बोझ्को उठा रहा दो, वैसे द्वी अपने ररीरकों उठाकर 
लोकनाथ भॉँगनमें गया। वढ्दाँ जाकर वह्द क्‍या 
देखता दे कि मद्दाप्रभु एक उच्च आसनपर विराजमान 
हैं और श्रीवास, मुकुन्द, मुरारि आदि भक्तोंकी टठोडी 
उन्हें चारों ओरसे घेरे हुए है । दृष्टि गड़ी सो गड़ दी 
गयी, एकटक मद्दाप्रभुकी ओर छोकनाथ देखता ही रद्द 
गया । वाणी मृझ थी । रास्तेतर सोचता आया था 
कि मद्दाप्रमुक दर्शन ड्ञोंगे तो उनके चरणोंमें यह 
निवेदन करूँगा, वद्द निवेदन करूँगा; यह कहूँगा, वह 
कहूँगा; ऐसे उनके चरणोंको छातीसे छगाकर श्ाँतुओंसे 
नहला दूँगा, वैसे उनकी गोदमें मस्तक रखकर उन्हें 
अपने हृदयकी वन्यथा सुनाऊंगा । परन्तु यहाँ झसकी 
यह जडढ पाषाणकी-सी दा दै ! 
ऑगनमें प्रतिमाकी तरदइ खड़े इस सुकुमार 


बालकपर मद्दाप्रभुकी दृष्टि गयी । वे दौड़े--दोनों 
बाहँ फैडये ये दौड़े, और ल्ओकनाथको उन्होंने अपनी 





भुजाओंके पाशमें बाँध लिया | वद्द पवित्र मिलन, वह 
मधुर आलिड्न ! प्यारे लोकनाथ, तुम इतने दिन 
मुझे बिसारकर कहाँ बैठे थे ??--मद्दाप्रभुने स्नेह और 
प्रीतिसे गद्गद शब्दोंमें कद्दा । मद्गाप्रभुका आलिब्न 
पाकर लोकनाथकी सारी सुध-बुध खो गयी और 
भावावेशसे बद्द प्रमुके वक्ष:स्थल्पर मूछित द्वो गया | 
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पाँच दिन एक खप्की तरद्द निकल गये । कं 
क्या द्वो रहा है, छोकनाथकों कुछ पता नहीं । 
एक नवीन जीवन, एक नवीन प्राण, एक नबीन 
स्फृर्तिसे उसका अन्ञ-्प्रत्यक्ष उच्छूसित द्वो उठा। 
लोकनाथ अब पहलेका लोकनाथ नहीं रहा । मह्ाप्रभुके 
मधुर पावन स्पररासे उसका रोम-रोम पुलकित, आह्वादित 
हो रद्दा था। कण-कणसे कृष्ण-कृष्णकी मघुर ध्वनि 
आ रही थी, रोम-रोमसे दरि-इरिकी पुकार निकल रही 
थी, प्राण-प्राणमें प्रभुकी प्रीति छछक रद्दी थी | मद्दाप्रमु 
उसके हदयके सिंहासनपर विराजमान थे | छोकनाथ 
अपने अन्तस्तलकी इस खर्गीय सुपमाकी देखकर खर्य॑ 
बिमुग्ध था, बिमूढ़् था । सन्ध्याकादीन शान्त 
आकाशर्मे जैसे पृर्णिमाका चन्द्रमा अपनी सम्पूर्ण 
कलाअंकि साथ उदय द्वोता है, उसी प्रकार छोकनाथ- 
के इृदयाकादमें मद्दाप्रमु अपने समस्त प्रेम, सम्पूर्ण 
सौन्दर्य और समग्र आनन्द-श्रीके साथ प्रकट हुए 
और छोकनायकी दृष्टि अपने भोतरक इस शीशमदइठके 
प्यारे अतिथिकी ओर जाती हैं तो उसकी दशा उस 
रहके समान हो जाती दे जो सदसा तरिभुवनका खामी 
बना दिया गया हो | अपने ऊपर उसे विश्वास नहीं 
होता था, परन्तु अपने हृदयके अन्तःपुरमें जो कुछ 
बह देख रहा दे उसे वह क्या कष्टकर अस्वीकार करे! 
अपने इृदयके भीतर दी रिक्ञानेका सुख जो दूट चुका 
है उसके लिये बाहरका संसार कितना फीका हो जाता 
है; बाइरकी ओर वह देखे भी तो किस लिये ! 





संझ्या ११ ] 





भक्त-गाथा 
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पाँच दिन इस पागलपनमें, इस अल्लैकिक उन्मादमें 
एक सपनेकी तरद्द बीत गये | शजीब बेखुदी थी बह | 
छठे दिन मह्दाप्रभुने लोकनाथको बुझकर कद्दा-- 
'बत्स | तुम वृन्दावन चले जाओ ओर जीवनके शेष 
दिन वहीं न्यतीत करो ।! 
अआतस्तिष्ठ तले तले विटपिनां ग्रामेषु भिशक्षामट 
सखच्छन्दं पिब यामुन जलमर् चीराणि कन्थां कुरु । 
सम्मान फलयातिधोरगरण्ं नीचापमान खुधां 
ध्रीराधामुरलोधरो भज सखे ब्रृन्दावर्न मा त्यज ॥ 

हे भाई ! वृक्षोके नीचे जद्ाँ स्थान पाओ वहीं 
पड़ रहो, भआसपासके गाँगेंसे मधुकरी माँग लाओं, 
बे रोक-टोक श्रीयमुनाजीका जल भरपेट पीओ और 
ओढ़नेके लिये चिथड़ोंकी गुदड़ी बना लो । सम्मानको 
अत्यन्त कराल विप्र समझो और नोचोंके द्वारा अपमानको 
अमृत समझों; श्रीराघा-माधवका भजन करो, परल्तु 
मित्र ! वृन्दावन कभी न छोड़ना । 

छोकनाथको जैसे काठ मार गया प्रभुकी इस 
कोमल-करठोर आज्ञापर उसका हृदय एक बार दद्वल 
उठा । "क्या ग्रभु मुझ्ते अपने चरणप्रान्तमें आश्रय न 
देंगे ! श्रीचरणीकी छोड़ मुझे अन्यत्र कह्ठों आश्रय 
मिलेगा, कौन पूछेगा और इन चरणोंसे वियुक्त द्वोकर 
मैं प्राण-घारण केसे कर सकूँगा ! मेरे लिये यद्ष जीवन 
एक भार द्वो जायगा ! प्रभु मुझे इस प्रकार श्रीचरणोंसे 
निवासित न करें । जैसा कुछ हूँ, आपका ही एक 
अबोध शिक्षु हूँ न ? मुझे आप किसके भरोसे छोड़ते 
हैं ! माँके सिवा बाठकका अपना कौन है ” 
लोकनाथके कन्घेपर द्वाथ रखकर दुढारमरे राब्दोंमे 
मद्दाप्रभु समझाने लगे--'तुम ऐसी बातें क्‍यों करते 
हो! मैं तुम्दें छोड़ सकता हूँ?! अरे, तुम क्‍या 
जानो तुम्हारे लिये मेरे हृदयमें कितनी प्रीति, कितनी 
ब्यथा है ! निराश मत हो । निराशाकी कोई बात 
नहीं । यह अगइनका मद्दीना दै।पूषका मद्दीना 


बीचमे दै--माघमें मैं भी घर-दवार छोड़कर संन्यास 
ढूँगा । तुम बृन्दावनके लिये इमारे पहले अगुआ 
बनो । तुम्दारे पीछे-पीछे और देष्णव भी दुन्दाबन 
जायेंगे । वृन्दावन अपनी पुरातन मद्दिमा खो चुका 
है । उत्त उन्दावनमें विद्वार करनेवाले श्रीकृष्णकी 
छीलाभूमिमें उन समस्त स्थानोंको खोज निकालना है 
जद्ाँ-जद्ाँ श्रीदरिने मघुर लीलाएँ की थीं। मैं भी 
तुम्हारे जानेके कुछ द्वी दिन बाद वृन्दावन था रहा 
हैं । समझे न !! 

इस प्रकार सारी बातें समझाकर महद्दाप्रभुने 
छोकनाथको बृन्दावनके ढिये मेज दिया। छोकनाथ 
वृन्दावन घाममें पधारनेवाले मद्दाप्रभुंके सर्वप्रथम शिष्य 
थे | मद्दाप्रभुने संन्यासकी बात सबसे पद्दले श्रीघुखसे 
लेकनाथको द्वी सुनायी थी। श्रीनित्यानन्द प्रभु, जो 
महाप्रभुके इतने निकट थे, संन्‍्यासकी बात मक्ाप्रभुके 
संन्यास लेनेके बस, एक द्वी दिन पदले जान पाये। 
इससे यह प्रकट दे कि मद्दाप्रभुके हृदयमें छोकनाथके 
लिये कितना स्नेह और सम्मान था | मह्दाप्रभुकी 
आज्ञाको छोकनाथ ठारू नहीं सकते थे । इसीडिये 
उन्होंने आज्ञा पाकर मद्दाप्रभुके चरणोमें मस्तक रख 
दिया और श्रद्धा तथा प्रेमके अतिरेकर्मे निवेदन 
क्या--प्रभुकी यदि यद्दी इच्छा दै तो मुझे भी 
वह सदर्ष स्वीकार है । मुझे अब कुछ भी कद्टना नहीं 
है | आपकी भाज्ञा शिरोधार्य है और उसके पाछनमें 
ही मेरे लिये परम आनन्द है। आप दया कर मुझे 
यद्द बतलानेका कष्ट करें कि वहाँ मुझे क्या-क्या 
करना है ।! 

महाप्रभुने भक्तको छातीसे छगा लिया और 
आँसुओोंसे उसे नहला दिया । इसके साथ दी लोकनाथ- 
ने अपने हृदयमें श्रीकृष्णकी समस्त बृन्दावन-लीलाओं- 
का दिव्य दशन किया। मद्दाप्रमुने कह्ा--“तुम 
चीरधाटपर जाओगे---बह्ढाँ कदम्ब, तमाछ और बकुलकी 
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अपनी ग्रेम-साधनामें लगे रहना ! 


दूसरे दिन प्रातःकाल छोकनाथ महाप्रभुसे विदा 
लेने आये । प्रमुके चरणोंको भुजपाशमें बाँधकर 
वे फ्ूट-फूटकर रोने छगे |! गदाघर पण्डित तथा 
उनके शिष्य भूगभे वद्दी थे। गदाघर भी रो रहे 
थे। बिदाईके इस करुणदश्यसे भूगभेका हृदय इतना 
भर आया कि वें भी बृन्दाबन जानेको तेयार दो 
गये । उन्दोंने अपने गुरुदेव गदाघर पण्डितसे आज्ञा 
माँगी । महाप्रभुने गदाघर पण्डितकी ओर एक मेदभरी 
इश्सि देखा और गदाघर पण्डितने अपने शिभ्यको 
वृन्दावन जानेकी भाज्ञा सह््ष प्रदान कर दी । 


आजसे चारसौ वर्ष पूर्व बंगालसे बृन्दावन जानेमें 
क्या-क्या कठिनाइयाँ, क्या-क्या कष्ट थे--हसका 
हमलोग आज अनुमान भी नहीं कर सकते । छोकनाथ 
और भूगर्भ--अभी इनकी उम्र द्वी क्या थी--इन 
दो छड़कोंने अपने स्वदेशकों सदाके लिये प्रणाम कर 
लिया भीर धर-द्वार, माता-पिता, सुख-पघुविधा आदि 
समभीका मोद् ओोड़कर वे पैदल वृन्दावन चल पड़े । 
दो मद्दीनेका रास्ता और मार्ंमें मिक्षाटनके अतिरिक्त 
और कोई सम्बल नहीं ! इृन्दातन्रमं उनको भाषा 
जाननेबाला भी कोई व्यक्ति नहीं था। कितने साइस, 
कितनी कठोर तपश्चर्याका यह व्रत था ! राजमहछतक 
पहुँचनेपर इन दोनों बालकोंको माहम हुआ कि 
परस्परके मेदभाव तथा अनबनके कारण उत्तर भारतके 
सभी रजवाड़ोंमें कलइ और अश्ञान्ति फैल रही है 
और सभी एक-दूसरेसे लड़ रहे हैं। इसलिये वे 
राजमहलसे ताजपुर और ताजपुरसे पूर्णिया आये। 
पूर्णिवासे फिर अयोध्या, उललनऊ और आग इते 
हुए वे गोकुल पहुँचे जहाँ श्रीकृष्णने बाल-छीलाएँ की 
थीं। गोकुछसे बे दुन्दावन आये | 
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बन्दावनकी दशा उन दिनों विविनश्न थी। धने 
जंगलों और भूमिशायी अस्तब्यस्त खेंडइरकि सिर 
वहाँ और कुछ भी नथा । मुसलमान आक्रमणकारियों- 
ने उसके समस्त वैभव और शोभाकों धूल्में मिला 
दिया था | मन्दिर सब ध्वंस्त द्वो गये थे, मूर्तियाँ 
टूटी-इटी पड़ी थीं। इन्दाबनके निवासी भी उस 
पावन भूमिक इतिद्वासको भुला बैठे थे । पुण्यप्तलिला 
यमुना और श्रोगोवर्घन पर्वतके अतिरिक्त वहाँ श्रीकृष्ण- 
की लोला-स्मृतिके कुछ भी चिह्न अवशिष्ट नहीं रह गये 
थे। भूगर्भम भौर लोऋनाथ उन खँडइरों और जंगलोंमें 
जहाँ बाध-भाद्ध और रीछोंने डरे डाल रक्खे थे, घूमना 
शुरू किया । परन्तु वे करें तो कया करें, कुछ समझमें 
नहीं आता था | मद्दाप्रभुकी भाज्ञा और आदेशोंका 
पालन किस प्रकार हो उनक लिये यह एक पहेछ दी 
थी | बंशोबठ कई्ोँ है, और कहाँ हैं निधुवन, भाण्डीर- 
बन, श्यामकुण्ड और राधाकुण्ड ? क्या करें, कहाँ जाये, 
पता लगायें तो कैसे ! महाप्रभुके बिना इमें मार्ग बतावे 
तो कौन ? चीरघाट कट्दाँ है जौर कहाँ दें तमाल, 
कदम्ब और बकुलकी कुझ्ें जहाँ मद्दाप्रभुने इमें निवास 
करनेकी आज्ञा दी हूँ ? अन्ततों यत्वा तिराश और 
इताश द्वोकर दोनों युवकोंने सर्वतोभावसे अपने-आप- 
को प्रमु श्रीकृष्ण और जगजजननी श्रीराधारानीक 
चरणंमि अर्पित कर दिया और-- 

गोविस्द गोविस्द हरे भुशते ! 

राधाकृष्ण, गोपीकृष्ण, श्रीकृष्ण प्यारे !! 

- इन नामेंसे समस्त वनप्रान्त और खेडइरोंको 
मुखरित कर दिया : एक दिन सदसा उन्‍्दें चीरघाटका 
पता छग गया जद्दाँ रइकर जीवनके शेष कालकों 
ब्यतीत करनेकी आइह्ञा मद्दाप्रभुने उन्हें दी थी । 

इन्दावनके झोगोंको ये दोनो युवक कुछ अजीब- 
से छगे । पागछोंकी तरद क्षणमें इनका रोना 
ओर क्षणमें इँंसना कोई समझ न पाता । राह 


संल्या ११ ] 


मक्त-गाया 


१७१३ 





ध्ण्न्न्म््््््भ्भ्म्य्य्य्य्यययययय थमा आय्जिचसलिमभका जज कक का जज हू कक जन छ 2० जज जल ७ के का ० उप जनक मूह कुक अंक क ज जज '४७५४०४२५७०००४०४१४१७१४०४१७०४२४०५२४१६०५२५८०६०६ १९/६१७०४१७व ४४ २७००८७१ /५१६०५०५१५/६/ी-ी'ीीपतय >न टीवी ही जीपल बज +.. 2४३ भमी #५ 


चलते जो भी मिल जाता उसीके चरणोंमे गिरकर 
वे कूट-छटकर रोने लगते और प्रार्थना करने 
लगते कि मुझे श्रीदरिक दरोन कराओ--बताओ वे 
कहाँ छिपे हैं ! इतना ह्वी नहीं, वे ठन्मसकी तरद 
बृन्दावनकी भूमिमें छोटते, उसे चूमते और उसकी 
रजको सिर-आँखोंपर रखते । बेसुध दशामें यद्द कटते-- 
तुम धन्य हो, ओ व्रजकी पावन रज ! तुम धन्य हो । 
श्रीदरिके कोमल-कोमल चरण तुमपर पड़े थे और 
यद्वीं उन्होंने गोपियोंके साथ, राधारानीके साथ ग्रेममथी 
लीलाएँ की थीं। वे आज कहाँ छिप गये, ओ बजरज ! 
तुम चुप क्यों हो ! बोलो न, दया करके बालो, एक 
शब्द बोलो | अरे, तुम चुप हो तो उस साँबरेका 
पता मुझे कौन बतलावेगा ! 


धूम मच गयी, सारे ब्रन्दावनमें धूम मच गयी कि 
दो अनोखे भक्त वृन्दावनमें आये हैं ! अब क्‍या था, 
भीड़ लगने लगी--दर्शनके उत्छुक भावुकजनोंकी ! 
इन दोनोंके लिये फ़्सकी एक कुटिया बनानेका आग्रद्द 
होने लगा, परन्तु लोकनाथ और भूगर्भने यह निश्चय 
कर लिया था कि रहेंगे तो किसी वृक्षेके नीचे दी ! 
कहीं वे भिक्षाटन करने नहीं जाते, यद्च्छासे जो कुछ 
भी प्राप्त हो जाता उसीसे सनन्‍्तोष कर छेते, और 
यमुनाका जछू पी लेते | 


महाप्रभुके शिष्यो्में लोकनाथ और भूगर्भ ही पहले- 
पहल वृन्दाबन आये | झुबुद्धिराय अब भी बंगालमें द्वी 
थे और सनातन तथा रूप अब भो बंगालके मुसलिम 
नवाबके दौवान थे | गोपालभट्ट अपने पिताके साथ 
दक्षिण भारतमें रहते थे और रघुनाथमट्ट, रघुनाथदास 
ओर जीवगोस्तवामी अभी बालक थे । 


अगद्दनके मद्दीनेमें लोकनाथको वृन्दावन भेजकर 
मदाप्रभुने माधके महीनेमें संन्यास लिया। उसके 
अनन्तर वे दक्षिणमें दो वर्षतक तीर्थयात्रा करते रहे । 


दक्षिणसे लौटकर वे बंगाल आये किन्तु गौड़तक दी 
आकर फिर वहाँसे नीलाचल लौट गये। ब्दाँसे 
बे बृन्दावनके लिये चल दिये और झेटानागपुरके 
झारखण्ड द्वोते हुए बृन्दावन पहुँचे और वहाँ दो मद्दीने 
ठहरे । परन्तु दुभोग्यव वहाँ उन्हें छोकनाथ और 
भूगर्म नहीं मिले | 


मद्दाप्रमुके संन्यासकी बात लछोकनाथने सुनी थी | 
उन्होंने यह भी सुन रक्‍्खा था कि प्रभु॒दक्षिणमारतमें 
तीर्थयात्राके लिये गये हैं । इस समाचारसे लोकनाथका 
सारा धीरज छूट गया और इस कारण वे तथा भूगर्भ 
मद्दाप्रभुसे पिलनेके लिये वृग्दावनसे दक्षिणमारतके 
लिये चल पड़े । वहाँ पहुँचनेपर उन्‍हें मादम हुआ 
कि मद्दाप्रभु वृन्दावन गये हैं । जल्दी-जल्दी वे 
पुनः बृन्दावननकी ओर लौटे, परन्तु दु्भाग्ययश 
उनके बृन्दावन पहुँचनेके कुछ द्वी दिन पूर्ब मह्ाप्रभु 
बृन्दावनसे पुरीके लिये प्रस्थान कर चुके थे । 
लोकनाथका हृदय बैठ गया और वे सदाके लिये निराश 
हो गये । परन्तु खम्नमे मद्दाप्रभुने दशन देकर लोकनाथको 
समझाया--/तुम इतने निराश क्यों होते हो ! हिम्मत 
हारनेकी क्‍या बात है ? तुमने नवद्वौपमें मेरा जो रूप 
देखा था वह रूप अब नहीं है। मैं अब राहका 
भिखारी हूँ । तुम मुझे इस वेशमें देखोगे तो तुम्हें महान्‌ 
कष्ट होगा, तुम्हारा हृदय दुखेगा। अच्छा यही है कि 
तुम मेरे गृद्दी वेशका ही स्मरण करो और वही वेश 
तुम्दारे हृदयछोकर्मे बना रहे । मैं अपना यद्द वेश 
इसीलिये तुम्हें दिखठाना नदी चाहता और इसी 
कारण हम-तुम मिल नहीं पाये ।! 


लोकनाथने अब समझा कि प्रभु किस कारण 
मिलनेसे बचते रहे । मद्गाप्रभुके संन्‍्यासी वेशकी उन्होंने 
अपने;हृदयमें तखीर खींची--कल्पनासे । महाप्रभुका 
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शरीर चिथड़ोंसे ढका हुआ ह---छजा-निवारणमात्रके 
छिये और दरि-हरि कइ्ते हुए मद्दाप्रभु बाबलोंकी 
तरद धूम रहे हैं । इस वेशका स्मरण करते ही लोक- 
नाथका हृदय विदीर्ण होने रूगा और वे लगे क्ूट-फ्ूटकर 
रोने । अब उन्होंने निश्चय कर लिया कि मक्ढाग्रभुकी 
जब यहद्द भाज्ञा है तो वे इस शरीरसे कभी उनसे नहीं 
मिलेंगे । अब छोकनाथ और भूगर्भने चीरघाटपर अपना 
डेरा जमा लिया और अस्तकाल्तक वे वहीं बने रहे | 
रात-दिन कृष्ण-कृष्णकी रट लगाये रहते और रातको 
बस, एक-दो घंटा सो छेते । न किसीसे कभी मिलते, 
न बात करते | यद्च्छासे जो ढुछ प्राप्त ढ्वो जाता 
उसीको भगवान्‌का प्रसाद समझकर प्रह्षण करते | 
यदि किसी दिन कुछ नहीं मिछता तो हरिका नाम 
लेकर सद्दर्ष उपवास करते । 

लोकनाथने अपने जीवनके शीषर दिन बृन्दावनमें 
ही भजनमें ब्यतीत कर दिये और नगवानके नामकरा 
आधार लेकर, संसारकी सभी बातंसे तटस्थ रहते हुए, 
एक आदर्श भक्तका, एक आदर्श प्रेमीका और एक 
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आदर्श बिरद्षीका जीवन---जिस जीवनमें अखण्ड और 
अबाध स्मरणका रस है, बढ्ध जीवन जिसमें ग्रभुकी 
करुणा और प्रीति है, और जो उनकी एकमात्र कृपासे 
ही प्राप्त होता है---ऐसा अनमोल जीवन उस वृन्दावन- 
की मधुमय पावन भूमिमें व्यतीत कर दिया । 

'्रीचेतन्यचरितामृत' के रचयिता श्रीकृष्णदास 
कविराज अपने प्रन्थके प्रणयनके पूर्व छोकनाथ 
गोखामीके चरणोंमें आशीर्वादके लिये आये थे। उन 
दिनों वृन्दावनमें महाग्रभुके सबसे बृद्ध शिष्य लोकनाथ 
ही थे। छोकनाथ भपने भजनमें इतने अधिक ब्यस्त 
रहते थे कि बात करनेका उन्हें अवसर ही न 
मिलता था । जब श्रीक्ृष्णदासने श्रीचैतन्यचरितामृतका 
प्रस्ताव रखकर आशीर्वादका प्रसाद माँगा तो लोकनाथने 
उसके लिये सद्दर्भ हाँ भरते हुए यद्द कद्दा कि लिखों, 
अवश्य छिखो; परन्तु मेरी एक शर्त रहेगी-वढ यद्द कि 
इस ग्रन्थमें मेरी कद्दीं भी चर्चा न आवे और न मेरे 
तथा महाप्रभुके सम्बन्धकी ह्वी। इतनी मूक और 
निरीह उपासना थी लोकनाथ गोखामीकी ! 


+--><८-- 
मानस-प्रवोध 


अरे म्रन ! दे तू निपट गवार, सार-घन सारा लुटवाया। 


जगतमें मायाका व्यवहार, 
स्वार्थ विन करें न कोई प्यार ; 
मातु; पितु, खुत, जाया, भतार, 
सभी मिल तुझकों भरमाया ॥१॥ 
अभी है योवनकों भरमार, 
मजा कर ले, प्यारे | दिन चार ; 
घुढ़ापेमें. वैराग्य.. त्रिचार, 
शिथिल जब दो इन्द्रिय-काया ॥२॥ 
सत्यु क्या इतनी दया करे, 
कि यूढ़ा बन तू भजन करे! 
स्वॉल जितनी लेकर उतरे, 
डउसीतक दै जोवन-छाया 8३॥ 


यालपन खेल-फूद. खोये, 
खुवापन युवती खंग खाये, 
बुढ़ापामें मन नहिं धोये, 
अन्तमें सिर धुन पछताया ॥४॥ 
पड़ा कब पानीका फूटे, 
पात कय डालीसे टूटे, 
प्राण कब इस तनसे छूटे, 
नहीं कोइ निम्धय कर पाया ॥५॥ 
“इंख'' जब मानस-तट छोड़े, 
सकल मायासे मुख मोड़े, 
सरय-चितले नाता जोड़े, 
ग्रह दे अह्याह गाया ॥६॥ 
भी हिंश! 


श्रीरामचरितमानसका तातये 


( छेखक--स्वामीजी श्रीरामदेवजी महाराज ) 


किसी भी ग्रन्यका तात्पय॑ निर्णय करनेके लिये मीर्मांसकोंके 
सिद्वान्तर्मे छः लिड्ठ माने गये हैं। उन्हकि अनुसार हमें 
श्रीरामचरितमानसके तात्ययेके विपयमें भी विचार करना 
चाहिये । उन छिल्ञोंका वर्णन निम्नलिखित छोकमें किया 
गया है--- 

उपक्रमोपसंहारावस्यासो 5 पूर्व ता 

अथंवादोपपत्ती च छिक् 

अर्थात्‌ तात्पर्यनिर्गव करनेके लिये उपक्रम-उपसंदार, 
अभ्यास, आपूर्वता) फट) अर्थवाद और उपपत्ति, थे छः लिज्न 
हैं। जो बात ग्रन्थके आरम्मम कही जाती है उसे उपक्रम 
कऋदते ५ और जो अन्तमें कही जाती है उसे उपसदहार कहा 
जाता हूँ | पुतः-पुना कवनकरा नाम अभ्यास हें। जो बात 
अम्यत्र न कह्दी गयी द्वो उस अपूर्बता कहते हूँ । प्रशंसादिसे 
उसी बातकों पुष्ट करना अरंब्रद 4 । तथा अनेक प्रकारकी 

« बुक्तियों देना उपपत्ति है । 


फलम्‌ । 
तात्पयनिणंये ॥ 


अब पहले, जिस प्रकार श्रीरमचरितमानसका उपक्रम 
हुआ है वह दिचाते ईं-- 
मादज मुनि यजह़िं प्रेत गा ६ विल्‍्ददे रन पद अति अनुरागा ॥ 
तापस समर दम दया निवाना ६ परमारथ पथ परम सुजाना॥ 
माच मकर गत रत्रि जब हो।ई। तीरथपतिहिं अब सबु कोई ॥ 
देव दनुज क्िंनर नर श्रेनों | सादर मजहदिं सकह त्रिंबनों ॥ 
पूजदिं माघद पद जमुजाता | परसि अखमबटु हरपहिं गाता ॥ 
मरद्वाज आश्रम अति पावन ६ परम रस्य मुनित्रा मन मावन ॥ 
तहों हाइ मुनि रिषप समाजा । जाहि जें मन तीश्थशजा ॥ 
मजहिं प्रात समत उछाद्ा ३ कदृददिं परसपर हरि गुन गाहा ॥ 

ब्रह्म निरूपन धरम बिधि बरनटिं तरुव बिमाग । 

कहें भक्ति मगगत के संजुत ग्यान जिशग॥। 


एहि प्रदरार भरि माव नहाहों । पुनि सब निज निज आश्रग जाहों॥ 

अति संबद अस हो अनंद! ६ मकर मणि गउनहिं मुनि बुंदा ॥ 

एक बार भरि मकर नहाए | सब मुनीसत आश्रमन्द सिधाए ॥ 

जागबकिक मुनि परम निमेकी | भरद्वाज राले पद टेकी ॥ 

सादर 'अरन सरोज पल्कोर | अति पुनोत आसन बैठरे॥ 

ऋरि पूजा मुनि सुजलु बलानी । बोके अति पुनोत मृदु बानो ॥ 
५--६-- 
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यहाँतक जिस प्रकार परम विवेकी याशवल्क्यमुनिसे 
शम) दम) तप) दया; श्रद्धा तितिक्षा एवं उपरति आदि 
सात्तिक गुणोंसे सम्पन्न भरद्वाजमुनिका समागम हुआ उसका 
वर्णन किया गया है| अब जिस प्रकार जिस विषयमें उन्हंनि 
अपना संशय प्रकट किया था वह बताते हैं| भ्रीमरद्वाजमुनि 
कहते हँ--- 
नाथ एक संस बड़ मोरें | कश्गत बेदततत्द सब तेरे 
कहते मोहि रागत भय काज़ा । जो न कहड़ें बढ़ होइ अकाजा है 

है नाथ ' इमकों एक बड़ा संशय है। और आपको तो 
सारा थेदका रहस्य करतलगत है। मुझे तो कहते हुए भी 
भय और लछज़ा होती है | [ कहनेमें भय इसलिये होता है कि 
कहीं आप यह न समझ हे कि हमारी परीक्षा ले रहे हैं ओर 
लजा इसलिये होती हैं कि आप कहेंगे इतने इद्ध द्वो गये; 
फिर भी अभी यथार्थ ज्ञान नहीं हुआ | ) तथापि यदि नहीं 
कहता हूँ तो बड़ा अनर्थ होता है ( अर्थात्‌ संशय बना 
रहनेसे अज्ञानकी निद्वत्ति ही असम्मव हा जायगी । ) 

संतत्वेग ऐसी नीति कहते हैं कि गुरुसे दुराव करनेसे 
हृदयमें बिमठ विवेक नहीं हो सकता । यही बात बेद- 
पुराणादि भी कहते हैं । यथा--- 

संत करहिं अस्त नीति प्रमु श्रुति पुरान मुनि गछ ६ 

होड़ न बिमर जिबरेक उर गुर सन किएँ दुराव ॥ 
अत बिचाए प्रगटड निज मोह | हरहु नाथ करि जन पर छोदू 
राम नाम कर अमित प्रभात | संत पुरान उपनिषद गए है 
संतत जपत संनु अबिनासी । सिद्र भगवान ग्यान गुन रासी ॥ 
आकर अएरि जल जग अहहीं । कार्सी मरत परम पद ऊहहीं ४ 
से गम महिमा मुनि गया १ सिद्र उपंदेसु करत करि दया 
रामु कबन प्रभु पुछडें तोही | कहिअ बुझाइ ऋृपानिधि मोही ४ 

यहाँ अन्तिम चौपाईसे यह प्रकट होता है कि भरद्वाज- 
जीने शमतत्त्वके विपयमें प्रश्न किया है, जैसा कि वे आगे भी 
प्रकट करते ईं--- 
पक राम अदेस कुमार १ तिन्ह कर अरित बिदित संसारा ४ 
नारे बिरहँ दुखु रुद्ेड अपारा | मयउ रोु रन राबनु मारा पे 


प्रभु सोद राम कि अपर कोड जादि जपत त़िपुरारि 
सत्य धाम सर्बेग्य तुम्ह कहहु बिभेक बिचारि # 
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जैसे मिटे मोर श्रम मारी कहहु सो कथा नाथ बिस्तरी ॥ 


इस प्रकार यहाँ अन्तमें अशान और भ्रम मिटानेके लिये 
ही कथा कहनेकी प्रार्थना की गयी है। इससे प्रकट द्वोता है 
कि मानसका प्रारम्म अश्ञान और भ्रम मिटानेके लिये ही 
हुआ है| यह अशान और भ्रम जिस बस्ठ॒के विषयमें होता 
है उरसीके शानसे मिटता है; ओर किसी प्रकार नहीं मिटता | 
जिस प्रकार रज्जुर्मे सपंका भ्रम रज्जुके अशानसे तथा सीपमें 
चाँदीका अ्रम सीपके अशानसे द्ोता है और इनकी निदृत्ति 
रज्जु और सीपके शानसे ही होती है। उसी प्रकार यहद्टां रामके 
शानसे ही रामविधयक अशान एवं भ्रमकी निवृत्ति द्वोना 
सम्भव है | इसलिये रामके शानके लिये ही भरद्वाजमुनिने 
अभ किया है | 
इसपर भीयाशवल्क्यमुनि कहते हैं-- 
आगनकिक बोले मुसुकाई १ तुम्ददि बिदित रघुएति प्रभुर्ड ॥ 
राम मग्त तुम्ह मन ऋम बानी ' चतुराई तुम्हारि में जानो ॥ 
आहहु सुनै राम गुन गूढ़ा | कीनिहिहु प्रस्न मनहूँ अति मुढ़ा ॥ 
तात सुनहु सादर मनु काई | कहर्ठ राम कै ऋथा मुद्ाई ॥ 
महा्ोडु महिदेसु बिसाका | राम कथा कामिका करारा ॥ 
यहाँ अन्तिम चौपाईंमें महामोह अर्थात्‌ अज्ञानकों 
महिषामुर तथा रामकथाकों करा कात्िका कद्दा है। 
अतएव यह प्रतीत होता है कि जिस प्रकार प्रश्न अशानकों 
मिटानेके लिये किया गया था वैसे ही उसके उननरमें 
रामकथाकों अशानका नाश करनेवाली बता रहे हें । इम 
प्रकार प्रभ्॒ और उत्तरके सामज्जस्यसे ज्ञान ही इस कथाका 
मूल विपय सिद्ध होता है | तथा-- 
राम कथा सखसि किरन समान ३ मंत उककार ऋरदिं जेंि पाना ॥ 
इस चौपाईमें रामकथाकोी शशिकिरणकी उपमा दी है | 
ह ससे उसे शान्तिदायक यूचित किया है और संतोंकों जो 
चआकोर कहां इससे संत ही इस शाम्तिदायक कथाके भ्रव्णके 
अधिकारी सिद्ध होते हैं | 
इसके आगे श्रीयाशवल्क्यमुनि कहते ई-- 
एमसड संसम कीन्ह भदानों | शहदेंदें तर अदा बमाना ॥ 
कहदे कौ मति अनुहारि अब उम्र संभु संदाद ६ 
मयड समय जेंहि हेतु नेंहि मुनु मुनि मिटिंहि दिषाद ॥ 
उस उमा-शम्धु-संबादका प्रसंग वणन करते डुए. 
बराश्वस्कयजीने कहा दे कि एक बार जेतायुगमें सतीजीके 


सहित भ्रीमहादेवजी कुम्मण ऋषिके आभ्रमपर गये । ऋषिने 


ुन्जयपमम 


उन्हें सर्वेश्वर समझकर उनकी अनेक प्रकारसे पूछा की ! 
फिर वे भ्रीरघुनाथजीकी कथा कइने कगे ओर भीमद्वादेवजी उसे 
बढ़े प्रेमसे सुनने लगे | इसके पथत्‌ मुनिवरके प्रभ करनेपर 
भगवान्‌ शिवने उन्हें परम अधिकारी समझकर रामभक्तिका 
उपदेश किया | इस प्रकार हरिचर्चा करते हुए यहाँ कुछ 
दिन रहकर ये अपने निवासस्थान ( कैछास ) को चल 
दिये । उसी समय संसारका भार उतारनेके लिये रघुबंशमें 
अवतीर्ण हुए मगवान्‌ श्रीराम पिताकी आशाहे दण्डकवनमें 
विचर रहे थे | इधर दंकरजी भी मनमें यह विचार कर रह थे 
कि किस प्रकार मगवान्‌ श्रीरामका दर्शन हों; यदि हम उनके 
पास जाते हैं तो गुप्रूपसे जनस्माजमें विचरते हुए 
श्रीभगवानकों सब लोग जान जायेंगे ! रावण अक्षाजीसे 
मनुष्यके द्वारा अपनी मृत्यु माँग चुका हैं; उस बचनको 
भगवान्‌ सत्य करना चाहते हैं | उसमें भी विन्न पड़ आयगा! 
और दर्शन किये विना मन नहीं मानता । इस प्रकार तरह 
तरहके विचार करके श्रीदंं कगजी चिन्ताग्रस्त हो रहे थे । 


इसी समय रावणने मारीचकी सुद्यायतासे भीजानकीफीको 
हर लिया। जब श्रीरश नाथजी ने अपनी कुटीकी श्रीजनकनन्दिनीसे 
झूल्य देखा तो थे साघारण विर्ष्टी पृरुषोंकी तरह खीताजीकों 
खोजते और विलाप करते द्ुए वन-यनर्मे विचरने रूगे ! इस 
प्रसंगमें श्रीगोसाइजी महाराज कहते हैं-- 

कबहूँ जोग जियोग न आएं । देखा प्रगट बिरद दुखु तपके ऐ 

अर्थात जिन श्रीसमगवानका कमी किसीके साथ संयोग या 
वियोग नहीं होता उन्हींकों यहाँ स्पष्ट विरह-दुःखसे दुरती 
होते देखा गया | यह सच उनकी छीला ही थी। प्रभुके 
अग्त्रिकों कौन जान सकता है ! 

अति बिच्ित्र गनुपति अए्रि। जानहिं कम सुआन 

जे मतिमे; विभोद्जस हुदयें जरा कछु भानह 

जिस समय प्रभु ऐसी विर्हावस्थामं निमभ हुए. विचर 
रहे थे उसी समय श्रीदंकरजीको उनके इश्न हुए । उन्हें 
इख्बकर चिन्तम भ्षोम भी दुआ) परन्तु कुक्सय जानकर किसी 
प्रकार्की पदच'न नहीं की! बस, जय सक्षिदानंद कम पावन 
कहकर आ अत दिये । भगवानके दर्शन करके परभानन्दमें 
डूब गये, उनके चिचकी विचित्र दशा हो गयी । यह सथ 
देखकर सतीके मनमभें सन्देद हुआ । मे श्षोचने छगी कि जिन 
श्रीमहादेयजीकी वन्‍्दना समस्त देय, मनुष्य और प्रुनिजम 


संह््या ११ ] 


ओऔरामचरितमानसका तात्पर्य 
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करते हैं, उन्हंनि एक राजकुमारको प्रणाम किया और उनके 
“जय सबच्िदानंद जग पावन कट्दा--इसका क्‍या कारण 
है। इस समय भी तो ये उन्हींके रूप-रावण्यकी स्मृति मुग्ध 
हो रहे हें! 
इस प्रकार वे तरह-तरहके संकल्प-विकल्प करने लगीं। 
उनके संदायका बण्न भ्रीगोसाइंजी मद्दाराज इन शनब्दोर्मे 
करते हैं--- 
ब्रह्म जे| न्यापक ब्रिज अज अकक अनोह अनभेद ) 
से कि देह घरे होइ नर जाहि न जानत बेद हे 
जो ब्रह्म सर्वत्र एकरसरूपसे व्यापक) निर्मेलल अजन्मा। 
कलाहीन, निरचेष्ट और भेदरद्वित है; तथा जिसे वेद भी नहीं 
जानते वह क्‍या शरीर धारण करके मनुष्य हों सकता है ! 
यह तो सर्वधा असम्मव है। और--- 
रिष्नु जा सुर हित नर तनु घपी ५ सोठ सबेम्य जथा त्रिपुरपी ॥ 
खोजद सो! कि अग्य इब नारो ) ग्यान थाम श्रीपति असुररी ॥ 
यदि कट्ठा जाय कि विष्णुभगवानन देवताअंकि लिये 
मनुष्यशरीर घारण किया है; तो में भी तो श्रीद्वंकरजीकी 
तरद ही सर्वश है । ये क्या अशानियोंकी भाँति म्लीको ढूँढ़ते 
फिरेंगे | विष्णभगवान्‌ और श्रीमहादेवजी तो परम शानवान्‌ 
हैं । भतः ये विष्णु तो हो नही सकते । किन्तु -- 
संमु गिरा पुनि सुषा नहें।६ ॥ मिदर सबैग्य जान सबु कोई || 
अस मंसय मन नथठ अपाग । हंए ने इृदम प्रबोध प्रत्चारा ॥ 
भगवान्‌ शिवका बचन भी असत्य नहीं हो सकता; 
क्योंकि शिवजी स्वश हैं; यइ बात सभी जानते हैं | हस प्रकार 
सतीजीके मनमें बड़ा भारी सन्देह हुआ, उन्हें किसी प्रकार 
भी समाधान नहीं होता था | यद्यपि इस संशयकों उन्हेँंनि 
प्रकट नहों किया, भगवान्‌ शंकर अन्तर्यामो दोनेंके कारण सब 
जान गये । वे कहने छगे--देग्वो, जिनकी कथा इसमें कुम्मज 
क्रपिने सुनायी थी और जिनकी भक्तिका हमने उन्हें उपदेश 
किया था ये वे ही भगवान भीराम है | ये हमारे इश्देव हैं | 
इनकी मंद्िमा कदाँतक वर्णन की जाय-- 
मुनि धार जोगी सिद्ध संतत बिमरू मन जेद्दि ध्यावह्ी 
कहि नेति निगम पुरान आशम जासु क्ररति गठहीं॥ 
छह रामु ब्यापक जह्य भुदन निकाय पति माया घनी ६ 
अनतेर 5 अपने भगत हित निजतंध नित रघुबुरूमनों 


जिनका ध्यान मतिमान्‌ मुनिजन, योगी और सिद्धशण स्वंदा 
विश्वद्धचित्त होकर करते हैं; वेद, शाज्र ओर पुराण "नेति; 
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नेति” कष्कर जिनकी कीतिका गान करते हैं, वे निखिस- 
मुवननायक मायापति भीराम सर्वव्यापक अक्ष हैं | वे सर्वश् 
स्वतन्त्र हैं । उन्हींने अपने भक्तेकि लिये रघुकुलभूषण होकर 
अवतार लिया है | 

इस छन्दमं व्यापक, ब्रह्म इत्यादि पर्दोसि निर्शण। 
निर्विकार, एक, अद्वितीय, सचिदानन्दघन परमात्मादीका 
संकेत है; जो मायाके द्वारा समस्त संसारमें बसा हुआ दे। 
वही अपने भक्तकि कल्याणके लिये सगुणरूपसे प्रकट होता 
है। इस कथनसे निगुण और सगुण ब्रक्मका अभेदान्वय किक 
गया है; न कि मेदान्वय । यह बात आगे श्रीमहादेव और 
पार्वतीजीके संवादसे और भी स्पष्ट हो जायगी | 


इस प्रकार श्रीदंकरजीके बहुत-कुछ समझानेपर मी 
सतीजीके मनका भ्रम बना द्वी रहा | भगवानकी माया बढ़ी 
प्रबल है। यह देखकर भगवान्‌ शिवने कहा--यदि तुम्हे 
अब भी समन्देह है तो जाकर स्वर्य परीक्षा कर से । हम यहीं 
बटके नीचे बैठे हैं । 

भगवानकी आज्ञा पाकर श्रीसतीजी चल दीं और तरद- 
तरहके विचार करनेके बाद उन्होंने श्रीसीताजीका रूप पारण 
किया तथा जिस भाग्से भगवान्‌ श्रीराम और लक्ष्मगजी 
जा रहे थे उसी ओर द्ोकर निकर्लीं। किन्तु सर्वश श्रीरामजीने 
उन्हें पहचाम लिया और प्रणाम करके कहा, “माताजी | 
तुम अकेली इस वबनमें केसे बिचर रद्दी हो ?! श्रीरामके वे 
बचन सुनकर सतीजी सकुचाकर श्रीमद्वादेवजीके पास चल दीं 
और मन-ही-मन कहने लरगीं-- 


में संकर कर कहा न माना | निज अग्यानु रान पर अछा॥ 
जाइ उतरु अब देहदें काहा | उर उपज| श्रति दारुन दाह्म है 


अब जब भीरामजीने देखा कि सतीकों दुःख हुआ है तो 
उन्होंने उन्हें अपना प्रभाव प्रकट करके दिखाया | सतीजीने 
देखा कि आगे राम, सोता और लक्ष्मण तीनों जा रहे है ! 
फिर उन्होंने पीछेकी ओर देखा तो बहों भी तीता और 
व्डमणजीके सह्दित भव्य वेषधारी मगवान्‌ श्रीरामकी विराजमान 
पाया | अब दे जिस ओर दृष्टि डाल्ती हैं उघर ही उन्हे 
सुर-सुनिसेवित प्रभु श्रीगम दिखायी देते हैं। अनेकों हर्ष 
विष्णु और शिव अपनी-अपनी शक्तियोंसहित भगदानकी सेश 
कर रहे हैं । उन्हें देवताओंके तो अनेक रूप दिखायी दिये॥ 
परन्तु भीरामका रूप सवंत्र एकसा ही था। सब जगह बह्ी 
राम, वही छक्मष्ण और वही सीताजी विराजमान हैं और 
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समस्त देवगण उनकी सेवामें संल्म हैं । यह सब देखकर 
सतीजीका हृदय कॉपने लगा और उन्हें अपने शरीरकी भी 
सुधि न रही | तब थे आँख मूँदकर बैठ गयीं। थोड़ी देर 
पीछे उन्होंने जब नेत्र खोले तो उन्हें कुछ मी दिखायी न 
दिया | तब वे बार-बार भगवान्‌ श्रीरामके चरणोंमें सिर 
नवाकर श्रीमहादेवजीके पास आयीं । 


शिवजीने पूछा, “कहो, केसे परीक्षा ली !” तो बोलीं, 
५कुछ नहीं, आपद्वीकी दर्‌ह मेने भी जाकर प्रणाम कर 
लिया ।' किन्तु शंकरजी सब्र बात जान गये | उन्होंने 
भगवानकी भायाकों प्रणाम किया और मन-ही-मन संकल्प 
कर लिया कि अब सतीके इस दारीरके साथ मेरा अंगसंग नहीं 
होगा । भगवान्‌ शिवकी यह भीषण प्रतिशा जानकर देवगण 
उनकी प्रशंसा करने टगे | वे बोलें--- 


अस पन तुम्ह बिनु करइ को आना । रन भगत समरथ मगवाना ॥ 


देवताअंकि ये वचन नुनकर सतीजीने पूछा, 'भगवन ! 
आपने क्‍या प्रण किया है £ किन्तु शंकरजीन उन्हें कोई 
उत्तर नहीं दिया तथा अपने निवाषस्थानपर चले आये | वहाँ 
पहुँचकर वे एक बटदृक्षके नीच मनोहर मसृगछाठ्ापर 
विराजमान हुए और अखण्ड अपार समाधिमें मम्म हों ग्रे | 
तब तो सतीजीकों बड़ा दुःख हुआ । अत्यन्त दोर्धकालके 
पश्चात्‌ जब उनकी समाधि द्वटी तो सतीर्जी उनके पास गयी । 
उस समय अंकरनीने उन्हें बेठनेंके लिये अपने सामने 
आसन दिया | 

उन्हीं दिनों दक्षयजायतिक वहाँ एक यज्ञ द्वो रहा था । 
अपने परिताके यशमें सम्मिलित होनेके लिये सतीजीने बहुत 
आग्रह किया और श्रीमद्रारवर्जके नि्रेध करनेपर भी वे 
हट करके वहाँ चडठी गयों। उस यशेमें श्रीमंकरजीका 
अपमान दोते दखकर उन्होंने योगाप्रिद्राग अपना शर्गैर 
त्याग दिया और पर्वतराज हिमाल्यक या पायव॑ती नामसे 
पुनः श्रकट हुईं। यहाँ भी अनेक अकारस्स तपथ्रादि करके 
उन्होंने श्रीमहादेव जीका पतिरुपसे प्राप्त किया । विवाह दोनेके 
पश्चात्‌ श्रांदंकरजीक साथ कैल्यतपर्वतपर आये हुए. जब उन्हें 
कुछ दिन बीत गये तो एक दिन शआ्रीपावतीजीन मोलानाथसे कुछ 
प्रभ किये। उस उमा-महदेश्वर-संवादका श्रीगोसाईजी इस 
प्रकार वर्णन करते हैं-- 


क्रम रम्य गिरिबद कैरासू | सदा जहाँ सित्र उमा निवास, ॥ 


बसहिं तहों सुकृतो सकरऊू संवर्हिं सिर सुख कंद ॥ 
हरि हर बिमुख धर्म रति नाहीं १6 नर तहँ सपनेहूँ नहिं जाहीं॥ 
तहि गिरि पर बट बिटप बि्तारा। ५ नित नूतन सुंदर सब काऊा ॥ 
तिविध समीर सुसीतरि छाया) सित्र बिज्ञाम बिटप श्रुति गाया ॥ 
एक बार तेहि तर प्रभु गयऊ । तर बिकाकि उर अति सुख मयऊ॥ 
निज कर डाप्ति नागरिपु छाऊा। बैठे सहजदें संभु कृषारा ॥ 
कुंद इंदु दर गौर सरीरा । भुज प्रढंत्र परिधन मुनि चौरा ॥ 
तरुन अरुन अंब्रुज सम चरना। नख दुति भगत हृदय तम हरना॥ 
भुजग भूति भूषन त्रिपुरारों। आननु सरद चंद्र ऊब्रिहरी ॥ 
जटा मुकुट सुर्सस्ति सिर राचन नहिन बिसाऊू १ 
नीझ कंठ दावन्य निधि साह बारुबिचु मार 
बैंठे साह कामरिपु केसे । घरें सरोर गांत रसु जैमें॥ 
पारतती सप अवस् जाते।। गईं संनु पहिं मातु भवानी ॥ 
जानि प्रिया आदर अति ईफ़्हा। बाम नाग आमनु हर दुष््दा॥ 
बैंठों सिर समीप हरसमाई । पुरूष जन्म दया चित आई॥ 
पति हिये तु अविक अनुमानी। जिस उता भार्मा प्रिय आना ५ 
कथा जा मकद दोक दिलकारी। सोइ पुछने चंद सेगकुमरी॥ 
विस्वनाथ मन नाथ पुगरी। बरिभुवन महिमा अदित नुस्हारी॥ 
अगर अर अचा नाग मुनि देवा | सकरे करशि पद पंकज सब्रावआा 
प्रभु समर्थ सं्बग्य सिद्र सका ऋरा गुन थाम १ 
जोंग म्यान बेगम्य निधि प्रनत कण्पतरकू नाम ॥ 
जानिश मन्य मेहि निज दागी ॥ 
ऋड्ि रबुनाथ कथा बिधि नए ॥ 
सहि कि दगिद्र जनित दुख सो ॥ 
हगहु नाथ मम मति भ्रम भरे ॥ 


जो में| पर प्रमक्ष सुखगर्सी । 
तो प्रभु हस्दु मर अम्याना 
जासु खबन सुस्त हर होई 
ससिमूतन अम हृठयेँ बिच । 
इस सारे असंगपर विचार करनेसे यही निम्वय डोता है 
कि श्रीपावतीजीका प्रश्न अशन-निर्र निहीके छिय्रे हुआ हैं | 
आगे वे अपना सन्देह् इस प्रकार प्रकट करती हें-- 
प्रभु जे मुनि पर्मएथबार्द| । कहहिं राम कहुँ अद्द अनादी ॥ 


हैं प्रमो ' जो मननशील महात्मा परमतत्त्वका निरूपण 
करनेबा 5 ई वे श्रीरामकों अनादि ब्रह्म बताते हैं। अर्थात्‌ 
उनके कथनानुसार रामका कभी जन्म नहीं होता । थे सबंदा 
एकरस, परिपूर्ण सब्ििदानन्दधनखरूप हैं | तथा-- 
सेस सएद। बेद पुराना । सकक करहिं रघुर्णति गुन गाना ॥ 
तुम्ह पुनि राम एम दिन राठी ५ रुदर जण्यु अनेंणग अएए ७ 
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श्रीरामचरितमानसका तात्पर्य 
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जब आप कामविजयी होकर भी रात-दिन राम-नाम 
जपते रहते हैं तो मुझे यह सन्देद् होता है कि-- 
रामु से! अवच जुपति सुठ सोई ५ की अज अगुन अरूछगति कई ॥ 

वे राम) जिनका छोष, शारदा और वेद-पुराणादि सारे 
सद्वन्थ भी गुणगान करते हैं और आप भी जिनका नाम 
अहरनिद्य जपते रहते दे, क्या राजा दशरथके ही पुत्र हैं अथवा 
कोई अजन्मा। निर्गुण और भअल्दक्यगति तत्त् हैं ! क्योंकि--- 

 नुप तनय ते जहा किमि नारि बिरहँ मति मोरि 

देखि चरिन महिमा! सुनत अ्रमति बुद्धि अति मे ॥ 

यदि ये राजकुमार ही हैं तो ब्रह्म कैंसे हो सकते दे ! 
क्योंकि ब्रह्म ता व्यापक, निगगुंण, निराकार, निर्विकार और 
अजन्मा ४; उसका एक राजपुत्रमात्र होना सर्वथा अमम्मव 
हूँ । तथा उनकी बुद्ध ख्रीके विरदमे व्याकुछ क्‍यों हो गयी ! 
मेन तो उनका एसा ही चरित्र देखा था | वे स्त्रीके विर्हर्मे 
ब्याझुल हुए. वन-बनम भटक रहें थे। किन्तु आपके मुस्वसे 
उनकी महिमा सही भारी सुर्नी जाती है । इससे मेरी बुद्धि 
ते अत्यन्त भ्रमित दो रही ४ । वथा--- 
जे अनीट ब्यपक बिमु कफ । कहहु चुआई नाथ माहि सोक ॥ 

यदि क्रियाहीन एवं संसारम ओतप्रोत होकर विविध- 
रूपसे रहनेवाटा कोई अन्य भगवान € तो हमे उसके 
विषय भी समझाकर कहिथ । है नाथ ! हमें मुद्ध समझकर 
दृदयगें हमारे प्रति क्रीोध न छलावे । कृपया ऐसा उपाय करें 
जिससे हमाय अज्ञान दूर हो जाये । 

यहा मोह, श्रम और अशान- इन शब्दोंक तात्य्पर 
ध्यान रखनत्री आवश्यकता हैं; क्योंकि इन चौंपाश्यॉमें कई 
बार इन्हीं श्ब्दोंका प्रयोग हुआ है और भागे मी होगा । 
यहाँ इनका एक हीं अर्थ जान पढ़ता है; क्योंकि पार्वतीजी 
कमी तो कद्वती है कि जिस प्रकार हमारा अशान दूर हो वह 
डपाय कीजिये; तथा कभी मोह और कमी भ्रम दूर करनेके 
छिये प्रार्थना करती हैं | इन सबका यही तात्पये है कि उर्न्हं 
राम-तत्त्वका यथार्थ ज्ञान नहीं है। इसके आगे वे फिर 
कहती हैं-- 


अज्द कछु संस मन मेरे | करहु कृपा बिनवर्दे कर जोएं॥ 


स्वामिन्‌ ! यद्यपि मेने पहले बनमें श्रीरधुनाथजीकी बड़ी 
भारी मद्दिमा देखी थी, आपसे भयभीत होनेके कारण ही मैंने 
आपको वह नहीं सुनायी, तथापि मेरे मल्नि मनमें उसे 


देखकर भी कुछ बोध नहीं हुआ और उस अज्ञानके कारण 
मुझे जन्म-मरणके चक्रमेँ भी पड़ना पड़ा। अब भी मेरे 
मनमें कुछ संशय बना दी हुआ है। आप परम ऊृपाछ हैं। 
इसलिये मेरे ऊपर कृपा कीजिये | यद्यपि स्त्री होनेके कारण 
मेरा ऐसा अधिकार नहीं है। तो भी मैं मन; वचन और 
कर्मसे आपकी दासी हूँ; तथा--- 
गृढ़ड तत्त्व न साधु डुग्॒हिं । अत अधिकारों जहेँ पावहिं है 
अतः--- 
अति भआर्रत पूछ सुग्गया + रचुपति कथा कहहु करि दावा 
प्रथम से! कप्नन कहहु बिचारी ६ निर्गुन अछ सगुन बपुधऐरी ॥ 
इस न्रोपारम यह स्पष्ट हो जाता हैं कि निगुण अहम ही 
सगुणरूपमें प्रकट देप्ता है । अतः जो छोग ऐसा कहते हैं कि 
श्रीरामचरगितमानसभ निगुण अद्यका वर्णन है ही नहीं; वे कृपया 
इस चौपाइईपर ध्यान ६ । इसके पश्चात्‌ श्रीपार्यतीजीने सम्पूर्ण 
रामनरितक विधयमे प्रश्न किया है; फिर बे पूछती ईं-- 
पुनि प्रभु कहहु सो तस्द बखानी। जेहिं बिग्यान मगन मुनि ग्यानों ६ 
मर्गति ग्यान बिग्य'न विरागा | एनि सब बरनहु सहित जिमागा ४ 
इस चौपाईसे सिद्ध होता है कि उन्होंने मुनियोके 
मननीय तत्त्व तथा भक्ति; ज्ञान) विज्ञान और रगग्यादि उ्े 
प्राप्त करनेंके साधन--इन थी विपयोंक्रा प्रश्न किया है | 
इसखियि उत्तर सी इन सभी विपयोका निरूपण होना 
चाहिये । अतः इस ग्न्थम केवल भाक्तिबाद ही है-- यह मत 
निगधार है! वे आग कहती हैं-- 
औरठ राम रहस्य अनेक । कहहु नाथ अति बिमझ बिबिका ४ 
ऊं प्रभु मैं पुछा नहीं हंडईे । सोड दशा रण़्हु जनि गेई ४ 
तुम्द त्रिभुवन गुर बेद बखाना | आन जीव पार्देए का जाना है 
पार्यतीजीका ऐसा प्रश्न सुनकर श्रीमद्रादेवजी बहुढ 
प्रसन्न हुए-- 
प्रद्ध उप के सहज सुहाई । छक बिहीन सुनि सिद शन भाई ह 
हर हिसे राम चरित सब आए प्रेग पुरक रोचन जझ छाए ६ 
अ्ीरधुनाथ रूप उर आया ६ पागानंद अमित सुख प्ना ड़ 
मगन ध्यान रस दंड जुग पुनि मन बहेर कीन । 
रघुपति चरित महेस तब हरित बरने तीज ॥ 
झूंठेउ सत्य जाहि त्रिनु जानें । जिमि भुजंग बिनु रजु पहिचानें # 
जेदि जानें जग जाई देराई । जागें. जथा सपन भ्रम जाई & 
जिस राम-तज्वको विना जाने झूठा जगत्‌ भी सत्द 
जान पड़ता है; जैसे रज्जुका शान न इोनेसे ही सर्पकी प्रतीति 


१७२० 


कल्याण 


[ भाग १३ 


न्ण्य्श्स्््जज. 





बला /3८स के 


होती है।' तथा जैसे जागनेसे स्वप्नका भ्रम निवृत्त हो जाता 
है वैसे ही जिसके शानसे संसार दूर हो जाता है!--ऐसा 
कहकर ये दोनों चोपाइयाँ स्पष्टया जगत्‌का असत्यत्व 
बतिपादन कर रही हैं । कुछ लोग इसके विपरीत यह कहते 
हैं के इन चौपाइयोंमें पूर्वपक्ष कहा गया है। उनसे पूछना 
चाहिये कि यदि इनमें पूर्वपक्ष है तो सिद्धान्त क्दों कट्दा 
मया है ! यदि दे कहें कि सिद्धान्तका वर्णन- 
बंदर बातरूप सेह राम ६ सब्र त्रिज्ि सुुुम जप्त जिसु नामू ॥ 
--इस चौपाईमें किया गया है; तो यह कहना ठीक नहीं; 
क्योंकि इसमें 'सोइ? पद पूर्वकयितका परामर्श करता है। 
अतः इसका ऐसा अर्थ होता है कि जिनके जाननेसे संसार- 
अम निवृत्त हो जाता है उन्हीं बालरूप भगवान्‌ भ्ीरामकी 
मैं बन्दना करता हूँ, जो नाम-जप करनेपर अत्यन्त सुख्म 
हैं। नाम-मदिमाका वर्णन करते हुए भी गोसाईजीका यही 
कथन है कि“ 
भामु रेत भत्र सिंवु सुख्ाहों | करहु बिचार सुजन मन माहों ॥ 
यहाँ भी वे संसारसमुद्रके सर्वथा सूल जानेकी ही 
बात कहते हैं| इससे सिद्ध द्ोता है कि यहाँ पूर्वपक्ष और 
उत्तरपक्षका वण्न नहीं है और न जगत्‌की सत्यता ही 
अमीष्ट है। आगे मी श्रीशहुरजी कहेंगे-- 
उम्र! कहे में अनुभर अपना ६ सत हरि मजन जगत सब सपना 
अब मगवान शिवने पुनः श्रीरामचन्द्रजीकों प्रणाम 
किया और श्रीपावंती जीके प्रश्नोंकी प्रशंसा करते हुए कद्दा-- 
समा प्रससत तव सहज सुद्ाई | सुखद संत संमत मोदि माई ॥ 
प्रद बात नहिं मोहि सुद्दानी | जदाए मोह बस कहिहु भवानी है 
बुम्द जा कहा राम कोठ आना जेंहि श्रुति गाव घर्रहिं मुनि ध्याना॥ 


बुमने कह्टा कि जिसका मुनिजन अपने दूदयमें ध्यान 
मरते और सम्पूर्ण वेद-पुराणादि निर्गुण निराकार त्रद्मरूपसे 
निरूषण करते हैं वह राम क्‍या कोई और है ! सो यह बात, 
बधपि तुमने मोहबश कही है। तथापि इमें अच्छी नहीं 
छगी; क्योंकि हमारे मतमें तो जो निर्गुग, निर्विकार, निराकार) 
सक्षिदानन्दधन अक्म दै। वदी दशस्थपुत्र गम दोकर प्रकट 
हुआ है। इनमें कुछ मी भेद नहीं है। इनमें भेदबुद्धि 
करनेबाठे पुरुष तो अत्यन्त निन्‍्दनीय हैं-- 


कहदिं सुनहिं अस अधम नर असे जे मोह पिसाअ | 
पर्रंडझी हरि पद बिमुख जानहें झूठ ने साच् ॥ 


है प्रिये ! ऐसा तो बही लोग कहते या सुनते हैं जिन्हें 
मोहरूपी पिशाचने ग्रस रक्‍्खा है| वे तो पाखण्डी और 
भगवजरणोंसे विमुख ही हैं। उन्हें सत्यासत्यका शान नहीं है । 

इतना ही नहीं; भगवान्‌ शइ्रने उनकी और भी 
कड़े शब्दोमि निन्‍दा की है। जेसे-- 


अग्य अकोबिद अंध अमामों। काई बिषय मुकुर मन लागी ४ 
कंपट कपटी छुटिक जिसेषों) सपनेहुँ संत सभा नहीं देखी ॥ 
कहूहिं ते नेद असंभत बएनी ५ जिन्द के सुझ रन नहीं हनी ४ 
मुझुर मठिन अरू नयन बिहीना ६ रामरूप देखहि किमि दीना ॥ 
जिन्हकें अगुन न सगुन बिबेका । जल्पहिं कल्पित अचन अनेका ॥ 
हरि माया बस जगत श्रमाहीं । तिन्हहि कहत कछु अधटित नाहीं ॥ 
बातुल भूत बिबस मतवोपे । ते नहिं बोरहिं बचन बिचारे ॥ 
जिन्‍्ह कृठ महामोद मद पाना ३ तिन्हे दर कह करिअनहिं कान! ॥ 


इस प्रकार निगुंण और सगुण ब्रह्म भेदबुद्धि करने- 
वालोंकी निन्‍दा करके फिर श्रीपावती जीकों समझाते हैं--- 


अस निज दृदसे बिचारि तजु संसय भजु गम पद 
सुनु॒गिरिराजकुमारि भ्रम तम रबिकर वचन मम ॥ 


“इस तरह अपने मनमें विचारकर तुम सब प्रकारका 
संशय छोड़कर भीरामचन्द्रजीके चरणोंका चिन्तन करो। 
है गिरिराजनन्दिनि | तुम मेरे वचन सुनों | थे तुम्हारे 
अशानरूप अन्धकारके लिये यूयकी किरणके समान हैं ।! 
वे वचन क्‍या हैं; सो सुनिये-- 
सगुनदि अगुनहि नहिं कछु भेदा । गांवहिं मुनि पुशन बुच बेदा ॥ 
अतुन अरूप अरछ जग जाई १ मणत प्रेम बस सगुन मो हाई ॥ 
जा गुन रहित सशुन से। कैसे । जलुहिम उपर बिरुग नहं जैसे ॥ 


ओभीशइरजी कहते हैं कि सगुण और निर्गुणमें कुछ 
भी मेद नहीं है; क्योंकि श्रुति, पुराण और मुनिजन ऐसा 
ही कद्दते हैं। जो निर्गुण, निराकार और भच्य्य ब्रह्म है 
बी भक्तोंके प्रेमवश सगुण दो जाता है। यदि कह्ों कि 
गुणरद्दित ब्रह्म सगुण कैसे दो सकता है, तो यह समझना 
चाहिये कि जिस प्रकार द्रवरूप जल शीतकी अधिकतासे 
टोस बर्फ श्रन जाता है। किन्तु तच्वतः उसका जल्‍से मेद 
नहीं होता, उसी प्रकार सगुण और निर्गुंण परमा-माका 
भी तत्वतः अमेद ही है। यहाँ, जो लोग ऐसा कहते हैं 
कि परमात्मा निर्गुण है ही नहीं, “निर्गुण” शब्दका अर्थ 
अप्राकृत गुणवान्‌ है, उन्हें समझ लेना चाहिये कि श्रीगोस्वामी- 


संस्या ११ ] 





जीको यह सिद्धान्त अमीष्ट नहीं दे। उनका ठतिद्धान्त तो 
सर्वथा शास्तसम्मत दे । उनके रिद्धान्तानुतार तो निर्गुण 
परमात्मा! ही मक्तके प्रेमवश संगुणरूपसे प्रकट होता दै। 
यह बात उन्होंने धुना-पुनः सो या 'तोठो शब्दसे 
ब्यक्त की है ! 

अब जागे वे राम-तत्वका वर्णन करते हैं-- 
जासु नाम जमे तिमिर पतंग । तहि झ्िमि कहिअ बिमोह प्रसंगा ॥ 
गम  सबिदस्नंद  दिनेसा १ नहें तहेँ मोद निसा लबकेसा ॥ 
सहज प्रकासकू५ मगबाना ६ नं तह पुनि बिग्यान बिहाना ॥ 

जिनका नाम अशानरूप अन्धकारके लिये सूर्यरूप है 
उन्हें मोहका सम्बन्ध टुआ---यह केसे कद्दा जा सकता है ? 
भगवान्‌ राम तो सबिदानन्द्रूप सूर्य हैं। उनमें मोहरूप 
राजिका छेशमात्र भी नहों है। मगवान तो खभावसे ही 
प्रकाशरूप हैं; उनमें विशनरूप प्रभात भी नहों होता। 
टीक हो है, जहाँ सत्रि होतो है वहीं प्रभात मी हो सकता 
है| जब मगवान्‌ स्वयं सबिदानन्परूप सूर्य ही हैं तो उनमें 
रात्रि कटद्दों और जब राज़ि ही नहीं तो प्रभात कैसा ? यही 
वेदान्तका ठिद्धान्त है। अदैतब्रेदान्तके किसी भी ग्रन्यमें 
ईश्वरको अशानयुक्त नहीं बताया गप्रा है। जो इस सिद्धान्तसे 
अनभिश हैं वे ही वेदान्तियोंपर नास्तिकताका झूठा आरोप 
करते हैं । 

इससे आगे कीवका स्वरूप ब्रतत्वते हैं-- 
दरद बिवाद ब्यान अब्बान! ६ जज धरम अह्मिति अभिमाना ॥ 


प्रसकृृता, अप्ररुजता, “में एसा हूँ! ऐसा शान और 
अशान-ये जीवके धर्म हैं । यहाँ 'जीव' शब्दसे अन्तःकरणा- 
वच्छिज् अथवा अन्तःकरणर्मे प्रतिबिम्बित चेतन्य लिया 
गया है; क्योंकि शुद्ध चेतन्य तो प्रकराशस्वरूप और एक ही 
है, जैसा कि आगे कहते हैं -- 


राम अछ स्भाजक ऋण अप ९ परमाजंद पंरेस पुराना ॥ 


पुरुष प्रस्तेद्ध ऋकास निधि अगट परख़र नाथ १ 
रघुकुस्मनि मम खएमि छोइ कदि सिर्दे नागठ साथ ॥ 
इससे सिद्ध होता है कि काकझ्नार ओर निराकाररूपमें एक 
ही परमात्मा है। यहाँ भेद केव्रठ रूपका है, वस्दुका नहीं । 
इसके आगे भोशह्वरजी कहते हैं कि जोब अपने अजानसे ही 
ईंश्वरको अन्य प्रकारते देखता है-- 


निज अम नदिं समुश्दं अब्दानी। प्रभु पर मोह धरदिं जड़ प्रानों ॥ 


श्रीरामचरितमानसका तात्पर्य 





जो जड जीव हैं वे अपना तो दोष समझते नहीं, व्यथ 
मगवानपर दोषारोपण करते हैं । इसी बातकी दृष्टान्त देकर 
समझाते हैं-- 
जथा गगन चन पटक निद्वारा । झौपेठड मनु कददिें कुबिचारी ॥ 
जैसे आकाशमें मेघमालाकों देखकर लोग कहते हैं कि 
सूर्य ढक गया; किन्तु वास्तवर्म तो सूर्य नहीं ढकता॥ 
किन्तु जिनके नेत्नोंके आगे बादल आ जाते हैं उन्हें वह छिपा 
हुआ-सा दिखायी देता है; उसी प्रकार जिनमें अशान है वे ही 
परमात्मामें दोष देखते हू | जो नेत्रेकि आगे अँगुली ठगाकर 
दखते है उन्हें जैसे दो चन्द्रमा दिखायी देते हैं; उसी प्रकार 
अपने ही दृष्टिदोपसे प्रभुमें विषमताका भान दोता है। 
किस्तु-- 
उम्त। राम बिषबइक असर मद | नम तम धूम धूरि जिनि सोह! ॥ 
है उमा ! भगवान्‌ भ्रीरामके विषयमें यह जीवोंका मोह 
ऐसा ही है जैसे आकाशमें अन्धकार, घुओं अथवा धूछि 
जान पड़ती है | अर्थात्‌ जैसे आकाशमें दिखायी देते दुए 
भी आकाशका इनसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं होता, उसी प्रकार 
भगवानके स्वरूपमें सम्पूर्ण प्रपश्चकी प्रतीति होते हुए भी वे 
उससे सर्वथा असंग हैं । अब मगवान भीरामके यथार्थ स्वरूपका 
वर्णन करते हैं--- 
बिषम करन सुर जोद समेता ५ सककू एक तें एक सचेता ॥ 
सब कर परम प्रकासक जोई । राम अनादि अबधपति सोई 0 
शब्द) स्पर्श, रूप। रस ओर गन्धादि विषय, भोत्र, त्वक्‌; 
नेक रसना और घाणादि इन्द्रियों, इन इन्द्रियंकि अधिष्ठाता 
दिगादि देवगण और जीव-ये सब्र एक-दूसरेसे चेतन्य छाम 
करते हें | अर्थात्‌ जीवसे देवता, देवताओंसे इन्द्रियाँ और 
इन्द्रियोंसे विपय प्रकाशित होते हैं | किन्तु इन सबके परम- 
प्रकाशक भगवान्‌ भीराम अनादि हैं और वे ही अवधपतिरूप से 
विराजमान हैं। तथा-- 
जगत प्रकास्य प्रकासक रू ५ मायावस्त ब्यान शुन चफ़ू ॥ 
यद्ट सारा जगत्‌ प्रकाशथय या जड़ है और शान एवं 
ग़ुर्णकि घाम मायापति श्रीराम इसके प्रकाशक हैं | उन्हींकी 
चेतनासे समस्त जीवादि सन्त हो रहे हैं। अतः सबका 
प्रकाशक एक ही चेतन सिद्ध होता है; अनेकता तो उपाधिसे 
ही प्रतीत होती है । जैसे आतिशवाजी या विजलीके बल्वॉमें 
यह देखा जाता है कि मसाले या काँचके मेदसे एक ही 
अग्नि छाल; पीले, नीले आदि अनेकों रंगकी प्रतोत होने 





दि कस काका कफ आह श्र 


लगती है वैसे ही अन्तःकरणरूप उपाधियोंकी अनेकताके 
कारण चिच्छक्ति भी अनेक-सी जान पड़ती है। अमिके 
समान चेतनका मेद भी औपाधिक ही है; वस्तुतः तो एक 
ही अद्वेत तत्त्व है | 

इससे आगे कहते हैं--- 
जासु रुत्यता तें जड़ माया) मास सत्य इब मोह सहाया॥। 


(जिसकी सत्तासे जड माया सत्य-सी जान पड़ती हैः 
जो कि अशानकी सहायक है|? मायामें मी भगवान्‌ श्रीरामकी 
ही सत्ता स्वीकार करते हैं, क्योंकि माया जड है और जान 
पड़ती है सत्य-सी | जो वाम्तवर्में न हो किन्तु दिखायी दे+ 
उसीको मिथ्या कहते हैं । मायाकी भी वस्नुतः सत्ता नहीं है, 
बह परमात्माकी सत्तासे दी सत्य-सी प्रतीत होती दे | परमात्मासे 
प्रथक उसकी कहीं उपलब्धि नहीं हो सकती। अतः जो 
मायाकों सत्य मानते हैं उनका सिद्धान्त मानससे तो सिद्ध हो 
नहीं सकता, क्योंकि इसमें तो एक श्रीरामजीकी ही 
पारमार्थिक सत्ता मानी गयी है। यही बात आगे भी पुष्ट 
इती है । 


रजत सीप महुँ भास जिमि जथा भानु कर बारि ५ 
जद॒पि मुद्दा तिहुँ काझ सोइ श्रम न मकइ कोड टारि ॥ 


अर्थात्‌ जिस प्रकार सीपमें चाँदीका तथा सूर्यकी किरणोंमें 
जलका भान होने लगता है; वेस ही परमानन्दधन सम्मात्र 
भगवान भीराममें माया ओर उसके कार्योकी प्रतीति होती हैं । 
यह यद्यवि तीनों कालयें असत्‌ है तो भी इस श्रमकों कोई 
हटा नहीं सकता | इस दृश्शान्तसे यह दिखाया गया है कि 
किस प्रकार अधिष्ठानभृत अन्य पदाथंकरा सत्तासे उसमे 
अध्यम्त अन्य मिथ्या पदार्थ भी सन्‍्ववत्‌ प्रतीत होने 
लगता है । 
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अब यदि कोई ऐसी शंका करे कि चांदी ओर जुत्ठ तो 
अन्यत्र वास्तविक भी हैं ही, तभी सीप और संर्यक्री किरणोंमें 
उनका श्रम होता है! इसी तरह जगत्‌की भी कहीं वास्तविक 
सत्ता होनी ही चाहिये; तभी परमात्माम उसका अध्यास होगा- 
तो उसकी यह दंका सर्वथा निर्मुल है। उसे यह सोचना चाहिये 
कि अन्यत्र वास्तविक होनेपर भी जिस अधिष्ठानमें चॉदी आदिका 
भ्रम होता है. उसमें तो वह असत्य ही है। इस प्रकार 
इृष्टान्तका केवल एक ही अंदा लेना चाहिये। और सीपी 
आदि तो परिच्छिन्न पदार्थ हैं, इसलिये उनके विषयर्म तो यद्द 
कह सकते हैं कि उनमें अन्यत्र दृष्ट रजतादिका श्रम होता है । 


कल्याण 





किन्तु भगवान्‌ तो सर्वत्र परिपूर्ण हैं । उनसे ध्रथकू ऐसा कोई 
देश ही नहीं है जहाँ जगत्‌की वास्तविक सत्ता मानी जाय | 
इस प्रकारके ख्यातिवादोंका वेदान्तके ग्रन्थोंमें बिस्तारसे वर्णन 
किया गया है, वहाँ देख सकते हैं । 

अब) आगे देखिये गोस्वामीजीने कैसे स्पष्ट शब्दोंमें 
प्रपद्चकी असत्यताका निरूपण किया है-- 
एहि त्रिधि जग हरि आश्रित रहई । जद॒पि असत्य देत दुख अहई ॥ 
जी सपने सिर कांटे कोई । बिनु जाें न दूरि दुल होई ॥ 


इस प्रकार यह जगत्‌ श्रीहरिके आश्रयसे स्थित है। 
यद्यपि यह असत्य है तथापि दुःख देता है। जैसे यदि कोई 
स्वन्र्में किसीका सिर काट ले तो वह सिर कटनेकी पीड़ा 
बिना जागे दूर नहीं हो सकती | इसी प्रकार जबतक प्राणी 
मोह-निशार्में सोया हुआ है बह स्वम्तरूूप सांसारिक दुःखोंसे 
सन्तप्त होता रहता है | किन्तु जब उसे शानरूप जाग्रदवस्था- 
की प्राप्ति हो जाती है तो उसका संसारदुःख सबंदाके लिये 
निश्वन हो जाता है । 

कुछ खछोगंकि विचारस यह चाफाई पूर्वपक्षका निर्देश 
करती है | परन्तु यह बात युक्तियुक्त नहों जान पड़ती, क्योंकि 
इससे आगेकी चोपाइयसि इसीकी पुष्टि होती है भोर इसका 
कही खण्डन भी नहीं किया गया | अब आगेको चौपाईपर 
विचार कीजिये--- 
जामु कुपपों अर भ्रम मिट्टि जाट । मिरिता सो कृपाझ गबुराई ॥ 

है प्रावति ' जिनकी कृपासे इस प्रकारका संसारभ्रम 
निज हो जाता हें. वे ही इयामय शीरास देँ। यहाँ पूर्व- 
मतावडम्बियोंकः कथन हे कि इस चौपाईके “भ्रम” शाब्दसे 
पृ चौपाईमें कही हुई बातकी ओर ही संकेत किया है 
अर्थात्‌ उक्त चौपाइद्ाारा स्थापित धिद्धान्तकों ही भ्रम कह्दा है। 
किन्तु उनका यह कथन ठोक नहीं है, क्‍योंकि ऐसा माननेसे 
तो सभी श्रम हो जाता है; फिर उस भ्रमका आश्रय कोन 
होगा ! जीव या इंश्वर ! जीव तो श्रमका अधिए्ठान हों नहीं 
सकता--यह बात पहले कही जा चुकी है । बह तो स्वयं ही 
श्रमरूप है; फिर उसका अधिष्ठान कैसे द्ोगा ! अतः 'एहि 
विधि जग इरि आश्रित रहद! इस वाक्यके अनुसार परमात्मा 
ही जगतका आश्रय बताया गया है। जीवकों अशानके कारण 
ही जगत्‌का भान होता है; अतः शान होनेपर इसकी निवृत्ति 
हो जाती है और फिर जाोव-इंइवरका भेद मिट जाता है। 
यदि इस छिद्धान्तकों श्रम कहेंगे तो कइनेबाला स्वयं अ्रमरूप 


संहया ११ ] 





हो जायगा और इससे शून्यवादका प्रसंग उपस्थित होगा | 
किन्तु यह बैदिकोंको अभीष्ट नहीं है। अतः ऊपर “श्रम न 
सकइ कोउ टारि! इस चरणसे जो कहा था कि अपने बुद्धि- 
बलसे इस भ्रमकी कोई निद्॒त्ति नहीं कर सकता, उसीके प्रसंगसे 
यहाँ श्रीशंकरजीका कथन है कि जिस ईश्वरकी कृपासे यह भ्रम 
दूर हो जाता है वही दयामय श्रीराम ईँ | इसके आगे वे फिर 
कहते हैं-- 

आदि अंत कोड जासु न पता | मति अनुमानि निगम अस गाया ॥ 
बिनु पद चनइ सुनइ बिनु काना ६ कर बिनु करम करइ बिधि नना॥ 
आनन रहित सके रस भोगी ६ बिनु बानी बकता बढ़ जोगी॥। 
तन बिनु पास नयन बिनु देखा । ग्रहई ध्रान चिनु बास असेवा ॥ 
अमि सच मति अरौक्षिक करनी ६ महिमा जासु जाइ नहिं बरनी ॥ 


जेहि इमि गाजहिं बेंद बुन जादि घरहिं मुनि ध्यान । 
सेह दसरथ सुत नगतद्ित कोससुपति नगदान ॥ 


इस प्रकार यद्दों स्पष्ट शब्दोंमि निगुंण निराकार ब्रह्मके 
साथ भगवान श्रीरामका अभद प्रतिपादन किया गया है । इसके 


नामका रस 


छर्रे 


काशीमें देह त्यागते हुए प्राणियॉको संसाररूप शोकसे पार 
कर देते हैं | वे ही सबके अन्तः्करणोंको प्रेरित करनेवाले 
इमारे खामी हैं | वे भीराम परमात्मा हैं; उनमें भ्रम हो ही 
नहीं सकता |? भगवान इंकरके ये वचन सुनकर पारब॑तीजीका 
भ्रम दूर हो गया | वे कहने छगीं-- 
ससि कर सम सुनि गिरा तुम्हारी । मिटा मोह सरदातप मरी के 
तुम्ह कृपा सबरु संसड हंरऊ १ राम स्वरूप जानि मोहि पोऊ॥ 
इस प्रकार हम देखते हैँ कि पावंतीजीका प्रश्न भीराम-तत्त्व- 
विंपयक संशयकों लेकर था और अन्‍न्तमें श्रीशंकरजीकी कृपासे 
उनका वह सन्‍्देद निद्ृत्त हो गया और उनका सम्पूर्ण मोह 
भी नष्ट हो गया | अतः भ्रीरामचरितमानसका उपक्रम संशय 
एवं मोहकी निवृत्तिके उद्देश्यसे दी हुआ है। इसी प्रकार 
उत्तरकाण्डमें ग्रन्थके उपसंदारमें जो श्रीकाकभुशझुग्डि और 
गरडजीका संवाद है उसका उद्देश्य भी भ्रीराम-तत्त्का निरूपण 
ही है | वद्दां भी गडडजीको भ्ीरघुनाथजीकी भगवत्तामे सन्देद 
होनेपर काकभुशुण्डिजीने बड़ें समारोहके साथ श्रीराम-तत्त्वका 
निरूपण किया है। अतः अब हम संक्षेपर्मे उसका वर्णन 


आगे श्रीमहादेवजी कहते ८) “उन्हींके नामके प्रभावसे हम करते हैं । ( अपूर्ण ) 
आाश्/य-ं>20<>0"_--»-- 
नामका रस 


( लेखक-पितियल एन० बी० बूठानों। एम० ए.० ) 


बहुत बचपनमें ही दमलेगोंकों गुरु नानकका 
जप साहब' कण्ठ करा दिया जाता था। सिन्धके 
अनेक परिवारंमे यही प्रथा थी। हमें यह बतलाया 
जाता था कि जब दम किसी संकटमें पड़ें तो इसमें 
'जपजी' का पाठ करने छूगना चाहिये | इससे संकट 
कट जायगा और कोई-न-कोई आकर हमारी रक्षा 
अवश्य करेगा । उसे पूरी तरह एवं शुद्ध रीतिसे कण्ठस्थ 
कर लेनेके बाद कई मद्दीनेतक ऐसा कोई अवसर नहीं 
आया जब मुझे किसी कष्ट या संकटमें 'जप साहब 
की याद करनी पड़ी द्वो | में नित्यप्रति स्नान करते समय 
'जप साइब” की आबकृत्ति करता था--एक नित्य 
नियमके रूपमें, एक धार्मिक कर्तव्य समग्कर । नहाता 
भी जाता था और पाठ भी करता जाता था--दोनों 


क्रियाएँ एक साथ अपने-आप ही चलती रहती थीं । 
अन्तमें एक अवसर ऐसा आ ही गया जब मुझे “जप 
साहब' के पाठका प्रभाव परखनेको मिला। मैं उस 
समय ग्यारह वर्षका था | खेल्के मैदानसे रातकों घर 
छोट रद्दा था | काफी देर हो चुकी थी। मेरा घर भी 
दूर था । चाँदनो रात थी । चारों ओर सन्नाठा था । मेरे 
मनमें भय हुआ, जाने किस कारण | परन्तु तुरन्त ही 
वित्तमं आया कि 'जप साहब” का पाठ कहूँ | चित्तमें 
आना था कि पाठ शुरू हो गया। मैं सकुशलू घर 
पहुँच गया । कुछ हुआ नहीं ) न कोई चोर ही मिला, 
न कसी भूत-प्रेतने ही मुझे सताया । दूसरे दिन मैंने 
अपने मनका इस प्रकार समाधान किया कि पाठमें 
चित्त लग जानेके कारण भयकी बात मेरे मनसे हट 
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गयी, और कोई बात नहीं थी। हुआ भी ठीक ऐसा 
ही, उस समय भी मेरी बुद्धि इतनी तीक्ष्ण थी कि वह्द 
इन सब बातोंका अर्थ छगा सकती थी । 

उसके बाद जीवनने एक विचित्र पछ्ठा खाया | 
धर्म और धार्मिक कही जानेवाली सारी बातोंसे मेरा 
नाता टूट गया। ब्राइर-बाइरसे तो यद्द एक उदासीनता- 
का मात्र था, परन्तु भोतरसे मेरे मनमें धर्मके प्रति एक 
मौन तिरस्कार था | जहाँ कीं मी कोई घार्मिक बात 
इोतो, कोई पार्मिक प्रसंग छिड्ता, कोई धर्मचचा द्वाती, 
कोई उत्सव या समारोह होता, या किपी धामिक 
पुरुषफा नाम द्वरी आ जाता, मैं चट उस स्थानसे 
खिप्तक जाता | सुझे ये बार सुद्ातों द्वी न थीं। पूरे 
नो सालके बाद घुझे वह स्थिति पुनः प्राप्त हुई. जिसे 
मैं अपनी वर्तमान धारणाके अनुसार मानसिक खस्थता- 
की स्थिति समझता हूँ | तब मैं सारी बातोंका निरीक्षण 
करने छगा । मैंने एक बार देखा कि एक ब्राह्मण 
देवता, जिनका मेरे गाँवद्गीमें नहीं, पिंपक कई स्थानोंमें 
बड़ा सम्मान था, बराबर अपने दाद्िने हायके अँगूटे- 
को उसी हाथकी $गुल्यिपर एक ही हंग्से फरा करते 
थे। इससे माइम होता था कि ने किसी खास 
प्रयोजनसे ऐसा करते थे, यदच्छासे नहीं । मैंने एक दिन 
उनसे इसके बारेमें पूछा | उन्होंने बड़े प्यारमे मुझे 
बतलाया कि वे ओरेमका जप करते रहते हैं और 
अंगुलियोपर जपकी संझ्या गिनते जाते हैं । इस बातन 
मेरी कल्पनाकों जगा दिया । मेने पहले कभी पढ़ा तो 
था कि इस शब्दका बड़ा द्वी गम्मीर अथ है, परन्तु 
उस अथकों मैं समझ नहीं पाया था | पिए क्या 
था, मैंने खयं ओरेमक जपक्रा अभ्यास झुरू कर 
दिया । झुरू करते ह्वी मुझे बड़ा छाम हुआ | मुझे 
कई प्रकारकी चिन्ताएँ सताया करती थीं । इन 
चिन्ताओंको परास्त करनेकी मितनी भी हिकमते में 
जानता था, उनमें समय लगाता था। मैं ऐसे समयोंमें 


प्रायः दौड़ने चछा जाया करता अथवा अपनी रसायन- 
शाल्में बोतलोंकों सलीकेसे ठीक करने लगता या अपनी 
पुस्तकोंकों तरतीबसे सजाने छग जाया करता था; 
परन्तु जपके रूपमें मुझे सारी दुश्चिन्ताओंसे मुक्त 
दोनंका एक बहुत ही छुगम उपाय मिल गया । सबसे 
बड़ा चमत्कार तो एक बार हुआ, जिसे विस्तारपूर्वक 
लिखनेका ढोभ मैं संवरण नहीं कर सकता | छगभग 
उन्नीस वर्षकी बात है, मुझे अपने कालेजर्म अज्ञानके 
विधयमे कुछ बोलना था। कार्ेजक प्रिंसिपल उस 
अवसरपर प्रमुख्का आसन ग्रहण करनेवाले थे, मैं उन 
दिनों सहकारी प्रिंसिपट था । 'अज्ञान' के ब्रिषयमे मुझे 
क्या कहना डे. इसका साज्लोपाड्न चित्र तो मेरे मनमें 
था; परन्तु मैं अपने वक्तव्यका उपसंहार किस तरद्द 
करूँ, यहद्द बात मेरे ध्यानमें नहीं आयो थी। मुझे 
आग्किरी वक्ततक यह बात सूझ नहीं रही थी। मैं 
चाहता था कि वह बात मरें ध्यान आ जाय। 
भाषण गुरू दोनेमे कछ पांच मिनटकी देर थी। मेरे 
मनमें आया कि मैं मौन द्वोकर ओरेमकझा जप शुरू 
कर दूँ | यही मैंने किया । आखिरकार वह्ग बात जिसे 
मैं खाज रहा था, बड़ी शानके साथ मेरे दिमागमें आ 
गयी । तबसे मैं यह समझ गया कि भाव भी चेशसे 
जगाय जा सकते हैं । आश्नके जपका इस दिशामें 
मेरा यह पहला ही प्रयोग था और उससे पहद्वर्ल! द्वी 
बार जो अनुभव मुझे हृथा. उसके बाद प्राय: इर 
बातमें मैं उसका प्रयोग करने लगा | जो डोग बुद्धिके 
विकासमें लगे हुए हैं, उनके सामने दर्शनकी जितनी 
भी गम्भीर गुन्यियाँ और जटिल पहलियाँ आती हैं, उन्हें मैं 
ओश्मका जप करके बड़ी आसानीसे घुछ्झा लिया 
करता; उस जपसे चित्तमें एक अद्भुत नीरबता छा 
जाती, जिसके अन्दर भाव अपने आप मेरे मस्तिष्कर्मे 
प्रादृभून धोने छगते | 

जिसे हम कर्म कदते हैं, उसका तत्त्व क्‍या है ! 


संस्या ११ ] 
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जीवात्माको, जिसने जगत इतना तूफ़ान मचा रक्खा 


है, भगवानूने कैसे रचा अथवा प्रादुर्भूत किया ! चोरी- 
चमारी, धूत॑ता, पाख्ण्ड और नृशंसता---इनके मूलमें 
कया है ! हम हँसते क्यों हैं, मुस्कुराते क्यों है, और 
रोते क्यों हैं? दम्म, अभिमान और चाट्कारिताका 
तत्त्त क्या है ? किसी वस्तुके तहतक पहुँचनेकी जब्न 
हमारी इच्छा द्वाती है तो वस्तु-तत्तसे सम्बन्ध रखनेबाली 
सारी गृत्यियाँ और पहेछियोँ भावोंकों जागृत करनेंकी 
इस प्रक्रियासे अनायास हूं घछुलझ्न जाती हैं, वस्तु 
ततल्लको जाननेका यद्द सबसे निश्चि। और साथ ही 
सबसे सुगम मार्ग है | इसमें कोई कठिनाई नहीं होती, 
कोई प्रयास नद्ीीं करना पड़ता । केबल अपनेक्रों खुला 
छोड़ देना पड़ता हैं और जीवनकी दूसरी सारी 
कठिनाइयों और मुसीबतोमिं, जब हम यह्द नहीं जान 
पाते कि इस विपम समस्याक्ो सुलझानेके लिसै--- 
जिसे खय॑ हमने, हमारे मित्रों और सगे-सम्बन्धियोंने 
अथवा हमारे शत्रु कहे जानेबाढाने उपस्थित कर दिया 
है “इमें क्‍या करना चाहिये -बढ समस्या चाहे 
पारिवारिक हो या अन्य कार्यक्षेत्रोंसे सम्बन्ध रखनेवाली 
हो---दमारा बस यद्दी काम है कि चुपचाय एकान्तमें 
बैठकर ओरेमकी धुन लगा दें, ऐसी धुन ढछगायें 
कि शेष सारी बातें भूल जायें। मैं नहीं 
जानता कि यह कैसे द्वोता है, परन्तु मैं यह जानता हूँ 
कि क्या द्वोता हैं | पढइले तो कठिनाई और संघर्षका 
भाव मिटने लगता है, रघपक मिट जानेसे चित्तमें एक 
अपूर्व शान्ति और नीरबताका अनुभव द्वोने लगता है 
और तब हमें जिन भावोंकी भवश्यकता द्वोती है, वे 
भाव अपने-आप हृदयमें जाग उठते हैं। यदि किसी 
ब्यक्तिविशेषके सम्बन्धर्म कोई बात होती है तो उसके 
प्रति एक विचित्र सद्ानुभूतिका भाव उत्पन्न हो जाता 
है ओर जिन्हें हम प्रायः कुत्सित प्रवृत्ति कहकर 
जाञ्छित करते हैँ, उनके सम्बन्धमें दम यह समझने 


लगते हैं कि ये उस व्यक्तिकी दुबंलताएँ हैं, अतएव 
उसके लिये बन्धनरूप दं | तब हमें उन कठिनाइयोंको 
सुल्झानेके कई सुगम उपाय सूझने छगते ढँ--इतने 
सुगम और खाभाविक कि हमें अपने ही ऊपर ढँसी 
आने लगती है---और उनसे उन कटठिनाइयोंका द्वमारे 
अनुकूल ढंगसे अन्त हो जाता है । उत्त समयक भावका 
कोई वर्णन करना भी चाहे तो कैसे करे ! उस समय 
चित्तमें एक अपूर्न शान्ति और खुखका अनुभव द्वोने 
ढगता है, ऐसा प्रतीत होता है कि मेरे ऊपरसे 
दायित्वका बोझ बहुन घट ग्या है और अहंकारका 
भाव, जो बहुत इढ़ हो गया था, ढीला हो गया है | 
उस समय प्रत्निद्ध अंग्रेज कवि ब्राडनिंगके निम्नलिखित 
कथनकी यथार्थताका कुछ-कुछ अनुभव होने छुगता है- 

ज्ञानका अर्थ है अपने हृदयका द्वार खोडुकर उसके 
भीतर अवरुद्ध हुए प्रकाशकों बाहर आनका अवसर 
देना, न कि बहिःश्ित किसी प्रकाशकों हृदयक भीतर 
लानेकी चेष्टा करना । 

करीब बारद्द व हुए, मुझे एक नवयुवक मिला-- 
नवयुत्रक क्या, वास्तवर्मे तो अभी वह लड़का दी था । 
उसे देखते ही मेरा हृदय उसके प्रति आक्ृष्ट हो गया । 
कारण, जो मुझे तुरंत मादम हो गया, यद्द था कि 
उसकी भगवानमें अतिशय एवं यथार्थ भक्ति थी और 
कुछ दिन बाद तो मैं उससे ईष्यों करने लगा । इतनी 
छेटी अवस्थामें भगवानके प्रति इतना ग्रेम ! उसका नाम 
भी भगवानका ही एक नाम था और मुझे यह खीकार 
करते हपे होता है कि केबल उस लड़केकी स्मृतिका 
रस लेनेके लिये ह्वी मैं कभी-कभी उसका नाम रखने 
लगता । परन्तु वह तो भगवान्‌का द्वी एक नाम था | 
इम जितनी बाते जानते हैं अथवा जिन बातोंकी कल्पना 
कर सकते हैं, उनसे भी अधिक आश्चर्यकी बातें हैं 
और द्वोती देँ | जब भगवान्‌ क्िसीके हृदयमें आना 
चाहते हैं तो अपना रास्ता आप दी ढूँढ़ लेते हैं | हम 
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कल्याण 


[ भाग है३ 





कैसे जानें कि वे किस राह आवेंगे ? परन्तु मुख्य बात 


तो उनका आना है । हमारे प्राणोंमें जिसके लिये एक 
हक थी, एक कलक थी, एक अजीब व्यथा और कसक 
थी, वह हमारा हृदयधन हमारे हृदयमें प्रवेश करता 
है ! यही महत्त्वकी बात है | वे सीधी राहसे आब या 
टेढ़ी-मेढ़ी पगडण्डियोंसे, यह उनकी मर्जीकी बात हैं । 
इतनी बात अवश्य है कि जितना ही बविल्म्ब उनके 
आनेमें होता है, जितने ही टेढ्े-मेड्र गस्तेसे वे आने 
हैं, उतनी ही दिलचस्प बातें मिलन के समय होती 
हैं, उतने ही मधुर उलछाइने दोनों ओरसे मिलते हैं । 
जो कुछ भी हो, इतनी बात तो स्पष्ट हो गयी कि 
यदि भगवानका नाम प्रीतिपूरत॑क लिया जाय, यदि हट 
उनके प्रेमका स्पर्श पा गया है तो उनके एक नामका 
उच्चारण ही जादूका-सा अप्तर कर जाता है। यह 
आनन्द, वह मादकता ! शझिगज़का हाफिज अपनी 
प्रणयिनीक॑ कपोलपरके एक तिछपर समरकंद और 
बुखाराका राज्य छुटा देनकों तैयार था, यदि उसके 
बदलेमें उस प्रणयिनीक हृदयपर उसका अभिकार हों 
जाता * परन्तु प्रियतम प्रमुके प्रेमियोंकी इश्टिमें यह 
स्याग भी कीड़े चोज नहीं हैं। भरे उमके तो एक 
नामपर यह लोक और परलोक छुट़ा दिय जा 
सकते हैं | यदि हमारी सबसे बहुमूल्य अस्तु, हमारा 
अहंभाव, नष्ट हो जाय--और प्रभुके नामका प्रेमपूर्वक 
उच्चारण करनमें निश्चित ही एसा होने छगता है - -तो 
फिर इस लोक और परलओोकर्म ऐसी कौन-सा वस्तु हैं, 
जिसे हम न लुटा दें ? सच पूछिये तो देनकी क्रियार्मे 
ही इतना सुख है और अपने आपको दे डारनेमें तो 
इतना अपार आनन्द हैं कि दनेंकी प्रवट ४च्छाको 
पूर्ण होनेसे कोई रोक नहीं सकता, विरमा नहीं सकता । 
और दानके इस उन्मादमें यदि उसे कोई एमा पुरुष 
मिल जाय तो कोई आश्चर्य नहीं, जो अपने जीवनका 
कोई दूसरा उपयोग न देखकर अपना विश्वप्नेम प्रकट 


दाना 


करनेके लिये यहाँ-से-बहाँ दौड़ा फिरता दो । अद्भुत 
है यह प्रेम ! परन्तु यद्द आनन्द, यह मस्ती मनुष्पके 
हृदयमें बंद रहती है! और हृदयके बंद कपाटकों 
खोलनेका एकमात्र साधन है प्रेमसहित प्रभुके नामकी 
रन ' गौराज्महाप्रमुकी मीवनीमें एसा उछेख मिल्ता 
है कि वे महीनों अपन स्थानमें जो कोई मिलता, 
उससे कहते फिरे -नहीं-नहीं अरजू करते फिरं-- कि 
भाई भगवानका नाम लो : हरि बोल हरि बोल (*! 
नामका रस ऐसा हो है, उस ससमें जो पर गया 
उसकी यही दक्मा हवा जाती हैं |दुनियाकी दौद्त 
छुटानेसे घटती है और जिमके पास वह जाती है 
उसके अंदर यह इनझ्ा उत्टन्न कर देती है कि बह 
उप्तीक पास रहे, उसे काश दूसरा हडप से ले। परस्नु 
हंदयका खजाना जब 'नाम' के द्वार। खलता है तो वह 
रक्‍ख नहीं रहता--उसे लुद्यथ् विना रहा नहीं जात! 


२ 


लुठते ही बनता है से अनाखी बात ता यह 
है कि टुटानेसे वह अधिकाविक बढ़ता है --जों मिदना 
ही हुटा सकता है बढ उसनना ही ब्रनिक है| दनमें 


ही उसका रस मिला है | फिर आय उस ताबीनका 
अपन पास रख हो कस सकते ज्ञसक स्पशमात्रसे 
आपके देदयका उार खुल पड़ा और आपके अंदर 
आनन्दका दरिया उमड़ पद्ठा हो / ऐसी दशा यदि 
आप दुसरोंके चरण उनकी चर्णघृलिय 
लोटते किरे--इसस्स्यि कि जो कुछ आप उन्हें 4 
उसे वे खीकार कर --तो इसमें आश्रय ही क्‍या हे / 
जो भगवानका प्रेमी है और उनके नामकी रट लगाता 
हैं, उसकी मुग्वाकृतिका निरीक्षण करों, --खासकर 
उस समय जब कि उसके सामने और सम्भत्रतः उसके 
कारण कोई दूसरा मनुष्य भखान्‌का आश्रय ग्रहण 
करता है, उन्हें खामी अथवा प्रियनमके रूपमें चरण 
करता £ै, उनकी क्रपाको ग्रहण करनेके लिये अपने 
हृदयकी कलीकों उनके सामने खोलकर रख देता है | 





संज़्या ११ ] 





तब आपको पता छगेगा कि महाप्रम॒गौराज् जो 


भगवान्‌का नाम उच्चारण करानेंक लिये आतुर रहा 
करने थे, वद्द उनका पागरूपन नहीं था | वे कहा 
करते--'चाहे जो करे, जैसे भात्र रहा, परन्तु हरिनाम 
न नूछो; बस इतना पर्याप्त है । इसके आगे चिस्ता 
करनेकी कोई बात नहीं ।' 

सचमच इतना द्वी पर्याम है। जिसे “नाम ग्राप्त 
हेँ। गया, उसे अब और क्‍या चाह़िये ? रद्द गयी पापकी 
बात, सो जब हमारा अहंकार और हमारी सारी 
जिम्मेबारी भा प्रमके सामने नहीं टहरती तब फिर 
पापकी तो मजाल ही क्या, जो उनके सामन 
ठहर सके 

दूसरेंका प्रमुका नाम ग्रहण करते देखकर साम- 
प्रेमीका जा आनन्द होता है. वह वर्णनातीत हैं, खास- 
कर जब बह उसीकी प्रेरणासे नामका आश्रय छेता है । 
गुरू और शिष्यंक बीच जो असाधारण धनिष्ठता और 
प्रीति होती है, उसके मूलम भी सम्मबतः कुछ एसी 
हैी। बात रहती है | कदाडित्‌ इसीलिय यह बात कही 
जाती है कि गुरु अपन चलेको अपने पुत्रसे भी कहे 
गुना अधिक प्यार करता है. कम-सेनकम चला 
गुरुफो जितना प्यार कर सकता है. उससे तो अधिक 
प्यार करता ही है । 


'सुख्यमनी' में भगवानक नामको शक्ति तथा प्रभावक 
सम्बन्धमं जा कुछ भी कहा गया हैं, वह अध्टरण: 
सत्य है । एक सम्पूर्ण अश्पदी नामकी मह्विमापर है 
और प्रत्येक पदक अन्तमें ये शब्द हैं---भगवानके 
नाम और उसके जपकी महिमाकों पूरी तरहसे कौन कह 
सकता हैं ? नाम-जप ही सच्ची कीमिया है। 
जब्यलुद्दीन रूमीने अपनी 'मसनवत्री' में भगवानूकों 
सम्बोधित कर ठीक ही लिखा हैं--- 


नामका रस 
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कीमिया दारो कि तवदीलश कुनी । 
गय जू ये खूँ बुजद नीलश कुनी॥ 
तुम्हारे पास एक ऐसी कीमिया है, जिससे तुम 
हृदयकों पछट सकते हो । यदि वह रक्तकी नदी भी 
हो ता तुम उसे नील नदीके प्रवाहके समान खच्छ 
बना सकते हो ।/ 
पॉल ब्रंटनने 'मिश्रका रहस्य” नामका जो ग्रन्थ 
छिग्ा है, उसके पिछले भागमें उन्होंने कुछ मुसव्मान 
भक्तोंका वर्णन किया हैं, जो मण्डलाकार बैठकर एक 
साथ 'अछाह, अछाह, अछाह' की धुन छगाते हैं 
और 'अल! पर अधिक जोर देते जाते हैं । मैंने भी 
ऐसे भक्तोंका टोलियाँ दग्वी हैं | पॉल ब्रंटनका यह 
वण्न अक्षर्शः सत्य है, सब लोग एक छयसे उच्चारण 
करते हैं और जब वाणीक साथ हृदयका भाव भी संयुक्त 
हो जाता है-- जेंसा कि आगे चलकर हो ही जाता 
है, यद्यपि प्रारम्भ ऐसा नहीं होता -तब तो एक विचित्र 
समा बँघ जाता है । एक-एक दाब्दका हृदयपर ऐसा 
ठो्त प्रभाव पड़ता है, मानो ऐरनपर धनकी चोटें पड़ रही 
हों । परन्तु इससे शरीरकों कोई परिश्रम या कष्ट नहीं 
होता । एक सूक्ष्म आध्यात्मिक प्रभावकी प्रबल तरंगें 
उठकर हृदयका आस्फालित करती हैं । ऐसी स्थितिमें 
यदि उनमेंसे कुछ व्योगोंका मस्तिष्क विकृृत हो जाता 
है, हृठयमें छीन हो जाता है. वे बाह्य _चेतनासे शून्य 
द्वी जाते हैं, तो इसमें आश्चर्य द्वी क्‍या है ! उस समय 
उन्हें जो-जो दिव्य अनुभव प्राप्त होते है और जिनका 
वे आगे चलकर वर्णन भी करते हैं, उनसे उनका 
आगेका जीवन प्रभावित हो जाता है और उनकी 
इृष्टिम वे अनुमव भीतर रहनेवाली वास्तविक सत्ताके 
स्थूल प्रतिबिम्बोंकी अपेक्षा अधिक यथार्थ द्वोते हैं, 
जिन ग्रतिबिम्बोंसे हमारी जाग्रत्‌ू अवस्थाका सम्बन्ध 
रहता है । 


--+ह>क&8० -- 


आध्यात्मिक शान्ति और कम 


( लेखक---५० भीलल्जीरामजी श॒क्क। एम्‌० ए०, बी० री० ) 


जितनी भी साधनाएँ धर्मग्रन्थोंमे बतायी गयी हैं. 
वे सब चित्तकौ बेचेनी इटानेकी साधनाएँ हैं । योग, 
तप, ब्रत, जप, अध्यात्मविचार, सब इसीडिये किये 
जाते हैं कि किसी प्रकार चित्तकी बेचेनी हटे । 
पंसारी पुरुष अनेक प्रकारकी चिन्ताओंसे पीड़ित 
रहते हैं और संसारसे विरत व्यक्ति बेचैनीसे | जर्मनीके 
तज्नवेत्ता शोपनहर ( 5-807८४४०प८४ ) इस बात- 
क्ये स्पष्ट करते हुए लिखते हैं---'प््‌ पर्दा 
50725 076 & छुटगवप्रोषच्म 5€(छल्टा फडथए 
20० गणना. अथांत्‌ मनुष्यका मन सदा धडीके 
लंगरके समान मानसिक छेशा और बेचैनीके बच 
धूमा करता है। शान्तिका उपमोग करनेवाला ब्यक्ति 
ढूँढ़े नहीं मिलता । 


पिछली कुछ सदियोसिे भारतबर्षमें तैराम्य और 
कर्मत्यागका उपदेश द्वोता आया है । इसलिय हमारे 
देशके अनेक नवयुवक समयके पृत्र दी गेरुआ च्र 
धारण कर संन्यासी बन जाने हैं । संसार मिथ्या है 
अतएत्र इससे छुटकारा पाना चाहिय--- यह घारणा 
जिसकी भो अबल हुई वद्ध कर्म-पथका स्याग्कर निकम्म 
जीवनका आश्रय ग्रहण कर लेता है । 


छापे 


क्या इस प्रकार संसाग्से विग्त हानवाले व्यक्ति 
पसमी आत्मशान्तिको प्राप्त करते हैं / इस प्रस्नका 
ठत्तर गीता और योग्वारिष्टरम॑ मर्दीामॉलि दिया गया 


है | संसारकी इन दो अलीकिक पर्म-पुम्तकोमें जिस 
गम्भीरताके साथ अध्यात्मविचार किया गया है हेमा 


कहीं नहीं किया गया । साधारणशतण धापिक प्रन्थ 
कर्म-प्रदृत्तिकी निन्‍्ठा काने हैं । वे मनष्यकों ज्ञान- 
अर्चामे लगाते हैं अथवा इंड्बराराधनका उपदेश करते 
हैं, जिससे उसे मानसिक शान्ति प्राप्त हो। 


पर गीता और योगवाशिष्ठ दोनो द्वी कर्मकों कर्म- 
निदवृत्तिका एक भारी साधन बताया गया है। इमारी 
सुप्त वासनाओंका निवारण कोरी ज्ञानचचोसे नहीं 
द्वो सकता । 

मनुष्यका मन एक विचित्र वस्तु दै। उसका 
बाहरी स्वरूप कुछ और द्वोता है और भीतरी कुछ 
और | संपारमें चतुर कद्दानेबाले किसी ब्यक्तिसे यदि 
आप कुछ बातचीत करें तो शआआप देखेंगे कि वह 
कितनी कुशछताके साथ आपको अपने स्वार्ध-साधनका 
हेतु बना लेता है । 

कोई भी चतुर मनुष्य किसीसे भी बिना स्वार्यक 
बातचीत नहीं करेगा, पर बातचौत करते समय 
ब्रह इस तरहसे आपके साथ ब्यबह्वार करेगा मानो 
उसका कुछ भी स्व्रार्थ उन ब्रातमं न हो। उसकी 
बानोमें आप धार्मिकता, ठदारता, देशग्रेम आदि 
अनेक गुण पायेंगे; पर बाक्तवर्म थे सब चीजें उसक 
लिये स्वार्थ-साथनके दी हेतु हैं। बह इस प्रकार 
छोगोंका धोग्वा देता है| दम सभी इस प्रकार एक 
दूसरेकों धोखा दिया करते हैं | 

इस प्रकार अपनो भावनाअंकि विषय दूसरोंको 
ब्ोग्वा दनेका काय तो ऐसा हैं जिसे हम सभी कुछ 
प्रयानसे जान सके हैँ। पर अपने आपको मो 
हम घोखा देते हं उसको जानना अत्यन्त कठिन 
है! जो मनुष्य व्यवहार-क्षानमें बहुत चलुर द्वोता £ 
बढ प्रायः: आक्ज्ञनसे शुन्य रहता है । ग्रीसक प्रसिद्ध 
तव्यवेत्ता सॉकेटीजन इसीलिय अपनी दिक्षाक्रा सार 
एक वाक्यर्मे कह दिया है--हुम०क फडलॉ, 
अपने आपको जानो | अपने आपका जानना संसारमें 
सबसे जठिंछ कार्य हैं । कारण यद्द है कि इमारी 


संझ्या ११ ] 


आध्यात्मिक शान्ति और कर्म 
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अनेक दुर्वासनाएँ हमारे व्यक्त मनसे छिपनेका प्रयत्न 
करती रद्दती हैं। इसलिये एक ओर तो मनुष्य अपने- 
आपको ज्ञानी और मद्गात्मा समझता रदइदता दै और 
दूसरी ओर उसकी अतृप्त इच्छाएँ उसके व्यक्तिलके 
प्रति पड़यन्त्र रचा करती हैँ । 

खामी विवेकानन्दजीने अपने उपदेशोमें एक जगद्द 
कहा है कि एक मनुष्य, जो बुद्धिमें बहुत बढ़ा- 
चढ़ा हैं, अध्यात्मविषयम वहीं एक बचेंके समान 
हो सकता है। ( !फट इयाल शाढा णतव0 5 सश- 
प्टीीहटाप्रगाए 8 हॉशाए गरा9७ 2€ इांणाएवोाए 38 
दां0. ) 

मद्गात्मा कबीरदासजीने थोंथा ज्ञान बघारनेवाले 
ओर वास्तविक ज्ञानीमें इस प्रकार भेद बताया है-- 

पंदित ओर मसालची इनकी शाही रीत | 

ओरन को को चाँदनों आप अखेँबेरे बीच ॥ 

अर्थात्‌ ज्ञान-चर्चा करते रहनेपर भी मनुष्य ज्ञान- 
शून्य रह सकता हैं । ठेखा जाता है कि अध्यात्म- 
विद्या भी गेजी कमानेके लिये पढ़ी जाती है और 
तत्ज्ञान कह्वलानेबाली पुम्तके भी धनी बननेकी 
इच्छासे ल्ग्वी जाती हैं । 


इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि हमारा व्यक्त 
मन कुछ और है और अव्यक्त कुछ और | जो मरृष्य 
णपने व्यक्त मनक अनुसार द्वी काम करता हैँ तरह 
मानसिक झछेश तथा आन्तरिक बेचनोंका शिकार 
बन जाता हैं । क्षणिक व्गग्यसे कोई-कोई छोग ऐसा 
काम कर बैठते हैं जिससे ने सदाके छिय अपना 
जीवन अशान्तिमय बना हेते हैं । 

अजुनने जिम समय देग्वा कि उसे राज्य प्राप्त 
करनेके छिये कितने भयंकर काम करने पड़ेंगे, तो 
उसका हृदय कौंप उठा । उसका चित्त विक्षिप्त-सा 
हो गया । उसे संसार दुःखमय प्रतीत होने लगा। 


अतएव वह्द राज्यके सुखकों व्यागकर वनवाप्ती द्वोनेको 
तैयार द्वो गया । पर श्रीकृष्णने उसे अपने बन्धुओं, 
गुरुओं एवं पितामद्द आदिको मारनेका द्वी आदेश 
दिया | आजकलके कुछ अहिंसावादी समानसुधारक 
सोचने हैं कि यह कोई ऐतिहासिक घटना नहीं दे । 
यह तो एक रूपकके ढंगपर अध्यात्मस्थितिका वर्णन- 
मात्र है । कुछ दूसरे लोग श्रीकृष्णकों एक धूर्त व्यक्ति 
समझते हैं, जिसने ओरत्न और पाण्डबॉंकोी आपसर्मे 
लड़ाकर दोनोंका नाश करा डाला | 

वास्तवमें श्रीकृष्णका गीता-उपदेश एक ऐति- 
हासिक धटना है और श्रीकृष्णणा जीवन एक मद्दान्‌ 
योगी एवं ज्ञानाका जीवन था | यटि हिन्दू-धर्ममें कोई 
अद्वितीय बात है तो बह श्रीकृष्णणा जीवन और उनके 
उपडेश ही हैं । श्रीकृष्णंक जैसे उपदेश थे वैसा दी 
उनका जीवन भी था । वे झसंसारके कार्यों में विषय- 
भागी इच्छासे प्रवृत्त नहीं इते थे वरं स्वमावसे ही 
उनके द्वारा छीलावत्‌ समस्त सांसारिक उ्यवद्वार दोते 
थे। तीसरे अध्यायमें उन्होंने खय॑ कद्दा है-- 

न में पाथास्ति कतेव्यं त्रिषु लोकेषु किल्वन । 

नानवाप्तमवाप्तव्य॑ चते एवं था कर्मणि ॥ 

प्रांचवे अध्यायमें वे फिर कद्दते हैं--- 

कायेन मनसा घुद्धश्या केवलैरिन्द्रियरपि। 

योगिनः कम कु्वन्ति सह त्यकत्वात्मशुद्धये ॥ 

अथांत्‌ योगीलोेग 
करते हैं । 

हमारे अव्यक्त मनके भीतर अनेक बासनाएँ रहती 
हैं, यही वासनाएँ हमारे शरीर-निर्माणका कारण हैं । 
इन्हींसे हमारा खभाव बनता है । मनुप्यकी चाहिये 
कि वह अपने खमावकों पद्चचाने और उसके अनुसार 
अपने कर्तव्यका निश्चय करे । अजुनने क्षत्रिय धरानेमें 
जन्म लिया था, अतए्ब युद्धमें प्रवृत्त ह्वोना, अपने 


आम्मशुद्धिक लियेड्डी कर्म 
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अधिकारके लिये लड़ना उसका सहज खभाव था। 
बह इस खभावको त्यागकर छुखी नहीं टड्टो सकता 
था। जो संग्राम उसके सामने उपस्थित था उसकी 
जड़ उसके खभात्रमें ढी थी | यदि वह्र अपने अब्यक्त 
मनकी भावनाओंकी जान सकता तो वह अवश्य 
देखता कि वह संग्राम उसकी इच्छासे ही पेंदा हुआ 
है । संसारकी प्रत्येक परिस्थितिकी जड़ हमारे खभाव- 
में ही है। श्रीकृष्ण भगवानूने इसी बातकों स्पष्ट कर 
दिया । ग्यारहत्रें अध्यायमें जो त्रिराट्‌ पुरुषका दर्शन 
कराया गया है वह वास्तवमें अजुनंक अपने अव्यक्त 
मनका निदर्शन है | व्यक्त मन एवं अहंकारी प्रमाता 
इस अव्यक्त मनके सामने तुच्छ हैं | कोई भी व्यक्ति 
अपने खभावक प्रतिकूल नहीं चल मकना । 

चित्तकी बेचर्नी इसलिये होती है कि हम अपने 
स्वभावकी नहीं पहचानते और उसके प्रतिकूल 
आचरण करनेकी चेश्टा करते हैं | जिसे घन कमानेकी 
इच्छा हैं वह ज्ञानापदशक बन जाता है; जिसके स्वभावमें 
रजोगुणवी प्रधानता है, जो सद्दजहीमें क्राधित हो 


जाता है, वह शान्तचित्त महात्मा द्वोनेका पाखण्ड रचता 
है और जिसे संसारी वैभबकी आन्तरिक इच्छा है बढ 
संन्‍्यासी बन जाता है। भारतबर्षका पतन यहाँकी 
अध्यात्मविद्याके लोप होनेके कारण ही हुआ । 
यहाँ झूठे संन्‍्यासी और कर्मत्यागी पुरुष अनेक हो 
गये । कर्मपयकों छोड़ देनेसे भारतोय दूसरी जातियों- 
के दास बन गये । इससे न तो आन्तरिक शान्ति द्वी 
प्राप्त हुई और न संसारी सुख लाभ हुआ । 
स्वभावके अनुसार हर एक मनुष्यकों कर्म करना 

चाहिये, यह श्रीकृष्ण और श्रीराम दोनोंक जीवन हमें 
मिखात हैं | गीता और योगत्राशिप्ठटम भी यही उपदेश 
किया गया है। आन्तरिक जान्ति न कोरा क्ञान दे 
सकता है और न केबल कर्म | कर्म-ज्ञानका सदा 
साथ रहना चाहिये | 

अन्धं तमः प्रविशन्ति य्रेपसम्भूतिमुपासत | 

ततों भूय इव ते तमों यडउ सम्भूत्याई रताः ॥ 

सम्भूतिं च बिनाशं चर यस्तद्वेदीमय <सद्द । 

विनाभन सत्युं तीर्त्ता सम्भृत्यास्मतमइनुते ॥ 


ईंट 


खाज 
[ गन्ब-गीत ] 
( लेखक--श्रीजमनादासजा “अगोड! ) 


गायक * जब तेटी बीणापर नाचती हुई 
आकर मेरे कार्नकि पदोसि टकराने हैं, तब मैं 


ईंगल्योंसे निकर्ी हुई स्वर-छहरीपर तैरत दुए तेरे गान 
उनकी मादकतान सब कुछ भूल जना हैं, बेहुध हो जाता 


हूँ | हृदय बीणाक खरमें सर मिलनेको पागल हो उस्सा है; लेकिन जब मैं गानेका प्रयास करता हूँ ता 
खर भंग हो जाता है और वीणाके खर दूर, बहुत दूर, अनन्तके पथपर चले जाते हैं । 
में अपनी जीवन-सन्थ्याके धूमिल प्रकाश श्रोत्रन्द्रिक वशीभूत होकर, उन्मत्त-सा, तुझे खोजन चकू पड़ता 


हूँ । बढ़ेंचेड़ महल और अशद्वल्काअंकि गर्वान्‍्मत्त शिख्वोंसे पृछता 


हूँ-''क्या तुमने उसे सुना है? क्‍या 


तुमने उसे देखा है ”” दर्शक मुझे पागल कहते हैं, लेकिन मैं उन्हें केसे समझाऊँ कि मैं उस अज्ञातको 


दूढ़ रहा हूँ जिसे मैंने कर्मा नहीं दग्वा । 


अज्ञात ! जब मैं तुझे ढूढ़ता-हूढ़ता व्याकुछ हो जाता हैं, थक्र जाता हैं, और जब मैं शहटरसे बहुत 
दूर, आत्रविस्मृत-सा, उर्सी दीनावेदमें, कृपक्र-बात्मओंके करण क््दन और दीन-होन, दढिति-दण्डितोंके 
बोचमें पहुँच जाता हूँ, तब तेरी उत खर-लद्दरीको, तेरे गानको उनके रोदन और पुकारमें छुनता हूँ । 
उस समय मैं हृदय थामकर बैठ जाता हूँ और तुम्हारी 'खोज' में खयंकों खो देता हूँ | 3४ 





आधुनिक विज्ञान और हिन्द-धमे 


( लेखक--मीशचीन्‍्द्रनाव सान्‍्याल ) 


हमारे योगदर्शन और आधुनिक विज्ञानमें जो सम्बन्ध 
है, उसे यदि हम जाननेकी चेश करेंगे तो योग एवं विज्ञान 
इन दोनोके बारेमें दी हमारा शान बहुत कुछ बढ़ सकता है | 
अपनेको माक्सिस्ट कहनेवाले व्यक्ति एवं जडवादी पाश्चात्य 
सम्यताके अनुयायीगण भारतीय योगदर्शनकी हँसी उड़ाया 
करते हैं ) वे यह समझते हैं फि योगदर्शनके जो दाये ह ये 
सब अतीत युगके कुसंस्काराच्छन्न घोर अज्ञानके ग्रोतक ईं। 
आधुनिक युगमें जद्ञ्थोंमें रहनेबाट नपम्म एवं अर्धनम्र 
मनुष्योकि आचार-व्यवह्षरकों ४खने हुए पश्चिमीय सन्‍्वताके 
अनुयायी गण अपने पाण्डित्यके अभिमानल मदमल द्वोकर 
ऐसा समझने लगे हैँ कि मारतीय येगक़ी क्रिया इत्यादि उन 
जड्ूदी नपम्म एवं अधनम्न मनुष्योकि आाचार-ध्यवहारकी नरह 
घोर अजशानमूलक एवं घोधके आधारस्वरूस जादू-विद्याकी 
भांति निराधार हैं । 

यथार्थमें बाव यह है कि भाधुनिक विज्ञानके करिदमे 
सबकी आँखक सामने हैं | दज्ञागें मीडकी दूरीपर थठे हुए 
चाहे जिस व्यक्तिका सड़ीत हम घर बे सुन सकते हैं । 
घंटमें ३०० मीलकी तेज़ीपर आकाशमार्गसे हम उड़ सकते 
हैं। लंदनके परीक्षागारमें बैठकर दियासलाई जरानेपर सुदूर 
अमेरिकाओ प्रदर्शिनीमें हजारों बत्तियाँ एक साथ जछ उठती 
हैं| समुद्रके तऊ-देशमें हम जदाजकों छे जा सकते हैं और 
उसके कमरेमें बैठे-बैठे पानीके ऊपर जो कुछ कार्यवाही द्वोती 
है उसे देख सकते हैं | क्षणभरके अबकाशर्म प्रथ्वीके एक 
कोनेसे दूसरे कोनेकों ठाग्शी सहायता बिना लिये दी आकाण- 
मार्गसे यों ही संवाद भेज सकते ईं। इन सत्र अद्भुत एवं 
आश्रर्यप्रद करिश्मोको देखकर स्वतः ही यह भावना दुदयमें 
आती है कि योगकी बतें तो केवल कुछ विशेष व्यक्तियोंके 
मुखसे ही सुननेरमें आयी हैं, विशानको बातें तो सबकी आँखों- 
के सामने उरस्थित हैं| ऐसी अवस्थामें विज्ञानकी तुलनामें 
योगकी बातोंपर किसीका भी भरोसा कैसे हो सकता है ! 


योग और विज्ञानमें सबसे भारी अन्तर यह है कि 
योगका ध्येय अतीन्द्रिय बातेंकों जानना है और विज्ञानका 
ध्येय इन्द्रियग्राह्म वस्तुओंको जानना है। यहद्द बात भी सत्य 
है कि अतीन्द्रिय विषयोंको जान लेनेसे इन्द्रियग्राह्म विषयोंको 


७छ-+८-- 


भी हम जान लेते हैं, एवं योगानुभूतिकी सट्दायतासे इन्द्रियग्राह्म 
एवं इन्द्रियातीत दौनों विषयोंकों जान लेना सम्भव और 
सहज है | तथापि योगदर्शनका प्रधान उद्देश्य आत्मदर्शन 
करना है, हस कारण योगके करिश्मे जनसाधारणके सम्मुख 
अनायास उपम्थित नहीं किये जा सकते | योगीका ध्यान 
पार्थिव बन्ठुओंकी ओर नहीं रहता | योगी पुरुष संसारके 
सामने आकर अपनी कगमात दिग्वलाना नहीं चाहता । कारंण, 
उसका ध्येय आत्मदर्शन करना है; न कि करगमात दिखाना | 
आत्मदर्शन करनेके साधनका मार्ग एक विशिष्ट दाशनिक 
मतवादके साथ ओतप्रोतरूपमें सम्वान्धत है। इन सब 
कारणोंरं, योगीजन ल्शेकचक्षुक सामने आना पसंद नहीं 
कर ते | लेकिन यदि कोई व्यक्ति यथाथरूएमें जिज्ञासु बनकर 
इन योंगियोंके पास जाता है तो योगीजन भी उसे यथार्थ 
मार्ग दिख्छाना अपना परम कर्तव्य समझते हैं ! 


वैजशानिक विचारप्रणालीका मूल्ठ तत्त्व यह है कि बिना 
परीक्षा किये हम किसी बातकों न स्वीकार कर सकते हैं ओर 
न अस्वीकार ही कर सकते हैं। विना परीक्षा किये किसी 
बातका स्वीकार करना अथवा अस्वीकार करना अवेशनिक 
मनोभावका परिचय देना है। जो छोग योगकी बातोपर 
आत्षिप करते हैं उनको उचित है कि वे योगकी बातोंकों लेकर 
परीक्षा करें| बिना परीक्षा किये आक्षेप करना कूपमण्डूकृता- 
का परिचय दना है । स्वामी विवेकानन्दने अमेरिकाके 
विद्जनोंके सम्मुख प्रतिस्पर्धाके साथ छलकारकर यह कहा था 
कि योगकी बातोंपर विश्वास करनेकी कोई आवश्यकता नहीं 
है । इंश्वग्कों कोई माने या न माने; थोगके सिद्धान्तोंकों कोई 
स्वीकार करे या न करें, विश्वास करने या न करनेसे कुछ 
विशेष आता-जाता नहीं; योगका दावा है कि योंगके मार्गपर 
चलनेसे अपने-आप सबको प्रतीत हो जायगा कि योगकी 
बातें सत्प हैं अथवा निराधार | हमारे परम सोमाग्यसे आज 
भी हमारे देशमें ऐसे योगीपुरुष वर्तमान हैं जो योगमें कद्दी 
हुई बातोंकी सत्यताका प्रमाण दे सकते हैं । 


युक्तिके मार्गसे जो व्यक्ति योगकी बातेंका खण्डन करना 
चाहता है उसे यह स्मरण रखना आवश्यक है कि युक्ति एवं 
अभिश्वता, ये दो मिन्न-भिन्न बस्तुएँ हैं । अभिशतासे जो वरुवु 
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पायी जाती है उसे युक्तिद्वारा खण्डन करना वातुलतामात्र है | 
अटलांटिक भद्टासागरपरसे जद्दाज चलानेंके पूर्व बड़े-बढ़े 


गणितशास्त्रके पण्डितोंने आँकढ़ें लगाकर यहद्द बताया था कि. 


समुद्रकी उत्ताल तरंगेकि प्रतिरोध एवं आकाशस्थ वायुमण्डल- 
की अनुकूलता-प्रतिकूलताके कारण किसी जद्याजके ल्यि यह 
सम्भव नहीं है कि बह अटलांटिक महासागर पार कर सके । 
( देखियें-(/४१घ०ए७एट छांघट०७ 55' 9५9 0, 9. 
पघ०४०४, 9. 57 ) आधुनिक विशानसे भी एक दृष्टान्तको 
लीजिये । प्रकाशके स्वरूपकों जाननेके लिये बदुत प्रयत्ञ हो 
चुके हैं । वेशनिक अनुसन्धानके परिणामस्वरू। आज यह 
साबित दो रहा है कि प्रकाशका रूप तरंगवत्‌ है एवं दूसरे 
प्रमाणँसि यह भी सिद्ध हो रक्ष है कि प्रकाशका फैंउना 
ंदूकसे गोछी निकलनेकी भाँति असंख्य प्रथक्‌-प्रथक्‌ वैद्यातिक 
कणिकाओंका पग्रचण्ड वेंगसे प्रधातवित होना हैं | एक ही 
बस्तुका एक ही समयमें तरंगबत्‌ विस्तारेत होना एबं असंख्य 
कणिकाओंके रूपमें मदावेगसे सर रंस्वामें चना, ये दोनों 
बाते युक्तिसे कदापि सिद्ध नहीं हे! सकती | लेकिन पराक्षा- 
गारम ये दोनों बातें ठुल्यरूपसे सत्य प्रमाणित हुई हैं। 
इन्हें मंगरेनीम॑ 0077प5८घ७|४४ 7९०7५ 04 .8॥5 
घशत एए३0९ राट05 ० [450६ कहते हैं | केवल 
बुक्तिकी सहायतासे किसी सिद्धान्तकों न हम प्रतिप्ठित ही कर 
सकते हैं ओर न खण्डित ही कर सकते हैं। आधुनिक विजश्ञानकी 
उच्नतिके मूलमें यही निगृढ़ तत्त्व निहित है कि बिना परीक्षा 
किये किसी दातको स्वीकार नहीं करना चाहिये | सुक्ति तो 
परीक्षा करनेका साधनमात्र है | युक्ति इमें रास्ता नहीं दिखता 
सकती ! परीक्षाका अर्थ है प्रत्यक्ष कर लेगा, अनुभव कर 
सेना । दिश्लोटिजम अर्थात्‌ वशीकरण-विद्याको पश्चिम देशवासी 
पहले-पहल अवशकी दृष्टिसे देखते ध। लेकिन जब एक 
डाइटरने साहसपूवंक परीक्षा को एवं परीक्षाके अनन्तर वह 
उससे भी अधिक साहसके साथ उस विद्याका प्रचार करने 
ल्‍्ूगा; तब कहीं बहुत दिनोंके प्रचारके बाद आज योर<उ 
और अमेरिकामें हि्तमोंटिज्म अर्थात्‌ वशीकरण-विद्याकों 
विज्ञानके स्थानपर आतन दिया जाने लगा है। योगेप और 
अमेरिकाकी देखा-देखी हमारे देशके भी पाश्चात्य दिक्षाके 
अभिमानी व्यक्ति द्विमोंटिज्म अर्थात्‌ बशीकरण-विद्यापर 
विश्वास करने छगे हैं । तथापि आज भी इस विषयर्म जितनी 
खोज करनेकी आवश्यकता दे उसकी तुलनामें कुछ भी काम 


नह हो रहा है । 


आधुनिक युगके शिक्षितजन ऐसा आश्षेप करते हैं कि 
योगविद्या अतीन्द्रिय विषयोंको लेकर जिस प्रकारसे आलोचना 
करती है उसके साथ शानका कोई सम्बन्ध नहीं है । कारण) 
जिस बातको हम व्यक्त नहीं कर सकते; जिस शानकों इम 
दूसतेके सामने नहीं रख सकते+ जिस विद्याकों हम्न दूसरेकों दान 
नहीं कर सकते, वह विद्या, वद्द ज्ञान) कुछ धोखेकी बात-सी 
हो जाती है ! सम्भव है योगीजन श्रमसे ख्वमबत्‌ अयथाय 
शानको यथार्थ शान समझ अथटे हों! समाधिकी सहायतासे 
जो ज्ञान प्रात होता दे उह हमारे देशके भी आधुनिक 
शिक्षितजन स्वश्नवत्‌ मिथ्या समझते हैं एवं विरोधी पद्चकी 
बातें सुनकर अपनी राय कायम कर छेते हैं । 

योगियोंका कहना है कि थोगकी विभूतियोंकी आवश्यकता 
इसलिये होती है के उनको सद्दायतासे यह प्रस्यक्ष देख ल्या 
जाय कि जोवात्मा जीवशरीरस भिन्न वस्तु है। इन विभूरतियों- 
को सहायतासे साधक <»द्वावान बनता है एवं और भी तीज 
उसाहके साथ अपने सावनमें छुट जाता है। योगकी 
विभृतियाँ ऐसो वस्तु नहीं ह जा दूसरोंको न दिखलायी जा 
सके । समाविसे पास ज्ञान भी ऐसा अव्यवहार्य पदार्थ नहीं है 
जितके साथ जीवनका कोई सम्बन्ध ने हो । इनिद्रयातीत 
शानका अर्थ बह नहीं है दि; वह इन्द्रियग्राह्म शानका विरोधी 
होता है । एक दूसरेका परिपूरक है; प्रतिकूल नहीं है। 
मनःशक्तकों खोज बरनबाले विचक्षण परण्डतगण आज 
पाशक्षास्य देशमें भी इस बातको स्वीकार करने हगे हैं कि 
इन्द्रिवोंकी सहयता ने टैकर भी मनुब्य शान प्राप्त कर सकता 
हैं । ( दसिये. परशुप्वाबचएए5छाफ. गिसाटएसएपड, 
'रएए गिणाधरटा5 ७ ६8० शिजमते, ६७. ५ए 9, 
(७ताा४) . रिच्वदे।00। ७४७ 
6 एफएपरठछ्रप्त 
९5 (३४४0), 75९८7) ८६॥ 
छक्वाए्टा इ यादि ग्रन्थ ) । 

कुछ अनुभृतियों ऐसी भी होती हैं जिनका वर्णन नहीं 
किया जा सकता | बल्कि यह कहना और अधिक सत्य है 
कि किसी भी अनुभूनिकों साघाकी सट्दायतासे व्यक्त 
नहीं किया जा सकता । गुड़का आस्वादन करके 
हम दूमरेको नहीं समझा सकते कि गुढ़का स्वाद कैसा 
दवंता दे । दूसरोंकों गुड चवा कर ही इम बता सकते हैं कि 
गुइका स्वाद कैसा है। मीठा कबछुआ इत्यादि शब्दोंमे 
भावोंकों हम तभी ग्रहण कर सकते हैं छब हम उन मार्वोकों 
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अपनी अनुभूति लावें | जिस व्यक्तिने जीवनमें कभी किसी 
मीठी वस्तुका स्वाद न लिया हो उसे कोई कैसे समझावे कि 
मीठा क्या वस्तु है? जो व्यक्ति जन्मसे अंघा है उसे कोई 
कैसे समझावे कि प्रकाश क्‍या वस्तु है ! इसी प्रकार योगियों- 
के अनुभूतिगम्य शानको दूसरोंको बोघगम्य कैसे कराया जा 
सकता है, जबतक कि दूसरे भी उसी समाधि-अवस्थाममं प्रात 
शानकों अपनी अनुभूतिमें न छाब ! एक दृष्ान्त ले लीजिये- 
योगियोंका कहना है कि शब्दकी चार अवस्थाएँ होती हैं 
उसकी चतुर्थ अवस्थासे ही व्यावहारिक जगत काम चलता 
है। इस व्यावहारिक शब्दकों योगकी भाषार्म “बैेखरी शब्द? 
कटा जाता है | यह योगकी दृष्टि, जिसकों सहायतासे हम 
शब्गकी तीन और अव्यक्त अवस्थाओंकी अनुभूति प्राप्त करते 
हैं; नेज्ञानिक रोतिसे कैसे मिथ्या प्रमाणित हो तकती है ! जिस 
व्यक्तिने उस इृष्टिकों प्राप्त नहीं किया है उसे हम कैसे समझा 
सकते हैं कि यह्ष टृष्टि यथायं है ! प्रसक्षतः यह भी उल्लेख 
करना लाभदायक होगा कि आज इस श्रीखर्वी शताब्दीर्म भी) 
विज्ानकी अप्र.याशित उन्नत्रि होनेपर भी; भाषागत शब्दकी 
उत्पन्िके बारेमे कहने छायक कुछ भी खोज नहीं हुई है। 
शब्दकक, उत्पत्तिक बारेमे तम्ज्शास्त्रमें एवं मन्त्र-शक्तिकी 
आलोचनाके प्रसन्ञमें योगकी दृष्टिसे जितनी चर्चा हुईं है; उसको 
सामरानकों भों झक्ति किसी आधुनिक विद्याभिमानी मारतघासी- 
कं। नहों है। अतः आधुनिक विज्ञानकी रीतिस भाषागत 
शब्यकी उसत्तिक बारेमें यर्थेष्ट अनुसन्धान करना अवसर- 
प्राप्त है । 


“ज्ञानिक रीतिसे किसी बातकी आलोचना करनेके पूर्व 
यह परमावश्यक होता है कि जिन घटनाअंकि आधारपर 
अनुसन्धानका कार्य प्रारम्भ करना हो, उन घटनाओं का 
संग्रह कर लिय। जाय । अब प्रश्न यह होता है कि इन 
घटनाओंक। सग्रह कैसे किया जाय ॥'ट९८ए४०5 अर्थात्‌ 
दूसरेंके, मनकी बातोकी बिना पूछे अथवा देश-देशान्तर- 
में रहते हुए भी जान लेना; अथवा विना शब्द उच्चारण 
किये; इन्द्रियोंकी सहायता न लेते हुए, दूसरेको अपनी बात 
बता देना एक घटना है या नहीं ! यदि यह भी एक यथाये 
घटना है तो फिर दूसरा भ्श्न यह उठता है कि किस रीतिसे, 
किस कारण) केसे ऐसा सम्भव होता है। "(४प:घ९८९ 
३९८टांँगाए, 8]९53५ (37८ श्त्यादि आधुनिक शिक्षा 
प्राम किये हुए. वेशानिक एवं चिन्तनशील महानुभावगण 
॥'2८०9५४09 रूप घटनाके अस्तित्यको भरुक्तकण्टसे स्वीकार 
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करते हैं। [ देखिये "।'प्र८ एजास्श०जणए० 00८६४ एप 
शग्पशंटट. श28९ल्ातीूट बगावत. (०8७ परत 
पम्ार#0४79), ९०. ०ए ९७5 एश7टो ] इसी प्रकार 
सर्वप्रथम हमें यह जान लेना है कि योगदर्दनमें बतायी हुई 
घटनाओंका अस्तित्व है या नहीं ? यदि है तो फिर यह प्रश्न 
उठेगा कि कैसे वे सब घटनाएँ घटती हैं | योगियोंके पास न 
जाकर, योगियंसि उनकी बातें समझनेकी जेष्टा न करके कैसे 
हम अनायास ही पाश्चात्य शिक्षामिमानी विद्वजनोंकी तरह 
योगकी बातोंकों कुर्रस्कार एवं अढीक कहकर उड़ा दे सकते 
हैं ! ऐसा करना अपनी कृपम“्ट्रकताका परिचय देना होगा। 

हिन्दूधमंकी मर्मकथा यह दै कि प्रत्यक्ष किये बिना 
किसी बातको स्वीकार करनेसे घर्म-साधन अधूरा होता है| 
केवल कुछ सिद्धान्तीकों जबानी स्वीकार करना ही धर्माचरण 
नहीं है | साधथ्य, साधन और राधक) अथवा भगवान भक्ति; 
और भक्त, इनके परस्पर सम्बन्ध इतने आतप्रोत और घनिष्ठ 
हैं के एकको छोड़कर दुसरेका अस्तित्व सम्भव नहीं है | 
और-और साघनोंकि साथ योंग-साधघन भी एक प्रकृष्ट उपाय 
है, जिसकी सहायतासे साध्य वस्युको हम निश्चय रुपमें प्रास 
कर सकते हैं। भारतीय धर्म क्रियाके आधारपर प्रतिष्ठित है ! 
क्रियाविद्दीन होकर धर्माचरण सम्भव नहीं है | जेसे परीक्षाके 
मार्गस ही देशानक सिद्धान्तोंकी प्रतिष्ठा द्ोतो है; पेसे ही 
आत्मानुभूतिकी सह्टायतासे दवी घामिक सिद्धान्तोंकी भी प्रतिष्ठा 
होती है | योगका मार्ग आत्मानुभृति करनेका एक श्रेष्ट मार्ग 
है। आत्मानुभूति करना और प्रत्यक्ष करना एक ही बात है । 

योगदर्शनका मूल वत्त्व यह है कि एकाग्न मनःदक्तिकी 
सदहायतासे एवं यम) नियम, आसन, प्राणायाम आदि साश्रन 
और क्रियाओंसे व्यक्ति अपनी क्रमोन्नतिको अठम्भावनीय रूपमे 
आगे बढ़ा सकता है | मनुष्योंकी इन्द्रियों शान प्राप्त करनेके 
साधन हैं । हमारी इन्द्रियोंकी शक्ति सीमित है, इस कारण 
हमारा शान भी बहुत संकीर्ण एवं अपूर्ण है। वैज्ञानिक जगतूमें 
यन्त्रेकि आविष्कारसे हम अपनी इन्द्रियोंकी शक्तिको अभावनीय 
रूपमें बढ़ा लेते हैं | इस प्रकार मनुय्योंकों यन्त्रोंका व्यवद्वार 
करनेकी शक्ति खूब ग्रास हो जाती है | एवं बाह्य प्रकृतिपर 
हम बहुत प्रभुत्व करने लगते हैं | छेकिन मनुष्य इस प्रकारसे 
अपनी प्रकृतिपर विशेष प्रभुत्व नहीं कर पाता ! योग साधनसे 
मनुष्य अपनी प्रकृतिपर भी प्रभृत्व स्थापित कर लेता है ओर 
बाध्य प्रकृतिपर भी। योगसाधनकी सद्दायतासे मनुष्य अपनी 
इन्द्रियोंकी द्ाक्तिको सर्वथा रूपान्तरित कर छलेता है। अपने 


१७२३४ 


[ भाग १ै हे 





पक ज काका कतमाकानय- सर नयूतक 
ह3ल्७ हे बजट 55 9 


व्यक्तित्वको रूपान्तरित करके विश्व संसारको भी मनुष्य 
अनिवंचनीय रूपमें देख पाता है । योगसाधनके परिणाम्- 
स्वरूप मनुष्यकी जेविक क्रमोन्नति ( 3008०व7 €एगप- 
६०४ ) बहुत शीघ्र सम्पन्न होती है | साधारण प्राकृतिक 
नियमोंके अनुसार मी जीवोंकी क्रमोत्नति हो रही है । 
इसका क्रम इतना धीमा है कि सहस््न वत्सरोंमें भी उन्नतिका 
परिमाश पकड़ा नहों जा सकता । लेकिन योगसाधनको सहा- 
बतसे इस उल्नतिके क्रमकों हम इतना तीत्र कर सकते हैं 
कि दान-सहस्तत बत्सरोंका काम हम दस-बीस सालमें ही 
कर ले सकते हैं | इन बातोंका सबसे बड़ा श्रमाण तो यह है 
कि योगके मार्गकों अवलम्बन करके कोई भी मनुष्य इन 
सब बतोंकी परीक्षा कर सकता है ! योगकी सहायतासे कोई 
भी व्यक्ति अपनी प्रकृतिकों रूपान्तरित कर सकता है| लेकिन 
दूसरे व्वक्तिकों इससे अधिक लाने नहीं हो सकता, सिवा 
इसके $ वह एक ज्वलन्त दृष्टन्त अपने सामने देगा है। 
लेकिन यन्त्रेकि आविष्कारमे सभी मनुष्योंकों समानरूपसे छाभ 
होता है । इसका कारण यह है कि पदार्थ-विज्ञानक्रा लक्ष्य है 
बाह्य प्रकृतिकों जानना, और मोगका लक्ष्य है अन्तः्प्रकतिको 
जानना | टेकिन अन्तःप्रकृतिक्रा जाननेसे बाह्य प्रकृतिकों भी 
जाननेको शक्ति प्राम की जा सकती है। अवश्य ही इस शक्किकों 
व्यवहास्में टाना या न लाना व्यक्तिके स्वभाषपर निर्भर 
करता है | 


भारतीय घर्म एकाबारमे दर्शन एवं विजान है। पराश्चात्य 
समाजमें साधारणरूपसे दशन, विज्ञान एवं धर्म विशेष अन्तर 
है। कारए। उन देशोंगे दाशनिक सिद्धान्त व्याव- 
हारिक रूपमें लानेकी पद्टा नहीं हुई है। और बहोंकी घार्मिक 
भावना कुछ निर्दिष्ट वाक्योपर ही प्रतिष्ठित शोनेके कारण उन 
देशोर्मे विशान, घम एवं दर्शनझाखंमें बहुत पार्थक्य हो 
गया है | मारतवर्षके लिय्र थे बातें लागू नहीं हैं । भारतीय 
सिद्धान्तके अनुसार यदि दार्शनिक सिद्धास्तोंका व्थाव्द्धारिक 
रूपन द्ोता तो उनका कोई मुल्य नहीं समझा जाता ! 
इसडिये मारतवर्षमें लक्ष्य, लाथन और साधक) थे तीन एक 
दूमरेके साथ ऐसे बैंध हुए हैं जैसे उँगलियोँ हाथके साथ दंघी 
हुई है| योगके साथनके लिये में इस निय्रमका व्यतिक्रम 
नहीं है। 
आधु नक मनोविश्ञानक्री द्रुत उन्नतिके कार्ण आज़ 
देशानिकोंक) प्रतीत होने लगा है कि मनुष्योर्मे इतनी छिपी 
हुई शक्तियाँ हैं जिनके प्रयोगके वारेमे हम अभी कुछ मी नहीं 
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जानते । इतना अवश्य समझा जाने लगा है कि एकांग्र 
मनकी शक्ति प्रबल है। वेशानिक आविष्कारके मूलमें भ्मी 
एकाग्र मनःशक्ति ही काम देती है। सर्वोपरे इस बातमें कोई 
सन्देह नहीं कि प्रकृतिके रहस्थका उद्घाटन करनेमें एकांग्र 
मनःशक्तिको छोड़कर और कोई साधन ही नहीं है। योगका 
रहस्य भी मनःशक्तिको एकान्त रूपमें एकाग्र करनेको प्रक्रिया- 
में निहित है | वेशानिकगण भी मनःशक्तिकों एकाग्र करते हैं। 
लेकिन उस एकाग्र करनेकी प्रक्रियाकी वे नहीं जानते | 
आइन्स्टराइन, शांक इत्यादि बढ़े-पड़े धुरन्धर वैज्ञानिकोंने इस 
बातकों मुक्तकण्ठसे स्वीकार किया दे कि बेशानिक खोजके 
मूलमें एकाग्र मनः-शक्ति ही फलयती है ! 


अन्तमें और दो बातें कद देना आवश्यक ४ । एक 
तो यह कि किसी दातकों सुन लेना उसे जानना नहीं है। 
जाननेमें अर्थात्‌ प्रत्यक्ष करनेमें और किसी बातकों सुन 
लेने या समझ लेनेमे बहुत अन्प्र है। [% ६ टाक-पावो फाड़ 
की प्रक्रियामें यह देखा गया है कि किसी बानकी सुन लेनेसे ही 
दबी हुई भावनाओंका प्रभाव बिटीयन नहों होता । एक 
हशन्तकों ले अजिये। एक नवविव्रादिता युवती हस्द्रआ 
बना रही थी | इतनेमें अपने प्रवासी शतका सामने आने ६ ७- 
कर क्षणमरके लिये उस सुबतीका भन चज्जल ही उठा । इस 
अन्यमनस्कताके कारण दृदआ जल गया।! कुछ मुहूतके 
बाद ही युवतीने अपनी अवस्याकों जान लिया। हेकिन 
इस घटनाके बादसे जले हुए. इलएकी व्ृ उसकी नाकसे 
गयी नहीं । बहुत चिकित्सा हुई, देकिन कुछ उपकार 
नहीं हुआ | भारतकी सामाजिक रीति-नीतिके अनुमार 
बह युवती अन्य घरवानोंकि सामने अरने पतिके प्रति आवृष्ट 
होनेके कारण लज्जित दो गयी थी। “ठक्िन युवतीकाी पता ने 
था कि इस लज़ाके मुहूतंमें इलआ जछड गया था। और 
इसीलिये मानसिक कारणसि उसकी नाकले जड़े हुए ह्दए- 
की बू गयी नहीं। यदि उस युवतीकों केबल इतना 
ही बता दिया जाता कि अपने पतिकों किसी घड़ीमें 
अचानक देखनेके कारण कुड क्षाके लिये बह आकुष्ट 
हुई थी तो उसका रोग दूर नहीं दोता । ['४#टी०-म शो फहां5 
का कहना है कि प्रशनके बाद प्रनकी सहायतासे उस 
युवतीकों उस मुहूर्तमें ले जाना है जिस नुहूर्तमें उस 
युवतीने अपने पतिकों देखकर लजञाका अनुभव किया था | 
उम अनुभूतिकी पुनरावृत्ति कगता है; तभी उसका रोग दूर 
हो सकता है | केवक उस घटनाके कह देनेसे ही काम नहीं 
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चलेगा । सुनने और जाननेमें यह अन्तर है। अर्थात्‌ 


अनुभूति प्रास शान ही प्रकृत शान है। योगके मार्गसे 
इम अनुभूतिरुब्ध शानको प्राप्त होते हैं। 


उपर्युक्त दृष्टान्त निराधार नहीं है। इस प्रकारके रोगोंको 
चिकित्सा 0४४७८॥०-७॥०)०५४5 की प्रक्रियाके अनुसार की 
जाती है | 


दूसरी बात यद्द है कि थोगके मार्रसे मनुष्योंकी यथार्थ 
जीव-बिज्ञानकी दृष्टिस भभृतपूर्वः क्रमोन्नत होती है । 
मनुष्योंमि खवभावसे दी जो गुण विद्यमान हैं; कुछ व्यक्त एवं 
बहुत वुछ भव्यक अवम्थार्मे जो शक्तियों छिपी हुई हैं, 
योगका प्रक्रियांक बहस ये शक्तियाँ परिस्फृट होती हैं । 
उदाहरणरूप यद ब्ताया जा सकता है कि इन्द्रियोकी 
सहायता ने टेकर किसी वस्तुकों देस्वना या जानना बेसा 
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ही स्वाभाविक है जैसा आँख खोलकर इन्द्रियोंकी सहा- 
यतासे किसी बस्तुकों देखना या जानना है। अमेरिकाके 
“ह्यूक्स' विश्वविद्यालयमें तथा इंग्लैंड, फ्रांस आदि देश्योमें 
मी ?5ए८॥7८७) २८5८४४८॥ 500८९६9 की देख रेखर्म 
मानसिक शक्तिके बारेगें बहुत खोज हो रही है | जगत्यसिद 
वैज्ञिनकगण इन सब परीक्षाओंमें दशानिक रीतिसे भाग ले 
रहे हैं। उन सब परीक्षाओंकि फल वशानिक पत्रिकाओंमें 
प्रकाशित द्ोते रहते हैं। जो व्यक्ति इन सब पत्रिकाअंसि 
परिचित हैं वे मेरी इस बातको स्वीकार करेंगे कि मनुष्योमिं 
स्वभावसे ही ऐसी शक्तियों मौजद हैं जिन्हें साधारण व्यक्ति 
अलोकिक अर्थात्‌ असंभव समझने हैं | योग व वेशानिक 
मार्ग है जिसकी सटायतासे मनुष्य अपने शरीर और मनके 
ऊपर पूर्ण प्रमुग्ब कर पाता है; और इन्द्रियग्राह्म एवं अतीन्द्रिय 
जगतूके बारेम अब्यर्थ सन्‍्धान लगा सकता है । 
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श्रीरामचरितमानसके प्रणयनका दिन 


( लेखक--४० भ्रीरेबारामजी पाण्डेय तथा श्रीरासबिद्यारीर्जी 'शरण' ) 


नामी भास यार मधु मासा। 
अवधपुरी यह चरित प्रकासा॥ 
जेहि दिन राम जनम श्रुति गावहिं। 
सीरथ सकल 'तहाँ' खत्ति आवहिं ॥ 
असुर नाग खरा नर मुनि देवा । 
आई करहि रघुनायक सेवा ४ 
जम्म मद्दोत्सद रचईिं सुजाना । 
करदिं राम कछ कीरति गाना #॥ 
सजहिं पतजन हूंद बहु पावन सरजू मोर | 
जपहिं राम घरि ध्यान उर सुंदर स्याम सरीर ४ 
( दोद्दा २३,३२४ भीयालकाण्ड ) 
हस उद्धरणमें 'तहाँ' शब्द आया है जिससे कई 
महानुभाव यद्व निष्कर्ष निकालते हैं कि उपर्युक्त 
पंक्तियोंकी रचना अवधपुरीमें नद्ी हुई थी, बल्कि 
किसी अन्य स्थानमें हुई थी ( क्‍योंकि उनके मतानु- 
सार युम्ताईजी अयोध्याजीमें बैठकर उसी स्थानके लिये 
“हाँ” शब्दका प्रयोग न करते, बल्कि 'तहाँ' के 
स्थानमें 'इदाँ' शब्दका प्रयोग होता ) । परन्तु यह 


सिद्धान्त ठीक नहीं जेंचता | ऐसा अथ करनेवाले 
मद्वानुभाव 'तहाँ के साथ ही आनेवाली 'चलि आविं! 
क्रियापर ठक्ष्य नहीं देते । इसी भाँति 'आइ करहिं' 
क्रियापर भी उन सजनोंका ध्यान आकर्षित नहीं 
होता । यदि उक्त पंक्तियाँ यथार्थ ह्वी दूसरे स्थानमें 
लिखी गयी द्वाती तो 'तीरथ सकल तहाँ चलि जावहिं! 
होता, न कि “चलि आबहिं'-जैसा कि चौपाईमें लिखा 
मिलता है | इसी प्रकार 'आइ करहिं! के स्थानमें 
'जाइ करहिं” पाठ द्वोता; क्योंकि कोई मनुष्य किसी 
एक स्थानपर बैठकर किसी दूसरे स्थानके लिये 'आबहिं' 
और “आई करहिं' का प्रयोग न करके 'जाबहिं' और 
'जाइ करहिं! का द्वी प्रयोग करेगा और यही 
ब्यावद्वारिक एवं झुद्ध भी प्रतीत होता है । तुल्सीदासजी 
भी ( यदि उक्त पंक्तियाँ उन्होंने अबश्रपुरीके बाद्दर 
किसी दूसरे स्थानमें लिखी होती ) 'चलि आवहिं” और 
आई करिं' के स्थानमें 'चलि जावहिं! और 


१७३६ 
_जाइ करहिं' छुगमतासे रख सकते थे । किन्तु ठन्दोंने 
ऐसा नहीं किया । इससे यद्दी सिद्ध होता दे कि उक्त 
पंक्तियाँ उन्होंने अयोध्याद्वीमें बैठकर लिखी थीं, कहीं 
अन्यत्र नहीं | रद्द गयी “तहाँ' शब्दकी बात, सो उसका 
प्रयो१ यहाँपर “'जद्ाँ' के अर्थ किया गया माद्धम 
होता हैं । इस प्रकार उपयुक्त पंक्तिका अर्थ होगा-- 

वेद कहते हैं कि अयोध्या ऐसा स्थान है जहाँ 
( तहाँ ) ग़म-जनन्‍्मके दिन समस्त तीर्थ चलकर 
आते हैं ।' 

इन प्रकार अर्थ करनेमें न कोई बाधा है और न 
शंकाकी भी कोई बात रह जाती है | इस प्रकार हम 
इस निष्कपरर पहुँचते हैं कि वक्त एंक्तियाँ अवधपुरी में 
ही छिखो गयो था ( न कि किसी दृसरे स्थानमें ) । 





अब डेखना यह्ट है कि 'मानस' के प्रणयनका 
दिन कौन-सा है--वीमबार या बुभवार । गणना 
करनेपर उसे नवमीकों भौमबार ने मिलनेसे कड 
मद्दानुमावकों यद्व थारणा द्वो गयो है कि 'गुप्ताई जी 
पहले ( 'मानस' प्रारम्म कानेक समय ) रचना-तिथि 
लिखना भृद्ध गये थे। ह्मलिय दोदराते समय जब 
उन्हें अपनी भूल माद्म हुई, तब उन्हें स्मरण आया 
कि वह तिथि 'चेत्र शुकू पत्षकी नौमभी' थ्री, क्योंकि 
उस दिन अयोध्याम गम-जन्ममइत्मतब्र था | बारका 
स्मग्ण करनेपर उन्हें 'भीमबार' याद पढ़ा, फल्तः 
इसी आशयरी पंक्तियाँ उन्होंने और जोड़ टं और उस 
समय  यंक्तियाँ जोड़नेके समय ) ने अयाध्यामें 
नहीं थे । 

उपयुक्त शंका निमू्त माद्म पड़ता है, क्योंकि 
उक्त नवमों भोपवारक्को थे था बुघवारकों, यह भली- 
मँति तभी माद्म द्वा सकता है जब कि छत १६३१ 
का कोर प्रामाणिक पत्मान्ष उपलब्ध हो । नहीं तो 
मणनामजद्ठी ने काई यह निश्चफकपसे नही कद सकता 
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[ भाग १३ 
कि नवमीकों मंगलवार न था । क्योंकि सब लोग 
जानते हैं कि एक दी दिन प्रायः दो तिथियाँ भी 
पड़ जाया करती दं और ( ऐसी दशामें ) ३०० वर्ष 
पहलेकी गणना करनेमें १ दिनकी भूल दह्ोना कुछ 
कठिन नहीं है । हम यद्द पद्चले हो सिद्ध कर चुक 
हैं कि नि्॑त दिन तुल्सीदासजीने उक्त पंक्तियाँ ब्य्वी 
थी उस दिन वे अयोध्याद्दीमें थे, अन्यत्र नहीं; अतः: 
राम-जन्ममद्रोत्सककी तिथि एक बार उन्हें भली प्रकार 
बिदित थे तथा स्मरण भी थे | इसलिय उन्होंने जितने 
निश्चयसे 'नवमी तिथि' लिखी है उतने ही निश्चयमे 
'भौमबार' भी छिखा है, केब अनुमानसे नहीं 
ल्ग्वि है। 

यदि थाड़ी देरक छिय यह मान भा किया जाय 
कि तुलसोदासजीने 'रचना-तयि' अयाध्याक बाहर 
ही लिखी थीं. तो भी 'नवर्मी मीमआार' उन्दल निम्य- 
पूर्वक स्थ्वा दै, यह मानना पड़ेगा; क्योंकि यह ता 
निर्विवाद है कि 'मानस-प्रणयन' नवमोका हुआ और 
तुलसी दासजी उस दिन अयाधघ्यामें दी ध--जन्‍्म/्सवर्मे | 
जब 7म-जन्मोस्सवर्म नवमीक दिन थे तुलसीरासझा 
अयोष्याद्टीमें, तो उस तिथि और दिवसका ब्मस्ग 
उनके मानस-पटसे मिट जाय, यह अप्म्मव है ! क्योंकि 
बह मनृध्य जिसने रामचरितमानस' उरचनका। ही 
पंप्तारमें जन्म लिया था उसी प्रन्यरत्नके प्रणयनके 
दिनके सम्बन्ध इतनी भारी भूख कर डाले, असम्मव 
है | देखिये--- 

'कक्ति कुरिक जीव निम्तार हित बालभीकि सुकूुपी सयो' 

इससे यद्द धिद्ध द्वीता है कि कविवर तुझ्मीदाप्त- 
जीका जन्म केबल मानस-रचनाके डिय हीं हुआ था । 
और जब एक साधारण कवितक अपनी 'चाकलेट 
रचना” की भी तारीख और दिन नहीं भूलता, तत्र 
नुख्सीदास-जैसे महाकतिके लिये 'रामचरितमानस- 
जैसे मद्ाकाब्यकी रचना-विधि एवं बारका भूल जाना 


| +६०६८०६०६ ७: 
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सर्वया असम्मव है । इसके अतिरिक्त जिस महद्दापुरुष 
एवं विश्वकविकि वर्णनकी सावधानियाँ और उसकी 
सूक्ष्म इृष्टि मानसके पाठकोंपर मली प्रकार विदित हैं 
तथा जिसकी लिखी भौर सारी तिथियाँ तथा वार 
प्रामाणिक एवं दुरुस्त हैं, वद्द बुधवारकी जगह भूल्से 
भौमवार लिख देता, यह सम्भव नहीं | यदि वार 
( भौमबार ) उन्होंने स्थृलिद्वीसे लिग्या द्वीता और उसके 
निश्चयर्म उन्हें विश्वास न द्वंना, तो उनका अह्म कभी 
उमे छिखनेकों प्रेरित नहीं करता । उन्होंने अपनी 
कूलि ( 'मानस! | की कह नकते ( कार्पियाँ ) खतः 
की थीं. यदि उन्हे बारके विमयर्म सन्‍्दह् होता तो 
वे अवध्य जैसे बनता वैसे उसे दुरूम्त कर देते। 
अथवा ऊिन्‍्दें उस समण उनछा कृति पढ़ने, पाठ 
करने या प्राप्त करनेका सौनाग्य प्राप्त हुआ था, नें 
गम्बामाजीका प्यान इस और अदय आकर्षित करते, 
विशेषकर मथुसूदनजी सरस्ववो-जैंसे विद्यावारिधि और 
शामों रूपारूणजॉ-जैसे गुणन्न । 

सीचें दिये गये प्रमाण था 'मानस' का भीमबारदी- 
की रचा जाना लिद करते हैं 
५ £ | 'राम-जन्म' और '#रामचरितमानस-जन्म' 

ए. ही निधि और एक ह टिन हुए हैं और श्रीराम - 


जआारती 


१७३७ 
जन्म मंगल्वारकों हुआ दे जिसका गीतावली' में 
इस प्रकार संकेत है-- 


सैत चारु नोमी सिता मध्य गगन गत भानु | 
नस्व॒त जोग ग्रह ऊूगन भछे, दिन मंगल मोद निधान भ 


(२) मंगलवारत्रों कोई-कोई 'दृपित वार! मानते हैं, 
इसलिये यदि कत्नछ स्मृतिक आधारपर तुलसीदास - 
जीको मंगलवार याद आया होता तो थे उसे 
अवश्य निकालनका प्रयत्न करते ( जब कि कई 
मद्दानुभावोंकी गणनाके अनुसार नवमीका बुधवार 
भी था ) और देग्वते कि उस नव्मीको मंगलवार 
ही था या और दिन । परन्तु यथाथमे तब उन्हें 
दर्ण निश्चय था कि उस दिन मंगलवार ही था, 
तब उन्होंने ( विबश हाकर ) मानस-प्रणयनका 
दिन ( दूपित समझते हुए भी ) मंगलवार दी 
उद्वोषित किया | 


(३ ) ब्रिकालदर्शी शंकरसे 'फुर' द्वोनेकः ते वरदान 
मांग चुके थे और बढ उन्हें प्राप्त भो हो गया 
था । इसलिये 'मानस' में भूठ्का स्थान ढी नहीं रह 
जाता और उस तरह रामचरितमान-ः (र्ण सन्‍्य है, 
यद्द मानना पड़ेगा | 





आरती 


में प्रभु-नीगजना ऋरूँ। 

निज शरिओं पात्र बनाऊँ, रोमरोम प्रति दीप करूँ॥े 
मथ निज &दय-द्षीरसागरकों, श्रद्धाका झुत्ति घृत पाऊँ। 
इससे दुणभ शरेरनदीएक। परम प्रेमंस मर काऊं॥ 
पुरकावकि-वत्तिका बनाऊँ, विरहानरसे दीप करूँ। 
उच्छातामोंर! एबन बच, प्रेमाअकको ओट करूँ॥ 
चिनगारियाँ उठे औँसढी, आहोंका काजू निकले । 
अ्रमु-बियणमें बने आरती, फिर संयोग मिरे न मिले ॥ 


-- भ्रीप्रकादचन्द्र वर्मा । 


नारा 
( पाश्मात्य समाजमें ओर हिन्दू समाजमें ) 
( छेखक---आ्री चारुचन्द्र मित्र एटर्नी-एट-छा ) 


इस समय शारदा एक्टक कारण कन्याओंका विवाह 
बड़ी उम्रमें होने लगा है । इससे भी बढ़ी द्वानि हो रही है। 
लोग कहेंगे कि वह कानून तो केवल १५ बर्षसे कम उम्रछी 
कन्याका ही विवाह करनेपर दण्डका विधान करता है, 
अतः इस्स काई विशेष हानि नहीं होती। परन्तु बात ऐसी 
नहीं है, क्योंकि प्रायः गररीबोकों रजस्वला कन्याएं. साधारण 
द्रव्य या किसी अन्य वस्तुके छोभमे पढ़कर दुष्ट बुद्धिवाले 
पुरुषोके द्वारा ठगी जा सकती है । अभिभावक ( संरक्षक ) 
उनकी ठीक-ठीक देखभाल नहीं कर सकते । बहुतेरे तो 
उन्हें भोजन-वर्त्र देने भी समर्थ नहीं होते । कन्याओंकों 
अपना पेट भरनेके लिये स्वयं लेष्ा करनी पड़ती है । एसी 
दशामे इस प्रकारके लोभमें पढ़न और टगे जानेको सम्भावना 
प्रायः सभी दशॉर्मे होती हैं | दुए इुद्धिवाले पुरूरतोकों दण्ड 
दिल्यनका सामथ्य भी सबमे नहीं होती । इस प्रकारका 
सदीत्व नष्ट कन्या ओंका भविष्य जोवन कितना शोचनीय 
और कष्टपूर्ण होगा, इसपर विचार करनेसे ही स्पष्ट शप्त हो 
जाता है कि शारदा एक्ट कितना अकल्याणकारक है। 
दूसरी बात याद रखनेकी यह है कि इमारे देदामें मृकृम्प) 
अकाल, बाढ़ और मदामारगी, काई-स-कोई विपत्ति किमी-न- 
किसी प्रदशमें लर्गी ही रहती द | ऐसी स्थिति इस प्रकारकी 
अविवाईता युवर्तियोंका पालन करना सरक्षकक लिये बढ़ा 
ही कांटन हो जाता है। इसी कारण कन्याओंका पह- से विवाह 
कर दिया जाता है कि बुरे दिन आ परइनपर बह दूसरे 
गाँवम अपने स्वार्मेके मातृ या पितृकुलमे, कही-न-कही) आश्रय 
पा सके | यद्द काम जीवन-बीमाके समान है, और इमारों 
देशकी दशाकी हांश्से उसका अपेक्षा भी कहाँ अधिक 
उपयोगी और कईगणुना मंगरूपद है। गरीबेंके जीवनके 
सुख-दुःख, आशा-नमरोता तथा विचार-घाराके विपयर्म 
जानकारी न रखनेके कारण अमीर मृधारक वयोग इन बातों- 
का विचार नहीं कर पाते; अतएवं कानून बनाकर इस प्रकार- 
की भयानक विपनिके समय उन्हें आअयहीन करके उनका 
कल्याण करना चाहते हैं । इससे कल्याण न करके वे उनका 
उलट स्यनाझ कर रहे हैँ, यह बात पाश्नात्यसभ्यताके व्यामोइमें 


विमूढ़ होनेके कारण उन्हें नहीं सूझती | बुरी दशाममें 
जरा-से फटे चिथड़ेक लिये और म॒ट्ठीभर चावलके लिये जो 
उन अविवादित नवयुवरतियोंकों अपना शरीर बेचनेके लिये 
बाध्य होना पड़ता है; और इसके परिणामस्वरूप भविध्य 
जोवनमें उन्हें भयद्गर दुदशा भोगनी पड़ती है; इस ओर 
उनका च्यान नही जाता ! तीसरी बात यह है कि देशकी 
परम्परागत प्रथाक पके बॉधकों एक बार कानूनके द्वारा 
तोड़ देनपर फिर कोई मर्यादा ने ग्दनसे बिवाहकी अवस्था 
क्रमशः बढ़ती जायगी, इसपर भी बे विचार नहीं करते । 
कानून बनाकर सुधारक लोग किसा एक निश्चित उम्रम हो 
विवाद करा हवा नहीं सकते; वे तो प्रत्यक्षरूपस कहते है कि 
कन्याओंकि विवाहकी अवम्धा ओर मी बढ्ारी चाहिये और 
जबतक मस्ती ओर बाल-बच्चोंक पालनमें वे पू., समर्थ नहों हो 
जाते तबतक युवकॉका भी बिवादई करना उचित नहीं। 
सुधाग्क लोद प्रायः सभा अंग्रेजों पढ़े लिये और पशान्य 
भावोसे युक्त दोते हैं, दस कारणस पोर अपनी भोगेच्छाका 
पूलिक लिये भा ये सम्मिल्ति कोट्ुम्बिक प्रथासे अध्ग 
रहते ६, अतण्य टयकी आाधिक दशा और लोगोकी अपेक्षा 
अच्छी होती है । तथापि उसके एज. विवाह करनका इच्छः 
नहीं करते । दयोंक दे +तुक घनके द्वारा अनायाल प्र्त 
होनेयाले भोग-बिदासभ रन रहते है और जानते है कि अपने 
विताके समान भर्थोगलनमें दे समय दीं हैं और विश्व- 
विद्यात्य्यकी शिक्षाके द्वारा अरथषा नकी अब बंसी सुविधा 
भी नहीं है | इस प्रकार ख्रा भा सन्‍्तानके प्रतिगलनभे 
समर्थ तमणोंकों संख्या क्रमणझः घटती जा रही है। अतएय 
विवाइका उप्र क्रमशः बढ़ती जा रही के अविवादिल भी 
बढ़ते जा रहे हैं। विवाद करनेपर कन्या उत्पन्न हो रुकती है; 
उक्षका वियाह करना पढ़ेगा--इस प्रकारकी दुन्तामें पड़कर 
युवकगण विवाहकी और भा इच्छा नहीं करते | इस कारणसे 
भी विवादर्की अवस्था बढ़ रही है। ददेखकी माँग भी बढ़ 
रही है और इससे कन्‍्याओंके माता-पिताओंका जीवन भो 
दुःखमय होता जा रहा है | थोढ़े ह दिनेमि अतीत कालकी 
कुलीन ब्राप्ज-कन्याके समान अधिकांश नवयुवती कन्याओंकों 


संल्या ११ ] 


नारी 


१७३९ 





बहुत सम्रयतक और बहुतोंकी सदा ही अविवाहित 
गहना पड़ेगा; तथा इसका कुपरिणाम भी समाजको मोगना 
ही पढ़ेगा | हम पाश्चात्य टंगकी समा-समितियों बनाकर, 
जोशीडी भाषामें व्याख्यान झाड़कर हिन्दू-समाजकों और 
वरके पिता-अभिमावक्र आदिको गालियाँ देकर उसके 
निवाग्ण करनेकी चेष्टा कर रहें हैं। परन्तु इसका न तो कोई 
फल दिखलायी देता है और न दे द्वी सकता है; इसपर हम 
विचार नहीं करते। यहाँ माँग ओर पृत्तिक नियम 
(.#% एई तेल्मायाते क्वा0े ४ए97ए ) से काम चल 
रहा है | व्याख्यानोंके द्वारा इस नियमका प्रतिरोध नहीं हा 
सकता । इस सर्थनादा करनेवाली कुप्रथाके निवारणका एक- 
मात उपाय यही है कि इम पाश्चात्योंक़ा अनुकरण करना 
छोड़कर अपने देशके प्राचीन आद्शकों ओर देस्व, सम्मिलित 
कोदुम्बिक प्रथाका पुनः संगठन करें और उसके द्वारा 
पारस्परिक ताहाय्य, सहानुदूति और प्रेम प्रामकर स्री-पृत्र 
आदिके पालन करनेमे समर्थ पात्रोंकी संख्य बढ़ाने ! जबसे 
सम्मिलित कौटुम्बिक प्रथा टूटने लगी तमीसे उहेज-निर्णयकों 
प्रधा प्रारम्भ दो गयी और जितना ही उसका प्रभाव घट 
महा है उतनी ही दहेल-प्रथा बढ़ रही है। सम्मिलित 
कौट्रम्पिक प्रथा पाश्चात्य देशोंकी सहयोग प्रथा ( (.०-०एल9- 
प0ए 9:5८८ग ) के समान दरिद्रताके दूर करनेमे बड़ी 
उपयोगी है। बल्कि प्रेम, भक्ति, कृतशता प्रभात सदृहनियंकि 
ऊपर अवलम्बित होनेके कारण यह उसकी अपक्षा भी 
कहीं अधिक उपयोगी और प्रीतिप्रद है। हमारे तरुणवृन्द 
जो रूसके साम्यवादियोंके कार्यकी ओर ललूचायी आँखोसे देग्व 
रे हैं, उनके सिद्धान्तकी मूल सिनि तथा इमारे सम्मिलित 
कोरटटुम्बिद प्रथाकी मूल भित्ति एक ही है,--परिवारके सभी 
मनुष्योंका सर्भीके कन्याणके लिये यथासाध्य चेष्टा करना 
तथा सबकों उनकी आवश्यकताके अनुसार भोग प्राप्त 
होना ( वक्ता ९बलीा इएटणातवाीयड् ६0 #७ बजी[]-- 
६० स्वशा 2८००पांतर्ध ६०0 ॥45 7९९०5 ) | अन्तर 
इतना ही है कि वे देशकों दो-चार ८०पााए७३८ में विभक्त 
करते हैं और दइमारा देश असंख्य एणा॥।णा में बिभक्त 
था । प्रत्येक सम्मिलित परिवार प्रथक्‌-घृषक एक ८0ज्ञात्नप॥० 
है, तथा इसमें रक्तका आकर्षण और एकत्र निवास करनेके कारण 
व्यक्तिगत प्रेम--केवछ सकाम प्रेम नहीं--परिवारके सभी 
व्यक्तियोंको जो हादिंक सहायता प्रदान करता है, बैसा समस्त 


देशके लिये होना सम्मव नहीं। रूसमें एक या दो-चार 


पुरुषकि आधिपत्यको बढ़ानेंके लिये व्यक्तिगत विविष्टता 
(ठारावेण्थाए ). व्यक्तित. (37तए00थ) ) 
खाघीनता, व्यक्तिगत डद्भाविनी शक्ति( 755956 ) और 
उसको काय॑में परिणत करनेकी शक्ति--सभी क्षीण इोनेंके 
लिये बाध्य हैं, इससे सबका साम्य--एक प्रकारकी अवस्था 
भी तो नहीं होती | सम्मिलित कौठुम्बिक प्रथा तुल्याधिकार- 
वाद ( साम्यवाद ) की मृल मिल्तिपर प्रतिष्ठित होनेके कारण 
उसके प्रभावसे इतने दिनोंतक अत्यन्त दीन-दुःखीका भी 
जीवन उपभोगयोग्य था3 वे पद्लुक समान इकि नहीं गये । 
सभी ब्व्ियोंका विवाह होता था । स्थियोंने पुरुषेकि साथ 
विपम प्रतियोगितामें अपनी शारीरिक और मानसिक शक्तिके 
लिये भनुपयोगी, स्थास्थ्यक लिये हानिकर एवं सम्तानके 
डिय विशेष अनिष्टजनक अर्थोपार्जनसम्बन्धी कमंके दवावसे 
छुटकारा पा रकखा था | सभी नग्त्रियाँ अपने-अपने मातृत्वका 
उपमोग प्रात करती थी | सनन्‍्तानक पाल्न-पोपणमें सम्मिलित 
परिवारक अस्य सभी लोगोंकी समय-समयपर सहायता प्रात 
होती रहदनेके काग्ण अधिक सनन्‍्तान दोनेपर भी माताओंका 
जीदन अत्यन्त कष्टकर; स्वास्थ्यक लिये द्वानिप्रद तथा 
अधिक जिन्‍्ताशीह नहों होता था। विवाहिता ज्लियोंकी भी 
पराश्चात्योकी मोति सन्‍्ततिनिरोधकारी उपायोंका अवल्म्बन 
लेनेंके लिये बाध्य नहीं होना पड़ता था; हूण-हत्या नहीं 
करनी पड़ती थी। पुरुषोंकी कामसइचरी होकर, उनके 
आमोद-प्रमोद, खेल-कूद, बात-चीत और कार्योंमें योग 
देकर, अपनी विशिष्टताका नाश कर; नकली पृरुष सजकर 
नारी-जीवनकों सफल माननेकी भूल नहीं करनी पड़ती थी» 
तथा अधिक उम्रकी स्लियोंको नवयुवतीका स्वॉग भरनेकी 
आवश्यकता नहीं दोतो थी । भाजकलकी भाँति बहुत समयतक 
सन्तनिनिरोधके द्वारा स्नायुओंकों विकृत करने; बहुत समयतक 
प्रथक्‌ रहनेके लिये अभ्यास करने तथा पुरुषकि साथ 
प्रतियोगिताम॑ अथोपारजजनसम्बन्धी कार्य करने न जाकर 
सम्मिलित कोडम्बिक प्रथामें विवाहित जीवनमें जो पारस्परिक 
स्पागशील्ताकी आवश्यकता है उसे क्षीण नहीं करना पड़ता 
था; विवाहित जीवन अश्यान्तिप्रद नहीं होता था। विवाह- 
बिच्छेद ( तलाक्त ) की आवश्यकता नहीं पड़ती थी, बीमारी 
और बुदापेमें काराबासकी निर्जनताका अनुभव नहीं करना 
पड़ता था, बल्कि पुरुष ओर स््रीका सम्बन्ध सदा ही मधुर 
और सम्मानयुक्त था | 


इस सम्मिल्ति कौटुम्बिक प्रथाके टूटनेंके कारण ही 
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सबका जीवन अन्‍्यत्स दुःखप्रद और दुश्चिन्ताग्रस्त हो गया 
है; स्नियोंकों अत्यन्त दुर्दशा भोगनी पड़ रही है। उच्च श्रेणीकी 
स्ियोंकों मी अन्नके लिये छाछायित होकर दूसरोंका दरवाजा 
देखना पड़े रहा है। तीस-चालीस वर्ष पहलेतक उन्हें 
कमी दूसरेका द्वार नहीं देखना पढ़ा; अर्थोषार्जनकी 
आवश्यकता नहीं हुई; घरवालेके द्वार ही उनका पाल्न 
होता था | परन्तु इस समय जो कुछ हो रहा है, उसे देखते 
यह कहना पढ़ता है कि कुछ ही दिनोंमें यह देखनेमें आयगा 
कि अधिकांध र्ियोंका बहुत समयतक विवाह नहीं हो रहा 
है। इससे पाश्रात्य देशमें जो विषमय परिणाम हो रहा है) 
उमतकी अपेक्षा कहीं अधिक भयानक परिणाम यहां 
अवश्यम्भावी है। इस देशकी खस्रियोंकी दुर्दशा बड़ी दी 
भयानक होगी; परन्तु दुःखकी बात है कि कोई इस ओर 
थ्यान नहीं देता। सम्मिल्िति करैदुम्बिक प्रथाके अंगभून 
आत्मीयेकि मनोंसे सहायता करनेकी जिम्मेंवारीका ज्ञान 
अबतक पूर्णरूपसे नष्ट नहीं हो गया है; तो भी यह देखा 
जाता है कि बढ़े घरोंकी त्लियोंकी भी; जिनके आत्मीयगण 
अब मी घनी हैं, दुर्गति हो रही है तथ तह क्रमशः बढ़ती 
जा रही है; फिर अन्य श्रेणीके ग्त्रियोक्ती तो कैसी दुदशा दो 
सकती है / मेरा निवेदन है कि इस बातपर सब लोग, विशेषतः 
खीसमाज अवदय विचार करे । सम्मिल्शिति कौटुम्बिक 
प्रथाकी जड़का हिल जाना ही स्त्रियोंकी दुर्दशाका मूल 
कारण है। इसकी पुनः ग्रतिष्ठेके लिये यदि सब चेष्ठ ने 
करेंगे; शिक्षापद्धति यदि उसके अनुकूल न बनायी जायगी 
तो इस गरीब देडामें कोई दूसरा उपाय नहीं हों सकता । 
भयानक सूखेके समय चुल्दभर पानीके सद्दारे खेतकी फसलकों 
जीवित रखनेकी पेशके ममान। महत्नों महृदय पुरुषोंकी 
चेश भी इस देशकी नारियोंकों भीषण दुर्गतिसे मुक्त करनेमें 
सफल नहीं ही सकती | अत्यन्त धनवान शंगर्लेडर्मे भी देखा 
जाता है कि २९ वर्षकी उम्रवादी ७०.७ प्रतिशत, ३० 
वर्षकी ४३०५ प्रतिशत, २५ वर्षकी २७ प्रतिशत और 
४० वर्षकी २१ प्रतिशत म्व्रियाँ अविवाहिना ही रद्द जाती 
हैं। हम लोगकि अत्यन्त गरीब होनेंके कारण उनकी अपेक्षा 
कहीं अधिक संख्यामें स्रियोंका बहुत दिनोतक अविवाहिता 
रहना अवश्यम्भावी है | प्रथम यौवनमें ही इन्द्रियोँ प्रबल 
होती हैं; मन। प्राण और अंग-अंगसे प्रेमकी प्रवृत्ति 
अ्रकृतितः ही उत्पन्न होती है। युवतियोंको उसीके रोकनेके 
लिये बाध्य होना पड़ता है; उपेक्षिता बनकर चुपचाप अपमान 
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सहन करना पड़ता है। इससे हृदय विधाक्त हो उठता है और 
इसके बाद विवाह होनेपर भी वह तृप्तिका कारण नहीं होता । 
कुछ दिन पूर्व बंगालमें कुलीन प्रयाका अनुसरण करनेंके 
कारण दस-पंद्रह इजार ब्राहणकन्याओंकोी बढ़ी दुर्दशा 
भोगनी पड़ी थी, उसके लिये सहुंदय शिक्षित समाजने इस 
सामाजिक प्रथाकी अत्यन्त निन्‍दा की थी। परन्तु आज वही 
शिक्षितलमाज पाश्मात्य समाज-संगठन और विषाहप्रथाका 
अनुसरण कर देशकी सभी स्त्रियोंको उसी दुर्दशाका उपमोग 
करानेके डिये उद्यत हो रहा है, यह बात उनकी समझमें 
नहीं आती । अन्तर केवल इतना ही देखा जाता है कि उन 
कुद्दीन कन्याओंमें बहुतोंका नाममात्रके लिये विवाह होता 
था) बडुतेरों सपक्तियाँ थीं; इससे वे सभी स्वामिमुखसे वाशित 
थों; फिर भी हम देखते हैं कि उस समय कुलीन कन्याओंका 
ननिहाल्में अपने मामाकी कनन्‍्याओंकी तगइ ही बहुत दिनोंतक 
प्रतिपालन होता गहता था। ब्राक्षण होनेके कारण वे अन्य 
प्रेणियोंके छोगोंसे भी सम्मानपूणं आदर ओर सद्दावता पाती 
थीं | परन्तु अब तो गिता-माताकी मृत्युके बाद इन व्वियोकि 
जीविकाके लिये दूसरोंकी गुल्यमी करनी दी पड़ेगी, अधिकाशर्मे 
उन्हें दासी या रखॉइनका काम करना पड़ेंगा;। क्‍योंकि इस 
देझमें दूसरे उपायसे जीविक्रोपाजंन करना सुल्म नहीं £ ! 
पाश्चात्य देशोमि जिनको अर्थवाजनकी विदोध आवश्यकता 
है, उन्हें मी इसी प्रकार गुलामी ( विशेषतः कारस्वानोंमे 
मजदूरी ) करनी पड़ती दे। और करनी पढ़ती है प्रकट या 
गुसरूपमे वेश्यावूनि । इस प्रकार दूमरोंकी गुलामी करनेको 
हो इमरि सुधारक भाई नारीम्वत्वाधिकारका प्रसार कहकर 
अपने देशकी सुबतिषेंकों समझा रहे हैं । 


बुत समयतक अविवाहित अवस्थामें नवयुबतियोंक्रों 
विध्वार्थकि ही सह स्वामिसुरूसे राहत जीवन बिताना 
पढ़ेगा । उन्हींके समान भघन्यद्वरयताका उपभोग करना 
पड़ेगा; अथवा गुमरूपसे वासनाकी तृम्रि करनो पढ़ेंगी। 
उच्च कुछकी बाटविधवाओंकी वेधव्यदशाकों 4खकर हिन्दू- 
समाजकी इतनी निन्‍्दा की जाती है, उसको नारी-निम्रद्दी 
( स््री-समाजपर अत्याचार करनेबाला ) बतलाया जाता है । 
जिस प्रकार बेंगला वीराड्डना काव्यमें केकेयीने शुक-सारिकाकों 
4परम अधर्मा चारी रखुकुल्पति! यह बोडी सिखानेकी इच्छा की) 
उसी प्रकार हमारे देशभक्त मुधारकोंने युयक-युवतियोंकों 
“हैन्दू-समाज परम नारी-निग्रही है? यह बोली बोलना सिखलाया 
है। वे लोग नारीनिग्रहको दूर करनेके उद्देश्यसे पाआत्य 





संझया ११ ] 

विवाहप्रयाका अनुसरण 
समाजका गठन भी कर रहे हैं | देखिये, विधवाओंकी संख्या 
कितनी है | १० से १९६ वर्ष उम्रकी बाडहिकाओंमें समस्त 
हिन्दू मारतवर्षमेँ २ प्रतिशत बाल-बिघवाएँ: हैं; बंगालमें 
प्रतिशत २, ८; विह्वारमें २. ६ ( बिद्वर और बंगालमें दी 
बाल-विवाहका अधिक तचार है )। १५ से ४० वर्ष उम्रकी 
समस्त हिन्दू भारतंवर्षमे १३. ८; विहारमें १०. ८ और 
बंगालमें २३. २ विघवाएँ हैं. (0८क5घ५ २९०7० 
392+ ४०. (; ९७४९ १67 )! हमने पिछले त्स्वर्मे दिस्वलाया 
हैकि इंगलेंडमें १५ से २० बपकी उम्रवाली ९८ ८ 
प्रतिशत) २० से २५ वर उम्रवादी ७०. ७ प्रतिशत; २५ से 
३० वर्ष उम्रवाली ४३. ५ प्रतिशत, २० से ३५ वर्ष उम्रवाली 
२७ परतिद्यत और ३५ से ४० बर्ए उम्रवाल २१ प्रतिशत 
युवतियों और ग्त्रियों अविवाहिता है। भव इंगलेंडकी इन 
दोधकाउनतक अविवादिता नारियोंक्री, तथा अपने देशकी 
विधवाओं की संसख्याकी तुलना करके देस्विये, बाल्ठ-विघवा ओंकी 
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संब्याके साथ इन चिरकुमास्योंद्री संख्याकी तुल्मा 
कीजिये | आप देखेंगे कि सभी उम्रकी शंगर्लेंडकी 


कुमारियोंकी संख्या हमारी विधवाओंकी अपेक्षा भी 
अधिक है | इससे स्पष्ट शात हो ज्ञाता है कि प्रायः सभी 
जात्शने अनेकों कारणंसे कुछ स्तियोक्तो स्थामिसुखसे 
वज्लित रहना हो पढ़ता है। हिन्दू-समाजमें ऐसी स्त्रियोंकी 
संख्या इंगलेंड आदि देझ्ञोंकी अपेक्षा ब्रहुतही कम है | 
हिन्दसमाजने सब पुरुषोंकों विवाह करनेके लिये बाध्य 
करके ओर सम्मिलित परिवार तथा जातिभेद प्रथाके द्वारा 
विवाह करनेकी सुविधा करके, इस बातके लिये यथासाध्य 
पूरी वे् की है कि जिसमें सभी नव्व्रियाँ स्वामसुखसे वश्चित 
न हीने पाते, अपने तन-मन-प्राणसे मे करके स्वामीके 
प्रेमको प्रात करें और उससे अपने प्रेम प्रवण हृदयकों सरस 
चनावें भोर जीवनकी सफलताको प्राप्त करें| यद्यपि हिन्दू 
समाजके उच्च श्रेणीके अंदर विधवा-विवाह निषिद्ध होनेके 
कारण कुछ स्व्ियों बाठविधवा रह जाती हैं। परन्तु देखा 
जाता है कि प्रायः सभी देशॉमें उच्च णीके अंदर निम्न 
श्रेणीकी अपेक्षा ज्ियोंकी संख्या अधिक होती हे । विघवा- 
विवाह ने होनेपर सब पुरुषोंको--विधुरोंको भी कुमारीके 
साथ ही विवाह करना पड़ता है; अतएव कुमारियोंकों संख्या 
इससे कम होती है । 


अब विचारिये कि बाल-विधवा रहनेकी अपेक्षा चिर- 


नारी 


कर रहे हैं ओर उसी प्रकार 


१७४१ 
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कुमारी रहना समाजके लिये तथा समष्टिरूपले नारीवर्गके 
लिये कहाँतक श्रेयस्कर है ! पहली दृष्टिमें ठो पूर्ण यौवनप्रात 
स्त्ियोंका अविवादित दशामें पढ़े रहना वैधव्यका ही नामास्तर 
मात्र है। अन्तर केवल यही है कि पाश्चात्य देशकी कुमारियों- 
को विवाहिता होनेकी आशा रद्दतों है; इससे उनकी विल्यसिता- 
में कोई बाघा नहीं पड़ती | उच्च कुलकी हिन्दू-विधवाओको 
बैसी आशा नहीं होती, उनको विलासिताका त्याग करना 
पड़ता हैं । बहुत लोग इन दोनोंमें कुमारीकी अवस्थाकों 
अधिक वाञ्छनीय समझते हैं ! किन्तु जब इम देखते हैं कि 
पाश्चात्य देशकी उन कुमारियोंमें ( जिनकी संख्या हमारे 
देशकी बालविधवाओंकी अपेक्षा कहीं अधिक है) कितनी हो 
जीवनभर अविवादिना हों रद्द जाती हैं, वे सदा ही आशा 
करती हैं और मंदा ही उनकी बह आशा टूटती रहती है! 
अन्तर्म उन्हें आया छोड़नी पड़ती है ओर जीवनमर उपेक्षा 
जनित अपमानकी आगमें जलना पड़ता हैँ ओर बार-बार 
जहरकी ही घूँट पीनी पड़ती हैं ! अतए्व उनके डिये बह आगा 
कष्ट बढ़निवाली ढं। होती है, उन्हें यूनानी कथाओंके अनुसार 
टेंटडसकी-सी यन्त्रणा भोगनी पड़ती है । इसके अतिरिक्त 
जब कुछ बस्तरियोंकों अविवाहिता गइन्त ही पड़ता है; तब्र दूसरी 
स्त्रियोंका दो या अधिक बार विवाह करना--स्जमीके सहृया५- 
सुखको प्रास्त करना किस प्रकार न्यायसंगत है। इस बातको 
इम्भरे सुधारक नहीं विचारते । अतएवं कइना पड़ेगा कि 
समस्त दारी-समाजके कल्याणका विचार करके ही उच्च श्रेणी- 
के तोगंपि--जहाँ स्थियोंकी संख्या अधिक होती है; विधवा- 
विवाहका निेध किया गया है; जिससे सभी स्वियोंका एक बार 


 मिवाह हो सके । यदि ऐसा न किया जाय तो इसका परिणाम 


यह होंगा कि रूपवती धनी विघवाओंका विवाह हो जायगा 
और गरोब तथा रूप्टीन कुमारोका एक बार भी विवाह नहीं 
हो सकेगा | इससे गरीबोकि ऊपर अत्याचार होगा। आज- 
कल उच्च श्रेणीमें जो दद्वेंजडी प्रथा भयानकरूपसे बढ़ 
रही है उसे देखनेमें विधवा-विवाइका प्रचार कुमारियोकि 
कत्याणके लिये कभी वाञ्छनीय नहीं हो सकता । 


पाश्चात्य देशकी कुमारियोंकी विवाइकी आशासे ही 
पुरुषोंमे मिलना पड़ता है; उनके आमोर-प्रमोद, खेल-कुद, 
बातचीतमें योग देना पड़ता हैं| स्वाभाविक दी कामवातहना 
जाग्रत्‌ होती है तो उसके रोकनेकी चेष्टा करती हैं! इससे 
बहुघा अनेकों प्रकारके विकट रोग हो जाते हैं। मनस्तत्त्वका 
विज्लेषण करनेवालोंने इसे स्पष्ट दिखलाया है। बहदा 
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उनका अघःपात अनिवार्य हो जाता है और भोग-लोडपताके 
कारण अपना शरीर बेचना पड़ता है; फलतः वे अत्यन्त 
बिपदूभध्रस्त हो जाती हैं । बहुधा उन्हें श्रूणदत्या करनेके लिये 
बाध्य होना पड़ता है, जारज सनन्‍्तानका पालन करना पड़ता 
है और विवश हो ऋर वेश्या बननेके डिये मजबूर होना पड़ता 
है| हिन्द-समाजमें उच्च व्णकी विधवाओंको इस प्रकाएको 
विपत्तियोंसे बचानेके लिये ही ब्रह्मचयका मद्बान्‌ आदश सामने 
रखकर उनको उ4 अवलद्याके योग्य बनानेके लिये ही संप्रमकों 
शिक्षाका विधान किया गया है और उसके अन्तर्गत भाँति- 
भातिक नियम बनाये गये हूँ ) इस ग्रक्ारकी संप्रमशिक्षा 
केवछ उन्हींके लिये कल्याणप्रर नदीं है, बल्कि अन्य 
जियोके और समाजके झित्रे भा मंगलजनक है, इस बातकों 
समझानेकी इम आगे चेष्ठटा करेंगे । इन नियमोंका पाउन 
करना अत्यन्त कठिन है, यह बात ठोक है | परन्तु कामपर 
ब्रिज ग्रातत करना भी तो अत्यन्त कठिन कार्य हैं--खा8 करक 
मानसिक | इसके लिये दूसरा कोई सहज उपाय अबतक 
हृश्गोचर नहीं हुआ | इध संयमशिक्षाकें अन्तर्गत आह्वारा- 
के विपयमें बढुत निमेधका विधान किया सथा है तथा 
उपवास करना, विद्वत्तिताका त्वाग करना; पुरुषषोसि न आनः- 
ज्ञाना। अकपूज करना आदि । इन्ही नियमोंड्री कटठोरताके 
कारण हिन्दू-समाजको कहा जाना है कि वह नारीज॑नग्रड्ी 
( ल्रीममाजपर यमन करनेबाला ) है| परन्तु अब हम देखते 
हैं कि त्यागमृर्ति दिन्दू-विबवा म्थागी तपस्वीकों भाँति धम 
समझकर सद्दज ही इन नियमोका पाठन करती है और बका5 
निनदकोंके एसा अत्या चार सह्ककर भा बह अरने दीघ॑जीवन।., 
स्वास्थ्य ओर कष्टमदिष्णुतके डिये प्रसिद्ध है ( जैसा कि 
(टआ5ड४5 ९८००६ से प्र ६८ है); तब इन नियमों के शुभ फ- 
को देखकर इन्हें छामप्रर ओर शिक्षाप्दर ही समझना टीक 
है, अत्याचारके निदर्शन नही । रोमन कैथलिक संन्वाती और 
संन्यादिनी ( (0728 थगात॑ 7032५ ) स्वेच्छाम हां प्रायः 
अपने नियमोंका पालन करती हैं । जो छोग उच्च आदर्श- 
जीवन व्यतीत करना चादते है, उनके लिये भी दे सारे नियम बड़े 
उपयोगी हैं। अतएत्र इन्हें 'नारी-निग्रद! का निदशन बताना 
सर्वथा अन्याय है । आधुनिक अंग्रेजी चिकित्साशान्में भी 
उपवासकी उपयोगिता मानी गयी है। अतादिका पालन कानेसे 
इच्छा-शक्तिके विकासमें (72गरांतजड़ 80 वएले०फ- 
पाल ० धाट ७! ) सहायता मिलती है। तथा रोमन 
केयलिक पादरी बहुधा इस प्रकारके नियमोंका पालन करते 
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रहते हैं | कामपर विजय प्रात करना बड़ा ही कठिन है | 
पुरुषोंके साथ स्वतन्जतापूबक मिलने-जुलनेसे बहुधा क्षाणक 
म्ानतिक दुबंखताके कारण सघवाओंका भी जब अधःपात हो 
जाता है, तब्र कुमारी और विधवाक़ी तो बात दी क्या है ) 
पाश्चात्य उपन्यातोंमें इसका यथेष्ट वर्णन है | इसका परिणाम 
भी बुत ही मयानक होता हैं। इसी कारण इसका नियेध 
किया गया है। आजकल वाश्वात्योंके कथनकी प्रतिध्वनि करते 
हुए. चरित्रदीन ल्येग भी यह कहते सुने जाते हैं. कि 
ह्ियोंकी स्वतन्त्रतापू्वक पुरुषोंमें न मिलने देना-स््रियोपर पोर 
अत्याचार करना है। परन्तु जब स्वतत्वतापूषक मिलने जु उने 
से यदि अधघ-पात हं।ता है--( बहुधा होता ही है। जैसा कि 
अंग्रेजी और भारतीय भाषाओंके उपस्यासोंस प्रायः वर्णन 
देखा जाता द और घटनाएँ मी देग्बी-सुनी जाती ही है ) 
अनेक घर बरबाद हं। जाते हैं ओर इसका छुरा प.८ छियोका 
हा मोगना पड़ता है। एसी अबस्थामें तो यद् कट्टदा उचित 
हैँ कि हिन्दुअनि ल्ियकि कल्याणकों इच्छास हूं उनका 
पृ+वके साथ स्वतन्त्रता (बक मिव्ना-मंटना बंद किया था ।# 
जे त्येग इसमें दाप देखते है उनके! ते मानवचरित्र और 
मानक्ष-शास्मरका कुछ भा शान नई है वा वें दवता ओंसे भी ५४ 
हैं अपबा मनम्गना सुयोग दूँढनेवारे दें । 

कोई भी बुद़्िमान्‌ पुदप ऐसा नहीं देखा जाता जा परम 
जद तो जहर फेटाइर रखता हा । लियोका स्वतन्त्रतापूर्व क 
मिदसा जुड़ना ख्ियोके लिये जहरके समान अशुभ फल 
दनेवास्य होता है, ऐसी अवस्थार्मे उस रोकनेकों दृषित बतलाना 
उन्हींका काम है जो यथार्थ परिग्यितिका समझे नही ८ और 
किसी ८दरके साथ बह रहें हैं। पाश्चात्योका समाज-संगठन ई एसा 
अपू्ण ओर दूपित है कि उसमे ज्लियों की पुरुपोस मिलने-जु रनेके, 
लिये बाष्य द्ोना पड़ता है; परन्तु हमारे यहीं थसी बात नहीं 
है; फिर भी इम इस बातकों नहीं समझते | फिर जब 
यहू देग्वा जाता है कि सम्तान-वत्सल हिन्दु-समाजके व्यय 
स्थापकोॉने उश्च बर की विववा ओकि लिये ही कटोरतस नियमों 


# ईक्पापबरफ समान मनुप्यनॉरित्रका डाता फ्रांसीसों , 
पक्लोरव८ लिखता ईैं--- 


"पाल ६४॥०0६४ ए छत्गात्षप 35 47007/7800९ 
राधा पार तषाएट५ बात लपिटड री इत्टालए- 
७ शाभधराब्ाट छत््राए्प्र 35 ४० एणरफ: 
फ्रिथा." 
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संज़््या ११ ] 
निर्माण किया है; निम्न भ्रेणीके लिये नहीं; और वे नियम 
बनानेवाले भी उच्च वर्गके ही थे, तब यह स्पष्ट प्रतीत होता 
है कि ये नियम कन्याअंकि कल्याणके लिये ही बनाये गये हैं। 
यदि ऐसा न होता तो वे अपनी कन्याअंकि लिये बहुत दी 
सदर नियम बनाते और निम्न वर्गके लिये अत्यन्त कठोर नियम | 

विधवाअंकि लिये विलासिता-त्यागका नियम भी अत्यन्त 
आवश्यक है| पहलेसे ही विलासिताके त्यागमें अम्यस्त न 
होनेसे अवसर आनेपर बहुतोंकों बढ़ी विपत्तियाँ भोगनी 
पड़ती हैं । इसके अनेकों दृष्टान्त पाश्वास्य उउन्‍्यासॉमें भरे 
पड़े हैं । इसके सिवा ह्विन्दुसमाज-गठनमें सभी ज्रियोकि 
प्राल्मनोपणका भार पुरुषोके ऊपर रहता है। मुख्य पालन 
करनेबाले परतिकि ने रहनेसे उसकी कमाई तो ध्म्मिलित 
परिवास्म आती नहीं। इसलिये सम्मिलित कुट्म्बमें जो दूसरे 
पुरुष होते #« उन्हींपर यह मार पड़ता है-जे। उनके लिये भारी 
होता है अधिकांश लोग गरीब होते हैं, यह बात याद रखने- 
योग्य है । जिसके किये बिना काम नहीं चलछता, ऐसा सर्च 
करना भी किसी किसी समय गरीबेंके स्थि अत्यन्त कष्टप्रद 
इता है । जिनको आत्मसम्मानका भ्ययाल है) वे बहुत ही 
आवश्यक वस्तुको छोड़कर और किसी भी चीजके लिये दूसरे- 
पर मार डाउना नहीं चाइते । जिन विधवाओंके परवाले 
धनी हैं, ५ यदि किसी प्रकार बढ़िया कपड़े; गहने या अन्य 
बिलछामकी सामग्रियोका उपभोग करें, तो जिनके घरवाले घनी 
नहीं हैं ->अधिकाशमम है भी नहीं--उनको भी देखा-देखी 
बेंसी बस्तुअओकी इच्छा होगी, ओर न मिलनेपर उन्हें कष्ट 
हगा। उनकी मर्यादा जाती रहेगी, मागनेपर घरवालोंकों दुःख 
होगा, तथा इससे मनामाड्न्य पैदा होगा । सब विधवाओंकि 
लिये एक-सा हो नियम रहे तो किसीका कोई कष्ट न द्वोगा) 
ओर सम्मानको ह्वानि भी न होगी । इसीलिये विधवाओअंकि 
हिन्दूजातिमे त्यगके एक-से नियम दें। हिन्दू-विघवाओंका 
वेष पाश्चात्ययशीय 55:25 ० 3[८४९०४ के सफेद कपड़ोंकी 
भाँति निर्दिष्ट ( पगगगिया ) है । वह निर्दिष्ट पोशाक 
( प्मठियणा ) जिस प्रकार पाश्चात्य देशमें सम्मानसूचक है 
हम भी यदि त्यागवर्मका यथार्थ सम्मान करें तो हमारी 
बिधवाओंकि वेषका भी उसी प्रकार सम्मान होना चाहिये । 
इसके अतिरिक्त यह मी याद रखना चाहिये कि जिन्हें काम- 
वासनापर विजय प्राप्त करनी है, उनके डिये बिलातिताका 
त्याग तो बहुत छोटी बात है । 


इस अकार संयम और त्यागका अभ्यास करके विधवाएँ 





नारी 


, ९७४३ 





हिन्दूसमाजकी विधवाअंकि लिये पूजा-बतादिकी व्यवस्था की गयी 
थी कामनाकों भगवानकी ओर लगानेके उद्देश्यसे | आधुनिक 
मनस्तस्वके. विश्लेषणकारियंकि इझब्दोर्मं उन्नत करने 
(5पऐ7रध-्थेंके उद्देश्यसे,तथा उसके द्वारा सबंभूतकि द्वितार्थ 
जीवन व्यतीत करने, एवं हिन्दूजीवनके श्रेष्ठ आदर्दा निष्काम 
कर्मकी शिक्षयित्रीके पदपर प्रतिष्ठित होकर उसके द्वारा सबको अनु- 
प्राणित करनेके उद्दे श्यते | हिन्दुअनि विधवा अंकि इस दुर्माग्यको 
ही उनको उच्चतम; मद्त्तम जीवनमें पहुँचानेकी पहिली सीढ़ी 
बनानेकी चष्टा की थी; उन्हें महनम जीवनके अनन्त झुस 
ओर ग्ान्तिकी अधिकारिणी बनानेकी इच्छा की थी, और 
इसमें उन्हें सफलता भी मिलीं थी । त्यागशीहता, सेवा- 
परायणता और परार्थपरता स्रियोंके मातृत्वके अंगभूत प्रकृति- 
प्रदत्त गुण हैं । इन गुणकि विकासकी उनमें स्वाभाविक ही 
पटुता होती है; नारीहददयकी उवव॑रा भूमिमें इन सब गुणोंका 
बिद्यद विकांस करनेकी चेश की गयी थी; और इसमें सफलता 
भी प्रास हुई थी। सम्मिल्ति परिवारकी और जातिमेदकी 
प्रथाके द्वारा समस्त म्त्रियोक्रा सदा ही पुरुषोके द्वारा पालन- 
प्रोषण हुआ करता था+-2)] छताारा। छटार८ ढा- 
तेठ्ए९त ई67 थ धंशार-केबल गर्भके अन्तिम महीने 
ओर प्रसबके बाद कुछ दिनोके लिये ही नहीं---जिसके पानेसे 
आधुनिक पाश्वाल्योकि नारीस्वत्वाधिकारका प्रसार सफल हो 
जाता है। इत सुविधाके कारण घन कमानेके लिये स्वार्थमूलक 
संप्रपमें नहीं आना पड़ता; उनकी प्राकृतिक पराय्परता 
कल॒षित नहीं होने पाती । अतएव उपयुक्त शिक्षाप्रणालीके 
द्वारा उनका पृर्ण विकास सहज ही हो जाता था । यददी कारण 
है कि इस देशमें कर्म और धर्मशीरा नारियोंका कमी किसी 
समय भी अभाव नहीं हुआ । इसी कारण केवछ भारतके ही 
इतिद्वासमें दखा जाता है कि “'अशिक्षिता? या सामान्य 
प्राथमिक शिक्षामात्र प्रात्त की हुईं विधवाओंने विपत्तिके समयमें 
भी राज्यभारकों ग्रहणकर अन्त दक्षताके साथ राज्यकार्य- 
का सश्चालन किया था | उनके सुन्दर यद्य ओर कीतिसे 
भारतीय इतिहास समुज्ज्वल हो रहा है| पुण्यशीला अहल्या- 
बाई, रानी कर्मदेवी और रानी दुर्गावतीकी जीवन-कथा सभीको 
विदित है। इनकी अपेक्षा कुछ सक्लकी्ण कर्मक्षेत्रमे रानी भवानी) 
लक्ष्मीबाईं और शरत्सुन्दरोका नाम भी उल्लेखयोग्य है | 


इस प्रकार यथार्थ मद्दत्वकी अधिकारिणी होनेके कारण 


. गहस्व-जीवनमें आज भी गॉब-गाँव और घर-घरमें त्यागशीला; 


१७४४ 


कल्याण 


[ भाग १३ 





विज के टला न पक व्यय कम अमर म्यहकन कम जम 


सेवापरायणा तथा परोपकारशीला विघवाएँ वर्तमान हैं। 
उन्हंकि प्रमाबसे आज भी गाँब-गाँवमें जलाशय हैं, जिनसे 
सर्वंसाधारणकों जल प्रास होता है; मन्दिर, अतिथिशात्य 
और धर्मशालाएँ हैं, जहाँ अनाथ, मिक्षुक और संन्‍्यासी 
आश्रय पते हैं । रोग और शोकसे व्यथितोंकी सेवा प्रधानतया 
कौन करती हैं! उनके लिये कोन रातों जागती हैं ! 
उन्हें कौन सान्त्वना देती हैं ! मातृहीन बच्चोके लिये कोन 
माताके स्थानकों ग्रहण करतो हैं ! माताओंकोी सन्तानप्रति- 
पाछनमें कौन सहायता देती है ! वे हैं--एक ही सादा बस 
पहननेवाली। एक ही समय भोजन करनेवाली, और परसेवा- 
ब्रतमें रत रहनेवाली, मूर्तिमान्‌ त्वागस्वरूपा, प्रशान्त गम्मीर- 
मूर्ति महीयर्सी हिन्दू विधवाएँ ! ( इसके अतिरिक्त बे इस प्रकर 
दूमरोंकी सन्‍्तानका पालन करनी हुई मातृत्वके सुखका भी 
उपमोग करती हैं और उनकी भक्ति-श्रद्धा भी प्रास्त करती 
हैं। ) इस पवित्र विधवा-जीवनसके दृष्टान्तके श्रमावसे, तथा 
स्वामीकी झृत्यु दोनेपर उनको इसों प्रकार सर्वत्याग करना 
पढ़ेया, यह जानकर सभी हिन्दू -ज््रियों विद्यम-आसक्तिका त्याग 
करना सीखती हैं, सबंत्याग करनेके लिये तेयार होती 
हैं, उन्हें त्यागके छिये उपयुक्त दृदयबतकी दृढ़ता 
प्राप्त होती है। दूसरेक दुवव्यवद्ास्से उनका कर्तव्य-्शान 
शिधिल नहीं होता, वें दृदयमें बल पाती हैं । इस प्रकार सभी 
त्यागशोल्ताके--परार्थ चरताके यथार्थ महच्यकी अधिकारिणी 
बनती हैं, यथार्थ मदत्त्यका अनुसरण करनेमे किसो भी प्रकार- 
के त्यागसे वे मुँह नहों म्ोडती, उनका प्रभाव समीके ऊपर 
पड़ता है। हिन्द-कस्याकी जन्मसे ही जो त्यागका पाठ पढ़ाया 
जाता है, यद उसकी महत््ववृद्धेके लिये ह्ी। इसीजिये वे 
महाराणा प्रतापके साथ भग्बंडी पहाड्के जंगली प्र३शोंमे 
घाक्षकी रोटी खाकर जीवन धारण कामनेगे दुः।व नहीं मानती । 


ज्य्ल्ख््य्ख्ण , 0 ज जरा जा... 


इसीलिये वे माता-पिता और पतिके दुःखोमे अपना हाथ 
बैंटाकर सुखपूर्यंक उनके दुःखकों हल्का कर देती हैं । और 
तो क्‍या, इस महत्त्वका, परार्थपरताका प्रभाव आज भी हमारी 
पतिता वेश्याओंमें भी पाया जाता है ! यही देखकर उनके 
दुःखमय जीवनके प्रति सहानुभूतिसे द्रबित होकर प्रतिभाशाली 
उपन्यासकार शरदबाबने लछोगोंकी दृष्टि और सहानुभूतिको 
उनकी ओर आकर्षित किया है ! 

सभी हिन्दू-स्नियोंका जीवन इस प्रकार परायंपरता और 
व्यागशीलताके यथार्थ मद्दच््वसे प्रभावित होनेके कारण ही 
पतिके दुब्यंबद्चारमें भी थे अपने पति और अन्‍्योंके प्रति 
कर्तव्यका निरन्तर पालन करती रहत॑ हैं, तथा प्रायः देवता 
जाता है कि कुछ दिनोकि बाद पतिकों ही उनके मदृक्त्वक 
सामने सिर झुकना पढ़ता है, अपने दुःयवहारके लिये 
प्रमानाप करगा पड़ता है; और उन्हें. प्रसन्ष करनेकी नेश 
करनी पड़ता है! हमारी जियोके इन गुण्णकि कारण हीं हमारे 
बरोम शान्ति) प्रेम ऑर सन्‍्तोष है; साधारण श्गड्ढेभ-- 
आपसको साधारणन्सी नूडये पराथ्ा-योंकी तरइ हमारे घरोकी 
बर्बादी नहीं होती ! हसी कारण हलारी स्त्रियों घरकी 'लश्मी' 
कही जाती है । हमारी त्वियों सेवा-घर्मके अनुप्राणित दे 
इसाल्यि वे अपनेकी 'दासा! कट्कर परिचय देमेभे ही अपना 
गोरव समझती है । राज तक जीवअका आदर्श जिस प्रकार 
[लक भस्ए (4 >८४७ में दास हूँ ) झब्दीर्म प्रकाशित 
द्वोता है, उर्सी प्रकार इनक जीवनका आदर्श भी “में दासी हूँ 
इन्दी शब्दम प्रकाशित हैं ओर इसीके प्रमावस-- 

झहाजनोंन. मक्ल किया हे अरने घरकोी कैशाना- 
स्जन बने है शासत-पढ़े[मं', बल्चद अनिधि अनाथ; 
जोग बंध रात हैं उनके सममके ह॥ साथ | 

( अपूर् ) 


वि लक बडा न पटक दआिड 5. अचल 


>ह६>६४७29«- 


'शरणागत' 


मॉगत सम्पति हाँ ने कुब्ेरकी, राज नहीं सुरराजकों मांगत। 
त्यों अवधेश जू कल्पलता, सुरधेनु, सुमेर नहीं अनुरायत ॥ 
पारय भीमको मॉयों नहीं बल बु्ि न मोंयों विशश्विक्री जायत । 
केवल माँयो यही करणानिधि सेक्‍क श्रीपदकी शरणागत ॥ 
--अऔीअवधबिदारी ओवासतव “अवधेश' साहित्यालझर 


नरेशका साधन 


कद्दानी 
( लेखक --भी “चक्र! ) 


(१) 

“धर उस बड़े पेड़के नीचे कल उन्हें देखा था | 
उसीके आस-पास कहीं होंगे |! थकि हुए नरेशकों 
मित्रके इन वचनेसे कुछ सन्‍्तोप आया । इस कड़ी 
घूपमें सात मील "दल यात्रा करनेके पश्चात्‌ उप्तके 
लिये एक-एक पढ़ चडना भारी पड़ रहा था | प्यासकी 
पीड़ा ऊपरसे | 

दोनों उन वृक्षोक झुस्मुट्के समीप पहुँच । उनके 
मुखपर प्रसनताकी लद्दर दौड़ गयी । एक वृक्षक नंचे 
एक कौपीनधारी संन्‍्यासी प्रणपवीपर सिद्धातन लगाये 
ध्यानख-से बैठे थे। उनका शरार इकद्ठ रा और रंग साँवटा 
था । ललाटपर सातक्तिक तेज था। समीप ही एक 
मिट्टीका पात्र जलसे भरा हुआ रक्‍वा था । 


पहले दोनों मित्र नीच गंगाजीके किनारे गय, 
आचमन किया, हाथ-ऐर घोय, तृपा शान्त की । फिर 
ऊपर आवर उन महद्दात्माजीको प्रणाम करके एक ओर 
बैठ गये । आहट द्वोनेसे मद्दात्माजीक अर्धनिमील्त 
नेत्र खुले, दोनोने पुनः प्रणाम किया। 'नारायण !! 
मद्गात्माजीने बहुत धीर एवं गम्भीर खरसे पूछा कब 
आये ? मित्रसेनने बतढा दिया “अभी आये हैं ।! 


बातचीतका क्रम आगे बढ़ा। इन्द्रीक तिष्यमें 
कल कद रहा था | ये मेरे मित्र हैं। एक सम्पल 
एवं सम्भान्त कुलक एकमात्र उत्तराधिकारी हैं । उच्च 
शिक्षा भी पायी है, पर आजकल पता नहीं क्‍यों 
इधर-उधर घूमते रदइते हैं । घरसे जाते हैं. तो मद्दीनों 
पता ही नह्ढी छगता कि कद्दोँ गये । क्सीको कुछ 
बतलाते भी नहीं। पिताजीको बढ़ा कष्ट होता है, 


वे मुझे बार-बार समझानेकों कहते हैं।” नरेशकी 
ओर रूकेत करके मिन्नसेनन महात्माजीकां बतलाया । 


नरेश संकोचसे मस्तक झुकाये चुपचाप प्रथिबीकी 
ओर देख रहा था। महद्दात्माजीने बड़े प्रेमसे पूछा 
क्यों भेया ! तुम घरसे कद्दा जाते द्वों ? जाकर क्‍या 
करते हो ? तुम्हारी इच्छा क्‍्य। है १” किसीके सामने 
रोनेका नरेशक छये आज पदछा ही अवसर था। 
उम्रके नेत्रोंसे बड़ी-बड़ी आँसुओंकी बूँदें प्रथिवीपर 
टपकने लगीं | भरे खरमें उसने कद्ठा आपसे क्या 
ठिपाना है ! जीवनके हलक्ष्यकों दूँढ़नेके लिये पता 
नहीं कितना भटका, कितने महात्माओंके चरणोंमे 
गया; पर क्रिसीने इस तुच्छ प्राणीकं अपनी कृपाका 
अधिकारी नहीं समझा। आज आपके श्रीचरणंमिं 
पहुँचा हूँ। आपकी तनिक कृपासे इस अधमक्ला 
उद्धार द्वो जायगा |” मद्दात्माजाके चरणोंको पकड़कर 
बह फ्रूट-कूटकर रोने छगा । 


महात्माजीने उसे उठाया, शान्त किया । जब वह 
तनिक आश्रस्त हुआ तो समझाने लगे “भाई | 
आत्मकन्याण कोई ऐसी बल्तु थोड़े द्वी है कि कोई 
तुम्हें उठाकर दे देगा। अरे ! आत्माका कल्याण आत्माके-- 
अपने-आपके द्वारा द्वी द्वो सकता है । दूसरा तुम्दें 
पथ बतला सकता है, अपनी शक्तिमर तुम्दारी सहायता 
कर सकता है; पर साथन तो खयं ही करना ट्वोगा | 


दूसरेका कार्य है तुम्हें श्रगति देना, चलना 
तुमको द्वोगा | इस प्रकार भटकते रहोगे तो कुछ द्वोनेसे 
रदा । पहले चित्तको शुद्ध करो, विचारके द्वारा 
असक्तिका नाश करो और उपासनाके द्वारा चित्तकी 


१७४६ 
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एकाग्रता ग्राप्त करो | व्षियाप्क्तिके नष्ट होनेपर जब 
चित्तमें एकाग्रता आ जायगी तो खतः उस निश्चल 
चित्तमें स्वरूपकी स्छूरति होगी ।” 

नरेशने विचारका स्पष्टीक्ण चाद्दा और 
अद्टात्माजीने बड़े विस्तारसे उसे जगतका मिध्यात्व, 
क्षियोंकी दुःखरूपता और वैराग्यकी शाल्लिका वर्णन 
घुनाया । उपासनाकी शार्त्रीय पद्धति भी उसकी रुचि 
एवं अधिकारके अनुसार उसे बतायी । अन्तर्में चलते 
समय नरेशने पूछा 'पुनः कब दर्शन होंगे ?” उत्तर 
मिला “तुम दूसरेकी अपेक्षा क्‍यों करते दो £ दशन 
दो, इसमें आग्रह क्‍यों? मनुष्यपर नहीं, भगवानूफर 
अवलम्बित रहों | मेरी नहीं, अपने इष्टकी अपेक्षा 
करो । तुम्दारी समस्त आवश्यक्राओंकी पूर्ति और 
तुम्दारे समस्त तबिन्नोकी शान्ति वहींसे होगी |” दोनोंने 
महात्माजीकों प्रणाम किया और नच्येटे । 


(३) 

बड़ी तीत्र गतिसे साथनका क्रम चल्य । आरम्भके 
कुछ दिनों केवल साथनकी ही धुन थी। दिनभर 
और रात्रिमें भी, नरेश प्रायः अपने एक्ान्त कमरेमें 
जप या पूजा-पाठ अथवा ध्यान करना रहता । जैसे 
आरम्ममें कोई अखाड़ेंमे जाकर प्रथम दिन डाक्तिमर 
व्यायाम कर ले तो दूसरे दिन उठनंकी भी शक्ति न 
रहेगी, ठीक उसी प्रकार मनसे प्रथम द्वी ॥तना अधिक 
श्रम लिया गया कि बह श्रान्त दी गया, विद्रोही हो 
गया | 

अधिक-से-अविकर्की घुन नरेशपर सबार थी, उसे 
अभ्यासका अर्थ अवगत ने था । प्रतिक्रिया होनी ही 
थी, मन अब बहुत परिश्रम करनेपर भी पूजा-पाठमें 
नहीं छगता था | दिनमर तो दूर, आब्र घंट बंठना 
भी भारी पड़ने लगा । 'पूज्ञा-पाठमें रकदा क्‍या हें! 
पता नहीं, इंश्चर है भी या यह सब केबल 


अन्धपरम्परा है! फिर कर 


[ भाग रैई 











क्््य 


लेंगे, अभी तनिक घूम आयें।! 
आदि ऐसी बातें और तक मनमें आने छगे डिन्‍्हें न 
कभी सोचा था और न जिनकी कभी सम्भावना 
द्दीयी। 


कभी-कमी बड़ा पश्चात्ताप द्वोता | घंटों बेठकर 
नरेश भगवानके सामने कातर प्रार्थना करता, रोता | 
अपनी चशन्नल्तापए उसे बहुत दुःख था । प्रायना 
विफल तो होती ही नहीं; धीरे-धीरे पहली प्रतिक्रिया 
शान्‍्त हो गयी । आरम्मिक आवेश चला गया था, 
अब पौरे-घीरे साधनका ऋरम बढ़ा | अब अभ्यास 
होने लगा, मन क्रमश: अधिकाधिक उसमें प्रदृत्त होने 
लगा । वे कुतक जैसे आये थे वैसे दी अपने 
आप हृदयसे दुर हो गये। साधनमें आनन्द भी 
आने लगा । 
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महसा वासनाएँ प्रबद हो गयीं- इतनी प्रबल जितनी 
जीवनमें कभी न हुई थी । खभाव चिड्चिड़ा हो गया ! 
बात-बातपर झुँझ्ुलाइट होती थी । ख्ार्थदृत्ति अत्यन्त 
बल्वान्‌ दो गयी, किसीका अपनी वस्‍तुओंका छूना 
भी प्ंद नथा। दिनभर बिषयोंका चिन्तन मन 
करता रहता | पता नहीं क्या-क्या पाप कानेके 
विचार उठते थे । प्रयत् करनेपर भी विषय मनसे ने 
निकलते ध। विचार-शक्ति कुण्टितसी हों गयी, 
बैगग्य जिंदा हो गया प्रतीत द्वोता था । 

नरेशक क्‍या पता था कि गंदे भवनकों स्वच्छ 
करने समय एक बार घूछ उदकर उसे भर देती हैं, 
बुझते दीपकी शिखाकी भाँति साधनके द्वारा नष्ट डोती 
हुई बासनाएँ एक बार वेगसे उभड़ उठती हैं । थद्द 
घबड़ा गया इस परिस्थितिसे। बह सोचने लगा 
माघनके द्वारा मेरी कुछ उनति तो हुई नहीं, उलछटे 
मेरा पतन हो गया । मैं ऐसी स्थितिमें आ गया जिससे 
अच्छी स्थिति तो साधन आरम्म कानेके पूर्व ही थी।” कोई 


संक्या ९१ ) 


नरेशका साधन 
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मार्ग सूझता न था | व्याकुल होकर वह पुनः मगवानके 
सम्मुख रोने छगा । बारंब।र रोता और आर्थना करता। 

एक बात अच्छी हुई, इस व्याकुल्तामें भी उसने 
साधन छोड़ा नद्दी । कई बार उसने सोचा भी "ऐसे 
साधनसे क्‍या छाभ । अब साधन नहीं करूँगा।' पर 
यह बात बिचारोंतक दी रद्द गयी। पता नहीं क्यों 
नित्य समप्पर वह्द अपने एकान्त कमरेमें पूजा करने जा 
बैठता । निश्चित जय भी करता । इच्छा न हॉनेपर भी 
कोई अज्ञात शक्ति उससे यह करा रेती थी । सम्मवतः 
अब यद्द उसका खाव बन गया था, जिसे कि बह 
छोड़ना चाइनेपर भो न छोड़ सका । 


धीरे-धीरे विचार जागृत हुआ । वासनाएँ शिथिल 
पड़ने लगीं । चित्तमें शानितिका प्रादुर्तात्र हुआ । क्रोध 
और चिड्रविड्ापन पता नहीं कड्ाँ छापता हो गये । अब 
उसे अपनी प्रपत्र लितिपर दँपों आतो थो । स्पष्ट 
प्रतीत द्वाता था कि वह तो एक बच्चों-जैत्रो विचार- 
शून्य अवस्था थी | हृदय प्रेमसे आइावित द्वो ठठा। 
किसी भी ग्राणीकों प्यार करनेमें, कुछ देनमें, किसीकी 
सेवा करनेमें अपूर्व आनन्द आता था । खार्य पता 
नहीं क्िरर भाग गया। अयने शरोरका ध्यान रद्ष्ता भी 
तो नाम मात्रक्ी । 

किपो भूछे गले भोजन करानेपर  नरेशको तृप्तिका 
अनुभव होता | शीतमें बढ़ अपने बच्न दूसरोंकों दे 
डाबता और स्त्रयं उष्णताके सुख॒क्रा अनुभत्र करता । 
छोग सोचने लगे कि वह्द पागढ़ द्वो ग्या । सचमुच 
बह पागढोंकी माँति रइने गा था । चाहे जहाँ भी 
बैठ रद्दता, कद्दी भी लेट जाता, सदा कुछ गुनगुनाता 
रइता । किसीको देखकर अनायास द्वी खिलखिलाकर 
इसने छगता और कमी अकारण छूठ-फूटकर 
रोने छगता | किसीको भी दण्डबत्‌ करने लगता। 


कद्दाँकी पूजा और कैसा पाठ ! नरेशसे अब सब 
२९-१० 





छूट गया ! धरके छोग पागल समझकर निराश हो गये 
थे | बढ कभी बैठता तो नेत्र बंद किये घंटों ध्यानस्थ 
बैठे रहता, कभी घूमने निकठ जाता तो फिर उसे पकड़- 
कर द्वी वापित डाना पड़ता | किसी भी स्थानपर 
बैठकर किसी भी बत्तुकी पूजा करने लगता । उसे 
स्वयं भी पता न था वद्द क्या कर रद्दा है । 

लेगोंकों कुछ थेय हुआ, नरेशका पागलपन दूर 
द्ोने छगा | पहले ते। वद्द प्रायः गम्भीर रहने छगा । 
दिनभर बैठा रहता, क्सीसे बोलतातक न था। किसीने 
कुछ खिला दिया लो खा लिया और जछू पिला दिया 
तो पी लिया | खय॑ कुछ भी नह्दीं करता था । धीरे- 
धीरे बोटन लगा, नित्यकर्म , नियमसे होने छगे। 
कोई कुछ पूछता तो प्रेमभरे शब्दोंमें उत्तर भी 
मिल जाता । 

(३; 

इच्छाके बिना कुछ हुआ नद्दीं करता । नरेश सब 
कुछ करता था दूसरोंकी प्रेग्णासे । पर यह्द प्रेरणा 
कबतक चलती । एक दिन खभावतः वह उठा और 
गन्ना किनारे चढने लगा। पता नहीं कबतक चव्ता 
रद्दा, इच्छा हुई तो बेठ गया । यद्द गृद्वत्याग था भौ 
और नहीं भी था । त्यागनेका सड्डूल्प नद्ही उठा था, 
पर अब लोटनेकी इच्छा भी नहीं द्वोती थी । परके 
लोग सन्ध्यातक तो प्रतीक्षामें २हे; राजिको अन्वेषण 
क्या द्वोता | प्रातः जितना हो सकता या पता लगाया 
गया, पर पता छगा नहीं । 

नरेशकी यात्रा चलती रद्दी | बिना माँगे कोई 
खिला देता या पिला देता तो उसीसे शरीर-पोषण 
होता । आज यहाँ ता कल वहाँ | प्रातः उठते ही 
चल देता और फिर जह्दाँ मन आता वहीं रुक जाता । 
रात्रिका विश्राम फिर उसी स्थलपर होता शरीरके 
छुख-दुःख या मानापमानका पता भी न था। कहाँ 


क्‍या होता दे इसे कोन देखे । 


१७२४८ 


कल्याण 


[ मांग १३ 
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एक दिन गल्लाकिनारे पटनेसे लगभग ७७ मील 
पूर्व नरेश एक बटवृक्षेके नीचे चलता हुआ बैठ गया । 
यह उसकी अन्तिम यात्रा थी | वह बहाँसे फिर नहीं 
उठा । ग्राम समीप था, उसमें एक बड़े श्रद्धालु 
ब्राह्मण रहते थे । उन्होंने स्नानसे छौटते हुए बटके 
नीचे एक साधुको ध्यानस्थ देखा। घरसे प्रसाद ले 
आये, बड़ी देरतक प्रतीक्षा करनेपर भी जब ध्यान भज्ज 
न ड्ुआ तो उन्होंने पुकारा । नेत्र खुल गये, पर प्रसाद 
करनेकी ग्र.थंनाका कोई उत्तर नहीं मिला । अन्तमे 
अपने हाथसे ब्राह्मण देवताने उनके मुँहमें प्रास दिये। 
खयं जल पिलाया, मुख धो दिया । 

यही क्रम उस ब्राह्मणका प्म्मबतः दो-तीन मद्दीन 


हट अच्जीओ अधिभडे » प््च 
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बला | अन्तमें जब एक दिन बह महद्ात्माजीकों प्रसाद 
कराने आया तो बहुत पुकारनेपर भी उनका ध्यान 
भन्न न हुआ | हिलाया, झकझोरा, पर सब व्यर्थ । 
निराश छौटना पड़ा | दिनमें वई बार चेष्टा हुई. 
पर मद्दात्माजी ध्यानमे नहीं जगे | पन्द्रह-बीस दिन- 
के पश्चात्‌ एक दिन प्रातः उत्त ब्राह्णको उनका 
शरीर शीतल मिला | त्रह निष्म्राण था | आाह्मणपर 
कुछ ऐसा प्रभात पड़ा कि बढ पर-द्वार छोड़कर 
उसी स्थानयर कुटिया बनाकर भजन करने छगा। 
लोग उस ब्राह्मणकों सिद्ध मद्गात्मा मानते थे । उसकी 
समाधितर अब भा कामना-पूतिके लिये लछोगोंकी भीड़ 
लगी 7हती है । 


“5 #नैडीर 2४ 


सचो शरण 


( ले०--बहिन अर रैहाना तेयवर्जी ) 


एक बड़ा कमरा है, भारास्ता, पैरास्ता, खूबसूरत 
और कीमती सामान व प्जावटसे झुशोमित । जमीन 
छुंदर इंरानी क्राढीनोंसे गुलज्ञार बनी हुई है, दीवारोंपर 
उम्दा तस्लोरं लगी हैं, बौच, कुरसियों, तकिये 
निहायत नफीस और मौज रंगेकि रेशमी ग्रिल्याफ़ 
पहने अपनी-अपनी शान दिखा रहे हैं। मेडापर 
पीतलका सामान चमक रहा है. और बड़े-छाट 
गुलदानोंग बेडिसाब फूल इस शोभाको दुगुनी बढ़ा रहे 
हैं । रत यह कि यह्द शानदार कमरा इन्सानक शौक 
और द्ोसिलेका एक कामिल नमूना है, जो अपने 
ऐशाआरामके, लिये सारी ही कुदग्तको अपनी 
खिदमतमें लगा देता हैं; जो अपनी इच्छाओंकों पूरे 
करनेके लिये पत्थर और बातुसे लेकर बिजरलीतकपर 
अधिकार जमानेसे पीछे नहीं इटता कमरा लोगसे 
भरा है । हर तरफ उम्दा पोशार्वें आखोंको खैंचती हैं, 
और <ग-बिरंगे रत्ञोंकी झलमटाहट नजझ्यकोी चौंधिया- 
सी देती हँ**“क्या शान दै /'“क्सिदी शान 
हर चीज़को शान ; छकड़ीकी शान, घातुबी शान, 
पत्थवकी शान, कपडेदी शान, छूढोंकी शान । और 


उससे बढ़कर, इनन्‍्सानकी शान ?'““ओऔर उससे भी 
बढ़कर भगवानूका हान (हों, आखिरमें जाकर ता 
इसे खुशहीकी शान मात्रना पढ़ेंगा, क्योंकि दर 
शानमें उसीकी शान ममायी है । 'अन्हम्दूढ्छिह !' 
यानी, सब तारीफ़ हैं अछादकी ! इस मह्ावाक्‍्यमें 
सभी कुछ आ जाता है-- 'है अर्जुन ' हर श्रेष्ठ चीज्- 
की श्रेष्ठता मुझीसे है ।' इन्सान अगर इस बातकोी याद 
गक्‍्खे ता तो संसार 'मोहजालड मिटकर चैकुण्ठ. या 
अशेमुअद्ठा, ही! न बन जाय ? 'अत्डइम्दुटिल्लाढ !! 
पाठ करना कितना सहृल है, याद रखना किस कदर 
मुझ्गकिल ! 2 «8४: ७ जड़े 

मेरी आंख एक गुलदानया पड़ती है, जिसमें बड़ें- 
बढ़े सुख गुलाब गोया अपना खनेजिगर बद्घाकर इस 
शोभाकी और बढ़ा रहे हैं ; उनके दिलेंसे याकूती शुले 
निकल रहे हैं, गोया ये झुश्नटाका कह हे हों- 
हमारी ख़दाश्कों, ५ इन्सान, तने अपने ऐशकी 
कनीज बना दी : याद रख मगर--हमारा रूप, 
हमारी रंगोबू तेरे कमरेकी खबसूरतंपर करबान क्यों 
न हों, पर इमारी रूद तो बायों जोर गुटिस्तामोमे 


भय 


संह्या ११ ] 


सथी शरण 
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आज़ाद धूम रही है !!*““एक गुलक्पर नज़र ठहृरी- 
और मैं चौंक उठी । 

वह बड़ा कमरा अपनी शानो-सजावटसमेत 
आाँखोंसे ओझल हो गया। लोगोंकी आवार्जे-उनकी 
गुफ़्तगू , बहले, छेड़छाड़ और द्वास्यविनोद-गोया दूर 
और दूर हटने छगे, मंद और मंद पड़ने गे, 
यहाँतक कि मेरी बढ़ती अंदरूनी खामोशीमें ग्रक्र हो 
गये । मेरे सामने सच्चा शारणनाव मूर्तिमान्‌ ड्वोकर 
लद्टहा रहा था | 

एक बड़ा छुखे गुठाव दौवारसे टेका छुगाये खड़ा 
या। आहाद्वा ! क्‍या खब ! लसकी टइनी और 
पत्तियाँ दूसरे गुलाबोंसे मिली-ज़ुली थी, पर खद कुछ 
अजब, दिलफ़रेंब बेपसबाहीस बमरें, गुलदान और 
अपने छट्वराते, मलकाते मार्थियोंद्री ओरसे पीठ फेरकर 
दीवास्में मुँद्र छिपाय, वेरग्य. बेखदी, करबानी 
और प्म्पूर्ण शान्तिकी तस्वीर बना हुआ था। 
गं।वः ग्रुलाबोंम यह मुदी था । उस कमरेकी 
सभी. चीज-बड़ी-छोटी, हल्की-भारी---चलछायमान 
धीं--दृटायी जा सकती थौ। दिलायी जा सकती 
थीं । पर दखिय, इस ग्रुदाबकी अक्नल्मंदी, 
कि उम्न उसी "एक चीज़का सद्बारा ले रक्‍खा 
था जो अचछ ओऑर छाटल थी, जो अपने ही 
सद्दारे खड़ी थी, जिसको कसी और सद्दारेकी जरूरत 
धीन थी! मेरे ट्िमासमें बिजरीके वेगसे ख्याल 
दौईइा--'वाह्ट रे से भक्त ! भरवान॒क, मंगलूमय 
चरणोंकों प्राप्त करके उन्हींपर माथा टेक दिया ! 
मायाके जंजालकों व्यागकर. मायापतिदीके सीनेमें मुँद्द 
छिपा लिया “गुरु पुष्पराज, तुमको दमारे इल्ारों 
प्रणाम ढों *' 


भाई गुलाब, हमें भी यह शरणागतिका सबक 
सिखछा दो न ! तुम टो निर्भय हो बैठे, लिक्षाइ इमें 
भी निर्भगताकी राह बतला दो | हम भी तुम्हारी ही 
तरद्द जगतके विशाल गुलदानमें भरे पड़े हैं। इम 
यहाँ कैसे आये भौर हमारा यहाँ क्‍या काम है ! 
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जी नरीवमीयान 


क्या किसी मौजीले मालिकके शौक़का सामानमात्र हैं ! 
नहीं ! दिमाय इसे ऋबूछ नहीं करता | सिफ़ इसील्ये 
हम नहीं बनाये गये थे | अगर हमारा काम इतना ही 
है, तो इमें इतने बड़े-बड़े होसिले, ऐसी दिव्य प्रेरणाएँ 
क्यों दी जाती हैं ?-- भरे, यद्ट तो हमारे अददद्भार व 
अभिमानकी आवाज़ है, दिलकी नहीं! वरना इमारे 
मालिकके दीदार करके, उनकी महिमा, उनके सौन्दर्य, 
उनके कमाल्पर फ्ररेफ़ता इोकर तो हम यही कहेंगे- 
धन्य हैं हम, जो मालिकने हमें अपने खिलौने 
बनानेके लायक समझा |"? 

कभो-कमी दम अपने तह़लीदी रूप और गुण- 
सौन्दर्यपर इतराते हुए, जीवन-कमरेवा अपनी ही 
मिलक्यित समश्न बेटते हैं । म!न लेते हैं यह मारा 
है; ४सक, इसकी सजावटके, इसको शानोशौकतके 
हमीं मालिक हैं । फिर जब मुरझाकर हम उस कमरेसे 
निकाले जाते है, ओर कसा कूद्रे-३ चरेक ढेरपर फेंक 
दिशे जाते हैं, तो हमारा अभिमान स्न.कर्मे मिलकर 
जलील मौत मरता है"“'हम उस वक्त कहाँ जाते 


है !““अ- ! रूक बनकर क्‍या हम उसी माल्विकी 
चरण-रज नहीं बनने, जिसने हमे चुनवर अपने कमरेमें 
खखा था “पुष्प बनकर तो हम सिफ़ उसके 


गुलदान सजाते रऐे, पर घूल दवोकर तो इमें उसके 
जिसमे मुबारककों छू लेनेका, उससे लिफ्ट जानेका, 
उसमें प्रवेश करवे. उसीका द्विस्सा बन जानेका 
इज़्लियार मिक्त गया ! 

कुछ अजब तमाशा है यह । हम “हम' भी हैं, 
और “वद्द' भी हैं : हम सजावट भी हैं. और खार भी 
हैं; ग्लाम भी हैं, भाज़ाद भी हैं; मालिकक खिलौने 
भी हैं, और उसके प्रियतम भी हैं ! हम खाक भी हैं 
ओर माल्किके सीनेकी शोभा भी हैं '-*“'हम क्‍या 
हैं, क्‍या नहीं देँ !“''हम कुछ नहीं हैं ओर सभी कुछ 
हैं ! उसके बगैर दम हैं ही नहीं; उससे मिले, तो 
हमीं हम हैं---इमारे सिवा कुछ भी नहीं | 

ऐ गुलाब | है गुरु मद्दाराज ! आपको इमारे 
साशान्न प्रणाम ॥| #००० ०३७०० 





कल्याण 


घुननेवाले छाथों हैं, सुनानेवाढे इजारों हैं, 
समझतेबड़े सैकड़ों दें, परन्तु करनेवाझे कोई बिरले 
ही हैं। सदे पुरा वद्ये हैं ओ( सवा छाम थी उन्दांको 
प्राप्त देता दै जो करते हैं | 

उपदेश करो अपने लिये, तभी तुम्हारा उपदेश 
सार्थक द्ोगा । जो कुछ दूसरोंसे ऋरत्नाना चाइते द्वो, 
ठसे पहले सत्रयं करो । नद्गी तो तुम्हारा उपदेश 


नाटकके अभिनयके. पित्रा और कुछ भी 
नहीं है । 
नाटकर्मे दरिश्चनद्र, प्रह्माद, शंकराचार्य और 


चैतन्य मद्ठप्रमुके पार बइुत कुछ किये जाते दें, परन्तु 
इनसे उन पाट करनेत्राऊंको सित्रा नौकरोंके ओर क्या 
मिछ्ता है| वैत्रे हैं) करे अभिनपत्ते तुम्दारा आत्मिक 
छाम कुछ मो नहीं है। अभिनय छोड़कर आचरण 
करो | 

संप्तरमें मझे-बुरी दोनों हो चीजें हैं । जो जिसका 
प्रादक है, उपे बडी मिठती दे । तुम बुरीको छोड़कर 
अकोके ग्रहक बनो । फिर देखा, हुम्दें मी-दी-भली 
मिलेगी | द्वाट उस्ती माछकी छगा करती है, जिसके 
खरीदार ढते हैं 

इस सूरको याद रक्खा--वावान्‌का बिल्‍लन दी 
परम छाम है, और भगवानझो शिस्मृति ही परम द्वानि 
है। और इसके अनुप्तार भगवानका विन्तन करते हुए 
ही जगतके सत्र काम करनेकी चेश करो । 

भगवानपर जो तुम्दारा विश्वास्त है, उसे कभी डिगने 
ने दो; जदतिक बढ़ सके, बढाओ। भगवातयं विद्यस 
एक मद्दान्‌ बढ़ दै। भगवानमें विश्वास रखनेवारा 


पुरुष द्वी भौतरो शब्रुओंपर विजय प्राप्त करके निर्मय 
हो सकता है । 

किसीसे डरो मत; डरो बुरे आचरणोंसे, अपने 
इृदयको गंदगीसे, और भगवानके प्रति द्वोनेवाले 
अविश्वाससे । जिसके मनसे भगवान्‌का विश्वास उठ 
गया. यद्द निथय समझो कि उसकी आध्यात्मिक 
मृत्यु द्वी द्वो गयी । 

क्सीके द्वारा अपनी कोई महत्त्वपूर्ण सेवा बन 
पड़े तो बदछा चुकाने जाकर उसका तिरस्कार न 
करो । सच्ची सेवाका बदछा टम चुका ही नहीं सकते। 
तुम तो बम, कृतक्ताभरे हृदयसे, जहाँतक अपनेसे 
बने सब तरइसे उसकी सेवा ही करते रहो । और 
सच्चे दिलसे ऐसी चेष्ठा करों, जिससे उसको न तों 
तुमसे सेत्रा करानेमें सह्लोच हों, और न अपनी सेवाका 
बह बदला ही समझे | 

सेवा करके भूछ जाओ, कराके याद रक्‍्ल्ो | 
दुःख पाकर भूछ जाओ, देकर याद रकवों; भला करके 
भूल जाओ, कराके याद रकखों; बुरा कराके भूल 
जाओ, करके याद रक्न्खों | 


दूसरेके दोषोंका न प्रचार करों, न चर्चा करों 
ओर न उन्हें याद ही करों। तुम्दारा इसीमें परम 
छाम है | भगवान्‌ सर्वान्तयामी हैं, ये किसने किस 
परिस्थितिमें, किस नौयतसे कब्र क्‍या किया है, सब 
जानते हैं, और वे ह्वी उसके फलका भी विधान करते 
ईैं। 'तुम बीचमें पढ़कर अपनी बुद्धिका दीवाला क्‍यों 
निकालने जाते हो, ओर झूठी-सर्चा कल्पना करके 
दोषोंको द्वी बटोरते दो !' 'ज्षिव! 
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देनिक कल्याण-सृत्र 


१ जून गुरुवार-जैसे प्यासके मारे छटठपटाता हुआ 
प्राणी जठका स्मरण करता है, वैसे ही 
मगवान्‌का स्मरण करो | 


२ जून शुक्रवार-जैसे बहुत द्वी बढ़े हुए जाड़ेसे 
पीड़ित मनुष्य अग्निका स्मरण करता है, वैसे 
ही भगवानका स्मरण करो | 


३ जन शनिवार-जैंसे सर्वोश्च श्रेणीकी पतित्रता ख्री 
अपने पतिका स्मरण करती है, वैसे ह्टी भगवानका 
स्मरण करो । 


५४ जून २विवार-जैसे बहुत द्वी डरा हुआ मनुष्य 
किसी समर्थ शरण्पका स्मरण करता है, वैसे ही 
मगवानका स्मरण करो | 


७५ जून सोमवार-जैसे अत्यन्त छोभी मनुष्य धनका 
स्माण करता हैं, गैसे दी भगवान्‌का स्मरण करो | 


६ जून मंगलवार-जैसे कामातुर मनुष्य स्नीका स्मरण 
करता है, वैसे द्वी भगवान्‌का स्मरण करो । 


७ जून बुधवार-जैसे इकलौते पृत्रकौी माँ अपने 
पुत्रका स्मरण करती है, वैसे ही भगवान्‌का 
स्मरण करो । 


८ जून गुरुवार-जैसे प्यासा पपीह्षा मेघका स्मरण 
करता है, वैसे ही भगवानका स्मरण करो । 


९ जन शुक्रवार-जेसे अंपेरेमें भठकता हुआ मनुष्य 
प्रकाशका स्मरण करता है, वैसे ही भगवान्‌का 
स्मरण करो । 


१० जून शनिवार-जैसे अत्यन्त थका हुआ पुरुष 


विश्रामका स्मरण करता दै, बेसे दी भगवानका 
स्मरण करों | 


११ जून रविवार-जैसे विधाव्यसनी पुरुष विद्याका 
स्मरण करता दै, वैसे ह्टी भगवानका स्मरण करो। 


१२ जून सोमवार-जैसे ग्राण्योंको अपने प्राण प्यारे 
झोते हैं, वैसे दी प्याससे भगवानका स्मरण करों | 


१३ जून गंगलवार-जैसे सबकी अपना शरौर प्यारा 
लगता है, वैसे ही प्याग्से भगवानका स्मरण करो | 


१४ जून बुधवार-जैसे छोटा बच्चा माकों याद करता 
है, वैसे दी भगवानका स्मरण करों । 


१७ जून गुरुवार-जैसे भूलकर घरसे बिछुड़ा हुआ 
मनुष्य घरदा स्मरण करता है, देसे ही मगवानका 
स्मरण करो । 


१६ जून शुक्रवार-भगवानकों भूलकर संसारमें छुल्ल 
चाहना वैसा ही है, जेसा बादइको जल समझकर 
उससे प्यास बुझानेकी इच्छा करना। 


१७ जून शनिवार-भगवानूके भजन विना झारीर 
बैसे ही व्यर्थ है, उसे कपडेमें बाँधा हुआ जक | 


१८ जून रविवार-भगवान्‌का आश्रय छोड़वर संसार- 
सागरसे पार होनेंकी इच्छा करना वैसा ही है, 
जैसे बिना हाथवाले भनुष्यका द्वार्योसे तैरकर 
समुद्रको पार करनेकी इच्छा करना । 


१९ जून सोमवार-भग्वानपर विश्वास न रखकर 
सत्य, अहिंसा आदिका पालन करना वैसा दी 
है, जैसा बिना ही नींबके पत्थरकी इमारत बनाना। 


२०७ जून मंगलवार-भगवानूपर भरोसा न करके 
जीवनकौ सफछताका मनोरथ करना वैसा ही है, 
जैक्षा मनके कइुओंसे मूल मिटाना। 
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आशा करना वैसा द्वी है, जैसे घरके खजानेकों 
त्यागकर भाड़ झोंकने जाना | 

२२ जून गुरुवार-सगबानूको न चाहइकर जगतसे 
प्रेम करना वैसा दी है, जैसा प्राणहीन मुर्देंसे 
प्रेम करना । 

२३ जून झुकतार-भगवान्‌के बलका तिरस्कार करके 
अपने बलपर भरोसा करना जैसा हो हे, जैसा 
बिना जलकी नदीसे नहर निकाठछना | 

२४ जून शानिवार -भगवात्‌का चिन्तन छोड़ कर विषयोंका 
चिन्तन करना वैसा दी हैं. जैसा! अमृत छोड़कर 
जहर पीना | 

२७ जून रविवार-भगवानका भजन झेड़कर भोगोंमें 
फँसना वैसा ही है, जैता बहुमून्य द्वीरेको खोकर 
काँच ले लेना | 


२१ जून बुधवार-भगवान्‌का आश्रय छोड़कर दूसरेसे २६ जून सोमवार-भगवानपर निर्भर न करके अपनी 


अईकारमरी चेष्टापर निर्भर करना वैसा दी है, 
जैसा बाद्धकी दीवारसे दायीको बाँधना | 

२७ जून मंगलवार-भगवान्‌को जाने बिना विधाका 
खजाना वैसा ही दे, जैसे सुगन्धसे अनभिन् 
उंटपर कपूर या चन्दनका बोझा । 

२८ जून बुधबार-भगवदानकों न पद्चचानकर आनन्द 
दूँ ढ़ने जाना बेंसा ही है, जेसा मृगका शालके 
पेड़में कस्वरीकी गन्ध सँँघने जाना | 

२९ जून गुरुवार-भगवानकों पहच।ने विना शारीरकी 
शोभा वैसी दी दे, जैसे मुर्देकी सजावट | 

३० जून झुकवार-भगवानको जाने बिना पधर्मकी 
बात वेसी दी हे, जेसी प्राणद्वीन ह्नियोंक्री 
ढ्ठ्री । 


>--हिसा-५ 
दीन-विनय 
मरे प्राणयन, जीवनेश्वर सदाशिप ! 
कृपा कर, उमाचर, मंदेश्वर सदाशिव / 
यह जीवन-तरी, नाथ ! आवर्तमे दे; 
निदहारों, संभारों, उदारो, सदादिव 


कहा जिसने में हैं शरण, उसको तारा१ 
मुझे क्‍यों विसारा, दप्रामय खद्ाशितर ! 


नहीं. देख सकते-कोई हाथ 


आड़े, 


इधर भी निदारों कपा कर, सदाशिष ! 

कृपाका भिखारी में दरपर पढ़ा हूँ; 
कहाँ सो रहे हो, दयाठों सवाशिव ! 

जो जीवन दिया नाथने, माथका दो-- 
यही यालना इक मेरी है, सदाशिव ! 

निकल जाये मम प्राण यह रखते-रटते-- 
खदाशिव |! सदाशिव ! सदाशिव | सराशिव ! 

महामंत्र दो यद ददयमें, अजरपर+ 
शिवा-शिव ! शिवा-शित ! शिव्ा-दिवत्र | सदाशिव ! 


---श्वामनायायण मित्र 'इयाम' 


संकीत्तेन 


( छेखक---भीराघेकृष्णजी गुसत ) 


अखिलविश्वाधार,  भक्त-कल्पतरु,  विश्लविमोहन 
श्यामसुन्दरके नाम, रूप, ग्रुण इत्यादिका कोत्तेन 
तनन्‍्मयता, तलीनता, कातरता तथा बिहृल्तायुक्त 
करना--यहद्द कीत्तेन-मक्तिका खरूप दै। कीत्तेन 
करते हुए भक्त अपने हृदयाम्बुजकों प्रभुंक चरणोंपर 
न्योझबर कर देता हैं | कण्ठ अवरुद्ध हो जाता है। 
हृदयमें अनुपम उलछास एवं पअफुछताका आविभाव 
द्वोता है। शा शिथिल हो जाता है। कभी 
भाजावेशमें वह नृत्य करने छगता है, कभी मूच्छित 
डोकर प्रृथ्वीपप शिरि पड़ता है। उसकी दशा 
अबर्गनीय द्वातों है। प्रेमाश्र॒ुकी धारा प्रवाद्वित 
इती रइती है । ऐसे द्वी भक्त उस सतत भक्तप्रेमी 
भगवानकीं. अतिशय प्रिष हैं । भग्वानके 
बचन ्ढं की 

बरगद्दा द्रवत बरल्य चित्त 


रद॒त्यभाइणं ह्ति कचिष्य । 
विलज् उद्गभायति न॒त्यत न 


मद्भधक्तियुकत॑ भ्रुवनं॑ पुनाति ॥ 
(५ भागवत ११ । १४ | २४ ) 
अर्थात्‌ जिध्तकों ब.्णं। गद्गद हो जाती है, हृदय 
दकित दो जाता है, जो बारंबार ऊँचे खरसे नाम 
लेकर मु्ते पुकारता है, कभी रोता है. कभी हँसता 
है और कपी ठज। छड़कर नाचने लगता है तथा जो 
ऊँचे खरसे मेरा गुगगान करता है--ऐसा भक्तिमान्‌ 
पुरुष जगत॒कों पत्रित्र कर देता हैं । 
द्विगुणित कार्य हुआ ! खय॑ तो पवित्र हुआ 
ही, संध्तारक्ों भी पवित्र करनेकी वह क्षमता रखता 
है । प्रभुके प्रेममें मस्त रइता है, संसारकों प्रमुमय 
देखता है । फिर लज्जा अथवा संकोचकी आवश्यकता 
ही कहाँ रही | बह प्रभु लय हो जाता है। 


4. 


एबंबतः स्वप्रियनामकी त्याँ 
जाताहुरागो द्वुतचित्त उच्षेः। 

इसत्यथो रोदिति सैति गाय- 

स्युन्मादवन्नृत्यति लोकबाह्मः ॥ 
( भीमद्भागवत 9) 

अपषमनन्दन कवि राजा जनकसे बढ़ते हैं कि 
जो पुरुष दरिक नाम-कीत्तनका ही अपने सम्पूर्ण 
जीवनका एकमात्र प्रधान डदेश्य बना लेता है 
उसके हृदयमें अनुर।ग उत्पन्न द्वोता है, हृदय द्रवीभूत 
हो जाता है । वह कमी हँसता है, कभी गेता है, 
कभी चिछाता है, कभी गाता हैं और कभी 
पागलकी तरह नाचने छगता है| उसको बाह्मज्ञन 
नहीं रहता, वह अपने प्रभुके प्रेममें मतबाछा हो 
जाता है |! 

वास्तवर्म प्रमका पथ निराछा है। इसमें कितनी 
मधुर अनुरक्ति है-कितना हृदयका उलास है ! प्रभुकी 
सबन्निकटता प्राप्त हैं गयी । मिलनका इससे सजीव 
तथा भावमय चित्र नहीं खींचा जा सकता | वास्तवर्मे 
यही बह्मानन्द है, बल्कि अह्यानन्द भी इसके 
सामने फीका है--यह अनिर्वचरनाय है । 


प्रभु भक्तवत्सल ढँ | भक्तकी इस भावतीजता, 
प्रेमाधिक्य, आत्मसमर्पण तथा आत्मविस्मरणसे प्रमुझां 
वत्सलता ख़यमेव प्रस्फुटित हो उठती है | वे उसके 
बशमें हो जाते हैं--उसके द्वाथ त्रिक् जाते हैं। 
भक्तकी प्रभुका सान्रिध्य प्राप्त करनेकी उत्कट 
अभिलाषासे प्रभु द्रवित द्वो जाते दैं। अर्जुनसे 
भगवानने कहा है-- 

गीत्वा तु मम नामानि नत॑येन्मम सच्चिघों । 
इदं अवीमि ते सत्य क्रीतो5४ तेन चाहुन ॥# 
€ महासारत ) 


१७५४ 


कल्याण 


[ भाग ११ 





० नकल मना मक मन 


मुझे अपने समोप मानकर मेरे सामने नाचता है, 
मैं सत्य कद्दता हूँ कि मैं उसके द्वारा खरीद लिया 
जाता हैं |! 
धन्य हो भक्तबत्सल ! तुम्हारी भक्तवत्सल्ताकी 
प्राकाष्टा हो गयी | इतनी बड़ी प्रतिज्ञा और फिर 
निश्चयपूर्वक ! कितना छुगम पथ है ! न तो दुष्कर 
ग्रोग-साधनाओंकी आवश्यकता है और न “कृपानकी 
घारा' के समान ज्ञानके पंथपर चलनेकी; यहाँ तो 
कैब प्रेमकी आवश्यकता हैं । 
लपयुक्त पग्मानन्दको प्राप्त करनेका भी एकमात्र 
साधन भगवन्नाम-कीतं॑न ही है । प्रभुका कृपा-भाजन 
बननेके: लिये, अनन्य प्रेमकी प्राप्तकि हेतु, उसी 
कल्याणमय संकीरत्तनकी शरणमें जाना उचित है | 
उस मद्ामह्विमके नाम-कीर्त्तनसे व्यक्ति हृदय शान्ति- 
को प्राप्त द्वोता है | मह्दाप्रभु चैतन्यदेवकी वाणी है- 
लेतोदपंणमार्जन॑ भवषमहादायाम्निनिर्यापणं 
श्रेयःकैरवचन्द्रिकावितरणं. विद्यावधूजीवनम्‌ । 
आनन्दास्थुधिवर्थन॑ प्रतिपदं॑ पूर्णास्ताखादन 
क्वोत्मत्वपनं॑ परं विजयते श्रीकृष्णसंकीतंनम्‌ ॥ 
*श्रीकृष्ण-कीर्तनसे चित्तहूपी दर्पण निर्मल दो 
जाता है अर्थात्‌ चित्तको समम्त वासनाएँ, जो उसको 
आच्डादित किये रदती हैं, दृर हो जाती हैं। विषय- 
बासनारूपी महादावाप्नि्जानत सन्तापको श्रीकृष्ण -कीर्चन 
शीतल कर देता है । जिस प्रकार चन्द्रोदयसे कुमुदिनीका 
पुष्प विकसित द्वोता हैं उसी प्रकार श्रीकृष्ण-कीर्ततनसे 
जात्माका पुण्य विकसित होता है। हरि-कीर्चनसे 
विदा ( ज्ञान ) रूपी वधूके प्राण हुल्स उठने हैं, 


आनन्दका समुद्र लहरा उठ्ता है। पद-पदपर 
पूर्णाइनका स्वाद देनेवाला, समस्त जगतकी 


जात्माका नाम-प्रेममें नहा देनेबाझा श्रीकृष्ण-कीर्ततन 
सर्वोर्पार विराजमान है !! 


नह अजुन ! जो मेरे नामोंका गान करता हुआ, 


कितना महान्‌ लाभ ! कितना मद्ान्‌ परिवर्तन 
करनेकी क्षमता ! यह कितना उत्तम साधन है ! 
चाहे कितना भी दुराचारी हो, भगवान्‌ूकी शरण 
होकर उनके नाम-गुणक्रा कीत्तन करनेवाला साधु 
बन जाता है ! भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते हैं-- 
अपि चेत्सुदुराचारों भजते  मामनन्यभाक्‌ ) 
खसाधुरेव स मन्तव्यः सम्यम्व्यवसितों हि सः 
क्षिप्र भवति धर्मात्मा शब्यब्छान्ति निगणघ्छति । 
कोन्तेय प्रति जानीहि न में भक्तः प्रणशयति # 
(गीता ९ | ३०-३१ ) 
ध्यदि कोई अगिशय दुराचारी भी अनन्यभावसे 
मेरा भक्त हुआ मुझे निरन्तर भजता है, वह साथु दी 
मानने योग्य टै; क्यकि बह यथार्थ निश्चयवाला हो गया । 
इसलिये वह शांध्र दी धर्मात्मा हो जाता है और शाश्नत 
शान्तिकों ग्राप्त होता है । हें अर्जुन ! त निश्चयपूर्वक 
सत्य जान कि मेरा भक्त कभी नष्ट नहीं इाता ।* 


यह कीत्तेन-मक्तिको महिमा हैं | इस प्रकार 
अनन्यतापूर्वक भग्वान॒ंक नाम-गुणोंका कीत्तन करनेसे 
मनुष्य परम शान्तिको प्राप्त होता है, जैसा कि कड़ा है- 

सनत॑ कीर्तेयन्‍तों मां यतस्तत्य रृदवताः। 


नमस्यस्तश्व मां भय त्या नित्ययुक्ता उपासले ॥ 
( गीता ९ । १४ ) 


'प्रक्तजन निरन्तर मेरें नाम और गुणोंका कीतैन 
करते हुए, मी प्रास्िक लिये यत्ष करते हुए और 
बारंबार प्रशाम करते हुए सदा मेरे ध्यानमें लगे हुए 
अनन्यतासे उपासना करते हैं |! 

भगवन्नाभ-कीर्तनकी मद्विमा अमित है, उसका 
प्रभाव अद्भुत हैं। भाव अथवा कुमावसे, स्वच्छन्दता 
अथवा विवशतासे कीर्तन करनेवालेकों महान्‌ फर 
इंता दे | 

अवरशेनापि यह्चाद्ति कीलिते सर्वपातकैः। 
पुमान्‌ विश्युच्यते सधः सिंदश्नस्लैमगेरिय ॥ 


संल्या ११] 


कम्नबकुप 


संकीर्तन 
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“अवश होकर भी दरत्कीर्तन करनेपर पापीके 
सम्पूर्ण पाप उसे छोड़कर उसी प्रकार शीघ्र भाग जाते 
हैं जिप प्रकार सिंदसे ढरकर मृग भाग जाते हैं (! 

जब अवशतासे हरिनाम लेनेका यहद्द फल है, तो 
शस्वान्तःसुखाय' अथवा परमार्थप्राप्तिक हेतु किय हुए 
कीत्तैनका कितना अतुल्ित प्रभाव होगा : अवशता 
क्या, हंसी अथवा निन्‍्दाके भावसे भी कीर्तन करनेसे 
पाप नष्ट हो जाते हैं--- 

स्लेत्य पारिदास्यं वा स्तोम्म हलनमेत्र वा। 

घेकुण्ठनामप्रहणमशेषाघहरं बिदुः ॥ 

भकिसी सक्लेतसे, परिह्ससे, घल्ढडीतादिमे विश्वामके 
लिय अथवा अवज्ञासे जो नाम-कीत्तन करता है, बह भी 
सब पापोसे मुक्त हो जाता है ।! 

भगवन्नाम-कीत्तेनर्मं वह दिव्य शक्ति है जो 
पापात्माद्दारा किये जानेपर भी उसके पापोंकों दर 
लेती है | जिस प्रकार अमृतका यह साधारण गुण है 
कि चाहे पान करनेबाद् उसके गुणका जाने अथवा 
न जाने, बढ़ अपना फल अव्य ही प्रदर्शित करता हैं, 
उसी प्रकार नामामृतका किसी प्रकार भी पान करनेसे 
उसका फल अवश्यमेत्र होगा | पान करनेबालेंके पाप 
बिलीन दो जायेंगे, हृदयका मल नष्ट हो जायगा, वह 
शनेः-दानैं: स्वयमेत्र भगवानका अनन्य भक्त हो जायगा। 


शानतों ज्ञानतों घापि घासुदेवस्य कीत्तनात्‌। 
तत्सथे बिलय याति तोयस्थं लवण यथा ॥ 


बनसे हो अयना अज्ञानसे, किसो प्रकार भी किये 
हुए श्रीकृष्ण-कीत्तनसे सर्वपाप उसी प्रकार बिडीन दो जाते 
हैं जिस प्रकार जल्में डालते ही लवण गल जाता हैं ।! 
बिना इच्छाके भी उच्चारण किये हुए नामसे पाप 
बूर हो जाते हैं--- 
हरि्रति पापानि दुश्चित्तैरपि स्घृतः। 
अनिय्छयापि संस्पृष्टो ददत्येव हि पावकः ॥ 
जैसे भनिष्छासे स्पर्श किया हुआ भी अभि स्पर्श 


हुक आयु 


करनेवालेको जला द्वी देता है, उसी प्रकार दुष्ट पुरुषों- 
द्वारा स्मरण किया हुआ हरि-नाम उनके पापोंको हर 
छ्ता है ।? 
नाम-कीर्सनसे हृदयका मछ दूर होकर चित्त 
अत्यन्त स्वच्छ हो जाता है, जिस प्रकार तपाये हुए 
सोनेकी आभा उज्ज्बल हो जाती हे | 
सर्वधर्मंबहिभृतः सर्वेपापरतस्तथा । 
सुच्यते नात्न सन्‍्दहों विष्णोर्नामाजकीर्त्तनात्‌ ॥ 
( बेशम्पायनसंद्ििता > 
'सुवेधमंत्यागी और सब पापोमे निरत पुरुष भी 
यदि इरिनाम-कीत्तेन करे तो पापोंसे छूट जाता है, 
इसमें कोई सन्देद्द नहीं है । 
जीवनका लक्ष्य है मोक्ष प्राप्त करना अथवा 
भगवानक परमधामको प्राप्त करना । इसीके लिये 
ज्ञान, योग इत्यादि साधनाएँ निर्दिष्ट हैं। राम-नाम- 
कीर्तन 'अघ-खग-बधिक' तो है दी, बढ परमेखवरके 
परमपदपर भी पहुँचानेमें समर्थ है | अनन्य श्रद्धायुक्त 
भक्तक लिये तो कद्ना ही क्‍या, दाषयुक्त पापात्माकों 
भी वह परमपद प्राप्त करानेमें समर्थ है-- 
अधिकारी विकारी वा सर्धघदोषेकभाजनः | 
पारमेश पदं याति रामनामानुकीरत्तनात्‌ ॥ 
( विश्णुपुराण 2 
“विकाररहित, विकारी या समस्त दोषभाजन पुरुष 
भी राम-नाम-कीत्तेनसे परमात्मांके परमपदकों प्राप्त 
द्वोता है ।! 
पापोंका प्रायश्चित्त करनेके लिये ही सम्पूर्ण जप- 
तप निर्दिष्ट हैं । बिना पापकि नष्ट हुए भगवत्साक्षात्कार 
अथवा परमपदकी प्राप्ति नहीं द्वो सकती | पापकि नाश 
करनेका एकमात्र सरल उपाय सद्डीत्तन करना है--- 


यज्ञामकौत्तेनं भषत्या विलापनमजुस्तमम्‌ । 
प्ैत्रेयाशेषपापा्ना घातूनामिव पायकः # 


है मैत्रेय, जैसे अग्नि धातुओंके मलकों दश्ध कर 
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देता है उसी प्रकार प्रेमपृवक दरिनाम-कीर्तन सब मनुष्यकी आयु अल्प है, साधन-सामग्री चुलभ 


पापोंको जलाकर नष्ट कर देता है ।! 

उपर्युक्त प्रकारसे नाम-कीत्तनपरायण द्वोनेसे 
पापा्॒छादित हृदय-गगने नाम-भास्करके ग्रखर ग्रकाशसे 
उज्ड्बल हो जाता है और साधक निष्कामप्षाचसे कौर्तन 
करता हुआ अयाचित कैंवल्यको प्राप्त होता है । 

नाम-संकीर्तनकी मद्विमा अथत्रा मद्वत्ता तब्र अपेक्षाकृत 
अत्यधिक हो जाती है जब कलियुगका सम्बन्ध उपस्थित 
होता है। मनुष्योंकी तामसी प्रवृत्ति, घर्मल्लोढ्ठपता, 
साधनकी दुर्लभता, अविद्या-अन्धकारसे आच्छन्न कर्मपथ, 
पार्पोमें अनुराग, अहंकारकी गवंमूलक बृत्ति इत्यादि 
कलियुगकी विशेषताएँ हैं । ये सभी मनुष्यको 
परमात्माकी सन्निधि प्राप्त करानेमें बाधक तथा वास्तविक 
और शाख़त शान्ति-प्राप्तिक पयर्मे कण्टक हैं । ऐसे 
युगमें, जो दोषोंका भाजन है. मनुष्य मोश्ष किस 
प्रकार प्राप्त कर सकता है ? इसका एकमात्र सरल, घुख्द, 
सरस तथा छुल्भ मार्ग संकीत्तन है । श्रीमद्गागवर्तमे 
कविश्रेष्ठ झुकदेव मुनि राजा परीक्षितमे कद्वते हैं-- 

कलेदॉपनिध राजब्रस्ति होंको मद्दान ग्रुणः। 
कीत्तेनादेव रृष्णस्य मुक्तवन्धः पर बज़ेस॥ 
( श्रीमद्धागवत ) 

है राजन्‌ |! इस दोपोे भरे हुए कलियुगमें एक 
महान्‌ गुण यह है कि कंबल श्रीकृष्णके नाम-कीर्ततनसे 
ही मनुष्य कर्मबन्थनसे मुक्त होकर परमास्माकों प्राप्त 
कर छेता हैं ।' 

ईख़रप्राप्तिक हेतु इतना अन्य श्रम केबछ कलियुगर्मे 
ही है | कृतयुगर्मे ध्यान एवं कठोर तप, त्रेतामें बढ़े- 
बड़े यह्ञोंका अनुष्ठान तथा द्वापरमें त्रिधिपूर्वक पूजन 
करनेसे मनुष्य ईशरकों प्राप्त करनेमें समर्थ है सकता 
था; किन्तु अनोति तथा दोषयुक्त इस कलियुगर्मे 
नाम-कीर्सन करके सरव्तासे द्वी वह निःसंशय परम- 
पदको प्राप्त कर सकता है । 


कल्याण 


[ भाग रै है 


की 


नहीं है । अतरब उपर्युक्त साधनोंका समुचित रीतिसे 
आचरण इस समय दुष्कर ही नहीं, असम्भवप्राय है । 
मनकी त्वरित गतिसे ध्यान द्वोना कठिन है | वैदिक 
यज्ञादिमें स्व॒रभंग, उच्चारण इत्यादिमें थोड़ी असाबंधा- 
नतासे विपरीत फल हो जानेका भय रहता है । न तो 
विधिपूर्षवक अचना करनेकी ही क्षमता है । अतएब 
कलियुगमें कीत्तन ही सबसे सरल उपाय है। सर्वोत्तम 
युग कौन है, यह जाननेके इच्छुक मुनियोसि भगवान्‌ 
ब्यासदेवनें कहा था--- 
यत्छृते दशभिर्वषेख्रेतायां दायनेन यत्‌। 
द्वापरे यश्व मासेन अदहोराजेण तत्कलों ॥ 
सपसों ब्रह्मचर्यस्थ जपादेश फल दविजाः । 
प्राधभोति पुरुषस्तेन कलिः साच्यिति माषितम्‌ ॥ 
( महाभारत ) 
'हे द्विजो | सत्ययुगम दस ब्र्ण परिश्रम करनेसे, 
ब्रतामें एक वर्ष और द्वापरमें एक मास परिश्रम कानेपर 
तप, ब्रह्मचर्य, जप आदिसे जो फल प्राप्त होता है --- 
बढ़ी फल कलियुग्मे एक दिन और रात्रिके परिश्रमसे 
प्राप्त हो जाता है । इसीछिय कलियुगकों मैने 'साथु' 
कढ़ा ।! कलयुग इसीलिये सर्वश्रेष्ठ युग है, क्‍्योंकि--- 
ध्यायन्‌ कृते यजन यहैखेतायां द्वापरेंड्ययन । 
यदामोंति तदामोति कलौ सह्ीत््य केदशवम ॥ 
(भीमद्धागवत) 
'सत्ययुगमे ध्यान करनेसे, ब्ेतामें यज्ञ करनेसे 
तथा द्वापरमें अर्चना करनेसे जो फल प्राप्त दोता है वही 
फल कडियुगमे केशबके कीर्तन करनेसे प्राप्त होता हे ।! 
वही फल और फिर उसके अल्पाश समयमें-- 
कितनी अधिक सुविधा है ! 
कल्युगमें नामक युण बहुत अधिक हैं । किसी 
भी कमके प्रायश्चित्तके हेतु नाम पर्याप्त है। परमार्थके 
अन्य कार्यो कुछ भी न्यूनता हो--जओो कुछ भी 
अशुद्वि हों---वह सब संकीर्सनसे पूर्ण हो जाती है- 


संज्या ११ ] 


संकीर्त्तन 
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कप पुष्छ ५ 


मन्जसस्तम्थतदिछट्॑ देशकालाइंयस्तुतः ! 
खर्ब करोति निश्चिछदं नामसद्डीत्तेन दरेः ॥ 
( भीमद्धागवत ) 
मन्त्र, तन्‍्त्र, देश, काल, योग्यता और पवित्रतासे 
न्यून कर्पकों हरिनाम-सद्लीत्तेन पूर्ण कर देता है ।' 
तप, यज्ञादि क्रियाओंमें अपूर्णताका द्वोना प्रायः 
सम्मव-सा रहता हँ । उन क्रियाओंमें भूल एवं 
न्यूनताकों द्वरिनाम-सक्वीत्तन पूर्ण कर देता है-- 
यस्य स्तुत्या च नामोक्त्या तपोयश्वक्रियादियु । 
न्यून सम्पूर्णता याति सद्यो वन्दे तमच्युतम्‌ ॥ 
( स्कन्दपुराण ) 
जनक स्मरण और नाम-कीर्त्तनसे तप, यज्ञादि 
कमंकी न्‍्यूनता उसी श्षण पूर्ण द्वो जाती है, उन 
अच्युतकों मैं नमस्कार करता हूँ ।' 
कड्युग पापोंकी खान हैं । सर्वत्र पा्पोंकी ओर 
ई मनुष्योंकी प्रवृत्ति परिलक्षित होती हैं | काविक, 
वाचिक, मानसिक, अनेक ग्रकारक पापोंके कारण 
मनुष्य घोर भवसागरम निमम्न द्वा रद्दा हैं । उन पाणेंसे 
छूटनेका स्कमात्र उपाय इरिनाम-दंतन ही है । 
तन्नार्ति कर्मर्ज लोके बाग्ज मानसमव वा ) 
यज्ञ वे क्षप्यते पाप॑ की गोविन्दकीतनाल ॥ 
'संसारमें कायिक, वाचिक अब म'नसिक वाई 
एसा पाप नहीं दै जो कल्युगमे श्रीगोविन्दके नाम- 
कीरततनसे नष्ट न हो जाता दो (! 
मनुष्यो्मिं पापोंका बाहुल्‍्य हैं । उन पा्पोंसे 
निवृत्तिके लिये तथा परमानन्दप्रास्िंक लिये अन्य 
युगेमिं बतायी हुई विधिके अनुसार प्रायश्वित्त करना 
अत्यन्त दुष्कर है। अतः इस युगमें पापशमनके लिये 
एकमात्र उपाय इरिनाम-सह्लीत्तेन दी है-- 
कौैंनादेव कृष्णस्य विष्णोरमिततेजसः । 
दुरितानि पिलीयम्ते तमांसीव दिनोदये ॥ 
सास्यरपश्यामि जल्तूनां विद्दाय हरिकोत्तनम्‌ । 
सर्वपापप्रशमन॑ प्रायश्चियं  द्विज्ञोशम ॥ 
( पद्मपुराण ) 


अमित प्रभावशाली श्रीकृष्ण या श्रीविष्णुके नाम- 
कीत्त॑नसे मनुष्यके सब पाप दूर हो जाते हैं, जैसे सूर्यके 
उदयसे अन्धकार नष्ट हो जाता है । हे द्विजोत्तम ! 
मनुष्यमात्रकों आनन्द देनेवाला और सब पार्पोका नाश 
करनेवाछा इरि-कीर्तनकों छोड़कर कलियुगमें दूसरा 
प्रायश्वित्त नहीं है ।” 
हमारा युग अतिशप चन्नछ है । धर्ममार्गोकी 
सबंत्र अवहेना दे | युगके प्रभावसे ध्यान इत्यादि 
अन्य मागेकि अबरुम्बनमें संसारासक्त, धर्मझानरद्वित, 
श्रद्धा-विश्वासद्दीन मनुष्योंका मन कदापि अग्रसर 
नहीं दो सकता । मन बहुत ही चश्नरू है, वढ 
मनुष्यक हृदयकों मधित कर डालता है | बह बलवान्‌ 
तथा दृढ़ है-- 
चल द्वि मनः कृष्ण प्रमाथि बलवबदूदढम्‌! 
तस्थाई निम्नह मन्ये वायोरिव खुदुष्करम्‌ ॥ 
( श्रीमद्भगबद्गीता ६ | ३४ ) 
'अजजुन भगवानसे कद्वते हैं कि हे कृष्ण ! मन 
अतिशय चद्चछ बल्वान्‌ तथा दृढ़ है और प्रमयन 
खभाषवाला है। उप्तका निग्रदह्न करना ( रोकना ) वायुके 
निग्रद्के समान कठिन है ।' तब भगवानने कद्दा-- 
अस्ंंदायं महावाहों मनो दुनिग्रद्ठ चलम्‌ | 
अभ्यासन तु कोन्‍्तेय वैराग्येणत्र गृह्मते ॥ 
(६। ३५) 
अर्थात्‌ 'हे णर्जुन ! निःसन्देह् मन चबद्चर है, 
कठिनतासे वशमें होनेवाला है; परन्तु हे मद्दाबलशाली 
कुन्तीपुत्र ! अभ्यास और वैराग्यसे यद्व वशमें हो जाता है | 
परन्तु ऐसे समयमें जब कि संसारमें अत्यधिक 
आसक्ति है, मन विषयोंमें लिप्त है, वैराग्य तथा ध्यान- 
द्वारा उस ख्ितिको प्राप्त करनेका अभ्यास भी निष्फल 
हो सकता है | अतएव कीर्तनसे ही भगवानकी अनन्य 
भक्ति प्राप्त द्वो सकती है; क्योंकि उसमें नियमबद्धता 
नहीं है, वद सम्पूर्ण जीवमात्रंके लिये समानरूपसे 
छाभकारी है--- 
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न देशकालनियमः शौचाशौचविनिर्णयः ! 
परं सह्डीसंनादेव राम रामेति मुच्यते ॥ 
रामनाम उचारण करनेमें न तो देश, काछ 

इत्यादिका नियम है और न पवित्रता अथत्रा अपवत्रिता- 

का ही प्रश्न है। चद्द सरल है--सुगम है। उसमें 
शने:-शाने: मनकी एकाग्रता अपने-आप हो जाती है 
और अनन्यता तथा तत्लीनताका प्रादुर्भाव होता है। 

नाम-जप करनेसे कीर्तन करना अधिक मद्दत्त्वपूर्ण 
है । इससे अधिक पुण्य द्वोता है, अधिक लाभ होता 
है । संकीत्तेनकी तुमुठ ध्वनि जो कि दूरतक पहुँचती 
है, उससे सम्पूर्ण जीब-जन्तु. चर-अचरका कल्याण 
होता है | वे उस नामके श्रवणसे परमगतिके अधिकारी 
हो जाते हैं, क्योंकि श्रवणकी मद्विमा भी अत्यधिक है | 
भतएव कीत्तंन करनेबाल्य खयं॑ तो मुक्तिकों प्राप्त होता 
ही है, सुननेवालोंको भी तार देता है । 


जे व 


'परद्षित सरिस धर्म नहिं भाई' के अनुसार कीत्तन 
करनेवा्लेकी कहीं अधिक फल मिलेगा, क्‍योंकि वे 
अन्य क्तिन ही ग्राणियोका मोक्षप्राप्तिक पथयर ले जाते 
हैं। नाम-जपसे यह लाभ नहीं होता, क्योंकि बह तो 
अपने ही लिये किया जाता है | 

उच्च खरसे नाम-कीत्तन करनेसे और भी लाभ यह 
होता है कि नाम जो कि उच्च खग्मसे उच्चारण किया 
जाता है, मस्तिष्कर्म गुँजता गहता है । कीर्त्तनकारका 
मन अन्य स्थानपर न जाकर उसी नामीक खगरूपमें 
एकीमूत होनेकी चेष्ठा करता है | इससे मनकी एकाग्रता 
शीघ्र द्वी हो जाती है और वह तन्‍्मय हो जाता है | 

जपतो हरिनामानि स्थाने शतगुणाधिकः । 

भास्मानं बज पुनात्युब्येजंपल श्रोतन्‌ पुनाति ज ॥ 

इरिनाम-जप कानेत्राठेकी अपेक्षा उच्च खरसे 
नाम-कीत्तेन कानेत्राछा सौगुना श्रेष्ठ है, क्योंकि जप 
करनेवाला तो केवल अपनेको पवित्र करता है किन्तु 
कीर्चन करनेवाढा अपनेको तो पवित्र करता ही है, 


[ माग १३ 


सुननेवाले जीव-जन्तु, पश्चु-पक्षी, कीट-पतंग सबको पवित्र 
कर देता है । 

अतएव उच्च खरसे नाम-कीरत्तन नाम-जपसे भी 
अधिक गुणयुक्त है । कीत्तनसे न केवल एक संकुचित 
स्थानका ही वायुमण्डल पत्रित्र द्वोता है ग्रत्युत उससे 
लोकका कन्याण होता है । 

नामकी महिमा अतुलनीय हैं| 'नाम लेत भवर्सिषु 
खुखादी' । नाम लेनेसे भवसागर सूख जाता है और 
मनुष्य उसे पैदल ही पार कर छेता है। नाममें नामीसे 
अधिक शक्ति विद्यमान है-'राम न सकहिं नाम गुन 
गई! । नामके उच्चारणसे दी प्रेमका प्रादुर्भाव होता है -- 
खुमिरिश नाम रूप बिनु देखें । आवत हदर्य सनेह विसेप ॥ 

बिना रूप देखे ही नामका स्मरण कीजिये, हृटयमें 
अनुपम स्नहका उद्रेक द्वोता है। नामके बलसे श्री- 
कैडासचासी शिवजी तारक मन्त्र देकर कादामे मरने- 
बालेकों मुक्ति देते हैं । अध्यात्मरामायणमें शिवजी 
कहते हैं--- 

अहो भत्रस्ताम ग्रणन कृतार्थों 

घसामि काइयामनिशं सवान्या । 
मुमूर्षमाणस्थ विमुक्तये5६ 
दिशामि मन तब रामताम ॥ 
( अधभ्यात्मगमाजण ) 

शिवजी कड़ते दँ--हे प्रभो | मैं आपके नाबका 
सदा उच्चारण करता हुआ कूतार्थ होकर पार्वतीसद्गित 
काशामें निरन्तर वास करता हूँ और मरते हुए ओंगोंकी 
मुक्तिक हेतु आपके रामनामका उपदेश दिया करता हूँ । 


भगवानक नाममें वह भक्ति निद्षित है जो नामीका 
साक्षात्कार कग देती ई, इसलिये मुक्ति-प्राप्तिम बाघा 
नहीं पढ़ती । श्रीचेतन्य मद्दाप्रमुने कद्ठा दै--- 


नाज्ञामकारि बदुधा निजसर्यदाक्ति- 
स्तत्रापिता नियमितः स्मरणे न कालः 

पताइशी तथ कृपा भगवन्ममापि 
दुर्वधमीरशमिहा जनि गासुरशागः # 


संहपा ११ ] 


संकीर्तन 
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शक्ति सन्निद्वित कर दी है और नामस्मरणमें समयका 
कोई नियम नहीं रखा है ! आपकी तो मेरे ऊपर 
इतनी कृपा है किन्तु मेरा दुर्भाग्य कि आपके 
सर्वशक्तिमान्‌ नाममें मेरा अनुराग नहीं हुआ ।! 

अरतु ! भगवानके नामकीत्त॑नमें संझन पुरुष कमी- 
कमी अज्ञान अथवा तवृत्तियोंसे प्रभावित होकर अनेक 
दोषोंका माजन बन जाता है। जब्बतक मन पूर्णतया 
भगवन्नाम-कीत्तेनमें अथवा भगवानकी भक्तिमें तछीन नहीं 
दवा जाता, चित्तमें अइंभाव ( जिसका निवारण अतीब 
दृष्कर हँ ) का लेश भी रहता है, तब्तक इन दाषोंका 
द्वोना अज्ञानवश स्वामाविक-सा हो जाता है; किन्तु 
जब बढ़ कीत्तनका अम्यास करते-करते दृढ़ अध्यत्रसाय 
तथा निर्मल चित्तवाला हं। जाता है तब ये दोप नहीं 
रहते । कीर्तनका प्रभाव भी तत्क्षण न ह्ोनेका कारण 
दोषोंका होना ही है | नाम-कीर्त्तनक निम्नलिखित 


सब्िन्दासति नामवैभमवकथा भीशेशयोमेंद्थी- 
रधद्धा भ्रुतिशाखदैशिकगिरां नास्त्यथवादश्रमः ॥ 
नामास्तीति निषिद्धकृत्तिवि द्वित त्यागी दि धर्मान्तरेः 
साम्य नाज्नि जपे शिवस्य च हरेनांमापराधा दश ॥ 
'सत्पुरुषोंकी निन्‍दा, अभश्रद्धादुओम नाम-मह्िमा 
कद्वना, विष्णु और शिवर्म मेदबुद्धि, वेद, शाक्ष और 
गुरुको बाणीमें अविज्ञास, दरिनाममे अर्थताइकी कल्पना 
( क्यात्‌ उसकी महिमा केबल स्तुतिमात्र है-ऐसी 
धारणा ), नामके बलसे विद्वितका त्याग और 
निपिद्धका आचरण, अन्य धर्मोकी नामसे तुलना, ये सब 
भगवान्‌ विष्णु और शित्रके नामोश्चारणमे दश दोष हैं ।! 
कीर्सन-भक्तिकी प्राप्ति हन दर्सो अपराधोंको त्यागनेसे 
दी दोती है | दोरके पापको मिटानेमें द्वी बहुत-सा 
की्नका फछ छग जाता है, अतएव दोषोंसे यथाशक्ति 


बचना चाहिये । 


'हे भगवन्‌ ! आपने अनेकों नामों अपनी पूर्ण. नामापराघयुक्तानां नामान्येब दरमन्त्यधम्‌ ।' 
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अविधान्तप्रयुक्तानि ताम्येबवार्थदराणि च ॥ 
( पद्मपुराण ) 
'नामापराधी लोगोकि पापको नाम द्वी नष्ट करता है । 
निरन्तर नाम-कीर्तन करनेसे सभी मनोरथ सिद्ध दोते हैं ।! 
नामसे लौकिक मनोरथ सिद्ध तो हो जाते हैं, 
किन्तु उनकी सिद्धिमें नामका प्रयोग करना अपनेको 
ठगना है! अतएब मनोरथ तो ईश्वर-प्राप्तिका ढी द्वोना 
चाहिये | 
यह नाम-कीरत्तन ही भवसागरको पार करनेके; लिये 
नौका है । जगतमें उसीका जीवन सार्थक हैं जिसने 
इस नोकापर आरूद़ दोनेका आनन्द प्राप्त कर लिया। 
मनुष्य-जन्म पाकर भी जो इस नौकापर आरूद् नहीं होता 
उसके समान मूखे कौन होगा ! यमराजने कड्ठा है--- 
जिहा न॒ वक्ति भगवदहुणनामधेयं 
चेतश्थ न स्मरति तथरणारविन्दम | 
कृष्णाय नो नमति यच्छिर पकदापि 


तानानयध्यमसतो5कृतबिष्णुकृत्यान्‌ू. ॥ 
( श्रीमद्धागयकत ६।३ ।२९) 


'जिनकी जिद्ढा एक बार भी भगवानके नाम-गुणका 
कीर्त्तन नहीं करती, जिनका चित्त हरिके चरणारबिन्दों- 
का स्मरण नहीं करता, जिनका मस्तक एक बार भी 
श्रीकृष्णेक चरणकमलोंपर नहीं झुकता और बजिन्‍दोंने 
कभी भगवान्‌का भजन-पूजन नढहों किया, उन सब पापि- 
योंको मेरे यहाँ लाया करो ।” 

तस्मात्‌ सट्जीसंन पिष्णोर्जगन्मडझलमंहसाम्‌ । 
महतामपि फौरव्य विद्धयैकान्तिकनिष्कृतम ॥ 
( श्रीमद्धागवत ६ | ३ । रे१ ) 


'श्रोशुकदेवजी कह्दते हैं कि हे परीक्षित्‌ |! जब 
यमराजने ऐसा कहा है तब तुम यह निश्चय समझो कि 
भगवानका नाम-कीत्तन मूलसहित मद्मापापोंका ऐकान्तिक 
प्रायक्षित है और प्राणियोंको धर्मार्थकाममोक्षरूप 
मंगलका देनेतवाला है ।! 
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जिड्ढां रब्ध्मापि यो विष्णु कीत्तनीयं न कीसंयेत्‌ | 
लब्ध्चापि मोक्षनिःश्रेण स नारोहति दुर्मतिः ॥ 
जो जिद्बा पाकर भी भगवानका कीर्तन नहीं करते 
वे दुर्मति मोक्षकी सीढ़ियोंको पाकर भी चढ़नेसे वच्चित 
रद्द जाते हैं ।! 
अतरब कीर््तन-जैसा सुलम, सुखद तथा सरस मार्ग 
अन्य नहीं है । उसका अनुसरण करना हमारा परम 
कर्तव्य हैं | यही आत्यन्तिक सुख-शान्ति प्राप्त करनेका 
साधन है तथा यावत्‌ साथनोंका मूल है । जो भक्त इस 
भक्तिके वास्तविक खरूपमें तल्लीन रहता है, बढ्द पुण्य- 
दर्शन है, जैसा कि भगवानने अर्जुनसे कहा हैं-- 
नामयुक्तान्‌ जनान्‌ दृष्टठा स्तग्थो भवति यो नरः । 
स याति परम स्थान विप्णुना सह मोदते ॥ 
तस्मान्नामानि कौन्तेय भजस्व इढमानसः । 
नामयुक्तः प्रियोडसाक नामयुक्तो भवाजुन॥ 
( महा भारत ) 
'नाम-कीर्तन करनेवाले पुरुषोको देखकर जो प्रसन्न 
होता है वह परमधामक प्राप्त होकर मुझ विष्णुक साथ 
आनन्द करता है | इसठिय, है दौनन्‍तेय | दृढ़ चिनसे 
नामका भजन करो, क्योंकि नामयुक्त-पुरुत मुझे बड़ा 
प्रिय है । हे अर्जुन तुम भी नाम्रयुक्त बनो ।' 
उस पुण्य-दर्शनके टशनमात्रसे सुखी होनेवराटेको यह 
योगिदुर्टभ गति मिलती है, तत्र उस नामयुकको इससे भी 
कही उत्तम खान मिलेगा, यद निर्विवाट हैं । अनन्य 
चित्तसे कीत्तेन करनेवाला ग्रभुका प्रमयात्र बन जाता है । 


यह अनन्यता प्रमुके कीर्त्ततका एकमात्र जाश्रय ग्रहण 
करनेसे प्राप्त ढोती है । कीर्तन करनेवाठेका मानस- 
सरोबर निर्मल हो जाता है, जिसमें प्रेमाम्बुजका विकास 
होता है। चाहे मनुष्य कितना भी दुरात्मा, नीच 
तथा 'अघ-खानि' क्‍यों न हो, नामकी पाप-निवारण- 
शक्तिके सम्मुख उसके पाप तत्काल दग्ध हो जाते हैं और 
कैवल्यकी प्राप्ति क्या, प्रभुकी सन्निधि मिल जाती है । 
तदेव पुण्य परम पवित्र 
गोविन्दगंद गमनाय पत्रम | 
तदेव लेके सुछूतेकपात्रं 
यदुच्यते केशवनाममाजम # 
( पद्मपुराण ) 
'इस जगतम कशबनामका उच्चारण ही एकमात्र 
परम पत्रित्र पुण्य है और भगवान्‌ गोबिन्दके परमघरामकों 
ढे जानेबाला है | वही शस व्येकमें एकमात्र पुण्यत्रान्‌ है, 
जो केशव-नामका उच्चारण करता हैं ।! 


कल्यिगंक छिप कीर्तन ही सबसे सरल तथा 
सर्वोत्तम मार्ग है; वल्कि यही एक मार्ग हैं. ऐसा कढ़े 
तब भी अत्युक्ति न होगी । 

हरेनोम. हरेनॉम. हरेनोमैव.. केचलम । 

कहो नास्त्येव नास्त्यव नास्त्यव गतिरन्यथा ॥ 

'कलियुगम श्रीक्षरिनाम-कीर्तन ईी एकमात्र परम 
साथन है, उसको छोड़कर अन्य कोई उपाय नहीं है ! 
नहीं है !! नहीं है !!! 





मगवज्नाम-जप 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
हरे कृष्ण दरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ।। 


सदाझ्ी भाँति इस बार मी पोषसे होलीतक दस करोड़ 
अन्त्र-जर करने-करानेके लिये कल्याणके प्रेमी पाठक- 
पाठिकाओंसे प्रार्थना की गयी थी । हर्षका विषय 
है कि अबतक २४,६९६,८२, ४०० भन्त्रजपकी सूचना 
निम्नलिखित ४६७ स्थानोंसे आ चुडी है। नाम जोडनेसे 
इसे सोलहगुनी संख्या होगी | जिन संस्थाओं, संतजनों तथा 
प्रेमियनि स्वयं जप किया तथा दूसरोंसे करयाया, उन सबके 


हम अत्यन्त कृतश हैं | जिन जगहोंसे सूचना आयी है। उनके 
नाम निम्नलिखित हैं--- 


अकड्तग) अगुवानपुर, अजक-शिलबंदर, भजमेर, 
अडाम, अथरी;, अदलाना। अन्दमऊ, अन्धारी, अमरपुरः 
अमराबती, अमरौधा, अमीनाबाद, अमृतसर, अम्बाबाप) 
अम्बाद, अलमोड़ा, अच्बर, अलीगढ़, असनी, असौआ; 
अहमदाबाद, आजमगढ़, आभीरोछा), भाग्मूरश। आर 
आशापुरी रोड, ओपसी; इगलास, इन्दौर, इगेद, इडाइाबाद 
इश्िलिपुरः इसोली, ईगुई माधोगढ़। इईलोल, उजेन, 
उदनायाद, उधम्पुर। उन्नाव, उमरेठ) उमरेडी। ठरई, 
उस्काब।जार, उसुर; ऊकाईा। एरच, औरछा, ओलपुगऊ 
ओषादण, ओ डू, अंकरेदवर) अंकों गे, अटियाबाड़ू। ककरा); 
ककिलामारि, कटक, कन्डनस्थास) कन्न ड़) कपड़वोज, करनपुर) 
करनपुर बाजार; करनाल) कराची, कलकत्ता, कल्याण दुर्ग, 
कसरावों, कहानी) काकूपुर, कानपुर, कापरेन, कांसगंज, 
कासर, काशीपुर, कुचवाड़) वुर्टट्याना, कुडाव, कुम्दरिया, 
कुरीचित्तरपुर, कृष्णनगर, केनिया ( अफ्रिका » केसरिया+ 
कैमइटा; कैरा, कैराना) कोयलगढ़, कोहडा, कोह्दाट) के चन। 
कमर, बैंडवा। कोँके। कॉकेर, खजुरी, खरवा, खरौना। 
स्थापाबिद्ारी, खारी बाउली, खुरई) खुर्ना, सखेराबाद; गर्चा) 
गढ़ उमरिया, गढ़बा, गढ़ोंटा, गया, गरीफा, गहल, गाजना+ 
तिड्ौर, गुजरानवाऊा) गुन्नावरम) गुंडरदेही, गुमला, 
गुरअघाट) गुरूबर्गों, गोप्डछ, गोढ़िया, गोदोली, गोरखपुर) 


गोलबाजार) गंगापुर; गंगापुर सिटी, घमापुर। घरवारगोँइ) 
घाटमपुर, घासझोनौला, चटकरी। चण्डीपुएः चन्‍्दौसी, 
चहुटा, चाणस्मा, चाँदराना, चोदा, चोलीसगाँव, चुनार 
चैनपुर। चौमु$ छतरपुर स्टेट, छतवाँ कला, छतियानाः 
छितौनी, छिन्दवाड़ा; छपरा, जबछूपुर, जमालपुर, जमुनिया, 
जम्मू, जयपुर, जड्गाँत्र, जलालखेड़ा, जछालपुर, जलेश्वर, 
जाऊराबाद, जालू-घर छावनी, ज्याठाटोल नया जुंसा, 
जुनागढ़, जोडियाबंदर, जोलपा, जोवट, जोशीमठ, जोनपुर+ 
झगरपुर, भांसी, झोंझक, शँझनू। टॉडा बादली; टिकारी, 
टिमरनी; टेहटा। टूठा। डमोई, डारेसलम ( अफ्रीका ) 
डुमरिया) डेहरी; डोमापुर; तन्दूग/ तलबन्दी खुई) तिडोई, 
तिनरी;तेआर।थाम, थुमा, दतिया, दरिया पुरडीह, दरियायाद; 
दलपिंगसराय, दहेगाँव, दादर, दामोदर पुर, दिल्ली:दिलीपनगर, 
दिल्ली-शाहदरा, देरायुर। देवास-सीनियर, दोडाइचा, 
दौलताबाद; घनवाद, धरमराय। पारवाड़, धौरहरा। नयी- 
दिल्ली, नजीबाबाद, नडियाद, नंन्‍न्दन गार्डेन। नन्‍्दबाई, 
नरायनपुर, नवसारी नहीं अर, नाहइहाटी, नागपुर; नागलपुर; 
नागोतार; नादुरा, नापा; नापासरः नामकुम, नारंगपट्टो, 
निजामाबाद। नियाजीपुर, नूराबाद, नेनीताल, नेरोबी 
( अफ्रिका ) पकड़ीबाजार, पकाबों, पटना, पटियाला, 
पडरौना, परसेल, परैया, पलिया-पच्छिम, प्रतापगढ़, पाटन, 
पायल, पालियाद, पाली, पालीखुदं, पालीताणा, पिथोरा, 
पिथोरागढ़, पिन्डदादनसतरों, पिन्डरई. पिन्डीबेब। उिपरालेम, 
पिपरिया। पिपरिया-सुजानी, पिपछाज, पिलखुबा। पिहरा; 
पीपरक्षरी दृष्टा, पीपलराबों, पीलीभीत, पीछूदरा, पुलिमामिड़ी, 
पैकोलिया, पैवी, पोखरी, पोरबंदर, पौण'थ, पीनी, फतेद्दगढ़, 
फतेहपुर, फलघारा; फिरोजपुर, फिल्हीर, फुडेरा, फेजाबाद, 
फैजुछापुर, फोटसण्डमन) बछरावों) बटवारा, बड़का राजपुर, 
बड़ोदा, बदौसा, बनवासि, बनारस, बम्बई, बरताल, बरेली, 
बरेघा, बलहरासपुर, बल्साड। बवरीनंगछ, ब्यावर, बंगरहद्ध+ 


+ अर क] 


कल्याण 
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कायरू, बाढ़ापुरः गात्दा) बाराबंकी, बालकपुर, माल्समुन्द, रोहतक मण्डी, लजनऊ) खलोमपुर जीरी, राहोर, लिलिया) 


कात्यघाट, शालापुर, बाढौद-संजारी, बाँकुड़ा, बोदीकुई।, बॉस" 
गाँव, बाँसवाड़ा; बाँसी; बिरकोना। बिरमा, बिरतोलछा; बिलन्दा 
बिलासपुर; विष्णुपुर, बिहारशरीफ, बीकानेर, बीनाइटाबा+ 
बीनागंज) बुगराही, बुटबछ बाआर, कुजी, बुरहानपुर 
नैगमाबाद, बेणविनमर्डि, बेतुल, बेलखरियाका पुरा, पैर, बैरी, 
अटरा अद्ग॒पुरा ( ओमनगर ), भथुआ। भमोरी, भरतपुरः 
अल्गाम, भवाना, मागलपुर, मादकोल, भाठावली, भावनगर/ 
आीलछाड) मोगोंव, मउरानीपुर। मकयूदनगढ़, मणिनगर; मथुरा; 
मद्रास, मनाण, मलडीहा, मल्लेश्वरम्‌, महरा जर्गज, महिशारि, 
महोबा) मंडरा, मंसूरपुरः मांडक्‍ला। मॉडल ( मेवाड़ ) 
मंडल. ( गुजरात )) मंडला (रंगून 0). मिर्जागंज, 
मिर्जापुर, मीठी, मीरपुर, मुंगराबाद मुन्द्रासन, मुरादाबाद, 
मुसावली, मूड़ाडीह कलों, मूँदी, मेंडरदा, सेनह्ाक-खुर्द, 
मेरठ मेहलना, मोझररी, मोर्बी, रजमक, रजोई, रसड़ा; 
गून, राजकोट; राजदान। राजपुर। रामगढ़, राप्पियेल 


खुनाबला, ढैया; बधई, बर्षाला, वर्षों, वसकी, बाठशाला- 
पुरफ वाढ़वान सिटी) वाह) बांकछ, विकमपुर। विजयनगर, 
बिजयानगरम, विनोदपुर; विरमगाम, शकलडीहां, शमियरगंज; 
शाहजहाँपुर, शिकारपुर ( सिन्ध » शिमला, शिवराजपुर; 
शिवसागर, शेरगढ़, शेरपुर। घोलापुर, शतशाठ्ग, संडीला; 
समी, सरदारशहर, सरलाही; सराय, सरौठ, सइजनवों, 
संतोषपुर, सादरा; छायला) सालौन) सासाराम, सिकन्दरपुर- 
खा) सिकतद्रा। तिकर्द्रा-राऊ) दिंगापुर; सिघोली, सिवनी 
छपरा; सीआणी,सीकर; सीतापुर,सीमल-खेड़ी,ुखातन,धुरजन 
नगर, सुल्तानपुर, सुल्तानपुरा, सुषाथू, सूरत, गूरतगढ़, 
सोनादा) सोमेधरगढ़।हणु छा, इरदोई, हरपुर,हरसी, हरिद्वार। 
इरीपुरा, हरीसाल, इल्दीवाड़ी; इसुआ। हंटरगंज, हवापुड़) 
हिनौला। हुमेलवा, हुबली सिटी, हैदराबाद ( सिन्घ )) 
हैदराबाद ( दक्षिण » हैदरगढ़, होशंगाबाद । 


मचा; रामपुरा। रायपुर; रायपुरचोर, रावतसरः व्यत््थापक--- 
रावलपिण्डी, रियासी, रिवाड़ी। रीबों। दड़की। दपौली, रेट नाॉग्र-जप दिमाग 
>> सा 
पश्राताप 
( गीत ) 


छुअना आज उड़ा पिंजड़ेसे, लिहफी खुली रही दहया ! 
सम्रझमें भरी भयानक सूल-- 
करममें भूछ, धरम भूल। 
पकड़ ली शाल, छोड़ वी मूल; 

झुगो निकल गई दरवेसे, टटिया खुली रही दहया! 
भूलन रखा बुरी तकदीर, 
मूलसे विगड़ गई तदवबीर, 
भूठस लगा मौतका तीर; 

कोई चोर घुस गया चुपके, सॉँकर खुली रही दहया! 
नजरमें मरी भूलकी धूछ-- 
चलनमें भूल, वचनमे भूछ; 
खानमें भूल, पानमे भूल; 

साँप जा छिपा पिलके भीतर, कचुली पढ़ी रही दइया! 


“-बिकनारायण कमा 


कल्याणकी पुरानी फाइलें तथा विशेषाड्ञोंका ब्योरा 


( इनमें कमीशन नहीं है । डाकखने हमारा ) 
प्रथम वर्ष-संवत्‌ १९८३-८४ कुछ नहीं दें। ( अप्राप्य ) 
द्वितीय वर्ष-विशेषाह्ु भगवज्ञामाहु नहीं 2 | केचछ अड्भू २) ३) ६ हैं| मुल्य %) प्रति । 
तृतीय वर्ष-विदेपाह्ु सक्ताडु मूल्य १॥) सजिल्‍्द १।।७) साधारण अज्जभु २, ४) ५ वें को छोड़कर सब हैं | मूल्य |) प्रति । 
चतुर्थ बर्ष-विद्येपाड गीताड़ू नहीं मेँ | साधारण अक्जू रे; ४ को छोड़कर सब मौजूद हैं, मुल्य ।) प्रति । 
५ बॉ वर्ष-विश्ेपाद रामायणाडु नहीं है| साधारण अड्डू केवल १०) १२ हैं | मृत्य ।) प्रति ! 
६ टॉ वप-विद्येषाडु क्रष्णाडु नहीं है । फुटकर अड्ढू १० वा और १: वा हैं, मूल्य |) प्रति। 
७ वाँ वर्ष-विशपाडु इंश्वराड्ट नहीं है । साधारण अड्डु सब हैं । मूल्य ।) प्रति । 
८ वा ब५-विद्येत हू: शिवाड़ः नहीं है । साधारण अड्ढ चोगेकों छोड़कर सब हैं, मृस्य ।) प्रति । 
९ वो व५-शक्ति-अड्ड नहीं है | सावाग्ण अड्ट ४5 को छोड़कर सब हैं | मूल्य |) प्रति | 
१० था यर-योगाड सपरिशिण हु ( चीसग नया संस्करश ) ३॥) सजिल्द ४) साधारण अड्ढू ४ को छोड़कर सब मौजूद हैं । 
मुन्य ।) पति | 

१ या वर्ष-बेदास्ताडु। सारिशिश दर ६) सजिद/ १॥)) पूरी फाइलसडित अजिल्द ४७) सजिल्द दो जिर्दोंमि ५७) 

. या बध-संत-अक्ढ तीन खसहटोम माय ३॥) प्रो फाइलर्साटग ४७) सजिल्द दो जिल्‍्दोंमें ५%) 
हुई वी ये मानसाएई ! कायल धरम खाड ) मृल्व ३४३ सजियद ४) 


2ड वा व+य-वाद गाता लेख दे होगा | बार्पिक मस्य इछ ७ विदेशमे 5 ( १० शि० वर्मा ५) 


व्यवस्थापफ--कल्याण-कार्यालय, गोरखपुर 


वृ्नछ 8&38.79 3७-४६ 38.2,.83] 3२ 
(६ +#8॥87 >वंत्रए0 ण ९ लाएस दीएछा ) 


5९८ जि।व्राएटा३ जाते ठाते ग65$ छि उच्च, 
फराह॥। फिपमदापंएािता) : वे ९४8, 4/8/- स्‍78 क्‍45., 8/- ७छते 776-शं6० रि5, 6/0/- ०7 70 80॥॥788:- 
]. कया ता8- ५ [क्कातघ, हैए:, 4., 4994 ( ऐछाा[:000 ॥60 छा 9 #_प्राए/6-79 ीहरपव8 06 जि0०ण०ंकतो 
(30त तप ) व से, ॥::ए0८७ का ०ीए४ 53; एज्राछणात हि०, 4/५४/-; 0000-00090 २8. 3/4/- 
9, 60॥/0007- हित [र्शल्पाव,.. ४७. व4., 4998 [ 60४8 776 07 42 शप/छण४ गाएंपता08 ४0 58]9058] 
(3॥03 एछा0० ) कुछ, 7४7; शाषजाताह 27: एर्ता0पापे 85. 4/9/-) 0)00-90ल्‍70. झैे8, 0/4/- 
8... शिव रिक  फाद्वि 7, ७, [[., [936 ( एकफराएरस््छ ॥0 ता 49 तपण6ए8 छठ परत 006 ४००७] 
3 80995 प 0067 ) |१५ 790; :.0५... 45; पर॥मताह्ते फि8, 4/9/-; 00:0-90 एम वे. 88. 8/4/- 
08% 8७४७-7७, 0. [१६., ॥997 ( ॥॥ एाताएणाओ जिष्घएक 0४ ) पृशांटछ ७४७) 08. 5/- 
पिल्ला हक" यो डिएव, 0०), ४, पी (एकाफ्राएए ७ ता  व्ायछएव इैतठो घरीत हु गी6 जिएल्टांप) 
साफ 'रिध्ा॥0 िपघा096७ ). रुेणाओते हि. 4/8/-; (१000॥-0फ00त फि5. 8/4/- 
, (जठते उैपाजाछ+ 0 3, ॥., 934, ७७. 307, .॥05. +; (9॥फएएछते द्ि8. 2/8/-; 0)900-00प्र०ते छठ, 3/-/- 
(ड8 प्रा0007 ता 7. ९., 2935, ७७. 29, 4]]76##86९ते ; [7॥"0पघएत०_ ऊेड, 2/8/-; (00॥0-00 णा पे 88, 3/-/- 
8. ४00॥7989 ऐपाश)67 छा १९. ॥९., 4996, | 343, ]]प5.: एऐंज#?ठप्णपे दि5. 32/8/-; (0]०४॥-00फाते फ्रे8 3/-/- 
9... छिल॑ंशीागछ >र४ पाई)0/ हा ६, ९., 4957, ॥908 ४४४४) ०, 
40, 709 7ए॥6 'रिद्राए6 ऐिप्रयाछा' ए (६. रि. 985, फ. 393, []09., हि5. 2/8/-; (000-90एश ते 8, 3/-/- 
34, 7709 2000॥77 तक एक ऐसे परववीए। ० रिचरो #छता३- कर ][607, )0039, 3४88. 3/8/-; ()00)-)007ते है8. 3/-/- 


ध&४ ७ छए-- 
सिर्खवहूत #ह(6 वह था टवडशड फक्चेएशाइ-्0/श0 , (5जर्वधएपा (7870743), 


रि०४90. ३०. 3. 4724. 











जज हम ००५, /धय शक है 258 66४55 4 ढ82१००३००४३१००१०००००३०००७ |] े 
(३८ न्ध्टःत्पः एज नई दर दा जननननजकाः ८); हु ह 
; । | को 
हर ई कीतेनका | का 
५ स्मरण माहात्म्य | 

१ ४ १ | ५ 
5 :(  यस्मिन्‍््यस्तमतिने याति नरक खर्गोडपि यश्चिन्तने गई. 
॥४ । विश्लो यत्र निवेशितात्ममनसों ब्राह्मोषपि छोको5ल्‍पकरः । है |] 
तन $] मुक्ति चेतसि यः स्थितो5मलूधियां पुंसां ददात्यव्ययः ध॑ हैं, 
6 कि चित्र यदघं प्रयाति विलय नत्राच्युत कोतिति॥ . «६६ ६६. 

ई। कलिकल्मपमत्युञअं नरकास्तिप्रद॑ नृणाम्‌ । ; | 

ई प्रयाति विलय सद्यः सक्ृद्यत्रापि संस्मूते ॥ 

| सकत्स्मृतो5पि गोविन्दो न्र्णा जन्मशनेः कृतम्‌ | कर | 

। पापराशिं. दहत्याश्ु तूलराशिमिवानलः ॥ मठ 

क्र जनादेन भूतपतिं जगहरु स्मरन्‌ भनुष्यः सततने महामुने । 8. 

६ # “खानि सर्वाण्यपहन्ति साधयत्यशेषकार्याणि चर यान्यभीप्खत ॥ ५ | | 

; | जिनमें चित्त लगा लेनेपर मनुष्य नरकगार्मी नहीं होता, जिनका चिन्तन 

$| करनेपर खर्ग,भी विप्नरूप जान पड़ता है. जिनमें मन छूग जानेपर बह्मलोकका 

ई | भानन्द भी तुच्छ प्रतीत झोता है, जो अबिनाशी शुद्ध बुद्धिवाले पुरुषोकि इृदयमें 

9) स्थित द्वोकर उन्हें मुक्ति प्रदान करते हैं, उन अच्युतका कीतन करनेसे यदि 

) पाप नष्ट हो जाते हैं तो इसमें आश्चर्य द्वी क्‍या हैं 


१0 कलियुगके अत्यन्त उम्र पाप जो मनुष्याका नरक-कष्ट प्रदान करते हैं, वे 

| भी भगवानका एक बार स्मरण करते ही विलीन हो जाते हैं । जिस प्रकार आग 

| रुके ढेरका क्षणभरमें जन्म देती हैं उसी प्रकार गोविन्दका एक बार स्मरण करते 
ही सैकड़ों जन्मोंके पापेकि ढेर खाहा हा जाते हैं । 

| हे महामुने ' सब प्राणियेकि प्रभु जगदुरु जनार्दनका निरन्तर स्मरण करनेसे 

/ मनुष्य अपने समस्त दुःखोंको दूर कर डालता है और अपने अरीप अभीष्ट कार्योंको 

| साध लेता है | 


४७+० ७७७, छ + 











हरे गम हरे गम ग़म सम हरे हरे । हरे क्रष्ण हरे कृष्ण कृष्ण क्रप्ण हरे हरे ॥ 
जयति शिवा-शिव जानक्रिगम | जय रघुनन्द्न' जब सियगम ॥ 
रघुपति राव राजा राम । पतितपावन सीतागम ॥| 
जय जय दुगा जग्र मातारा | जब गणेश जब शुम आगारा ॥ 


[ संस्करण '*४२०० 


वापिक मस्य. जब पावक रवि चन्द्र जबति जय । सत चित आनेंद भूमा जय जब |. तर प्रति 


भारतभ ४) > हर हे साइन ; 
विड्शमे बाऊ)  टये जये विख्ररप हरि जब! जब हर अखिलास्मन जय ज़ब ।।. (8 ७) 
()५ शिल्प). जब बिरगट जब जगस्पने। गोरीपति जब रमापने॥ 853 


श्रीहरिः 


मैंगानेवालोंको शीघ्रता करनी चाहिये 
मानसांक 


अथ केवल प्रथम खण्ड मिलता दै। जिन्हें लेना दो बे ३॥) मनौआइरदारा भेजकर 
मेंगवा लें या वी० पी०द्वारा मेजनेकी आज्ञा दे । 
जिन्हें पूरे वर्षके प्राइक बनना द्वो वे ४5०) मेजकर आगामी वर्षके 'श्रीगीतातस्वांकः से 
ग्राइक बन सकते हैं । ब्यवस्थापक- कल्याण, गोरखपुर 
--१2%१०००६६७--- 
कल्याण जुलाई सन्‌ १९३० ६० कौ 


विषय-सूची 


विषय पृष्ठ-संस्या विषय बृद-लंख्या 

१-गोपी-प्रेम [ कबिता ] ( श्रीसूरदासजी ) *** १७६३ १२-ईश्वर्का आकर्षण ( दीवान बहादुर श्री के० 

२-परमहंस-विवेकमाला . ( पूज्य खामीजी एस० रामस्वामी शास्त्री ) ज शृटट०९ 
श्रीभोटेबायाजी महाराज ) »»० १७६४ ३-भीमानस-इंका-समाधान ( श्रीजयरामदासजी 

३-वूज्यपाद स्वामीजी श्री उड़ियाबाबाजी मह्ाराजके दीन! रामायणी ) *** “* १८११ 
उपदेश ( प्रे० भक्त रामशरणदासजी ). “*' १७७१ १४-परमार्थ-पत्रावली ( भ्रीजयदयाटजी गोयन्दकाके 

४-यहव्यमें परमार्थ-साधन ( कुछ बर्ष पूव पटनेमे पत्र 2 *** १८१३ 
दिया हुआ बरह्मचारी भीप्रभुदत्तजो महाराजका १०-दीनबन्धुकी प्रत्यक्ष दीनव॒त्सलता (श्री 'रघुनन्दन') १८१७ 
लिखित भाषण ). ' १७७२ १६-सुखकी खोज ( श्रीक्रमुकलालजी श्रीवास्तव ) १८१८ 

-पैराग्य-चर्चा ( भीजयदयालजी गोयन्दकाके १७-दुदयकी चाह [ कविता ] ( श्रीहोमबती देवी ) १८१९ 

एक व्याख्यानके आधारपर ) ”” १७७९५ १८-महात्मा हरिदासजी (श्रीशिवनारायणजी 'योगी”?) १८२० 

६-भक्त-गाया हर *“” १७८३ १९-अन्न-दोष ( श्रीभगवतीप्रसादर्तिहजी, 
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८-दस प्रकारकी नौनो बातें ( स्कन्दपुराण- २०-हवानि क्या ! ( श्री चक्र ) “* १८२७ 
काशीखण्ड, पूवो्डसे सबुलित ) “* १७८९ २१-उलहना [ कविता ) ( भ्रीकिदारनाथ 'बेकल' ) १८३० 

*-दैनिक कल्याण-यूत. *** “** १७९० २२-गहस्थ-जीवन एक समझौता है ! ( भीरामनाथजी 

हे *-भीमरत महिमा ९ पं भीगोपीनाथणी ) न 93९०७ “छुमन ) ग्ढ्० -* १८३१ 

१ १-ताम जपकी साधना ( स्वामीजो भीतपस्या २३-सन्‍्तोष ( श्रीपरिपूर्णानन्दजी वर्मा ) *** १८३७ 
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+++-#०- सं किकेक-क--- 


पुराने-नये ग्राहकोंकी सेवामें नम्न निवेदन 


(१) यद्द तेरदवें वर्षका १२वाँ यानी अन्तिम अंक है | इस अंकमें सभी पुराने ग्राहकोंका 
सालाना चन्‍्दा पूरा दो जाता है । 

(२ ) १४वें वर्षा पहला अंक श्रीगीतातक्षांक' होगा। गीतातस्वांकके तीन खण्ड होंगे 
( अगस्त, सितम्बर ओर अक्टूबर ) । तीनों अलग-अलग प्रतिमास प्रकाक्षित होंगे । तीनोंका मूल्य ४) 
होगा | परन्तु पुराने-नये ग्राहकोंको अधिक कुछ भी नहों देना पढ़ेगा । उन्हें बड़ी दुर्लम 'चोज सहज 
ही ४») देनेसे मिल 

( ३ ) पुराने और नये ग्राहकोंको चन्देके ( लवाजमके ) रुपये ४*) तुरन्त भेज देने चादिये। 
इस बार अंक जल्दी निकलेगा, इससे और भी जल्दों करनी चाहिये । नहीं तो वी० पी० पहुंचनेमें 
बहुत देर हो जायगी | 

( ४ ) जिन महालुभावोंने ग्राहक बनाये हैं ओर बना रहे हैं, उनके हम हृदयसे रुतझ् हैं । 
निष्काम सेवा भगवत्सेवा ही हे । इस बार अंक बहुत बड़ा होनेसे तथा अंकोंको सुन्दर बनानेमें बहुत 
अधिक खर्च दो जायगा। इसलिये विशेष चेष्टा करके नये सालके ग्राहक बनाने चाहिये | 

५ ) इस बार गीतातत्त्वांक बहुत ही उपादेय/ सुन्दर, सुबोध, भिक्षाप्रद होगा। भ्रीमद्भगवद्गीता 
सम्पूर्ण सटीक होनेके साथ द्वी इसमें बहुत ही उत्तम-उत्तम लेख भी रहेंगे | सम्भव है बहुत जल्दी 
संस्करण समाप्त दो जाय, इसलिये ग्राहक बननेवालोंको बहुत जल्दी करनो चाहिये । 

(६ ) ग्राहकोंकों चाहिये अपने मनीआइंरके कृपनमें पूरा पता नाम, गाँव, डाकघर तथा 
जिलेका नाम साफ अध्रोंमें लिखें । पुराने ग्राहक अपमे ग्राहकनम्बर जरूर लिखें। नये ग्रादक 'नया' 
शब्द लिखें | नहीं तो कल्याण देरसे पहुँच सकता है । 

( ७ ) पुस्तकों तथा चित्रोंकी मौँग गीताप्रेसकों अलग लिखें। दाकके नियमानुसार 'कल्याण' 
के साथ ओर चीजें नहों जा सकता । 

(८ ) कल्याणके प्रेमी प्रत्येक सझ्ञन ओर अ्त्येक बदिन एक-एक दो-दो नये ग्राहक जरूर बना 
देनेकी चेश करें | 

(९ ) कल्याणका नया वर्ष '! अगरत' से शुरू होता है। पूरे सालके ही ग्राहक बनाये जाते हैं । 

( १० ) सजिल्द गीतातत््वाक बहुत देरसे जायगा | पहले जिलद बॉघनेका अवबॉनहों 
मिलता, इसलिये क्षमा करें | ५99 

(११) जिन सजनोंको ग्राहक नहीं रहना हो वे कृपापूलंक पहलेसे एक कार्ड 
लिखकर जरूर सूचना दे दें, ताकि व्यर्थ वी० पी० भेजकर कल्याण-कार्योलयको नुकसान न 


उठाना पड़े। आपके तीन पैसेके खचेसे कार्यालयके नौ आने बच जायेँगे। 
व्यवत्यापक-कृत्याण, गोरखपुर 





कल्याण ६ 


ग्वालिनोका प्रेम 





ग्वालिनी प्रगठ्या पूरन नह 





न | गण ए् रण 


॥ पैर 






नीलाम्बुजश्यामलकोमलाजंं... सीतासमारोपितवाममागम्‌ । 
पाणी महासायकचारुचापं नमामि राम॑ रघुवंशनाथम्‌ ॥| 








बे १२ | गोरखपुर, आपाद़ १९१६, जुलाई १९३९ !। बे स्या 8 
की 0 
गापा-श्रम 
दि बेखत ब्रज गझिन फिशे 
गेरस लेन बोलाबत कोऊ, ताकी सुधि नेकहु न बरैं॥ टेक ॥ 
उनही बात सुनर नहिं श्रवननि; कहति कटा थ धर न जर ) 
दूध दह्वं। दवा रेत न कोऊ, प्रातहि ते मिर डियि गरै॥९ ॥ 
बोलि उठति पुनि केहु गोगाल॒हिं घर-घर लोक-राज निदरै। 
सूरब्यामको रूप महए्स जाडे बढ काहू न ढौ॥२॥ 
-चूरदासजी 


परमहंस-विवेकमाला 
( लेखक-पूज्य खामीजी भीभोलेबाबाजी ) 
( स्वेताइवतरों 7निषद्‌ ) 
[ मणि ११ ] 
( गताइसे भागे ) 


दे संन्यासियों ! इस प्रकार सांख्य-योगरूप 
उपायसे उत्पश्न हुए प्रझज्नानसे अधिकारी पुरुषोंको 
श्वयंज्योति आत्मदेव प्रतीत होता द्वे। खयंज्योति 
आर्माकोी सूर्य-चन्द्रादि तेज प्रकाश नहीं कर 
सकते, किन्तु ख॑ंज्योति आत्मा ही उनको प्रकाश 
करता है। भाव यद्द दे कि सूर्यादि बाह्य तेजोंको 
प्रकाइा करनेवाला चिदाभासयुक्त अन्तःकरणकी 
वृशिरूप शान है; बद्द वृत्तिरुप शान भी जब ख्यं- 
ज्योति आत्माका प्रकाश नहों कर सकता तो वृत्ति- 
झानके विषय सर्यादे बाह्य जड़ तेज खयंज्योति 
आत्माका प्रकाश न कर सके तो इसमें कहना 
ही क्‍या है। दे संन्यासियों! ऐसा खयज्योति 
परमात्मा ही सर्चजीयोकि हृदयमें स्थित हैं, वही 
तीनो लोकोरमे स्थित दै और वद्दी आत्मसाक्षात्कार- 
से कार्यसहित अविद्याका नाश करके हंल' 
संशाको प्राप्त होता है। वहा परमात्मदेच 
बडढवाप्निरुप हैं. वही जठरापस्‍्रिरूप हैं ऑर वही 
विरादरूप है। ऐसे परमार्माका जो अधिकारी 
अपने आत्मारुपस साक्षात्कार करता है, वह 
संसाररूप झुृत्युका उलंघन कर ब्रह्ममवको प्रा 
हो जाता है। 

है संन्यासियों ! इस छोकमे 'में ब्रह्म हूँ' इस 
प्रकाशक आत्मह्ानके सिया दूसरा कोई उपाय 
भ्रह्मभाधकी प्राप्तिका नहीं है, किन्तु जीव-अह्मका 
अभेदह्ान हो प्रह्लभावषकी प्राप्तिका साथन है; 
इसलिय पमुमक्षुमोकी भ्रषणादि साथनास ब्रह्मशान 
अदश्य सम्पादन करना चाहिये | यह परमात्मदेव 
सम्पूर्ण घराधर अगदकों स्लामान्य तथा विशेषरुपसे 


जानता दे, सर्वजञगतका कारण है; कालका भी 
काल है और सर्वगुणोंसे सम्पत्ष है। परमास्मदेव 
ही क्षेत्र्ररूप जीवका; मायाका तथा मायाके सत्य 
आदि गुर्णोका पतिरूप है। परमात्मदेव ही जीचों- 
को पुण्य-पापरूप कर्मोंका छुल-दुःखरूप फल 
देता दै। परमात्मा ही जीवोके बन्ध-मोक्षका 
कारण है। वही जगतकी व्यवस्था और जगनतका 
पालन करता दें | हे संमभ्यासियों | प्रपश्चरूपसल 
देखा हुआ परमात्मदेव जौबोको कध्की प्राप्ति 
कराता है और जन्म-मरणादि घिकारोंस रहित 
देखा हुआ परमान्मा औवधोकों मोक्षकूप अस्ृतकी 
प्राप्ति कराता दे। परमात्मदेव अपने क्षानस्वरूप- 
में स्थित दोकर सर्वे जगतका पालन करता है 
और उस अपनी आहार चछाता है। परमात्मदेवके 
पेश्वयेंस अधिक पश्चर्यवाला कोई नहीं है | एस 
परमात्माकां ही अधिकारियोंकों अपने आत्मारुपस 
जानना च्राहिये। ह संन्यासियों ! में इधेताश्वतर 
मुनि परमान्मार्की जिस प्राश्नासे आत्म साक्षा सका र- 
को धराप्त दुआ ईं इस धार्थनाकों में तुमसे कहता 
हैं; उस खुनों-- 

प्राथंना-ह परमात्मदेव ! आप पूर्ष हिर्ण्यगर्भ- 
को उत्पन्न करके उसको ह्वानसद्दित यारों येद्‌ 
देते दे, आपकी थाप्ति केवह आर्मझ्ञानसे ही होती 
है! में मुमुश्षु आपकी शरण आया हूँ | आप दस्त- 
पादादि अवयवोस रहित हैं, क्रियासे रहित हैं, 
शान्तस्वरूप हैं, सुक्तरुष हें, सर्थ जीवकि भात्मा- 
रूप हैं, सर्व दोपोसे रहित हैं, फारणसे रहित 
हैं और संत॒ुके समान मोझरूप असृतकों भारण 


संझ्या १२ ] 





ब् 


स्वरूपमे स्थित होता है डली प्रकार कार्यसद्दित 
मायारूप उपाधिसे रहित होकर आप अपने अद्वितीय 
रूपमें स्थित होते हैं। ऐसे आप अद्वितीय परमात्म- 
देवकी शरणमें में मुमुक्षु आया हूँ ! 


है संनयाखियों |! जब मैंने परमात्मदेवस 
इस प्रकार प्रार्थना की; तब परमात्मदेंवन कृपा 
करके मुझे मोक्षका फारणरूप आत्मकान प्रदान 
किया। उस शझ्ञानके प्रभावस भें शवताइवतर 
ऋषि परमान्मदेवका अपने आत्मारूपसे देखने 
लगा । परमान्माक ज्ञान विना जीवोकों कभी 
मोक्षकी प्रासि नहीं होती. किन्तु एरमान्माके क्ाानस 
ही मोक्षरूप असृतकी प्राप्ति होती हैं । 


आत्मन्ञान बिना मोक्षका अभाव 


हू संन्यासियों | यह दहचधारी जीद यदि 
कभी चर्मक समान आकाशको एकत्र कर ले, 
ता आत्मझान बिना भी मॉक्षक्रों प्राप्त हो जाय: 
परन्तु जैसे चर्मके समान आकाश एकत्र नहीं 
है। सकता, उसी प्रकार आन्मशान विना मोक्षकी 
प्राप्ति नहीं हो! सकतो। इस श्रुतिमे यही 
बात कही गयी दें -- 


यदा चमंवदाकाशां वेप्रयिष्यन्त मानवाः | 
लंदा देवमविज्ञाय दुःखस्थान्तों भविष्यति || 


जब मनुष्य चरके समान आकाशकों एकत्र 
कर लेंगे, ता परमान्मदेवके विना ज्ञान दुःसोंकी 
निवृत्ति हो जायगी। दे संन्यासियो ! मिस 
परमात्माका मैने तुमकों उपदेश किया दें, उस 
परमात्माको ही मुमुक्षुओकी जानना चाह्यि | वद्द 
परमात्मा अपनी मायादक्तिस उस से जगतका 
कारण हॉता है, वही मेरा, तुम्हारा और सब 
स्थावर-जम्ममका आरमारुप है ओर सर्व भेदसे 
रहित है। दे संम्यासियों ! जैसे शुद्ध आकाशमें 
नाना प्रकारके मेघध करिपत दह, उसी प्रकार 


परमइंस-विवेकमाला 


करनेवाले है ! जैसे काष्टोकी जलाकर अपक्‍ि अपने 
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परमास्मामे पूर्वोक्त काल-स्थमायादि कारण कल्पित 
हैं। जैसे भ्रास्त पुरुषकों आकादामम गन्धर्वनगर 
प्रतीत होता दै। उसी प्रकार अवियेकी पुरुषोंको 
परमात्मदेवमें मायासहित जगत्‌ प्रतीत दोता 
है। जैसे स्वप्त-अवस्थामं एक ही स्वप्तदश अंनक- 
रूप हो जाता दे, उसी प्रकार पक ही परमात्म- 
देव अविधा-दोषसे अनकरूप हा जाता दे। जेंस 
छुषुसि अवस्थामें नत्रादि इन्द्रियों और रुपादि 
विषयोके लय द्वोनेपर जीव किश्वित्‌ भी द्वेत-प्रपश्च- 
को नहीं देखता, उसी प्रकार मोस्ष अवस्था 
आत्मह्ञानस कार्यसद्धित अविधाके नाश दोनेपर 
विद्वान पुरुष किश्वित्‌ भी द्वेत-प्रपश्च नहीं देखता । 
जैस क्ाागनपर सर्व स्वप्न-पदार्थोका छय हैं। जाता 
है, उसी प्रकार आनन्दस्वरूप आत्माके शानस 
अधिकारियोंका सर्व प्रपश्चन लय हो! जाता है | एस 
आत्मझानका कल्याणकामो पुरुषोकों अवच्य 
सम्पादन ऋरना चाहिये। 


आत्मब्नानकी दुलेमता 

है संन्यासिया ! जिस आत्मक्षानका मेने 
तुमको उपदेश किया है, बद आत्मश्ञान अत्यन्त 
दुर्लभ है। क्योंकि नाना प्रकारके तप करनेसे 
प्रसक्ष हुए देवता भी मजुष्योंकों आत्मझ्ञानका 
उपदेश नहीं करते, किन्तु अनेक प्रकारके लौकिक 
चर देते हैं।ज़ो अधिकारी वरोंसे सम्तुष्ट नहीं 
होता, उसीकोा सत्यपाशमे वध हुए देवता 
आत्मशानका उपदेश करते हैं, जैसे पूर्व सत्य- 
पाशमें बंधे हुए यमराजन नचिकेताको ब्रह्मविद्याका 
उपदेश दिया था। यह वात तपके प्रभावलसे लुम 
जानते दी हो । 

शइ्-हे भगवन : जय प्रह्मविद्या पसी दुलेम 
है, तो आपने सभामे स्थित होकर डसका हमको 


क्यों उपदेश दिया ! 


समराधान-हैे संन्यासियों | इस चिषयमें मेरा 
विचार झुनों-ये अक्मविद्यापं; अधिकारी संन्‍्यासो 
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कच 


उपदेश नहीं करूँगा, तो दूसरा कौन करेगा * 
मेरे समान दूसरेमे ब्रह्मवेत्तापन निश्चित नहीं है । 
दध्यड अथर्वण ऋषिके समाव में इवेताइवतर 
ऋषि भी सब ओवोक उपकारके लिये प्रदत्त 
हुआ हैं, इसलिये इन अतिथि संन्यासियोसे ब्रह्म- 
विद्या गुह्य रखना उचित नहीं है । एसा विचार कर 
मैंने तुमको ब्रह्म-वेद्वौक्ा उपदेश किया है! इसके 
सिवा एक्कत घात ओर भी दे कि जो थिदान 
अधिकारियोंकों ब्रह्मविद्याक उपदेश करता है। 
उसपर परमदइयर भी प्रसन्न होता हैं । इस कारण 
भी मेन तुमरा दुल्भ ब्रह्मविद्याका उपदेश किया है । 

देवी-ह डॉरूशड्भर ! इंबताइवतर ऋषि इस 
प्रकार संस्यासियोंकों ब्रह्मविद्यासा उपदेश करके 
चुप हो गये । वेद-बेदाज्ञके तात्पयकों जाननेयाल 
इन ब्वेताइवतर ऋषिन तपके प्रभावल और इईइवर- 
के प्रसादस आत्मसक्षात्कारकी प्रात्त होकर 
अपने आश्रम आये हुए अस्याश्नर्मी परमहंल 
संस्यासियोकों आत्मछानहझा उपदेश किया था। 
हू बत्स ! इस ठोकम वहायारी, गृटस्थ: वानपस्थ, 
इन तीन आश्रमियंसे परमहंख संन्यासी श्रेष्ठ 
हैं, इसलिये अतिम इनका अत्याश्र्मी कहा दें । 
एस अत्याध्रप्ती संस्यालों सवेताइबतर मुनिल 
ब्रह्मन्नानका प्राम होकर खुस्ी हुए | 


है ग्रियद्शन ! बन ब्रह्मत्रान अत्यन्त पत्रित्र है । 
परह्मराव कार्यलहित अन्नानकी निश्ृत्तिका और 
परमाननदरूप मेल्षकी प्रातिका कारण # ! मुमुश्ल 
मुनियोकी इसका सेवन करना चादिये। इस 
आत्मज्ञानकों बदासतोम गशद्यरूपस कथन किया 
है और यहाँ प्रखदमें पुराकृत्परूपस कथन किया 
हैं। जिस चेदभागमें पूरे वृद्ध पुरुषोके सृष्टि आदि 
व्यवहार कथन किये हों, उस वेदभागका नाम 
पुराकत्प है| जैस यर्दां प्रसजमें पूर्व अह्मवेत्ता युद्ध 
भ्राहमणोंका जगतके कारणका विचार करनंकों 


मेरे आश्रमपर आये हैं | यदि में इनको चह्मचियाका 


समागम छुआ है, इसका नाम पुराकल्प दै। 
है सोम्यदर्शन ! जिस विचारकों मनर्भे रखकर 
इवेताइवतर ऋषि चुप हो गये थे, उस विशारकों 
छुत्त॒-: 

जो पुरुष शम-दमादि साधनोंसे रहित हो 
जिसका चित्त विपयासक्त हो, ऐसा पुरुष यदि 
किसी दयालु बहाचेत्ता गुरुके सामने ब्रह्मविद्याकी 
प्रामिकी प्रार्थना भी करें। तो भी ब्रह्मवेत्ता गुरुका 
डसल विपयासक्त पुरुषकों ब्रह्मचिद्याका उपदेश 
कभी न करना चाहिये। यदि वह पुरुष शमादि 
साधन-सम्पन्न तथा ब्रह्मविद्याका अधिकारी भी 
हो परन्तु पुत्र अथवा शिष्यभावस रहित हो; 
तो भी उस ब्रह्मद्रिद्याका उपदेश नहीं करना 
चाहिये । यदि ब्रह्मबेतस्ता गुर किसी प्रतिणादि 
निर्मित्तसे परवदा दुआ दो. तो भी उसको गरू- 
भक्तिस रहित पुरुषों बह्मविद्याका यथार्थ तास्पय 
कभी न ऋहना चाहिये | जे पुरुष विवेकाद चारों 
खाधनोंस युक्त हों। प्रमादस रहित हों ओर 
बह्मवेसा एुूहूकों साक्षात्‌ परमेस्थरके समान देखता 
हे, एस शुरूभक्त अधिकरी पुरुपकों ब्त्मवेला गरु 
ब्रह्मयिद्याका उपदेश करें। सुरूभक्त अधिकारी ही 
ब्रह्मचिद्याक मॉनज्नरप फछकोा प्रान्त होता है। 
गुरुमाकिसे रहित पुरुष यदि /बयागसे ब्रह्मविद्याका 
अध्ययन नी करता हे. तो मी ब्रद्मविद्याक फलकोा 
प्राप्त नहीं होता: उस तो अनर्थकी हो प्राति होंती 
हैं । यह वात ब्याख भगवान आदित भी 
कथन को हैं--- 

गुर यो मानेकरन्य: सम परश्यात मोहत: । 

मे नन्याम्मिन नवेछ्षोक सुस्ब॑ नैब परत्र वा ॥ 

जे युरुष प्रमादस ब्रह्मविद्याका उपदद करन- 
वाले गुरुकों दूसरे मनुप्योके समान देखता दै। 
उसका इस लोक या परलोकर्मे कई खुखकों प्राप्ति 
नहीं होती, किम्तु दुग्ध ही प्राप्त होता दै। 
और भी कड़ा दै-- 


हाय 


संख्या १२ ] 


परमहंस-विवेकमालठा 
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कर्मणा मनसा वाचा गुरु यो ना&ब्मन्‍्यते । 

से याति नरकान घोरान्‌ मद्दारौरव्सज्ञितान्‌ ॥ 

अर्थ--जो पुरुष शरीर. मन. वाणीसे ब्ह्म- 
चिद्याप्रदाता गुरुकी अवज्ञा करता है, बह महान्‌ घोर 
शेर नरकोंकों प्राप्त होता है । और भी कहा है-- 

एक्राक्षरप्रदातारं गुरु यो नेब मनन्‍्यते। 

से मूठों नसवी याति यावदामतसप्डवम || 

प-ब्रह्मचिद्याक एक अक्षरमात्रकों उपदेश 

करनयात्ट गुरुकों जो घुरुष नहीं मानता. वद्द मूढ 
जगनके प्रत्यपयन्त गेरव नरकमे निवास करता हैं! 
और मी कटा है-- 


कृनन्न'न्धं हि ये लोक ये ल्का ब्रह्मघातिनाम । 
मृत्रा तानमिप्तयाति गुरुढहयरों नरः || 


अर्थ--कृतप्न और ब्रह्मदत्यांर मरकर जिन 
नरकादि लोकाका प्राप्त होते देँ. उन्हीं छलोकांकी गर- 
देंगी जाम होता है । और भी कहा है-- 

से मद्दापातकी ज्ञयस्तथोपपातकात्यपि | 

गाया कल्पसहस्व।न्ते विष्ठायां जायते कृमिः ।। 

अरथ--ब्रह्मविद्याका उपदेश करनेवाले गरुके 
साथ जो द्वाह करता हैं. उस महापातकी तथा 
उपानकी जानना चाहिये; ऐसा गरुद्रोही रोरवादि 
नरकोंकों प्राप्त होकर वहाँ हजार कल्पतक वास 
करता हैं और पश्चात्‌ विष्ठाका कृमि होता है! 
अथवा सर्वविद्याओकी प्राप्तिमं गुरु ही कारण 
है. इसलियि अधिकारियोंको महादेवके समान 
गुरुका पूजन करना चाहिये. अथवा शित्रके पूजनसे 
भी गुरुका पूजन अधिक करना चाहिये । 

शित्रे रुष्टे गुरुत्राता गुरो रुष्टे शित्रों नद्ठि । 

शिवादप्यधिक तस्मादू गुरु यत्ेन पूजयेत्‌ ॥ 


अर्थ--शिव भगयानके क्रद्ध हो नेपर अधिकारीको 
शुरु रक्षा कर सकता है, परस्तु गुरुके घ्ुद्ध होनेपर 


शिव रक्षा नहीं कर सकते; इसलिये शिवसे भो 
अधिक गुरूका पूजन करना चाएहये । 


है प्रियदर्शन ! जो पुरुष अमभिमानसे अपने 
गुरुकी अवज्ञा करता है, उसके पापकर्मकी निवृत्ति 
करनेवाला कोई प्रायश्वित्त नहीं दे। क्योंकि बहम- 
हृत्यादि पारोकी लिवृक्षि करनवालरे प्रायश्िित्त 
घमंशास्््रमं दखनम आते है. परन्तु गुरुठोद्ीके 
पापकी निवुत्तिका प्रायश्चित्त किसी शास्त्रमे नहीं 
मिलता | इस लोक अझहत्या सबसे बड़ा पाप 
है । ब्रह्मह त्याग्क किय छुए उपकारका न मानने- 
वाला कृतप्लन अधिक पापी होता दे। ऋतपसे भी 
गुरुदोही अति पापी होता है; फ्योकि अधिकारियोँ- 
का गुरु ही पिता-माता है, गुरू ही देव है, गुरु दी 
बन्‍्धु है. गुरु ही मित्र हैं ओर गुरु ही खुददू दे । 
ऐसे गुरुसे दोह करनदाला कृतघ्नसे भी अधिक 
पापी है, इसमें संशय नहां दे । “ब्रह्म बंद 
ब्रह्मेव भवति' इस थ्रुतिमे ब्रह्मवेत्ताको ब्रह्म कहा दै। 
इसलिये अधिकारी आत्मज्ञानसे जिस ब्रह्मको प्राप्त 
होता है, वढ़ ब्रह्म ब्रह्मव्ता गुरुसे अभिन्न है। इसलिये 
ब्रह्मंचना गुरुकी अबज्ञासे ब्रह्मकी ही अवज्ञा होती हैं । 
और “अयमात्मा ब्रह्म' इस श्रुनिमें आत्माका ब्रह्मके 
साथ अभद कहां है, इसलिय ब्रहमफी अवज्ञासे 
आत्माक्री ही अवशज्ञा हाती है । 'पुनदात्स्यमिदं 
सब्र इत्यादक श्रतियाम सम्पूण जगतको आत्मा- 
रूप कहा हैं. इसलिये आत्माकी अवज्ञासे सर्य 
जगतकी अवज्ञा होती है | अवक्ञारूप हनन शास्त्रके 
हननसे भी अत्यन्त दारुण दे। क्यांकि शखस्तसे 
हनन किया हुआ क्षणमात्र ही दुःख पाता है, 
कभी-कभी नहीं भी पाता; किन्तु अवज्ञारूप शखस्म्से 
हनन किया हुआ स्खतिद्वारा मरणपरयन्त दुश्ख 
पाता दै। इसलिये गुरुद्रोहले सेजगतकों दनन 
करनेवाला गुरुद्रोही सुखी नहीं दो सकता। 
इसलिये कल्याणामिलाधीकों शरीर, मन अथवा 
वाणीस त्रह्मवेसा गुरुको प्रसक्ष ही करना चाहिये 
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और शिवादि देवताओंके पूजनके समान सावधान करके में अपनी ध्छुधाकी दृप्ति करूँगा ! तेरा थाण 


होकर शुरुका पूजन करना चाहिये । 


ब्रह्मघेशा गुरु शिष्यले जिस का्यके करनेकों 
कहे, वही कार्य शिष्यको प्रसअमनसे करना 
चाहिये ओर अपन दारीरकी रक्षाकी भी चिन्ता 
नहीं करनी चाहिये । 

राजा दिलीपकी कथा 

राजा दिल्लीपके बहुत काछूतऋ कोई पुत्र न 
हुआ | पुअकों बाइछाले एक यार शुरू बशिषप्ठकी 
आज्ञासे रानोसद्ित राजा नन्दिनी गौकों सेवा 
करने लगे | प्रातःकाल ही राजा-रानी दोनों गाकी 
पुष्प, माला. चन्दनादिसे पूजा करते; पश्चात्‌ राजा 
गोंकों वनमें ले जाता, दरी-हरी दूध खोद-सख्रोदकर 
चराता, ठंडा जल पिलाता, बुक्ककी छायामें जब 
नन्दिनी बैठ जाती, तो पंखेले मच्छर, डाँस आदि 
उड़ाया करता | इस प्रकार दिनभर सेवा करता; 
सन्ध्याकों घरपर लाता, नव राज़ा-रानी दोनों फिर 
गौंकी पूजा करते ओर उसे ग़ुरु-आश्रममें पहुँचा 
दूते । ऐसा करत-करते वीस दिन हों गये। 
इकीसतें दिन जब राजा गोंकों वनमें ले गया; तो 
अकस्मात्‌ एक व्याप नन्दिनीकों सक्षण करने दोड़ा । 
गी उसे देखकर सहम गयी और राज़ाकों आर 
करुणाभरी आंँखोंसे देखने छगी. मानों व्याघरसे 
रक्षा करनको ऋद्दती दे! राज़ान तुरंत हो वनुपपर 
बाण चढ़ाकर व्याप्रपर चलाया; परन्‍तु बाण घनुषमे 
ही छगा रद गया; धनुए्ले निरूला नहीं । राजा 
विस्मित हो कर सोच करन छगा. तय व्यान्न गजना 
करता हुआ मनुष्यकी बाणामे इस प्रकार बोला-- 

ब्याप्त-दे रातन | में रुद्रका गण हई+ रुद्ध 
भगवानकी आशासे इस वृश्षके नीच रदता हूँ, और 
उसको रक्षा करता हैँ। जा कोई पश्चु यू धके नोच भा 
जाता दै,उसकों मक्षण करके अपना श्षुघा कीं निदृत्ति 
करता हूँ | आज यह गो रुद्र भगवानकों भेजी दुई 
यहाँ आ गयो दै; यद्द मेरा भोजन है, इसको भश्चण 


शद्को कृपासे मुझपर चल नहीं सकता, इसलिये 
तेरा प्रयत्ष करना व्यर्थ दै ! मुझे अपना पेट भरने दे 
तू गौकों छोड़कर चला जा ! जब तू इसकी रक्षा 
कर हो नहीं सकता तो तू गुरुका अपराधी भी नहीं 
हो सकता । क्योंकि जब तेरा वश ही नहों चलता, 
सो तू निरदोष है ! इसके सिया तू राजा दै, समर्थ 
है, एक गौके बदले हजारों गौएं देकर गुरुकों 
प्रसाक्च कर सकता है; फिर पक गंकि लिये तुझे 
सोच करना उचित नहीं दे ! भूखंका भोजन न 
देना अथवा उसका भजन छीन लेना, यद्द भी तो 
पाप है; भूखेका भोजन कराना पुण्य दै। मरे भाजन 
करनेस्त तुझ पुण्य ही होगा, पाप नहीं छगेगाः 
इसलिये जा और गुरुकों यहुत-सों गौएं दकर 
और अपनी परवइाता बताकर प्रसन्न कर ल, अधिक 
सोच-विचार मत कर ? रुद्ध भगवानके भेजे हुए 
भमोजनका मुझे भय लगाने दे * 


ब्याप्तकी युक्तियुक्त बातें सुनकर और रद्र 
भगवानकी शक्तिस अपना सामथ्य रुका हुआ 
देखकर राजा दिलीप इस प्रकार कहन लगा-- 


राजा-द रुढ्गण + तेरा कथन टीक है; परन्तु 
गुरुकी वस्तुक्री जो पुरुष अपन प्राण देकर भी रक्षा 
नहीं करता, बढ़ पातकों होता है ! तू भी तो 
तन-मनले इसकी रक्षा करता दे। यह गौ गुरुकों 
बहुत प्यारी हैं, हजार गौ देनसे भो गुरू प्रसच्ष नहीं 
हो सकते ! यदि तू भूखा है तो मुझे खा ले और 
इसके ददले गुरूकी इस गोकों छोड़ दे | बछड़ा दूध 
पीनेके छिये अपनी माताके आनकी वाट देख रहा 
होगा और माता भो सखन्ध्या होनेपर अपने यछड़ेको 
दुध पिलानेके लिये उन्सुक हो रही होगी ! गुरुजी 
भी मेरी वाट देख रहे होंगे कि सन्ध्या होनेवाली हैं, 
हमारा शिष्य गौको चराकर ला रहा होगा। इन 
तीनोकी आशापर फाँल मत मार और तू मुझे 
भक्षण करके अपनी श्रुधाकी निश्कक्ति कर ले! 


व्याज्-( इंसकर ) अरे राजन ! यू मूढ़ क्यों 
हुआ है! नयी उमर है, सुन्दर शरीर है, हृए-पुष्ट 
अवयव हैं, एक गौके छिये अपने प्राण क्‍यों देता 
है ! राजाको प्रजाका पालन करनेसे मद्दान पुण्य 
होता है । जिस राजाकी प्रजा दुखी होती है यह 
राजा अवश्य मरकगामी होता हे, तेरे मरनसे तेरी 
प्रजा बिना राजाकी होकर महादुःस्ती होगी - जीता 
रहा तो ग्रआाका पालन करके पुण्यकी कमाई 
करेगा और गुरुकों भी धन-घाम, आम-जागीर 
देकर प्रसन्न कर लेगा। फिर व्यर्थ दी अपनी जान 
क्या खोलता दे! 

राजा-हे रुद्र-गण ! यह तेरा कथन टौक नहीं 
दै; गुरुको सेवा दी परमसेवा दे, गुरुसेवास ही 
सब कुछ मिलता ह ! प्रजाका पालन राजाका 
धर्म अवदय दें: परन्तु गुरुलवा परम धर्म द! 
शुरुकों यस्‍्तु मुझे प्राणस भी प्यारों दै। प्राण देकर 
भी में गोकी रक्ता करूँगा। 

इसमा कटकर राजाने घनुष-बाण हाथसे रस्त 
दिया । आज़ मरा नश्यर दारोॉिर ; के काम 
आवेंगा ओर गुरुकी गौछे प्राण बच जायेंगे, इस 
उमंगस राज़ा पृथिवीपर गिर पड़ा ओर आँखे 
बंद करके और आशा पवं प्रतीक्षा करने रलूगा 
कि कव व्याप्त आकर मुझे खाद और मेरी गुरुसंवा 
पूरी दी ! इतनेड्टीमं ये प्यार मधुर शब्द उसके 
कानमें आये-द वसत्स ! तेरा कल्याण हो! खड़ा 
हो जा. तेशा मनॉरथ पूर्ण होगा; तू मरा ओर ग़ुरु- 
का सद्या भक्त है। पशिष्ठज़ीकी कृपासे मेरा 
मारनेबाला कोई नहीं दे, तेरी परीक्षा लेनेके लिये 
मेन ही व्यापघका दुखरा रूप घारण कया था! 
राज़ा दिलीपने नेज खोलकर देखा तो व्याप्न वह 
नहीं था, नन्दिनीने ही उपयुक्त घचन कहे थे। 
राजा उठ स्वढ़ा हुआ और गौकों लेकर गुरुआअम- 
में पहुँचा । पीछे भन्दिनी और श॒रुकी कृपासे 
रानीने सर धारण किया और नो मास पीछे 
रघुका जनम हुआ, जिसको ऊ#ीति विश्यमें 
विश्यात है । 


परमढंस-बिवेकमाला 
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दे प्रियदर्शन ! राजा दिलीपने तो छौकिक पुत्र- 
को कामनासे गुरुकी ऐसी सक्ति की कि गुझयकी 
गोंकी रक्षाके लिये अपने प्राण न्‍्योछावर कर दिये, 
तो अखण्ड सुखरूप ब्रह्मकी प्राप्तिके लिये शिष्य 
शुरूकी जितनी सेवा करे उतनी दी थोड़ी है | दे 
बत्स ! दिष्यको अपने कानोंसे सर्वदा गुरुकी कौतिं 
खुननी चाहिये, मुखसे शुरुकी स्तुति करनी चादिये ! 
यदि शिष्यके सामने कोई दुष्ट पुरुष गुरके दूषण 
कथन करे, तो शिष्यकों यथाशक्ति उसका अपमान 
ही करना चाहिये; यदि अपमान करनेमे समर्थ न 
हो, तो वहाँस दूर चला जाना चादहिये। यदि 
दूर जानेमें भी असमर्थ द्वो, तो अपने कान बंद 
कर लन चाहिये | सारांश यद दे कि कल्याणकामी- 
को शिवादि दवताओोके समान रात-दिन सावधान 
होकर गुरुकक्ति करनी चाहिये, ग़ुरुभक्तिसे 
अधिकारीको मोक्षरूप पुरुषार्थकी प्राप्ति होती है। 
श्रुति भगषती कटद्दती दै-- 


यस्य देवे परा भक्तिय॑या ठेवे तथा ग़ुरो। 
तस्वैते कथिता हाथी: अ्रकाशन्ते मद्दात्मनः ॥ 


अर्थ--जिस पुरुषकी परमात्मदेवरमें परम भक्ति 
है, ओर जैसा परमात्मदेवर्मे भक्ति है, वेसी दी गुरुमें 
है, उस गुरुभक्तकी बुद्धिमें दी य वेदान्तशाखके 
पदार्थ प्रकाश करते हैं। गुरुभक्तको ही घमे, 
अर्थ, काम, मोक्ष-चारों प्रकारका पुरुषार्थ प्राप्त 
होता दै। अथवा जैसे ब्रह्मचर्य आश्रममें पुरुष 
इंश्वराराधन तथा वदाध्ययनादिमें सावधान 
होकर बतेता दै, उसी प्रकार अधिकारीफी ग़ुरुकी 
भाक्तेम सावधान रहना चाहिये | क्योंकि यदि 
दैवयोगसे अधिकारी ब्रह्मचर्यादि साधनोंले खस्रष्ट 
भी हो जाय, तो यदि गुरु शिष्यपर श्रसत्न होता 
है, तो शिष्यको प्रायश्चित्तादि उपायोसे शोध्म 
कर सकता दे और यदि शिष्य गुरुसे विमुख होता 
है तो उसकी रक्षा करनेवाला प्रायश्यिशादि कोई 
उपाय नहीं है । 


कल्याण 
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गुरौ विमुखतां याते बिमुखाः सर्वदेवताः । 
मबन्ति क्रियमाणं च पुण्यं पाप॑ ह्वि जायते ॥ 


अर्थात्‌-श्रह्मविद्याके उपदेश गुरुले जो पुरुष 
विमुखत होता है, उससे सब देवता विमुख हो जाते दे 
और गुरुसे विसुख हुआ पुरुष यदि एऐुण्य भी 
करता है, तो पुण्य भी पाएरूप हो जाता 
है। इसलिये कल्याणाकांक्षीको सब प्रकारसे देवताके 
समान गुरुका पूजन करना चाहिये | ओर दशाम- 
इमादि गुणोंसे तथा आत्मसाक्षात्कारसे युक्त 
जआीवन्मुक्त संन्यासियोंको भी सब प्रकारसे अपने 
मुरुका पूजन करना चाहिये । स्मृतिका बचन है-- 


यावदायुख्रयो बन्धा वेदान्तोी गुरुरौखरः । 


अर्थ--जबतक चिद्वानकी आयुद्दे तवतक उसको 
बेदान्तशाख, वेदान्तके उपदेशक गुरु और ईश्वर, 
इन तीनोंका पूजन करना चाहिये। भाव यह दै 
कि जब विधि-निषेघस रहित जीवन्मुक्त संनन्‍्या- 
सिर्योको भी गुरुका पूजन अवश्य करना चाहिये, 
तो दूसरोंका तो कहना ही क्या है ! इसलिये इन 
संन्‍्यासियोको यद्यपि मरे उपदेशस आत्मसाक्षान्कार 
हुआ दे, तो भी इनको अपने-अपने गुरुका पूजन 
करनेको उनके गृरुओंक पास अवश्य जाना चाहिये । 


हं प्रियदर्शन ! इस अभिप्रायकों मनमें रखकर 
इवेताभ्वतर मुनि चुप द्वो गय ओर उनके अप्निप्राय- 
की जानकर विद्वान्‌ संन्‍्यासी इचताश्वतर मुनिकी 
यथायोग्य स्तुति करके अपने-अपने ग़ुरुओंके 
समीप चले गये। दे डोरूशांकर ! पत्र ब्राह्मणान 
जगतके कारणका खिचार करके तथा माया दक्ति- 
का दर्शन फरके जो ब्रह्मत्िद्या कथन की थीं, 
उसीका इ्वेताध्वतर मुनिन संन्यासियोंका उपदेश 
किया था; वही बह मेन सतुझस ऋथन किया ! 

पाठक ! ब्रह्म सच्चिदानन्द्रूप दे; माया असत्‌/ 
अडढ ओर दुःखरूप दे । स्वरूपक न जाननेसे 
सायाकी सिद्धि होती दे, स्वरूपके ज्ञानस माया 
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कहीं भी दिखायी नहों देती, केवल आनन्द्खरूप 
चैतन्यघन श्रह्म ही भासता दे । चिन्मात्र ब्रह्म 
ही सत्य दै- जडता कहीं भी नही दै-यही बात 
नीचेके छन्दमें दिखलायी गयी है-- 
जडता कहीं भी नहीं है 
( $ ) 
परमाणु नहिं, नहिं काल ही, न स्वभाव कारण विश्वका । 
नदिं नियति, यद्च्छा नहीं, न अभाव कारण विश्वका ४ 
नाहीं प्रकृति, नहिं श्रद्धा ही, मायेश कतो. विश्वका 
मायेशहकी जो ले शरण, सो भेद याता विश्वका # 
( २३२) 
सच्चित तथा आनन्द्घन, यह प्रद्धाका स्वस्वरूप है। 
मिथ्यापना जदरूपता, अरु दुःख सायारूप है # 
सायेश भाया-दाक्तिसे उत्पक्ष करता विश्व है। 
संसारभरको मोहती, साया स्वयं निस्तत्य है ड़ 
( ३8) 
माया-पिशाचीवश हुआ नर विश्व शद बतछाय है। 
ज्ञानी अमानीकों कहीं जढता नजर भमहिं आाय है ॥ 
जइनता कहीं भी है नहीं, चैतन्य सारा विश्व | 
परिपूर्ण सबमें एकरम्र, विन्मान्र केवक नस्‍्य हैं 
( ४) 
एकाग्र कोजे चित्तका, निर्मल बना मन छीजिये। 
क्षति सूक्ष्म करके बुद्धि, अपनी दृष्टि णणुपर दीखिये # 
जड़ता नहीं अणु सादिं किंचित्‌ जडपना अमसाज्र है। 
अ्णु हैं नहीं, चेतन्य है, अणु-अणु बसा चिम्मान्न है # 
( ५ ) 
योगी समाद्वितचित्त जिस-जिस द्व॒ब्यकों हैं देखते । 
नहिं देखते 6 व्रब्य, केवल बह्यकों हैं देखते ॥ 
है ब्रह्म दी निश्चय सभी, जड़का न किचित्‌ टेशा है। 
अक्षय निरामय नस्त्र ही चिन्मात्र विशु अविदोष है ४ 
( ६ ) 
सम्यक््‌ न जिसकी दृष्टि है, जडवत्‌ डन्‍्हें जग भमासता । 
है बहा ही लिद्रप सो, लड़का नहीं कुछ बासता हे 
अक्षर अकण्डित एक शिव, भुत्र झ्ाम्स धाश्वत निल्‍्य है । 
नाना यहाँ कुछ दे नहीं, चिन्सान् केवक सत्य है ॥ 


"संख्या १२ ] 
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( ७०) 
अंधा पुरुष ज्यों विश्वभरमें है अँधेरा मानता। 
विक्षिप्त मन नर मृढ स्यों ही विश्वको जद जानता ॥ 
तत्वज्॒ सम्यग्दशि सबमें देखता है आत्म ही। 
जग जात्ममय है देखता, सत्र देखे व्रहा ही॥ 


( ६४६ ) 
जो सत्य व्रष्टा हाथ है, सब दिख शिवमय देखता । 
भीतर तथा बाहर दसों दिश एक सुम्बभय देखता ॥ 
नाना नहीं ई छेद, केवल ब्रह्म द्वी सबंत्र है । 
सम; निस्य, अदय, एक, अव्यय तरव अत, चिस्माऋ है ॥ 
( ५९% ) 
जरुरूपत जो भासता, निश्चय सभी सो आंति है । 
है रोग जिसको आझरांतिका, पाता कभी नहिं शात्ति है ॥ 


जब शान सम्यक्‌ दोय है, अ्रम-मेद सब मिट जाय है । 
अक्षर अकिंचन झुछ संविद देखनेमें श्राय हैं ॥ 
( १० ») ॥ 

कर दृन्तियोमें ब्रह्मम पट्िकझे निरन्तर ध्यान हे! 

फिर बृत्तियोँंसे रहित कर तू बद्म-अनुसंघान रे ॥ 

एकाग्र मन हो ध्यान-सें, तब ज्ञान सम्पयक पायगा । 

उड़ जायगा सब विश्व, भोला ! ब्रह्म ही रह जायगा ॥ 
कुं ०-ज्ञानी झ्लुनि स्वेताश्तर, यनिज्न झुचि संवाद । 
पढें सुने जे घीर नर, चँ मुक्ति प्रासाद ॥ 


चें मुक्ति प्राखाद, गर्भमें छोट न जानें। 
बनें भूपके भूप, राज्य निध्कंटक पाये ॥ 


भोछा | तज श्रम-भेद, नरककी यही निसानी । 
छो तज देना भेद, वही है योगी ज्ञानी ॥ 
इति एकादशमणि | 


४.) >क २९4१६ ८ पकरकरक 
पूज्यपाद खामीजी श्रीउड़ियाबाबाजी महाराजके उपदेश 


( प्रेकक-- भक्त रामशरणदासजी ) 


/ * , जो भजन करने हुए यह चाहे कि मुझे 
ब्वर न दो, तकलीफ न द्वो, उसे भगवान्‌ चौदइ 
जन्ममें भी नहीं मिलेंगे | दुःखोंकी सहन करते हुए 
और भूगबान्‌का स्मरण करते हुए चलने चलो, यही 
मुक्ति है | मगवद्चिन्तनमें जो आनन्द है, वह आनन्द 
समाधिमें भी नद्दीं है । एक दिन श्रीजी भगवानकों 
पंग्गा झड़ रही थीं कि उन्हें सहसा समाधि लग गयी 
और द्वायसे पंग्या गिर गया। चेत द्वोनेपर श्रीजीने 
कहा कि इमें एसी समाधि भी नहीं चादिये जो 
हमें सेवासे वश्चित रखे । समाधि सेवाके आगे 
क्या चोज है ? 


(२ ) प्रश्न-मह्वाराजनी निन्‍्दा कैसे छूटे ! 


उत्तर-कोशिश करो । खुर्जामें एक मक्त केदारनाथ- 
जी थे, वे कमी क्रोध नहीं करते थे। एक दिन 
उन्हें अपने एक नौकरपर किप्ती कारणवश क्रोध 


आ गया, किन्तु पीछे वे बहुत पछताये और रातको 
ही जाकर उन्होंने उससे माफी मोँगी। एक दिन 
एक साधु उनके यहाँ आये और भिक्षाकों कद्दा | 
भक्तजीनं आसन ब्रिछाकर उन्‍हें बढ़े प्रेमसे भिक्षा 
कराने बेठाया । साधु जब भिक्षा करन छगे तो 
भक्तजीने उन्हें एक चमचा खौर और परोस दी। 
साथुन मना किया, भक्तजीने ग्रेमसे एक चमचा 
और परोस दी । इसपर साधुने उनके मुँहपर एक 
तमाचा जड़ दिया | भक्तजी बिल्कुछ शान्त रहे । 
अगले दिन फिर आप उनके पास गये और कट्ठा कि 
मद्वाराज, आज भी मेरे द्वी यहाँ भिक्षा करनी द्वोगी । 

(३) प्र०-कोई अपने ऊपर अत्याचार करे तो ! 


उ०-अपने ऊपर अत्याचार द्वोनेपर भी संद्दन 
करे, तभी सहनशक्ति है | 


(४ ) अन्तयोमीकी प्रेरणा बिना कुछ नहीं 
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प्यार 


होता । इसलिये यदि कोई इमारा अपमान करता है 
तो उसे भी अन्तयामीकी प्रेरणा द्वो समझनी चाद्विये और 
उस समय भगवन्नाम-कीतन करना चाद्दिय | चुप 
हो जाना द्टी सदनशक्ति नहीं है, बल्कि हृदयमें भी 
प्रसन्नता द्वोनी चाहिये । 


(५) जो घोर सदनशक्तिवाला है, वही तत्त्व 
ज्ञानों है । सबकी गाली तथा निन्‍दा सहन करे और 
ऐसा समझे कि हल बरस रहे हैं | दो मद्दात्मा थे, वे 
कहीं जा रहे थे । किसी बागमें किसीने आम तोड़ 
लिये थे | मालीने जब इन्हें बागके सामने जाते 
देखा तो इन्द्दीकों चोर समझा | दोनोंको उसने खूब 
मारा । मद्दात्मा ज्ान्त रहे और सब सदहते रहे। 
इसपर सद्सा देवता आकाइसे उतर आय । पीछेसे 
उनका चेला आ रहा था | जब मालीने उसे मारा 
तो बढ चेला मालीसे डड़नें-झगइने लगा। पझटमसे 
देवता ऊपर आकादामें चले गये | साधुओंने पूछा 
कि आप लेगोंने ऐसा क्यों किया ! क्‍यों तो आप 
उनरकर आये ओर क्यों तुरंत ही ऊपर चछे गय ? 
देवताओंने कद्दा कि गुरु ऐसे न सद्री, परन्तु तुमने 
चेला ते! ऐसा कर ६ रकक्‍खा है | इसीसे हम चले 
गये । हम तो तुम्दारी सहनशक्ति देखकर आय थे । 


£ ६ ) भक्तिमार्ग श्रुतिसे भी परे है। श्रुतिमें 
भक्तिमागका इतना प्रतिपादन किया राया है कि कुछ 
टोंक नहीं । 


( ७ ) कर्म स्व॒तन्त्र, भक्ति स्वतन्त्र, ज्ञान स्वतन्त्र- 
तीनों खतन्त्र हैं। तीनोंसे मुक्ति होती है। तीनों 
बन्बनके कार्ण नद्ीं। आजकल यह रोग द्वो गया 
है कि कुछ लोग भक्तिको परतन्त्र समझते हैं | लेकिन 
अक्ति परतन्त्र नहीं, खतन्त्र है। गोखामी श्रीतुल्सी- 
दासजी मद्दाराज कद्ते हैं 


भक्ति सुतंत्र सकलछ शुभ खानी | 
बिनु सतसंग न ॒पावहिं प्रानी ॥ 

(८) दो द्वी मार्ग प्रधान हैं--एक भक्तिमागे, 
दूसरा ज्ञानमार्ग । ज्ञानमार्गी तैरकर जाता है। भक्तिमार्ग- 
वाला इस प्रकार जाता जिप्त प्रकार कोई लड़का 
अपने पिताकी गोदमें बैठा ह्वों और पिता नोंकार्मे 
बैठा द्वो तथा मछादह् उसे पार कर दे | उस लड़केकों 
पता द्वी नहीं चलता कि कड्ठों नाव दे और कौन उसे 
चलाता है । बह तो निश्चिन्त ह्वो पिताकी गोंदमें 
बेटा रहता है । यद्द भक्तिमार्ग दे । 


( ९ ) मृस्युसे डरना केवल मुर्त्रोका काम है । 
क्योंकि अगर किसीका पुराना कपड़ा छीनकर उसे 
नया कायड़ा पहननेकों दिया जाय तो बह किलना 
ख़ुश द्वोंगा । उसी प्रकार इस पुगने शरीरकों छुड़ाकर 
हमें नया शरीर दिया जा रहा दे, यद्द देखकर खुशी 
मनानी चाहिय। श्रोभगवानने श्रीमद्भगवद्गीतामें भी 
अपने श्रीमुखबसे कहा है -- 

वासांसि जोर्णानि यथा विह्याय 

नवानि गृद्धाति नरांपपराणि ! 
तथा द्वारीराणि विहाय जीणों- 
स्यन्यानि संयाति नवानि दही ॥ 
( १० ) प्र०-मद्दाराजजी, कोई ख्री-शिक्षाकी 
बात कहिये । 

3उ०- ख्रियाँ बक-बक करना बंद कर दें. यही 
उनके लिय सबसे बढ़ी शिक्षा है | लड्-भिई्दं नहीं, 
और ज़्यादा पढ़ं-लिखें नहीं; प्राचीन आचार-विचारसे 
रहें, खिलाने-पिलछानेमें करिसीकों कमी-बेशी न करें; 
सबको एक-सा भोजन दें, क्रिसीको मोटी रोटी, करिसी- 
को पतली रोटी-ऐसा न करें | तभी घरमें प्रेम रहेगा । 
सबसे प्रेम करें और पतिके अतिरिक्त किप्ती दूसरेको 
खप्ममें भी न देखें । 





गहस्थमें परमाथे-साधन 


( कुछ वर्ष पूर्व पटनेमें दिया हुआ बअक्नचारी श्रीप्रमुदत्तजी मद्दाराजका छिखित भाषण ) 


खु्ख शयाना निलये निजे्रपि 
नामानि विष्शोः प्रवदम्ति मत्योः। 
ते निश्चित तन्‍्मयतां वजन्ति 
गाविन्द दामोदर माधवेलि ॥ 
मेरे एक श्रद्धास्पद मित्रने आज यद्ट अःदेश दिया 
कि कुछ गृहम्थ-धर्मके सम्बन्धर्म लिखों । यद्यपि में 
आपके ही घरोमें पंदा हुआ. पलछा-पोपा और पढ़ा; 
किन्‍्नू घर छोड़े मुझे एक युगसे भी बहुत अधिक समय 
दो गया। मुझे गृद्वस्थ-धमंका कुछ भी अनुभव नहीं और 
न इतनी योग्यता हो मैं अपनेमें समझता हूँ कि आप 
सब महद्दानुभावकि समक्षर्मे इतनी बड़ी जिम्मेबारीक 
विपयमम कुछ कद्द सकूँ। किन्तु मैंने जा भी कुछ थोड़ा- 
बहुत पढ़ा है, साधु-मद्बात्माओंसे सुना है और जो 
कुछ जानकारी प्राप्त की है, उसके अनुसार कुछ न 
कहूँ --यद्द भी ठीक नहीं; अतः इस त्रिषयर्म मेरे जो 
भी कुछ विचार हैँ, उन्हें आपके सामने उपसम्बित 
करता हैं । 


मेरे मित्रका मतछब, जद्दोनक में समझ सका हें, 
यही हैँ कि गृहस्थीमें रहते हुए--गूद्वस्थ-धर्मका पालन 
करते हुए दम अपनी पारमार्थिक उन्नति केसे कर सकते 
हैं? इस प्रश्नमें यह तो निश्चय द्वी है कि पाग्मार्थिक 
उन्नति करना मनुष्यका मुरूय कर्सब्य है| अब बहुत-से 
व्येग यद्द कइते हैं कि बिना घर-द्वार छोड़े परमाय-पथ- 
की ओर दम बढ़ द्वी नहीं सकते, इसके लिये दे 
घर-द्वार, खी-परिवार सबसे सम्बन्ध तोड़ना ही होगा । 
बहुत-से कद्दते हैं---नहीं, ह्सके लिये यह आवश्यक 
नहीं कि घर-वार छोड़ा ही जाय; घर-बारमें रहते हुए 
भी पारमार्थिक उन्नति या प्रमु-प्राति द्टो सकती दै। 
दोनों बातोमि कोई भी ठीक हो, दोनों दशांर्मे प्रभुप्राप्त 


ही मुख्य कर्तव्य रद्दा । अब एक तीसरी श्रेणी 
ऐसे लागोंकी भी है, जो परमार्थकों मानते ह्वी नहीं । 

केंसा इश्वर, कहाँकी आध्यात्मिकता ? जैसे बने 
तैसे शरीरका सुखी रकसवो, इन्द्रियोंक भोगोंको जुटाओ, 
उन्हींमे आनन्द उड़ाओं। धर्म-कर्म, परमार्य-परमात्म। 
ब्यर्थकी चीज़ें हैं । ऐसे लोगंकि लिये अपना मन ही 
इंश्वर है, सांसारिक विषय द्वी उनके लिये धर्म हैं । 
उनके लिये यह्द प्रश्न नहीं दे । यद्दाँ त्कद्वारा यद्द 
सिद्ध नहीं करना है कि परमात्मा अमुक वस्तु है, 
परमार्थ यद्द है । यहाँ तो केवल यही विचार करना दै 
कि गृहस्थमें रहकर भी पारमार्थिक उन्नति द्वो सकती 
हे क्या ? 

पहले आप धर्मकों समझें--धर्म क्‍या वस्तु है! 
प्राणिमात्रकी खाभाविक प्रवृत्ति इन्द्रिय-भोगोंकी ओर है, 
उस बृत्तिको एक मयांदाके भीतर कर देनेका द्वी नाम 
धर्म हैं। जेसे प्राणिमात्रकी इच्छा विषय-भोगकी 
रद्वतो द्वे। कीट-पतंग, पश्ु-पक्षें, सभी विषय-भोग 
करते हैं; उनके यहाँ माता-बह्निन, दिन-रात्रि, ऋतु- 
कालका कोई विशेष विचार नद्हीं। अतः उनके लिये 
धर्म भी नहीं, वे खभावके बश होकर जो भी करें | 
पशुओंकी दी भाँति विषय-बासना मनुष्योंमें भी रद्वती 
है | भूख जिस प्रकार पश्ुुओंको ढछगती है, उसी 
प्रकार मनुष्योंको भी सताती है; निद्रा पशु-पक्षी भी 
लेते हैं, मनुष्य भी । अपने विपरीत बात होनेपर पत्ञु 
भी भयभीत द्वोते हैं, मनुष्य भी; मैथुन पशु-पक्षी भी 
करते है. मनुष्य भी | तब मनुष्योंम और पश्ुुओर्मि 
अन्तर क्या रद्दा ! अन्तर यददी है कि पशु अपने 
स्वभावानुसार वासनाओंके वशीभूत हैं, वे स्वेच्छासे 
इन सबको संयममें नहीं छा सकते | जेसे पश्ुओंकों 
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जभी धास-दाना डाल दो तभी वे उसे खाने छगेंगे। 
किन्तु मनुष्य, यदि बह धार्मिक जीवन बिताना चाहता 
है. यह देखेगा कि खानेकी वस्तु कौन छाया हैं, इस 
समय उसे खाना चाद्दिय या नद्हीं और पहले उसे 
भगवानके अर्पित कर, तुल्सीपत्र डालकर, तब खय॑ 
ग्रइण करेगा । पशुओंम यहद्द विवेक नहीं हैं कि अमुक 
मेरे माता है या बहिन, उनके टिपर सत्र समान हें; 
मनुष्य इन सब बात/में संयम कर सकता हैँ । उसकी 
बुद्धिम यह विवेक जाप्मत्‌ रहता है कि यह मेरा माता 
है, यह बहिन है, यह परख्री हैं, इ्यादि । सारांश 
यई है कि विषयोन्मुख प्रदृन्निकों एक मयादाम छाकर 
विषयोंमें बर्तना, यही पर्म हैं । 

हम स्वभावत:ः इन्द्रियोंक अधीन दे, दमारी इन्द्रियाँ 
सदा विषयोंको चाहती हैं। जब इमारा मन काम- 
बासनासे युक्त द्वोता है, तो उसे कतंन्याकतंत्यका ज्ञान 
नदी रहता। उस समय इमाराी रक्षा धर्म ही करता ढं । 
अरे, यद्द हम क्‍या कर रहे हूँ ! यद्द तो अधथन है, 
पाप हैं; इसे करनेसे हम नोचें गिर जायँंगे-परमाथ- 
पयसे अ्युत हो जायँंगे, प्रकाशसे हटकर अन्थकारकी 
ओर चछे जाय॑ँंग | हर्मे विपयोसे हटाकर जो प्रकाश - 
की ओर छे जाता है, बढ़ी थम है। 'धर्म' शब्द बड़ा 
व्यापक है, इसके अनेकों भद हैं, यह अनेकों अथर्मि 
प्रयुक्त होता हे । 

हमारा मन विय्योकी ओर जाय ही नहीं, यद्द 
तो सर्वश्रेष्ठ बात है । हमारें मनमें घर-गहस्थीकी 
वासना द्वी न उठ, इससे बढ़कर और क्या बान होगी। 
हमें परमात्माका छोड़कर संसारंके क्रिसो परदायक्री 
स्मृति हो ने द्वा, यद सर्वेच्न ग्थिति है । ऐसे मनुष्यों- 
के लिये गृहस्थपर्मकी उत्तमता बनाना द्वाम्यास्पद है । 
जिनके मनमें विकार दी नहीं, उनसे विकरार-निरोधकी 
बातें कद्दना भारी भूछ है; किन्तु जो बाप्तनाओंसे युक्त 
हैं, गृहस्थमें फँसे हुए हैं, क्या उनका उद्धार नहीं हो 


सकता : उनके लिये भी कोई उपाय दै ? शाब्रोंका 
सिद्धान्त है-हाँ, उनके लिये भी उपाय दें; विधिवत्‌ 
गृद्दस्थ-घर्मका पालन करते हुए वे प्रमार्थ-पयक्ती ऑर 
अग्रसर हा सकते हैं | सधी बात तो यह है कि 
गृदस्थ-घर्म हां एक ऐसा धर्म हैं, यही आश्रम एक ऐंपा 
आश्रम है, जिसका विधवत्‌ पालन किया जाय तो 
यह्द अन्य तीना आश्रमोंका आश्रयदाता बन जाता है | 

युनाके अनुसार क्ंस्यो्म भी गौणना जोर सकता 
हो जाती है । पगययुग, बता, द्वापर और काल्युग--- 
४ चार युग माने गय हैं । अह्मयर्य, गृहस्थ, बान/्रम्थ 
और मंन्यास- - - चार आश्रम हैं ; ब्राह्मण, क्षत्रिय, 
वेश्य और शूद्ध->ये चार वर्ण हैं | पढ़ले यह परिषा्टी 
थी कि बन्मण चारों आश्रम्ोका अधिकारों होता था; 
ब्राह्मणका बालक पहले अक्नचारी होता था, फिर 
पाणिग्रहण करके गृहस्थाश्रमम प्रवेश करता था, 
थाडू दिन गृहस्थमं रहकर फिर उसे भी छोइकर 
बानप्रस्थ-आश्रमका स्वीकार करता था और अन्‍्नमें 
इदल्लकिक एवं पारटोकिक. सभी झुस्बोकी छोंइडकर 
संस्यासी हो जाता था। क्षत्रिय ब्रह्मचर्य एवं गृहम्थ- 
आश्रमर्म रहकर तब वानप्रस्थी बनकर तपस्था करने 
बनमें चले जाते थे और वानप्रस्थ-पर्मका ही अन्मतक 
पालन करते थे । वैद्य ब्रह्मचय और गृहस्थ, दो 
घर्मोका पालन काले थे और शूद्र कबल गुदम्थी रहकर 
ही आगे वर्णोक्ी सेतके कार्यमें रत रहते थे। सत्ययुग- 
में आंगोंकी बृत्ति स्व्रभावतः स्यागकी और रहती थी, 
उन्हें स्याग-श्र्म सिखाना नहीं पड़ता था। प्रकृति तो 
मदासे ही श्रधोगामिनी होती है; ज्यों-स्यों समय बीतता 
सया स्येगोक्ा स्यास्सय जीवन भोगमस जीवनके रूपमें 
परिणन होता गया, ब्रेताके लोग त्याग-ब्रमंकी अपेक्षा 
स्वभावत: प्रवृत्ति-रर्मम रुचि रखने छगे | द्वापरमें तो 
यहाँतिक हुआ कि. भोगेकि डिय भार-काट, युद्ध, छल- 
कपट सब द्वोने लगा । फिर कल्युगका तो पूछना दी 
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क्या । इसमें तो धर्मके तीन पैर कट गये । अनेक 
प्रकारके अधर्म फ्रेंड गये | वर्णाश्रम-धर्म ठिन्न-भिन्न दो 
गया, वर्णोर्मे छंकरता जा गयी, आश्रम तो प्रायः छुप्त- 
से द्वी दो गये | धर्मकी प्रवृत्ति लोगोकि मनसे उठ गयी। 
संग विपय-परायण, लम्पट और कामी बन गये । ऐसे 
युगमें भी हम परमार्थ-स्ताथन कर सकते हैं क्या ? यदि 
कर सकते हैं तो केसे कर सकते हैं? यही विचारणीय 
किपय है । 

इस युगमें जो एकान्समें रहकर योग-लाथन कर 
सकते हैं बे करें, वे हमारे लिये परम पूज्य हैं । जन- 
सम्पंये दूर रद करा, बोर अर्पमे एकाको, निःस्पृह जोर 
शानत बनकर, जा लतू-असतओा जिविक करते इुए अक्ष- 
बिन्‍तन कर क्षझ्त ई, वे बन्दनोय हैं, प्रात'न्मरणीय हैं; 
किल्‍्तु इसे संबसाथारण लग नहीं कर सकते | 
सर्वप्रथम तो दमारे ऊपर शासन करनेवाले द्वी विदेशी 
और विवर्मा हैं, वर बम इतना सड्ंचित और छिन्न-मिन्न 
ही सया है कि स्थवृतियोंमें जिन वर्णोके जो धर्म बताये 
गये है उनका विनिवत्‌ पान करनेवाले शायद सॉमें 
एक भी न मिर्े । आश्रमोका तो एक प्रकारसे ढोप 
हा है| गया है। मनुह्मृति लबा दूसर। स्टृतियोंमे जिस 
प्रक्ार्के बह्मचारियोंका व०्न हैं, वैसे अरद्माचारी आज 
दल्तनेमें नहों आते । आयुक आठ-, उसमें या 
बारदव वपमें घर टोइकर गुरुक घर रहना; अतिदिन 
निश्चा मोगकर गुरुझों अर्पण करके प्रस्ताद पाना; रोज 
अग्निमें आहुति देन; मेख्छा, दःड, मृर्गचर्म, कमण्डछु 
धारण करना; गुरुसेवार्मे गत रहना; गर्मी-सर्दीको सद्बन 
करना; विधिवरत्‌ वेइका अध्ययन करना उस प्रकारका 
आचरण करनेबाडा एक भी विद्ार्था देखनेमें नहीं 
आता । गुरुकुल द्वी नहों रहे तो वैसे ब्रह्मचारी कहाँसे 
हों । आज जो गुरुठुलके नामसे संत्याएं खुल हैं वे 
तो अंगरेजी कालेज-स्कूलोंकी तरद्द द्वी हैं । उनमें और 
प्राचीन गुरुकुलेमिं तो इतना अन्तर है जितना अन्धकार 


और प्रकाशममें होता है । प्राचीन काल्‍में गृहस्थका 
म्ुझ्य धर्म द्वोता था अम्निकी रक्षा करना । गृहस्थीके 
अग्निद्ेत्रकी अप्नि न बुझने पात्रें, इसी लिये पत्नीकी 
आवश्यकता होती थी और इसीडिये गृहस्थ-धर्म कठोर 
माना जाता था | मरते समय सभी गृद्दस्थ उसी अग्निसे 
जलाये जाते थे। पाण्डबॉने अपनी यज्ञीय अपक्‍्लिको 
अखण्ड बनाये रखनेके लिये कितने प्रयत्ञ किये थे | 
गद्स्थका मुझ्य धर्म अप्निरक्षा, अग्निपूजा, अभ्रिह्षोत्र 
ही था। आज कितने ग्रहस्थियोंके घरमें अग्रिद्दोत्र 
होता है. क्तिने घरोंमें अखण्ड अग्नि रद्दतो है ! 

वानप्रस्थ आश्रमके बड़े कठिन नियम बताये गये हैं । 
वानश्रस्थीकों कत्ल अपनी अम्निद्वोत्रकी अग्निकी रक्षाके 
लिये ही कुटी या पद्दाडकी गरुफाका आश्रय लेना 
चाहिये; वद्द गर्मामें पद्चाप्नमि तपे, जाड़ोंमें कण्ठतक 
जल्में इंबकर तप करें । वर्षामें त्रिना छायाके 
स्थानमें रहे | जोते हुए खेतका घान्य न खाय, 
इत्यादि | संन्यासियोक लिये तो और भी कठिन नियम 
बताये गय हैं। वे एक जगद्द नहीं रद्द सकते, 
भिक्षा मौगकर ही जीवन बिता सकते हैं, व्याझ्यान 
नहीं दे सकते, इत्यादि बहुत-सी बातें हैं । 

इन शार्त्रीय नियमोका यदि कोई विधिवत 
पालन कर सकते ह्वों तो बहुत ही दढत्तम बात है, 
वे पुरुष धन्य हैं; किन्तु समय ऐसा आ गया दै 
कि इन निय्मोंक्रा पाहन कठिन हो गया है। 
आज शुद्ध पदार्थ नहीं मिलते। गौका घी दवाके 
लिये भी प्राप्य नहीं है। एकान्तमें ब्रैठनेके लिये कह्दीं 
स्थान नहीं मिलता | जंगलोंमें एक-एक इंच जमीन 
नाप ली गयी हैं, उप्तपर सरकारी कब्जा हो गया 
है । बहाँ हम अग्नि नद्दों जला सकते, लकड़ी नहीं 
काट सकते | पिछले दिनों मैं नैपाल गया था। 
वद्दं ऐप्ता कानून है कि पुलिसकों पता चलनेपर 
कि अमुक जगद्द कोई साधु बेठा दे पुल्सि उसे 
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जबर्दस्तो वहाँसे निकाल देगी, उसे खुद पद्ाइके 
नीचे कर आवेगी । गंगोन्नीसे १८ मील ऊपर गौमुखके 
पास जड्दों श्रीगंगाजीका असली उद्गम है, जहाँ 
सब लोग नहीं जा सकते, सदा बर्फ रह्दती है, व्टँ 
मैं गया या; वढ्दाँ भी आप कुटी नहीं बना सकते, 
रइ नहीं सकते | यदि रहना हो तो ठेद्दरी सरकारसे 
आज्ञा लेनी होगी। जंग्ली फल-मुलोंकी बात तो 
अब सचमुच एक कहानी द्वी रह गयी हैं। 
हम आज अनुमान भी नहीं कर सकते कि लाखों 
ऋषि-मुनि केवल जंगली फरल-मूलोंसे ही कैसे निश्रादद 
करते रहे दढ्वोंगे | मैं इप्त तलाशर्में बहुत घृमा कि 
कईट्टी एसा जंगल मिले जहाँ खान भरकों कैसा 
भी फल मिल जायतो मैं वहीं रहने लगूँं. किन्तु 
कई जगद्द धूमनेपर और लाोगोंसे पूछनेपर भी ऐसी 
कोई जगद्द नहीं मिली जहाँ एसे फरउ-मूल मिल सकें । 
पतारांश यह कि एकान्तमें रइनेके लछिय जगढ्का 
मिलना भी कठिन द्वो गया है । 

अब तो सच पूछिये ते! जो भी कुछ साधन 
बन सकता है, घरदीमें रहकर बन सकता हैं । 
इमानदारीके साथ जीवन बिताया जाय तो इससे 
बढ़कर इस युगमे दूसरा कोई उपाय द्वी नहीं है । 
हम घरकी झंक्षटोंसे क्यों ऊब जाते हैं ! इसल्व्यि कि 
हम अपनेको कता मानते हैं; यह हमारी सबसे 
बड़ी भूल है। सबसे पहले ता गृहम्बीकों यद्द 
याद रखना है कि जो भी कुछ करते है प्रभु द्दी 
करते हैं, ह्रम तो उनके यन्त्र हैं; तर जेसा करते 
हैं बैसा द्ोता है, और वे अच्छा ही कराते हैं | 
मगवत्‌-स्मृति बनी रहें, इसके व्िय अभ्यास 
करना है | 

घरमें रइते हुए तपस्यामय जीवन बिलानेका 
प्रयक्ष करना चाहिये। द्वमारे देखते-देखते किलने 
जादमी मर गये ! वे जिन चीजोंकों मेरी-मेरी कडते 


ये, उन सबको छोड़कर वे चले गये, यह तो दम 
रोज ही देखते हैं। फिर भी इम समझते नहीं । 
एक किस्सा दे कि एक सेठजी नौकासे गंगा पार 
जा रहे थे। सेठजीने मल्लाइसे पूछा-- तुम्दारे भाई 
हैं ? उसने कद्ठा--'बड़ा भाई था, वद्ध मर गया ।! 
सेठजीने पूछा--'कैसे मरा ?' मल्लाइने कहा--- 
फंगाजीमें हूब गया ।' सेठजी---'तुम्हारा पिता केसे 
मरा ?” भमह्लाइने कट्ठा--वद्द भी गंगाजीमें हृबकर 
मरा |! फिर पूछा---'बाबा कैसे मरा ”! उसने 
कद्ठा-- ले भी गंगाजीमें दूबकर मरे ।' 

तब सरेठजीन झुँप्छाकर कहा--'तुम ऐसे 
बाहियात काम) झड़ क्‍यों नहीं देते ! मछाह 
चुप द्वो गया । 

थोड़ी दर बाद उसने पूछा-'सेठजो, आपके पिताजी 
केसे मरे!” सेटजनीन क्ा---'घर में ।' मछाइन पूछ!-- 
'और बाबा कहाँ मरे ?” 'सेठजान कह्दा, 'घरमें ।' 
तब मलाहइन गम्भीरतासे कहा--'सेठजी, जिस 
घरम इतने लाग मर गये, उस घरकों आप छोड़ क्यों 
नहीं दते ?! 

तब सेठजीने कट्टा--“मैया, घर छोड़ दें सो 
रहें कहाँ! कहीं भी तो रहना ही है । अट 
महछाद्द भी बोछ उठा,--'सेटजी, इस कामका छ$इ 
दें तो करें क्या ! कुछ भी तो करना ही है ।' 


मतलब कइ्दनका यही दे कि दर्मे एक दिन 
मरना है, यद्द स्मृति बनी रहे तो इतना पाप 
इम न करें। दम जो यद्द छल-कपट करते हैं, 
झूठ-सच बोलते हैं, यदी सोचकर करते और 
बोलते हैं कि इसका ठपयोग हम सदा करते रहेंगे। 
यदि ह_म भगवानूकों अपना खामी मानकर वनका 
त्रिश्वास करके काम करें तो हमें जो ये व्यर्थकी 
इतनी चिन्ताएँ होती हैं, वे कदापि न हो । 
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जीवनमें यदि नम्रता न द्वो तो वद्द परमार्थकी 
शोर बढ़ द्वी नहीं सकता। द्वम जो दुसरोंको नीचा 
: समझते हैं, यह इमारा अद्ृद्धार है। परमार्थके 
पथिककों सदा नम्रताकी आवश्यकता है। भरे 
इन छोटे-मोटे पदोंपर, तनिक-सी जमीनपर इतना 
अभभिमान करते द्वो ! ये दर्मे परमार्थसे भ्रष्ट 
करनेवाले बिचार दैं। कतः परमार्थक पथिककों 
बड़ी नम्रतासे देवमन्दिरोंमे भगवानके सम्मुख, 
ब्राह्मणों, साथु-महात्माओं आर बविद्वानोंके सम्मुख 
प्रणाम करना चादिये | पद्ला साधन यही दै--- 
साधु पुरुषोंका संग, तथा भगबत-विम्रद्दों एवं. अपनसे 
बड़ोंको प्रणाम करना । 

घरमें रहकर भी त्रह्मचर्य-त्तका पालन किया जाता 
है | शाब्रोंकी जेसी आज्ञा है, उसके अनुसार बताब 
करना अर्थात्‌ केवल सनन्‍्तानोत्पत्तिक लिये ऋतुकाल्में 
अपनो विवाहिता पत्नीको वीर्यदान देना और रोष समय 
संयम-नियमसे रहना, यह भी एक प्रकारका बअह्मचर्य- 
व्रत दो है और यद्द धरद्वीमें रइकर किया जा सकता 
है । किसीकों मन, वाणी, शरीरसे कष्ट न पहुँचाना, 
वे अपनेसे जितना बन सके दूसरोंकी सहायता करना, 
यह परमार्थक पथिकका प्रधान कतंब्य दै | 


गृहस्थमें रहते हुए सभी प्रकारके लोगोसि काम 
पड़ता हैं, सभी तरददके टोंग मिलते हैं, सभो तरहकी 
बातें पुननी पइती हैं; अतः मनुष्यकों चाहिये कि वद्ध 
भरसक वाणीपर संयम रकखे | कमी कोई ऐसा कटु 
शब्द न बोले जो दुसरोंको दृःखठायी हों। वाणीका 
संयम ही सर्वश्रेष्ठ संयम है | भरसक ऐसा प्रयक्ञ किया 
जाय कि असत्य मुखसे निकले ही नहीं; यदि कमी 
भूलसे असत्य निकल जाय तो उमके लिय कुछ प्रायश्वित्त 
करे | जैसी स्थिति भगवानने दी द्वो, उसीमें सन्तुष्ट रहकर 
अपने कर्तब्यका इृढ़तांके साथ पाढन करते रद्दना, 
यही मनुष्यका परम धर्म है। 


गृद्टस्थमें परमार्थ-साधन 
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बहुत-से छोगोंको यद्द कद्ठते सुना गया है कि 
मद्वाराज, क्‍या करें, हमारा काम द्टी ऐसा वाहियात दै 
कि बिना झूठ बोले, बिना बेईमानी किये काम ही नहीं 
चलता । यद्द बात ठीक भी है, आजकल इमारी प्रवृत्ति 
इतनी गिर गयी है कि हम इएठ-कपटके आदी बन 
गये हैं । ऐसी स्थितिमें झूठ-कपटसे बचना कठिन तो 
अवश्य है और परमार्थका मार्ग सदज है भो नहीं-- 
किन्तु असम्मव नहीं है, यदि हम इसपर कमर कस 
लें | ऐसा करनेसे आरम्ममें कुछ कष्ट तो जरूर द्वोंगा, 
असुविधा भी दीखेगी; किन्तु यदि दम सत्यका पह्का 
पकड़े रहे ता अन्तमें सुख-ही-छुख है, आनन्द-द्वी-आनन्द 
है । बास्तव्में रुपये-पैसेमें सुख थोड़े ही है, आनन्द 
तो मनका धर्म है। लाखों रुपये होते हुए भी जिसे 
मानसिक ग्लानि है वद्द सबसे बद्दा दुखी है और जिसे 
मानसिक शान्ति हैं वद्ध भिक्षुक द्वोते हुए भी सुखी दें । 
और ऐसी शान्ति सत्यका आश्रय ग्रहण करनेपर दी 
मिल सकती दै । 


काम न तो कोई अच्छा दे, न बुरा; सभी कामोंमें 
कुछ-न-कुछ दोष रद्दता द्वी है । जो कतेन्‍्य तुम्दारे 
सामने है, उसीका दढ़ताके साथ पालन करो। मह्याभारत- 
में इस विषयके अनेकों इृष्टान्त हैं । किसी ब्राह्मण- 
कुमारक माता-पिता दृद्ध थे, बद्द उनकी सेवा छोड़कर 
तपस्या करने चला गया | एक बृक्षके नीचे बेठकर 
उसने घोर तपस्या की । ”पके प्रभावसे उसे सिद्धि 
प्राप्त हो गयी। ऊपरके वृक्षपर दो पक्षी कोलाइल कर रहे 
थे, उस तपस्वी युवकने उनकी आर रोषभरी इृष्टिसे 
देख भर दिया | देखते ही वे मरकर गिर पढ़े। 
तपस्वीकों अपनी तपस्यापर बड़ा घमंड हुआ, वह 
भिक्षा करने एक गृद्दस्थके दरवाजेपर गया। “नारायण 
हरि! की आवाज लगायी | घरकी मालकिन अपने 
पतिकी सेबामें लगी हुई थी, इससे उसे भिक्षा लानेमें 
देर ह्डो गयी । इसपर तपस्वीको क्रोध आ गया और वे 
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कल्याण 
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बोले--इसे मेरे तप-बलका पता नहीं है ! भोतरसे 
उस पतित्रताने कहा --'महाराजजी” यहाँ पेड़के पक्षी 
नहीं हैं जो आपकी दृश्टिसि द्वी मर जायेँ। आप अभी 
खड़े रदिये. मैं पतिसेवार्मे लगी हूँ | तपस्वीको बड़ा 
आश्चर्य हुआ । जब वह पतिसेवासे निवृत्त होकर भिक्षा 
देने आयी, तब तपसथ्वाने नम्नतासे पूछा-- माता, उन 
पक्षियोकि मरनेका तुम्हें कैसे पता चला !” पतित्रताने 
कहा--'भट्ठाराजजी ! पतिसेवा करना ही मेरा प्रधान 
कतंन्‍्य है. उसी धर्ममें में लगी रहती हैँ; इसीके प्रभाव- 
से मुझे सत्र सिद्धियाँ प्राप्त है । मुझे अब अधिक 
अवकाश नहीं है; आप अधिक जानना चाहें तो अमुक 
व्याबके पास जाइये, वह आपको अधिक उपरेश दे 
सकेगा ।' 

तपस्त्री सीधे व्यावके प स गये । वह मांस बेच रहा 
था। तपल्लीका देखते द्वी उसने कहा-- 'महाराज, अमुक 
पतित्रतानें आपको भेजा हैं ! आप बेठिये, कुछ देर 
बाद मैं आपसे बातें करूँगा ।' तपस्वीक आश्चर्यका 
ठिक्काना न रहा ! वह थेंठा रहा । मांस बेचकर वह्व 
अ्याव तपल्लीकों अपन घर ले गया। वहाँ अपने माता- 
पिताकी विश्ितत्‌ सेवा करनके बाद व्याधने कह्ा--- 
'भगन्नन : ये मेरे माता-पिता ढ्वी मेरे एग्म देवता हैं। 
इनकी सेत्रा काना हो उस समय मेगा प्रवान कर्तन्य 
है । और उस कतंब्यका में बड़ी तत्पग्तासे पालन 
करता हैँ । इसीके प्र«वमे मुझ सिद्धियाँ प्राप्त हैं । 

इस प्रकार व्यावने उस तपन्चीकाी बहुतसे उपद्श 
दिव और अन्‍्तमें तप्खोसे कद्ा---'तुम जाकर अपने 
माता-पिताडी सेवा करो, यही तुम्हारा करत्य है। 

दाभारतमें उस व्याधका उपदेश व्याथ-गीताके 

नामसे प्रसिद्ध है, वह बड़ा ही सुन्दर है । _ 

इसका भाव यही है कि मनुष्य इमानदारीक साथ 
जपने क्तब्योंका पालन करते हुए घरमें रहकर भी 
सिद्धि प्रात कर सकता है । 


जो भी काम आपको मिला है, उसका यथोचित- 
रूपसे सत्यताके साथ पालन कीजिये और अपने 
जीवनको सदाचारमय और भक्तिमय बना लीजिये । 
जिस परिवारमें प्रेम है, सत्यताका पालन द्वोता है, 
छोटे लोग बड़ोंका भादर करते हैं, वद्ठ घर तो 
सचमुच भूबेकुण्ठ है। मैंने ऐसे कई परिवार देखे 
हैं, जिनमें छोटसे लेकर बड़ेतक सभी भगवानके 
प्रेममें गैंगेग्से हैं । दिनभर अपना-अपना काम 
करते हैं. शामको सब एक साथ बैठ जाने हैं । 
कोई कथा कहते हैं, सब लोग सुनते हैं; फिर सब 
मिलकर कीतेन करते हैं । भगवान्‌का भोग छगाकर 
सब प्रस्ताद पाने हैं और प्रानः-सा सभी मिलकर 
भगवानकी उपासना करते हैं | ऐसा गहस्थ-जीवन 
यदि बीते तो यह तो व्याग-जीवनसे भी बढ़कर हैं । 
बरमें भगवानूओ एजा हो. नियमसे भगवान्‌की सेवा 
हनी हो, तुलसीका बिग्वा घरमें हो, सभी चरणाम्रल 
लेते हूं, सब मिठका भगवान्‌की क्रिमी-न-किसी 
रूपमें उपासना करते हूं, छोट लोग बड़ेंका आदर 
करत हां, उनकी आज्ञा मानते द्वों ता वह बर नहीं, 
पार्माथिक आश्रम है | 

घरर्में रहते हुए नी घोर त्यागमय जीवन बिताया 
जा मकता है । गन्ना किनारें एक मद्दात्मा अच्युत 
मुनिजी थे, वे मुझे बताते थे कि पंजाब एक 
सरकारी नौकर थे। प्रेन्शन डेनेके बाद वे परक 
एक कमरेंमें ही राइते थे। परपे भोजन आ जाता | 
लड़के केबल दर्शन कर जाते, उन्हें घरके किसी कामसे 
मतलब नहीं | घरमें सबसे प्यारा उनका पोता मर 
गया | बारइ-तेरह दिनतक उन्हें पता भी नहीं 
चला | जब पता एक दिन प्रणाम करने गयी, 
बह रो पड़ी | तब उन्हें पता चला | 

बुलंदशद्दरमें एक वैधजी हैँ, वे अपने बच्चोंमें 
हो रहते हैं। बारदइ वर्षतक वे ऊपरसे नीचे नहीं 


संझ्या १२ ] 


वैराग्य-चचो 
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उतरे, बड़े खस्थ हैं । यह एक दृष्टान्त दिया । इस 
प्रकारका जीवन तो एक प्रकारसे तव्यागमय जीवन 
: ही है | घरमें काम करते हुए भी परमार्थ-साधन हो 
सकता है | कोई भी एक निष्ठा घरमें रहकर इढ़़ 
हो जाय; बस, उसीमें कल्याण है । एक निष्ठा दृढ़ 
हैं। जानपर बाकी सब बातें गौण हो जाती हैं । जैसे 
मह।रान इरिश्वद्धने जो माँगे सो दें! यह निष्ठा 
कर ली थी | इसके पीछे प्रजापालनका कर्तव्य उनके 
लिय गोण हो गया। भक्तमालमें ऐसी बहुत-सी 
कथाएँ आती हैं। जिनकी अतिथिसेवा ही शकमात्र 
निष्ठा थी, उन्होंन अतिषि-सेवाके लिये अपन प्राणों- 
की परत्र' नहीं की । जिन्दोंने साधुसेवा ही अपनी निष्ठा 
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बना ली थी, उन्होंने डाका डालकर भी साधुसेवा की 
और भगवान्‌ उनसे प्रसन हुए । इस प्रकार सत्यका, 
जपका, ध्यानका, कीर्तनका कोई एक इढ नियम 
हो तथा और सब कार्योको कर्तव्य समझकर करते जायें 
तो हम घरमें रहकर मी प्रभु-प्राप्ति कर सकते हैँ । 

बातें बहुत कह्दनी थीं, किन्तु अब समय नहीं; 
इसछिये उसी छोकका अर्थ देकर जो इस निबन्धके 
पूर्व उद्ध्रत किया है, अपने वक्तब्यकों समाप्त करता हूँ- 

'अरने घरदंपर रहकर सुखपूर्वक केठे-केटे दी 
जो भगवानक गोविन्द, दामोदर, माघत्र आदि नामोंका 
प्रमपूर्वकछ। उच्चारण करते हैं, वे निम्नय ही प्रमुमें 
तन्मयताको प्राप्त करने हैं |! 


मकर 
वैराग्य-चचा 


( श्रीजयदयाछजी गोयन्दकाके एक व्याख्यानके आधारपर ) 


वैराग्यका विषय बड़े दी मह्तत्त्तका है| बन हो, पहाड़ 
हं।, गंगाका किनारा द्वो--ऐसे स्थलोंमें वैराग्यकी चर्चा 
अधिक शोभा देतो है । ऋषि-मद्दात्मालोग वनों, पहाड़ों 
आर गंगातटपर रहकर द्वी तप किया करते थे ) अब 
भी उत्तरांखण्डमें रहनेसे खाभाविक ही वैराग्य ढ्वोता है। 
बहाके स्थानोंमें वैराग्यके परमाणु आंतग्रोत हैं । वैराग्यके 
याग्य भूमि दो, वक्ता वेराग्यमय ही और श्रोता 
सत्पात्र हो तो वैराग्यका वर्णन करते द्वी वैराग्य जागृत 
हो जाता है-बैसे ही, जैसे कामीके हृदयमें कामिनीके 
बर्णनप्ते काम जागृत द्वो जाता है | वैराग्यकी बात 
वैराग्यवान ही कह सकता है। सच्चे वैराग्यवान्‌ 
पुरुषको तो कड्नेकी भो जरूरत नहीं पड़ती, उसके 
साथ तो बैराग्य मूर्तिमान्‌ होकर चलता हैं | वह 
ज़ मार्गसे जाता है, उस मार्गमें मानो वैराग्यकी 
बाढ़ आ जातो दै। उसके नेत्रोंसे बैराग्यका भाव 
सिकलकर सब जगद व्याप्त हो जाता है । 

वैराग्यके साथ उपरामता लगी रहती है और उसके 
साथ भगतानका ध्यान छगा रद्दता है । आगे वैराग्य, 

हेड 


बीचमें उपरामता, पीछे ध्यान, इस प्रकार तीनों साथ- 
साथ चलते हैं--जेसे बन जाते समय राम, सीता 
और लक्ष्मण चढते दे । रामके साथ सीता रहती दी 
हैं, साथ ही रामके विना लक्ष्मणकों चैन नहीं गोरे 
ल्क्ष्मणके बिना रामकों चैन नहीं रहता | राम सीताको 
बीचमें रखते हैं | जहाँ सच्चा वैराग्य हो, प्यान होता 
दो. साधन तीव्र द्वो, वहाँ उपरामता रइ्दती द्वी दै। 
इसी प्रकार भक्तिक साथ उसके दोनों पुत्र ज्ञान और 
बैराग्य रहते ही हैं । ज्ञान, वैराग्य बूढ़े दो जाते दें; पर 
उनकी माँ भक्ति कभी बृद्ध नहीं द्ोती । 

वैराग्यवानके दशनमाजसे वैराग्य द्वो जाता दै, फिर 
उसके इशारेसे --व्यास्यानसे वैराग्य द्वो जाय तो इसमें 
आश्षय द्वी क्‍या है! वैराग्यतरानके व्याब्यानसे तो 
वेश्याका हृदय भी पलट जाता है। दत्तात्रेयजीके 
दरौनसे एक वेश्याको वैराग्य हो गया | ठाकुर 
हरिदासजीके सम्पर्क्मे आकर दूसरी वेश्या वैराग्यवान्‌ 
हो गयी । इसी प्रकार और भी कई उदाइरण दिये 
जा सकते हैं । 
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बीतरागविषयं वा चित्तम्‌ ।' वीतराग पुरुषका ध्यान 
करनेवालेको परमात्माका ध्यान छग जाता है। 
झुकदेवजी राजा परीक्षितकी सभामें जा रहे हैं, 
रास्तेमें बाठक उनके ऊपर धूल फेंकते हैं; पर वे 
उनकी ओर ध्यानतक नहीं देते, अपनी मस्तीमें चले 
जाते हैं | सभामें पहुँचनेपर उनका मद्दान्‌ आदर होता 
है | झुकदेवजीम अलौकिक उपरामता थी, अलौकिक 
बैराग्य था । नदीक़े किनारे ख्रियाँ नहा रही थीं । 
शुकदेवजी उसी मार्गसे होकर निकल गय, पर किसीने 
लज्जा नहीं की । जब वेदब्यासजी आये तो उनको 
देखकर सभी ख्रियोने लज्ञाबश कपड़े पहन लिये। 
बेदव्यासजीन इसका कारण पूछा, तब ब्रियोंने कहा 
कि 'झुकदेवर्जाकी दृष्टिम स्रोी-पुरुषका भेद ही नहीं 
है । आप हमें श्री समझते हैं, इसलिये हमने 
मयोदावश आपकी देखकर कपड़े पहन लिये ।” इतनी 
भारी उपरामता झुकटेवर्जीमें थी ! 

जडभरतजीपर भी वैरास्यका इतना नशा चढ़ा 
रहता था, माने। किसीने शराब पी ली हो | शराबका 
नशा तामसिक है, अन्नका राजसिक है और वैराग्यका 
सात्विक है। जडभरत वेराग्य और उपरामनाके 
सात्तिक नशेमें चूर गहते थे। तीनों जन्मकी बातें 
उनको याद थीं : मस्त बने बैठे रहते थे । घरवालोंने 
उन्हें मूख समझ रकक्‍वा था। पर जड़भरतजीको 
किसीकी परवा नहीं थी। देती भद्रकालीकी बलिक 
लिय जडमरतजीकों राजाके आदमी पकड़ ले गये, 
उन्होंने उनकी गरदनपर तक्वार मारनेकों ज्यों दी 
हाथ उठाया कि देवी प्रकट हो गयीं और उन्होंने 
मारनेवालोका मार डाला। तत्पश्रात्‌ देबीने जडभरतजी- 
को वरदान माँगनेके लिये: कहा | देबीके आग्रहसे 
उन्होंने यहों वर माँगा कि 'मरे मारनेबालोंको जिला 
दो | ऐसे ही एक बार राजा रहगणकी पाछकीमें 
जडभरतजी जोत दिय गये, वे अपने नित्यके अम्यास- 
के अनुरार कूदते-फॉँदत चलने लगे | राजाने यह 


श्भ्प्ट 
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देखकर उन्हें बहुत डॉटा-डपटा तथा मारनेकी धमकी 
दी । जडभरतजी राजाकी बार्तोको शान्तिपूर्वक छुनते 
रहे और अन्‍्तमें उन्होंने उसकी बातोंका बड़ा छुन्दर 
और ज्ञानपूर्ण उत्तर दिया | जब राजाने इस प्रकारका 
छुन्दर उत्तर उस पालकी ढोनेवाले मनुष्यसे सुना तो 
उसके मनमें यह निश्चय द्वो गया कि ह्ो-न-हो. ये कोई 
छद्नबेषधारी महात्मा हैं | वद्द तुरन्त पालकीसे उतर- 
कर जडभरतजीके चरणोंमें गिर पड़ा और लगा उनसे 
गिड़गिड्ठाकर क्षमा माँगने । दयाह्ु जडभरतजीने उसे 
उपदेश दिया। 

ध्यान लगानेके लिये सीं युक्तियोंकी एक थुक्ति 
वेराग्य हैं | युक्तियाँ तो फिर अपने-आप उपजने 
लगती दें | ध्यान करनेवाले योगी मद्दात्माल|ग 
वैराग्यका ही आश्रय लेत हैं । 

धध्यानयोगपरो नित्य बेराग्यं समुपाधितः ।' 
फूलत:, 'ब्रह्ममूतः प्रसन्नात्मा न शोचति न काह्लति । 

समः सर्वेषु भूतेष मद्भक्ति लभते पराम्‌।' 

-हृप्यादि 

इन छओकोंके अनुसार उनकी स्थिति हो जाती है | 
गीताक प्रायः सभी भ्रष्यायोंमें वैराग्यकी बातें है। 
जब वैराग्यकी इतनी महिमा हैं, तब पर-बैराग्यका तो 
कहना ही क्‍या हैं ! 

संसारके पदार्थोर्मे आसक्ति न इोनेका नाम वैंराग्ल 
है। संसारके किसी भी भोगमें आसक्ति न रहें, प्रीति 
न रहे, लगाव न रहे-यहाँतक कि अह्यलोकके सम्पूर्ण 
भोग भी काकबिष्टाबत्‌ प्रतीत दह्ोने लगें; यही 
वैराग्य है । भोग्य पदार्थोकी ओर बृत्तियाँ ही न जायें, 
यह उपरामता है | वेराग्ययुक्त उपराभता ही श्रेष्ठ है, 
ब्रिना वैरास्यक उपरामता कच्चों द्वोती है। ऋषभ- 
देवजीमें बड़ी भारी उपरामता थी, गौतमबुद्धसे भी 
बढ़कर! ऋषमर्देवजीके समान उपरामताका कोई 
दूमरा उदाहरण नहीं मिलता । संसारमें विचरत हुए भी 
उन्हें संसारका ज्ञान न था। वनमें आग छगी हैं; 


संख्या १२ ] 


वैराग्य-चर्चा 
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किन्तु उन्हें इस बातका पता भी नहीं। अन्तर्मे शरीरमें 
आग लग गयी, दारीर आगमे जलकर भस्म हो गया; 
पर ऋषभदेवजीको तब भी आगका पता न चला। 
यह उपरामताकी सीमा है। ऐसी मस्तीमें स्थित हो 
जाया जाय कि कुछ पता हं।न चले। शरीरका 
अध्यास ही न रह जाय ! किसी भी संनन्‍्यासी अथवा 
गृद्वस्थमं ऐसी उपरामता आ जाय तो वह बहुत 
प्रशंसनीय है | कब भीतरी उपरामता भी कम महत्त्वकी 
बात नहीं हैँ । आत्माके कल्याणके लिये तो भीतरी 
उपरामताकी ही ब्रिशेष आवश्यकता हैं| राजा जनकार्मे 
बाहरी उपरामता नहीं थी । वास्ततमें तो उनकी दृश्टिमें 
जगत॒का अभाव ही था। शुकदेबजीमें बाहरी-भोतरी 
दोनों प्रकारकी उपरामता थी | जनकजीने झुकदेवजीसे 
कहा था-- महाराज, आपमें बाहरी और भीतरी- 
दोनों प्रकारकी उपरामता है. अतः आप मुझसे श्रेष्ठ है । 
आपको कुछ सीखना नहीं हैँ । जाकर ध्यान छगाइये |! 
यह खुनकर शुकरदेवजी चले गये, जाकर उन्होंने 
ध्यान लगाया । ध्यान लगाते ही उनको समाधि लग 
गयी. भगव्रानूकी ग्राप्ति द्वो गयी । 

समुद्र अनेकों नदियोंका जल पड़ता हैं; परन्तु 
बह ज्यो-का्यों गम्मीर है, अपनी मह्निमामे परिपृणे 
है | ऐसे ही ज्ञानी, महात्मा, विरक्त, निष्कामी पुरुष 
अपनी मह्दिमामे परिपूर्ण द्वोते हैं । उन्हें संतारके पदार्थ 
आप-से-आप आकर प्राप्त होते हैं। वे व्यवहार भी 
करते हैं, परन्तु विकारकों नहीं प्राप्त होते; उन्हें शान्ति 
ही प्राप्त होती है (देखिये गीता २ | ७० ) । ज्ञानी 
महात्माकी इश्टिमं संसारका अत्यन्त अभाव द्ोता है 
ओर संसारी नास्तिक पुरुषोंकी दृष्टिमं "रमात्माका 
अत्यन्त अमाव है । विषयी पुरुषके मनमें यद्द शंका 
रहती है कि परमात्मा है या नहीं। किल्तु नास्तिक 
क॒द्दता हैं कि परमात्मा है द्वी नहीं | इसी प्रकार 
ज्ञानीके लिये संसार नहीं है। सच्ची उपरामता बैराग्यसे 
ही होती है । उसीका फल है बआाह्मी स्थिति | उसे जो 
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प्राप्त कर लेता है, वह मोहको नहीं प्राप्त होता। 
अन्तकालमें भी उस स्थितिके प्राप्त हो जानेपर ब्रह्मकी 
प्राप्ति दो जाती है । गीताके दूसरे अध्यायके ६८, ६९, 
७०, ७१, ७२ इन श्ग्रेकोमें महात्माओंके स्वाभाविक 
वैराग्य एवं उपरामताका दिग्दर्शन कराया गया दै। ६८वें, 
६०वें छोकमें उपरामताकी तथा ७०वें और ७९वें 
छोकमें वैराग्यकी बातें कही गयी हैं। ये प्राप्त 
पुरुषाके लक्षण हैं और साथकोके लिय यद्दी साधन हैं। 
इनको लक्ष्यमें रखकर साधन करनेत्राले विरक्त पुरुषोंका 
भाव और आचरण संसारी पुरुषोंकी अपेक्षा त्रिलक्षण 
दवते हैं । 

रागी और विरागी पुरुषमि रात-दिनका अन्तर है, 
अन्धकार और ग्रकाश-जितना अन्तर है । वास्तबमें 
तो वैराग्यवान्‌ पुरुषकी पहचान होना ही कठिन है | 
कपूरकी गन्धकों कुत्ता और कस्तूरीकी गनन्‍्धकों गदद्दा 
क्या पद्दचान सकता है ! वैराग्यवान्‌ पुरुष ही वैराग्यवान्‌- 
की स्थितिका थोड़ा अनुमान कर सकता हैं। जो 
पदार्थ रागी पुरुषकों प्रिय होते हैं, वे वैराग्यवानको 
उल्टे ही प्रतीत होते हैं । मान-बड़ाई रागी पुरुषको 
अमृत-सी लगतो है, पर वेराग्यवान्‌कों वह बविंप-सी 
प्रतीत होती है | रागौकों इत्र, फुलेल, लवेंडर आदि 
सुगन्धित द्रव्य अच्छे लगते हैं; पर वैेराग्यवान्‌ इनको 
घृणाकी इश्टिसे देखता है | दोनोंकी रुचि विपरीत द्वाती 
है । मखमलरका गद रागीको अच्छा माद्धम देता हैं, 
पर वैराग्यवान्‌कों वह दु खरूप प्रतीत होता हैं। जहाँ 
मन आया वहीं पड़ रहे; भूमि हो या चटाई, उसके 
लिये सब बराबर है-बैराग्यके नशेमें उसे सब कुछ अमृत- 
तुल्य भासता है । वैराग्यवानकी दृत्तियाँ तनी हुई होती 
हैं । किसी स्थानपर रातको रागी-विरागी सभी सो रहे 
हों, जाड़ा पड़ रद्दा दो. आस-पास दुशाले, कम्बल और 
चढ्नियां पड़ी हों; उस स्थितिमें रागोका हाथ सर्वप्रथम 
दुशालेपर पड़ेगा | कम्बलपर वह तभी हाथ डालेगा, 
जब दुशालेसे उसकी सर्दी दूर होती नहीं दौखेगी। 
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परन्तु तैराग्यवान्‌का द्वाथ उस स्थितिमें भी स्वाभात्रिंक छू जानेपर जिस प्रकार रक्तमें दृःखद लद्दरें उठती हैं, 


दी चश्योंपर जायगा, दुशाले अथवा कम्बलपर नहीं | 

वैराग्यतान्‌को जो खुख ग्राप्त द्वोता है, वह रागीको 
कभी नद्दी मिलता । वैराग्यत्रान॒का सुग्व सात्ततिक सुख 
होता है | जहाँ फ्लोंकी वर्षा दो रद्दी होगी वहाँ वह 
जायगा ही नहीं । उसे तो संसारके सभी सुख बुरे माव्ठम 
होते हैं | संसारके सुग्ब द्वी क्‍यों, देवता उसके सामने 
विमान लेकर आवें तो भी वह उनकी ओर आँख उठा- 
कर नहीं देखेगा, उल्टा उन्हें देखकर बत्रद्ा जायगा | 
उसे तो यों द्वी अनन्त छुख मिल रहद्दा है । दधीचिके 
पास इन्द्र जाता है, ऋषि घ्यानमें मम्त हैं । आँग्व 
खुलनेपर इन्द्र उन्हें कुछ उपदेश मुनानेके लिये कद्ता 
है। ऋषि क्दते हैं-'इन्दर - तेरा सुख कुरत्तोका-सा है ।' 
जिस स्थितिर्मे इन्दरछोकका सुख-इन्द्राणीका खुख भी 
कुत्तोंके खुख-सा लगता है, वद् कितने अगाघ सुखकों 
स्थिति है, जरा इसका विचार तो कीजिये ! छोटे बच्चे 
मखमलके कोट पद्नते हैं, गोटेकी कामदार टोपी पद्न ते 
हैं, खित्ोनेको लेकर खुब आमोद-प्रमोद करते हैं | वे 
अपने पितासे कद्दते हें कि 'तुम भी खेठों ।' पर पिता 
उनके इस आप्रहपर हँसता हैं। बालकते चमकोले 
कपडोंसे हम सबको स्वाभाविक दी जैराग्य दा है, वे 
इमें अच्छे नहीं छगते | इसी प्रकार वैराग्यवान्‌ पुरुषों को 
जो भोगकी चांड्े देते हैं, उनकी इस चेटापर बैराग्यवान्‌ 
इंसते हैं । उनकी वृत्तियोर्मे कग्यके कारण इतना 
आनन्द भरा रता हैं कि उप्तका वर्णन नद्वीं क्रिया 
जा सकता । उसे अप्ृतक्ों नी उपमा नहीं दी जा 
सकती : उनके दृदयमें क्षण-क्षणमें आनन्दकी छट्टरें 
उठा करती हैं | दम उनकी ग्थवितिक्रो केसे समझें, 
वैराग्य द्वो तो कुछ समझे भी । सापके काटनेपर जिस 
प्रकार क्षण-क्षणमें विपकी छट्टरं आती हैं, समुद्रर्म 
जिस प्रकार जलकी छद्टर॑ उठती हैं, बिजलोका करेण्ट 
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वैसे दी वैराग्यमें सुखकी लद्दरें उठती हैं । बास्तवमें ये 
उदाइरण भी बैराग्यजनित छुखकी लहरोंको समझा नहीं 
सकते । उनको समझानेके लिये संसारमें कोई उदाहरण 
है ही नहीं | यदि कामी पुरुषका दृश्टान्त दें तो उसको 
शान्ति, आनन्दका क्‍या पता | लछोभीकों पारस मिलने- 
पर जो आनब्द मिलता है, उसके साथ भी इसकी 
तुलना नहीं दी जा सकती; क्योंकि उस आनन्दके साथ 
यद्द भय भी लगा रह्दता है कि उस पारसकों कोई छीन 
न ले जाय । पारसके छिन जानेके भयके साथ उसे 
अपनी मृत्युका भी भय रहता हँ कि इस पारसके पीछे 
कोई उसे मार न दे। अस्तु, वैराग्यतव्रानक्रे अनन्त 
सुग्वके सामने सांसारिक सुखबका कोई भी उठाहग्ण 
नदों ठद्वरता । रागीको संसारके तविपयभोगोंकोी भोगनेमें 
जो आनन्द प्रतीत द्वोता है, वैराग्यवानूकों वही दुःख 
प्रतोत द्वोता है | वेराग्यवानूपर जैराग्यका ऐसा नशञ्ञा 
चढ़ा रद्दता है कि भोगंकी ओर वह दृष्टि ही नहीं 
डालता, उनमें उसे रस द्वी नहीं मिलता । बद्द तो बैराग्यके 
रसमें दी सराबोर रद्दता है । उपरामता होनेपर जो 
रस मिलता है, बढ बेराग्यसे भी अधिक द्वोता हैं। 
और भगवानके घ्यानमें तो और भी विशेष सुख्ब मिलता 
है । गीताके 'ुव्र अध्यायक्रा २१वयाँ छोक देखिय-- 
बाह्यमस्परोध्यसक्तात्मा विन्द॒त्यात्मनि यत्सुखम्‌ । 
स॒ ब्रह्मयोगयुक्तात्मा खुखमक्षयमइनुते ॥ 
इस छुखकों कैसे समझाया जाय ! सारा जगत्‌ 
तो परमात्मरूप अमृतसागरकी एक दूँदके आमभासमें 
दी आनन्दित द्वो रद्दा है-मुग्ष दो रद्दा है; प्यानजनित 
सुख उसकी एकरवूंदके समान दे । जिसकी बूँदमे इतना 
छुख है, उस सुख्बसागरके साक्षात्‌ मिल जानेपर कितना 
अपार घुख मिलता है, उसे कोई समझा नहीं सकता । 
वद्द तो मन-वाणीसे अतीत है । 
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मुरारिदास 


हो रसिया, मैं तो शरण तिहारी । 


नहिं. साधन बरू बचन-चातुरी , 
एक  भरोस्तो चरणे . गिरिधारी ॥ 
कहुद॒ तु वरिया मंतो नीच भूमिकी, 
गृणसागर पिया. नुमहि सवारी ॥ 
में अति दीन बाकक तुम दारणे , 
लाथ न दीज अनाथ विसारी 
निज जन जानि सेभारोगे प्रीतम + 
ग्रेमसग्मी नित  ज्ञाड बलिहारी ॥ 


मध्यप्रान्त-छत्तीसगढ़ परगनके विलोदों गाँवके पास 
एक टूटे हुए मन्दिरको सीढ़ियोंपर एक पागछ-सा 
लड़का बड़े द्वी मधुरखरमें मैरबीकी तान अलाप 
रहा है । प्रातःकालका समय है। अभी उषा 
गरगनांगनमें अरुणसे आँखमिचोंनी खेल रही है। 
पक्षियोंकी चह-चद्से सारा बगीचा गद्गहा रद्दा है 
आर बर्गाचेक्रे पास दी एक जीर्ण-शी्ण बहुत पुराना 
मन्दिर है, जिसके जगमोहनमें पीपल और पाकरके 
पेड उस आये हे, चिड़ियोंन घेसले बना रक्‍्खे हें 
और गिलहरियाँ खच्छन्द विचरण कर रही हैं। 
ऐसी घुनसानमें कोई विरही अपनी धुनमें अल्मस्त 
गा रहा है; आप ही गा रहा है, आप ही छुन रहा दै-- 

हो रतिया मैं तो शरण तिहारी ! 

भ८ ञ्र भर 

लगभग तोन सी वर्ष पूर्वकी यद्द बात है, परन्तु 
लगती हे जैसे कलकी हो। एक अत्यन्त अकिश्वन 
ब्रह्मणके धर मुरारीका जन्म हुआ । इस क्नाल, 


निरीद परिवारमें इतना सुन्दर-पुघड़, इतना खस्थ और 


प्रसन्न बालक अबतक हुआ ही न था । जैसे 
यशोदाका छाल हो । ऐसे छुन्दर बच्चेको पाकर 
माता-पिताके घर मानों कब्बननका मेह बरस गया--- 
ऐसा माद्यम होता था माना उन्होंने जो कुछ पाना था 
सब पा लिया। मुराराकों गोदमें लेकर माँ लोरियोँ 
सुनाती और वह लोरी भी कितनी प्यारी-प्यारी « 
माताके आनन्दका कोई ठिकाना न था। वह 
गरीबनी लोक, परलोक सब कुछ भुछाकर अपने 
प्राणाबारको दुलराया करती । और हर समय 
मीठे-मीठे गीत सुनाकर बालकका मन बहलाती । 
प्रातःकाल जगाते समय, भोजन कराने समय, चोटी 
झँथते समय, नहलाते समय, छुलाते समय-जब 
देखिये बह कोई-न-कोई गीत गाकर अपने प्यारे 
शिशुकों रिझ्लाती रहती । इम प्रकार मुरारीको 
संगीतका रस माताके दूधके साथ मिला था। प्रायः 
जब वह गाय चराने जाता तो अपने संगी-साथियोंमें 
बैठकर भातासे छुने हुए गीत गाया करता । देखनेमें 
छुन्दर था ही, वाणी भी बड़ी ही मधुर थी। इस 
कारण उसे जो देखता वह्दी प्यार करने छगता | 
जिधरसे निकलता, दस-पाँच साथ रूग जाते । गाँवकी 
स्रियाँ और बच्चे उसे प्राणोंसे भो अधिक चाहते थे, 
बह जहाँ कहीं मिलता उससे गाँवकी ब्रियाँ आारजू 
करतीं--'हाँ मुरारा मैया, वह गीत एक बार छुना 
तो दो; तुम्हें दरम माखन-मिसरी खिलायेंगी ।' उनकः 
कट्टना था कि मुरारी तान छेड़ देता--- 
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भाग गयो मेरों भाजन फोर । 
कट्दा री कहूँ ? सुन, मात यशोदा, और माखन खायो सब चोर ५ 
लरका पाँच-सात सेंग लीने, रोके रहत सॉकरी खोर । 
मारगमें कोउ चलन न पावत, लेत हाथ ते दूध मरोर ॥ 
समझ न परत याहिं ढोटा की, रात दिवस रहें गोरस ढँढोर। 
आनंदे फिरत फाग सो खेलत, तारी देत इँसत मुख मोर ॥ 
सुंदर स्याम रैंगीलो ढोटा, सब अ्ज बॉँध्यो प्रेम को डोर । 
परमानंद सद्यानी ग्वालिन लेत बलैयोँ अचर छोर ॥ 

गाँवकी स्वालिनें इसी गीतकों बार-बार सुनतीं। 
उन्हें ऐसा लगता मानो उनका यह्द परम प्यारा मुरारी 
वस्तुनतः वही मुरारी था जिसने बाँसुरी वजा-बजाकर 
गोपियेकों मममाना नाच नचाया था। वे अपने 
आनन्द-रसके लिये कभी-कभी मुरारीको पीली रेशमी 
घोती पहना देती, नीचेतक लटकती हुई वनमात 
गलेम डाल देती, बड़े-बड़े बालोकी कबरी बाँधकर 
उसमें मोरकी पाँख सलोंस देतीं और ह्वाथमें एक 
लकुटिया और मुरली दे देतीं। मुरागैकी बड़ी-बड़ी 
आँखे और साँबले मुखड़कों ते जब काजल और 
चन्दनकी सोरसे सजा देतीं तो सचमुच वह त्रिभुवन- 
मोहन श्यामसुन्दर-सा सोना लगने छगता | इसपर 
जब वे उसके पेरोमें घुंघुरू बांध देतों और उसे तालो 
दे-देकर नचान लछगतों तब तो कुछ और ही समा 
बंध जाता था | 

परन्तु यदह्द गास-रंग अधिक दिन ने चछ सका । 
चलता कमे ? जिसे प्रभु अपनानेको होते हैं, उसमे 
बलात्‌ अपनी ओर ख्वींच छेत हैं ओर उमके सारे 
सम्बन्ध क्षीण और शिथिल कर देते हैं। पहले 
पिताका देहान्त हुआ, कुछ दिन बाद माँने भी साथ 
छोड़ दिया ! अन्तिम समय माँने प्यारसे मुराराकों 
छा्तीस छगा लिया, और उसके गाकोंका चूमती हुई 
आंमभर दाह्दामें बाल्े--में जा रहो हूँ, बढ़ीं जा 
रद हूँ जदध्दों मबको एक-न-एक दिन जाना है। 
कोई र:१ हुए जाता है, कोई इँसते-हँसते । मैं इँसते- 
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हँसते जाती हूँ; क्योंकि मैंने तुम्दारे दृदयमें श्रीकृष्ण- 
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प्रेमकी लता रोप दी है, उसे सींचकर पल्ुबित-पुष्पित 
कर दिया है ओर मैं देख रही हूँ वह लता नुम्हारे 
हृदयमें लहलद्ठा उठी है ! जो सबकी सँभाल रग्वते हैं, 
वे ही तुम्हारी भो सँभाल रखेंगे--मैं नाहक चिन्ता 
क्यों करूँ ? तुम जहाँ रहो, प्रभुक्े प्रेममें छके रहो-- 
यही मेरा अन्तिम आशीर्वाद हैं। भगवान तम्हारा 
सब प्रकार मद्भल करें अटल जप बन ॥ 


माताके चनट जानेक बाद मुरागैकों बह घर काटन- 
सा छगा । आर-बार उसक हृदय में मौके ख्लेहकों स्मूलि उमइ 
आती । ऐसा माद्म होता मानो माँ साक्षात उसके 
सामने गबड़ी हैं और कह रह्दी है-'मे नुम्हें छोइकर 
कहां गयी हूँ ? तुम्हारे हृदयमें जो प्रेमकी लता छहलहा 
उठी हैं, में उस लताकी छाया बहुत सुखसे सो रही 
हूँ । माताकी एक-एक बात मुगरीकों याद आती और 
उस यादमें वह बिद्वल द्वो उठता । ऐसी दशामे तह 
प्रायः गाँवसे बाहर जाकर उस टूटे हुए मंदिरकी 
सीढ़ियोपर बैठकर जो जीमें आता गाया करता । 

खार। ओस्से अपनेका सर्वधा अनाथ और आश्रय- 
दीन पाकर मुगरीके मनमें गाव छोड़ दनको बान 
प्रायः आया करती । बद्द सोचता, यह्वों अब क्‍या 
रक्‍वा है जो मैं रहैं ? एक माँ थी, उसने भी साथ 
छोड़ दिया; अब यहां क्रिसके लिये रहना है? परन्तु 
मुरारी जब्र कमी मंदिर्के पास जाकर बैठता तो उसे 
बड़ी शान्ति मिलती । इस्ीलिय वह अधिकाजिक 
मंदिस्क पास द्वी रहता । गांवकी खियां बससे स्नेंद् 
करतीं, उसपर दय। रखती; परन्तु स्वयं मुरारोका 
चित्त उचट गया था। कभी-कभी अपने परसे कुछ 
भाजन छाकर कोई माता मुरारीको खिला जाती, उसे 
प्यार करती, पुचकारती और कड्ठती-“बेटा ! तुम्हारी 
माँ नहीं है तो क्‍या हुआ, हम सभी तो तुम्हारी 
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माताएँ हो ५, तुम इतना बिलग क्यों मानते द्वो ? 
मुरारी कुछ भी नहीं बोलता, मन मारकर रद्द जाता | 


एक बार लगातार तीन दिनतक मुरारीकों कुछ भी 
खानेकी न मिला । न किसीने उससे पूछा, न वह 
स्वयं क्रिसीके यहाँ गया दी । भूख-प्याससे प्राण 
व्याकु थे, परन्तु फिर भी उसके मनर्भे यह बात 
नहीं आया कि गाँवमें जाकर किसीके यहाँ कुछ खा 
हे । आदी रात बीत चुकी थी | चारों ओर सन्नाटा 
था, परन्तु नुरारीक हृदयकी वही दशा द्वी रही थी 
जे। गरर्नी सुख जानेपर ताछाबकी होती है । बेज़ार 
है।कर मरने घौरें-चौरे गुनगुनान लगा-- 
बिसर न जाजो मेरे मील । यह बर माँग में नीत ॥ 
मे मनिमंद्र झट नहि जानें; नहिं कछु नुम सेंग हीत । 
बह गद्देक: छाज है तुमको, तुम संग मेरी जीत ॥ 
नुम रीडो ऐसो गुन नाहीं, अवगुणकी हूँ भीत । 
अवगुन जानि बिसारोगे जीवन, होऊँगी मैं बहुत फजोत ॥ 
मेरे दृद भरोसो जिय में, तजिहों न मोहन प्रीत । 
जन अवबगुन प्रभु मानत नाहीं, यह पूरब की रीतक्न 
दीनबंधु अति खुदुल खुभाऊ, गारऊं निस दिन शीत्त । 
प्रेमसरमी समझ नहि ऊँडी, एक भरोस्रो चीत॥ 

आज भुगरी जानता था कि मेरा यह अन्तिम 
सन्त हैं और प्रभुके चरणोंमें मेरी यह आखिरी मेंट 
हैं। आज उसका खर लड़खड़ा रहा था-आँखुओंकी 
झ्दी छगी हुई थी, म्राण छटपटा रहे थे । इस 
जनाकीर्ण जगतीमें वह्व अपनेकी स्वधा एकाकी पा 
रहा था, जिसके आगे-पीछे कोई मी न हो । परल्तु 
जिसका का नद्ढीं द्वोता उसके प्रभु होते हैं । 

मुरारं गीत पूरा नहीं कर पाया था, लड़खड़ाकर 
बीचहीमें बेहोश ह्टवोकर गिर पड़ा और बार-बार एक 
हं। पंक्ति 'तजिद्दो न मोहन प्रीति!-- बस, यह्दी 
गुनगुनान लगा | इतनेमें वद्द देखता क्‍या है. कि 
उस जीणं-शीर्ण मंदिरसे कोई देवी छुन्दर वच्नाभरणोंसे 
सुसजमित, ग्रेंलोक्यघुन्दरी, अग-जग-मोहिनी यकायक 
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है पकनक कम्पम्न 


निकली । एक द्वाथमें नाना व्यस्धनोंसे भरा हुआ 
सोनेका थाल और दूसरे द्वाथमें शीतल जलसे भरी 
हुई चमचमाती हुई झारी । उसने मुरारीके सिरकों 
गोदमें रखकर कहद्दा, 'बेटा | जिसकी कोई भी सुध 
लेनेवाला नद्दीं होता उसकी सुध मैं लेती हूँ । सारा 
संसार मेरी सन्‍्तान है । सबके लिये मेरे हृदयमें अपार 
प्रीति और व्यथा हैँ | में किसीकी उपेक्षा करूँ, यह 
कैसे हो सकता है ? तुम्हारा दुःख देखकर मैं रो 
पड़ी । उठो, भोजन करो |” मुरारी समझ नहीं रहा 
हैं कि यद्ट सब क्‍या हो रहा है | वह अब भी अर्घ- 
चेतन दशामें है । माता अपने हाथोंसे उसे खिलाने 
छगी । खिला-पिलाकर माँने प्याससे उसके सिरको 
सहलाया । मुरारी माताकी गोदमें सिर रखकर बेखबर 
सो गया । दूसरे दिन उसकी नींद खुली ते। दिन 
निकल आया था, लोगोंका चलना शुरू हं| गया था| 
गायें चरनेके लिये छूट चुकी थीं. पक्षी अपने-भपने 
घोंसलॉमेंसे बाहर निकलकर आह्ारकी खोजमें उड़ 
गये थे । 

जागनेपर मुरारोकी दशा एक विश्चिक्तको-सी हो 
गयी । रातकी बात बह सोचता और बुक्का फाड- 
फाड़कर रोता | घंटों रोया करता। कई दिनतऋ 
ऐसा ही चछा । अब कुछ होश हुआ ते एक अजीब 
सनक सूझी । जो भी मिल जाता उसीके चरणोमें 
गिरता, माँ-मों पुकारता और बड़ा श्रद्धा-मक्तिसे 
उसकी चरण-रज सिर-आँखोंपर रूगाता । राह चलने- 
वाला ब्राह्मण हो या चाण्डाल, मुरारीके लिये समी 
साक्षात्‌ जगजननो राधारानी द्वी थीं। घीर-चोरे बात 
फैल गयो भौर वहाँके नरेशको मुरारीकी सारी कद्वानी 
माछ्म हुई । उसने उसे पकड़ मँँगाया और उसके 
इस अनाचारपर उसे देश-निबौसनका दण्ड दिया। 
मुरारीको अब किसी देशसे क्‍या मतलब था १ उसके 
लिये तो सभी भूमि गोपालकी द्वो चुकी थी। उसने 
पूरी मस्तीमें आकर राजाको एक दर्दभरा गोत घुनाया-- 
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कमकूसुणख देखत तृप्ति न होय । 
चह सुख कहा सुहागिन लाने, रही निसा भर सोय ॥ 
क्यों चकोर चाहत उदुराजे अंदबदन रही जोय । 
नेक भकोर देत नहि राधा, चाहत पियहि निश्चोय ॥ 
डग ती अपनो सबस दीनो, एक प्रान बपु दोय । 
अल्षन भेद ब्यारों परमानेद जानत बिरछों कोय ॥ 

मुरारीको अब कुछ भी कद्दना-सुनना नहीं था। 
क्या कहता ? उनके हृदयमें तो 'एक' ही रम रहां 
था, दूसरा कोई था द्वी नहीं कि कुछ कहे-सुने | 
वैष्णबोमें नो जातिभेद करते हैं, पीपल और तुल्सी- 
को जो दृक्ष मानते हैं, शाल्म्राममो जो शिला मानते 
हैं, वे घोर पातकके भागी होते है । मुरारी छत्तीसगढ़को 
नमस्कार कर पाँव पयादे चल पढ़ा और कई 
प्रहीने बाद धृन्दावन--अपने प्यारेके देशमें पहुँचा । 
बहाँ उसका एकमात्र काम था यमुनाके किनारे-किनारे 
घूमना; कभी नाचना, कभी गाना, कभी यों दी 
खिलखिलाकर इँसना और फिर तुरन्त दष्ठाड़ मारकर 
रोना ! 

यों मिले इश्क़रमे मिटकर मुझे हासिल मेरा, 

करः क्र: तेरे कृचेका बने दिस मेरा । 

ऐसा द्वी होता है | प्रमका नशा प्रेमी ही जानता 
है। प्रेमी अपने प्यारेक चरणोमे त्रिमुबनकों 
निछावर कर देता ई--छाक-परछोक्दा ढुटा देता 
है | इश्कका दवाल किसी आशिक्रसे पूछिय । जलनेका 
मजा परवानासे पूछिये | मुग़रीकी दुनिया पागल 
कट्टती, परन्तु उस पागलपनका शरूर कैसा द्वोता 
है वह कय! जाने ! यद्ट पागठ्यन किसी खुशनसीबको 
डी--कभी मयस्सर द्वोता है । 


मुरारीने 'पुरानी ग्रीत' के अनुसार बृन्दावनके 
एक-एक स्थानको पहचान छिया और पहचाना उस 
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मघुवनमें लीला करनेवालेकी पदध्बनिको। भक्तोके लिये 
भगवान्‌ कहीं दूर थोड़े ढेँ ! जद्दोँ दृदयका पट खुला 
कि भीतर-बादवर 'वद्दी वह! रद्द जाते हैं। 


मनुष्यलोकमें निष्कपट प्रेम तो मिलता द्वी नहीं। 
कदाचित्‌ किसीकों मिल भी जाय तो उसे प्रेमका 
सारभूत बिरह् नद्दीं प्राप्त द्वोता । यदि किसीकों बिरद्द 
भी प्राप्त दो जाय तो फिर वद्ध जीबित तो कदापि 
रद्द द्वी नहीं सकता | विरह्की अप्नि जब धषक उठती 
है तो मनुष्यकों कुछ भी घुद्दाता नहीं। सदा भपने 
प्यारेका ही चिन्तन बना रद्दता है | मन और इन्द्रियाँ 
सब चेष्टारहित होकर निश्चकल द्वो जातो हं। यह 
स्तम्भकी दक्शा है | शरीरमें एक अजीब तरहकी मीठी 
गुदगुदी, कॉपबेंपी ड्ोने छगती है और फ़िर शरीर 
पसीनसे लथपथ हं। जाता है | अनायास अंखोंसे 
गल्ला-यमुना बढह॒ चलती हैं । रोनमें एक अपूर्व सुख 
मिलता है । मुखसे स्पष्ट अद्षर नहीं निकलते, वाणी 
लड़खड़ाने लगती हैं, कण्ठ गद्द हं; जाता दँ | 
मुखपर एक प्रकारकी उदासी, पीलापन छा जाता ६. 
आकृति कुछ-की-कुछ दो जाती दै। शरीर, सभी 
अन्न पुलकित दे उठते है और फिर ऐसी बंद्दाशा 
आती है कि प्रेमी छोक-परढाकसे बेखबर हं।कर 
धड्ठामस प्रृध्वीपर गिर पड़ता है । विरद्क इस 
अन्टीकिक आनन्दमें छका हुआ मुरारीयमुन!के किनारे- 
किनारे अलमम्त डोल रहा है। जो भा उसे देखता 
है, बरद्दी प्रेमकी उमइती हुई लड्टरमे बह जाता दें ! 
यह्द है प्रेमका दिव्य प्रभाव ! 


परन्तु यद्वां मुरारीके जानेके बाद ४त्तासगढ़नरेश- 
की दशा विचित्र हो गयी। राजमदमें चूर उन्हींने 
मुग़रीकों निवासित तो कर दिया, पर जब द्वोश 
ठिकाने आया तब वे ख़य॑ अपने अपराधोंके लिये 
ग्लानिमें गलने छगे । यह पश्चात्ताप भी कितनी प्ुन्दर 
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बस्तु है ! पत्थरको मोम बना देता है। राजा अन्तःपुर- 
में विल्ख-विछ्खकर रोने लछगे--द्वाय ! मैंने संत- 
अबज्ञा की, मैंने भगवानूका अपमान किया | अपना 
अपमान तो भगवान्‌ सद्द लेते हैं, परन्तु अपने भक्तका 
अपमान उनके लिये सर्वथा असक्य द्वोता है । यदि 
संत मुरारीकों मैं छोटा न लाया तो मेरा और मेरे 
परिवार तथा राज्यका झीघ्र द्वी महान्‌ अनिष्ट द्वो 
सकता है । मैं भगवानके सामने क्या मुँदद दिखलाऊँगा ?” 
इस प्रकार उन्हें रोते-विछखते देग्व रानीने बहुत 
समझाया-बुझाया और दूसरें दिन राजा अपनी रानी 
तथा सामन्तोक साथ मुरारीदासकों मनाने बृन्दावनकों 
चल दिये। बृन्दावन पहुँचकर राजाने पता चलवाया | 
मुरारीका नाम तो कोई जानता न था, परन्तु छोगोंने 
यद्द बतडाया कि यमुनाकिनारे एक पागल अलुमस्त 
घूमा करता है-कभी गेता है, कभी हँसता है, कभी 
गाता है. कभी नाचता हैं। किसीसे न कोई बात 
करता दे. न कभी किसीकी ओर देखता ही है । 
अपनी द्वी घुनमें मस्त रहता दे । जो कुछ मिल गया 
खा लिया, जद्दाँ जीमें आया सो गया । न ऊधोका 
लेना, न माधोका देना । 


राजा समझ गये--द्वो न द्वो, वह मुरारीदास ही 
होगा; वे नंगे पेर ही यमुनाकी ओर चल पड़े । जेठकी 
दुपहरी ! चिलबिलाती हुई घूप और आग बरसाती 
हुई छ । राजा अपने मन्त्री तथा रानीके साथ 
यमुनाके किनारे-किनारे धूम रहे हैं--संत मुरारी- 
दासकी टोहमें । देखते क्या हैं कि दूर-बहुत दूर, 
मुरारीदास यमुनाजीके किनारे तपती हुई बाद्पर 
नृत्य कर रहे हैं--शरीरका कुछ भी ह्ोश-हवास 
नहीं है, नाचते जा रह्दे हैं, जो मनमें जाता है गाते 
जाते हैं! थोड़ी देरमें क्या देखते हैं कि नाचना- 


गाना बन्दकर मुरारीदास यम्ुुनाजलमे किलोलें कर 
दे हैं--ठीक जैसे माँकी गोदमें नन्द्रा-सा शिक्षु 
खेल रद्दा दो ! धण्टों पानीमें द्वी तैरते और किलकारियाँ 
छोड़ते रहे । राजाने घाटके पास जाकर साष्टान्न 
दण्डबत्‌ किया और अपने अपराधोंके लिये गिड़गिडा- 
कर क्षमायाचना की। 


परन्तु संतोंकी किसीका अपराध स्मरण ही कह्ढोँ 
रद्दता है / उनका खभाव तो एक अबोध शिशज्ुका- 
सा हो जाता है--जिसमें न काम है न क्रोध हें, 
नद्देप है न ईष्या है, न मोह है न आसक्ति है| 
मुरारीदासने राजाकी ओर एक बार देखा और फिर 
जोरसे ठट्ठाका लगाकर हँस पड़े | राजाको ऐसा 
माद्ठम हुआ मुरारीदास उन्हें पहचान ही नह्दीं रहे 
हैं । वस्तुतः मुरारीदास उन्हें अब पद्दचान नहीं रहे 
थे। उनके लिये तो सब कुछ श्रीबासुटेब हो चुका 
या | राजाने छत्तीसगढ़ लौट चलनेकी बहुत- 
बहुत अनुनय-विनय की. परन्तु अब मुरारीदास- 
को छत्तीसगढ़से क्या करना था * वे तो खधाम, 
अपने प्राणप्यारेके धाममें जा चुके थे; अब यहाँसे 
लोटना क्या : उन्मत्तकी-सी इस अवस्थामें उनके लिये 
अब कहीं भी आने-जानेका प्रश्न ही रह नहीं 
गया था ! आखिर राजाका मन कैसे मानता ! उन्हें 
ते अपने कियेपर गहरी ग्लानि हो रही थी । उन्होंने 
पालकी मेँगवायी । बलात्‌ मुरारीदासको उसमें बिठा- 
कर छत्तीसगढ़की ओर छित्रा चले। महाराज खयं 
उस पालकीमें लगे और रानी तथा सामन्तोंको भी 
लगाया ! मुरारीदास जा तो रहद्दे थे, परन्तु उनके 
मनमें वृन्दावन छूटनेकी कझक अवश्य थौ। 


दो मद्दौने रास्तेमें लग गये । छत्तीसगढ़ पहुँचकर 
राजाने बहुत बड़ा उत्सव-समारोह्द किया । राज्यभरके 





ब्राह्णोंको अन्न-चस्च॒ तथा मुहरें बॉँटीं । साधु- 
मद्ात्माओंका अम्यागत किया और उनकी चरण- 
घूलिमें अभिषेक किया | मुरारीदासके छौटनेपर मानो 
छत्तीसगढ़में नत्रीन प्राण, नवीन चेतनाकी स्छूर्ति द्वो 
आयी | सर्वत्र आनन्द-मंगलकी बधाइयाँ होने लगीं । 
राज्यभरमें धूम मच गयी । राजाकी सारी जीवनचर्या 
पलट गयी । साधु-संग और प्रजापालनमें ही उनका 
सारा समय बीतने लगा । प्रजामें उनको नारायण- 
बुद्धि है| गयो और उनको सेत्रामें राजाको बड़ा खुग्व 
मिलने छगा | संतोंके समागमकरा यही झुभ परिणाम 
होता हैं--उनकी कृपासे जब अंतईएि खुलती हैं 
तो सारा नक्शा हो बदल जाता है | 


मुगरादास यहां भो अपने गांवबाले टूट मन्दिरकों 
सोढ़िय:पर ही दिन-रात व्यतीत करते | बराबर 
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भीड़ लगी रद्दती दरशनार्थियोंकी | वे सबसे यहद्दी 
कहते--'मेरे दर्शनमें क्या रक्‍्खा है, दर्शन करो 
अपने दृदयके ढी भीतर उस बहुरूपिया दरिका | 
बे बड़े द्वी दयाल्ु हैं--सबपर दया करते हैं और 
अबश्यमेव करते दैं--आवश्यकता है बस, हृदय 
खोलनकी ' हृदयके भीतर द्वी तो ह्वरि छिपे हैं--- 
उन्हें खोजो, उन्हें पकड़ो, उन्हें पहचानों |! इतना 
क्रहकर वे झर-झर रोने लगते । 


एक दिन प्रातश्काल छागोंने देखा--मुरारादा सकी 
कंथा और करवा वहीं मन्दिर्की साोढ़ियोंपर पड़े दूए हैं, 
परन्तु मुरारीदास अब वह नहीं हैं । छोगोने बहुत 
खोजा-ढू ढा, परत्तु कहों कोई उस परागहका पता 
ने चला । छोगोने मोचा--चला गया होगा नह 
साँबरंके देश * 


++८£०६#०२2+- 
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पद्धतियंके फेरमें न पहुकर अपनेकों भगवानपर 
छोड़ दो; राम्तोंकी छान-बरीन न करो और न किसी 
गसस्‍्तेकी खाक हो छानो; अगर तुम अपनको सर्वथा 
निराधार मानकर उनपर छोड़ सके तो वे स्वाधार ही 
तुम्दारे परमाबार बन जाय॑गे | तुम्हारा हाथ पकड़कर, 
दिव्य प्रकाशकी ज्योति दिखछाकर-अधिक क्‍या, 
गोदमें उठाकर स्किठाले-पिछाते और आनन्द देने 
छे चनलगे | 


पर जब तुम उनकी गोदमें आ गये तब नुम्हें 
चलनेकी और कहीं पहुँचनेकी चिन्ता कैंसी; तुम तो 
निहाल हो चुके, उनकी गोदकों पाकर । भगवानकी 
शझरणागति यही है। जो भगवान्‌के शग्ण द्लोफर 
उसका कोई दूसरा फल चाहता या समझता है 
बह सत्र कुछ छोइकर भगवानके आश्रयमें आया 


ही नहीं । 
+भिन 


शक 


दस प्रकारकी नो-नो बातें 
( माननेकी ओर छोड़नेकी ) 


किसी व्यक्तिके धर आनेपर नी अमृत खर्च 
करें--( १ ) मीठे वचन (२ ) सीम्य दृष्टि (३ ) 
सीम्य मुग्य ( 9 ) सौम्य मन (५) खड़े होना 
( ६ ) स्वागत पूछना ( ७ ) प्रमसे बातचीत करना 
( ८ ) पास बैठना और (०९ ) जाते समय पौछे- 
पोछे जाना । 

इससे गृहस्थकी उन्नति होती है | 

दूसरोकों बहुत कम खर्चकी नों वस्तुएँ गृहस्थोंको 
जरूर देनी भचाहिये- ( १ ) आसन ( २) पैर 
घ्रोनकी जल ( ३ ) यथाशक्ति भोजन ( ४ ) जमीन 
( ५ ) विछोंना (६ / घास (७ ) पौनेको जल 
/ ८ , ने और ( ९ ) दीपक । 

इनमे गद्स्थकी अमीएसिद्धि होती हैं | 

नी बातें उन्नतिमें बाधक हैं; इसलिये उनका त्याग 
करना चाहिय--( १ ) चुगली या निनन्‍्दा ( २ ) 
परस्नौ-्सेवचन (३, क्रोध (४ ) दूसरेका बुरा 
करना ( ५) दूसरेका अप्रिय करना ( ६ ) झूठ 
(७ ) देप ( ८ ) दम्म और ( ९ ) जाल रचना | 

इनके त्यागसे उत्तम लोकोंकी ग्राध्ि होती है । 


नी काम गुृहस्थोकों रोज अवश्य करने चाहिये-- 
” (१) स्वान (२ ) सन्ध्या (३) जप ( 9 ) होम 
(५) स्वाध्याय ( ६ ) देवपूजन ( ७ ) बलिबैश्वदेव 
( ८ ) अतिथिसेशा और ( ९ ) श्राद्ध-तर्पण । 

इनसे सुखकी प्राप्ति होती है । 


. नौ बातें गृहस्थको गुप्त रखनो चाहिये--( १ ) 
जुर्म-नक्षत्र (३२) मैथुन (३) मन्त्र (४ ) 


घरके छिद्र (५ ) बच्चना ( ६ ) आयु (७ ) धन 
(८ ) अपमान और ( ० ) ञ्री | 


इनके प्रकाश करनेसे अनेकों प्रकारकी हानियाँ 
इती हैं । 

नो बातें गृहस्थकों प्रकाश करनी चाहिये--(१) 
छिपकर किया हुआ पाप ( ३ ) निष्कलंकता ( ३ ) 
ऋणदान ( ४ ) ऋणशोधन ( ५) उत्तम बंश (६) 
खरीद ( ७ ) त्िक्री ( ८ ) कनन्‍्यादान और ( ९ ) 
गुण-गौरव । 


इनसे गृहस्थवी उन्नति होती है | 


ने जनोंको गृहस्थको जरूर दान देना चाहिये--- 
/ १) माता (२ | पिता ( ३ ) गुरु ( ४ ) दौन 
(०७ ) अनाथ ( ६ ) उपकार करनेवाद्य (७) 
सत्पात्र ( ८ ) मित्र और ( ९ ) विनयशीर | 


यह दान अनन्त फलदायक होता है | 


नी आदमियोंको दान नहीं देना चाहिये-- ( १ ) 
खुशामदी (२) स्तुति करनेबाला (३) चोर 
( ४ ) कुवैध ( ७ ) ब्यभिचारी ( ६) धूर्त (७ ) 
शढ ( ८ ) कुश्तीका पेशा करनेवाठा और (९ ) 
अपराधी । 


इनको देनेसे कोई फल नहीं होता | 


नो वस्तुओंकी किसो हालतमें विपत्ति पड़नेपर भी 
नहीं देना चाहिये--( १ ) सनन्‍्तानके रहते सर्वख- 
दान ( २ ) पत्नी ( ३ ) शरणागत ( ४ ) दूसरेकी 


१७९० 
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(६ ) कुछकी वृत्ति ( ७ ) आगेके लिये रक्खी हुई 
चीज ( ८ ) स्नी-चन और (९ ) पुत्र । 


इनके देनेपर प्रायश्वितत किय बिना आझुद्धि 
नहीं होती । 


ये नौ नवक अवश्य पालन करने योग्य हैं । 
इनसे छुख-समृद्धिकी वृद्धि होती है। अब एक नवक 
भौर है, जो धर्मरूप हैँ और जिसके पालनसे अत्यन्त 


रखी हुई चीज (५) बन्धक रक्‍्खी हुई चीज पारमार्थिक लाम द्वोता है । 


( १) सत्य (२) शौच (३) अहिंसा 
(४ ) क्षमा (५) दान (६) दया (७) 
मनका निग्नह् ( ८ ) अस्तेय ओर (० ) इन्द्रियोंका 
निग्रह् | 

इन दस नवकोंका पालन करनेसे लक, परलाक 
दोनों बनते हैं । 


( स्‍्कन्द पुराण-काशीरवाड , पूर्वा्स सडरच्त ) 


--अत्तब्स३(2$४बकंसफ- 
दैनिक कल्याण-सूत्र 


१ जुलाई शनिवार-जों भगवानके महत्वको जान 
लेता है, वह्द तो भगवानकी ही भजता हैं। 


भगवान्‌की इस मधुर वाणीपर ध्यान दो-- 


अई स्वस्थ प्रभवों मत्तः सर्व प्रचतेत । 
इनि मत्वा भज़न्त मां बुधा भावस्यमन्विताः ॥ 


६.3 


मैं ही सबको उत्पन्तिका कारण हूँ और सारे 
जगवकी चेष्टा मुझसे ही होनी है । इस प्रकार जानने- 
बाले भावुक बुद्धिमान्‌ भक्त मुझको दी मजते हैं | 


2 जुलाई रत्रिवार-मगवानका प्रेमसे भजन करो, 
फिर अज्ञानका अंधेरा तो भगवान्‌ भाप द्वी 
मिद्ा देंगे । उन्होंने घोषणा को है-.-- 

तेषामेयानुकम्पारथमह मशानजं तमः । 

नाशयाम्यात्मभावस्थी झ्ञानदीपेन भाग्वता ॥ 


भजन करनेवालॉपर अनुप्रद करके में स्त्रय॑ ही 


उनके अन्तःकरणमें स्थित दोकर सारे अज्ञानान्व कारकों 
अपनी प्रकाशमयी ज्ञानज्योतिसे नष्ट कर देता हूँ । 


३ जुलाई सोमवार -भगवानकी अनग्त महिमा हैं, 
इतना बड़ा संसार तो उनकी महद्िमाके एक 
अंशमात्रम स्थित है | भगवानने बतढाया दै--- 


अथवा बहुनेतन कि झ्ातेन तवाजुन। 
विश्भ्याहमिद छृत्छमेकांशेन स्थितों जगत्‌ ॥ 
अर्जुन ! तुम क्‍या करोगे बहुत जानकर, इस 
सारे जगत मैने पक अंशमाज्रमे धारण कर रकता है। 
४ जुलाई मंगछबार-भगवानके दर्शनकी सच्ची 
उत्सुकता हो ते। अजुनकी माँति प्राथंना करो, 
बे तुम्हें दर्शन देंगे । 
मन्यसे यदि तच्छक्य मया द्रष्टुमिति प्रभो। 
योगश्वर तनों मे स्व दृर्शयारमानमच्ययम ॥ 
हे प्रभो | यदि आपके मतमें मैं आपका रूप 
देख सकता हूँ, तो है. योगेड्वर » अपने अविनाशी 
स्वरूपके मुझे दर्शन करायये । 
७ जुलाई बुधवार-भगवान्‌की भक्ति करो, फिर 
भगवान्‌का ज्ञान और उनके दर्शन दुर्लभ नहीं 
हैं । भगवानने स्वयं घोषणा की हैं-- 
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लि वड + जा टणजे--- 


शातु द्रष्टु तु तत््वेन परवेष्द च परंतप ॥ 


हे अर्जुन ! इस प्रकार अनन्यमक्तिसे मैं तत्त्वसे 
जाना जा सकता हूँ, प्रत्यक्ष देखा जा सकता हूँ और 
मुझमें प्रवेश क्रिया जा सकता है । 


६ जुलाई गुरुवार-अनन्यभक्ति करनेवाले भजनानन्दी 
भक्त किनने श्रेष्ठ हैं, यद्ट जानना द्वोतो 
भगवान्‌की इस वाणीका स्मरण करों -- 


मय्यावेश्य मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते । 
भ्रद्धया परयोपेतासते में युक्ततमा मताः ॥ 


जो भक्त मनको मुश्नमें लगाकर परम श्रद्धाके साथ 
नित्य-निरन्‍्तर मुभ्कों भजते हैं, मेरे मतर्मे वे सर्वश्रेष्ठ 
योगी है | 


७ जुलाई झुक्रवार-संसारसागरसे तरनेकी चिन्ता न 
करो, भगवानमें मन छगाओ; फिर वे केबट 
बनकर अपने आप ही पार कर देंगे। उन्होंने 
पुकारकर कट्दा है-- 

नेपामदई समुद्धत्तों स॒त्युसंसारसागरात्‌। 

भवामि नचिरात्पार्थ मय्यावेशितच्चेतसाम्‌ ॥ 

हैं अजुन : मुझमें चित्तकों प्रवेश कर देनेवाले उन 
मक्तोंक। में स्तरयं बहुत द्वी शीघ्र मृत्युरूप संसारसागरसे 
बड़े सुखके साथ पार कर देता हूँ । 

८ जुलाई शनिवार-चिन्ता न करो, अपने-आप ऊपर- 
को उड्द चलोगे । भगवानके इन वचरोंकों याद 
करो- 

मय्येच मन आधत्स्म मयि बुद्धि निवेशय। 

निवसिध्यसि मय्येब अत ऊध्ये न संशयः ॥ 

मुझमें मन लगाओ, मु्नमें द्वी बुद्धिकों लगा दो, 
फिर निस्सन्देह् मुझमें ही निवास करोगे | 
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भक्त्या स्वनन्यया शकय अहमेवंविधों5जुन । ९ जुलाई रब्िवार-जो मगवानके प्यारे ढोते हैं, 


उनके ये छक्षण हैं-- 


अद्वे्टा सर्वंभूतानां मैत्रः करण एवं च। 
निर्ममो निरईंकारः समदुःखसुखः क्षमी ॥ 
सन्‍्तुष्टः सतत योगी यतात्मा दृढनिश्चयः । 
मय्यपितमनोबुद्धियाँ मद्भक्तः स मे प्रियः ॥ 


सब मृतोंमें द्रेषमावसे रद्धित, सबके मित्र, दूःखियों- 
पर दया रखनेवाले, ममता और अहंकारसे रदित, 
सुख-दु:ःखकी प्राप्तिमं सम, अपराध करनेवालेको भी 
छुख पहुँचानेबाले, सदा सन्तुष्ट, तन, मन, वचनको 
जीते हुए, मुझमें युक्त हुए, बृढ़निश्रयी और मन, 
बुद्धिकों मुझमें अपण किये हुए जो भक्त हैं, वे मुझको 
बहुत प्यारे हैं । 
१० जुलाई सामवार-मगवानके प्यारे भक्तके ये 
लक्षण भी हैं । 
भगवानने कहा है--- 
यस्मान्नोद्धिजते लोको लोकाशन्नोद्धिजते ते यः | 
हर्पामर्षभयोद्वेगैमुंक्रों यःस च मे प्रियः ॥ 


जिससे किसी भी जीवको उद्बेग नहीं होता, जो 
खर्य किसी भी जीवसे उठिम नद्हीं होता और जो हृष, 
डाह, डर और उद्बेग आदिने रहित है, वह भक्त 
मुझको प्यारा है । 


११ जुलाई मंगलवार-मक्तोंके और भी रक्षण ये दैं-- 
अनपेक्षः शुनिवृक्ष उदासीनों गतव्यथः। 
सर्वासम्भपरित्यागी यो मद्भधक्तः स मे प्रियः ॥ 


जो भक्त किसी वस्तुको अपेक्षा नहीं रखता, 
बाइर-भीतरसे शुद्ध रहता है, मुझ्ते भजनेमें बड़ा 
चतुर है, किसीका पक्ष नहीं ढेता, किसी मी अवस्थामें 


१७९२ 


कल्याण 


[ भाग १३ 





व्ययित नहीं दोता और लौकिक लाभके लिये किसी 
कार्यका आरम्म नहीं करता, बढ भक्त मुझको बड़ा 
प्यारा है | 


१२ जुलाई बुधवार-भक्तोके कुछ और लक्षण--- 


यो न हृष्यनि न द्वेष्टि न शोचति न काक्वति । 
शुभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्‌ यः स में प्रियः॥ 


जो किसी भी लोशिक लाभमें हर्षित नहीं होता, 
हानिमें देप नहीं करता, किसी नी प्रतिकूल अवस्थामें 
शोक नहीं करता और अनुकूल अवस्थाकी आकांक्षा 
नहीं करता तथा झुभाशुम सभी कर्माका लोकिक 
लाभको दृष्टिसे त्याग कर देता हैं, वह भक्त मुझकों 
बड़ा प्रिय हैँ । 


१३ जुलाई गुरवार-भक्तोंके य लक्षण भी है--- 


सम्रः शत्रों च मित्रे व सथा मानाप्मानयों: | 
शातोप्णसुखदुःखेप समः सह्ृविवज्ञितः ॥ 
तुल्यनिन्दास्तुतिमनाी सन्तुष्टी! येन केनचित्‌ । 
अनिकतः स्थिरमतिर्भक्तिमान्‌ में प्रियो नरः॥ 


जो शत्रु-मित्र, मान-अपमान, सरदी-गरमी, सुख- 
दुःवादि इन्द्र और निन्‍्दा-स्तृतिमें समान भाव रखता 
है, संसारमें जिसकी कहीं आसक्ति नहीं है, जो मेरे 
मननमें छगा रहता है, इरेक हालतमें सनन्‍्तुष्ट रहता 
है और अपना घर नहीं बनाता, ऐसा स्थिस्बुद्धि भक्त 
मुझको बड़ा प्रिय है | 


१४ जुलाई शुक्रवार-सगवानके न्वज्ञानकों प्राप्त 
करनेके बीस उपाय हैं, इनपर ध्यान दो । इनमें नी ये 
हैं. 

अमानित्वमदम्मित्वमहिंसा क्षान्तिराज॑बम्‌ ! 

आतवाय पासने शोच स्थैयंमात्मविनिप्रहः ॥ 


बड़पनका अभिमान न करना, दम्भ न करना, 
अब्ठिता, क्षमा, मन-बचनकी सरलता, गुरुकी 
श्रद्धापूवक सेवा, बाइर-भीतरकी शुद्धि, स्थिरता और 
मन, इन्द्रियोंका निम्नह । 


१५ जुलाई शनिवार--तीन उपाय ये है-- 
इन्द्रियार्थेपु_ वेराग्यमनहंकार एव च। 
जन्मसत्युजराब्याधिदुःखदोपानुदर्शनमस्‌ ॥ 
इस छाक और परलोकके समस्त भोगोमे वैराग्य, 
अहंकारका अभाव, जन्म, मरण, बुढ़ापा और बीमारी 
आदिके दू:खन्‍्दोपाओ बार-बार देखना । 
१६ जुलाई रव्रिबार-तीन उपाय य हैं-- 


असक्तिरनभिव्यद्गः पुजदारय्हादिषु । 
नित्य थच समब्ित्तत्वमिशनिष्टोपपत्तिषु ॥ 


पुत्र, खो, घर और घन आदिम आसक्तिका 
अभाव, ममताका अभाव और अनुकूल तथा प्रतिकूल 
बस्तुओकी प्राप्तिम चित्तका सदा सम रहना । 


१७ जुलाई सोमबार-तीन उपाय ये हँ--- 


मयि चानन्ययोगनत भक्तिरव्यभिचारिणाी | 
विविक्तेदासविस्वमरनिर्जनसंसदि | 


भगवान्‌में अनन्य योगके द्वारा अव्यमिचारिणी भक्ति, 
एकान्तदेशका सेचन और जनसमुदायमे भग्रीति । 


६८ जुलाई मंगलबार-दो उपाय ये हैं --- 


अध्यात्मह्ाननित्यत्व॑ तस्वज्ञानार्थद्शनम्‌ । 
पतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमहान यदतोंउस्यथा ॥ 


अध्याक्षज्ञानमें नित्य स्थिति और तच्ज्ञानके 
अर्थरूप परमात्माकों सर्वश्र देखना, यह सब ज्ञान है 
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ओर जो इससे विपरीत हैं, उसे अज्ञान कद्दा गया है। 


१० जुलाई बुधवार-भगवान्‌ सर्वत्र हैं, उनकी इस 
अमर वाणीपर ध्यान दो-- 


यहिरन्तश्वल॒ भरुतानामचरं चरमेव थ। 
सूक्ष्मत्वात्तद्विशेय दुरस्थं चान्तिके थे तत्‌ ॥ 
बह परमात्मा समस्त चराचर भूतोंके बाहर और 
भीतर परिपृर्ण हैँ । चराचर भी वही है। परन्तु सूक्ष्म 
होनेसे जाननमें नहीं आता। अत्यन्न समीप और 
बहुत दूर जहाँ देखो, वहीं वह-ही-वह है | 


२० जुलाई गुरुवार-भगवान्‌ ही सब कुछ हैं । उनके 
इस उपदेशपर ध्यान दो--- 


उपद्ृष्टानमन्ता च भर्ता भोक्ता महेश्वरः । 
परमात्मेति चाप्युक्तों देहेडस्मिन्‌ पुरुपः परः ॥ 
इस देहम रहकर भी वद्द पुरुष मायासे परे हैं, 
वही राबका साक्षो है, वही अन्दरसे अनुमति देनेवाला 
है, बढ़ी भरण-पॉषण करनेबाछा और बढ़ी भोक्ता है। 
वह सबका महान्‌ ईश्वर है और वही सच्चिदानन्दधन 
परमात्मा कहा जाता है । 


२१ जुलाई झुक्रतार-परमात्मा सबमें रहकर भी दिद्त 
कैसे नहीं दोता-- 
यथा सर्वंगतं सोशम्यादाकाशं नोपलिप्यत 4 
सर्वेत्रावस्थितों देहे तथा$5तमा नोपलिप्यते ॥ 


जैसे सर्वत्र व्याप्त आकाश अपनी सूक्ष्मताके 
कारण लिप्त नहीं होता, वैसे ह्टी देहमें सवंत्र स्थित 
परमात्मा मी अपनी मछद्दिमामें स्थित होनेके कारण 
लिप्त नहीं होता । 


२२ जुलाई शनिवार-एक ही परमात्मा सबको 
प्रकाशित कैसे करता है ! 
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यथा प्रकाशयत्येकः हृत्स्न॑ लोकमिमं रविः । 
क्षेत्र क्षेत्री तथा छृत्स्न प्रकाशयति भारत # 
जैसे एक ही सूर्य इस समस्त बिश्वका प्रकाशित 
करता है, वैसे ही एक ही परमात्मा समस्त भूत- 
जगतको प्रकाशित करता है । 


२३ जुलाई रविवार-तीनों गुण स्थाभात्रिक ही नीचेकी 
ओर चलते है; इनसे ऊपर उठनेकी चेष्टा 
करते रहो, तीनों ही बाँवनेवाले हैं--- 


निर्मलत्वात्परकाशकमनामयम्‌ । 
शानसक्लेन चानथ ॥ 


तंत्र सर्व 
खुखसक्न. वध्ताति 

हे निष्पाप ! उन तीनों गुणोंमें प्रकाशक और 
विकाररद्वित सत्तगुण निर्महताके कारण मुख और 
ज्ञानके सम्बन्धसे बाँधता है । 


२४ जुलाई सोमवार-रजोगुण तो और भी नीचा है 
और वह् कर्मोकी बेड़ीसे बाँचे रखता है-- 
रज़ो रागात्मक विद्धि दृष्णासज्समद्भवम्‌ | 
तन्निवध्नाति कोन्तेय कर्मसड्जेंन दृहिनम्‌ ) 
है अजुन ! आसक्तिरूप रजोगुण कामना और 
आसक्तिसे ही उत्पन्न होता है। वह्द जीवात्माको 
कमकेि और उनके फरलोंके सम्बन्धसे बाँधता हैं । 


२५८ जुलाई मंगलवार-तमोगुण तो बन्धनरूप ही है 
और इसके बन्चन भी बड़े निम्नश्रेणीके और 
दूषित होते हैं । 


तमस्त्वज्षानजं॑ घिद्धि मोहन 
प्रमादालस्यनिद्राभिस्तन्निबध्नाति 


है अजुन ! सब देहामिमानियोंकों मोहित करने- 
बाले तमोगरुणको अज्ञानसे उत्पन्न जानो । वह जीबोंकों 


सर्वेदेहिनाम । 
भारत ॥ 
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योग्यके ग्रहण ), आलस्य और निद्वाके द्वारा बाँधता है। 


२६ जुलाई बुधवार-तमोगुणको दबाकर रजोगुणको 
बढ़ाओं और रजोग्रणको सत्तकी ओर लगाकर 
सत्तगुणमें स्थित . जाओ और उस सक्तकों 
भगवानके अर्पण करके गुणातीत बन जाओ | 
याद रक्खो, सबके आश्रयस्थान एकमात्र भगवान्‌ 
ही हैं | भगवानने घोषणा की है-- 

प्रह्णणो दि प्रतिष्ठाहमस्तस्याव्ययस्थ च। 

शाश्वतस्य च धर्मस्य सुखस्येकान्तिकस्य च ॥ 

अविनाशी ब्रह्म, अमृत, सनातनधर्म और अखण्ड 
एकरस आनन्द --ह_न सबको प्रतिष्ठा मैं ही हैं । 

२७ जुलाई गुरुवार-भगवान्‌का वह दिव्य धाम 
अलौकिक हैं, उसीकी चाह करों। भगवान 
कद्ते हैं--- 

न तद्भासयते सू्यां न शशाह्ओो न पावकः | 

यहत्वा न निव्तन्ते तद्धाम परम मम ॥ 

उस प्रकाशमय परम धामकों सूर्य, चन्द्रमा और 
अप्नि प्रकाशित नहीं कर सकतें। जिस परमपदका 
प्राप्त द्वोकर मनुष्य संसारमें वापस नहीं लौटते, बह्दी 
मेरा परम थाम है। 

२८ जुलाई झुक्रार-भगवानकों पुरुषोत्तम जान छो; 
फिर तुमसे उनका भजन छूटेगा द्वी नहीं। 
भगवानने अजुनसे कहा है--- 

यो मामेवमसंमूढी जानाति पुरुषोत्तमम । 

स सर्वविद्धजति मां सर्वभावेन भारत ॥ 


है अर्जुन ! इस प्रकार जो ज्ञानी पुरुष मुन्नको 
पुरुषोत्तम जानता है, वहीं सत्र कुछ जानता है 


प्रमाद ( करनेयोग्य कार्योके त्याग और न करने- और वह सब प्रकारसे मुझको दी भजता है । 


२९ जुलाई शनिवार-भगवानके भजनमें सबसे बड़े 
बाधक तीन हैं | इनका त्याग कर दो--- 
जअिविध नरकस्थेदं द्वारं नाशनमात्मनः । 
कामः क्रोधस्तथा लोभस्तस्मादेतत्त्रयं त्यजेत्‌ ॥ 

काम, क्रोध और लोभ--ये भात्माकी अधोगति 
करनेवाले तीन नरकके दरवाजे हैं। अतएव इन 
तीनोंका त्याग करना चाद्दिये 


३० जुलाई रविवार-भगवान्‌ तुम्हें बहुत प्यार 
करते हैं, उनके विलक्षण पग्रेमको देग-सुनकर 
सब तरदइसे उन्हींके बन जाओ। भगवानने 
बड़े प्रेमसे अर्जुनके प्रति कद्दा दै-- 


मन्मना भव मद्धक्तो मूद्याज़ी मां नमस्कुरु | 
मार्मेयष्यसि सत्य ते प्रतिजाने प्रियोपइसि मे ॥ 


है अर्जुन , तुम मुझमें मन लगा लो, मेरें ही 
भक्त बन जाओ, मेरी द्वी पूजा करो और मुझको हो 
नमस्कार करो । मैं सच-सच कहता हूँ, प्रतिज्ञा करके 
कटद्वता हूँ, तुम मुझको ही प्राप्त द्वोआंगे - तुम मुझे 
बड़ें प्यारे हो | 
३१ ज़ुलाई सोमबार-ऐसे प्यारे भगवानपर अपनेको 
न्योछाबर कर दो, सत्र कुछ छोड़कर उनके 
आश्रयमें चले जाओ | देंग्वो, वे किस प्रकारका 
आश्वासन देते हुए कैसी स्नेंद्रभरी वाणीसे 
पुकार-पुकारकर तुम्हें अपनी ओर बुला रहे हैं- 
सर्वाघर्मान्‌ परित्यज्य मामेक॑ शरण बज | 
अहं त्या स्वपापेम्यों मोक्षयिष्यामि मा शुचः ॥ 


सब धर्मोकों छोड़कर एक मेरे शरण आ जाओ, 
मैं तुम्हें सारे पापोंसे मुक्त कर दूँगा, विन्ता न करो । 


गा न्चेल्ऑऑल्ब्कैस्ट- 


श्रीभरत-महिमा 


( छेखक--५० श्रोगोपीनाथजी ) 
€ पूर्प्रकाशितसे आगे ) 


ओीलक्ष्मणत्री इस प्रकार कहते हुए नीति-रस तो 
भूल गये और बीर-रसका बृक्ष मानों पुलकावलीरूपी पुष्पोसि 
फूल उठा । उन्होंने और क्‍या कद्दा सो सुनिये-- 
अनुचित नाथ न मानब मोर। | मरत हमहि उपचार न थेरा 0 
कहूँ रमि सहि झग्द्धित्र मनु मारे ५ नाथ शाथ घनु हष्थ हमप्रं ॥ 
छत्र जाति रघुकुद जनमु राम अनुण जगु जान १ 
छातहुँ मारे चढ़ते सिर नौच को धूरि ससान॥ 
आप कहते हैं कि नीच-मे-नीच संसारमे घूछ है, व३ 
भी छात मारनेसे मिस्पर चढ़ती है तो मददाराज हम भरतके 
हायमें बेंसा अयनान केसे सहन कर सकते दे ! हमारे दाथमें 
भी तो घनुप-बाण है | टतना कहते ही-- 


उंडि कर जोरि ग्/यसु सोसा । सनहुँ दोर रस सोब्रत जागा॥ 
बवि जटामिए कष्रि करि मण। । सर्वे सापसनु सायकु हाथ! 0 


और बोले-- 


आजु राम सेबकू जमु कक | अरतद्दि समर सिखजन देऊँ ॥ 
गम निरादर कर फु पाई । सोबहुँ समर सज दोड भाई॥ा 
आई बना मद सकक समाजू ) प्रगट करठेँ रिस पाकछिड आजू॥ 
जिमि करि निकर दरुइ मुगराजु ) छेद रंपेटि झूबा जिमि बाज है 
तरशहिं मातदि सन समता । सानुज निदर निषातड़े खेता पे 
जे सहाय कर संकर आई ५ तो मएडें रन गम दोहाई ॥ 


धन्य) धन्य है श्रीगोम्वामीजीकी रचना ! लक्ष्मणजीके 
इन बचनोंमे केसा अद्भुत वीररस दिखाया है कि पढ़ते- 
पढ़ते रॉंगंट खड़े हो जाते हैं। लक्ष्मणज्ञीके इन रोपयुत्त 
बचनोंको सुनकर और उनकी शपथकोी समझकर समस्त 
लोक और लोकपाल घबड़ा गये और उन्होंने भड़भड़ाकर 
भाग जाना चाहा। 


इतनेमें लक्ष्मण जीके भुजबलकी सराहना करती हुई 
आकाशवाणी हुई कि है तात ! तुम्हारे प्रताप और प्रभावकों 
कौन कह सकता है ओर कोन जाननेवात्य है ! 


जी कुछ बुश-भलछा काम हो उसे सोच-समझकर 


करना चाहिये; यही सबका मत है। उतावलीमें झटपट 
५--६ 


ऐसा काम कर डालना जिससे पीछे पछताना पढ़ें; इसे वेद 
और चतुर पुरुष जुद्धिमानी नहीं कददते । 


यह आकाशवाणी झुनकर लक्ष्मणजी सकुचा गये 
तब बड़े आदरके साथ श्रीराम-जानकीजीने उनका सम्मान 
करके कट्दा कि हैं तात ! तुमने सच कहा) राजपढकां मद 
और नशा सबसे कठिन होता है; परन्तु इस राजमदसे वही 
लोग मतवाले दो जाते देँ मिन्दोंने साथुओंक्ी सभाका सेवन 
नहीं किया | अब देखिये मानसकारकोी रचनाका चमत्कार कि 
केसे प्रभावशाली वचनोंद्वारा श्रीरामजी भरतजीकी मह्टिमाका 
सार्टीफिकट देते हैं। श्रीरामजी कददते हैं--- 


सुनहु ठुखन भर मरत सरोप्ता । बिधि प्रपंच महँ सुना न दीसा ॥ 


भरतहिं होइन राज मु बिधि हरि हर पद पाई। 

कबहुँ कि कॉजी सीकरन्दि छीरसिंचु.. बिनसछू ॥ 
तिमिर तझन तर्रनिहि मकु गिलुई ५ गगनु मगन मछु मघहिं मिरुई 0 
गोपद जरझू बृइहिं घटनजोनी। सहज छमा बर छड़े छल ॥ 
मसक ऐ/ँक बद मर उड़ाई ॥ होइ न नुपमद भरतहि भाई ॥ 
लखन तुम्हार सपथ पितु अपना ६ सुचि सुबंधु नहिं मरत समाना ॥ 
सगुनु खोरु अवगुन जरु ताता | मिरुइ रचइ परपंचु जिधाता ॥ 
मरतु हंस रबिबंस तड़ागा ९ जनमि कीन्द गुन दोष जिनागा ॥ 
महि गुन पएय तजि अब॒तुन बारो ५ निज जल जगत कोन्दि उजिआरो ॥ 
कहत भरत गुन सोक सुमाऊ । प्रेम पयेति मगन रघुराऊ ॥ 


वाइ ! वाह | सच है-- 
जो न दोत जग जनम मरत के। ५ सकरू घए् घुर चराने रत का ४ 


इधर भीरामचन्द्रजीके आश्रमर्मे यह संवाद हो 
रह है; उधर भरतजी आकर मन्दाकिनी नहदीमें 
स्नान करते हैं और सारे समाजकों नदीपर ही टिका 
माताजी; गुरुजी और मन्त्रियोंसे आशा लेकर अपने छोटे 
भाई झत्रुत्नजी ओर सखा निष्रादको रास्ता दिखानेकों 
साथ लेकर वहाँ चले जहाँ श्रीरामसीताजी विराजमान हैं। 
भीमरतजी अपनी माताका करतत्र समझकर अंत लजित 
होते हुए करोड़ों कुतक मनमें करते हैं कि श्रीराम-जानकी जी 
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मेरा नाम सुनकर ही उठकर और कहीं न चढ़ दें; 
माताके अतेमें जानकर जो कुछ करें थोड़ा है; परन्तु 
अपनी ओर समझकर मेरे पापों और अवगुणोंको क्षमा 
करके अपना लेंगे; चादे मुझे मससे मलीन जानकर त्याग 
ईं चाहे अपना सेवक मानकर आदर करें; मैं तो 
भीरामचन्द्रजीकी जूतियोंकी ही शरण हूँ ! क्योंकि भीरामचन्द्र- 
जी उत्तम स्वामी हैं और सब दोष तो मुझ सेवकका ही 
है! फिर केवटने ऊंचाईपर चढ़कर वह बटबृक्ष दिखाया 
जिसके बीच भीरघुनाथजीकी कुटिया है और तुलसीके 
सुन्दर पेड़ अनेक प्रकार शोमायमान हें। जो कोई-कोई 
तो स्वयं भीरामचन्द्रजीक लूगाये हैं और कोई भीलकइ्ष्मण- 
जीने रोपे हैं। और उस वृक्षकी छायामें भ्रीसीताजीने अपने 
कमलसमान कोमल द्वार्थोंसे सुन्दर वेदी बनायी है। जहाँ 
बैठकर भीरामजी मुनीश्वरोंकी मण्डलीके साथ बैठकर 
इतिहास, वेद, पुराण आदि झाम््र सुनते हैं ' 


फिर भरतजीकी चाह देखिवे-- 


सल! बचअन सुनि बिटप निहारों | उमंग भरत बिकोचन बछ्ती || 

करत ब्रनाम चके दोठ माई | कहत प्रीति सारद सकुचाई ॥ 

हर्षाह निरखि राम पद अंका। मानहुँ पाग्पु पायठ रंकाओं 

रज मिर घरि हियें नमनत्हि कावहिं। रघुबर मिरन सगिस सुख पावहिं॥ 
२५ 4 | >५ 

सखहि सनेह बिबस मग मुझा | कहि मुपंथ मर बग्धाह फूका ॥ 
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इतना लिखकर भीमानसकार क्या ही मुन्दर कहते हैं; - - 


होठ न मूतरः भाड़ मत को । अचार मच चर अचर करत के 


भीरामचन्द्रजक पुनीत आश्रम्मे प्रवेश के ही सब 
बुःखकी अभि शान्त हों गयी, जेसे योगीकों परमार्थप्रामि 
हो गयी हो | दरसे उन्होंने क्‍या देंखा कि छक्मणज्ी 
भीरामजीस कुछ प्रश्न कर रहे ६ और श्रीगमज्ञी उत्तर 
दे रहे हैं। उनके मस्तकपर जटाजूट है, तनपर मुनियोक्ति-स 
वम्न्र हैं; तरकस कमे हुए है, हाथम बाण और कंथपर 
घनुष है और वेदीपर मनीश्वर और साधु्भोकि समाजमें 
सीतार्जीसमेत भ्रीरामजी ऐसे विराजमान # कि मानों 
साक्षात रति और कामदेवने ही मुनियोकरा-सा मेष धारण 
किया हो । उनका इस रूपमें दर्शन करते ही भरतजी 
अगन-सन होकर सब झुध-बुध भूछ गये और--- 


पाहि नाथ कहि पाहि गोसाईं। मृतक परे ऊरुट की नाई ॥ 
बचन संपेम ठुखन पहिचाने | करत प्रनामु मरत जिसे जाने ॥| 
भर भर ५ > 
कहते सप्रेम नाइ महि माथा ३ मस्त प्रभास बरत २घुनाथ 
उठ रामु सुनि प्र अधघीश ९ कहें पट कहूँ निर्षंण घनु तोर 
अदा द्वा! भरतजीका नाम युनते ही भगवान्‌ भीरा: ती 
प्रेममें ऐसे अधीर द्वोकर उठे कि बरू कहदों: निर्षंग क्ों- 
घनुप कहीं और तीर की खिसक पढ़े | भीर क्या किया 
बरबस शिए उठाई ठर काए ॥पनिचान । 
मग्त गम का मिरूनि कखि बिसेरे सबहिे अपान ॥ 
श्रीगोस्वामीजी फिर कहते हैं-- 
मिलन प्रीति किमि जाइ बखानों। कबि कुछ अगम कर्म सन बाना# 
परम पेम पुरन दौड़ भाई । मन बुधि चित अहभिति बिश्ला३े ॥ 
कहहु सुंपेम प्रगट का करई । केहि छाया व.जे मति अनुभूरई 9 
>८ > >८ 
अगम सनेह भरत रघुबर कं!) जहेँ न ज्ाइ रण शिधि टरि हर कफ 
से। में कुमति कहां कड़ि लाती | बज खुगग कि गोटा तेज ॥ 
फिर क्या हुआ-- 
मिशन बिझोकि भगत रघुचर की । सुर गन समय घकघकी घर है 
अर्थात्‌ श्रीगमजी और भरतजीकी ऐसी अगान प्रीनिकी 
मिलन ठेखका देवतालोंग भयमीत हो रूय और कती धर. 
घक धरकने लगी कि भ्रीरामचन्द्रजी उनके प्रम-संकोचके वश 
होकर अपोष्या न चले जावें | फिर भीसीताजीब, कमत“:'ल 
लरणोमि घिर झुकाया। श्रीरामजीने बार-बार प्रगाम करते 
हुए. भरतजीकों बल््यूबंक उठाया और उनके सिस्‍्पर शाप 
करकर अपने पास बैठा लिया। भीसीताजी भी 
भरतजीके प्रेमर्मे मग्न हो गर्वा। उन्हें देहकी सृध्-खुछ ने रही। 
मन-ही-मन आशीर्वाद दिया | भरतजी उनका माय भी जण्ने 
अनुकूल देखकर शोकरह्वित हुए और उनके दृदयका अपडर 
जाता गहा | अब क्या दश्शा इन सबकी है; वह शुनि ४८ 
क्ड किछु ऋटटर न कोठ किद्णु पु छा । प्रेम भर मन लित गति उुछत. 
अर्थात्‌ सब प्रेममें मप्र अपनी सुधनबुध शूल गये ६ ' 
कोई कहे क्या और पूछे क्‍या ! ऐसी दशशार्म केवटकों अब 
कुछ होदा आया तब उल्ने निवेदन किया कि हैं नाथ | म्ॉनिनाथ 
वशिष्टजके साथ सब माताएँ, नगरनियासी) राजसेवक) सेना रति 
और मन्त्रीगण मी वियोगसे विकछ होकर यहाँ आ गये ६ ! 
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गुर महाराजका आगमन सुनते ही भीरामचन्द्रओ झट उठ 
खड़े हुए ओर लक्ष्मणजीसहित उनकी अगवानीको चले । 
सीताजीके पास शनत्रुघ्रजीको छोड़ भरतजी भी साथ हो लिये । 
भ्रीशामने गुरू भद्वाराजकों प्रणाम किया; उन्‍्हंने दौड़कर 
उनको द्वदथसे लगा लिया | फिर श्रणभरमें सबसे ( अनेक 
रूपए धारण करके ) मिले, जैसे करोड़ों घढ़ोंमे सूर्यकी परछाई 
एक साथ ही पड़ती है | फिर गुर महाराजसे प्रार्थना की कि 
चलिये;। आशभ्रमको अपने चरणंणि पवित्र कीजिये और 
सब माताओं तथा ब्राक्मण-मंत्रियोंकी साथ लेकर आश्रममें 
पधारें | सीताओीने गुरु मद्दाराजके चरणोपर गिरकर प्रणाम 
किया, तथा गुरुपन्नी और आद्वणकी स्लियों एवं सब स|सुओंको 
प्रणाम कर आशीर्वाद प्राप्त किया | 


आश्रममें पहुँचकर गुरु मह्ाराजने दशरथजीके स्वर्गवास- 
का समाचार कट्दा; और अपने वियोग-दुःखके कारण 
पिताजीकी मृत्यु सुनकर भगवान्‌ बहुत ह्वी बिकल हुए और 
गुरु महाराजकी आशानुपर पिताका तर्पण आदि किया | जब 
पिजऊर्मसले शुद्ध होकर दो-तीन दिन बीते तो औरामजी गुरू 
महारजसे कहते हैं कि हे महाराज ! सब लोग कन्द-मूल-फल 
आदर करते दुखी हो रहे हैं; भाइयों, माताओं और मन्त्री 
आईिकी यह दशा देखकर भेरा एक-एक दिन युगके समान 
दीन रहा हैं. अतः भरतादि सबको साथ लेकर अयोध्या जाइये ! 


उधर भरतजीकी यह दशा है कि न दिनको भूख न रात- 
को नोद है; बढ़े भारी सोचसे व्याकुल दो तड़फड़ा रहे हैं कि 
क्रैसे श्ीरामचन्द्रजीका अयोध्या चलना हो | इसी सोचर्म पड़े 
£ कि गुरु महाराजने उनकी बुला भेजा और वह्दों सब्र महाजन, 
मंत्र! आदि एकत्र हो गये | भुनिराजने कद्दा कि श्रीरामचन्द्रजी 
स्वतन्त भगवान्‌ सत्यत्नत, पिताके आशापालनमें दृढ़, 
बर्मका पालन करनेवाले हँ; किस प्रकार उनका अयोध्या 
जटन-ा हो-सोचकर बताओ, वही किया जाबे। 
क्रिसीकों इसका उत्तर देनेकी सामर्थ्य न हुई। उस 
समय सबकी मौन दशा देखकर भीभमरतजी हाथ बॉधकर 
बोल--महाराज ! यह मेरा परम दुर्भाग्य है कि आप 
मुझसे उपाय पूछते हैं; आप ब्रह्माकी गति, होनद्ारको भी 
टाल सकते हैं; आप ही कोई उपाय सोचिये । 


श्रीयुरु महाराज कहते हैं कि क्‍या कहें) भीरामजीकी कृपासे 
ही सब हो सकता है | एक उपाय समझमें आता है कि तुम 
दोनों भाई उनके बदले बनमें जाना अक्लीकार करो और राम- 


श्रीमरत-मह्डिमा 
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लक्ष्मणजीको अयोध्या लौटा ले | गुर मद्दाराजके यह वचन 
सुनकर भरतजी परम प्रसन्न हो सानन्दसे शरीरमें कूले न 
समाये ! मानतकार दिखते हैं--- 


मन प्रसक्ष तन तेज बिराजा | जनु जिय राउ रामु मए राजा हैं 
)< 2 > > 
कहहिं मरतु मुनि कहा से कीन्दे । फलु जग जीवन्ह अमिम्त दीन्हे# 
कानन करदें जनम सरि बात । पहि तें अधिक न मोर सुणस | 
फिर क्‍या हुआ ! 
भरत बचन सुनि देखि सनेह | समा सहित मुनि मय बिंदह | 
मस्त महा महिमा जरूरास! ) मुनि मति ठाढ़ि तीर अबरा सी ह 


अद्दा | भरतजीका ऐसा स्नेह भीरामचन्द्रजीमें दखकर 
मुनि महाराज सब तमासमेत देहकी सुध-बुध भूल गये । 
भरतजीकी महिमा मानों गंभीर समुद्र है और वशिष्ठ- 
जीकी बुद्ध उसके तीरपर अबलाकी नाई टिटक्कर रह 
गयी है। 


गा अइह पार ज्तनु दिये हेरा  पावति नह न बोहितु बेरः # 


उस मब्टिमारूपी समुद्रके पार पानेकी इच्छासे बहुत 
उपाय किये; परन्तु इसके लिये कोई नाव, जहाज या बेड़ा 
नहीं दिग्वायी दिया | जब साक्षात्‌ वशिष्ठजीकी यह दशा है 
तो फिर और कौन भरतकी बड़ाई कर सकता है! मल कई 
सरोवरकी ठीपीमें समुद्र समा सकता है! यह रुदाद हो 
चुकनके बाद वशिष्ठजी सब सम्राजकों साथ लेकर श्रीरामर्जीके 
पास आये | भीरामने आदरसह्िित सबको आसन दिये और 
मुनीद्वरकी आशा पाकर सारा समाजबैठ गया। उस समय मुनि 
महाराजने भीरामजीसे कद्दा कि हे राम | आप सर्वश; सुज;न 
और घर्म, नीति, गुण और शानके निधान हो; सबके अन्‍्तरमें 
बसते हो; रूबका भाव-कुमाव जानते हो; पुरुजन, माट! और 
भरतजीका (जिसमें ह्वित हो वही उपाय कीजिये । 


भीरामचन्द्रजी उत्तरमें कहते हैं कि हे महाराज ! उपाय 
तो सब आपहोके हाथ है। आपकी आशा शिरोघार्य है और 
इसीमें सबकी भलाई है। पहले जो मुझे आशा हो कहिये। 
सिरपर घारण करके पालन करूँगा | फिर जिस-जिरुको जो-जो 
उचित समझे आशा दीजिये, वे सब सेवककी नाई उसे 
मानेंगे ! 

वशिष्ठजी कहते हैं कि हे राम; आपने जो कद्टा सो सच 
है; पर भरतजीके सनेइने मेश विचार नहीं रबखा) उसकी 
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मक्तिके वश होकर मेरो बुद्धि भोरी हो गयी है; कुछ नहीं अयोध्यावासी नर-नारी कठिन 


ज्यरदी आगमें जल रहे हैं ! 


कह सकती; सो मेरे विचारमें भरतजीका विनय आदरसे सुनकर 
उनकी रुचि रखकर जो किया जाय वहीं अच्छा होगा) 
श्रोमहादिवजीको साक्षी रखकर यह प्रार्थना बारंबार करता हूँ । 


श्रीमरतजीपर गुरु मह।राजका ऐसा भारी अनुराग देखकर 
भरीरामजी अति प्रमन्न हुए और भरतजीको धर्मधुरन्घर और 
तन-मन-व चनसे अपना आशाकारी जान वशिष्ठजीसे ये सुन्दर 
और मंगल्मय वचन बोले--- 


नाथ सपथ पितु चरन दोहाई । मयठ न मुबन भरत सम माई॥ 
ऐएडर जारर अस अनुरापू। को कद्दि सकइ मरत कर भाग ॥ 


अपना छोटा भाई है; इ७ विचारसे उसके मुखपर बढ़ाई 
करनेमें संकोच द्वोता है। हां, जो भरत कहें वही करनेमें 
मलाई है। यद कहकर श्रीराम जी चुप हो गये । यह सुनकर 
वशिप्नजी भरतजीसे कईते हैं कि संकोच त्यागकर दया- 
सागर प्यारे भाई भ्रीरामजीसे अपने दृदयकी बात साफ़ साफ़ 
कह दो । 


श्रीभरतजी यह सुन और श्रीरामजीका रुख देख अपने 
सिरपर सब्र भार समझ कुछ नहीं कष्ट सकते । फिर विचारकर - 


पुरुकि सरीर समा भए ठाढ़े | नोरज नयन नेह जठ बाढ़े॥ 


और द्वाथ जोड़कर अमृतमयी वाणीमें कहते हैं कि मेरा 
सब कद्दना तो शुरू महाराजने निभा दिया, इससे अविक में 
क्या कहूँ । मैं अपने स्वामी श्रीरगामचन्द्रजीका स्वभाव 
जानता हूँ; वे तो अपराधीपर भी कमी क्रोध नहीं करते | 
आपने बाल्कपनसे मेरा साथ नहीं छोड़ा और न कमी मेरा 
मन भंग क्रिया-हर खेले मुझे ही जिताया कि मेरा मन 
दुखी न हो। और मैंने भी इस संकोचसे कभी उनसे आँख 
उठाकर बात नहीं की, केवठ आर्खे उनके दर्शनोंकी प्यासी 
रही हैं और आजतक उनके दर्शनसे तृमि नहीं हुई। पर 
क्या कहूँ, आज विघाता मेरा यह दुल्लर न सह सका ओर 
माताके बहाने उसने यद्द अनये कर दिया। यह मेरे ही 
दुर्भाग्यका अथाइ समुद्र है | मैं सब ओरसे हार गया हूँ, मुझे 
केवल एक ही भरोसा है कि एक तो कृपाल गुर महाराज हैं 
और उसपर दयावान्‌ स्वामी भीसीतारामजी हैं; इससे परिणाम 
मा प्रतीत होता है। पिताजीका मरण तो प्यारे रामजीके 
बिछोदसे हुआ और कैंकेयी माताकी खोटी बुद्धिका सब संसार 
साक्षी है। इस दुःखसे और सब माताएँ तथा समश्ष 


इस सारे अनथंका मूल मैं ही अभागा हूँ। जिनको देख 
मार्गके सॉप और बिच्छूतक अपने कठिन और तीक्णा विपको 
त्याग देते हैं, ऐसे राम-लक्ष्मण और जानकी जिस केकेयीकों 
बुरे छो उसके पुत्रकों छोड़ विधाता ऐसा कठिन दुःख और 
किसे सहाते | 


भरतजीकी यह अति विकलतापूर्ण तथा दुःख) प्रेम और 
नम्नतासे भरी वाणीकों सुनकर सारी सभा ऐसी हो गयी मानो 
कमलोके बनपर पाला पड़ गया हो, और सम्रके 
सिर सोचसे झुक गये | गुरू महाराजने भरतजीकों पुरानी 
कथाएँ सुनाकर धीरज दिया और भ्रीरामचन्द्रजी इस प्रकार 
मनोदर वचन बोडे-- 


है प्यारे, मनको उदास मत करो और जीवकी गति 
इंश्वरके अधीन मानकर वैर्थ घरो । द्वे तात! तीनों काछ और 
तीनों लोकोंमें जो-जो पुण्यात्मा जन हुए हैं वे सब सुम्दारे 
नीचे हैं, अर्थात्‌ तुम्हारा दर्जा उनसे बहुत ऊँचा है। मनसे 
भी तुमपर कुटिलाईका सन्देद करनेसे लोक-परलोक दोनों 
बिगड़ जायेंगे और-- 

मिसिहर्दं जाप प्रपंद सब अखिा अप्ंगल भर १ 

कोक सुजसु परकंतक सुखु सुमिस्त नामु तुम्हार॥ 


है प्यारे | मैं तुम्दं भलीमोति जानता हूँ; परन्तु क्या 
करूँ, मनमें बड़ी दुविधा दो रही है । पिताजीने मुझे वनवास 
देकर भी अपने सत्यक्रो रकवा और भेरे स्नेदका प्रण 
रखते हुए, शरीरको त्याण दिया | ऐसे पिताका बचन मेटनेमे 
बड़ा विषाद होता है, उससे मी बढ़कर तुख्द्वारा संकोच हैं । 
इसपर भी गुर महाराजने आज्ञा दी है; इसलिये जो कुद 
तुम कहो अवश्य वही करनेको में तेयार हूँ-- 


मनु प्रसक्ष करि सकृच्य तज्ि कहहु करें सह आजु । 
सत्यक्लंध गघुबर बच्चन सुनि भा सुझो। समजु ॥ 


अथांत्‌ मन प्रसज्न कर) संकोचको त्याग) जो तुम कट्दो 
बह्दी आज करूँ। सत्यप्रतिश भ्रीरामचन्द्रजीके थे वचन सुन- 
कर सब समाज तो सुखी हो गया। पर सब देवताओंसमेत 
इन्द्र कॉप गया कि अब काम बिगड़ना चाहता है--भरत- 
जीके कहनेसे भीरामचन्द्रजी लौट जायेंगे, क्योंकि भीरामजी 
तो भक्तोंकी भक्तिके बशमें हैं | सत्र एक दूसरेंके काने लग- 
लगकर अपना-अपना माथा घुनते और कहते हैं कि अब तो 
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देवताओंका काम भरतजीके हाथमें है) ऐसी दशामें और 
कोई उपाय नहीं सूझता; सब कोई मन-ही-मन भ्रीमरतजीकी 
शरण जाओ और उनका ही स्मरण करो) इसीसे उद्धार 
होगा | इस विचारकों जान देवताओंकि गुरु बृहस्पटिजीने 
देवताओंसे कद्दा कि तुम्हारा अह्दोमाग्य है कि मरतजीकों 
भक्ति तुम्हारे मनमें आयी--उनके चरणोंका अनुराग सब 
आनन्द-मंगलकी जड़ है | हे देवताओं ! भरतजीका प्रभाव 
देखा, जिनके सहज स्वभावके वशमें स्वयं भीराम चन्द्रजी हो 
रहे हैं ! मनको स्थिर करों; भरतजीको भीरामचन्द्रजीकी परएाही 
समझो, डरे मत । 
अब भरतजीकी दशा सुनिये--- 


जब भरतजीने अपने हीं सिरपर खारा भार जाना और 
उस्वा कि श्रीराम चन्द्रजी जो कुछ वे कहेंगे करनेको तेयार हैं 
तो उन्होंने मनमें करोड़ो अनुमान करके यही स्थिर किया 
कि जब श्रीरामचन्द्रजीने अपना प्रण त्याग मेरा प्रण रकवा 
है और ऐसा भागी प्रेम और स्नेह किया है ठो उन्होंकी 
आज्ञाका पालन करनेमें मेरा मल्य है। सेवकका 
धर्म तो स्वामीके आशापालनमें ही है; जो सेवक स्वा्म'को 
संकोचमें डालकर अपना काम निकालना चाहता है उसकी 
बुद्धि नीच है। ऐसा सोचकर वे हाथ जोड़कर निवेदन 
करते हैं कि दे स्वामी करणानिधान ! अब कृपा कर वी 
क्रीजिये जिससे मुझ सेबकका भव्ण हो और प्रमुके दृदयमें 
संकोच न हों। सेवकका मल्य तो इसीमें है कि ऊपने सब 
सुख और लोभको त्यागकर स्वामीकी सेवा करे | सबका 
स्वार्थ तो स्वामीके लोट चलनेमे ही दे, परन्तु आपकी 
आशा पालनेसे करोड़ों प्रकाकी भलाई है--इसीमें सब 
स्वार्थ और परमार्थका सार है और यही सब पुणराणोका 
फल और सुन्दर गतिका श्ंगार है| है महाराज ! एक मेरी 
बिनती सुन लीजिये; फिर जैसा उचित हो कीजिये | मैं 
राजतिलककी सब सामग्री साथ लेकर आया हूँ, मनमें जंचे 
ते उसे सफल कीजिये । छोटे भाई शऊज्के सहित मुझे वनको 
भेज सबको सनाथ कीजिये; नहीं तो लकष्मण-शत्र॒त्नको 
वापिस भेज दीजिये, में आपके साथ चर्लेंगा--- 


सा्तुज पठटअ मोहि बन कॉजिम सर्बह सनाथ ६ 
नतरू फेरिअ्िं बंचु दंड नाथ चअढकों में साथ ॥ 


नतरू जाहिं बन तोनिठ माई ५ बहुरिआ सीय सहित रघुराई ॥ 
जेंडि थिंधि प्रमु प्रसन्न मन होई ६ कदनसागर कीजिअ साई है 


श्रीमरत-मह्दिमा 


देदँ दीज़्ह सब मदद अपारू | मंऐरें नीति न घरम जिचर ॥ 
कहठें बचन सब स्वार्थ हेतू। रहत न आरत के चित चेत ॥ 
उतर देइ सुनि स्वामि रजाई । सो संबकु रख्ि काम रजाई ॥ 


भर ५ > >८ 
अब कृपार माहि सं मत मादा । सकुच स्वाति सन जाइ न पाता ॥ 
ओर »< > > 


प्रभु प्रसक्त मन सकुचच तजि जे! जेंहि आयसु देव । 

सो सिर घरि घ॒रि करिंहि सबु मिटिदि अनट अबेरब ॥ 

भरतजीके ऐसे पवित्र बचन सुनकर देवटा लोग अति 
प्रसन्‍न हो-होकर और भरतजीको “घन्य-घन्य” कहते हुए, 
फूल बरसाने लगे। अयोध्यावासी दुविधाके वश हो गये 
बोर तपस्वी वनवाती लोग बहुत प्रसन्‍न हो गये कि 
श्रीगमजीके वनमें ही रहनेकी संभावना है ! भ्रीरामचन्द्रजी 
संकोचचश चुप रह गये कि कया उत्तर दे। इतनेम दी 
जनकजीके आनेका समाचार मिला और सारा समाज उनके 
स्वागतकी उठ गया । यह्द संवाद यहाँ-कानयहीं रद्ढा ! 


तंदनन्तर मद्ठराज जनकज़ी सारे समाजसहित चित्रकू ट्मे 
पहुँचते हैं । वहाँ जनकजीका रनवास श्रीतीताजी तथा उनकी 
स्युओंसे मिलनेकी जाता है, तब >ऊवध और मिथिलाकी 
गनियोंमें बरात-चीत होती है और श्रीकोतक्याज! इन शब्दोंमें 
भरतजीकी महिमाका बखान करती हैं-- 

ऊुखनु रामु सिय जाहुँ बन मर परिनाम न पोचु ! 

गहबरि हियें कह कीसिला मोहि भग्त कर सोचु ॥| 


और क्या कहती हैं--- 


राम सपथ में कीन्हि न काऊ | रू) करि कहडै सर्ख! सतिनाऊ ॥ 
भरत सीक गुन बिनय बढ़ाई मामपष अति भरोश्त मराई ॥ 
कहत सरदहु कर मति हीचे | सागर सोप कि जाहिं उरी ॥ 
जाने सदा भरत कुरूदीपा ३ बार बार मोहि कहेठ महीत ॥ 
कर्ते कनकु मनि पारिखि पाएँ ॥ पुरुष पर्गिखिअदिं समय झुमएँ ॥ 


इतना कहकर कोसल्याजी जनकरानी सुनयनाजीसे 
प्रार्थना करती हैं कि है रानी ! राजा जनकजीसे समय पाकर 
अपनी ओरसे समझाकर कहना कि यदि राजाका मन 
मान जावे तो लक्ष्मणजीको रख लें और मरतजी गशामजीके 
साथ रहें । क्योंकि बसे भरतजीकी बड़ी चिन्ता है-- 
भरतजीके मनमें बढ़ा गहरा स्नेह भ्रीरामजीका है, उनके 
वियोगमें कुछ अनर्थ न दो जावे ! यह सब सुनकर विदेह- 
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रानी विदा होती हैं और अपने डेरेपर आकर एकान्तमे 
जनक जीसे कोसल्याजीकी वाणी और भरतजीकी महिमाका 
बखान करती हैं। उस समय जनक महाराज-- 


सुनि भृूपार मरत व्यवहार सोम सुर्गंद सुधा ससि 'चारू ॥ 

मुद्दे सर नयन पुरेके तन १ खुजसु सराहन के मुद्रित मन ॥ 
और कहते हैं-- 

साउधान सुनु सुनुद्धि सुदोच्नि ५ सरत ऋथा मद बंध जिनाचनि ह 

छरम राजनय ब्रक्त विचार | इहोँ जथ'मति मोर प्रचारू ॥ 

मो नति मारि भगत महिसाही १ कहै काह ऊकि छुअति न छोँदी ॥ 


अद्दा | महाराज विदेद ऐसे शानी अपने मुखसे कह 
रहे हैं कि धर्म, राजनीति; अक्षविचारतक मेरी बुद्धिकी पहुँच 
है। पर मेरी ऐसी बुद्धि भरतजीकी मद्िमाका वर्णन करना 
तो एक ओर रहा) किसी छहसे उसकी छायाकों भी छूतक 
नहीं सकती | क्या गोस्वामीजीने जनकराजके मुखसे भरतजी- 
की महिमा दिखायी है! 

फिर जनकजी क्या कहते हैं-- 

निरबंधि गुन निरुपम पुरुषु भरतु मरतसम जानि। 

कहिअ सुमेर कि सेर सम कबि कुक मति सकुचानि ॥ 

> >८ ८ है 

मरत अमित नहिमा सुनु रानी, जानहिं रामु न सकृहि अछानो ॥ 
बरनि मप्रेन मरत अनुभाऊ ५ तिय जिय की रूचि रंक्षि ऊड राऊ हे 
नहुरहिं ऊखनु भातु बन जाई | सब छर मद्ध सबके भन माह़ों ॥ 


जनकजी कइते हैं कि मित्रके गुणोंकों सीमा नहों और 
मित्रकी उपमाका कोई पुरुष नहीं है, ऐसे भरतजीकों भरतजी- 
के ही समान जानकर और किसोकी उपमा उनके साथ देनेमें 
कंवियोंकी तुद्धि ऐसे सकुचायी कि नेसे कोई सुमेर परतृतको 
तीलनेमे एक सेरके बराबर कइनेमें सकुचावे | है रानी ! 
सुनो, भरतजीकी मद्दमा भरीरामचन्द्रजों तो अवश्य जानते 
हैं; पर वे भी उसका वर्णन नहीं कर सकते | लक्ष्मणजी 
लौट जायेँ और भरतज्ञी श्रीरामजीके खायमें रहें, इसमें 
भलाई तो अवश्य है-- 
देबि परंतु मस्त रघुबर को। प्रीति प्रतोति जाइ नहिं तरकी ॥ 
प्रमारण स्वास्थ सुक्ष सारे | शग्त न सपनेहं मनदुँ निद्यारे ॥ 
रूपन सिद्धि गम पक नेह | मोंद्धि लि परद मर मत एह | 

मारेहुँ मरत न पेड़िदृ्दिं मनसहुँ गा रजाइ । 

ऋकरिअ न सोचु सनेद बल कद्वेड मूप बिऊुखाइ हे 


इसके अनन्तर कुछ दिन बीत जानेपर भीरामजी फिर 
गुरु वशिष्ठजीके पास जाकर प्रार्थना करते हैं कि हे स्वामी : 
मरत), सब नंगरनिवासी; सब माताएँ शोकसे व्याकुल और 
बनमें रहनेसे दुखी हो रही हैं और सारे समाजसमेत 
राजा जनकजीको भी दुःख सहते हुए. बहुत दिन हो गये) 
जो मुझसे देखा नहीं जाता | इसका जो उचित हो उपाय 
कीजिये, सबका भरा आपहके हाथमें है । वदिष्ठजी उनके 
शील-सटझ्ढलेचकी बड़ाई करके भीरामजीकों अपने आशभ्रमयो 
मेजकर आप जनकजीके पास जाते हैं, उनको भीराम हक 
वचन सुनाते हैं। जनकराजजी सोचमें पडकर वशिप्ट जाके 
साथ भरतजीके पास जाते हैं, मरतजी आगे आकर उनका 
स्वागत करते हैं। राजा जनक भरतजीसे कहते ६ कि 
हे तात! भीरामचन्द्रजी सत्यत्रती हैं, धर्ममे रत रद्दते है, 
सबके शील-सक्लोचसे कष्ट उठा रहें हैं, ऐसी दशामें हम-टोग 
क्या करें सो कहो । 

भरतजी पुल्कायमान होकर; नेत्रोंमें जन्य मरकर; बड़ा 
घीरज परकर कहते हैं कि श्रीरामचन्द्रजी इमारे 'यारे हैं, 
आप पिताके समान पूज्य हैं ओर कुलगुर वशिष्ठजी माता- 
पितासे भी बढ़कर द्वितकारी हैं | विश्वामित्र आदि सब ऋषि 
भी विराजमान हैँ और आप स्वयं श्ञनके समुद्र दे । 
एसी दश्षामें में कया कह खकता हूँ ! में तो भीरामजीका 
सेवक हूँ और सेवकका धर्म संसारमें सबसे कठिन है | इसलिये 
धमंत्रती भ्रीगमजीका झख देखकर, भुझकों पराधान जान 
जो सबकी सम्मति हो और जिसमें सबका भव्य ६; स्नेह 
पहचानकर वही कीजिये; में तो एक शिशु सेबकके समान 
आशाकारी हूँ | 


भरतजीके ये बचन सुनकर, जो अति कोमल और 
मधुर हैं और थोड़े-से अक्षरोंमें जिनमें बहुत गम्मीर मात 
भरा है, भरतजीकों साथ ले सारा-का-सारा समाज भीरामजंके 
पास चल दिया। सबकी राम-प्रेमसे पूर्ण और विदेपकर 
भरतजीको राम-भक्तिमें तनन्‍्मय देख फिर देंबताओंमे हृड़बड़ी 
ओर महान्‌ चिन्ता हुई और इन्द्र घबड़ाये कि श्रीगमजी 
महासझोची स्वामी और मक्तिके वश हैं; अतः काम बिगड़ा 
ही चाहता है ओर बड़ी दीनतासे सरसखतीक।! स्मरण किया 
ओर उनसे प्रार्थना की कि अपनी माया करके भरतजीकी 
मतिको किसी प्रकार फेर दें । सरस्वतीजी इन्द्रादि देवताओं 
को महामूर्स ओर स्वार्थी जान ताइ़नापूर्वक बोलीं-- 


मो सन कहद्ु मरत मति फेक | कोचन सहस न सूझ्त सुर ४ 


श्रीभरत-महि मा 
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निधि हरि हर साथा बढ़ि भारी १ सोठ न मरतमति सकई निहरी 
सो मति मोदि कहत कद भोरी | चंदिनि कर कि चंडकर चोरी ॥0 
मस्त इदयें सिझ राम निदास्‌ १ तहेँ कि तिमिर जहँ तरनि प्रकास्‌ ॥ 
अर कदि सारद गदइ निधि छोका १ बिबुथ बिकक निसि मानहुँ कोका ॥ 


भन्‍्य है भीमरतजीकी अगाघ महिमा कि सरस्वती 
भी हार मानकर और यह कट्दकर कि ब्रह्मा) विष्णु, महेश, 
सदझको भारी माया मिलकर भी भरतजीकी मतिकों फेरना 
ते। कथा; उसकी ओर देख भी नहीं सकती, ब्रह्महोककों 
चल दी और देवतालोग निराश होकर प्रपश्ञ रचनेपर 
उजरू हो गये और यही सोच रहे हैं कि सारी बात अब 
नग्पजीके द्वाथमें है | 


ज़ञतकजीके सारे समाजके साथ भीरामजीके पास पहुँच- 
कर वशिष्ठज्ीने सारा संवाद और भरतजीकी वाणी श्रीरामजीसे 
चर्मान कर कईड्ठा कि है रामजी ! मेरी भी यही अनुमति है कि 
ठुम जैसी आजा दो वैसा किया जावे । श्रीरामजी यह सुनकर 
हाथ जोड़कर बोले कि साक्षात्‌ आपकी और राजा जनकजी- 
की उपस्थितिमें मेरा कुछ कहना सर्वथा अनुचित है; जेसी 
आपउकी और मिथिकापतिकी आशा होगी मुझे आपकी 
सौरांद है कि मैं वही सिरपर घारणकर करूँगा । भ्रीरामजीका 
यई शपथ सुनकर गुरु वशिष्टजी ओर राजा जनकजी 
सकुा गये, किसीसे कुछ उत्तर देते न बना और सब 
भरतजीकी ओर देखने लगे कि यद्दी कछ कहें । 


भरतजी यह दशा सबकी देख सबको हाथ जोड़ प्रणाम 
का” हुए गद्दद वचन इस प्रकार बोले कि हे स्वामी ! मैं 
क्‍या करूँ ! आप समर्थ, शरणागतका पालन करनेवाले; 
शुणग्राहक्त और सब अवगुण और पार्पोका नाश करनेवाले 
हैं। है महाराज! आप-सरीले स्वामी आप ही हैं और 
स्वामीकी शपथ छेकर कदता हूँ कि मेरे-जैसा अयोग्य भी में 
हो हूं। मैंने इतनी बढ़ी ढीठता की कि आपको आशा 
बिना लिये ही यहाँ चछा आया; किन्तु आपने इसपर भी 
मेरा हुलार रक्‍ला। आपकी आशा मेटनेवाला संसारमें 
कही भी कोई नहीं हो सकता । इसलिये आपकी आशा पालनेसे 
बढ़कर और कोई सेवा नहीं हो सकती--बही आशारूप 
प्रसाद मुझ सेवककों मिले | भरतजी यह कहकर प्रेमके वश 
विवश हो गये। शरीरसे पुलकायमान और आँखोंमें आँसू 
भरे दुए. उन्होंने अकुकाकर भीरामजीके पैर पकड़ लिये, 
उस स्नेहकी दशाका वर्णन असम्भव है । 


कृपाधिन्धयु भगवान्‌ भरीरामजीने उनका बढ़ा भारी 
आदर-सम्मान करके उनका ह्वाथ पकड़कर अपने पाल 
ब्रठा लिया और भरतजीकी विपत्ि और प्रेम देख सारी 
सभा रामजीसमेत प्रेमवश शिश्षिल हो गयी | 

इस अवसरका बखान करते हुए मानसकार श्रीगोस्वामी- 
जी वर्णन करते हैं कि श्रीमरतजीकी नित्यकी प्रीति; नम्नता 
और बड़ाई सुननेमें परम सुग्ब देनेवाली और वर्णन करनेमें 
महा कठिन दै। जिनकी मक्तिके लवलेशकों देखकर सब 
मुनीशर; गुरु वशिष्ठ और राजा जनक-जेंसे शानी भी प्रेमर्मे 
मम्म हो गये उन मरतजीकी महिमाका कोई कैसे वर्णन करे | 
गोस्वामीजी कद्ठते हैं कि उन्हींकी भक्तिके प्रभावसे तो मेरे 
हृदयमें सुबुद्धि उत्पन्न हुई-- 

भरत बिमल जसु त्रिमक जिधु सुम्तति 'दुकोर कुमारि ६ 

अ<दित बिधरक जन द्वदूय नम एकटक रही निदरि # 

श्रीभरतजीकी ऐसी प्रार्थना सुनकर ओरामजीके 
मुखारविन्दसे मानसकार, देखिये, क्‍या अमृतमय वचन 
श्रीमरतजीकी मद्दिमार्मे कहलाते हैं-- 
तात भग्त तुम्ह धरम घुरोना | झोक नेद बिचि परम प्रवोना है 

करम बचन मानस बिमर तुरद् समान तुम्ह तात १ 

गुर समाज ठघु बंधु गुन कुछमणें किमि कहि जात | 

फिर ओरामजी ऐसी अपूर्व प्रशंता करके कहते हैं --- 
जानहु तत्त तरनि कुक रोतो ६ सत्यसंघ पितु करीरति प्रीती 
समठ सब्जु ताज गुरजन की। टदासीन दवित अनहित मनकी है 
तुम्हहि बिदित सबहा कर करमु | आपन मोर परम दित बरस ॥ 
मोहि सब मेँति भरोस तुम्हारा । तदषि कहें अबसर अनुसारा 

५८ श्र ह 

राजकाज सब काज पति घरम घरनि घन धाम) 

गुर प्रभाउ पक्तिहि सबहि भक्त होइदि परिनाम ॥ 
सहित समाज तुम्हार हमाश | घर बन गुर प्रसाद रखदाएा ॥ 
मातु एित गुर स्वामि निदेस | सकझः धरम धरनीधर सेस्‌ ह 
सो तुम्ह करहु करावहु मोह | तात तरनि कुरू पालक दछू हे 

> | 4 

छो बिचारि सहि संकटु मारो | करहु प्रजा परिवारु सुकारी # 
बौंटी बिपति सबहिं मोहि माई तुम्हहि अर्वाधि मरि अति कडिनाई ॥ 
जानि तुम्दद्दि मुदु कहें कठोरा ५ कुलमयें ताठ न अनुचित मेरा ॥ 
होहि कुठाये सुबंचु सहाए १ ओोड़िभहिं हथ असनिदु के थाए ह 
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स्वामिभक्त श्रीमरतजीने परम सन्तोषपूर्वक श्रीस्वामी 
रामजीकी आशाकों विरोघायं कर लिया । भ्रीमानसकार 
कहते हैं-- 
घनन्‍्य भरत जय शाम गोसाई । कहत देव हरषित बरिआई  ॥ 
मुनि मिथिकेस सभा सब काहू | मरत बचन सुनि मयठ उछाद ॥ 
भरत राम गुन आम सनेहू | पुरकि प्रसंसत राउ बिंदेह॥ 
मेबक स्वामि सुभाठ सुद्दादन । नेमु पेमु अति पाबन पावन ॥ 
है > ८ >< 
एक कहहिं रघुबीर बढ़ाई। एक सराहत भरत मक्ताई ॥ 
फिर श्रीरामजीकी आशा लेकर अभिपरेकके लिये साथ 
छाया हुआ सब तीरथोंका जल अगाघ पवित्र कूपमे डालकरः 
पॉच दिनमें चित्रकूटके सब तीर्थस्थठ देखकर श्रीमरतजी 
रामजीसे विदा माँगते हैं और कोई अवल्टम्ब माँगते हैं कि 
जिसके भरोसे वे चोदद वर्षकी अवधि पूरी कर सर्के। 
श्रीरामजी विवश होकर अपनी खड़ा उन्हें देते हैं; जिन्हें 
भरतजी अपने सिरपर रख छेते हैं | भरतजी यह खड़ाऊँका 
सहारा पाकर ऐसे प्रसन्न होते हैं मानो उन्होंने श्रीरामजी 
और सीताजीक़ों साथ ले लिया हो | 
जब विदा होते समय श्रीरामजी प्यारे भरतजीसे भुजा 
भरकर मिलते और छातीसे लगाते ईं तो उस स्नेहका रस 
बर्णन नहीं हो सकता । श्रीगोस्वामीजी कहते हं-- 
तन मन बच्चन ठमग अनुगगा | चीर बुरंघर घीग्जु त्यागा ॥ 
>८ >< अर हि 
मुनि गन गुर घुर धर जनक से। स्थान अनझ सन करसे कनकू मे ॥ 
अ बिरंचि निः्लेष उपाए | एदुम पत्र जिनि जग जछ जाए ॥ 
तेठ जिरंक्रि गघुबर न्ात प्रीति अनूप आग) 
मए मगन मन तन बचन मंद्रित ब्िगग बिचार ॥ 
जहाँ जनक गुर गति मति भार । प्राकृत प्रति ऋद्नत बढ़ खेरों ॥ 
अब भग्तजीने अयोष्यापुरीमँ आकर प्रजागण आदि 
सरकों बुझाकर, सबका समाधान कर उनको अच्छी मॉतिसे 
बसाया और सब माताओंकी सेवा द्त्रुप्तनीकों सॉपकर आप 
गुरु वशिप्॒र्जके घरपर गये ! ओर उनकी आशा पाकर- 
मुनि सिख पाड़ अमोस बढ़ि गनक बोटि दिनु साधि । 





सिंघासन श्रमु॒पादुका बैठोंग निरुषाधि ॥ 
और ऊरिर क्या किया- 


गान मात्ु गुर प्र मिझ् नाई, प्रमु प्र पीठ गजायमु पाई # 
नंदिगे की बग्न कुटोरा । कौन्द निवासु घरम धुर घीरा ॥ 
जरा जुट मिर मुनि पट घागे । मद्ि खनि कुस सौथरी सँबारी हे 


कल्याण 
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असन बसन बासन ब्त नेमा | करत कठिन रिपि धरम सप्रमा ॥ 
मूषन बसन भोग सुख भूरी | मन तन बचन तजे तिन तूरी ॥ 
अबध राजु सुरराजु एिद्ाई | दसरथ धनु सुद्दे भनदु रूजाई ॥ 
तेहिं पुर बसत भरत बिनु शगा + अउंचरीक जिमि अंपक बाणा ॥ 
र्मा बिरासु राम अनुरागी | तजत बसन जिमि जन बड़मागो॥ 
>< >८ >< >८ 
देह दिनहुँ दिन दूबरि हं।ई । ८टा तेजु बलु मुख छबि सोई ॥ 
नित नव राम प्रेम पनु पीना । बढ़त थरम इटु मनु न मठीना ॥ 
>< >< >८ >< 
मरत रहनि समुझनि करतूती । नगति जिरति गुन त्रिम रे बिभूर्ती ॥ 
बरनत सकझ सुकषि सकुचाहों । * गनेस गिर गमु नाहीं॥ 
नित पुह्ञत प्रभु पढे प्रीति ने हंडमैं मफ्एति । 
मागि मागि आयसु करत रऊ काज बहु भोति ॥ 
पुरक गात हियेँ सिय रघुनीर । जड़ नानु जब कप्यन नीम ॥ 
लम्बन राम सिय कानन बसह। | नर भवन बसि तथ तनु कहा ॥ 
दोठ दिमि समुझि कद्दत सब रोग । सब्र विधि भरत सगहन शोगु॥ 
सुनि अत नेम साथु सकुचाहीं। दलि दुसा मुनिगत़ रुजाहा ॥ 
परम पुनोते मेरत आचरनु । मधुर सजु मद भंग करन ॥ 
हरन कठिन ऋदि करुष करोलु । महामे।ह (नरि द्न श्निसु ॥ 
जन रंजन संज्रन भेद भफ़ा। रहे मन सुपाफा साझा ॥ 
इस प्रसंगके अन्स्म ओगोखादी सुख्ठमीदासजी 
यह हन्द लिखकर अपनी मक्ति झर भरतजीको महिसाका 
परिचय देकर अयोध्याकाटहतो सम्ात् करने ईं-- 
सि्य रा प्रेम फिर पुरुन होते जननु ने नरत को | 
मुनि मन अगम जम निमम सम दस बिपम अत »चर्त $#॥॥ 
दुख दाह दर्द दंग दूषपन सुआ। सिम परहग्त के 
ऋतिकार तुझमी में मुनि हड५ि राम सनदुख कग्त को ॥ 
श्रीभरतजीकी अगाब मद्िमाका काई पराबार नहीं है । 
जब इनृमानजी संजीवनबूटीका पवत लिये भरसजीके दर्शन 
करते हैं और हिर श्रीगमचस्टजीकि कुशहसे लछौटनका 
ममाचार लेकर भरतजीकी दश्शा देखते है और फिर भरतजी 
विमानसे उतगते हुए रामजीसे जब मिलते ई, इन सभी 
प्रखंगोर्मि उनकी महिमा प्रकट टै । एंटक इसे प्रसंगोंका 
स्वयं पाठ करें | अब मैं यहीं अपनी टेलनोकों विश्राम देता 
हूँ और उतने समयको घन्य मानता हूँ जो भगतजीके परम 
पुनीत आचरणकी मददिमाके वर्णनमें व्यय दुआ और प्राधना 
करता हूँ कि जन्म-जन्मान्तरमें मुझ दीन-मठीनकों भी श्रीमरत- 
जीकी प्रेम-मक्तिका छबलेशमात्र प्रात दो । 





नाम-जपकी साधना 


( छेखक--स्वामीजी भीतपस्यानन्दजी मद्दाराज ) 


जप किसे कहते हैं १ 

“जप” का धालवर्थ हे हृदयमें भगवानका नाम लेना | 
जपमें किसी मन्त्रकों या नामको उसके अर्थकी भावना 
करते हुए बारंबार भीतर-ही-मीतर दुद्दराया जाता है | 
फुट वाणीसे कुछ नहीं कट्ठा जाता । जपका वास्तविक 
खरूप यद्दी दे । परन्तु व्यवहारमें इसके दो रूप और 
भी प्रचलित द्वो गये हैं, अआधिकार-मेदसे । मन्त्र या 
नामका उच्चारण जीम और द्वाठ्के द्वारा इस प्रकार 
भी किया जा सकता है जिसमें जप करनंबाला उसे 
छुनता रहे, और कोई न सुने । जप करनेकी एक 
विधि यह भी है कि वाणीद्वारा स्पष्टछपसे नाम या 
मन्त्रका उच्चारण किया जाय, जिसमें और लोग भी 
उसे सुन सकें | परन्तु जपमें और प्रार्थना-स्लुतिर्मे 
बड़ा अन्तर है | जपमें मन्त्र या नाम छोटठा-सा द्वोता 
है और उसीकी लगातार आवृत्ति की जाती है. तथा 
यह्द कार्य ब्यक्तिगतरूपसे दी दोता है, सामूद्दिकरूपमें 
नहीं । जपमें मुझय बात नाम या मन्त्रकी लगातार 
भावृत्ति हो है, इसीलिये प्रणाली यद्द दे कि अँगुलियों- 
पर या मालापर जपकी संख्या रखी जाती है । 

संसारके आरायः सभी मुझ्य पर्मोर्मे जपकी प्रथा 
प्रधान एवं व्यापक रूपसे चली आयी है । जो पर्म 
जितने गहरे तथा गम्भीर हैं, उनमें जपकी महत्ता 
उतनी द्वी अधिक खीकार की गयी है। प्रत्यक 
आस्तिक रमन कैथलिक मालाका व्यवद्वार करता दै | 
यदहदी बात मुप्तत्मानोंकि साथ है। वे भी तसबरीह 
( माला ) रखते और जप करते हैँ । बौद्ध तथा 
हिन्दूधरममें तो, जद्द५ँ धार्मिक क्रिया-कलापका इतना 
विस्तार दे, प्रायः प्रत्येक साधनामें जप एक मुख्य 
अंग हो गया है। इस प्रकार यद बात अत्यन्त स्पष्ट 


है कि संसारके प्रायः सभी घमने एकमतसे 
आध्यात्मिक उत्थान एवं विकासके लिये जपकी 
उपयोगिताकी खीकार किया है और उसे बहुत ऊँचा 
स्थान दिया है | 


७. आह, 
जपका मनोवेज्ञानिक रहस्य 


यह बतलानेकी आवश्यकता नहीं कि साधनरूपमें 
जपका महत्त्व इसी कारण इतना अधिक है कि इसके 
द्वारा चित्तकी कृत्तियोंको एकाम्र कर ध्येय वस्तुपर 
ठहरानेमें बड़ी मदद मिलती है। चित्तको एकाम्र 
करनेकी इस क्रियामें दो बार्त होती हैं । पहली बात 
तो यद्द होती है कि साधकको अपना चित्त समस्त 
बाह्य पदार्थोसे हृटाना पड़ता है और फिर जब चारों 
ओरसे हटकर उसकी चिक्तत्रृत्तियों एकाम्र द्वो जाती हैं 
तो साधक ढन्द्वींको अपना ल्क्य बनाकर इस प्रकार 
चेतनाके रहस्यक्नो समझनेकी चेष्टा करता है । जपके 
मनोवैज्ञानिक मद्बत्तको ठीक-ठीक दृदयन्नम करनेके 
लिये यह आवश्यक है कि साधक ऊपर बतायी हुई 
प्रक्रियकी विशिष्ट कठिनाइयोपर ध्यान दे । बाइरके 
किसी पदार्थपर चित्तकों एकाग्र करना आसान है । 
यदि मनुष्यकी ज्ञातव्य विषयमें थोड़ी भी रुचि है तो 
ठस विषयक्री स्थिरता तथा उसका निश्चित आकार- 
प्रकार खयं द्वी उसके मनकी भागनेसे रोककर उसीपर 
ख्िर करनेमें सद्दायक द्ोगा। इसके अतिरिक्त जब 
दम किसी बाह्य पदार्थपर चित्तको जमाते हैं. तो मन 
उतने समयके लिये अपने स्वृरूपका लक्ष्य छोड़ देता 
है कर अपनेको एक बाह्य एवं स्थूल साँचेमें ढालकर 
तदाकार बन जाता है । 


परन्तु बाह्य पदार्थोंसे चित्ततो इटाकर जब द्वम 
अपने भीतर ले जाकर उसे टिकाना चाइते हैं तो उस 
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कल्याण 
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समय बड़ी कठिनाईका सामना करना पढ़ता है; 
क्योंकि भीतरमें नतो बैसो कोई मूर्ति डी है, न 
आकृति ही, जदाँ चिचकों ठहरनेका आधार मिले 
और जहदाँसे चित्त भाग न सके । साधक जैसे दी 
अपनी इन्द्रियोंको बाह्म बस्तुओंसे हटाकर मनको ढीला 
छोड़ देता है तथा निर्बिषय करनेकी चेष्टा करता है--- 
जो मनको अन्तर्मुखी करनेकी प्रथम सीढ़ियाँ दैं--तो 
उस समय मनकी तरल्ता इतने विकटरूपमें सामने 
आने रूगती है कि साधक उसे देखकर धबड़ा उठता 
है| ऐसी अवस्थामें होता क्‍या है कि साधकके चित्त- 
रूपी पर्देपर ऐसे-ऐसे चित्र, ऐसी-ऐसी स्मृतियाँ, जो 
किसी बाह्य बस्तुके चिन्तनमें उसे कभी नहीं सतातीं, 
सिनेमाकी फिल्मकी तरद्द बड़ी तेजीसे दौड़ने लगती 
हैं, और उसका चित्त, जिसने अभी भात्म-निरीक्षणका 
अभ्यास प्रारम्म किया होता है, उधरसे बल्मत खींचा 
जाकर नाना प्रकारकी अतीत स्मृतियों एवं चिन्र- 
बिचित्र कल्पनाओंके जालमें फँस जाता है । फिर मन 
समग्ररूपसे चित्र बनानेके काममें ही छग जाता है। 
मनकी ऐसी डी अवस्थाकों ठक्यमें रखते हुए अर्जुनने 
मगवानसे कड्ठा था--- 
चञअलूं दि मनः कृष्ण प्रमाथि बलवद्‌ दृढम्‌। 
तस्याईं निम्न मन्‍्ये वायोरिव छुदुष्करम्‌ ॥ 

'ह कृष्ण | यह मन बड़ा चम्बल और प्रमथन 
खमाववार है, बड़ा ही इढ़ और बलवान है| इसलिये 
डसझो बशमें करना मैं वायुकों वशर्में करनेकी भाँति 
जति दुष्कर मानता हूँ |” 

ऐसी स्वितिमें यदि साथक आत्मनिरीक्षण तथा 
ध्यानका अभ्यास करना चाहे तो उसके लिये केवल 
दो ही मार्ग रह जाते हैं । एक तो यह कि उसका मन 
णपने ही संकल्प-विकल्पका द्रष्टा बनकर अपनी ही 
ओऔराणोंको देखते रइनेका अम्यास करे, भर्थात्‌ 
अपने मीतर जो चित्र, संकल्प या मूर्तियाँ खड़ी 
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होती हो उन्हें तटस्थ दोकर केवल देखा भर करे | 
परन्तु इसमें बड़ा खतरा यह है कि द्रष्टा अपने 
स्थानसे भ्रष्ट ह्वोकर दृश्यमें ही जा मिले | क्योंकि 
मनके रचे हुए चित्रों और संकल्प-विकल्पोमें इतना 
मादक आकर्षण रहता दै कि उन्हें अलगसे देखते 
रहना और उनमें छुभा न जाना कठिन दै। अथवा 
वह एक थके हुए संतरीकी तरद्द निद्रासे अभिभूत 
इोकर सो जायगा । ये दी दो खतरे इस साधनामें दें । 
यदि कोई साधक पूरी सावचेतीके साथ इन दोनों 
प्रत्यवायोंको जीत सके और अन्ततक दर्शककी भाँति 
तटस्थ बना रद्दे तो मनकी उछल-कूद शीघ्र दी बंद 
हो जायगी और ध्यानकी प्रगाद स्थिति शीघ्र ह्वी 
प्राप्त हो जायगी । 


परन्तु जो व्यक्ति ध्यानकी इस प्रक्रियाकों कठिन 
अथवा असम्भष मानता है, उसे नाम-जपके द्वारा दी 
चित्तकी एकाग्रता तथा ध्यानका अभ्यास करना होगा । 
यहाँ दम नामकी रसात्मक अनुभूतिकी चर्चा न कर 
केवल मनोनैज्ञानिक इष्टिसे ह नामकी साधनापर 
बिचार करेंगे, जिसमें यह प्रकट दो जाय कि 
नाम-जपकी साधनाते किस प्रकार आत्म-निरीक्षण 
एवं मनकी सतकतामें सद्दायता मिलतो है। सबसे 
पहली और मुख्य बात तो यद है कि अर्थकी भावनाके 
साथ जब नाम-जप किया जाता है तो चित्तकी गतिके 
लिये एक निश्चित मार्ग तैयार हो जाता है और 
टिकाबके लिये उसे एक सद्दारा मिल जाता है, जिससे 
मन इधर-उघर मायने अथवा नाना ग्रकारके संकल्प- 
विकल्प करनेसे बचा रद्दता है | घोड़ेको जब सघाते 
हैं तो उसकी भाँखेकि दोनों ओर आड़ कर देते हैं, 
जिसमें वद्द केवल सामने देख पाता है, इधर-उधर 
नहीं ताक सकता । ठीक इसी प्रकार मनकी सारी 
गतिको एक ही दिशामें मोबकर ठसे साथा जाता है । 
इसके अतिरिक्त यदि मन अपनी ध्येय बस्तुसे हटकर 


संड्या १२ ] 


नाम-जपकी साधना 
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इधर-उधर सटकने भी छगे तो लगातार नाम-जप 
करते रइनेसे किसी-न-क्सी क्षण उसकी स्मृति 
होगी ही । उस समय मनको एक झटका-सा ढगेगा 
और फिर बह्द अपने निश्चित मार्गपर चलने लगेगा, 
जिसपर द्रम उसे चढाना चाहते हैं | इस प्रकार 
मनकी लगामको बार-बार खींचनेसे उसकी चश्चल्ता 
धीरे-घीरे कम हो जाती है और वद्द _ ठीक रास्तेपर 
चलने लगता है। आत्म-निरोक्षणके अभ्याससे भी, 
जैसा कि दम पहले कद्द आये हैं, पीछे यही स्थिति 
ग्राप्त दे जाती है । 


परन्तु जपमें जो मनकी क्रिया द्वोती है, उसपर 
अधिक गददरा विचार करनेपर यद्द पता चढेगा कि 
इसमें अत्यधिक साबचेती तथा सतर्कताकी आवश्यकता 
होती है. क्‍योंकि एक द्वी नाम अथवा मंत्रकी बार-बार 
आवृत्ति करनेपर चित्तमें जो चित्र या मूर्ति बनती है 
उसपर चित्तको जमाये रखना खिलवाड़ नहीं है। 
मंत्रकी आउृत्तिसे धीरे-धीरे चित्तमे जो एक भावधारा 
उत्पन्न द्वोती है, उसमें दो प्रत्यवाय, दो बाधाएँ ऐसी 
विकट होती हैं जिनके कारण उस भावधाराके छिन्न- 
भिन्न होनेका भय रहता है | पहली कठिनाई तो यह्द 
दोती है कि चित्तमें संकल्प-विकल्पोंका उठना बंद 
नहीं दहोता---बार-बार वह मनमाने दृश्य छा-लाकर 
उपस्थित करता है, जिससे उस क्षीण भावधाराके 
टूटने तथा मार्गसे हृठ जानेका भय रहता है । दूसरी 
बाधा यद है कि मन कमी भी अपनी जप-साधनासे 
बिरत होकर आारुस्य और नींदका शिकार हो जा 
, सकता है, जिससे कि वह्ट भावधारा कठोर होकर 
:अड्ताका एक ठोस पुंज बन जा सकती है । दोनों दी 
'आवस्थाओंगें चित्तकी निर्विषयता एवं एकाम्रता टूट 
शाती है । इसलिये जपके ठीक तरइसे चलानेका अर्थ 
कल इतना ही नहीं है कि जिस भावकी आप 
किरत्ति करते हैं, उसीपर चित्तकों एकाग्न करनेकी 









चेष्टा करें; परन्तु साथ ही इस बातकी भी खूब 
सावधानी रकक्‍्खें कि हृदयका रस पूर्णतः उसी ओर 
ग्रताहित द्वोता रहे और भीतर इतना होश बना रहे कि 
जिसमें मन थककर या मार्ग छोड़कर नींदकी शरण न 
ले ले, तन्द्रामें लीन न हो जाय | 


इस प्रकार द्वम देखते हैं कि मनको द्रष्टा बनाने 
तथा मनुष्यके क्षुद्र 'अहं” के पीछे रहनेबाली सत्य 
कसतुके खरूपका अनुसन्धान करनेके अभ्यासके लिये 
जिन-जिन बातोंकी आवश्यकता दै, वे सब्र बातें दर्मे 
जपके साधनमें प्राप्त ढ्वोती हैं । 


भक्तिके अंगरूपमें जपका साधन 


जपकी साधनाके मदत्वको भलीमाँति हृदयख्लरम 
करनेके लिये उसपर मनोवैज्ञानिक इृष्टिसे दी विचार 
करना पर्याप्त नहीं है। उसके साथ ही यह भी 
जानना चाहिये कि जपका भक्तिके साथ क्या सम्बन्ध 
है। कारण कि जिसकी हम बार-बार आवृत्ति एवं 
चिन्तन करते हैं, वह कोई सामान्य शब्द नहीं है--- 
वह्ठ तो भगवान्‌का पावन नाम है। और यद्द स्मरण 
रहे कि भगवानके नामकी शक्ति अपार है । भागबत- 
का वचन है कि शाख्रोंम जिन-जिन प्रायश्रित्तोंका 
विधान पाया जाता है, उनसे खास-खास पापोंका दी 
मार्जन होता है| परन्तु नामकी साधनासे तो पापकी 
दृत्ति ही उच्छिन हो जाती है--जड़-मूलसे । इसी 
कारण नामकी साधना सर्वोपरि एवं सबसे निराली 
है। नामकी जतुझ शक्तिका निदर्शन पुराणकी 
निम्नलिखित आश्यायिकामें हुआ है । एक बार भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण तुलापर बैठे और सत्यभामाजीने उन्हें 
तौलनेके लिये सुबर्ण और रक्ञोंकी बहुत बड़ी ढेरी 
तराजके दूसरे पलढ़ेपर रक्‍्ली । परन्तु भगवान्‌ जिस 
पढड़ेमें बैठे थे, वह जमीनसे उठातक नहीं । तब 
रुक्मिणीजोने तुलसीके एक पत्तेपर भगवानका नाम 


[ भाग १३ 
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लिखकर उसे दूसरे पलड़ेपर रक्खा | ऐसा करते दी 
म्रगवानवाढा पछड़ा एकदम ऊपर उठ गया । जो 
साधक नामकी इस अपार मद्विमाकों समझकर पूर्ण 
श्रद्धा एवं विश्वासके साथ नाम-साधनामें प्रवृत्त द्वोता 
है, वह वस्तुतः एक ऐसी शक्ति प्राप्त कर रद्दा है 
जो उसके सम्पूर्ण अखित्को आमूलतः पलट देगी 
और उसका जीवन कुछ और द्वी द्वो जायगा । क्योंकि 
मगवान्‌का नाम भगवानसे भिन्न नदी है--किम्बहुना 
नाम तो भगवान्‌की अपेक्षा भी अधिक मद्दिमामय हैं, 
श्रधिक तेजस्त्री है, जेसा कि ऊपरकी कपासे स्पष्ट 
हो जाता है | नाम-साधनाके आरम्ममें साधककी 
इच्छाएँ और वासनाएँ अपनी द्विलोरमें उसके मनको 
एक बार भले दी चंचल कर दें; परन्तु यदि साधक 
अपनी श्रद्धा और आस्थामें अडिय रह्दा, स्खलित नहीं 
हुआ तो यह नाम ही उसके समस्त योग-शमका 
बहन करने छगता दहै। और उस समय साधककी 
इच्छाएँ तथा वासनाएँ वेसे द्वी दब जाती हैं, जैसे 
पत्थरसे दबा देनेपर कागज । इतना द्वी नहीं, न!मकी 
निरंतर साधनासे हृदयमें भगवानकी प्रीति उत्पन्न 
होती है, उनके चरणोंमें अपने आपको ढुटा देनेकी 
साध जगती है, और मन शीघ्र ही अपने हृष्टके 
खरूपमें लैन दो जाता है, जो जंबनका सश्चा खरूप 
है। अपने भीतर द्वी अपनी खोयी हुई 'निधि' के 
दर्शन हो जाते हैं। अथबा नाम-जपका साधक 
नामके द्वारा भगवानको पुकार सकता है कि प्रमु 
उसके अन्तःपुरमें पधारकर उसके हृदयरूपी सिंदासन- 
पर विराजमान द्वों । बढ नामके द्वारा अपनी हृदय- 
गुफामें सोयी हुई शक्तिको जगा सकता है। बार- 
बारकी आतुर पुकार उत्ध दिव्य शक्तिको जगा देती 
है जौर जब वह शक्ति जग जाती है तो मनुष्यकी 
पाशविक चेतना धीरे-धीरे दिव्य ईश्वरीय चेतनामें 
परिणत हो जाती है । 


इस प्रकार धीरे-धीरे किन्तु निशितरूपसे नाम- 
जपके द्वारा मनुष्यके अन्तःकरणमें एक अदूभुत एवं 
अकल्पित पसखितंन दो जाता है--मनुष्य कुछ-का- 
कुछ हो जाता है, पश्चसे देवता बन जाता है । नाम- 
जप किस प्रकार मनुष्ययों उस अज्ञात एवं छुदूर 
लक्ष्यतक पहुँचा देता है और बढ भी ऐसे मा्गोसे 
जिनकी सत्तापर द्वी इमें विश्वास नहीं दाता जक्तक 
हम उनपर चलकर उनको जाँच नहीं लेते, इसे 
श्रीरामकृष्ण परमहंसने बड़े दी छुन्दर ढंगसे समझ।या 
है । वे कद्ते हैं--- जपका अर्थ है एकान्तमें बेठकर, 
मन-ढ्वी-मन भगवानका नाम लेना । यदि श्रद्धा और 
भक्तिके साथ नाम लिया जाय और मन-प्राणको 
उसीमें लीन करनेकी चेष्टा द्वोती रहे तो निश्चय द्वी 
भगवानकी प्रासि द्वों सकती है। उनका दर्शन, 
स्पर्श, सम्माषण सब कुछ मिल सकता है | मान छो, 
एक लकड़ीका बहुत बड़ा हशाद्ष्तीर गंगाजीके अंदर 
डाल दिया गया है और उसका एक छोर सींकरसे 
बॉँवकर उस सींकरका दूसरा छोर किनारेपर एऋ 
मजबूत खँटेसे बाँध दिया गया है । यदि तुम सींकर 
पकड़े-पकड़े चले जाओ तो तुम गंगामें डुबकी लगा 
सकते दो और उसीके सद्दारे-्सद्वारे उस शबइतीरतक 
पहुँच सकते द्वो | इसी प्रकार यदि तुम नाम-जपकी 
साधनामें पृणतया लग जाओ, तल्लीन हो जाओ, तो 
यह निश्चय मानों कि तुम एक-न-एक दिन भगवानको 
अवश्य-अवक्य प्राप्त कर लेगे ।! 


अर्थपर लक्ष्य रखते हुए जपने और यों ही 
जपनेमें मेद 
नाम-जपके साधकोके लिये एक और बहुत 
मदस्वकी बात कह्नी रह गयी दै। क्‍या यों ही-- 
विना समझेनवूझे नाम जपते रहनेमें मी कोई छाम 
है या नाम-जपसे छाम उठानेके किये उसके अर्थ और 
भाजपर ठक्ष्य रखना आवश्यक है ! बुद्धि तो निस्‍्सन्देह 


संझ्या १२ ] 


नाम-जपकी साधना 


१८०७ 
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यही निर्णय देगी कि जहाँतक हो सके सबको अर्थंपर 
दृष्टि रखते हुए ही नाम-जप करना चाहिये । परल्तु 
प्रश्न पेचीदा है, इसपर कुछ अधिक गौर करनेकी 
आवश्यकता है | कई ऐसे विश्वासके धनी दो गये हैं, 
जिनकी यही मान्यता है कि चाहे जैसे भी हो 
सगबान्‌का नाम लिये जाओ, नाममें खय॑ इतनी 
शक्ति है कि चाहे तुम उसके अर्थपर दृष्टि रक्‍्खों या 
भ रकखो, नाम अपना काम खय॑ं कर डेगा | वे एक 
इष्टान्त देकर अपनी बातको पुष्ट करते हैं, कहते हैं 
कि पानी पीते ही प्यास बुझ्न जाती है--चाहे तुम 
जानो या न जानो कि पानीमें कौन-कौनसे गुण ढैँ । 
इस दृष्टान्तमें दोष दिखलानेकी आवश्यकता नहीं है | 
ऐसा माननेवा्ोंकी नीयत और विश्वास तो अवश्य ही 
स्‍नुत्य हैं | दर्मे यद्ट माननेमें भी कोई आपत्ति नहीं 
है कि न जपनेकी भपेक्षा किसी प्रकार भी नाम जपना 
बहुत द्वी छापप्रद और कल्याणकारी दै । परन्तु इस 
धिद्धान्तमें एक बहुत बड़ी कज्चाई है, जिसे प्रत्येक 
साधककों समझ लेना चाहिये। यदि साधक ऐसा 
मान बैठे कि यों ही नाम जपते जाना चाहिये तो 
उसके आध्यात्मिक जीवनमें एक अजीब शिथिल्ता 
ओर सुस्ती आ जायगी । उसकी सारी भक्ति एक 
खानापूरीके रूपमें दो जायगी--बतत, एक बँधी-बंधायी 
प्रणाली हथा परिपाटीके भीतर उसकी साधना घुटती 
रहेंगी । साधनामें एक जीवित-जागृत विश्वास तथा 
सक्रिय चेष्ठाका जभाव हो जायगा और रह जायगा 
केत्रल एक निश्वेष्ट पुण्य कमानेका भाव, जिसमें हृदय- 
की सारी शंकाओंपर पत्थर सरकाकर केवल पुण्य 
छूटनेकी द्वी लाठ्सा मुक्य दो जाती है। संक्षेपमें 
कहना चादें तो हम यों कद सकते हैं कि ऐसी 
भावनाका पोषण कर मनुष्य 'छुमीतेका धर्म! (००ए- 
॥0६20।० इ८१४०४७) अंगीकार कर डेता है | 
जब यों द्वी, विना अर्थपर लक्ष्य रखते हुए, नाम- 
जप करनेमें उतना काम नहीं है तो फिर नामके 
घटक वर्णोंके रहस्यपूर्ण अर्थ करना भी व्यर्थ-सा ही 
है, हानिकर भले ही नहो। इस प्रकार बारीकियाँ 
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निकालनेसे उन लोगोंकी श्रद्धा और रुचि अल्बत्ता जाग 
सकती है, जो कठोर दाशनिक हैं और जिन्हें ऐसी ही 
बातें रुचिकर होती हैं जिनमें ठुछ रहस्य अथवा अलौ- 
किकताकी गम्ध आती हो । परन्तु एक सच्चे भक्तके 
लिये तो यह धारणा द्वी यथेष्ट है कि जिस नामका वह 
जप कर रद्दा है, वह भगवान्‌का दै--अतएब दिव्य है; 
इस धारणासे ही उसके भीतर प्रमु-प्रेमकी प्वाला जाग 
उठेगी और उसका चित्त प्रभुमे लोन द्वो जायगा । 
नाम-जपर्मे मुख्य बात यद्द नहीं हे कि आप मगवानके 
नाम अथवा मन्त्रमे अर्थकी वारीक-से-बारीक खूबियाँ--- 
सूक्ष्म-से-सूक्ष्म भाव निकाल सकते हैं या नहीं । मुस्य 
बात तो आपके भावकी झुद्धता एबं सबलता है, 
जिससे कि आप नाम-जपके साथ भगवान्‌का सम्बन्ध 
जोड सकें । यदि चित्तपर नाम-जपसे सम्बन्ध्ति 
तथ्यों और अनेक प्रकारके अर्थोका बोझ्ा न हो तथा 
उन तथ्यों और अरथोंको ठीक करमसे तथा परस्पर 
सम्बन्धके साथ स्मरण रखनेका फालतू काम जिम्मे न 
हो तो उपर्युक्त सिद्वान्तके अनुसार नाम-जप करनेसे 
अधिक सफलता मिल सकती है । 

इस सत्यका निदर्शन निम्नलिखित इतिहाससे 
भलीभाौति द्वो जाता है । मह्प्रमु श्रीचैतन्यदेव दक्षिण 
भारतमें तीर्थवाश्रके लिये निकले थे । मार्गमें उन्हें 
संस्कृतके एक प्रकाण्ड पण्डित मिले, जो गीतापर 
संस्कृतमें पाण्डित्यपूर्ण प्रबचन कर रहे थे । श्रोताओंमें 
एक ऐसे सजन भी थे जो संस्कृतसे सर्वथा अनभिड् 
थे। परन्तु फ़िर भी प्रवचन सुनते समय उनकी 
आँखोंसे आनन्दाश्रुओंका अजल्ल प्रवाह चल रद्दा था । 
उनसे पूछा गया कि आप प्रवचन समझ तो कुछ भो 
नहीं रहे हैं, फिर इतना रो क्‍यों रहे हैं ! वे बोले--- 
भाई, मैं तो गीता सुनते समय यहद्दी देख रहा हूँ कि 
रथमें बैठे हुए अर्जुनको भगवान्‌ श्रीकृष्ण उपदेश कर 
रहे हैं । ऐसी प्रगाढ़ भक्ति और अटूट विश्वास था 
उनका गीताके भगवद्गाणी द्वोनेमें--उनके लिये इतना 





ही पर्यात था और इतनेद्ीसे उन्हें यद्द दिव्य अनुभव 
हो रहा था । गीताकी दार्शनिक एवं नैतिक बारीकियों 
के क्स्तत विवेचनसे उन्हें क्या मतलब था ! मगवानके 
नामके सम्बन्धमें भी बहुत अंशोंमें यह्दी धिद्धान्त लागू 
है । नामका वास्तविक अर्थ उस्ोने समझा है, जितकी 
नाममें श्रद्धा और प्रेम है, उसक्ली अमोघ एवं अतुलनीय 
दिव्य शक्तिमें विश्वास है; उसकी व्याकरणसम्बन्धी 
तथा दार्शनिक सूक्ष्मताओंसे परिचित ह्लोनेकी उतनी 
थावश्यकता नहीं । 

अब अन्तमें दम नामके सम्बन्धमें परमईस रामकृष्ण- 
देवके विचारोंका उल्लेख कर इस लेखकों समाप्त करेंगे। 
कोई धर्मोपदेशक परमहंसजीसे यद्द कद रहे थे कि 
भगवश्माप्तिके लिये 'नाम” लेना द्वी पर्यासत है । इसके 
तत्तरमें परमहंसदेवने उनसे यह कट्टा--'हाँ मद्दाराज, 
मैं भी यह मानता हूँ कि भगवानके नामका अमित 
प्रभाव है, परन्तु क्‍या विना प्रेमके नाम लेना वसल्तुतः 
नाम लेना! कट्दा जायगा ! आत्मा प्रभुके लिये भूख 
जगनी चाहिये, एक तड़प द्वोनी चाहिये | जीभमसे तो 
राम-राम रट रहे हैं, परन्तु मन कश्चन-कामिनीमें उल्झ 
रहा है--ऐसे नाम लेनेसे क्या लाभ ? साँप झाड़नेवाले 
गारुड़ मन्त्र तो पढ़ते दी हैं, साथ द्वी गोंइठेका धुओँ 
भी करते हैं । खाली मन्त्र पढ़नेसे काम नद्दीं चछता । 
इसमें रत्तीभर भी शक नहीं कि भगवानका नाम लेनेसे 
मनुष्यके सारे पाप घुछ जाते हैं। परन्तु अमी एक 
क्षण नाम लिया और दूसरे दी क्षण अनेक प्रकारके 
पापाचरणेमि छग गये---ऐसा नाम ठेना किस काम- 
का ! ऐसे लेगोम इतनी द्विम्मत नहीं होती, इतना 
मानसिक बल नहीं होता कि वे शपथ ले हें, त्रत छे लें 
कि जो कुछ हो गया सो तो हो गया, अब भविष्यमें 
पाप नहीं करेंगे, पापके रास्ते जायँगे द्वी नद्दी | गंगामें 
स्नान करनेसे अवश्य ही सारे पाप घुछ जाते हैं, परन्तु 
खान करके जो पुनः पापमें अ्रइत्त दो जाते हैं, उनकी 


क्या दवा है ! उनके छिये क्‍या ठपाय है ! उनके 
सम्बन्ध्म शाज कहते हैं कि उनके पाप किनारेंके 
वृक्षोपर जाकर ताकमें बैठे रहते हैं और ऐसे मनुष्य 
जब ज्ञान करके उधरसे निकलते हैं, पाप उन वृक्षोंसे 
कूदकर पुनः उनके सिर्रोपर जा बैठते हैं । इसलिये 
भाई [ सदा-सबदा सगवानका नाम छो, इर घड़ी उसे 
पकड़े रहो; परन्तु साथ द्वी प्रमुसे यह प्रार्थना भी 
करते रह्दो कि हे प्रभो ! मुझे अपना प्रेम प्रदान करो, 
अपनी प्रीति दो । हे प्रभो | कामिनी, काश्बनन और 
कौर्ति-जैसे नश्वर पदायोमं जो मेरी आसफ्ति है वह 
सब नष्ट हो जाय और हृदयके सम्पूर्ण अनुरागसे मैं 
तुग्दें दी भजूँ, तुम्दारा द्दी मुण गाऊँ !? 

किन्तु भगवानूका नाम छेते &ी हमारी पूर्ण अनुरक्ति 
मगवान्‌में नहीं हो जाती--इस कारण इमें निराश 
ओऔर दइताश द्वोकर नाम-जपकी साधनाको छोड़ नहीं 
देना चादिये । क्‍योंकि कुछ द्वी दिनके णमभ्यासके 
अनन्तर नामका चमत्कार दीखने छगेगा और हमार 
उससे छाम होगा, अवश्य द्वोगा | यदि श्रद्धा हैं, 
सचाई है, छगन है तो इसमें कोई सन्देह नहीं कि 
मनुष्य समय पाकर आध्यात्मिक जीवनकी उच्चतर 
सीढ़ियोंपर चढ़ेगा और उसका अधिकाधिक विकास 
होगा । इस सम्बन्ध भी परमइंस रामकृष्णदेव, 
मद्दाप्रभु चैतन्यदेवके बचनोंको उद्धृत करते दुए, 
कट्दते दैं--“भगवानके नाममें अपार शक्ति है । तुरंत 
ही इससे लाभ भले ही न प्रतीत हो, परन्तु कुछ दिन 
नामकी साथना करते रइनेपर अवश्य डी छाम होमा। 
मकानकी मुंडेरपर डाठा हुआ बीज भी किस्ती प्मय 
जर्मानपर पहुँच जाता है भीर जछके संसर्गको पाकर 
अड्डरित द्वोता है तथा क्रमशः उसमें पते, छूछ और 
फल भी लगने लगते हैं; चाद्द यद् सब उस दिन ही 
क्यों न दो जब कि मकानमें दरारें पढ़कर वह फट 
जाय और गिर पड़े। इसलिये पैयके साथ साधना करते 


रहना चाहिये---देर-सबेरका प्रश्न मनको क्‍यों मथे !” 


ईश्वरका आकर्षण 
( छेखक--दौवानबहादुर श्री के० एस० रामस्वामी शाल्त्री ) 


चरम तत््यकि सम्बन्धर्मे मानवीय विचार-घाराओं- 
पर जिस किसोने भी गम्भीरतापूर्वक विचार किया 
इोगा, वह उनमें मिलनेवाली समानताओंसे आश्चय- 
चकित हुए विना नहीं रद्द सकता और बद्द इस 
सस्ते और आत्मवश्ननापूर्ण विचारकों भी स्वीकार 
नहीं कर सकता कि केवल पूर्वबने अथवा केवल 
पश्चिमने ही आध्यात्मिक अमुभवोंका ठेका ले रकक्‍्खा 
है। किन्तु मारतकी विशेषता यद्द है कि यहाँ 
सर्वोच्च सत्योंका केवल ज्ञान ही नहीं था बरं वे 
कार्य और व्यवद्वारम)ं परिणत किये गये थे, 
सर्वताधारणंके जीवनमें उनका व्यापक प्रयोग किया 
गया था, अनेक व्यक्तियों वा मद्दात्माओंने उनमें 
पूर्ण सिद्धि प्राप्त की थी और उनके द्वारा ब्यावष्टारिक 
अनुभूतिकी प्रक्रियाओंका ज्ञान परम्परासे चलता रद्दा । 
ईश्वरसम्बन्धी साधनाओंका बैमवपूर्ण भाण्डार आज 
भी भारतमें प्राप्प है और अब भी यहाँ ऐसे व्यक्ति 
हैं जिन्होंने इन साधनाओंमें अपना सम्पूर्ण जीवन 
लगा दिया दै और ईश्वर-प्राप्ति तथा ईश्वर-साक्षात्कारके 
कार्यमे इन साधनाओंकी प्रामाणिकताका भी अनुभव 
किया है। 


आध्यात्मिक भनुभूतियों एवं प्रेरणाओंके क्षेत्रमें 
तो सिद्ध-मद्दात्माओंकी एक द्वी भाषा द्वोती है । पूर्व 
और पश्चिम दोनोंकी सर्वोश्च विचार-धाराएँ आत्मा और 
परमात्माके अस्तित्त तथा अंशांशिभाव अथवा 
अभिन्नताके रूपमें दोनोंका निकट सम्बन्ध खीकार 
करती हैं। साकार भगवानके साथ भी जीबके 
निकट सम्बन्धता अनुभव ज्ञनसहवृत भक्तिके द्वारा 
दोनों द्वी भूभाग?में समानरूपसे किया गया है। 
आाकारसे अतीत ( जिसे भूछसे निराकार कहा 


गया है) ईश्वर-तत्वके साथ एकत्वके सम्बन्धकी 
अनुभूति भक्तिसे अलुप्राणित ज्ञानके द्वारा होती है । 
इसे इम सर्वोच्च दाश॑निक विचारका निष्कर्ष अथवा 
सार मान सकते हैं। इस प्रकारका विचार पूर्व 
और पश्चिम दोनोके सर्वोच्च दाशनिक धर्म और 
धार्मिक तक्तज्ञानमें मिलता है । 


यद्यपि साधारण ईश्वरबाद ( जो कतिप्य गौण 
सैद्वान्तिक अन्तरोंकि द्ोते हुए भी सभी विश्वधमोर्मे 
समानरूपसे विद्यमान है ) ईश्वरकों मानवीरूपमें 
या साकार मानता है, परन्तु पूर्व और पश्चिमकी 
सर्वोच्च विचार-धारा ईश्वरके आकारसे अतीत रूपकी 
अनुभूति करनेकी थओर द्वी प्रवृत्त हुई है। ईश्वर 
निर्विशेष, अनिरबंचनीय तथा नाम-रूपसे परे है; 
बह सम्पूर्ण गुणों एवं विशेषणोंसे अतीत है; वह 
एक है, नित्य है और अनन्त है। बद्ध मन और 
वाणीसे भग्राह्म है। इसलिये उसे जाना नद्दींजा . 
सकता, न उसका वर्णन हद्टी किया जा सकता है । 
उनकी केवल 'एकमेवाद्वितीयम्‌' के रूपमें अमेद-दृष्टिसे 
अनुभूति की जा सकती है। भगवान्‌ शह्नराचार्यके 
ग्रन्थोमे इश्वरका यह्द उदात्त स्वरूप इमें देखनेको 
मिलता है । एकद्दाटके प्रन्थोमें भी इसमें बद्दी सुदूर 
ध्वनि सुनायी पड़ती है--गुण और रूपका 
सारतख ।' वह फिर कहता है-'उसके अंदर 
सिवा उसके और कुछ नहीं है।” ईस़बरके इस खरूप- 
के सम्बन्धमें विना सोचे-विचारे यह्द व्यज्भपूर्ण आक्षेप 
करना कि यद्द केवऊ निषेधात्मक खरूप है, सरासर 
मूखंता है । यद्द तो निषेघषका द्वी निषेधक है । 


उपयुक्त निरूपणसे ह्वी जगत, थात्मा और 
परमात्माकी अभिन्नताके रहस्यात्मक दार्शनिक सिद्धान्तकी 
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कल्याण 


[ भाग र्‌ 








बत्पत्ति एवं घोषणा द्ोती दै। वेदका कथन है-- 
'तत्तमत्ति! और “अहं अक्मास्मि ।! ( वह परमात्मा 
सूड्टी है! एवं “मैं अह्म हैँ? ) | ईशोपनिषद्मों एक बड़े 
मन्त्रके द्वारा इस तिद्धान्तको अद्भुत ढंगसे व्यक्त 
किया गया है। उपासक सूर्यदेवसे प्रार्थना करता 
डै कि वे चकाचौंध उत्पन्न करनेवाले अपनी रस्मियोंको 
एकत्र करके इृष्टिसे ओझ्ल कर दें। बह अनुमव 
करता है कि सूर्यके खर्णमय बिम्बने नित्य सत्यकी 
विभूतिको छिपा या ढक रक्‍खा है-( 'ह्रण्मयेन 
पात्रेण सत्यस्यापिद्वितं मुखम” ) । जब चौंधियानेवाली 
रश्मियाँ नहीं चमकती और दृष्टिमं बाधा नहीं डालती 
त्तब श्रद्धा सत्यका अन्‍्वेषक क्या देखता है ! चह 
कद्धता है--'मैं तेरा अत्यन्त दिव्य एवं मझलमय रूप 
देखता हूँ । सौरमण्डलके अन्दर रहनेवाला ईश्वर 
मैं द्टी हूँ ।' 

पश्चिममें एकड्वाट घोषित करता है--ईइबर 
यही है, जो मैं हूँ। इंश्वरके साथ अमभिन्नताकी 
अनुभूति करनेके लिये जीवको ईश्वरकी समानताका 
भाव छोड़ देना चाहिये। सीचे-सादे लोग ईश्वरको 
इस रूपमें देखनेका स्वप्न देखते हैं मानो वह उनके 
सामने खड़ा हो और वे उसके सामने खड़े हों | 
ऐसी बात नहीं है | इख़र और द्वम ज्ञानकी दृष्टिसे 
एक हैं ।! इसके साथ द्वी एकहाट्टने साकार ईइवरको 
भी खीकार किया है और उसे आत्माकी निधि 
कट्ठकर वर्णन किया है। हमें ईंश्वरको पकड़कर अपने 
बशमे कर लेना चाहिये, जिससे हम $ग्ररसे मिठकर 
शक दो जाये और उसीमें रहें, उसीमें चर्लें-ऊि और 
उसीमें हमारा अस्तित्व द्वो | सूक्षियोने इस अनुभूति- 
का उलासपूर्ण शब्दोंमें वर्णन किया है | वही ध्वनि 
हमें बढ सबर्थ, शेली और इमर्सनकी रचनाओंमें भी 
मिल्ती है । 


इंश्वकी ऐसी रदस्यात्तक, घनिष्ठ और पूर्ण 
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अनुभूति ( जिसमें उसे एक, परिपूर्ण और अनन्तरूपमें 
अनुभव किया जाता है ) एक दार्शनिक सिद्धान्तमात्र 
नहीं है, वरं॑ बढ कल्याण, मोक्ष तथा सर्वोच्च 
आनन्दकी ध्यिति है | जो मनुष्य इस स्थितिकों ग्राप्त कर 
लेता है, वह मृत्युके चक्तसे छूट जाता है--( 'मृत्यु- 
मुखात्ममुष्यते! ) । यद्दी वह सत्य है जिसका 
कठोपनिषद्में बड़ी बारीकीके साथ वर्णन किया 
गया है । ज्ञानके साधनसे अबगति ( अनुभूति ) 
दोनी द्वी चादिये । श्रीशहूराचार्यने बार-बार कहद्दा 
है कि अवगति ही धर्म है-( “अबगति्ि पुरुपार्थ: 
अवगतिपर्यन्तं ज्ञानम! ) | धर्मका अर्थ सम्प्रदाय, 
दूराप्रह्, क्रियाकल्ाप अथवा पौराणिक गाथाएँ नहीं 
है, ईश्वरकी प्रत्यक्ष अनुभूति और अभबगति ही 
धर्म है । 

योगकी रहस्यानुभूति छोर उसकी सिद्धियाँ तथा 
भक्तिकी अबस्थामें भारवोका उद्बेक, ये इशवरके साथ 
एकता स्थापित करनेके दूसरे उपाय ढैँ । किन्तु इस 
विचारकी पराकाष्ठटा इमें शाहडरसिद्धान्तमें देखनेंको 
मिलती है । ईश्वर जगतका स्रष्टा है भौर सब ज॑श्रोंका 
स््रामी है। किन्तु यह सापेक्षिक इष्टिसे द्वी ईं। 
परमार्थ अथवा तात्तिक इष्टिसे सृष्टि है. दी नहीं और 
आत्मा स्वयं परमात्मा है| एकट्टाट कहता हं--- 
जिन पदार्थोंक्ती सृष्टि हुई है, थे कुछ नहीं हैं ।! 
शझहुरका कपन हैं कि माया अथवा अविधा न तो 
सत्‌ है, न असत्‌ है, वरं अनिर्वचनीय है; बढ़ी 
जगत्‌का आविर्माव करती है, जिसका तात्तिक अथवा 
परमार्थ-दृशष्टिसे अस्तित्व नहीं है, केबल सापेक्षिक 
इश्ति ही अस्तित्व है । साम्प्रदायिक विचारके लोग 
चाहे जो कहें, आचाये शहझूरने ईश्वरवाद और 
अद्वैतवादका अद्वितीय ढंगसे समन्वय किया है। 
वे बताते दँ कि प्रकृतिमें स्वयं गति नहीं दो सकती । 
संश्कि अपने प्रयोजनके अनुसार स्वयं ईश्वर ही 
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संचालित करते हैं। जगठकी व्यवस्था उन्हींका 
सझूल्प है। वे सर्वव्यापक, सर्वशक्तिमान और 
सर्वज्ञ हैं। वे जगतके अभिननिमित्तोपादानकारण 
हैं । इस तरद आत्मा, परमेश्वर और अह्मकी एकता-- 
नहीं, नदी, अमभिन्नतामें ही विश्वकी विचार-घाराकी 
पराकाष्टा देखनेकी मिलती है। यह अबगति केवल 
कल्पनाप्रियता द्ी नहीं है. | यह आत्माकी भत्त्यन्त गहरी 
अनुभृति है | यद्द जाध्यात्मिक गढ़ अनुभव ससीममें 
असीमकी अनुभूति है । फिश्ते (सं//8) ने 
इसका सारतक््व निम्नाह्लित शब्दोंमें व्यक्त किया है-- 
“अनन्त एवं अविनाशी तत्तक साथ एक दो जाने 


और उसमें मिल जानेकी भावना समस्त मर्त्यजीवनके 
मूलमें पायी जाती है | इस प्रकार अमरत्वकी दीन- 
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दीन सन्‍्तान अपने पैतक गृहसे बिछुड़कर सदा- 
सर्वदा अपनी दिव्य पैतृक सम्पत्तिसे घिरी द्ोनेपर 
भी भयवश उसे श्राप्त करनेकी द्विम्मत नहीं करती 
और मरुभूमिमें अनिश्चितरूपसे इतस्ततः घूमती-फिरती 
है। अपने आश्रयस्थानंकि तेजके साथ मिटते 
जानेके कारण उसे अन्तमें इस बातका स्मरण द्वोता 
है कि मुझे अपने पिताके घरके अतिरिक्त और कहीं 
विश्राम नहीं मिल सकता""“*०* उस एकर्मे विश्राम 
एवं निवास करना द्वी परमानन्द है। अनेकता और 
विमेदके चह्ूलमें पड़कर ठिन्न-मिन्न हो जाना दी 
दुःख है। इसलिये आनन्दमय वा मुक्त होनेकी शर्ते 
यह है कि अनेकसे अपना प्रेम हटाकर पुनः एकमें 


| ले जायें । 


ना उलन्‍-ुशबरु::------ 


श्रीमानस-शंका-समाधान 
( लेखक--भीजयरामदासजी “दीन? रामायणी ) 


अंका-श्रीरामचरितमानसके उत्तरकाण्डके आरम्भ- 
में श्रीमरतजीने कड्ठा है -- 
जन अवगुन प्रभु मान न काऊ | दीनदंधु अति सूदुरू सुभाऊ # 

अर्थात्‌ “प्रभु श्रीरामचन्द्रजी सेवकका अवगुण 
कभो नहीं मानते । वे दीनबन्धु भौर अत्यन्त मृदुरू 
स्वमाषके हैं ।! इस कथनसे क्‍या सिद्ध द्वोता है?! 
परमेश्वर श्रीरामचन्द्रजी न्‍्यायी ईँ अथवा अन्यायी ! 
यदि न्यायी हैं तो केसे * 


समाधान-परमेश्वर श्रीरामचन्द्रजीमें अन्याय कहाँ ! 
वे दीनबन्धु, अत्यन्त कोमक स्वभाववाले और करुणाके 
घाम होते हुए भी परम न्यायाधीश हैं | सबसे पहले 
“जन! शाब्दको समझ्न लेना चाहिये । अरण्यकाण्डमें 
मददर्षि नारदजीके प्रति ये श्रीमुखके वाक्य हैं--- 
के गह सिश्लु बच्छ अमक भहि थाई । 
तह राखद जननी अरगाई ॥ 


दी 


श्रीद भएँ तेहि धुत पर माता। 

प्रीति करह नहिं पाछिकि बाता ॥ 

भमोरें भोड़ सनथ सम ग्यानी । 

बाऊजक सुत सम दास अमानी ॥ 

जनहि मोर बकछ निज बल ताही । 

दुदु कह कास क्रोध रिपु आही ॥ 
यहाँ 'जन” शब्दका स्पष्टीकरण 'बालक छघुताँ 
अर्थात्‌ दूध पीनेवाले बच्चेकी उपमा देकर किया 
गया है और सरकार श्रीरामचन्द्रजी अपनेको स्वयं 
माताके स्थानमें बतला रहे हैं--“करठँँ सदा तिन्ह के 
रखवारों । जिमि बालकद्दि राख मदतारी | ऐसी 
स्थितिमें बिचारनेकी बात है कि स्तन पीनेब्राढा बालक 
जब माताकी गोदसे उतरकर खेलते-खेलते साँप या 
अग्निको खिलौना समझता हुआ अज्ञानतावश उसे 
पकड़ने दौड़ता है, तब माता अपने उस बाछककों 
दोषी मानकर उसका न्याय करने नेठती है अथवा 
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दौदकर उसकी रक्षा करनेमें अपना दोष मानती है ! 


हाँ, जब वही नादान बचा सयाना ड्ो जाता है, तब 
बह भाता अपने उस '्रौ़् तनय” पर प्रीति तो वैसे 
ही करती है, परन्तु 'नहिं पाछिलि बाता” भर्यात्‌ 
पहलेके समान उसकी रखवारी करना छोड़ देती है 
और उसको घुधारनेके लिये उसकी जरा-जरा-सी 
गरतियोंकोी भी अवगुण मानकर उसपर कठिन शासन 
किया करती है तथा उप्त अकस्थामें ऐसा न करनेमें 
ही शन्‍्याय समझती है। ठीक यहद्दी बात भगवान्‌ 
और उनके जनोके बीच है | कारण यद है कि जो 
जन सर्वभावसे श्रीमगवानके सच्चे शरणागत एवं 
प्रपन्न होते हैं, उनके मन-चचन-कर्म तीनोंपर भगवान- 
का ही साम्राज्य रहता है। वे अपनेकी कठपुतलीकी 
माँति और अपने प्रमुको पुतली नचानेवाले सूत्रधार--यंत्री- 
की माँति मानकर तद्गत, तल्लीन और तदधीन रे हैं । 
लब उन जनोके अन्तःकरण विलंग रहते ही नहीं, 
तब नवगुण किसमें माना जाय! जिनका “जहं! 
झऔर “मम दोनों द्वी प्रमुंक बन रहे हें ( देखिये 
शआतवन्दारस्तोत्रमें-- मम नाथ ! यदस्ति योअस्म्यहं 
छघकलं तद्वि तवैव माधव । नियतस्वमिति प्रचुद्धधीरथवा 
कि नु समर्पयामि ते ।! ) जो तनु और तनकी छाया- 
की भाँति भगवान्‌की प्रेरणासे वी अपना दिलना- 
डोछना मानते हैं, उन जनोंका अवगुण मानना दी 
अन्याय कद्दा जा सकता है । और इसीलिये उपर्युक्त 
ग्रसंगमें घरकार श्रीनारदजीसे स्पष्ट कट्ट देते हैं--- 
घुनु भुनि तोहि कहदे सहरोसा।! 
मजहिं जे मोहि तजि सकतक भरोसा ॥ 

अथोत्‌ जो सर्वोपायशून्य तथा अनन्यगति होकर 
मेरा भजन करते हैं, उन्हींके साथ “निज जन! के 
आते यह दया और दीनबन्धुता नित्रादी जाती है। 
इसी प्रकार भानसके और-और प्रसंगोर्में वैसे जनोंके 


लिये ऐसे वचनोके कई प्रमाण पाये जाते हैं । यथा 


किष्किन्धाकाण्डमें श्रीमारुतिजीके प्रति ये क्वन कहे 
गये हैं--- 
समदरसी मोदि कह सब कोई | 
सेवक प्रिय अनन्य गति सोह ॥ 

खो अनल्य जाके असि भति न टरइ हसुमंत । 

मैं सेवक सचराचर कप स्थामि भगवदंत 0 

भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजी इनुमानूजीसे कई रहे 
हैं कि 'मुन्न परमात्मा परमेश्वको सब कोग समदर्शी 
अथोत सारे जगत॒को एक इष्टिसे देखनेबाढा कद्धते 
हैं; परन्तु इस जगतमें जो जीव शननन्‍्यगति द्वोकर 
मेरा सेवक बन जाता है, छस्तीसे मैं प्रियमावका नाता 
मानता हूँ। क्योंकि उसकी बुद्धिमें सेवक और स्वामी- 
केबल दो ही रह जाते हैं, बह अपनेको सेबक मानता 
है और चराचर जगतकों खामिरूप मानता है। 
अतः जब उसकी दृष्टिमें स्वामोके शतिरिक्त और कुछ 
रद द्वी नहीं जाता, तब मैं किसके साथ उसकी 
बराबरी करके उसके छिये समर्दृष्टि कर सकूँ। 
इसीलिये उसे प्रिय मानता हूँ ।' 

पुनः अवधकाण्डमें चित्रकूटकी सभाके समय भी 
इसी प्रकारके बचन कट्ठे गये हैं--- 
सुनु सुरेसु उपदेस हमारा | रामदि सेवकु परम पिलारा ॥ 
मानत झुखु सेवक सेवकाई । सेवक बैर बेह अथिकाई ॥ 
लशापि सम नहि राग न रोयू । गहहिं न पाप पूण गुन दोषू ॥ 
करम प्रधान बिस्तर करि राखा । जो जस करह सो तस फ़लु चाखाओ 
तद्पि करदिं सम विषम विह्ठारा । भगत अभगत हृड्व अनुसारा/ 

ऐसे दी और भी बहुत-से प्रमाण श्रीमानसम्रन्धमें 
भरे पड़े हैं तथा समस्त श्रुति, स्मृति, शाक्ष, पुराण 
ओर इतिहासादि प्रन्थमिं भी ऐसे ही प्रमाण अधिका- 
घिक मिछते हैं । भछा भगवान्‌ औरामचन्द्रजी भी 
कमी अन्यायका सदारा छे सकते हैं ! 

सियावर रामचन्द्रकी जय ! 
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आग प्रती 


भर 


( भीजयदयालजी गोयन्दकाके पत्र ) 


(९१) 

श्रीनारायणदेव और उनके भक्तोकि बह्ी चीज 
काममें आ सकती है, जिसमें किसीका ममत्व न हो । 
जबतक किसी चौजपर किसीका ममत्व बना रद्दता 
है, तबतक बद्ध भगवानके शरण नहीं द्वो सकती । 
जब संसारका एक साधारण सत्पुरुष भी किसी 
दूसरेकी बस्तुको काममें नहीं लाता, तब भगवान्‌ 
किस तरह काममें छा सकते हैं ! यद्यपि सब कुछ 
भगवानका ही है, परन्तु जबतक मनुष्य किसी बस्तु- 
परसे अपना अधिकार इटा नहीं ठेता तबतक 
श्रीनारायणदेव उसे खीकार नहीं करते । 

जैसे कमी किसी भले आदमीके घरमें कोई पक्षी 
अंडा दे देता है तो जबतक अंडा फोड़कर उसके 
बच्चे उड़ नहीं जाते एवं जबतक वह पक्षी उस 
घोंसलेसे अपना सम्बन्ध रखता है, तबतक वद्द भरा 
आदमी उस जगहपर अपना अधिकार नदी जमाता। 
यश्नपि वद लेकदृष्टिमें सब प्रकारसे अपने उस मकान- 
का मालिक है, उसका मकानपर पूरा अधिकार है, 
फिर भी वद्द उस स्थानकों अपने अधिकारमें नहीं छेता। 

इस प्रकार जब एक साधारण दयालु पुरुष भी 
दूसरेंके अधिकारमें गयी हुई अपनी बस्‍्तुको अपने 
: अधिकारमें नहीं लेता, तब ओऔनारायणदेव और 
“ उनके मर्मको जाननेवाले उनके प्रेमी भक्त कब ऐसी 
किसी बस्तुकों अपने उपयोग एवं अधिकारमें ले सकते 
हैं ! अर्थात्‌ कमी नहीं छे सकते | जब उस पक्षीके 


बच्चे उड़ जाते हैं तथा वद्द पक्षी भी उस धोंसलेको 
छोड़कर चछा जाता है, तब मकानमाल्कि ठस 
जगहको काममें छेता दै | परम दयाद्ध भगवान्‌ तथा 
उनके प्रेमी भक्त भी ऐसे दी अपने मकानकों काममें 
लेते हैं । पक्षीके उड़ जानेपर मकानमाल्कि चाहे तो 
उसके घोंसलेकी रकड़ियोंकों भी काममें झा सकता है, 
क्योंकि अब ठस पक्षीका उस घर और पोंसलेमें 
ममत्वभाव नहीं रद्द गया | चाहे घरका माल्कि अब 
उस धोंसलेमे आग दी क्यों न लगा दे, उस पक्षीको 
उसके ऐसा करनेसे कोई घुख-दुःख नहीं द्वोगा। 
इसी प्रकार जब कोई मनुष्य ममता छोड़कर भगवान्‌की 
किसी वस्तुको भगवानके अप॑ण कर देता है, तब 
श्रीनारायणदेव बहुत इषेके साथ उस वस्तुको अपने 
काममें ले ठेते हैं । 


भगवान्‌के भक्तोंकी भी ऐसी द्वी बात है, क्योंकि 
भक्त तो अपने माढ्किके अनुसार ह्वी चलते हैं । 
जो खामीकौ जाजश्ञ और रुचिके अनुसार चले, बह्ढी 
तो भक्त है। ऐसे द्दी भक्तोकि श्रीनारायणंदेव भी 
अधीन हो जाते हँ--जैसा कि श्रीगीतार्जीके अध्याय 
9, श्छोक ११ में लिखा है। जो भक्त अपना सर्वल 
भगवान्‌के अर्पण कर देता है, श्रीनारायणदेव भी 
अपना सर्वल उसके भ्रपंण कर देते हैं । फिर भी 
भक्तको यह भाव कदापि नहीं रखना चाहिये कि 
अपना सब कुछ दे देनेपर श्रीनारायणदेवका सब कुछ 








मुझे मिल जायगा | ऐसा भाव रखनेवाला श्रीनारायण- 
देवका अतिप्रिय नहीं होता। उसे तो यद्दी भाव 
रखना चाहिये कि श्रीनारायणदेवका सर्व मैं नहीं 
चाहता । मेरी तो यद्ढी प्रार्थना दवै कि श्रीनारायणदेव 
मुझको तथा अपनी सब वस्तुओंक्रो अपना लें, इसके 
अतिरिक्त मैं उनसे मुक्ति भी नहीं माँगता | इसपर 
यदि कोई कहे कि किप्तलिये तुम ऐसी ग्राथना करते 
हो, तो उसका उत्तर यही है कि केबल प्रेमके लिये । 
इसपर भी कोई पूछे कि प्रेम किसलिये चादइते हो 
तो उसका उत्तर भी यद्दी होना चाहिये कि प्रेमके 
लिये ही प्रेम चाहता हूँ, और किठ्ती बसतुके 
लिये नहीं । 
(२) 

आपने मजन-सत्सद्ञके पुरुषार्थंकी न्यूनता लिखी, 
सो उसका कारण समझना चाहिये। भगवान्‌ और 
शास्त्र विश्वास दोनेसे तथा भजन-सत्सब्लको सर्वोत्तम 
समझनेसे द्वी भगवत्माप्तिके पुरुषार्थकी दृद्धि द्वोती है । 
आपने लिखा कि भीतरके सह्ूल्प बहुत उठते हैं--- 
इतने उठते हैं कि उनका कुछ ठिकाना नहीं, सो 
ठीक है। भीतरके त्यागसे द्वी सझुल्पका नाश हो 
सकता है।जो कुछ सह्ूल्प उठे उसको मिथ्या 
जानकर उसका तिरस्कार कर देना चाहिये अर्थात्‌ 
व्यर्थ समझकर उसे छोड़ देना चाहिये। संसारकी 
ओरसे दर समय बेपरवा रहना चादिये । संसारके 
सइल्प णर्थात्‌ चिन्तनको प्रतिक्षण भुलानेकी चेष्ट 
करनी चादि और आनन्दमूर्ति भगवान्‌के दिव्य 
खरूपको चित्तमें जमाये रहना चाहिये। इससे 
सझ्ूल्पोंका नाश तो ढ्वोगा ही, भगवान्‌की स्मृति भी 
सदा बनी रहेगी, जो भगवआातिका प्रधान साधन है । 

आपने पहले लिखा था कि आपकी चिट्ठी 
पढ़कर आनन्द तो बहुत हुआ, किन्तु आपकी लिखी 
बातें मुझे लगी नहीं ।' सो ठोक है । परन्तु आपको 
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मेरी बातोंसे आनन्द हुआ, यह भी कैसे समझा जाय ? 


[ भाग १३ 





कक आउट कम 


सच्चा आनन्द तो उसीको समझना चाहिये जो किसी 
बातको घारण करनेसे होता है। आपने आनन्दकी 
बात लिखी, सो आपकी कृपा है | धारण भी उन्हींकी 
बात होगी, जिनकी आज्ञाओंको कोई टाल नहीं 
सकता | मैं तो आपकी कृपा और ग्रेमके कारण 
जो मनमें आता है, लिख देता हैँ और इसीलिये 
आपको मेरी बातोंसे आनन्द भी आता है। 
यदि आपकी प्रीति न होती तो आपको मेरा पन्न पढ़नेसे 
आनन्द नहीं आता । 


आप जिस कामके लिये आये हैं, उसे जल्दी 
पूरा करना चाहिये। समय बीता जा रहा है। 
जो समय भगवानके ध्यानमें, नाम-जपमें तथा सत्सब्लमें 
बीतता है, बढ्दी रहता है। जो समय संसारके कामोंमें 
जाता है, बद्द बीत जाता है । आपको एक पल भी 
संसारके मिध्या कामोमें नहीं लगाना चाहिये | यदि 
संसारका काम दरीरसे करना ही पड़े तो भगवान्‌के 
नामका जप और स्वरूपका ध्यान करते हुए ही 
करना चाहिये | प्रतिदिन ऐसी ही चेष्ठा करनी चाहिये 
और चेष्टा भी बहुत जोरकी होनी चाहिये । आजतक 
जितनी चेष्टा की, उससे बहुत अधिक चेष्शा करनी 
चाहिये। ऐसी आदत ढाल लेनी चाहिये कि 
भगवान॒के ध्यानके विना एक पल भी न रद्दा जाय 
तथा उसके अतिरिक्त और कोई बात अच्छी न 
लगे । आँख और कान भगवानकी ही बात देखें-सुनें, 
मन भगवानके भजन, ध्यान और सत्सन्नमें दी रमा 
रहे तथा संसारके अन्य सब कार्योंत्रे बिरक्ति हो 
जाय-- ऐसी चेष्टा बराबर करते रहना चाहिये | भय, 
सह्लोच, मान, बढ़ाई, शील, सब कुछ छोड़कर एक- 
मात्र ध्यानसहित नारायणंके नामकी ही शरण लेनी 
चाहिये। वही आपका है। बाकी सब तो मिथ्या 
है, कल्पित है, सपप्तवत्‌ है। ध्यान ऐसा होना चाहिये 


संझ्या १२ ] 


परमार्थ-पत्रावली 
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कि शरीरका भी ज्ञान न रहे | आपको एकान्तर्मे 
निरन्तर साधन करनेके डिये पर्यात समय मिलता 
है या नहीं? मेरे एक मित्र तो कइ्दते थे कि उन्हें 
कलकतेमें भी करीब १४ घण्टे एकान्तमें साधनके 
लिये मिल जाते हैं | 


(३) 


भगवानकी स्मृतिमें भूलें अधिक होती हैं, इसका 
उपाय तो तीत्र अभ्यासकी चेष्टा ही है। और भगवानमें 
प्रेम बढ़ानेका उपाय पूछा, सो भगवानके गुणानुवादको 
बाँचने, सुनने, कद्दने और उसके लक्षण, आशय, 
प्रभाकी ओर छक्ष्य करनेसे भगवान्‌में प्रेम-मांव बढ़ 
सकता दै।ये सब बातें भी भजन और सत्मब्बका 
तीत्र अभ्यास करनेसे ही सिद्ध होती हैं । 


भजन-सन्सन्न अधिक हो, इसके लिये तीत्र इच्छाकी 
ही आवश्यकता है।किसी बस्तुको पानेकी तीजत्र 
इच्छा होती है, तो उसके लिये प्रयक्ञ और चेश 
स्वाभाविक ही अधिक द्वोती है | जिसको रुपयोंको 
आवश्यकता होती है, वह रुपयोंका द्वी चिन्तन 
और रुपयोंके लिये हवी तन-मनसे चेष्टा एवं प्रय्ष 
करता है। उसके मनमें हर समय प्रायः इसी 
बातकी चिन्ता रद्दती है कि रुपये किस प्रकार पैदा 
हों! बह रुपया पैदा करनेके विचारमें अपने तन- 
मनको अर्पण कर देता है। इसी प्रकार जिनको 
भगवानसे मिलनेकी इच्छा द्वोती है उनके मननबुद्धि 
ऊपर लिखे अनुसार भगवान्‌को अर्पित हो जाते हैं। 


कोई आदमी अधिक बीमार होता है और वैद्य 
कद्ठता है कि अमुक बस्तुके प्रयोगसे रोगी बच 
सकता है, तब उस बसस्‍्तुके लिये जैसी चेष्टा होती 
है, बैसी दी चेष्टा भजन और सत्सबज्षके लिये होनी 
चाहिये । तीब्र इच्छा होनेसे ही तीत्र चेश होती 
है और तीत्र चरेष्टा होनेसे ही सत-बस्तुकी प्राप्ति 
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होती है | संसारदी मिध्या बस्तुएँ तो चेष्टा करनेपर 
भी शायद न मिलें और मिल जानेपर भी उनसे 
रोगीको लाभ हो या न हो; परन्तु भजन और सत्सब्के 
लिये जो चेष्टा की जाती है, वढ्द अवश्य सफल 
होती है। मजन-सत्सज्लरूपी औषधका लगातार 
बहुत दिनोंतक सेवन करनेसे जन्म-मरणरूपी बीमारी- 
का अवश्य नाश होता है। सत्‌की चेष्टा कभी 
ब्यर्थ नहीं जाती | 


जपमें मूल होनेकौ बात लिखी, सो जपका 
अधिक अभ्यास करनेसे द्वी जपकी भूल मिटती है | 
प्रेमके बिना भी प्रसन्न मनसे ज़पका अभ्यास करते 
रहनेसे आगे चलकर पग्रेमसहित जप भी हो सकता 
है । जप जिस समय निरन्तर होने लगता है, उस 
समय प्रेमसद्वित हो द्वोता है। वैराग्य होनेसे तो 
बिना चेष्ठा किये. भी जप और ध्यान निरन्तर होने 
लगते हैं और भजन, ध्यान, सत्सड्डसे द्वी वैराग्य 
होता है | भगववकी स्मृति हर समय बनी रहे, ऐसी 
इच्छा ही भगवान्‌के निरन्तर चिन्तन हेतु दहै। जप 
करते समय भगवत-विषयकी स्फुरणाओंको बलात्कारसे 
बढ़ानेका अभ्यास करना चाहिये । वैत्ता अभ्यास 
करनेसे जपके साथ ध्यानकी बृद्धि और संसारकी 
वासनाका क्षय हो सकता है | 


सत्ता और आसत्तिसे रद्दित स्फुरणा दो तो कोई 
इजंकी बात नहीं है। संसारकी सत्ता और उसके 
प्रति आसक्तिके नाशके उपाय जप ओर सत्सन्न दी 
हैं, अतः उसके लिये तीब्र अभ्यासकी आवश्यकता 
है । भगवानके नामकी याद हर समय बनी रहनी 
चाहिये | ऐसा अभ्यास बोनेपर आगे चलकर संसारसे 


वैराग्य तथा भगवानूके खरूपमें स्थिति भी दो 
सकती है । 
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ओपरमात्मदेवकी कृपा तो सदा सबपर है; जो 
ऐसा निश्चय कर लेता दे, वही भगवानकी कृपाका 
पात्र है। उसको भगवान्‌ शीघ्र ही मिछ जाते हैं। 
क्योंकि भगवानके विना मिले उसको चैन ही नहीं 
पड़ती । संसार और शरीरकों मिथ्या तथा नाशवान्‌ 
देखनेसे और सर्वज्यापी परमात्माकों आनन्दखरूप 
एवं पूर्ण देखनेसे भी वैराग्य ह्वो सकता दे । संसारसे 
यदि घृणा द्वो जाय तो संसारका चिन्तन कम हो 
सकता है और संसारको मिथ्या, कल्पित तथा दुःखरूप 
देखनेसे संसारके प्रति घृणा दो सकती है । 


प्रेमका उपाय लिखा द्वी जा चुका है | भगवानके 
खरूपका चिन्तन, भगवन्नामका जप तथा सत्सन्न ही 
प्रेम उत्पन करनेके उपाय हैं | जपके लिये जितनी 
ही अधिक चेष्टा द्वोगी, उतना ह्वी अधिक वह इमसे 
बन पड़ेगा। जो आदमी भगवानको सर्वक्ष, सर्वान्तर्यामी, 
दयासिन्धु तथा बिना ही कारण ह्वित करनेवाला 
जानता है, बह कभी उनसे किसी बातके ढिये प्रार्थना 
नहीं करेगा। यदि प्रार्थना करेगा भो तो केबल 
प्रेममावसद्षित उनके निरन्तर चिन्तनके ढछिये द्वी करेगा । 


हर समय नामस्मरणका भअम्यास दो जानेपर 
पीछे बहुत समयतक ध्यानकी स्विति भी रद्ध सकती 
है । भगवानको याद रखते हुए ही संसारका काम 
हो, ऐसी चेष्टा करनी चाहदिये। संसारके कामोंसे 
भजन-ध्यानकोी बहुत द्वी उत्तम और अनमोल समझना 
चाहिये । संसारके कार्मोमं चाहे जितना इज हो 
जाय, किन्तु संस्तारके मिथ्या कार्मोके लिये मजन- 
ध्यान तो छूट ही नहीं सकता--ऐसी पक्की घारणा 
हो जानेपर संसारका काम करते दुए भी मजन हो 
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सकता है । संसारके काम नदीके प्रवाइके समान हैं । 
इसमें पढ़कर जो पुरुष भगवानके चरणरूपी नौकाको 
ध्यानद्वारा पकड़ छेता है अथवा भगवानके नामरूपी 
रस्सेको पकड़ लेता है, वह्दी इसमें दृबनेसे बच सकता 
है; पर जो नदीके प्रवाइमें बद् जाता है, उसको 
बहुत दु्दंशा होती दै । 

मुझे प्राथनाकी बात नहीं लिखनी चादिये। 
भजन-सत्सन्न अधिक होनेसे अन्तःकरणकी शुद्धि द्वोती 
है और तब धारणा होोनेमें देर नहीं लगती । अन्तःकरण 
झुद्ध दो जानेपर संसारकी कामना रह ही नहीं सकती । 
इसके लिये चेष्टा तो आपकी है दी, और भी 
अधिक पुरुषार्थ करना चाहिये। इस काममें अभ्यास 
ही प्रधान है ओर अभ्यास भगवान्‌की कृपासे खतन्त्र 
है। दिन बीतते जा रहे हैं, आपको मनमें विचारना 
चादिये-'मैंने इस संसारमें आकर क्‍या किया 
इसी प्रकार यदि और समय भी बीत गया तो जल्दी 
कैसे काम बनेगा ! समयकों अनमोल समक्षकर 
अनमोल काममें द्वी छगाना चाहिये। मरनेके बाद 
संप्तारके रुपये और भोग किस काम आवेंगे ! असली 
बस्तु तो वही है, जो भगवानसे अधिकाधिक प्रेम 
करावे । बाकी सब मिट्टी है । सोनेके और पत्थरके 
पहाड़ों क्‍या अन्तर है ? दोनोंमेंसे एक भी वस्तु 
साथ जानेषाढी नहीं ढँ। शरीर भी मिट्टीमें मिल 
जानेबाल दै। ऐसा जानकर इस संसारसे पूर्ण छाम 
उठाना चाहिये। भगवानके भजन-ध्यानके बिना 
एक पछ भी व्यर्थ क्यों जाय ?! भतः एक-एक पल्का 
दिसाब रखते हुए उसे भजन-प्यानमें लगाना चाहिये | 
संसारके सारे पदार्थ भिध्या हैं। मिध्या कार्यो 
अपने अनमोर समयक्रो नहीं गैंबाना चाहिये । 
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दीनबन्धुकी प्रत्यक्ष दीनवत्सलता 


पौने दो क्ष बीत गये । श्रावणका मद्दीना या। 
मैं डिस्ट्रक्टबोडके अस्पतालमें पड़ा कराद रहा था। 
अझ्मरी ( पथरी ) की भयानक पीड़ा थी | पेशाबकी 
चैलीमें पत्थर हो गया था। जोना दूभर दो रद्या या | 
बार-बार मृत्युका आवाहन करता था, परन्तु ऐसे घोर 
कष्टके समय उसकी कृपा अत्यन्त दुलंभ द्वो जाया 
करती है । सारी चेष्टाएँ विफक द्वो चुकी थी। भस्पताल- 
के ढाकटरोंने उपचार करनेमें कोई कसर ठठा नहीं 
रकतकी । बेचारे रातके १२ या १ बजे भी आकर देख- 
भार करनेमें नहों चूकते | उनका मैं अत्यन्त ऋणी 
हूँ । स्थानीय स्कूलके छात्र भी जब अत्रकाश पाते मुझे 
छप़कर घेर लेते | अपने भूतपृष शिक्षकको इस दारुण 
रेगमे फँसे देखकर उन्हें बड़ा दुःख होता । मेरे ग्रामीण 
भाशयोंका भी ताँता छगा रह्टता | बड़े-बड़े छोग भी 
आकर बराबर देख जाते । मैं सबको कभी तो आश्वासन 
देता और कमी फूट-क्टकर लनके सामने खूब रोता । 
माँ सिरदाने बैठकर मेरे आँसू पोंछा करती और खय॑ 
भी रोती । बढ़े भाई साइबके दुःखका पारावार न था। 
सबंख बेचकर भी वे मेरी चिकित्सा करानेको तैयार 
हो गये । इधर मेरी अवस्था प्रतिदिन बिगड़ती ही जाती 
थी। 'मर्ज बढ़ता गया ज्यों-ज्यों दवा की ।' पटने ले 
जानेकी सम्मति होती, परन्तु मैं इस योग्य नद्दी था कि 
कट्टीं ढे जाया जा सकूँ। मुझे विश्वास हो गया कि अब 
मरी मृत्यु समीप है । चारों ओरसे निराशा हो गयी । 
मैं प्रत्येक व्यक्तिको बड़ी करुण इष्टिसे देखता । सब 
मुझसे छूट रहे हैं, इस विचारसे अत्यधिक दुःख होता; 
परन्तु उस समय मृत्यु बढ़ी द आनन्दप्रद वस्तु थी | 
मैं शीमातिशीघ्र उसे आनेके लिये प्रार्थना करता या । 
अन्तमें उससे भी निराशा हो गयी । 'कबतक इस घोर 


कष्टमें मैं पड़ा रहूँगा' इस बिचारसे पैये छूट गया। 


उस दिन महन्नलवार था | रात भाधीसे ऊपर बीत चुकी 
थी । किसीने मेरे कानमें कद्वा--'सर्वरोग के औषध 
नाम ।” इूबतेको तिनकेका सद्वारा मिछा । उस निराशा- 
में कुछ आशाकी झलक माद्धम द्ोने लगी। मैं जोर-जोर- 
से भगवान्‌ श्रोकृष्णा नाम उच्चारण करने लगा। 
शाखिर करता क्या--विषपान करना चाहता था, 
परन्तु किष देता कौन ? कुएँमें कूदकर प्राण देनेकी 
बात सोचता, परन्तु उसके पास जानेकी शक्ति कहाँ 
थी | बस, हारे! को इरिनाम, 'घुने री मैंने निरबल के 
बल राम! के अनुसार अपने दौनबन्धु शरणागतपाक 
भगवान्‌ श्रीकृष्णकों पुकारने छगा--उसी व्याकुरुतासे 
जैसे माँ द्ौपदीने वजहरणके समय उन्हें पुकारा था। 
फिर क्‍या था, उनकी कृपा दो ही गयी । औषध शीघ्र 
काम कर गयी । मेरी पीड़ा पलमरमें नष्ट हो गयी। 
मैं आनन्द और कृतज्ञतासे गद्गद हो गया । चारों जोर 
मुझे ग्रभुमय प्रतीत द्वोने लगा । मेरे पास शब्द नहीं 
कि मैं उस आनन्दका वर्णन कर सकूँ। मैं अपनेकी 
प्रभुंके अति निकट पाकर फूले नहीं समाया । मैं इसी 
भावावेशमें मम था कि मेरे मित्र पोस्टमास्टरसाइब 
तथा डाक्टरसाइबने मुझसे तबियतका हाल पूछा | 
मैंने अत्यन्त कृतझ्तापू्वक उत्तर दिया, “आप लोगोंने 
मेरे छिये बड़ा कष्ट किया । रात बहुत कम रद्द गयी 
है, जाकर आराम कीजिये | मैं पूर्णरूपसे खतनस्य हूँ | 
भगबानने मेरा दुःख छुन लिया और मेरी सारी पीड़ा 
दर ली ।! डाक्टरसाइब इनजेक्शन देने जाये थे। 
उन्हें मेरी बातपर विश्वास नहीं हुआ । उन्होंने इसे 
केवल 0४५४०९८ ( संयोग ) समझा और देंसते छुए 
बोले, 'इनको १४४४५ ( पागढूपन ) द्वो गया हे ।' 
मुश्े भी इंसी आ गयी । उन्हें भछा, यह गूद रहस्य 
क्या समझमें आता ! 'सोह जानह जेट्दि देहु जनाई |” 
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तबसे मैं बराबर सुखी हूँ । भला, बद्द कोई ऐसी-वैसी 
शषध थोड़े ह्वी थी जिससे रोगकीो पुनराबत्ति हो | यह 
रोग मुझे क्‍यों हुआ था, इसका रद्दस्य मुझे अब समझमें 
आया । मुझे अपनी सेवाओेंका कुछ अइक्लार द्वो गया 
था। मैं समझता था कि जितना मैं दूसरोंके लिये कर 


सकते । परन्तु उस भयानक रोगके आक्रमणने ठीक 
उल्टा सिद्ध करके मेरे अद्क्वाकका नाश कर दिया। 
यद्द रोग नहीं, बल्कि मेरे अज्ञान और दर्पषकी ओऔषध 
थी । बोलो भगवान्‌ श्रीकृष्णकी जय | 


सकता हूँ, उतना दूसरे मेरे लिये कभी नद्द५ं कर --शी 'रघुनन्दन! 
+*हि4 १ सटे +न 
सुखकी खोज 
( छेखक--श्रीक्रमुकलालजी भीवास्तव ) 
एक मनुष्य एक दूकानमें कपड़े मोल ले रद्दा था। कारोंकी कलाओंका भाखाद छेना, कबियोंकी 


दूकानदार उसके सामने तरइ-तरइके कपड़े रख रद्दा 
था, पर उसे कोई पसन्द न आता था । कभी कद्वता 
कि इसका रंग जरा ज्यादा गाढ़ा हो गया है, कभी 
कड्ठता कि इसका रंग तो एकदम फीका है और कभी 
कड्ठता कि यद्द विना रंगका द्वोता तो अच्छा द्वोता | 
प्राइक जिस ढंगका कपड़ा चाहता दूकानदार वैसा दी 
कपड़ा सामने छा रखता । अन्तर्मे एक ऐसा कपड़ा 
आ्राइकके पास छाया गया जिसमें उसे रंग आदि किसी 
बातकी कमी नहीं दिखायी दी । उसने मनमें कद्दा कि 
कपड़ा तो सुन्दर है, फिन्तु इसमें भी कुछ-न-कुछ कमी 
णवश्य है--दिल नहीं भरता; काश इससे भी अधिक 
घुन्दर द्वोता | दूकानदारको धघंठों तंग किया था, ठसे 
अब खीझते देखकर वह्दी कपड़ा मोल ले लिया और 
आ्राइक घरकी ओर चल पड़ा । मनमें सोचने लगा कि 
इस कपड़ेमें भी कौन-सी कमी रद्द गयी है। कैसा 
कपड़ा द्वोता तो मुझे पसन्द आता :! में सचमुच क्‍या 
इूँढ़ रद्दा हूँ और उसे पा नहीं रहा हूँ ! 

यह प्राइक दी नहीं, हम सभी निरन्तर उस वस्तु- 
की खोजमें प्रयक्मतील रइते हैं जिससे इसमें पूर्ण 
आनन्दकी प्राप्ति हो सके । मिष्टान भादि खाना, 
अनेकानेक दृश्य, चृत्य, नाटक, सिनेमा आदि देखना, 
संगीत छुनना, विषयोपमोग आदिमें लिप्त होना, कला- 


कव्ताओंमें मनका संलझ करना आदि नाना प्रकारके 
उपाय हम उप्त पूर्ण आनन्दकी प्राप्तिक निमित्त सदैव 
किया करते हैं; परन्तु क्‍या इमें ठृप्ति द्वोतो है ? क्‍या 
हमारे हृदयकी प्यास शान्त द्वोती है ! हृदयके भीतरसे 
ते यद्दी आवाज निकलती रहती दे कि वह वस्तु 
जिसकी खोज की जा रही है, नहीं मिली--बह्द वस्तु 
नहीं मिली ! हमारे समस्त अ्रयज्ञ निष्फल हो जाते दें । 
इसका क्या कारण है ? 

देखिये श्रीतुलसीदास जी क्या कहते हैं-- 

मैं हरि साधन करइ न जानी, 

अजस जामय भेषज न कीन्द्र तस, दोष रद्दा दिश्मानी । 

रोग कुछ और दी है और दवा कुछ और दी दो 
रही दे | तब भला रोगसे मुक्ति कैसे ह्वो सकती है । 
आखिर वद्द कौन-सी दवा है, वह कौन-सा उपाय है, 
जिससे अभिवाज्छित सुख प्राप्त किया जा सकता है ! 

उपयुक्त प्रश्नका उत्तर हमें सदज द्वी मिल सकता 
है, यदि हम यद्द जान लें कि छुख कहाँ है । यद्द तो 
निविंवाद निश्चित है कि छुखकीं खोजकी ओर ही 
सबकी प्रवृत्ति है। दार्शनिक, वैज्ानिक, कलाकार, 
गणितड्, युवा-बृद्ध, अमीर-गरीब, सबकी प्रवृत्ति 
इसीलिये है कि उनके भिन्न-भिन्न साथनोंका परिणाम 
छुख दी दो । यद्द प्रदृत्ति इममें क्यों और कस 


रिकीिटीजल 
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हुक आन कक बुजकाप चाप 


भायी ! यदि दम किसी बीजको अडूुरित होते, अडडरको 
बढ़ते, पल्लक्षित एवं पुष्पित ह्वोते देखकर यद्द पूछें कि 
बीजमें यद्ट बढ़ने आदिकी प्रवृत्ति कदाँसे भायी तो 
इमें तत्काल द्वी यद्द उत्तर मिलेगा कि बीजमें यह प्रवृत्ति 
बादरसे नह्ठी आयी वरं उसीमें यह्द प्रवृत्ति निद्धित है । 
इसी तरद्द दममें सुख ही खोजनेकी जो प्रवृत्ति है उसका 
कारण कोई बाह्य प्रेरणा नहीं दे बरं बह अपने अन्तः- 
करणमें द्वी निद्तित है | यदि यह्व प्रवृत्ति बाह्य प्रेरणासे 
होती तो वह भिन्न-भिन्न युगों ओर मिन्न-भिन्न मनुष्यों 
एक-सी नहीं दिखायी देती | संतोंने बतलाया है कि 
हमारी आत्मा आनन्दराशि दे, सभी सु्खोंका उदूगम- 
स्थान अथवा अक्षय भण्डार है । इम सचमुच उसीकोा 
ढूँढ़ते रहते हैं । किन्तु इस बातका बोध न द्वोनेके 
कारण द्वम उस मृगकी तरह जो अपनी दी कस्तरीकी 
सुगन्धकी खोजमें सारा वन छान डालता है अनेकानेक 
असमर्थ उपायोंका अबढम्बन करते हैँ । अनन्त सुख- 
राशिके अपने अंदर वर्तमान रद्दते हुए भी हम बाह्य 
वस्तुओंमे उसकी खोज करते हैं । परिणामर्मे निश्चय ही 
असफलता हमारे द्वाथ लगती है | यदि पुष्प अपनी 
छुगन्धकी खोज करे तो उसका यह प्रयत्ञ अवश्य ही 


जड़ + जब हिट कट है शणन रचज जज पक आज 
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दवास्थास्पद होगा । जो वस्तु जहाँ दे उसकी खोज वहीं 
इोनी चाहिये | ह्रम खय॑ सुख-राशि हैं । द्रम इस 
सुख-राशिको क्या ढूँढ़ते हैं, खयं अपनेको द्वी ढूँढते 
हैं । फिर अपनेको बाहर इन्द्रियकृत संसारमें, इन्द्रिय- 
गोचर प्रपश्चमें दूँढना कैसा ! इन्द्रियोद्वारा दूँढनेसे तो 
प्रपन्न द्वी द्वाथ आता है | अपने आपकी, उस सुख- 
राशिको, प्रपन्नमें दूँढ़ना द्वी मद्दा भ्रन्ञान है। संत 
नानकका इस विषयमें यह अमूल्य उपदेश है-- 

कादे रे बन खोलन भाई । 
सरब निवासी सदा अछेपा, तोही संग समाई ॥१॥ 
पुष्प मध्य ज्यों बास बसत है, मुझुर साहिं जस छाई । 
तैसे ही दरि बसे निरंतर, घट ही खोजो भाई ॥रफ्न 
बाहर भीतर एकै जानो, यह गुरु स्यान बताई। 
जन मानक बिन आपा चीन्हेँ, मिटे न भ्रम की काई ॥४॥ 

इससे निष्कर्ष यद्ी निकलता है कि हम चाहे 
अनन्त कालतक अ्पश्नमें सुखकी खोज करते रहें, 
परन्तु वद्द वहाँ कदापि नहीं मिलेगा । अतएवं जिन 
इन्द्रियंकि द्वारा प्रपश्च॒ अनुभवर्मे आता है उनकी 
प्रवृत्तियोंकी रोककर अपने अंदर विद्यमान अनन्त 
सुखकी प्राप्तिके लिये सबको प्रयत्ञ करना चाहिये । 


७. रिरि/प्किपि सिलचिल िलफिकिआ३ाक०तलक, 


हृदयकी चाह 
योगिन मैं बन जाऊँ, सॉवरिया तेरी | 
योगिन बनकर बन-बन डोहूँ, तेरे ही गुण गाऊें। 
निज उरकी कम्पित वीणापर प्रेमका राग सुनाऊँ ॥ सॉँवरिया तेरी ॥ 
निदुर जगतके कोलाइलसे दूर कहीं चल जाऊँ। 
निर्जन बनमें कुटी बनाकर, तेरा भ्यान लगाऊँ ॥ सॉँवरिया तेरी ॥ 
पृतलीका प्याला कर, प्रियतम | दृय-झोली लटकाऊँ । 
दर्जन-मिक्षा चाह हृदयमें, पर-घर अलल जगाऊँ ॥ सॉवररिया तेरी ॥ 
ना मैं और फिसीको देखूँ, ता ठुमको दिखलाऊँ। 
मन-मन्दिरका बंदी करके, नेन-कपाट लगाऊँ ॥ सॉांवरिया तेरी ॥ 


“-भीदोमबती देवी 


महात्मा हरिदासजी 
( छेखक--ओऔशिवनारायणजी “योगी? ) 


रूगभग दो सौ कर्षकी बात दै। श्रीवृन्दावनमें 
थमुनातटपर मनोरम स्वलीमें रामानन्दी वैष्णव मह्वात्मा 
श्रीदरिदासजी मद्वाराज अपने शिष्योंके साथ निवास 
करते थे । उस पुण्यभूमिकी शोभा विचित्र थी | माछ्तो, 
माधवी आदि छताओोंकी अनुपम सुगन््रित समीर बहा 
करती थी । प्रफुछित पुष्पोपर भ्रमरोंके झुंड अपनी 
झड्भारसे कुओंको मुखरित करते थे । कोयलोंकी कूक 
तथा तोते आदि पक्षियोंका कलरव सांसारिक प्रपश्नोंसे 
मलिन मानसको निर्मल बना देते थे | मयूरोंका नृत्य 
अक्तोंकी धनश्यामके प्रेममें नृत्य करनेके लिये उत्साद्वित 
करता था। 

महात्ना दरिदासजी मद्वाराज तेजस्त्री-तपश्ी थे । 
उनके हृदयमें मगवर्प्ेमक्नी सरिता बद्दा करतो थी। 
यदि किसी मह्ान्‌ तपत्वीके हृदयमें प्रेमामृत ग्रवाद्धित 
होता दै तो खर्णमें छुगन्‍्धके सदश छुशोमित द्ोता है। 
मदात्माजीको अलौकिक ग्रेम ग्राप्त था । हृदयमें केवल 
प्राणाधारके दर्शनोंकी द्वी प्रबल वासना थी । उठते- 
बैठते, सोते-जागते, सगवानके विरद्दमें प्रेमाश्रु ब्धाया 
करते थे । बत्कट उत्कण्ठाने बढ़ते-बदते विशारू 
खरूप घारण कर लिया था ।! रात्रिंम जागरण करके 
भगवदशेनोंकी प्रतीक्षा करते हुए वे भगवानूसे प्रार्थना 
किया करते थे । 


एक दिन महद्दात्माजी बिरद्वातुर बैठे हुए थे। 
चोंदनी रात थी। सामने काहिन्दीकी तरहें चन्द्र- 
किरणोंसे खेल रद्दो थीं। बालुका चमचम्मा रह्दी थी। 
चारों ओर प्रशान्त वायुमण्डल था । मद्दात्माजीके हृदय- 
में सहला दैश्यमावका सफुरण हुआ । वे सोचने छगे 
कि “अनन्त कोटि अक्षाण्डेके खामी,ब्ज्नादि देवशिरोमणियों- 
का नचानेबाली मायाके खानी, परिपूर्ण अह्म जगदीशरका 


दर्शन मुझ्न महापतित क्षुद्र ग्राणीकों किस प्रकार 
हो सकेगा ! है दयामय ! मैं आपके योग्य नहीं ।” 
ढनके हृदयमें दीनताका मानो सागर ह्वी उमड़ पड़ा । 
उस मद्वासमुद्रमें मद्दात्माजी इब गये । विरद्र्म बिद्वक 
होकर उन्होंने अपना सर्व प्यारेको समर्पण कर 
दिया । दीनबत्सल, प्रेमसिन्धु, करुणानिधान भगवान्‌ 
भी भक्तका विरद्द नहीं सद् सके भर तत्क्षण प्रकट 
हो गये । मद्गात्माजी निर्निभेष नेन्नोंसे उनका दर्शन 
करने कगे । 


मनोइर मुप्तकानयुक्त मुख्वारविन्दपर घुँघराले केश 
छिटक रहे थे । मणियोंसे मण्डित मुकुट दिश्य बणके 
पृष्पोंसे खुशोमित था । कानमि कुण्डल झलमला रहे थे । 
नेत्रोंमे मनोद्दारिणी चितवन थी। पीताम्बर श्यामरू 
पुकुमार अन्षोपर झलक रहा था | वनमाठा चरणोंतक 
लटक रद्दी थी | मद्दात्माजी इस रूपमाधुरीमें निमप्र 
हो गये। भगवानने चेत कराया | अपना करकमर 
मस्तकपर फेर दिया । मद्दात्माजीने चरणोंपर मस्तक 
रख दिया। भगवान्‌ अबृतमयी बाणीसे बोले---“तुम 
जगन्नाथपुरी जाओ ! इस वर्ष आपाढ़में विम्नद्न परिक्‍र्तन 
होगा । पहला विम्रद्द तुम ले आभ्ो, और इसी स्थरूपर 
बृन्दावनमें स्थापित करो । मैं सब प्रकारसे तुम्हारी रक्षा 
करूँगा ।! 

आज्ञा देकर भगवान्‌ अन्तर्द्धान हो गये | मद्दात्मा- 
जी वियोगसे न्याकुल होकर छटपटाने लगे । भगवान्‌की 
आज्ञाका स्मरण करके महास्माजीने पैर्य घारण किया 
और अपने सुयोग्य शिष्योंको साथ लेकर कीर्तन करते 
हुए जगन्नाथपुरीकी ओर चल दिये | बीदड़ बन, सर- 
सरिताएँ, पर्वत तथा कण्टकाकीर्ण मार्गकी तय करते 
हुए चार मददीनेमें महात्माजी जगन्नाथपुरी पहुँचे। 
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मागेका घोर परिश्रम पुरीमें पदार्पण करते दी दूर दो 
गया और द्वदयमें दिन्य आनन्द भर गया। 


श्रीजगनाथधाम जिसने नहीँ देखा, उसने क्‍या 
देखा ! भगवानने अपना अचिन्त्य, अनन्त, ऐसश्वर्य- 
सागर वहाँ प्रवाद्तित किया है | अब भी आपषाढ़में जिस 
समय वहाँ रथयात्रा होती है, मद्दाविशाल तीन रथ 
चलते-चलते जब ठद्दर जाते हैं, तो सद्बत्नों मनुष्योंका 
परिश्रम व्यर्थ ड्डो जाता है । सभी प्रयत्ञ निष्फल हो 
जाते हैं । तदनन्तर भक्तोंकी प्राथनासे जब वे खतः ही 
वेगके साथ चलते हैं, उस समय मद्दान्‌ आश्चर्य द्वोता 
है। रथयात्राके समय छाख्ों नर-नारी एकत्रित द्ोते 
हैं। प्रतिबर्ध यद मद्दोत्सत बड़ी घधूमधामसे सम्पन्न 
होता दे । रथयात्राका मद्दोत्सत्त तो या दी, दूसरे 
विग्रद-परिकर्ततका भी योग था। ३६ क्षके पश्चात्‌ 
जब दो आपाढ़ आते हैं, तब श्रीजगन्नाथजीके कलेवर 
बदले जाते ईं। बड़ी भारी प्रतिष्ठा दाती है। यश्ञ 
होता है, वेदपाठ द्वोता है और नाना प्रकारसे अभिषेक 
किया जाता है। इस प्रकार यद्द मद्दोत्सवमें भी 
मदोत्सत था। इंप्त समय जगन्नायपुरीमें करोड़ों यात्री 
दूर-दूर देशोंसे आये हुए हैं | आनन्दका समुद्र उमड़ 
रद्दा है । 


इसी समय इमारे चरित्रनायक मद्गात्माजी भी वहाँ 
भा पहुँचे | अभिषेक द्वोनेमें चार दिन रोष थे | 
पद्दात्माजीने पुजारियंके पास जाकर अपना परिचय 
दिया जौर भगवान्‌की थाह्ञा उन्हें कट्ट छुनायी। 
पुजारियोंने कद्टा---'इमको कुछ भी अधिकार नहीं है ! 
आग राजा साहबसे मिर्के ।” श्रीमद्वात्माजी राजा 
साहबसे मिलने गये । राजा साइबने मद्दात्माजीका 
तेजोमव मुखमण्डढ देखकर उन्हें उठकर साश्न्न 
प्रणाम किया और प्रसन्न मनसे परिचय पूछकर 
आनेका कारण पूछा | महात्माजीने भगवानकी णाह्ञा 


छुना दी । राजा साहबने कह्ा--मद्दाराज ! सर्वदासे 
यही नियम चला आया दै कि प्रथम विग्नद्द समुद्रमें 
प्रवाहित कर दिये जाते हैं। आज दम नयी प्रणाली 
कैसे चढछा सकते हैं! मद्दाराज | दम इस कार्यके 
लिये असमर्थ हैं। आपको भगवानकी आज्ञा हुई 
होगी, किन्तु इसको तो भगवान्‌की आज्ञा नहीं हुई । 
अतएबव क्षमा करें ।” 

मद्ात्माजी-- राजन्‌ ! यदि विग्रह्ट सागरमे 
प्रवाह्दित होंगे तो मेरा शरीर भी सागरमें प्रवादित 
दोगा | क्योंकि मैं अपनी इृच्छासे नहीं आया हूँ ।' 
राजा साइबने कुछ उत्तर नहीं दिया । मद्वात्वाजी 
समुद्रतटपर आकर प्रशान्त मनसे भगवानका ध्यान 
करने लगे । अन्न-जर त्यागकर एकाग्र चित्तसे उसी 
मुबनमोहन रूपका स्मरण करने छगे, जिस रूपका वे 
प्रथम दर्शन कर चुके थे । 


अधरात्रिका समय है । राजा साइब शयन कर रहे 
हैं । राजा साहबने देखा, श्रीजगन्नाथजी प्रकट हुए | 
उनके मुखारविन्दपर कुछ क्रोध झलक रद्द है | मेधके 
समान गम्भीर व/णीसे बोले--'वे मद्गात्माजी मेरी 
आज्यसे द्वी आये हैं। तुम भक्तोंका तिरस्कार करते 
हो | जाओ, उनसे क्षमा माँगो और उनकी आज्ञाका 
पाबन करो । मेरा एक विग्नदद अब बृन्दावनमें भी 
रहेगा ।' 

राजा साहब अत्यन्त भयभीत दो गये और जाश 
पढ़े । थर-थर काँपते हुए शब्यासे उठकर कमचारियों- 
को उन मह्दात्माजीका पता लगानेके लिये रात्रिमें ही 
आज्ञा दी। बहुत दृ ढ-खोजके अनन्तर पता लग गया ) 
राजा साहब समुद्रतटपर उसी समय जाकर महात्माजी- 
के चरणोंमें गिर पड़े और बारंबार क्षमा-याचना 
करने लगे । 


प्रातःकाछ घूमधामसे राजा साइबने महात्माजीका 


१८२२ 


कल्याण 
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पूजन किया । जगन्नाथपुरीमें यद समाचार बिजलीकी 
भाँति चारों ओर फैल गया | महात्माजीके दर्शनार्थ 
दौड़कर लोग आने छगे | उस समय महोत्सवमें 
एक अपूर्व आनन्दोछ्लास छा गया । 


अभिषेकके अनम्तर राजा साहबने एक विशाल 
रथमें श्रीजगन्नाथजी, श्रीबलदाऊजी, श्रीछ्ुभद्राजीको 
विराजमान कराया | धन-धान्य तथा सेनाके साथ 
मद्गात्माजीको विदा द्लिया | रथके सद्वित धूमधामसे 
कीत॑न करते हुए मह्दात्म|जीने कई मद्दीनोंमें बृन्दावनमें 
पदार्पण किया | जिस स्थानपर स्वयं भजन करते थे 
उसी सुरम्य स्थानपर एक सुन्दर मन्दिर बनवाकर 
महात्माजीने वे विग्रह स्थापित किये । बृन्दावनमें वही 
दिव्य स्थान, वही दिब्य विग्रह, वही सुन्दर मन्दिर 
आज भो वर्तमान दै | सामने यमुनाजी बह रही हैं। 
नीचे घाट बना हुआ है, जिसे “जगन्नाथ घाट 
कद्ते हैं । आज भी इस स्थानपर अपूर्व दिव्यता 
विराज रही है। भजनमें स्वाभाविक मन छगता 
है । शान्तिका साम्राज्य-सा छाया हुआ दे । 


वृन्दावनमें श्रीजगन्नाथजी भक्तोंकी आज भी दिव्य 
अनुभव, दिव्य चमत्कार दिखाया करते हैं। अभी 
तीन वर्ष पूर्व बृद्धा माता श्रीरामजी देवी श्रीजगन्नाथजी- 
की सेवा करती थीं। उनका दशन बजिन्‍्दोंने किया 
है, वे जानते हैं कि माताजी कैसी तपखिनी, तेजखिनी 
और प्रेमकी मूर्ति थीं। उनको कई बार भगवानके 
दर्शन हुए थे । निरन्तर उनको भगवानकी सेवामें ही 
सुख प्राप्त होता था। उनके समयकी कुछ सच्ची 
घटनाएँ हम नीचे उद्धृत करते दं--- 


(१ ) एक बार माताजी भगवानकों पुष्प और 
तुल्सी चढ़ा रही थीं। सदसा श्रीजगन्नाथजीका विश्रद 
तेजोमय दो गया और विम्रदसे श्रासोच्छव्ास द्वोता 
हभा दिखायी दिया | भगवानके श्रासकी वायु स्पर्श 
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करके वे घबड़ा गयीं तथा मूछित होकर गिर पड़ी | 
आध घंटेके पश्चात्‌ उनको बाह्य ज्ञान हुआ । यह 
घटना ११ बर्ष पदलेकी है । 


(२) एक बार माताजी इरिद्वार गयी हुई 
थीं। मन्दिरमें पुजारीनि भोग छगाया। माताजी उस 
समय द्वरिद्वारमे ध्यान कर रही थीं | ध्यानमें 
जगन्नाथजी प्रकट हुए और वह्द थाल सम्मुख दिखाकर 
बोले---“आज भोजन मैंने नहीं पाया है। भाज 
भमुक त्रुटि रद्द गयी है।! माताजीको ब्याकुछता 
हुई और उन्होंने तक्षण पुजारीजीको पत्र लिखा। 
उस्त दिन जो-जों पदार्थ भोगमें छगाये गये थे वे 
डिखे और च्ुटि भी लिख मेजी । उस पतन्रकी यहाँ 
सब बातें सत्य पाकर सभीको मद्दान्‌ भाश्चर्य हुआ | 
उस्र दिनसे सेवार्मे अत्यन्त सावधानी रक्‍्खी जाने 
लगी । यद्द घटना ६ वर्ष पूर्वकी दै । 


(३) एक बार मन्दिरमें भण्डारा हो रहा था। 
एक बड़े पात्रमें यमुनाजीसे जछ आया और उसी पान्नमें 
दाल चढ़ा दी गयी । अच्छी प्रकार जब दाह बन 
गयी तो पान्र सद्सा उलट पड़ा और उसमेंसे 
एक जीवित मछली निकली | वह छोटी-सी मछली 
जलती हुई दालमें कैसे जीवित रद्दी ! यद्द एक जद्भुत 
घटना लगभग २० बष पहलेकी है । 


(9 ) मन्दिर्के पास एक कुआँ बना हुआ दे । 
उस कुएमें लगभग बीस द्वाथ जल भरा हुआ था। 
एक यात्री जल भरने गया, वह अकस्मात्‌ जझू 
भरते हुए गिर पड़ा। उसने जगन्नाथजीका ध्यान 
किया । ध्यान करते ही उसे एक प्रकाश दिखायी 
दिया और कुएमें जल एक द्वाथ ही रह गया। 
व आनन्दसे कुएँमें खड़ा है गया। उसे निकाल 
गया तो वह इस रहा था, चोटका नामोनिशान भी 
न था उसके निकलते ही पुनः जलमें बीस हाथ 





जल हो गया। यह घटना लगभग २५ वर्ष पह्लेकी 
है। 

(५ ) एक बार मन्दिरमें एक अत्यन्त मनोद्षर 
छडदी मिछो । उसकी चमक बिलक्षण थी । वह न 
लहेकी प्रतोत होतो थी, न काठकी, न पीतछकी । 
बह दिन्य द्वी थी । उसको पाकर उसकी पूजा द्वोने 
लगी । जिप्त दिनसे वह आयी उसी दिनसे मन्दिरमें 
आनन्दकी छहर-सी आने छगी । भक्तोंको दिब्य 
अनुभव द्वोने लगे । घन-धान्यसे भी आश्रम परिपूर्ण 
हो गया | एक दिन माताजीने उसका यमुनातटपर 
पृजन किया | पूजनके अनन्तर जिस समय उसे 
रक्‍्खा, उसी समय वद्द छड्डी जैसे मनुष्य चलता दै 
इस ग्रकार जाकर यमुनामें विलीन द्वो गयी। यह 
घटना छगभग १५७ वर्ष पहलेकी दै । 


(६ ) एक बार आषादढ़में रथयात्राके दिन सन्ध्या- 
समय आरती द्वोनेबाली थी। अँधियारा दो चुका 
था । उसी समय यपघुनातटकी ओरसे एक घुकुमार 
सॉबछा बालक आया । उसके कपोलोंपर बाल बिखर 
रहे थे। उसका सौन्दर्य देखकर माताजीने पूछा-- 
मैया, तुम काँ रद्दते हो?” बालकने मुस्कराकर 
कद्धा--“यमुनाकिनारे ।! माताजीने फिर पूछा-- 
'तुम्द्दारे पिताका क्या नाम है?” बालकने इँसकर 
बात टाल दी। पुजारी मन्दिरमें या, माताजीने 
पुजारीसे कष्टा-- प्रसाद छाकर इनको दीजिये ।! 
जिस समय पुजारी प्रसाद डाया, उसी क्षण बह 
बालक अन्तद्धांन हो गया । ये सब घटनाएँ जिन्होंने 
आँखोंसे देखी हैं. वे भक्तमण अब भी बृन्दावनमें 
विषमान दें | यह घटना लगभग १६ वर्ष पूर्वकी दे। 


गा >अल्ऑपआल्लकर्द- 


अन्न-दोष 
( लेखक--भीभगवरीप्रसादर्सिं् नी, एम० ए० ) 


संसारके बड़े-बड़े तक्ववेत्ताओंका मत है कि 
कर्मका तिद्घान्त अत्यन्त गहन तथा दुर्विज्ञेय तो है 
ही, साथ द्वी वह अटल भी है| ऐसे द्वी और भी 
सिद्धान्त हैं, जिनका संस्थापन बहुत प्राचीनकालर्मे 
इमारे अषि-मदर्षियोनिे किया था और जो युग-युगके 
अनु भवसे सर्वया निम्नान्त सिद्ध हुए हैं। दुःखकी 
बात दे कि आधुनिक सम्यता, जो अपने क्षणिक 
प्रकाशसे जगत्‌भरको चौंधिया रद्दी है, दुराप्रहववश 
हमारे प्राचीन सिद्धान्तोंपर गम्भीर एवं निष्पक्ष विचार 
करनेके लिये तैयार नहीं दे, यद्यपि उसीको आगे 
चलकर आँखें खुढनेपर उन दिद्धान्तोंकी सत्यता 
स्वीकार करनी पड़ती है । इसीलिये यद्द कड्ा जाता 
है कि जहाँ पाथात्योंका ज्ञान समाप्त द्वो जाता है, 
पौवात्योंका ड्ान वहाँसे प्रारम्भ होता है। गीताके सोलद्वें 


अध्यायको सामने रखकर यदि दम बिचार करें तो 
यह बात इसमें स्पष्ट द्वो जायगी कि वर्तमान सम्यता 
आएुरोबृत्तिका ढीलास्थल बन रदी है। पारश्परिक 
ईष्यों, स्वार्थप्रियता, जड-पूजा तथा करोड़ों दीन-हीन 
पददलितोंके प्रति कठोर उपेक्षाका भाव भादिके दारुण 
दृश्य किसी भी 'सम्य' और “हुसंस्कृत' देशमें देख 
लीजिये-- जिन्हें देखकर आप अनुमान ढगा सकेंगे 
कि यद्द आसुरी सम्यता हमें किस भयानक सत्यानाश- 
की ओर लिये जा रद्दी है ! 

इमारी प्राचीन संस्कृतिके लिये यह कठिन 
परीक्षाका समय है । इमारा यद्द कर्त॑न्य है कि 
अपने द्वी द्वितके लिये एक बार दम अपने प्राचीन 
भाचारों एवं रीति-रिवाजजोपर ध्यान दें । अब भी 
इमारे लिये निराश होनेकी कोई बात नहीं है । इम 


१८२४ 
मारतकी सन्‍्तानोंको भगवानने ऐसी शारीरिक एवं 
मानसिक शक्तियाँ दी हैं, जिनके ल्यि देवता भी 
तरसते हैं । हममेंसे जिन छोगोंने प्राचीन ऋषि- 
मददर्षियोंद्वारा निर्णात सिद्धान्तोंको जीवनमें आजमाया 
है, उनमेंसे कश्योंने जीवनकी समस्याको हल कर लिया 
है ओर जीवनका सार-तत्त्व प्राप्त कर लिया है, इसमें 
कुछ भी सन्देद्द नहीं दे । 


इस लेखमें हम भोजनके सम्बन्धर्म कुछ विचार 
करेंगे । स्थानके संकोचसे हम बढुत विस्तारमें नहीं 
जयेंगे । जिन्हें इस विषयको ओर विशेष अभिरुचि 
हो, उन्हें इसपर विचार करनेके लिये प्राचौन प्रन्थोंमें 
पर्याप्त सामग्री मिल सकती है । 


भोजनकी पविन्नताके सम्बन्धमे सबसे मुझ्य बात यद्दी 
है कि बह न्यायोपाजित पैसेका द्वो | यद्दी कारण है 
कि कुछ लोग “अपरिग्रद! का नियम ले देते हैं, वे 
किसीसे कुछ मी प्रद्ण नहीं करते । इसका अभिप्राय 
यह हुआ कि अन्यायके पैसेसे खरीदा हुआ अलन यां 
किसी ऐसे पुरुषका अन्न, जो स्वयं सचा और 
ईमानदार नहीं है, भरसक कमी ग्रहण नहीं करना 
चाहिये । 

प्रसंगयश अन्यायोपार्जित धन अथवा घृसका प्रश्न 
भी यहाँ भा जाता दे। जीवनमें सबसे बड़ा पाप 
यही है कि मनुष्य अन्यायद्वारा धनका उपार्जन करे 
यथा घूस के । जो इन प्रलोभनकि शिकार बन जाते 
हैं, ने यह नहीं जानते कि वे अपने हो दितकी 
सदाके लिये द्वानि कर रहे हैं। अन्यायोपाजित घन 
ठइरता नहीं । बढ़ जैसे भाता है, वैसे ही चछा भी जाता 
है। जो वस्तु जनायास ग्राप्त होती है, बह जनायास 
ही खो भी जाती है, परन्तु इसका परिणाम भयानक 
होता दै । जिसे ऐसे पैसोंकी चाट और चसका लग 








करने लगता है । और जब ऐसी थामदनीका रास्ता 
बंद द्वो जाता है तो उसकी तबाह्दी जा जाती है । 
इम समी ऐसे आदमियोंको जानते हैं. जो एक बार 
अन्यायका पैसा पाकर खूब चंमके, परन्तु चमके 
सदाके लिये बुझ्न जानेके छिये । उनमेंसे बहुतोंका 
अन्त तो मद्दान्‌ दुःखदायी होता है । 

जैसा अल वैसा मन--यद्द एक वैज्ञानिक सत्य 
है ! तान्त्रिक साधना करनेवाले इस बातको जानते 
हैं कि उपासनांके समय हम जिस प्रकारके 
आसनपर बैठते हैं, उसका इमारे चित्तपर कैसा 
प्रभाव पड़ता है | व्याप्रचर्मपर बैठकर जप करनेसे 
चित्तपर कुछ और ही प्रमाव पढ़ेगा और म्ृगचर्मपर 
बैठकर करनेसे कुछ और । इसी प्रकार तान्त्रिक दीक्षामें 
भी शिष्यको दीक्षा लेनेके पूर्व कई दिनतक उपवास 
करना पड़ता दै और तब किसी एकद्ढी प्रकारका अन्न 
जो गुरु बतढावे खाना पड़ता है तया एक विशेष 
स्थानपर विशेष दौलोसे सोना पड़ता दै । इसमें 
आश्चर्यकी कोई बात नहीं है कि उसके इस समयके 
स्वप्नोपर विशेष ध्यान दिया जाता है और उन स्वप्नकि 
आधारपर यद्द निश्चय किया जाता है कि उसके ढिय 
कौन-सा मन्त्र उपयुक्त होगा। 

अन्यायोपाजिंत धनसे जो भ्षज्न प्राप्त होता है, 
बढ रक्तमें सना हुआ अन्त हैं-- 

भुजीय भसोगान रुघिरप्रद्ग्धान । 

श्राद्धक्मेंमे क्या-क्या होता है, हससे जो भकीभोति 
परिचित हैं, वे जानते हैं कि आदका अन्न खाना 
आध्यात्मिक इष्टिसे साधारण बात नहीं है । शाखरोमे 
यद्द लिखा है कि श्राद्धका अन्न खा ढेनेपर आइझण 
इतनी माछा गायत्रीका जप करे, तब वह उस अन्नके 
दोषसे छूट सकता है । इसी प्रकार शनि, राहु और 
केतु भादि ग्रह्ोंको शान्त करनेंके किये जो दान 


नाता है, वह लाभाविक ही अनाप-शनाप खर्च दिया जाता है, ठसे प्रहण करना भी खिल्माद॒ नहीं 


संस्या १२ ] 


अन्न-दोष 


१८२५ 





हि पड >> कफ पक ७-क कह: कक -७-फाक 20: फ-फ- कट क डक कक: कप कप क कक: कम फ- ७ कक कक कफ फ फू कक टन क न कन ज क 7७-३७ कर उमक कक कं कक मुह _फ 2-2 नक ७-37 क ७ फ न कक कप कट कफ; कर + "७ मल ४-२० 


॥५२७७८७३५३५/९८०५३७००-७०%/ रीज३ ५२९३५ ९०५८३ ४ घजत3-जट क्‍त २८3 फल कत ५५० नील 2५3४ ७१४३५३०३२ फल जय या पट फल 


है | यद्द तो एक भ्रकारसे दाताके सारे पापों और 
कष्टोका बोझा अपने सिर ओढ़ना दे | मुझ्ते कई ऐसे 
ठदाइरण माद्म हैं जिनमें ऐसे दान डेनेबालोंका 
मदहान्‌ अनिष्ट हो गया है | यहाँ उनके सम्बन्धमें 
विस्तारपूरंषंक लिखनेका अवकाश नहीं है | 
इमारे धर्मशास्तरोंम लिखा दे कि नित्य प्रातः-साय॑ 
हमें अपने माता-पिताके चरणोंमें मस्तक टेककर 
प्रणाम करना चाहिये । परस्तु वे बीमार हों तो उन्हें 
दूरसे द्वी द्वाथ जोड़कर प्रणाम कर लेना चाहिये | 
यह व्यवस्था एक-दूसरेंके स्पर्शसे ह्ोनेवाले सूक्ष्म 
परमाणुओंकि भादान-प्रदानके नियमोंके आधारपर की 
गयी है | इसीलिये सबसे हाथ मिलाना या सबको 
गले लगाना द्वानिकर सिद्ध द्वोा सकता है । जिन्होंने 
हैगाढ ( प्०४22०70 ) का “आयेशा' उपन्यास पढ़ा 
है, उन्हें स्मरण होगा कि जब लियो बिन्सीने, जो 
इस मर्त्यलेकका द्वी एक प्राणी था, आयेशाका--जो 
देवडोककी भार्मा थी अथवा भाध्यातििक इश्सि 
बहुत उन्नत थी--भाढिश्नन किया तो उसी समय 
उसके ग्राण-पखेरूः उड़ गये | इसी विष्यपर अच्छी 
तरइसे विचार करनेपर 'स्वयंपाक'---भपने दायसे 
भोजन बनानेके सिद्धान्तकी भी पुष्टि होती है । स्वयं- 
पाकर्मे जो आनन्द मिलता है, बह तो दूसरी दी 
बात है । यदि कोई बुरे आचरणका मनुष्य भोजन 
बनाता है तो उसके शरीर और मनकी गंदगी मोजनमें 
अवश्य प्रवेश करेगी दी, इसमें कोड सन्देदकी बात 
नहीं है । सुननेमें तो यद बात अजीब-सी माद्म 
होगी, परन्तु इसे इम परीक्षा करके देख सकते हैं कि 
किसी इत्यारेके द्वाथका बना छुआ भोजन करनेसे 
मनुष्यको इत्याके स्वप्त आने छगेंगे। 
इष्टि-दोषकी बात भी इससे मिलती-जुलती ही है। 
यह बात निर्षिवाद है कि जिस समय भाप भोजन कर 
रहे हैं, ढउस समय कोई भूखा आदमी छोमभरी इष्टिसे 
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आपको खाते हुए देखे तो आप उस घन्को कठिनता- 
से पचा सकेंगे । प्रायः रसोइये यद्द नहीं चाइते कि 
अच्छी बस्तु सारी-की-सारी उनके माल्कि ही खा 
जायें । परिणाम यद्द द्वोता दै कि उनकी दूषित इष्टि 
उस पदार्थपर पढ़ जाती है । कई बार इम देखते हैं 
कि कोई पूर्णतः खस्थ मनुष्य सास्तिक एवं ह्वितकर 
भोजन करके उठता है और उठते ही उसे के हो 
जाती है । प्रत्यक्षमें इसका कोई कारण नहीं दिखायी 
देता, परन्तु कारण तो ऊपर लिखा ह्वी जा चुका दे | 
इसलिये सबसे घुरक्षित मार्ग यही है कि भोजन बनाने 
और परोसनेका कार्य हमारी माता, बहिन, सत्री या 
छड़कीके ही जिम्मे रक्‍्खा जाय; उनसे हमें दृष्टि-दोषका 
भय नहीं होगा । दूसरे सम्बन्धी भी इमारे लिये भोजन 
बना और परोस सकते हैं; परन्तु माँ, ख्री और कन्या 
तथा बह्िनिको ह्वी इस कामके लिये सबसे उत्तम माना 
गया है । ये जब परोसेंगी तो यह चाहेंगी कि आप 
उत्तमन्से-उत्तम भोजनका अधिक-से-अधिक अंश ग्रहण 
करें; यदि आप उनका भी कुछ अंश ले लें तो भी वे 
प्रसन्न ही दोंगी । इसीलिये इनके दह्वाथसे बना हुआ 
तथा परोसा हुआ भोजन अधिक प्राणपोषक, खास्थ्य- 
बद्धक और बलदायी द्वोता है| माँकि दाथका भोजन 
मिल जाय तब तो पूछना ही कया ! बह तो साक्षात्‌ 
अमृत दी द्वोता है | वे लोग बस्‍्तुतः भाग्यशाली हैं, 
जिन्हें माँके हाथका बनाया हुआ भोजन मिलता है, और 
इसका रस वे दी जानते हैं जिन्हें वह जमृत प्राप्त दै। 

हमारे शाख यह कद्दते देँ कि मोजनक्ा कुछ अंश 
पइले अग्निको तथा अन्य देवताओंको अप॑ण करना 
चाहिये । इस विषयका तात्तिक विवेचन करनेका यद्द 
स्थल नहीं है । संध्षेपमें इतना ही कहना अलम्‌ द्वोगा 
कि अप्नि तथा अन्य देवताओंको भोजनका कुछ अंश 
देना बस्‍्तुतः हमारे छिये, इमारे शरीर तथा मनके ढिये 
परम छामदायक है | जो ऐसा नहीं करते वे नाना 


१८२६ 
प्रकारकी बीमारियों तथा अन्य प्रकारके कष्टोको निमन्त्रण 
देते हैं । 

भोजनकी पवित्रताके सम्बन्धमें ऊपर जितनी भी 
बातें कद्दी गयी हैं, उन सबका ध्यान रखते हुए भोजन 
करनेवालेको यद्द भावना करनी चाहिये कि हम जो 
कुछ खाते हैं, बह दमारे शरीरकी रचनाके अन्तभृत 
असंरुय प्राणियोंकी तृप्तिके लिये आहतिरूप है । 
वास्तवमें भोजनके एक-एक ग्राससे ह्टम अपने पद्च 
प्राणोंकी--प्राण, अपान, व्यान, उदान और समानको- 
आहति देते हैं अथवा इसी बातको दूसरे ढंगसे 
समझना चादें तो हम यों समझ सकते हैँ कि जो अन 
इम प्रद्षण करते हैं वद्द तो है ब्रह्मा, उसका रस है 
विष्णु और उसे पचानेवाल्ा है शिव-- 

अन्न ब्रह्मा रसो विष्णुमोक्ता देवों मद्देश्वरः। 
एवं ध्यात्वा तु यो भुंक्ते सोधचदोषैन लिप्यते # 

संक्षेपमें कटनेका अभिग्राय यद्ट है कि इमें ऐसे 
दी पैसेसे खरीदा हुआ अन्न खाना चाहिये, जो हमने 
खयं न्यायसे अर्जन किया द्वो या जो हमें किसी भठे और 
सच्चे भादमीसे प्राप्त हुआ दो । भोजन या तो द्वम 
खय॑ं अपने द्वायसे बनावें या जिनका आचार-विचार 
ठीक द्वो वे बनावें। जो इमारा वस्तुतः प्रेमी और 
झुभचिन्तक द्वो, वही हमें भोजन परोसे और भोजन 
करते समय इमारे पास वे दी लग रहें जिनकी दमारे 
ऊपर झुभदृष्टि है | मोजन, जदाँतक बने, सर्वथा 
एकान्तमें द्वी करना चाहिये और भोजन करते समय 
बोलना ठीक नद्ीं। भोजनके समय विचारोंको संयत 
रखना चाद्दिये, और क्रोध, ईर्ष्या या प्रतिशोध अथवा 
बदला डेनेके भावको मनमें नहीं आने देना चाहिये । 
खाते समय यदि आप ऐसे भावोंको मनमें आने देंगे 
तो यह निश्चय जान रखिये--उस अन्नसे आपका जो 
मन बनेगा, उसमें वैसे ड्डी बुरे भाव भरे रहेंगे और 
इससे आपकी महद्दान्‌ क्षति होगी। भोजन करते समय 
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चित्तको सर्वधा शान्‍्त और प्रसन रखना चाहिये। 
भोजन करते समय आपको कोई ऐसा संबाद न छुनावे, 
जिससे आपको चिन्ता अथवा उठद्देंग हो--हसका भी 
ध्यान रहे । जो लोग फोटेग्राफी जानते हैं, उन्हें पता 
है कि प्छेटको खोढनेमें कितनी सावधानी रखनी पड़ती 
है | संतानके भावी कल्याणके लिये गर्भाधानके समय 
भी ऐसी द्वी सावधानी रखनी चाद्षियि और हृदयको 
पवित्र भावोंसे भरे रहना चाहिये। भोजनके समय भी 
ऐसी ही सावधानीकी आवश्यकता है | यदि प्लेट 
खोडनेमें गड़बड़ी द्वो गयी तो चित्र द्वी खराब दो 
जायगा । इसी प्रकार यदि भोजन करते समय तुम्दारी 
चित्तबृत्ति शान्त और छुस्थिर न रद्दी तो यद्द समझ छो 
कि तुम्दारे स्वास्थ्य तथा मनपर इसका बुरा प्रभाव 
पड़ेगा दी । जैसा करोगे वैसा पाओगे, यद्द सिद्धाग्त 
सभी दिशाओंमें सही है । 

भोजनकी सफाई आदिके सम्बन्धमें, जिसपर 
आधुनिक विज्ञान इतना अधिक जोर देता है, दमने 
यहाँ कुछ भी नहीं लिखा है । उद्ाहरणके लिये-बासी 
भोजन स्त्रास्थ्यके लिये द्वानिकर है; अधिक मिर्च-मसाला 
पाचनर्मे गड़बड़ी पैदा कर देता है; मोजन टँस-ट्रेसकर 
नहीं करना चाहिये; भोजनके समय जछू जितना कम 
हो सके लेना चाहिये; एक ही थाल्में दो या अधिक 
आदमियोंका एक साथ भोजन करना द्वानिकर है। 
चलते-फिरते भोजन नहीं करना चाहिये; एक ही पात्रसे 
कई आदमियोंको जल नहीं पीना चाहिये, जबतक वह 
मिट्रीसे खूब साफ न कर लिया जाय | और जिस 
बतंनमें आप भोजन कर रहे हैं, बह किस धातुका 
बना हुआ है-इसपर भी पूरा ध्यान रखना चाहिये। 

गीताके सत्रहवें अध्यायके छोक ७से १० तकमें 
भोजनके सम्बन्धर्में बहुत-सी बातें आ गयी हैं और 
प्रत्येक मनुष्यको अपना भोजन तदनुकूल ही बनानेकी 


चेश करनी चाहिये । 


हानि क्‍या ? 
कद्ानी 


( लेखक--भरी “चक्र! ) 


अवधूतजीके इस विशाल मठ एवं बैभवका भी 
एक इतिद्वास है । आज दी प्रथम बार वे ऐसे विरक्त 
नहीं हुए | उनका प्रारम्भिक जीबन भी ऐसा दी था । 
जब वे गुहुसे उपदेश प्रद्ृणकर वहाँसे विदा हुए, उस 
समय उनका वैराग्य अत्यन्त तीव्र था । द्वाथ द्वी उनके 
पात्र थे और कौपीनमात्र उनकी सम्पत्ति थी। बिना 
माँगे जो कुछ मिल जाता बह्दी खा लेते । रात्रिमें चाहे 
जिस वृक्षके नीचे भूमिपर दी सो रहते । 


आज जड्दों अपने गॉँवके पास विशाल मठ है, 
यहाँ उस समय जंगल था । ठीक मठके स्थानपर एक 
बबूछ, एक नीम और एक शोशम झा पेड़ था । सन्ध्या- 
के पश्चात्‌ तो इधर आते डर छगता था । दिनमें 
अरवाहे यद्दां पशु चराया करते ये । 


बीस वर्ष पदलेकी बात है, अवधूतजी कदींसे 
आकर उसी नीमके नीचे बैठ गये । गोपालके द्वारा 
गाँषमे।ं समाचार पहुँचा, इहमने भोजन लाकर उन्हें 
भोजन कराया। दो-चार और भी भक्तजन भरा 
गये । इमलोगोने जितने भी धामिक प्रश्न किये, 
अवधघूतजीने सबका बड़ा सुन्दर उत्तर दिया। इसमें 
उनपर बड़ी श्रद्धा दो गयी | सब ल्योगोंने उनसे कुछ 
दिन यहीं विराजनेकी प्रार्थना की । पहले तो उन्होंने 
कद्द दिया “मैं तीन दिनसे अधिक एक स्थानपर नद्दी 
ठद्वरता ।” पर फिर छोगोंके बहुत आग्रह करनेपर 
खीकार करते हुए कट्टा--“अच्छा, यदि तुमलोगोंकी 

इच्छा है तो ऐसा ही सद्दी । इसमें हानि ही क्या है !? 


उस समय चौमासा कगा ही या। एक-दो दिन 


गाद ही बादक दिखायी देने गे । हमलोगोंसे यह नहीं 
२९-१७---- 


देखा जाता था कि मद्दात्माजी व्षोमें खुले स्थानमें 
रहें | बहुत भाग्रद्द करनेपर भी जब उन्होंने गाँवमें 
चलना स्वीकार नहीं किया, तो इमलोगोनि वही 
एक फ्रूसकी झोंपड़ी डाल देनेकी प्रार्थना की । बहुत 
आप्रह्ल करनेपर हानि द्वी क्‍या है! कहकर 
मद्दात्माजीने भाज्ञ दे दी । 
(२) 

वर्षा बीत गयी। झोंपड़ीमें आग्रद्न करके क्षोंके 
कीड़ोंसे बचनेके लिये एक छकड़ीका तख्ता डाल 
दिया गया था । गाँबमेंसे सबके धरसे एक-एक दिन 
भिक्षा आ जाती थी। मैंने आग्रह किया और सन्ध्या- 
को दूध लेना भी स्त्रीकार द्वो गया । 

सर्दमें अबधघूतजी नंगे सिकुशते थे। शौचके 
लिये भी पात्र नहीं था। भक्तोने आम्रद्न किया । 
“ड्ानि ही क्‍या है!” दो कम्बल और एक कमण्डल्ु 
स्वीकार दो गये। कौपीनके अतिरिक्त किसीने एक 
चदर भी दे दी । 

सइसा एक दिन होंपड़ीमे अ|ग ऊगी और बाया- 
जीकी कुटिया जछ गयी। चदर, कौपीन, कम्बक 
सब जरह गये। हम सबने सोचा कि छ्ूसकी 
कुटियामें तो यद्ट डर बना द्वी रहेगा | कुछ कोग 
एकत्र हुए । अवधघूतजीसे आग्रह करके आज्ञा ले जी 
गयी | कश्ची कुटिया बन गयो। जला हुआ सामान 
फिर आ गया । पर कज्बी कुटियामें भी छीपने-पोतनेका 
झगड़ा था। वर्षो वह आधी गिर भी गयी । अतः 
चंदा करके सबने उसे वषोके पश्चात्‌ ही पक्की 
बना दिया | 

अवधूतजीकी प्रसिद्दि दूर-दूरतक दो गयी थी । 


है 


१८२८ 
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बढ़े-यद़े छोग लनके दर्शन करने आया करते थे । 
फरू-इछकी कुटियामें ढेरी छगी रद्दा करती थी । 
कम्बड फटा देख किसोने शालर छाकर रख दिये । 
अन बाबाजी बहुत अस्वीकार भी नहीँ करते ये । 
आप्रद्द करनेपर कट्ट देते 'रख दो, द्वानि द्वी क्‍या दै !” 
जावश्यकतावश कृटियामें थोड़े-से बस्र, पात्र और 
बाबाजीकी रुचि देखकर पुस्तकें मी रख दी गयीं। 

मक्तोंने कुटियाके चारों ओर फुलवारी छगा दी । 
पहक्ु॒जब फुूछोंको नष्ट करने लगे तो एक घेरा बना 
दिया गया | एक माली भी अन्‍्तमें रखना पड़ा । 
कुटियामें पुस्तककि बढ़ जानेसे आलमारी बनानी 
पड़ी । जब सामान बढ़ गया तो उसके लिये एक 
जकछ्षग कुटिया बनवा दी गयी। मालीके लिये भी 
एक कच्ची झोपड़ी डाली गयी । 

एक दिन बाबाजी एक गायक्रो प्रेमसे पुचकार 
रहे थे | गायका खामी वहां पहुँच गया । उसने 
गाय बाबाजीको मेंट कर दी | गायके लिये गोशाछा 
बनी । एक नौकर भी उसकी सेवाके लिये रखना 
पढ़ा । गायके चारेंके लिये एक भक्तने कुछ खेत भी 
बाबाजीके नामसे ऊगा दिये। जमीदारने कुटियाके 
जासपासका पूरा वन बाबाजीको दे दिया । 

धीरे-धीरे इसी ऋमसे यह विशाल मठ बना | 
इतनी भूमि मठके नामसे छगी। भक्तोंकी पूजाके 
छिये मन्दिर बना | कुओँ बना, कथाभवन बना। 
थोड़े और हाथी भी आ गये | बाबाजी अवघूतसे 
मठाधीश हो गये । 

(३) 

बाबाजी न तो अब पहले-जेसे सरलथे और न 
त्यागी । मठाधीश दोनेके साथ उनका खभाव भी वैसा 
ही बन गया | अब वे उसोके घर भिक्षा करते, जह्ढोँ 
पूरी दक्षिणा मिलनेकी आशा होती । मठमे भी धनियोंका 
सम्भान होने कगा | दीनोंकी व्ों पूछ नहों रद्द गयी । 


'यअजपूसूकमकम्क-यनपाकुफ न का कामुक का पान उन का पा यनुका प्यार चित ता 








तितिक्षा अब अवधूतजीसे कोसों दूर थी । उनका 
परूंग अब राजा्ोके समान सजता था | जहाँ जाते 
बहीं सेवक उनके बैठनेके लिये गलीचा साथ के जाता। 
रेशमी वस्र ही पहनते ये। पैरों बहुमूल्य जता 
रहता था । मठसे बादर निककछते तो इृथीपर | सेवक 
साथमें माछा लिये चलते थे । पूरा राजाओं-जैसा ठाट 
ह्टो गया । 

कोई किसीका पद्म यदि भूलकर भी मठके किसी 
खेत या बाटिकामें पहुँच जाता तो बह तुरंत हवालात 
मेज दिया जाता। किसीके रोने-गिड़गिढ़ानेका कुठ 
भी प्रभाव नहीं पड़ता या। हाँ, मदि कोई सम्पन्न 
पुरुष कद्द दे तो दूसरी बात । 


अवधूतजी विद्वान्‌ू तो थे ही। दूर-दूर जाकर 
कथा एवं उपदेशोंसे उन्होंने बहुत-सा द्ब्ब एकन्न कर 
लिया | बढ़े-बढ़े छोग उनके शिष्य हो गये | उनका 
बहुत सम्मान द्वोने छगा। उनका वेभव, ऐश्वर्य, 
सम्मान तो तुम देख ही चुके द्ो। इस विषयमें 
बहुत नहीं कट्टना चाहता | 

भवघूतजीको भाज इस नमन अवधूतबेशमें दृरिद्वार 
गंगा-किनारे देखकर तुम्हें भाश्चर्य होगा। पर उनकी 
इस परिवर्तित दशाका भी एक झन्दर इतिहास है | 


अवधूतजीने रुपयोंका छेन-देन मौ भारम्म कर 
दिया था | अवसर पड़नेपर गाँवके कोग ठंनसे रसीद 
लिखकर रुपया छेते और सूदके स्ताथ वापिस कर देते 
थे । अपनी छड़कीके ब्याइके दिये राममनोहरने उनसे 
दो सौ रुपया लिया । उसे एकमात्र क्ेतीका दी तो 
भरोसा था । संयोगसे दूसरे सा७ उसके गल्लेमें आग 
लग गयी | अनाजबी फसल अच्छी नहीं हुई । वह 
न तो बाबाजीका रुपया दे सका और न सूद दी । 

उसने बाबाजीसे बहुत भनुगय-विनय की, पर 
हनहोंने अपने मैनेजरपर ही सब छोड़ दिया । मैनेजर 
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कुछ भेट-पूजा चाहता था, जो उसे मिछ न सकी | 
ठप्तने दावा कर दिया । स्थायाज्यने बाबाजीके पक्षमें 
निर्णय दे दिया । अन्‍्तमें उन्हीं रुपयंकि बदले 
मैनेजरने राममनोहरके इछ, बैल तथा घर भी कुक 
करा लिया । वह्द बेचारा विना घर-द्वारका ह्लोगया। 
(५) 

जाड़ेके दिनोंमें रोता-चिक्काता रो और बच्चोके 
साथ राममनोद्वर मठपर पहुँचा । मठके द्वारपालोंने उसे 
भीतर नहीं जाने दिया | संयोगवश डसी समय 
अवधूतजी बाहर निकले । राममनोइरने प्रष्वीपर 
मस्तक टेककर उन्हें प्रणाम किया | अपने हृदयकी 
ज्वाला दबाकर वह बोला-'मद्दाराजजी ! यदि मैं 
आपका रुपया मारना चाइता रद्दा द्वोऊँ तो मुझसे 
भगवान्‌ समझेंगे । साधुके साथ मुझे वलझ्ना तो है 
नहीं । मेरा मकान और सामान लेकर आप झुखी 
हों । मुझे अपनी चिन्ता तो दै नद्वीं; पर इस जाड़ेमें 
ये नन्‍्हे-नन्हे बच्चे अवधूत बने मारे-मारे फिरेंगे, 
यही दुःख है। अच्छा जैसा इनका प्रारब्ब द्वोगा 
भोगेंगे । केबल दर्शन करने आया था । अब मातृभूमिसे 
निर्बासित हो रहा हैं, फिर सम्भवतः दहन न हों ।! 


अश्रुषषों करते हुए उसने पुनः प्रणाम किया और 
मुड चछा | काष्ठफी भाँति बाबाजी स्तम्मित खड़े 
थे । उन्होंने भरे कण्ठसे पुकारा मैया राममनोहर !” 
बह छोट आया । बाबाजीका हृदय बदल चुका था| 
एक सेवकने आज्ञा पाकर कागज-कछम छाकर दिया | 
बाबाजीने कुछ लिखकर उसी सेवकको दे दिया 
और राममनोहरसे बोके-“भाई ! तुम्दी छोगोंका दिया 
हुआ तो मेरा यह सब वैसव है । रुपया मेरा कैसा ! 
जाओ, अपने घर छौटो । मैनेजर नहीं रोकेगा, मेरा 
तुमपर कोई ऋण नहीं ।' वह लैटता तो न था, पर 
इम सबने समझाकर उसे ढौठा दिया । 


हानि क्‍या ! 


१८२९ 
बाबाजी वहीं बेठ गये | उनका चेहरा ददाप्त 
हो रहा था | वे अपने आप कहने छगे-'गुरुजीने 
तुझे पढले ही कहा था कि मायाका ग्रलझेभन बड़ा 
भयंकर द्वोता है | तनिक-सी ढिल्‍्ाईमें सब चौपट | 
की हूँ'-इस “अं से ही तो इतना बड़ा संसार बन जाता 
है; फिर जहाँ संसार है, वद्दाँ पतनकी आते कितनी देर । 
अतः बहुत बचकर रहना | तनिक भी प्रमाद मत 
करना | पर तने उन बचनोंपर तनिक भी ध्यान नहीं 
दिया | त्‌ अपने मनके धोखेमें आकर ठसीपर विश्वास 
करता रद्दा । अब देख कि तू कट्ढोंसे कड्दों पहुँच गया | 
तनिक-सी ढिछाई करके नियमको शिधिल करनेमें 
क्या द्वानि दे, यह देख छिया ! क्‍या अब तू पुनः 
लप्ती स्थितिको प्राप्त दो सकेगा ? 
अच्छा | चल, अब भी सम्दल जा |” बाबाजी 
उदास मनसे मठमें छौट आये । 
(५) 
दूसरे द्वी दिन गाँवर्मे यह समाचार फैल गया कि 
अवधूतजी राज्रिमें ही मठसे कहीं चुपचाप चले गये | 
अपने पहइननेके वज भी वे छोड़ गये थे । न तो 
किसीको पता था और न कोई साथ गया था | 
पलंगपर एक कागज मिला, जिसमें लिखा था मैं 
अबधूत हूँ; इतने दिन भ्रष्ट हो गया था, अब पुनः 
अपने पथपर जा रद्द हूँ । मेरे पथमें विन्न डाककर 
पापभागी बननेका कोई प्रयक्ष न करे । मठकी सम्पत्ति 
दीनोंमे बाँट दी जावे । सबके कर्ज मैंने छोड़ दिये। 
भूमि और मठकी स्थायो सम्पत्ति धनहीन छोगोंकी 
चिकितसाके काममें आरे |! 
आज तीन महीनेके बाद इस वेश अवधूतजीके 
हरद्वारमें दशेन हुए हैं ) णाणो, उन्हें प्रणाम कर लें । 
मैंने केशवके साथ जाकर अवधूतजीको प्रणाम किया | 
पहचानकर वे भुसकुराये और 'हरिः 35>” कहकर 
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एक कोर चलते बने । 


उलहना 
(१) 
यदुनन्दन हमसे रुठे हैं, रो-रोकर प्राण बुलाते दैं। 
करुणानिधान करुणासागर कारनोपर बात उड़ाते हैं ॥ 
इम जग-जीवन जोचन-धनकों पड़-पढ़कर पाँव मनाते है । 
कुछ बात दै लेकिन जिदकी-सी, वद और बिगड़ते जाते हैं ॥ 
अच्छा झठो | जो होना दो, प्रभुकी इच्छा अनुसार रहे । 
वीनकि करुणा-कन्द्नका, लेकिन कुछ सोच-विचार रहे ॥ 
(२) 
सुखदायक दे, अति उत्तम दै, दासोंको सदा तरसाया करो | 
प्राणेश्वर | जाओ, वजमरमें छलिया, चितचोर कद्ाया करो ॥ 
संकीण घरोंमें ग्वालोकि, हृदयेश्वर |! रंग रचाया करो। 
अवलाओंका माखन दरकर। सर्वेश्वर ! नाम कमाया करो ॥ 
नाता टूटा, झगड़ा छूटा; क्‍यों लिरपे किसीका भार रदे। 
क्या होना दै--व्खिला देंगे, यदि जोवित किसी प्रकार रदे ॥ 
(३) 
नंगे पग दौड़े भाते हो, गज़राज़स गहरा नाता दै। 
खुख-लेज छोड़कर धाते हो, योवत्स अगर रंभाता दे ॥ 
वज-चनिताओंका प्रेम तुम्हें वन-वीथिनमें नचवाता है। 
शखालों-वालोंके आँगनमें क्‍यों हृद्य-कमल खिल जाता दै ॥ 
प्राणाके तारॉपर मेरे जोवन-धनकी झंकार रहे। 
लेकिन वद अखियाँ फिरो रहें, दुखको लयका विस्तार रहे ॥ 
(४) 
इन जरा-मरणज-संतर्तोका स्वामी अनन्त कदलाया है। 
विर्यात पतितपावत द्ोकर पतितोंसे सौरव पाया दे ॥ 
असुरारि अधम-उद्धारनका अधमोंने मान बढ़ाया दै। 
दुखभंजन आरतपाल यमे दोनों-दुखियोंको माया दै॥ 
हो प्रणतपाल, प्रण पाछो ना ! सीधा-सशच्चा व्यवदार रहे | 
स्वामी-सेवकके झगड़ेमे, देखेंगे किसकी द्वार रहे ॥ 
(५) 
यदि प्रेमशून्य है मन मेरा, तो प्रेम-सुधा वरखा दीजे। 
मधुमय अनन्त आकर्षणले उस छविकरी लगन लगा दीजे ॥ 
मोइन | मेरे अन्तत्तलम वह मघुमय पोर उठा दीजे। 
मेरे इन आकुल प्राणोंपर चरणोंका चिह्न दना दीजे॥ 
बसिये आकर इन नेनोंमें, सारा संसार असार रहे । 
बन्धन कट आये दुनियाका, ओर खुला कृपाका द्वार रहे ॥ 


संख्या १२ ] 


गृहस्थ-जीवन एक समझौता है ! 


१८३१ 
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(६) 
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इस अंधकारमय जीवनमें एक जीवन-ज्योति जगा देना। 

छुखमय संसार घना देना; मेरा अस्तित्व मिटा देना॥ 

नश्यर पथके भूले-सटके, प्रीतम-पथ-पथिक थना देना। 

मेरे इन परागरूू प्राणोंको प्राणेश्वरतक पहुँचा देना ॥ 
इस रफ्त-मांसमें जीयनका 'बेकल' जबतक संचार रहे । 
राधा-माधवका छुमिरन हो, गोविन्द! नाम आधार रहे॥ 


--श्रीकेदारनाथ 'बेकल! 
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गृहस्थ-जीवन एक समभोता हे ! 
( लेखक--औीरामनाथजी सुमन” ) 


दुनिया एक अजीब-सी जगद्द है | कोग आते हैं, 
जाते हैं और सब अरमानोंकी एक बस्ती दिलोंमें 
बसाये हुए । यों मादम यह पड़ता है मानो यहाँ 
कोई नियम नहीं है--कोई व्यवस्था नहीं है, और जो 
चीज़ एकके छिये जहर हैं वही दूसरेके लिय अमृत 
है | समुद्रकी अनन्त लह्दरोंकी तरह एक इच्छा 
दूसरके ऊपर उठती है और हमें चैन नहीं लेने 
देती | खस्य जवान आदमियोंको जिन्दगी ओर 
परिस्थितिसे ऊबकर और परेशान द्वोकर मैं मौतके 
लिये तड़पते देखता हूँ और ऐसे बूढ़े, जो खा नहीं 
सकते, पी नहीं सकते, चल-फिर और उठ नहीं 
सकते,---मतलब इर तरहसे छाचार, छाल्साओंकी 
एक दुनिया लिये कुछ और जीनेके लिये प्रतिक्षण 
मर रहे हैं। जिनका धर भरा-पूरा हैं और छाखों 
बैंकमें हैं, ऐसे आदमी गृहत्यागी द्ोकर फकौरको 
घूनी रमा छेते हैं और जिसको मशक्कत और मजरीसे 
१५७) मिछते हैं वे अपने दुद्धम्बोंसे चिपटे हुए हैं। 
घनवान्‌ रोता है और कड्ता है इससे तो मेरे नौकर 


अच्छे हैं | यरीब रोता है कि ये घनवान्‌ उसकी 
छातापर बैठे भोग-बिछास कर रहे हैं। वह दुःख- 
भरी निराशा और लाल्सासे उन बाबुओंकी ओर 
देखता है जो अपने साथ एक सजी हुई, तमाशेकी 
चैीज़-सी, श्रीमतीकों लिये उसपर डॉँट-फटकार करते 
और ईमानदारीका उपदेश देते, चीड़ें-पर-चौडे 
खरीदते और उन्हें उसके सिरपर यों छादते चढ़े 
जा रहे हैं जैसे उसके कंघे और सिर इसीलिये बनाये 
गये हों और उसके लिये बज्ननका कुछ ख्याल करना 
ज़रूरी नहीं है । एक सनन्‍्तानके लिये तरस रहा है, 
दूसरा सन्‍्तानकों पाकर दुनिया सिरपर उठाये हुए 
है| अच्छी, हरी-भरी गृहस्थियाँ देखते-देखते मिट 
जाती हैं और जिनको मिटना है, वे मानो अमृत 
पीकर दुनियामें आयो हैं । 


जब मैं देखता हैँ तो यह सब एक अजीब 
तमाशा-सा छगता है। जैसे हमारी आँखोंके आगे 
एक अत्यन्त बिविधतामय चित्रपर तह-पर-तह खुलता 
जा रहा हो | क्‍या अच्छा होता कि हम सिफ़ इसके 


१८३२ 


कल्याण 


[ भाग १३ 








तमाशाई रद्द सकते--दशंक बनकर इसे देख सकते; 
पर मुश्किछ यह है कि इम भी ठसीके अंग हैं और 
अगर नहीं हैं तो बहुत जल्द बन जाते हैं। हमें भी 
उस चकरमें धूमना दै और स्टेजपर अपना पार्ट अदा 
करना दे | 


यह पार्ट अदा करनेमें बड़ी सहुियत हो जगर 
इम अपने अंदर बरिनोदकी वृत्ति पैदा कर ले और 
ठीक-ठीक समझ लें कि क्‍या करनेसे झिन्दगीममें जो 
इतनी खराश और तुर्शी दै, इतनी पीड़ा और दुःख 
है, वह दूर किया जा सकता दै या कम किया जा 
सकता दे । 


चूँकि मनुष्य एक सामाजिक प्राणी है, इसौडिये 
बह गृहस्थ भी दे | यूद-जोबन समाजका एक लघु 
चित्र है | समाजकी नोंब मिछनसारी, एकता, खार्थों- 
के समन्‍्त्रय ओर सामज्जस्यपर दे | यह बात समाजके 
डिये जितनों ठोक है उससे भी ज्यादा गृहस्थ-जीवन के 
लिये ठोक दे । जो आदमी इसे नहीं समझता कि 
बिन्दगो एफ समझोता है और विवादित जोवन पूरा- 
का-पूरा समझौते ओर समन्‍्त्रय, मेल-जोल, आदान- 
प्रदानकी एक श्रेष्ठ साप्रनाका जीवन दे, बढ पानो 
जाँख रहते हुए भी देखकर चलनेसे इन्कार करता 
है । सैकड़ों लद्वलद्वातो हुई गृदस्थियाँ इस बातको न 
समझनेके कारण श्मशान बन गयो हैं। सैकड़ों दिल 
इसपर छ्यान न देनेके कारण फट गये हैं। उनमें 
खटाई पड़ गयी है । वे रोते हैं, कराइते हैं, मसोसते 
हैं, सिसकते हैं। उनका दम घुट रहा है और 
जिस्दगी भारी पड़ गयी है । 


कुछ दिन हुए एक अजनबी सब्जन मेरे यहाँ 
जाये । अकस्मात्‌ इनका जागमन दुआ । गोरे-चिट्टे, 
छुन्दर चेदरा, भरपूर जवानी, खास्थ्य भी कुछ बुरा 


५3७०० 3८००७ ५ 3ट जटिल ट 5४ लजत सतत न टीन अर 3+त32७०७०५१४न क्‍ल्‍ लत 5 ५५० ३७५ ५५ ७/७०७८५ 4 लेन टी जीडस3लिट३३९०१७२७०३५/०१०८५०५२५०६१७ जी 3ट 33 जल 3 कल थ+ +५ 3० ४२१ध१३ ९५ ७०५८5 ऑअीिटीचट न हि--क-क ७-० कक सडक कक - कक ७७८०7 %- कक कट फ-: का जज: फट -य ू- >फर 3८7 कक मु आनफ- अरमूक-क-क कक पक औॉस- फा क -य- कद फट कद फंड मम कं कतज कक कक पक अनु समु का कफ करन कं जज कस क 3० 


नहीं । देखनेसे माद्म छुआ आदमी दिलका भला 
है। उनका चेड्दरा दूसरोमे अपने प्रति विश्वास 
उत्पन्न करता था | मैं इन्हें जानता न था, न इनके 
आनेकी कोई सूचना मुझे थी । इसलिये मैंने प्रश्नमरी 
आँखोंसे उनकी ओर देखा । बड़ी नम्रता और 
संकोचसे उन्होंने मुझसे कुछ समय माँगा और एकान्त- 
में बात करनेकी इच्छा प्रदर्शित की । जैर, में उन्हें 
अलग ले गया; खूब खुलकर बातें हुईं। वे सारो 
बातें उस ब्यक्तिके यूहस्थ-जीवनसे सम्बन्ध रखती थीं 
और उनका विवरण देना न यहाँ इृष्ट है और न 
उस भआआदमोके प्रति न्याय द्वी दंगा | पर उन बातोंका 
सारांश इतना दी दे कि यद्द सजन आगरेके रहने- 
वाले, अच्छे पढ़े-लिखे और घरके सम्पन्न हैं। 
इन्दोंने मेरी पुस्तक 'भाईके पत्र” पढ़ी थी तथा समय- 
समयपर पत्रिकाओंमें निकलनेवाले गृहस्थ एवं 
विवाहित जीवन-सम्बन्धी मेरे अधिकांश लेखोंकां 
भी इन्होंने पढ़ा था। इससे उनकी मेरे प्रति एक 
सदूभावना--जिसे श्रद्धा भी कद्द सकते हैं--थी। 
उनके मनमें यह ख़्याछ॒ था कि मैं गृहस्थ-जीवनकी 
विशिष्ट समस्याओं या कठिनाइयोंके बारेमें उनका 
कुछ पथ-प्रदर्शन कर सकता हूँ । इसलिये वे आये | 
उन्होंने अपनी पत्नीकी बड़ी तारीफ़ की और उसके 
प्रति अपने प्रेमका मुझे विश्वास मी दिलाया | पर 
दोनों एक-दूसरेसे प्रेम करते हुए, दोनोंके झुभाकांक्षी 
होते हुए भी, आचरणमें कुछ ऐसो बातें कर जाते 
थे कि दोनोके दिऊ मिछ नहीं पाते थे। दोनोंको 
अपनी इस जसफछतापर दुःख था; वे सोचते थे, 
सब कुछ पाकर भी इम घुखी नहीं हो पाते । 


बात इतनी है. कि दोनोंके जीवन और कार्य 
करनेकी दृष्टियोमें, दंगमें कुछ मेद है। और पति 
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महोदय अपनी दृष्टि और कार्य-प्रणालीके प्रति इतना 
आप्रद्द रखते हैं, उसपर इतना ज़ोर देते हैं. कि एक 
विमेद ठोसरूप घारण कर लेता है। और सम्पूर्ण 
झुभाकांक्षाओं और सहद्दानुभूतियोंके बावजूद दोनों 
रद-रदकर टकरा जाते हैं । पतिका कहना दे कि 
मैं जो कुछ जपनी पत्नीसे चाइता हूँ वह कुछ अपने 
घुलके लिये नहीं है; वद्द उसीकी उन्नतिके लिये 
ओर उसीको समर्थ और शाक्तिमान्‌ बनानेके लिये 
आवश्यक है | फिर पति मद्दोदय सार्वजनिक जीवनके 
प्रति भी कुछ भाकृष्ट हैं ओर चाहते हैं कि पत्नी 
खिंचकर उनके साथ आ जाय तो समाजमें कुछ 
डपयोगी कार्य कर सकनेका रास्ता सरलतासे निकल 
आवे और उन दोनोंकी मर्यादा और सामर्थ्यमें भी 
घुधार और विकास द्वो । पत्नो पतिकी इन आकाक्षाओंके 
प्रति सजग तो है और उनके ग्रति सहानुभूति 
भी रग्वती है, पर उसका खभाव कुछ ऐसा हद कि 
बह अपने घरकी तरफ़, अपने बाल-बच्चोंकी तरफ़ 
और गृहस्थ-जीवनकी दूसरी बहुतेरी दैनिक आवश्यक- 
ताओंकी तरफ़ अधिक आइकृष्ट है और अपने बच्चोंके 
पालन-पोषण तथा संसस्‍्कारकों उसने जीवनमें अधिक 
मद्त््व दे रक्‍्खा है । 


मैंने इस भाईसे जो कंद्ा, वद्दी सबसे कद्दनेकी 
आवश्यकता दे। वद्द यह दे कि भरसक अपने 
सिद्धान्तेके अनुसार जीवन ब्यतीत करते हुए भी हमें 
अपने धरवाकों, अपने साथियों तथा समाजके अन्य 
लोगकि प्रति काफ़ी उदारता और सह्िष्णिताका ब्यवद्वार 
करना चाहिये । जैसे इस अपनेको अपने विश्वासके 
अनुकूछ चकनेको खतन्त्र मान छेते हैं और तदनुकूछ 
आचरणका जविकार भी चाइते हैं, वैसे ही दूसरोकि 
विश्वास और अधिकारकों भी इमें मानना चाहिये । 


रा ही मार और धर्म ठीक है! इसको लेकर ही 
दुनिया नरक बन गयी है । मेरा मार्ग मेरे छिये ठीक 
हो सकता है और मैं दूसरोंसे भी उसपर चडनेकों 
कहूँगा, पर मेरी सम्मति न स्वीकार करनेवार्के साथ 
लड़ाई या जोर-जबर्दस्ती नद्दी करूँगा । यदि यद्द बात 
न मानी जाय तो एक क्षण दुनियाका काम नहीं 
चल सकता । 


दुनियामें जो इतना दुःख और कष्ट, इतनी 
दाय-ह्वाय है, उसके मूलमें यदि हम जायें तो वहाँ 
यही बात मिलेगी कि आदमी खुद अपनेको तो बढ़ी 
सद्दानुभूति और ढदारतासे देखता दै और दूसरोंकी 
जरा-ज़्रा-सी बातोंपर एक वूमार खड़ा कर देता है। 
यह दुनियामें रहनेका बिल्कुल यलत तरीका है | हम 
अपनी यलतीकी व्म्बी-चौड़ी सफ़ाई देते हैं; 
परिस्थितियोंकी दोहाई देनेसे नहीं चूकते; जपनी 
बिवशता दिखलाकर दूसरोंसे हमदर्दीका दावा करते हैं; 
पर दूसरोंकी राईभर गलतीको पहाड़के रूपमें देखते 
हैं। मैं मानता हूँ कि इस दृष्टिकोणकों छेकर कोई 
आदमी सुखी नहीं हो सकता । 


फिर मैश्री, प्रेम और सामकझस्यके लिये कुछ यह 
अनिवार्य नहीं है कि जीवनकी तफ़्सीलकी बातोमि 
पति-पत्नी या और छोग दर वक्त एक ही राय रखते 
हों। इतना ही कि अलग-अलग राय रखते हुए भी 
दोनकि दिलोमें एक-दूसरेंके प्रति वफादार रहने, एक- 
दूसरेको ईमानदारी और सचाईके साथ समझनेकती 
कोशिश हो । दोनोंमें एक-दूसरेंके लिये दर्द और 
अपनेपनका भाव हो । एक-दूसरेंके गुणोंको देखनेकोी 
तरफ़ ध्यान हो और झोटी-मोटी बातोंपर इतना ध्यान 
न दिया जाय कि जिन्दगीके वास्तविक तस्‍्वोंके प्रति, 
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उन चीज़ोंके प्रति जिनपर जीवनके छुखका दारोमदार 
है, अन्याय और उपेक्षा दो ! 


मैंने इन मित्रसे कहा और उसे दोहराता हूँ कि 
शापने लामखा अपनी जिन्दगीमें खलिश पैदा कर 
रक्‍्खी दै । यद्ट बैठे-बिठाये दुःख खरीदना है और 
जिस जमीनमें फ्ूछ उग सकते हैं उसमें काँटे बोना 
है | कोई भी जीवन एकाब्नी इष्टिकोण लेकर जब 
जलता है तो सिवा दुखी और असह्िष्णु होनेके और 
बह क्‍या हो सकता है? फिर विवाहित जीवन तो 
किसी तरह केवल एक बिन्दु या क्षेत्रमें समर्पित होकर 
छल-फल नहीं सकता | वह विविध इृष्टिकोणों और 
विविध खायोंके सामझस्यकी साधना है, जिसमें सब 
मे सिर्फ अपना बल्कि दूसरोंका द्वित भी देखते हैं 
जौर यह अनुभव करनेकी कोशिश करते हैं कि 
दूसरोके ह्ितसे अपना हित अलग नहीं दै--उसीके 
साथ जुड़ा हुआ है । इसलिये आपकी पत्नी यदि सदा 
आपके साथ सभा-सोसायटियोमें नहींजा सकती अथवा 
आपकी मित्रमण्डलियोंका साथ नहीं दे सकती तो इसमें 
दुखी होने लायक तो कोई बात नहीं है--तबतक 
जबतक वह आपके प्रति ईमानदार और बफ़ादार है; 
जबतक आपके जीवनसे उसकी सद्दानुभूति है; जबतक 
बह आपके प्रेम-सूत्रसे बंधी हुई है और आप एलें-फर्ले 
एवं छुखी हों इसकी चिन्ता भी रखती हो--इसके लिये 
सचाईके साथ कोशिश भी करती द्वो | विवाहमें पति- 
पत्नी दोनोंका व्यक्तित्व लेप नहीं हो जाता बल्कि दोनों- 
को सद्दायतासे दोनोंका व्यक्तित्व विकसित होता और 
मानव-समाजसे विस्तृत और सहानुभूतिके सम्बन्धोंमें 
बुड़ता है | जद्दों आग्रह्न है तद्ाँ खार्य है। इसलिये 
पत्नके छुकावको केकर इतना दुखी ह्वोनेकी जरूरत 
क्या है! आखिर वह कोई अनुचित काम तो करने 
जा नहीं रदी है । 
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चाहे समाजको द्वम स्थायी या पेशेवर वर्गोर्मे बाँटे 
या न बॉटें, पर सब काम सब लेग कर नहीं सकते। 
जीवनमें विविधता निरर्थक नहीं है । प्रत्येक प्राणीका 
अपने संस्कार, परिस्थिति और ग्रेरणाके अनुसार अढूग- 
अछग प्रवृत्तियोंकी तरफ़ झुकाव होता दे और इम 
सबको एक ही भ्रद्ृत्तिको ग्रहण करनेके लिये विवश 
नहीं कर सकते । ऐसा होनेसे व्यक्तिका विकास रुक 
जायगा; वह एक यन्त्रमात्र रह जायगा; अपनी विवेचन 
और चुनावकी शक्ति खां देगा और समाज अब्यवस्थित 
तथा तस्त द्वो जायगा । आवश्यकता इतनी ही दे कि 
हम विभिन्न प्रवृत्तियोंको ग्रहण करके भी अपनेको 
सकरुचित न द्ोने दें; सबके कार्योकी ओर सद्दानुभूति- 
की दृष्टि डालें और उनके बीच विरोधकी जगह ऐक्य- 
की अनुभूति करें | 


हमारे उपर्युक्त मित्रकी पत्नी किसी प्रकार उनके 
जीवनके विकास या उन्नतिमें वाघधक नहीं है । वह 
समाजके उत्तरदायित्वका एक भारों बोझ बदन कर 
रही है | अपने पतिसे उसकी समाज-सेवा कुछ कम 
नहीं दै--हाँ, वह इतनी वाचाल नहीं है और शायद 
सेवा एवं त्यागंक गम्भीर नामोंका उपयोग करनेकी 
कला भी उसे नहीं माद्ठम है | यदि बह पतिके मार्गपर 
पड़े कह्कर और कॉटोंको चुन रद्दी दे तो पतिके साथ- 
साथ क्या उसकी यात्रा जारी नहीं है ! उसका काम 
उस श्रमिकका काम है जिसने मकानकी नींबमें बड़ी 
ईमानदारीके साथ कंकरियाँ डाली हैं, घुर्खी पीटी है 
और नींबकों इतना पुष्ट कर दिया दे कि उसपर छुन्दर 
एवं विशाछठू मकान उठाये जा सकते हैं। अवश्य दी 
जो दर्शक इस भन्य भवनको देखने आयेगा बह ठसमें 
किये रझ्न एवं विन्नकारीको देखकर जाश्चर्यसे दाँतों-तर्े 
उँगली दबा ठेगा और उस शिल्पकार एवं चित्रकारकी 
प्रशंसा करेगा । उस समय उसका ध्यान उस गरीब 
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मज़दूरकी ओर न जायगा जिसकी मेद्दनतसे कूटी-पीटी 
गयी नोंबपर यद्द त्रिशाल मत्रन खड़ा है । पर इससे 
उसके कार्यका महर्व कुछ घट नहीं जाता । दुनिया 
प्रदर्शन-व्रिय है; पर दुनियांके विकास और निम्माणके 
मूलमें प्रदर्शन-प्रियता नहीं, कर्त्तव्य एवं प्रेमकी 
शाराधना है | 


किसी पतिका अपनी पत्नी ( अथवा कुठुम्बके 
एक सदस्यका दूसरे )से अपने द्वी मार्गपर चलनेका 
आग्रह्न न न्यायोचित है और न सम्भव ही है । ऐसा 
करना विवाद्धि जीवनकी जड़में कुल्हाड़ी मारना है। 
विवाहित जीवन अनुभूतियों एवं सद्दानुभूतियेकि क्षेत्र- 
विस्तारका क्रियात्मक अभ्यास है । इसका आदर ही 
समाप्त हो जाता है यदि हम एक हठ पकड़कर बैठ 
जायें और सबसे आशा करें कि वद्द जिन्दगीकी दर 
बातमें दमारा ही अनुकरण और अनुसरण करे । जो 
पति ऐसा चाहता है वद्द पत्नीके मानो प्राण दरण 
कर लेता है | 


मैं मानता हूँ, बहुतेरी खियाँ पुरुषके प्रभुत्वको 
मानकर सिर झुका देती हैं । पर यह पुरुषकी श्रेष्ठता- 
की खींकृति नहीं है; यद्द अपनी विषशता और 
बेचारगीकी अनुभूति है | बहुत सम्मवह्कै, तुम दबाओ 
और तुम्हारो पत्नी तुम्दारी आज्ञापर 'डिटो' ( एन ) 
कर दे--भोठ दिला दे; पर उसी क्षण उसकी आत्मा 
मुरझाने लगतो है और प्राणके उगते और खिलते 
हुए अछूर सूखने छगते हैं | एक जीवित, तेजखी, 
प्राणणय पत्नीकी जगद्द हम शिधिल, अद्धेमुत और 
विवेकशून्य प्राणीकी जीवनमें प्रतिष्ठा करने छूगते हैं। 
कैसा यह आश्चर्य है ! 


इस तरद्दकी बातें बहुत कड्टी जा सकती हैं और 
उदाहरण भी बढ़ाये जा सकते हैं | कट्टनेका तात्पर्य 
इतना ही है कि समाज-जीवनकी यात्रामें, विवाहित 
जीवनके क्षेत्रमें, क्या ब्िन्दगीके प्रत्येक क्षेत्र और 
विस्तारमें, यह बात सदा याद रखनेकी दे कि जिस 
नींवपर मनुष्यके सब प्रयत खड़े हैं, जिस सिद्धान्त 
और विश्वासपर समाज खड़ा है, वह्द समझोते और 
सामझ्नस्यका सिद्धान्त है। अविवादित या वित्राद्वित 
कोई आदमी इसे भूलकर एक कदम नहीं चल सकता 
और चलता है तो वद्द अवाञ।्छनीय परिणामोंका 
शिकार होता हैँ । 


इसलिये जो युवक विवाद्वित जीवन अज्जीकार कर _ 
चुके हैं या जो विवाह्द करने जा रहे हैं और जो 
चाद्ते हैं कि यह विवाहित जोवन एक बोझ, एक 
दुःख, एक गतानुगति और काँठे-सी चुमनेवालो 
चीज बनकर न रह जाय, बल्कि छल-सा खिल उठे 
और घुगन्धकी तरद्द जीवनके कण-कणमें बस जाय, 
उसके लिये बहुत जरूरी है कि बद्द इस बातको 
अच्छी तरद्द समझ ले। अज्ञानकी वजदसे ओर 
स्थितिको यछत समझनेके कारण द्वजारों गृहस्थियाँ 
उजड़ जाती हैं। आदमी जान-बूझकर मूर्ख नहीं 
बनना चाहता और न जानते हुए दुःख खरीदना 
चाहता है। आदमोकी ज़िन्दगी अकसर ख़राब 
इसलिये नहीं होती कि उसमें सहानुभूति या सचाईकी 
कमी ढ्वोती है । मैंने अनेक ऐसे घरोंकी मिठते देखा 
है जिनमें पति और पत्नी दोनों अच्छे, नेक, शरीफ 
और एक-दूसरेको प्रेम करनेवाले थे । मुश्किल यद्द है 
कि झगड़े झिन्दगीके उद्देश्य, लक्ष्य या बड़े सवालोंपर 
उतने नहीं पैदा द्वोते जितने छोटे-छोटे और देखनेमें 
यैर-क्षरूरी मसछोंपर पैदा द्वोते हैं । आदमी सोचता 
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है---इनपर क्या घ्यान देना है। उधर जहर नीचे 
इकट्ठा द्वोता जाता है और हम चौकनने तब दोते हैं 
जब नासूर पड़ जाता है। नासूरका कायदा है कि 
बह हमें अकसर धोखा देता है । जब वह्द नीचेसे 
सड़ रह! द्वोता है तब ऊपरसे इमें खस्थ दिखायी देता 
है और जब हमें उसकी ओरसे कोई भय नहीं 
द्ोता तब वह एकाएक भ्रूटकर बढ निकलता है । 


तो मैं कद्ट यह रद्दा था कि दाम्पत्य-जीवनमें 
पीड़ा और दुःखका अनुभव अकसर इसलिये नहीं 
होता कि पति-पत्नी एकदूसरेको सुखी करनेकों 
उत्कण्ठित नहीं ट्वोते बरं इसलिये द्वोता है कि दम 
एक खास रास्तेपर द्वी चलनेका हठ पकड़ लेते हैं--- 
प्रकृति और खभावकी भिन्नताको भूल जाते हैं 
और सपनों और झूठे तथा उन्मादक अरमानोंकी 
दुनियामें उड़ने लगते हैं । 


मैं एक मित्रको जानता हूँ जा अपनी पत्नीके 
लिये ख़ुशीसे प्राण दे सकते हैं । उनके इस दावेंमें 
मुझे अविश्वास करनेका कोई कारण नहीं है । पर 
अकसर मैंने देखा है कि उस वक्त जब 'क! कइ्दना 
चाहिये, वद्द ख' कट्ट जाते हैं; जब चुप रहना 
चाहिये तब एक व्यज्ञ मुखसे निकालनेका छोम 
समेट नहीं सकते । जब जरा इँसाने और गुदगुदाने- 
की जरूरत दे तब वे चेहरा बना लेते हैं। जब पत्नी उनके 
'मुँहकी ओर प्रश्न-सूचक दृष्टिसे देखती है, जब वह 
उनसे कुछ बात-चीत, कुछ छुनना, दिलकी दो बातें 
करना चाहती है तब उनका शाक्षका अध्ययन 
करना और वैज्ञानिक विषयोंपर चिन्ता करना 
जरूरी हो उठ्ता दे। इससे दिलोंमें ग्रेम और 
वफ़ादारी दोते हुए भी दोनों दिछकः सतहके अन्दर 
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स्स्ख्खखःर<.. 


अलग-ह्वी-अलग रद्द जाते हैं। दोनों मिलनेके लिये 
तब॒पते ढ्ोते हैं पर मिल नहों पाते । और एक बार 
यह अकड़नेका, यह झूठे मानका अंदाज आया कि 
इम दुःख और विवशताकी खाड़में गिर पढ़ते हैं, दाप- 
पाँव मारते हैं पर निकल नहीं पाते | इस छाचारीपर 
हममें खीझ और पश्चात्तापका भाव पैदा होता है-- 
हम रोते हैं, पर हमारे आँसू बिल्कुल व्यर्थ चले 
जाते हैं । 


जैसा कि मैं बहुत बार कट्द चुका हूँ, दाम्पत्य-जीवन- 
के छुख बड़े-बड़े सिद्धान्तोंपर उतने निर्भर नहीं हैं 
जितने उन सिद्धान्तोंका दैनिक जीवनमें हम प्रयोग 
किस प्रकार करते हैं, इसपर निर्भर है | हम प्रेंम 
और उदारताकी बातें बहुत करते हैं, निरभिमानताकी 
सीम देनेमें सबसे आगे होते हैं; पर जब जरूरत 
पड़ती है कि दम इनसे काम छो न जाने हमारी 
इढ़ता कहाँ लेप द्वो जाती हैं । 


दम जीवनके आधारभूत सत्योंके प्रति अकसर 
इतना कम जागरूक रहते हैँ कि आश्चर्य होता है । 
और मेरा र्यारू है कि अधिकांश व्यक्ति जितना इस 
बातको भूछते हैं उतना और किसी बातको नहीं कि गृद्टस्थ- 
जीवन समझौतोंका जीवन है---इसपर कदम-कदमपर 
आकांक्षाओं और भरमानोंपर नियन्त्रण एवं शासन 
है तथा अनेक जीवनों, उनके अनुभवों एवं अनुभूतियों, 
उनकी कल्पनाओं और विश्वासोंका यह सामझस्य हैं । 
यह औसत, यद्द समन्वय ही सुखका मार्ग है और 
उन्नतिकी सीढ़ी है | यदि तुम इसे जीवनकौ यात्राममें 
चढते हुए सदा याद रख सको तो तुम्हारे पाँवर्मे 
कॉटे न चुमेंगे और जो काँटे तदुबों-तछे आयेंगे वे 
क्ूछ बनकर तुम्दारे बरणोंका वन्‍्दन करेंगे । 


"गा हअ्कैकऑफिलल्प 


सन्तोष 


( लेखक--भीपरिपुर्णानन्दजी वर्मा ) 


संसारमें यदि किसी बस्तुका वास्तवमें अभाव है 
तो वद्द सन्‍्तोषका है । 'सन्तोषमें ही परम सुख दै!--- 
यह हमारे शाल्षकारोंका वचन है; किन्तु आधुनिक 
सम्यतामें जीवनके ढिये जहाँ अनेक नये सिद्धान्तोंकी 
रचना हुई है, वहाँ सन्‍्तोषके विषयमें भो नये नियम 
बने हैं । आप पूछ सकते दें कि ऐसा क्‍यों द्वोता दे 
इसका कारण है। यदि नया समाज यद्द कट्ठता है 
कि सम्तुष्ट व्यक्ति मुर्दा द्वोता है, सन्‍्तोषकी भावनाके 
जागृत होते द्वी विकासका क्रम समाप्त हो जाता है 
तथा सन्तोषके परे ही प्रगति द्वोती है, तो एक प्रकार- 
से बहुत गलत बात भी नहीं दे । जिस प्रकार धार्मिक 
सिद्वान्तो्मे कहां-कद्टीं अर्थका अनर्थ किया जाने छगा 
है, अवियाके कारण हम धर्मके तत्त्तका निस्सार अर्थ 
लगाने लगे हैं, उसी प्रकार सनन्‍्तोषीका अर्थ 'आल्सो' 
हो गया है | 

किन्तु यदि मूर्तिपूजाके मदत्तको न समझने वाला 
उसे बुरी दशष्टिसे देखे अथवा वर्ण-ब्यवस्थाका मम न 
जाननेबाला उसे निररथक वस्तु समझे तो इससे इन 
दोनों चीड्ोंकी मद्त्ता नहीं घटती । यह हो सकता है 
कि कुछ मूर्तिपूजक खयं अपना कर्तन्य न समझते 
दों---पर इससे भी वस्तुविश्वेषकी प्रधानता नहीं कम 
ड्ोती। इसी प्रकार सन्‍्तोषकी भी माया है। जो निरुच्यमो 
होता है, निष्फल होता है, जसफल द्वोता है, वह 
अपनी कमोको छिपानेके लिये जपनेकों सन्तोषी 
कड्कर संसारको धोखा देना चाहता है । जो बिना 
ज्ञान-विज्ञानका, विना माया-ममताका इनन किये 
केबल पाखण्डी साधु होता दै, वह भी इसी प्रकार 
अपनेको सनन्‍्तोषी जीव कह सकता है। पर इससे 
सन्तोषनामक मह्दान्‌ वस्तुकी महत्ता कम नहीं होती । 


नयी सम्यताने हरेक प्राणीको आगे बढ़ो' का 
मन्त्र दिया है। पर इसके साथ दी, कद्दाँतक बढ़ों, 
यह नहीं बतला सकी; क्योंकि इसका खय॑ उसे ज्ञान 
नहीं है | बढ़ना--ठीक बात है। पर कैसे बढ़ना, 
यह भी बतढाना चाहिये । “आगे बढ़ोंका मतलब 
दूसरेको गिराते हुए बढ़ना है, तो उससे क्‍या छाभ 
हुआ £ यदि प्रगतिका मतलब दूसरेकी अवनति हुई, 
तो इससे किसका कल्याण द्वोगा ? यदि खाधीनताका 
अर्थ-खराजका अर्थ किसीकी पराधीनता हुई, तो 
इससे क्या सचमुच किसीको कोई लाभ हुआ ? और 
नयी सम्यतामें हम यद्द क्‍यों नहीं सोचते कि जिसे 
इम प्रगति क॒ट्द दह्दे हैं, वद्द वास्तवमें वद्दी है ! जिसे 
इम “आगे बढ़ना” कद्ते हैं, वह क्या एक तृष्णाका 
गन्दा रूप तो नहों है £ जिसे हम समाजका मह्दापुरुष 
समझते हैं क्‍या वह लोगोंको उन्मत्त तो नहीं बना रहा 
है और लोग मृगतृष्णाके शिकार तो नहीं हैं ! 


यद्द बात सोचनेकी है और इसपर काफी सोचना 
चाद्दिये । इसमें हमारा खार्थ भी है । उस प्रगति, 
उस विकास, उस धन या समृद्धिसे क्या लाभ जिससे 
मानसिक सुख न प्राप्त द्वो ! यदि हमारा मन रोज 
एक-न-एक विचारमें मज्न नहीं बल्कि पीड़ित है, यदि 
इम एक पग आगे बढ़ाते हैं और मानसिक उलझनोंको 
भी उतना भागे बढ़ा देते हैं तो कया इससे इमें कोई 
लाभ हुआ | इसी प्रकार परेशानियोंमें उल्झा हुआ 
मन उसी दिन शान्त होता है जब कि ग्राणपश्तेरू 
उड़ जाता है और प्रेतरूपमें भी आत्मा भठका करती 
है । दुनियाके इरेक कार्यका उद्देश्य घुखी दोना दे । 
घुख शरीरका नहीं, मनका चाहिये। मनका सुख 
किसे प्राप्त है, किसे नहीं, यह कइद्दना तो बहुत 
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कठिन है; पर बिरलोंको ही ग्राप्त है, यट्ष कद्गा सरल बढ्ढ रात-दिन पराया राज्य जीतनेका प्रयास करता 


है--"- गलत नहीं । 

इम समझते हैं कि धनी व्यक्ति बड़ा सुखी होगा | 
उसे, और चाहे जो हो, रोजके छिये पेट भरनेकी 
समस्या नदी है । पर यदि आपके पास काफी पैसा 
हो, मोजनका अच्छा-से-अच्छा सामान छुलम दो, 
फिर भी पेटकी बीमारीके कारण आप एक दाना भी 
न खा सकते ढ्ों तो आप अपनेको सुखी समझियैगा 
था डसे जो एक मुद्ठी चना खाकर केंकरीलो जमीनपर 
ऐसी गहरी नींद सोता है मानो वह मखमलके गद्देपर 
लेटा हो ! मखमलके गद्देपर भी लेटनेवाले उस गरीबके 
समान गहरी नींद नहीं सो पाते । ऐसा क्‍यों होता 
है ! एकको धन इकट्ठा करनेकी चिन्ता है, दूसरेको 
पेटमर मोजनकी । पेट जल्दी भर जाता है। धनका 
घड़ा कभी भरता ही नहीं । इस विषयमें मुझको 
जा बर्न शॉकी एक बहुत सुन्दर वक्ति याद है-- 

“जिस आदमीके दाँतमें दर्द होता हैं, वह यह 
सोचता है कि जिसके दाँतमें दर्द नहीं है बही 
परम छुखी है !! (4 खाबय प्रथा ६००ध02&८:० 
(णाञ्रदेश5 (30 ९ए९४ए००१४ जञांघा 5०पगत ४ह९प्म 
45 ॥9979. ) 

भागे चलकर बर्नर्ड शो कद्ते हैं--- 

यही दशा गरीबोंकी दे, जो हरेक अमीरको सुखी 
समझते हैं ।! ('6 5४77९ 45 ९ ८४5८ ज0॥ 0९ 
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मनको आग 
ठपर्युक्त कपन बिल्कुल सत्य है | मानसिक्त छुख 
संसारमें बड़ी तपस्वासे ग्राप्त होता है । उसे पाना 
सह है, यदि इमको सत्संग प्राप्त दो । आज यूरोपकी 
दशा देखिये ! क्‍या ह्विटलर झुखी है ?! उसके मनपर 
कितना बड़ा बोझ है ! उसने अपने राष्ट्रमात्रको तृष्णा- 
से पागल बना रखा दहै। क्या मुसोलिनी घुसी है ! 


रहता है । क्या ब्रिठेनका ग्रधान मन्‍्त्री झुखी है ! उसे 
अपने पापसे कमाये राज्ययों बचाकर रखनेकी बड़ी 
चिन्ता है | क्‍या जापानका शासक प्रसन्न है ! क्‍या 
धनान्ध अमेरिका सुखी है ! आप अच्छी तरइसे सोचिये 
कि इनमेंसे कोई भी छुखी या प्रसन्न है अथवा नहीं ! 
विचार करनेसे आपको ज्ञात होगा, आप खर्य॑ समझ 
जायेंगे कि ज़रूर इन सभीके मनमें एक ऐसी भयंकर 
आग जल रही है, जिससे इनका और इनके राष्ट्रमात्र- 
का शरीर झुल्स रहा है। इनके पास किसी पूर्वजन्मकी 
तपस्याके कारण अधिकार है, धन दे, बल है; पर 
इनके शरीरका रोम-रोम दूसरोंसे कुछ छीननेके लिये 
या अपना कुछ छिन जानेके भयसे पीड़ित है, मस्त 
है। क्‍या आप इनके ऐसा सुख चाद्ते दूँ ! बढ़े-बड़े 
वैज्ञानिक खोज करनेवाले पण्डित एक पुर्जा बनाते हैं, 
दूसरा बनाते हैं-बे बनाते दी चले जाते हैं, उनका 
काम पूरा नहीं होता | कोई दो आदमी मारनेबाला, 
कोई दो सौ मारनेवाला, कोई दो द्वजार मारनेबाढा 
बमका गोछ बना रदा है; पर किसीको यद्द ज्ञात नहीं है 
कि कितनोंकी जान लेनेंके बाद उसका उद्देश्य पूरा 
होगा, इसलिये दरेक ऐसी खोजमें है जिससे संसारकी 
समूची सृष्टि दी स्वराद्य हो जावे ! एक देश कट्दता है 
कि विवाहकी प्रणाली ढी यढत है, जिसे जो मनमें 
आवे करे। दूसरा देश कद्वता है कि विवाह करना 
चाहिये । इस प्रकार रूस और जम॑नी दोनों दो 
प्रकारके प्रयोग कर रहे हैं । फ्रांतको फ़िक्र है कि 
सुन्दरियाँ चेहरेकी द्िफ़ाड़न कम करें और सन्‍्तान 
उत्पन्न करें; चीनमें फ़िक्र है कि सन्‍्तान कम पैदा हों 
तो पेट भरनेका सवाल इल हो जावे । उस प्रकार 
चारों ओर प्रयोग द्वो रहे हैं और हम भारतीय अपने 
प्राचीन महा पुरुषोंको पुराने खूसट समझकर स्वयं सी 
ऐसे प्रयोगेमिं दवाथ बटाना चाहते हैं। यही बड़े ख़तरें- 
की बात है । 


कि 


संस्या १२ ] 


सन्‍्तोष 
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मानसिक सुखका महत्त्व 

छुखकी कोई परिमाषा नहीं । किसीको चोरीमें, 
दया करनेमें, पाप करनेमें सुख मिलता है; किसीको 
नेकी करनेमें । पर आप जब चाहें किस्ती चोरसे पूछ 
छें, वह चोरी करनेमें जितना द्वी छुख पाता है उतना 
द्वी भीतरसे कोई चीज उसे काटती है, मना करठी है, 
घिक्कारती है। बुढ़ापेमें वेश्या केक पाखण्ड करनेके 
लिये ही तपस्विनी नद्टों हो जाती, बढिकि बह अनुभव 
करने लगती दे कि उसका यौबनका पाप गढती था, 
भूछ था | मनका छुख कितना मह्दान्‌ होता है, इसका 
केबल उदाहरण दी दे देना काफ़ी न होगा | कुछ 
प्रत्यक्ष अनुभव भी करना चाहिये । यों तो शाख्रबचन 
है कि-- 

मन पव मनुष्याणां कारण बन्धमोक्षयोंः । 

मन द्वी मनुष्यके बन्धन और मोक्षका कारण होता 
है । यदि मन साफ़ और छखुखी है तो मनुष्य भी 
संपारकी नौकाको पार कर ले जायगा । यदि उसीको 
रांग छ्गा दै, वह मैला द्वो रद्दा है, तो फिर संसारका 
कोई भी भौतिक-तथा पार्थिव अम्युदय उसे झुखी नहीं 
कर सकता | मानसिक छुख तो उसे मिछता है जिसके 


जैये यस्य पिता क्षमा थे जननो 


शान्तिध्िरं गेहिनी । 
सरय॑ सूनुरर्य दया थे भगिनी 
आता मनःसंयमः ॥ 


अर्थात्‌ पैये जिसका पिता हो, क्षमा जिसकी 
माता हो, शान्ति जिसकी गृद्दिणी हो, सत्य जिसका 
पुत्र हो, दया जिसकी बद्धिन . और जिसका भाई 
उसका मनःसंयम हो"*”*'' ऐसा व्यक्ति वास्तवमें 
छुखी है, सन्‍्तोषी है और बी संसारमें सबसे सफर, 
सबसे महान्‌ और सबसे अधिक सम्पन्न है। जो 
दूसरेंके विनाश या पतनमें, दूसरेंके बाढ-बशोंको 
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भूखों मारकर खय॑ अपना पेट भरने प्रसन्‍न रहता 


है, उस अभागेको कभी छुख मिलेगा द्वी नहीं, क्‍्यों- 
कि वद्द सृश्कि साधारण नियमका अनादर कर रहा 
है। जो यद्द भी नहीं जानता कि सबकी आत्मा एक 
है, सबमें एक द्वी सच्िदानन्द भगवान्‌ विराजमान हैं, 
इर एकका शरीर भिन्न, पर प्राण एक दै--वही 
किसीको पराया समझेगा, कष्ट देगा । पर एक आदमी- 
का गढा काटनेसे अपने गलेमें भी छेद द्दोता है, एक- 
का हनन करना, एकके परिवारको कष्ट देना 
अपनी आत्माकों भी वज्ाधातसे पीडित करना दै-- 
यद्द बात जो समझ लेता है, बढ़ी मानसिक झुख भोग 
सकता है । जिस प्रकार आकाझमें एक चन्द्रमा नदीकी 
लद्दरमें दजारों चन्द्रमाके रूपमें प्रतिविम्बित द्वोता है, 
उसी प्रकार परत्रह्मके प्रतिविम्बलरूप भवसागरके हम 
सब प्राणी हैं । फिर परस्परका राग-देष कैसा ! इसी- 
डिये मद्गात्मा गांधीका भारतके लिये यद्द सिद्धान्त 
बहुत ही सुन्दर है कि--खिराज्य तो जरूर लेना 
पर अंग्रेजोके प्रति राग या द्वेष रखकर नहीं । हम 
और वे अभिन्न देँ | वे हमको पराधीन रखकर ऐसा 
पाप कर रहे हैं जिससे हमारी उनकी आत्माका हनन 
होता है । इसलिये स्वराज्यद्वारा हम उनको उस पाप- 
से बचाना चाहते हैं।' 

और अगर मान लीजिये कि आपने सबको दबाकर, 
सबको कुचलकर परम शक्ति प्राप्त कर ढी तो भी 
क्या ड्ोगा ! रावण और मद्दिषाहुर, कंस और बृत्राघुर, 
इनको भी अपनी महद्दाशक्तिके कारण प्राणसे हाथ 
धोना पड़ा । हैनिबर, सीज्षर, नेपोलियन--किसीका 
जमाना न रद्दा । महाविजयी सिकनदर भी अपने 
साथ क्या छे गया ! 

काया था क्‍या सिकन्दर, दुनियाँसे के चका क्‍या! 
थे हाथ दोनों खाही, बाहर कफनके निकले !! 
यही दशा संसारकी है | फिर भी मन नहीं मानता 
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और इधर-उधर चक्र लगाया करता दे । यही प्रमुकी 


पाया है-- 

आआमयन सर्वभूतानि यन्‍्तरारृढानि मायया। 

किन्तु प्रभुने दर्में सचेत करनेके लिये काफी कह 
दिया दे । वे हमें काफी समझा चुके हैं कि अपने 
समान हरेक ग्राणीसे प्रेम करो। परायी ञत्री या 
पराये द्रब्यको आँख उठाकर देखो भी नहीं | इससे 
कुछ भी छाभ न होगा | जब तुम परायी चीजपर 
भौंख डाल सकते हो, तो दूसरा भी तुम्हारे साथ यही 
कर सकता दै | इसलिये तुमको अपहरण द्वी नहीं 
करना है, आत्मरक्षा भी करनी है! इस संघर्षका 
कह्ाँपर अन्त द्ोगा ! कवि कहता है-- 

भोगा न भरुक्ता वयमेव भुक्ता- 

सतपो न तप्त वयमेव तप्ताः । 
कालो न यातों वयमेव याता- 
स्तवृष्णा न जीर्णा वयमेव जीर्णाः ॥ 

“इस संसारके भोग नहीं समाप्त होते, इ्मी समाप्त 
हो जाते हैं | तपस्या नहीं समाप्त दोती, हमीं समाप्त 
हो जाते हैं। समय नहीं जात, हमीं चले जाते हैं | 
और तृष्णा नहीं बूढ़ी होती, इमीं बूढ़े हो जाते हैं ।! 
मरतंद्दरिका दूसरा श्ल्रेक है-- 

भोगे रोगभर्य कुले च्युतिभयं बित्ते उुपालाद्धयं 
भौने दैन्यमर्य बले रिपुभय रूपे अराया भयम । 
शास्त्रे यादूभयं गुणे खलभय काये कृतान्ताद्धयं 
सर्व वस्तु सयान्वितं भुति उर्णा वैराग्यमेघासयम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ भोगमें रोगका भय रहता है, कुलबानको 
कुछकी मर्यादाके नाशका भय रहता है, धनीको राजा- 
का ढर है, मौनीको भूखों मरनेका भय है, बल्वानकों 
शत्रुका भय दै, घुन्दरताको बुढ़ापेका ढर है, विद्वान- 
को वादबिवादका, गुणीको दुष्का, शरीरको यमराज 
का--हस प्रकार संसारकी हरेक वस्तु भय है; 
यदि कोई वस्तु निर्मय है तो वह वैराग्य है । 
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शिन्कच्कम्फा- कम 


वैराग्यका अर्थ घर-द्वार छोड़कर गेरुआ घारण 
कर लेना ही नहीं है । जो भी ब्रीतराग हो, स्थितप्रज्ञ 
हो, छुख-दुःखमें समान रद्दता हो, वद्दी वैरागी है । 


जीवनका साधारण खेल 

छुख-दुःख जीबनका साधारण खेल है। उसमें 
पागल ट्वोनेकी कौन-सी बात है ! ध्यान रखिये कि 
यदि आप इस समय हँस रदे दें तो भापसे बहुत 
नजदीक कहीं कोई रो रद्दा होगा । इसी प्रकार भगर 
मैं रो रद्या हूँ तो दूरपर कोई हँस मो रहा हैं। 
एकके यहाँ शादी और दूसरेके यद्ाँ गमी-यद्द तो 
मामूली बात दै | भाज हँसना हैं तो कल जरूर 
रोना है । आज मैं हँसता हूँ तो शायद किसीकों 
रुछाकर ! या मेरे सुखकी इंसी मेरे हृदयके भीतरकी 
घधकती आगको छिपानेकी चेष्टामात्र हो । इसलिये 
छुख-दुःखकी लब्बी ब्याक््या कर मानसिक सुखकी 
हत्या करनेसे क्‍या लाम ! 


झुसस्य दुःखस्य न कोडपि दाता 
परो वदातोति कुजुद्धिरेषा । 

अपनेको सुखी और दुखी करनेवाले दम खयं हैं । 
कोई दूसरा हमको कष्ट दे सकता है, यद्ट यलत बात 
है | फिर भी यदि मन नहीं मानता और वह भटकना 
चाहता दे और दूसरेसे राग-देष करना चाइता है, 
तो क्‍या कड्ठा जाय--- 

न कोई दोस्त है अपना, न दुश्मन है कोई थो पर । 
अ्वस दिखमें किसीले है कहीं भेहरोंकी है आयों !! 

इस दुनियामें न तो कोई दोस्त है, न दुश्मन ! 
बेकार किसीसे राग और द्वेष क्‍यों रखते हो ! अगर 
इम राग-देष रखना बन्द कर दें तो जिस सम्तोषकी 
बात मैंने पहले कद्बी थी, उसकी आसतिमें कोई देर 
न रहे। 

मनुष्यकी शक्तियाँ सीमित होती हैं | गपने कार्य- 
का उदय भी सीमित रखना बुरा नहीं है| यदि एक 


संज्पा १२ ] 
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आदमी विश्वविजयी बनना चाद्ता है तो वह भले ही ु 


उसके लिये प्रयास करे, पर यदि वह्द चाहता है 
विश्वविजयी बनना और चेष्टा करता है कि विश्वप्रेमी 
भी बनूँ तो दोनों बातें नहीं द्ो सकतीं । आज यूरोपकी 
भशान्तिका प्रधान कारण यद्द दे कि यूरोपवासी यद्दी 
नहीं जानते कि उनके जीवनका छक्ष्य क्या है--धन 
कमाना, मौज करना, पराया राज्य इड़पना और 
बिनाशके साधन दूँढ़ना | ये कार्य आज युगोंसे चले 
आ रहे हैं और कभी भी समाप्त नहीं हुए। इसी 
प्रकार जीवन भी इन्‍्द्दीं कार्योंके सप्नोर्मे समाप्त दो जाता 
है | जीवन एक विकट पहेली है--पर इसको छुलझाने- 
का सबसे सीधा और सरल उपाय यह है कि-- 

(१ ) भगवानमें अटल श्रद्धा रक्खे । 

( २ ) राग-देष, सुख-दुःख और पीड़ासे विचल्ति 
नद्ढोी। 

( ३ ) निरुदमी न हो; किन्तु जिस किसी भी 
दशामें रहे, सन्तुष्ट रहे । 

यदि आज द्वम इन तीनों बातोंको अपना लें तो 
हम अपना और संसारका कितना बड़ा कल्याण कर 
सकते हैं, यह बात यहाँ संक्षेप समझायी नहीं जा 
सकती । यद्द तो केबल मनमें समझनेकी बात है | पर 
इसके छिये, आत्मसन्तोष तथा मनका खुख आग्राप्त 
करनेके लिये, यद्द नितान्त आवश्यक है कि कभी 
भी--किसी भी दशामें--मनुष्य दूसरेका अभ्युदय या 
विकास देखकर ज़रा भी न जले | एक पश्चिमीय 
मद्दात्मके इस कथनको याद रक्‍्खे कि “यदि तुझ्ते एक 
रोटी मिल्तो है तो याद रख कि तेरी क्रिस्मतमें सिफ़ 
आधी रोटी थी, जभाधी तो भगवानने अपने पाससे जोड़ 
दी है | बहुत ही दुरुस्त बात है! इसीको और 
अच्छी तरइसे एक शायर समझता दै-- 

शाक्रिक सुक़्ाम रशक महों जाये श॒क्र है। 
सबसे थुरा तो एकले बेहतर बना दिया 


डाइ करनेकी--दूसरेकी बढ़तीको देखकर अपना 
मुकाबला करनेकी जरूरत नहीं है; क्‍योंकि चाहे द्‌. 
सबसे बुरी द्वाठ्तमें क्‍यों न दो, तुझसे भी ज़्यादा बुरी 
हालतमें कम-से-कम एक आदमी तो मिलेगा ही । 

और एक उर्दू शायर कद्ठता है--- 


३-क्राबिटे तारीफ़ क्‍या तक़्सीस मयख़ानेमें है । 
जितमी जिसकी प्यास उतनी उसके पैमानेमें है ॥ 


२-बेहा क्री कम्पर बहस, रिन्दों न करनी चाहिये। 
जो बढ़े-से खुममें है, छोटे-से पैमानेमें है। 
इ-मयथकक्षों ! मथकी कमी-वेझी पै नाइक जोझ है । 
यह तो साक़ी जानता है, किसको कितना होश हैं ॥ 
कितना साफ़ अर्थ है। यद्द तो भगवान जानता 
है कि किसको कितना होश है, इसलिये कमी-बेशीपर 
इतने परेशान क्यों द्वो | शाख्रवचन है--- 


“'विसे रमस्व बहु मन्यमानः' 


थोड़े धनको प्रभूत समझकर प्रसन्न रद्दो ! इसका 
यह्द अर्थ नहों है कि उद्योग न करो--पर अपनी 
आत्माको दरिद्र और निरबेड न समझकर, उसे मद्दान्‌ 
और स्वेसम्पन्त समझकर, ठृष्णाकों न बढ़ने दो; 
क्योंकि दष्णाके बढ़नेसे द्वी संसारकी सब विपत्ति आती 
है और आज द्वमारे भारतीय बन्धु यदि पश्चिमीय 
सम्यताकी तृष्णा तथा असन्तोषके शिकार बन जायेंगे 
तो उनको जो भयहूर कष्ट उठाना पड़ेगा उसकी कोई 
ब्याहया नहीं की जा सकती । इसलिये अभीसे सतर्क 
रइना उचित है | सनन्‍्तोषकी मद्त्ताको समझकर 
सनन्‍्तोषी बने रइनेसे जीवनको जो छुख मिलता है, 
भविष्य जिस प्रकार उज्ज्वल होता है--उसको आँखके 
सामने रखकर चढनेसे दी हमारा-आपका सबका 
कल्याण है । अन्यथा इमको भी पश्चिमीय पैशाचिकता- 
का शिकार बनना पड़ेगा | अतएव बन्धुओ | 


_ सन्तोषकों अपनाओ | 


आह... की 


संत-वाणी 


१-जबतक मैं-मेरा है, तबतक तुम उल्टी दी 
राइपर हो | जहाँ निःस्वार्थता और संश्ची अ्द्भा है, 
वहीं धर्मका बल है। 

२-जहाँ उपदेश अधिक होता है, व्दों गम्भोरता 
कम होती दे । जहाँ गम्मीरता अधिक दोतौ दे, वहाँ 
उपदेश कम होता है । 
:_ ३-भगवानने तुम्दारे लिये जो रच ख़खा है, उसका 
विरोध करना तुम्हारे ओछे खभावका परिचयमात्र है । 

४-जगतकी तमाम चीजोंके रचनेबाले भगवान्‌- 
को प्राप्त करना किसो भी चौजको श्राप्त करनेकी 
अपेक्षा सहज है; तो भी तुम उससे दुनियाबी 
चीज ही चाहते हो, यद्द कैसी बात है 
' »-जो मलुष्य स्वर्गादि झु्खोेके लिये ईश्वरकी 
घूजा करता हैं, वह तो अपनी ही पूजा करता है। 
और जो ईंश्वरके लिये ईश्वरकी सेवा करता है, यह 
भी ईख़रकों जानता नहीं; क्‍योंकि ईख्नरको न तो 
तुम्दारे द्वारा सेवा करानेकी जरूरत है, न चाइ 
ही है । जो ईशरको प्रेमके लिये पूजता है, जिससे 
पूजे बिना रहा ही नहीं जाता, वही यथार्थ पूजता है। 

५-साघु पुरुषका यह लक्षण है कि बह जिस 
किसीसे भी मिख््ता है, बाइरसे द्वी मिलता है। 
भीतरसे तो वह सदा ईश्वरसे मिलता रहता है । 

७--जो मनुष्य हर दवाल्तमें अपनेकों और तमाम 
बश्तुस्वितियोंकी मग़वान्‌में हो देखता हैं, वद्दी तमाम 
वस्तुओंकी इच्छाका त्याग कर सकता है । 

८-अपनी दुनियावी स्थेति और शक्तिपरसे 
विश्वास ठठ जाना मी प्रमुकी मदृ्त्यपूर्ण सेवा है, 
क्योंकि ऐसा होनेपर ही मनुष्य ईश्वर-सेवाकी योग्यता 
प्राप्त करता है । 


५०१० -ताउ॒पापाक-फक 


९-जो भी मक्त या साधु अपने हान-वैराग्यके 
डिये मनमें गये रखता है, बह तो झान-बैराग्यका 
उपह्ाास ही करता है। क्योंकि यदि उसके मनसे 
संसारकी सत्यता और मोह-ममता निकझ जाती तो 
फिर संसारसे वैराग्य करनेपर उसे जरा भी गये क्यों 
होता १ तुम अपने किसी भी वैराग्य या निदृतिके 
डिये क्‍या गर्व करते हो ! ईश्वरके निकट तुम्हारा यह 
सब कुछ मच्छरकी पाँखके बराबर है | 

१०-जिस मनुष्यका मन अमु-चिन्तनकी ज्योति- 
से प्रकाशित है और जिसमें सदा प्रमुका दी विश्वास 
भरा है, वद्दी सथ्या झ्ञानी दै । 

११-इन चार बातोंका पालन करोगे तो तुमसे 
झुद्ध साधना दो सकेगी | १-भूखसे कम खाना, २- 
छोकअ्रतिष्ठाका त्याग, ३२-निर्धनताका खौकार और 
४-ईश्वरकी इच्छामें सन्‍्तोष | 

१५-मोजन अपविन्र होता है तो एकान्तमें 
भी उत्तम साधना नहीं हो सकती। और ईश्वरके 
भपण किये बिना कोई भी वस्तु पवित्र हो नहीं 
सकती । 

१३-अन्यायसे प्राप्त की हुई बस्तुका उपमोग 
करनेवाले तमाम अंगेंमें पाप लिपट जाता है। 
अपनी इच्छा न होनेपर भी ऐसा आदमी पापमें ही 
इंबता जाता है। जो मलुष्य न्यायपूर्वक मिली 
हुई पवित्र वत्तुका उपयोग करता है उसके तमाम 
अंग साधनाके अनुकूल हो बर्तते हैं । 

१४-जो सच्ची निदृत्ति चाहता है उसे चाहिये 
कि वह तमाम पार्पोकों और उल्टी संमश्नको 
छोड़ दे । | 
(संकलित ) 


# कल्याण +* 


मक्ति, जात, वैराग्य, पर्म और सदाचारसस्बन्धी सापित्त मासिक पत्र | 


आइक-संख्या 
प्रिय आइक सहोदप ! 
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सप्रेम दरिस्मरण | 
इससे पहले ध्येध्के “कल्याण” द्वारा आपकी सेवातें नमे वर्षका मूल्य मेजनेकी सलना दी जा चुकी है । आपने 
अग्रतक इस सालका मूल्य नहीं भेजा हो तो अब सुरन्त भेज दें | क्योंकि जिनका मूल्य कार्याल्यमें आ जायगा उनकी सेवामें 


कल्याण पहले भेजा जायगा। 


यदि आप बी० पी० से मैंगवाना चाहते हों तो आपको कोई चूचना भेजनेकी विशेष आवश्यकता नहीं है। क्योंकि जिन 
ग्राइकोंका मूल्य नहीं भावेगा और मनाही मी नहों आवेगी उनकी “कल्याण” मैगवानेमें सम्मति समझकर समयपर 


गीतातत्त्यककी ४७) की यी० पी० मेज दी जायगी | 


यदि इस वी० पीं० के साथ “कल्याण” की कोई फाइल या अंकविशेष मँगवाना हो तो झिलनेसे मेजा जा सकता है | 
जो सज्जन किसी कारणयदा इस तर्ष आइक न रहना चाहते दो थे हमपर कृपा करके इस अड्डे 
पाते ही इसी का्गज़के साथका कार्ड काटकर इमें ग्रादक न रहनेकी सूचना दे दें ताकि उनको घी० पी० 
नहीं भेज और उनको एवं अपनेकी कष्ट और द्वामिले लया सर। आपके तीन पैसेके लखेसे 


“कल्याण” की नौ आनेकी 


दोगी 
यदि कार्याल्यकी भूछसे आपके रुपया भेज देनेपर भी, या मनाही कर देनेपर भी या पहले थी० पी० छुड़ां 


चुकनेपर भी, वी० पी० चली जाय तो कृपया उसे 
यथासाध्य प्रयत्ष करके किसीको आहक बनाकर रख लें। 
इस थोड़े-से परिभ्रमसे कार्यालय कुछ दानिसे बच जायगा। 

वी० पी० डाकपरभे सिर्फ ७ दिन रुकती है। उसके 
छुड़ानेमें देर करनेसे वी० पी० लौट आवेगी और कल्याण- 
कार्याल्यकफो ब्ेमतलबव नुकसान पहुँचेगा. साथ ही आप 
गीतातस्‍्वांकके रहस्यपूर्ण वर्णन पढ़ने और उसके चित्रोके 
दर्शन करनेसे वश्चित होंगे | इसलिये वी० पी० पहुँचते ही 
छुड़ा लेनी चादिये। 

वी० पी० के विपयमें कुछ पूछना हो तो कल्याणके 
रैपरपर आपके पतेके पास छपे हुए ग्राहक-नम्बरसहित 
तुरन्त ही लिखें। नम्बर न ल्खिनेसे गोलमाल होनेका भय है। 

आपका फपामसिझापी--- 


व्यचसथापकः 


खुचना 
(१) वौ० पी० के रुपये हमें मिलनेपर ही आपका 
नाम ग्राहक-भेणीमें लिखा जाकर अगले अहूु यथासमय 
प्रतिमास भेजे जा सकेंगे । 
(२) कहल्यांणके रेपरपर उपे पतेमें किसी भी प्रकार- 
की भूल दहोतो तुरन्त सूचना देनी चाहिये। अन्यथा 
अविष्यमें अह्डु पहुँचनेगे गड़बड़ी हो सकती है । 


(३) कृपया ग्राइक-नम्धर नोट कर लें और | 


पत्र देते समय मयधय लिखे । 


(४ ) वी० पी० के ऊपरका कबर सेमालकर रमखें।_ 


यहाँसे काटिये । 





श्रीहरिः 
आइक लं० 7 अवश्य लिये ! 
मैनेजर कल्याण ! 
गोरखपुर 


सम्रेस राम राम । गीतातस्वांक दी० पी० से मेजनेकी 
सूचना मिली | 


इम इस दर्ष कश्याणके ग्राइक -.. रहेंगे । कक्याण 
का वा० मू० ४७) मनोआडेरसे मेजते हैं । 


बी० पी द्वारा भहीं मेजें। 





ए,०0. || ) 


7 ओट-बदि आपको बी० पी» गेंगाला स्वीकार दो ते काटे 


छौटानेकी आवश्यकता नहीं है। 


आऔीदरिः 
कल्याणके अमूल्य विशेषांक ओर फाइलें 
( कल्याणका वार्षिक मूल्य ४७७) है। ) 
१-दूसरे बर्षके कुछ अंक-अति अंक £) तीन आने । ( भगवज्ञामांक नहीं है ) 
२-शरीमक्तांक पृष्ठ २००, चित्र ५५ दूसरा नवीन संस्करण मूल्य १॥) सजिल्द १॥॥७) 
३-चोथे वर्षके कुछ अंक-प्रति अंक ।) चार आने ( गीतांक नहीं है ) 
४-छठे वर्षके कुछ अंक-अति अंक |) चार आने ( रृष्णांक नहीं हे ) 
५-सातवें वर्षके कुछ अंक-प्रति अंक )) चार आने ( ईश्वरांक नहीं है ) 
६-दच्चबें ब्षका योगांक रे।) स० ४) अन्य साधारण कुछ अंक--अति अंक |) चार आने । 
७-१ ! वें बषेंकी फाइल ( वेदान्तांकसह्दित ) मूल्य ४७) दो जिल्दोंमें ५७) 
<-१२चें वषदी फाइऊ ९ संतांकसदित ) सुज्य ४०७) दो जिल्दोंमें ५७) 
<- १शवाँ वर्ष मानसांक प्रथम खण्ड केबल २॥) स० ४) कुछ साधारण अंक प्रति अंक ।)) चार आने। 
पुरफ्बा23- १ ४720870' ( 47258 एठ्रठक ० ६१४7 ) &फपत्रों 5प्रडलाएपेण्ण 5५, 4/8. 

40. (७०१-विघए८१ ( पराउदत्शाट्त 29४०५ ३307 ) 8५७. 2/8. 
१4. (३३६७-)५ घक्ता5८१ ( [[057॥४ए९८तं 28225 25 ) 7२६. 2/8. 
2. ए७१०गा9-पघा756₹ ( ]प5६०ब९प0 7७९2५ 248 ) 7२५. 2/8, 


3, ०486 'पि4॥6-ए धता७९८४ ( क्‍5९720९त 782०५ 332 ) १९६. 2/8. 
44., [प8079-॥४ए३-ंएता9८० ६ 785778020 7282०5 336 ) 7२५. 2/8. 


यदि गीतातस्वांककी थी० पी० के साथ 






हे कल “कल्याण” के ऊपर लिखे अंकार्मेले कोई मैंगवाना 
रु प्र दो तो हमें सुखित करनेसे सेवामें भेजा जा सकता दै। 
मनीआर्डर फामे 
आपका चन्दा भेजनेके लिये मनोआढंर फामे 


ज्येष्ठके अंकमें भेजा जा चुका है। आपके मित्रों- 
को ग्राहक बनाकर उनका चन्दा मेजनेके लिये 
जितने फामे चादिये, लिखकर मंगवा लेनेकी 
कृषा करें। 


बार-बार विनय 


कम] साल समात्त है। आप 

| प्राहक नम्बर | करे अप ला जे या 

किसी कारण आहक रहना 

न चार तो 'कल्याण' के गीता- 

तस्‍्त्यांककी यी० पो० न भेसनेकी सूथना हमें दे दे- 

दोनों दी बातोंमें आपके पूरे पतेसदित आपका 

आाहक-नम्बर लिखना अरूरी दे ओ रैपरपर आपके 

पतेके साथ छपा हुआ है | ध्राइकनम्बर कृपया 
नोट कर हें। व्यवस्थापक--- 

कशाण, मोगर्स्यता 


७0२०९ पताश7 


2087' ८४२७० 


#[दरएवा ह#कलुताता[6 





मैं भपने इन मित्रोंको ग्राहक बनाकर 
सेजता हूँ । इनका पक वर्षका मूझ्य 
ए, 0. 
( 


धी० पी० द्वारा वसूल कर ढें। 


भमाम “5755 5“ 5८: कम 
पता न जा + ००, ०० ७ 


मनोणार्डरद्ारा भेजता हैँ । 





उद्देशय-मक्ति, शान, वैराग्य। भर्म और सदाचार- 
त्रमन्बित छेखोंद्वारा जनताको कल्याणके पथपर पहुँचानेका 
प्रयक्ष करमा इसका उद्देश्य है। 

नियम 

(१) भगवद्धक्ति; मक्तचरित; ज्ञान) वैराग्यादि ईश्वर- 
परक, कव्यागमार्गमे सहायक, अध्यास्मविषयक, व्यक्तिगत 
आक्षपरद्ित लेखाके अतिरिक्त अन्य विपयोंके लेख भेजनेका 
फ्रेई सज्नन कष्ट न करें | लेखोंको घटाने-बढ़ाने और छापने 
अथवा न छापनेका अधिकार सम्पाइकको है। अमुद्रित लेख 
बिना माँगे लौटाये नहीं जाते | लेखोंमें प्रकाशित मतके 
लिये सम्पदद्क उच्तरदाला नहीं दें 

(२) इसका डाकच्यय भौर विश्येषांकसद्ित अग्रिम 
वार्षिक मूल्य मारतवर्जम ४5%) अं;र भारतवर्पसे बादरके लिये 
६॥>) नियत है। बिना अग्रिम मुल्य ग्राम हुए. पत्र 
प्रायः नहीं भेजा जाता । 

(३) “कस्याण' का वर्य अंगरेजी अगस्त माससे आरम्म 
होकर जुल्मईमें समातर द्ोता है, अतः आहक अगस्तसे ही 
बनाये जाते हैं। वथके किसी भी महीनेमें ग्राहक बनाये जा 
सकते हैं, किन्तु अगस्तके अंकसे | कस्यांणके बीचके किक्षी 
अइसे आदक नहीं बनाये जाते; छः या तीन महीनेके 
लिग्रे भी ग्राहक नहीं बनावे जाते। “कल्याण? प्रतिमास 
अंगरेजी मद्दीनकी पहली तारीखकों निकलता है । 

(४७ ) इसमें व्यवसायियोंके विशापन किसी 
भी दरमें स्वीकारकर प्रकाशित नहीं किये जाते । 

(५ ) कार्यात्यसे “कव्याण' दो-तीन बार जाँच करके 
प्र-येक ग्राहकके नामसे मेजा जाता है। यदि किसी मासका 
फकक्याण” न पढदेंचे तो अपने डाकत्रसे हिग्जा-पढ़ी 
करनी चाहिये | वहाँसे जो उत्तर मिले) वह इमे भेज 
दना चादहिये। डाकब्रका जयाब शिकायती पत्रके साथ न 
आनेस दूसरी प्रति बिना मूल्य मिलनेमे बड़ी अड़चन होगी । 

(६ ) पता बरलनेकी सूचना कम-से-कम १५ दिन पहले 
कार्याव्यमें पहुँच जानी चाहिये । लिखते समय आ्राहक- 
संख्या, पुराना और नया नाम-पता साफ-साफ 
लिखना चाद्दिये। मदीने-दो मद्दीनोंके लिये बदल्वाना हो 
तो भपने पोस्टमास्टरकोी ही लिखकर प्रबन्ध कर लेना चाहिये। 

( ७ ) अगस्तसे बननेवाडे ग्रादकोंकी रंग-बिरंगे चित्रों 
बाल्य अगस्तका अड्ड (चार वर्यका विशेषांक ) दिया जाना है । 
विशेषांक दी अगस्त तथा वर्षका पहछा अह्ड होता है। 
फिर जुलारधतक महीने-महीने नये अछ्ू मिला करते हैं। 


*# कल्याणके नियम # 
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“कल्णण' के सातवें वर्षसे ग्यारहर्वे वर्षतक माद्रपद-अछू 
परिशिश्भुरूपमें विशेषांकके अन्तर्मे प्रतिबर्ष दिया गया है। 
( ८ ) चार आना (एक संख्याका मूल्य) मिलनेपर नमूना 
मेजा जाता है। ग्राहक बननेपर वह अर न लेबे तो ।) 
बाद दिया जा सकता है | 
आवश्यक सूचनाएँ 

(९ ) "कल्याण! में किसी प्रकार कमीशन या 
कल्याणकी किसीकों एजन्सी देनेका नियम नहीं है। 

( १० ) पुराने अछ्ु) फाइले तथा विशेषांक कम या 
ग्यायती मूल्यमें प्रायः नहीं दिये जाते । 

( ११ ) आइकोंको अपना नाम-पता रूष्ट लिखनेके 
साथ-साथ आाहक-संख्या अवश्य लिखनी चाहिये | 

(१२ ) पन्नके उत्तरके लिये जवाबी कार्ड या टिकट 
भेजना आवबश्जक है। । 

( १३ ) ग्राहकोकी चन्दा मनीआ ईरद्वारा भेजना 
चाहिये क्योंकि वी० पी० के रुपये प्रायः देरीसे पहुँचते हैं। 

( १४ ) आहकोंको ची० पीं० मिल, उसके पहले ही 
यदि वे हमें रुपये भेज चुके हों तो तुर्त इमें एक कार्ड 
देना चाहिये और हमारा ( फ्री डिडेवरीका ) उत्तर पहुँचने- 
तक वी० पी० रोक रखनी चाहिये) नहीं तो इसमें व्यर्थ ही 
नुकसान सहना होगा | 

(१५ ) प्रेस-विभाग और कल्याण-बिभाग अछग-अलूग 
समझकर अलग-अलग पत्र-व्यवहार करना और रुपया 
आएरि भेजना चाहिये। 

( १६ ) सादी चिट्दीमें टिकट कमी नहीं भेजना चाहिये। 

( १७ ) मनीआ डेरके कूपनपर रुपयोंके तादावू, 
रुपये भेजनेका मतलब, आहक-नम्बर, पूरा पता 
आदि सब बातें साफ-साफ लिखना चादिये। 

( १८ ) प्रभन्धसम्बन्धी पत्र; ग्राइक दोनेकी सूचना) 
मनी आर्डर आदि 'डयवस्यापक “कल्याण गोरखबुर' के 
नामसे और सम्पादकसे सम्बन्ध रखनेवाले पत्रादि 'सस्पादक 
“कल्याण गोरखपुर' के नामसे भेजने चाहिये । 

(१९ ) खयं भाकर ले जाने या एक साथ एकसे अधिक 
अड्ड रजिस्ट्रीसे मगानेवा छोसे कुछ कम नहीं लिया जाता । 

( २० ) “कल्याण गवर्नमेण्टद्वारा यू० पी, आसाम) 
बिद्ार; उड़ीसा बम्बई प्रेसीडिस्सी ओर सी० परी० आदि 
प्रान्तीय शिक्षा-विभागके लिये स्वीकृत है। उक्त प्रान्तोंडी 
संब्थाओंके सश्जात्कगण ( तथा स्कूटोंके हेडमास्टर ) संस्थाके 
फण्डसे “कल्याण! मैंगा सकते हैं । 


गा २-८: गा 


-छटड्डूव, ।एठ, &. व ढठद. 
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। ड़ > श्डे 
] श्वालिनी प्रगय्यो पूरन नेहु | ु 
माजन सिर पे घरयो री; कद्दत गोपालहि लेहु ॥ . :$ 

कासों कहूँ री, कार्के सुरत संकोच । 


“>> कमियां व जमा 
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। ६: सरिता निकट तड़ाग के दीनो कूल अर हा 
/ ... ६६ नाम मित्यो, सरिता मई कोन निबेरे बारे॥ ४ £६ 
|)! &छ लगा तरल तरंगिनो, गुरुजन गहरी धार। ह् 


बना 


-“ ८5७०८ का ज दि 
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